


༄༅། ‹ ['ཨཏུའཅུ་ཤི། ལུ་ལ་ 
ཏནོཏྭ། པད་སྐད། ཀལགས་ང། 
འཇར་ པྱུ ། སངས་ ངུས 





































ཟོ ་ེའོ་བ་ཏུགནས་པདངཐབས་གཅིགཏ་བཞུགས་ 
_#ཱ ` མྲ ཞྭསྱས་གན ན་ཀྲ འ་ འགྱག ༧ 
 །འཆུལལ། ྷའི་བུ་དགཁྱདག་ཉོན་གཅིག། ཧད་ནུབ་སཱམས་དཔའསམསདླཔ་ ཟེ 
ཧཾ ཀཀ ་ ཤོས 








ལད ་ཡངང་ཆ་ 


བ། དེ་འདི བྲུ་བག་དང་། རྫ་འཕྲུལ་དང་། རྣམ་པརཐང་པའི་དཀྱིལ་འཁར་ ངཿ 


ད་འ 


ཟ་ སམིས་དཔའནམ་པན་འཕྲུལ་པ་དང་] བྲདཆུ་བས་མས་དཔའ འཐམསཧདྱ་ཀི་ཞེབན་འཚོ་བ ཚོོོཔ། 
ནདཱམདཔ་དང། དཇུ་པདད། ན་ཏ ལུ་བསམས་པ་འོསསངགས་་བེདལ་རྗིག།། 1 


ཞིདགགནཨུ་ཉན་ནམས་ལ་ཕན་པའྲི་པིར་བཤདཔན་བས་ཏེ། དཤིནཏུལུགས་པཱའ་ེནལ་ 
འདལ་ཟུང་ཤིགདད། ངས་བཤདལན་བུའོ། །དནསོ་གནས་གཙངཝའི་རིགས་ཀྱི་ཕའི བད 















ཅོ ཌཱ དག་ཤིས་ཐལརེ་མརབ་བཏདནས། ྒོ་ཤ་པས་ལ་ འོ ཀས ་གསོལ་ 
ཡའ ར་རི ། སྭ་ཆེན་པ་ཐོབ་པདག་བདམ། 
# ་རའིགདན་གནནཔ་ད། བདུད་འདུལ་བ་དང་། ཆེས ཀྱི་འཁར་ལོ་བསྐོར་བདང་། ། རྐ་པས་དང་། ༢ 
སངསྱྱ་སས་ཐམསཅདཏྱི་པེས་པར་འབུང་བདང་། ལྷྣམས་དང་། མི་རྣམསསུ་བསྐྱེད་པར་བབ་དང་། 
` སྱུག་བསྡལ་དང་། དབུལ་བདང་། ས་ག རི ཧི ཨིག གཞན 


{8 



























` 


བྲེད་པ། འཇྲིག་ཏུན དང་འང ཏན་ལ།འདས་པའྲི་སགས་ཀླ་སེདྲ་པས་འཕངས་ལའ ཤིང་སྭཾ་ཤེད་པ། རེ་བ་ཐམསཅུད་ཡོང པྔཆོགས་ 
པརྲབད་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པས༽ །ཅྲ་ཀྲིས་གསུང་འབབས་ག་མདཔ་་བདབ་༢ ཡོད་པ། ° གཅོས་ལན་འདས་ཀེས་བས བའི་ 


ཐུགས་དང་། པན་པའེ་ཐུགས་དང། བ ཡ་ ཅ་ ནྲ་བརྡསད་ལ་དུགས་བྱ་བ ཐཾ བར་པ ོ་་ 


པན་གཟྲཾགས་ནས་དག་པའི ༢༩༢ ཤིས་བརྲད་ཏ ཡུལ་ས་པར་འ འཇཾགཔ་ ཀཀ ་ལོསས་པར་བཞགས་སོ། ། 
བཅམ་ལྔནའ 9 གས་སྲ་བགའ་མཛོད་སྤུནས་སེ ་ཏེག་ཀུན་ཏུསཱས་པ་ཞེསྲ་བ་བ་དང་། བད་རབ་སེསས་དཔའ་ཡང་དག་ 


= ' ༣༦ སོམས 


།རདུ་མའི་འཁུརྩ་ཐུས་བཉོས་ལཱནབུདས་ 
( །སྲབ་དཤར་ཤིས་ཕོ་གྲ་བྱསསར་གེ་གང 
་གས་ས་ཁིསས་གས།  ་ 
ཀུན་ཁྱེས་པའྲི་དལ་པའ་འཁལ་གཀ ག་བྔཁཾདྭ་བཾ ག་ཀ ཞུགས་པ ཕྲར །ད་ཡངའ རས་དཔུལ་ག ཞོ དུུའབ་སོནགི་ སོན 
ལོྤ་སྐས་དབང་གོས། ུ རབ་སར།ས་དཔའ་སསས་དལའ རེན་པེའླསོན་པ་དང་ལཾན་པ་ རྣམ་ས་དང་ལཱན་ཅིག་གནས་པེ འྭ་གུར་ཏ། ། འཇས 
དབལ་གཞེན་ནུར་གྲད་པས་འ 'གྱི་སུང་བ་ད་མཐེང་ཞས། བཞེན་ཧའོ་ཟད་འཇུས་པ་དང་ལྡན་པར་ གུན་གས་བདྡ་དུབ་སམས་དཔའ་རོགས་ 
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ད་དག་ལྭ་སཱས་ ་པ། ཧྱ ཅས་པ་ཡདྲ་བེས། ) ཁིདཿགགཡེང་བསེད་པརྱ་གིས་ཉེས་ སྤུས་སོ། ། ད 
དནས་བྲ་ བསེམས་དཔའསསྲས་དཔའ་རནང པེ་བཇུས་དཔལ་གཞོར་དར་བ་རལ་ཡིག་མི་ཁངོམ། གདའ་བས འ འོདགརན་བདུ་ལ སང་དབམས་ | 


ནས་འདྲུག་གི །དཱུནས་བསལ་བ་ ་ ཅབད་་ བང ༽ཚས་ཁམས་སཱངབཅན་པིས་སངབ་རངུས་ཏ། ཿ ཏེག་ཀུན་དུ་ 
- དད ་ བསས་ས་དཔའ་སམས་ད་ བའཅིནཔོ་འམ་དཔའ་ག 


རུཔ་བླསན་ལཾས་ལ་སཏོ བཅེས་ལཱན་འད་ དལ་ཁོག་ཀུནདུམངངག་པརགས་པ 
ཕགུས་བསྐར་་འ སྨྲེ་བཾས་ར ་པག་འཿ འཚུལ་ནས་པུས་མ་གཡས་པའི་ལ་ངས་ལ་བྱཙགས་ཏྲོ། 
པོའ་དབང་པོ་ལ་འདྲཾསད ཅས་གསལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྷ།ཁ་ས་ཤྱུཀ་ཐུབཔ་ཞིསཧྱ་ཐ དབའཀ་གཤགས་ 








བྲད 


༽ 
སྩེས་པ་འོསྤུ་བ་བའེ་ར ལཾ 
རོ ར་ད རླག ཧཱ 


༽ ཧཾ རྒད 


(0 
(2 
' 
ཌཱ 
་ 

༧༥ 

{༧ 
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སརྭསྦྱ་བས་བྱཅེས་ལན་བད་་རར། སླ་ཀས་ 


༣ 


༦༠། །པ་དྲག་བྱཅ ཏམ།་ལ་མང་དག་པ་ཇུ་གས། ལཁིས་ལས་གས་ཀྲས་བདག དག་ལ་དབ་ གངས།ཏ་ ་ཀ བ་ ཉོན།ལཱན། འདས་བདག་ ཀི་བཅོམ་་ པཱ ་འདས་ 












ཤཀྱ་བུབ་པ་ལ་བ་ བ་དངར་། བགྲ་བབ་དང་། ཀླས་བཀའ་གག་ངང་། སུགས་བྲགས་དད་ཀྲ ཀ༨། རང དྲ་ཀེལ་ཁེར་བསབ་བབས་དང་། དཀལ་འཁེད་ 
ར་ར ༩ ༣ ཅྲེ -་ : རང མ་ ༢ ༨ 

དང་་ ཆོ་ག་དང་། གསང་བ་ དང་། རེ་གཤིབ་སེ་དང་། དེ་བཀིན་གྲ གས་པ །ཐམསཏདྲ་ཀྲི་བགས་དང༽ི གསང་བ་དང་། རགྱར་དང་། 
དད ་ པུ་ནད དྲོ ཡྲ་སྭ་སུ་ཇྔགས་པའྲ་བ་བའི་པར སེ་མངདུཀི་འབིག་ཏེི་ཁམསུ་འ 
འཆིབ རལ།་ལེ། །དྭེ་སད ་ཅས་བན་མ་ འཆལ་ ཕེའི་དབུང་པ་ར་བཞིནག ཤགས་པ་ལ་གསེལ་པ་ ང་། འཇམ་དཔལ་གཞོ་ 


༨༨ 


འུར རི འའ ཕེགས་བ འབསམག་སེདཔ་ལིསབད འགོག་དང་། ཐད་ཀྲ་བམས་ཏད་དཔྱལན་པའྲི་པོགས་ 


ཀད། །འཇོག་ཏདེནྲ་གི་ཁམསདའི་ བཅོས་ལཱན་འདད།དང་བཅས་པསྱྱ་དལ་བའྲསས་པ་ 
ངེ 


ལེགས་ས་ལེགས་སོ། །འདྲིལ་ཐུའིཏིང་འཛིཿ་ཁུད་པར་ལ་དེམས་ ར་བཀགས ཀཾ། རྐན་བོསདང་། ༢པསངས་རླས་ཐམས་ཅད་ཉིསཀངསིནས། བང་ཆུབ 







སེམས་དཔའ་དང་། །གས་པ་དང་། སྭ་བང་ལ་གནས། ་པ་དག་གིསྱ་ཀངྒཾསིམས་པར (ཤགས་པ་ལ་སི་ནས་སོ། །དགས་བཅོན་ལུན་འདྲས་མེ་ཏོག། །ཏ་ཡང་ 
དག་པར་སྙེ་ ས་པའྲེ་དལ། ག་ཤིཾགས་པ། སང །རྒྱས་བཞྲེ རེཔཀ་འའ་སན་གྲྭ། ག་ཏུ་ཡ་ང་དག་པར་འགྲེགས་ ་ཏེ། འཇམ་དབལ་གཞེནནན་ 
དགཔ ལོ ལ་བསང་བ། དེྲ་བཟསཀད་དབ་པ་ ས་པན། ཡུག་གཅག་པ་ཤས་བ་བའི་ 7 སྭ ནུས་ཅཐམསྭ་ 





ཅདྱ་ཀི་ལས་ཐཱམསུདྲ་བད་པ། སུག སྱཀྱི་སྤྲོད་པ་ཁྱད་པརཅན་བཟ ངཔ་ཡུར་སྒྲུབ་བརྲེ པའ། །དནས་བཅྲསཝཱན་འ དས་མ་ཏོཤ དོག་ཡངདག་པར་སྐྱེས་པའི་རྒྱལ་ 
དབང་པོ། །དེ་བཞིན་གཤགས་བཡུད ད་འ་མ།ཀགྱནང་སི་གསང ང་བླ་ཀུད་ཏ། ཐསས་ཅོདདང་ལྔན་པའེ་འཇིག་ཏྭ།་ཐམས་ཉད་ལ་སངས་རསཀྱི་སྨན་གྱིས་གཟིགས་ 
བྱ ཅ་ ་འདས་དདྲག་ལ་ཡང་དག་པར་ད ངསྲནས། བམས་པའི་ཐུགསཀིས་སགས་གསུངསས། ཞམ་སྦབ་བྱང་མ། ཨཾ་མ།། ། 


'འངམ་ དཔལ་གི་ སཱེང་པོཿ སྣ་རེག་ །ཡིན་ཏེ་ །ཏེ། ལསཿ བྲམས།ཉདྲ་བེད་པའཾ། ། ད་ནས 'འཇམ་དཔལ་ གཞིན་ནུར་གྱར་པ་ ཏངང་འཛིན་ད་ ་དལས ་ལངས་ཤས། དཔེནནསྐྱེས་བྲ་ 


ཾ ཱ - ཁ་བཟས 





༠། འའ ་ ༡ ༩བ མང་ཡས་ུ་དྲ་འམ་ ས་གལ་ཏགས་པྲ་དར་ཁས། ཕིག་འབེདའཛུསསཙས་ལྔ་དུ་འབུལྱ་བསབས་ 
པར་ངདྱཀ་འ འཇིག་ཏེནྲ་གི་ཁམས་སུ་ཆས། སོང 


ཆོ ༨ 
ས་བ་བ་ཁ།ཿ ད།ར།ར།ང །ར་ གུགས་ཀྲེ། 











༢ ་ཤེད།༼བད་བའ་འ་འ ༤༥ ༡།པ། 





ཀྱཤུགས་བླེ་ཏངང་འཛིནེས་བ་ 
དཱ བ་དང་། སྙེང་ག་ན་མཁ་འི་དཀ རའ ཀརྐན།ང ༡༡ཀཾནས་གརང་མའ་ཅག། ཀ་ལ་ནམས་སྭུ་རས་ཏེ། གཞས་གཙང་མའཾ་ཊ གནས་དྲེ་བསས་དའོད་ཆན་པོའི་ 
„, སྣངབས་གསལ་བ་འབུས་ཀ། འདོའརིེན་པ་རེས་འབ་ཏ་བྲ་བན་ཏང་གསལ་བ། །ས་བ་བའུ་འེང་འའཛན་ལ་སྤེམས་པརཀགསས། ༩ ། རིན་པེ་ཆྲེནམ་པྭ་བ་དད་པ་དུམའེ་ཁུང 
དཔག་མདབྱར་སཱང་ཁགད་སཁྱི་རར་བའི་གོས་དང་། དར་མཔའ་རོགས་ཀུས། ཤེ་བར་མངོས་པ །རབས་པའ་འཛ་ 





༤! པ་བྱ་ཅགས་པ་དང་། རེན་པོ་ཆིའི་གདགས་དང་། 
དཔལ་གཞེན་ནུར་བྱར་པ་ལ་འདི་ །དྲ་ཚེས་བཀའ་བྲསལ་” གྭཾ་ཏྨཿནཱཿུ ྱན གེས་ན་སེང་ཤིག། འནྭ་ཀང་པའེ་ བཀས་བཅོས་ 
ལྡན་འདསིཤ་ཐུབ་པ་ལ་གནོད་པ་ཤང་ངམ། ཱ ཱུ སྙད་པ་ཡངངས། བདབ་ལ་རེག་པར་གནས་སམ་ཞེས་ཞུས་པརྲ་བའེ། །དེནས་བཅོས་ཝཊ་ 
འདས་མེ་ཏོག་ཡང་དག་པར་ ་ །རལ །ལཁི་འབང་པ་ཇི་བདིཀགཤཀས་ པས འཇས་ དཔ་ལ་གཞེན་ནནྲ་འ ༼གྲ་། ཀ་7ཛ། ཀཀ (ཀཱ འདྲེས ཅས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །གཞན་ཡང་ 
+° འཇན དང་ལ་ ལ་གཞན པསཞགས་ཕཐག་ཏུ། 


- 















ཡབ 
„-' 





གཞེ་ནོན་གང་གའི་ཀུངགི་བྱརསྙངགི་བེས་སེདཀིདེ་བཟིདཀ གགས་པ་འྲག་བཅས་པ་ཡ་འ་ག་པར་ཚེག ལའསངས་རྫས་ཀྱས་ཁྱེད་ཀྱི་སླགས་སྤྱེད་པ་དང་། 
ུ དཀིལ་འཁེར་དང་། ཆག་ཞྲབམ་དང་། གསང་བ་དང་། པ་བ ག་ཆོད ༨༤ ) ཨ་ཀ་དང་། སྨཱན་བསྲག་དང་། བཟླས་བ་དང། 
ད་བར མ་ཅད་ཡི་བསུ་ཇབད་ཿ །ར་བད་པ། ཙ། | ཤྲདཔ། འོད་༽ལོ་ཆེའོབ་འབུམས་འདས་པ་དང་། ད་ལྟན་བྱད་ 
བ་དང་། ནཱ་འཇས་པའ་ཤས་པྲ། རྒྱལ་པའ་དབདྲ་པག་ ཨུ་ཧན་པན་ཤེད་བ། སཱ་གསྭཟུ་བཀྲུ། པུལྲ་གི་མཐར་འབོ་བརབུད་པ། ། མོ་སྣང་བརད་པ་དང་། དུས་ 
དངདམ་ཆིག་རབ 'འབམསྭ་ཀི་ཚོགས་བསསུཡུད་དངེ། འཇཾགཏན་པ་མ་ཡུས་པ་དང་ འཇིགཏེན་ལས་འགས་པའི་སངསྱ་རས་དང་། ཤངྲཆུབསམས་ངང་ ་ 
འཕགས་པ་ཞན་ཐེས་དང་ ། རང་སངསྤ་ཧཱསྭཀ ཀེ་ངེས་པར་འབུང་བའི་སྨྱོད་པ་ཐར་བུགཔ་གསུངས་ང །དང་། གསུང་བདང་། ། གསུ་དབངའབབ་ནབ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལཱར་རྔསུ་ 
ཡི་རཔབ་ཉེད་ད། འཇཔའཔལ་གཞན་ནཅྱ་ག་པརའ་དས་ལ་འབ་པར་ཤེསནས་མ་ཤག ། ཤཀྱ་བུབ་པའི་སྤྱན་སྣར་མངེ་ ཨུམ་དུཆོས་ཀྱི་རམ་གངས་འདྲ་ 
ཐེས་བའ 'འབྱརརོ། །ཁྱཾང་ཀྱང་སྟོན་པར་འགྱུར་འོ། ཟི དེར་ཡང་གསུངས་པན། ནར སྤར་ཏྲ་དཱ་ག་ཏཾནཾ། ལསསྩིསས་པ་ཁངགསན། ཨོ་སྦྤར་ད་ཨ་པ་ཏེ་ 











.-ཡམམསས་་ 
















།ཧཏྲ་ཤ་སཱནཾ། 


༣།་༨་༨༤།༨ད་དི་ 
ཀམ་་རུཔད་ ༽ེ 








ཀ་གས་ཁང་ལས་བྲམས། ཅད་བེད་པརྡ་རས་༥ 'ས་གནངྲ་བ 
དེནས་འཇ སྭ་དབལ་ག ཤན་ན༨ 


༈བང་ཆབ་སེ ༣༥ །ངཔ་འ ༩ 














པ་ཞས་བ བབའི་ཏེང 
རྒལསརན་དང་། ར་རབ་སེན་ས་དཔའེ་ 
བྱ ཙཾ 


ཐིར་པའབབ་ཡར་མངོན་པརགལ་གོ། །དནས་གས་གཙ་འ གྲོས 
་བར་འབུལ་པ་མཐའ་ནས། ཁབྲ་སཱ་ཝང ཐུ ་ ཤལ ་ 


།རདརམ་ར པའ་སྦྱ་ཐུད་ཁམ། ༽༨། ས༢་ ¬ 



















༥༥ 


ལཿའད་ཡོངསསུ་ཧྙ བཀའ་གནལ། བབ་པ ཡཱ ཀཀ །འདདས་བཅེས་ལྡན་འདག་ཀོས།ཁམ་སཁང་དང་ དང་ལྔན་པའི འི་གཤས་གཙངམའི་ 
ཱ །མ་འཇཾགས་ཤིག རྡ་རུབ་སིམས་དགའ་སེནས་བབའ་ཆིན་པོ འད འཇམ་དཔལ་གཞེཤོ་ 

རང །ཉདཏྱཐྔནྡ བསྙེན་བ་ཀརྦ་བ་དང་། 

འཇས་པ་ཡིཤ་ནེ། །དནས་འཇམནཔལ་གཉོནུ་གྱུའ 























༧ 


° 


ཟླ 


¬ 
རག་མ་འཛུས་པར་བཅོམ་ལཱནའདས་ལ་ 
པ་ཁྱདྲ་ཕག་འཇོལ། །སེས་མཆོག་ཁྱེད་ལ་ 
།ཕ་ང་ཁེལ་ཐམས་ 
།པུ་ + 

སྙེཾས་བུ་ང པད་དཀར་ཁེདྲ་པག་འཚལ། ཀེ 







༼ " 


བྭལཱ་ཞི་པའབས་གཉིས་འ ལ་བཏུད་དཆག་ 
ཕག་འཛལ་ལ། །སེས་བུ བུ་གྲཀོ 
ཅད་བཟློག་ཀླད་པ། ` 
ཀུནནས་བསོང་ ནསསང་ལཱན་པ། 
སཱཾག་བསྔལ་མ་ སྨན་མར བེ 
༦ 


བ།ཟྲིད་པྲག་འཆོལ། 








།བྱ $! ༥ །ཅུད་དེན་གྲ བ་པ། 











ཁན་བ་ཀ་ཤྲར།༽།་ན 





ཚལ། །སོད་གསུམ་འདམ་དྲིན ། ༽རྣམ་གྲོལ་ཁྱེད་ལེ་ཕག་འཚལ་ལོ། -། 
ལོ ༽ཐམས་ཉདྭས་ཁྱེན་པ་ལགས་ འདུལ་བེད། །བྲམས་ཧད་གྲུབ་ 


གྲག ཚོ །བཀཿ ཤིས་ཀུནྲ་གི་བཀ་ཤིས་པ། །ས་ངས་རྒྱས་ཀུན་ 








ཁྱཛྱུག་འཚུལ།, །ཆས་ ཀཾ ན་རྣར།་པར་ངགས མཛོད་པ། །རས་ཁམ།སཏ་ང་ཀང་ཀའ༽་འ རྲ་སེས་པ་རད་པའི་ འི་ངོ་བོ་རམང་ངྲག་ བརྔངས་སུ་ཞུགས་ཞིང་སྟོན་པར་ ` 
བྲེད་པའིདེ་བཞིན་བཿ ཤིགས་པ་བེ འའ ༨༢བ་༡།་ལ། རི ཤས་པ་དང་། ཤགས་ཤབ་དངས ང་བྲམ ས ཅང་ཅ། འཇུཿཛུད་ནུང་ ༦༦ཅནཧུས་ 

ཐེག་པ་ག སུསྦྱ་བི་ལམ་དང་། མྨ་ཐན་ལས་འདས་པའི་ལམ་ལ་འཇྲེག་བར་ྱང ཀཀས་པའ་བད་པ་ཐམས་ །ཅད་མ་ཁུནཔ་ཁྱོད་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ།། 
ཞེསུ་ཆིག་འབྲ བུ་འདི་དགགི་གསང་བའི་བསུད་ ཅར ས་ལ་སཾདསུས་དྲ་བསྣོད་ནས་འ འ་ཁས་གོལ་ །བཅོསོ་ལཱཊ་འདས་ 
བདེ་གང་གའེ་ཀླ ཀྲུང་བརྒྱ་བྲག་༈ །སོང་གི་བེ་མ མ་སདཀི་འཇིག གར་ཤར །གས་འརོམས་ ཀ་ག་དག་ཡང་ ངདག་པར་སྙེད་པ་ཞེས་བྲ་བའི་སངུས་ 

རྒྱས ཀིང་མརིས་ ་ཏེ། དེནས་ཏོང ་ངང་ལཱཀ་པ་འས ༢ྭ་ཀ་ཁམས་ ན་གང་དབཅམ་ དས་ནམ།་ཏབ་ ་ཡང་དགཔར་སྐེས་པ་དབངཔའྱ་རུལ་ 
པོད་བཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཉོས་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པ ་ འོག་པ་དང་འབསུ་ཝཱན་པ། བདེ་བར་གཤེགས་པ། འཇིགཏཾན་མྱའུན་པ། སྐྱེས་ 


° , 









་སརྣམསུ་ཀྱ་སྙེན་པ་དེ་རེས་སྙེན་འེ། །ཐེག་སར་དགེ་བ། བར་དུ་དགེ་བ། ཐསར་དགེ་བ། དོན་ 
ལེ ་ ཡེ དི བ། ° བུ ད་པ་ཡར་དག་པར་སྟེན་ རཾ 








ཤྐོད་བ་དང་། 





༧ 













དེ་དྭ་ཀུར་བཞུགས་ཏེ་ ཐོད་པ་དང 
པ། ཅད དྲ་་ཀྭཾ་དན་དའི་། བདྲ་བ་དྲང་། 1 ཀས 
ཝུ བཉེམ་ལྔན་བདཀ་དྲ༽ དྭ ཀེ ཅེསསོ། །དེ་ཞེད་ 
་ལ་རེག་པརགནས་སམ། ཞེས་འ འདའོ། ་ 





ཤོ ་ སྭེན་ ཏ། སུ 
་ ལ་བ བར ་ དེ 
འཏ་འཡས་ །ས་བཅེལ་ལྡན་འད།་ རབ བུ་དང ཅུང །དེ་ཡང་ལར་གསུམ་ 
༦ 


ཁཾ་ཏི། གོང ང་འདི ཐི སགས་ སཱལ བོ 





༨བརྐི་རོམ་རར་རའོ་དས་བར་རེ། 


འཇམས་པདྡསདཔའི་ལས་ དང་། 
ཤཱཀྱ་ཐུབ པའ བཅུ ནའགྲུས་ ད་ང་ས 
ལྡན་ འདསྭཀེ ཀ་ས བེན་པྲྲཀ་དྲ་ཚིས། བདག་གཅི་ 
འདསྣ་ནམས་ཀི་སང དསྤྱ་རསྣ་ཅསས་ ཀར་མ པར་འདྲ་ 
བརརས། ་ 
མངཛཚད་ པ་ཡ ཐྲ་དད་པ་ཿ 






ཀགངདུ་ཡང སེསས་ཧནཾསི་ ཅེས་བ ་སྤལ་པ་མྲང་པ་དང་། སྲིད་བ་གསུམ་ཡངདག་པར་ ° 
ེ ཟྲམ་ངན་ལན།འདས་པ་ལ་སེརསཏནརྣས་བཀོད་ པརྡ་བེད་པའི་བཉོས་ལྡན་འདས་ 
།བཅས་ལཱན་ཁངས་བསམས་གོས་མ་ཁུག་བ། །སངས་རྒ ཧས་བནོམ་ལྔན་འདྲས་ཀྱཐུགས་ནསཔསྨ་རྒས་བཅོས་ 
གིཏི་ིག་འཚོལ་བ་ རེ །དབང་གཡོས་ པརའཕུལ་པ་བསསྦ་ཐོས་སྱི་ཁུབ། རྨད་དྲ་བུང་བའི་སངསྱ་རས་བཅོམ་ལ་ 
པ་སྤྲེད་པའྔེསུ་ །འཇུག་ པའྱི་སྨབ་པ་དང་། སྤྱེདཔ་འཚོལ་ 
མདནན་བསལ་པྲ་བེ་བྲ་ཁག་ཁྲག་བྱྱས་སད་གི་བརད་ཡང་བསུན་ང པར་ནས་སོ། །གད་ང ཡིངདེབཞེན་གཤེགས་བ་ནམས༔ ༡དེ་བཤན་གཤིགས་པའི་ 


་པས་ལས་པའ་ང་བོའདདན་རོས་འདས་མ་བ བུསྭ་སུ་ལ་བརྲ་བ བས་ཏེ། མཐོང་ ང་བསྭ་སྒང་བར་བ་བ་ལ་ཏེན་པ་འམ། 





༤༨ 
། བུང་སྒྲོལ་དང་། མང་ ་ 













ཤས་པར་འས། འཛལ་བ །། བུགས 








་པ་ཁེནས་སྔ་བཀཔ་ཡ། ག། བདག་གསནམས་ལགས་སེ། །དེནས་འཇྲམ་ད་ པལ་གཤེན་ནརྱཀ་རཔས་ 
ལནའདས་ཤྭཀ་བུབ་པ་ལ་བྭཝ། ཟང་འདུག་ག །དནས་བ ཅེམ་ལྡན་འདས་ཤྱཀ་ཐུབ་པས་བང་རུབ་སེམས 
སཱ་ྲཐུག་པའ་གང་ ངསྤ་རེམ པྲསཆོགས་ ཧེན་ རུའྲགྲོ་བ་མཛདནསཆས་། སུན་པ་དང་རྗེས 
སུ་འཐུནཔ་དང་ བརྡ་རཱབ་སེམས་དཔ་ ཁས་དང། ཀ་ལཔ པེང་ཀའིསྐདདང། འབྲུག་སྒྲ་ད ང། ཇབོམའི་སྒྲ་སྐད་ཀྱི་ 
གསུང་གི་དབངསྭ་ཀིས་འཇུམ་པལ་གཞོནནུརགྱར་པ་ལ་བཀའ་སྣལ་པ། 8ཡུགྲུཏ།ཡུའ་ ལད་ལེགས་ང ་པར་འངས་སམ། ཨེཉཐ་དའར།མི་ དེབ་ 
ཀྲཀ་ བ་པ། བདདཔ་སྲསས་དཔའ་ ་ཐམས་ཉདྱ་ཀི་དྲ་ཐེབ་པརྲ་བད་པ། སྲགས་གྲམག་ཊ་དཀྱི་ཆེག་དང་། གསང་བ་དང་། བས་ 
པ་དང་། ་དང་། ཆོ་ཀ་དང་། ཆོ་དང་། ནང་མང་པ་དང་། དབྲང་པུགདང་། ་ ཐས་སུ་རོགས་པའབེད་ 
པ། རྒྱལ་པོའ་ཤང བདྲ་གརཔ། འདས་པ། མ་འཇས་པ། ད་ལན བུང་བཤས་ 


༄། 

















བྲན་པས། ཆངས་ང 







ཨ་བདང་། རས་དོ། 





ཌོ 
ཊན་ཏན་ 
ཆལ་མི་དབ་པར་འགེ་བ། ་མད་བཀརས་བཀྲ་བད་པ། འགགས་པར་བདབ། 





།འབུན་པའྲ་སཱགས་ཀྱིརཱདོབཇཾཐཱསུ་ལྱ་ཤབ། ས སེམས་ ་ 
། སཾ་འོག་ཏ་འཇུགཔ། མངོ།དུ་ 
ཤ་ཟ་དང་། འཐུངཔོ་ཐམས་ཅདའགགས་པར་བེདཔ། 

རད་དང་། རྒྱས་བ་དང་། ཞཾ་བའི་ལས་དག་ 
མ་འདིངས་ཀང་ཇེསྭསུ་གནང་ཤིང། 

་། ང། ཧི་བོམང་ལོ ལ་བདབ་དང་། ལྷ་དང་། སྨི 
བླབས ་པའེ་འོདྱ་ཀི་ ཧུདབ་བཀོད་ འཆོ 
་སྣངབས་ གངགའི་ཀྱུང་གིབྱ་མ་སྟེདདུསི་ 





་ེད་པ། མདོརན་སེམས་ཅན་བད། 
ཅན་གཞན་ད་ གའ་བར་བེད་པ། ཇི 
སྤོད་པར་བྲད་པ། འདོད་པ་ཐམསཧ དྲ་བ 
རྱེ 
















གནའ་སྲན་ར།དང་ 








དང་།་ སེམས་ཉན་ཐམས་༠དི་ རེན་དྲབ སྙ 
ཡང་པོ་བློ། འཞསང་དྲ་དྲང་བས་འོ དྲ 





ལ་སྲེམས་པང་ཞགས་མ་བག་ཏ། དག་པའི་སེམས་ཊན་ 


༨ = ཟླ | ༦ ་སཕམཕས་སསསསས་་ 








སྲ་གཾ་གནས་ཀ་བར་དང་། པནར་ ་མེད་པའི་ དལ ་བརེན་ལོའི་ འབར་དྲུ་ཁུབ་པནྲ་བས་ ་ཏེ། 
སྭ་ས་དང་། བདྲ་དུབསམས་ དཔའ་དང་། སང་ ངསྤ་ཆས་བཅོམ་ 
ང་དག གཤད་ཕྲོག ས་ཀྲས རྣམ་ ་པརགནས་པའི་སརསྤྱ་ཧསཀི ཀྱེ་ཞིང 
ཟེ ཤིན་གཤུའ གས་ ་པའི་འོད་ཀི སྭཟ་བ དྲི་སང་བའེ་དཔལ་ ཞེས་བ ་བ་དང་། 
བཞིན་ག ཤེགས་པའོཿ ་ མའཕགས་ ་པ་ཞེསྲ་བ་བ་ད དང་། དེབཤིན་ 
ལ་པོ་ཤསྲ་བ་བ་དང་། དེ་བཀིན་གཤགས་ཕ་མོདཔག་ ཀྲ་མེད་པའི་ཡཤེས་ 


པོ་ཞཾསྤ་བ་བ་དང་ 


༄༅། 
༧ སམསཧཤ་གངསུ་དག་ཤིན་ཏུ་སཱག་བསལ 
ལྡཞ་འདྲས་ནམས་། དད ་ འདད་འཇཿ །དཔལ་གཞེ།ནར 
དེན་འོད་ཟེརྭ་རུང་བི་ འཁོར་གྱི་རེགཿ ་པའྲ་བ་བས། སངས་ཆས་བྱའ 


༩ ད་བཞིན་གཤེགས་པ་སྨནབླ་ར 



























གྲ་ཤགས་ང་ ཡས་ལའིདབང་པོ 
ནུམ་པརཇེས་པའི་རྐྱལ་པོ པོ་ཞེསྲ་བ་བ་དང་། དེབཞན་ག གགས་པ ༢ བཞིན་ག ཤགས་པསུང ངབའེ་འོདྭ་ཀྱི་ཧལ་པ་ཞེསྤྲ་བ་བ་དང་། 
ཐའ་ཡས་སུ་མང་ ་པའི་འཇེག་ཏེནྱ་ལ་ཁམས་དགནས་དབའིནགཤེགས་པ་ 








-དེ་དྭག་ལསེགས་པ་ འི་སངསྭ་ར ཅས་བཅེན་ལྔན་བདས་བང་ར་ 








ཱ ག་བཅེམ་པ བ་མངདག་བརྗང་གས་བའསངས ཧོ ཀ་ཤ 


འོ 






ཐུ ས་ངསྲ་ཧ 








སྭ་བླཝལས་ ཤི ཧོ ཀས་ཀ 


ཆས་བ བཟང་དང དྲ་བམསྲ་གུབ་པ་དང་། བམས་ཏད ཀ་ཀ 
ང་ལོ བསས་བྱ་མ་ཁབ་པབིད པལ་དང་། འདྲོབིདདཔ པལ་དང་། འེད་དཔལ་དང་། 








/ 






` ་ ,, །དོན་བསསཿདྭ་ 

† རཾན་རེན་༢ སང་པོ་དང་། སི་ཤེས་སཱུང་པོ་དང་ 
པོ ང། རིམ་མདལའ་ངོག་དང་། ཕྲབབ་དབ 
7 | མཱན་ང ཤ་མོ 22 ༦ 






༨ 











ལ་པེ་དང་། གནད་པ་བསས་ཅདྲཿམཔརའཇེག་པའྱི་རལ 
དབང་པའྤ་ཧལ་ལདང་། དླད་ 

རད ེོོ་ ད་ཡང་དག་པར་འབགས་ 
འང་། མཐའ་ཡས་ 


ལསར་རོ་གིསག བའོ 



















ཡེད་པ་དང་། ལཱེ་བ་དང་། རྤྱབ་དང། 
ཀའ་བ་དང་། གདལ་བཀའ་བ་དང་། 
ས་བུམ་ཁིརདང། ཀ ཀུཤ་ཏཱ་སང་བ་དང་། 
ངཾའི་ཞོང་། ཟླ མབརྭ་བེད་དང་། 

། 


2༨ 
⁄21 22 27 :ཿ 


ཿ 





ཀུན་ག་ན།ཊའེ་ དདང་། 


| མངོ་བྲབདདང་། 





22 
༼/1༈) 
/: 





ལོས་པོ་དང་། ཕ་དང་། མཐནྭ་བེད་དོང་། 
ང་། མང €ཐཧོཏྔྡ ང་། ཞྲི (དང་། 
རེ དོན་བམས་ད་རམཛ་ ད་དང་། གབ་མངཛད་དང་། གསལ་ 





འཇིག་རྟན་ཤྲད་དང་། 












༡ བཿ ཅེ 
ཡང་སངས་ཧས་བ 
ཀྱང་དེ་ལཱ་བ་ ་བའྷ་རཱལ་ དྲ་ལུགས་པ 


༡༠༠། - - ནམངོད་དང་ 


བཤན ངན་དང་། 

༩¿ སའི་པག་དང ་། སྣང་བའེ་པཀ་དང་། ` 
/། 

༧༡ ཕག་དང་། ཀུན་ནས་ཕག་དང་ 
གྲགས་པ་མཐྲའ་ཡས་དང་། ཀགན།་པ 


པ་དང་། མཁེན་པ་དང་། མགོན་པའ་ 


གས་དང་། འེན་རན་ 
གས་དང། མཐའ་ཡས་བྲཤིས་དྲ། 

བའགེ་བདང་། བགས་པ་རྲིས་སེདཔ་དང་། གྲགས་པ་དང་། གྲགས་པའད། 
དང་། མབའ་ཡས་དུན་ཤསྤཀི་བ་དང་། ཀུན་ན༥།རན་ཤེས་ཀི་གུདང་། བམས་པའ་ 
༥ ངེ ཙོ 


ཛབ གཟང བླ་མ 






་རླ 












ངོ བུཉསྭའ་འ་བསྲ་བ་དང་ར ་ རྒྱུན་ཤེས་ཀྱི་བུ་དཀན་མཆོག་ 
༢༡༡ ངཔ།་དང་ལ་དང་ངང ཡང་འོར་བཟང་བོ་ ། གསུངཱཧཱན་ཁཱན་རྒང། ཐཾ 
བཱ །གས་ཀྲཟིགས་དབ དཁན། རྣཾམ་གེ་བླག།དབའངུཤ་་ 
་དང་། རྣམ་འཇོག་དབང་ཕུག་དང་། མཐོང་དཀའ་བྲཟང་ 
ད།ཐམསཧུདྱ་ཏ་ སྭེང་ཕོ་དང་། ཐ ཐམསཏད་ 
ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོནམས་དང་ 
འསེམས་ད་ པའ་རན་པ་བད་མེདྲ་ཀི་གྲཟགས་འཆངབ་ 
།༥་དགོད་པས་བས བསམ་གྱེས་མི་ཁབ་པའེ་ཆིག་དང་། 


1 













ལ་ར་ར་ཁ་ 
སན་ཀྲ་འ་ནྭྲ་བནས་ ཏང་ 














པྲ་བསསཧདྲ་ཀྲི་རས་སུ་ འཇྲག་པ་པ་ 
རཾ རག་བ ིས་ལ་འབརབཏན་པ་དང། 
 : འཇིགཏུན་ལས་འ འགས་པའགྲ་ 
༈གཅད་བརྲ་བུད་པ 'ཡིན་ཏོ། འདི་ལྟ་སྙེ། 
འདབ་མ་བྱ་སཔ་དང་། རྒྱལ་བའི་གཏུ་གགཏོར་ 
སེ་ཏོབ ་ ས་ཏོག་ཀ་ཏ་ 






དད ་ ་ 






ངན།པའམྲ་བ་བ་དང་། བདྲས་དཀར་བོ་དང་། འདབ་ར།་མབའ་། 


རངེན་བར་ཁབགས་ཕ་དང་། མ་ང་།པའ 


རྣར་པཅྲ་དལ་བའ་བྲནག་གཏར་དང་། ཅ དམར 





*?ྒ 





དཁོན་ནདྱཀིབངཔ་དང་། ངེ ། ད་དག་ངང། 
' འབ བོབ 7 རྒྱལ་བ་ཐམས་ཉད་ཀྱི་གྙིང་བོ་ 
ཀན།་ཨྲཾ། །སྡོབས་དང་པའོལ་གནོན་པ་བསམ་ཟྱིས་མི་ཁྱབ་ 
དི མཛོངསུ་དང་། སྨིན་མ་དང་། སྨྱན་ 
༦ དོ་ཡ སནས་དཔའ་དང་། འེདོ་དངོ་། 
དག །ད་བ ་བཞོན་གཤེགས་བའྙིས་ལག་སྤྲོས་པ་ 







ཕང་པ་ངང་། རྣམ་པར་བྲགས་ ངཱ 
1 མཇ རཿ གཏ 






















རཆ སཾན་ཐམ་ས་ནད་དང་། དདག་དང་། གའ 


ཤྲ ་ དྲ་བཤེན་ག ཤགས་པའི་སྣེད་དང་། དེ་བཤོན་གཤགས་པའི་རེས ( གས་ །འགཟིམས་མལ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའླདང་ 
དོ ཀལ་ བའི་བླས་དྲང་། དེ་བཞིན་གྲོ ཤགས་པའྱི་རལ་མཚན་དང་། དེ དེ་བཞིཀ་གཤགས་ 


བབ་འིན་ག་ གྲེགས པའ ཀ་ལ་དང 





བ་དང་།° 








- 


./] 
༦ 


“2 












༄༅། དབི།གཤགས་པའབྲ་པག་མཚན་དང་ 
པོ་དང་། 2 
མ་ཡིན་པ་ངང་། 


ཆོགས་ཐམསཿད་ གྱི་གེང ཤས་གངད་ཡེངས་ས།ཀཏནས་པའོདལ་ཀར། ཤན 
བཅོས་ལྡན་ཁདསྲ་པག་བྱཉ་གུ་ འི་བ་ངང་ ས་དབང བཟ།་བཞའ 
དང་ མགིཊ ཧྲེཾ མཆོན་བྷ་བོས་དང་། འབ་ལ་ང་གངས་དང་། འཕུལ་དར་དྲང་། 
ཡད་ལ པསྤུ་བང་བ་དང་། 


ས་བབངས་དྲོང། སྭ མཐར་བོད་དོང་། 
བཾ ཀྐ 





ད་ད ཁཱབདང་། 
་ན་པད་ས་དང་། ཡིད་ལ་བསླས 
དང་། འིབ ་དང་། བྐསལ་པ་བཟང་ 


ངཀ་དྲང་ གཀན་ཡའ་འེག་པའི་ར་ལ་ལ ༡ ༽།༩་༡༢- ཀས 


པྲ ༨ ཀས།པ།་དཿ པ་མཐའ་ཡས་པའོརོས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱི་རྒྱུམ་ ནཔའེ་ 






དང་། ིག་པའྱི་སལ་༢ ག་ྭཱའི་ཏང་ང་འཛིན་ལས་བུངབ་འདྱིས།་ 
། སྭ་བོབ་པར་འ ་ོ དིས་མད་བར་ 
ཁྲགྲེ་བ་དང་། དཀརི་དོང་། སྭར་པ་དང་། དཀསཔ་ངོ།ལོ་དོང། གོས་ད།རས་ དན་གནས་ར།་དང་། ད་ར་སད་ 


ད་པ་འི་གནས་མ་དང་། བང་ཆུབཀྱི་ལག་གི་ 
གྲོགས་མ་དང་། པང་ ་ སྙེབས་བཏུ་ ༥ གྲགས་ཁཱན་མ་དང་། ལོས བྱོ་གསར། ལོངས་སྦྱོང་ཆེ་ལཱན་མ་དངོ། བུག་པ་མ་དང་། 
བགམས་ ཡིན་ 


ཐོབ 'དང་། འབུང་མེ་ སྔ་བརྱ་བཱང་མ་དང་། དཔལ་བེད་མ་དང་། 


གང་་ཁབནདད།དང་། ཁྲོ་གོ་ 















དཔལ་བྱེང་ཆྲན་སྲོདང་ པལ་དང། སྤ་བའ་ཨན བ་དཔ་ལ་དང་། འཇིག་ཏེན་མ་དང་། ཀུན་ཏཱསུ་དང་། 
ས་དསྤ་ས་ཡུས་དང་། ་ ཤིང་ཏ་བ་ཟངས་དང་། ཡོ ཱ དང་། འདུ་བྱེདས་དང་། འབྱུང་པོ་ལྡནམ་དང་། ། དཔག་སེདས་ 
རར ¬ ¬ ཤཱ 










༡༩1, 
1 


༄༅༅། །དང་་ 
ཟླ་བ་མྲ་དང་། ཟཱ་ལཱནཱསཾ་ངང་། རྨ་ཏྱམ་དང་། རུབྱ་ 












¿ ཆང་ལྡན་རྨ་དྲ། དགའ་ལྔན་པ་ངང བླ 
ཆེན་མོ་དང་། ནོར་ལྡན་ན ས་དང་། ནོར་དཱ ་ ད་དང་། སྤ་མཛོ་ རྲས་མ་རར་། དགའ་བཟབངས་ 

 ་ ནོན་སྙཾན་ན།དང དཔལ་ རྭ་བུད་པ་མ་དང་། ར་ཉས་མེད་ར།དང་། ལཱ་མོ་དང་། 
གཀ་ཤས་ར་དང་། བཀ་ཤཾས་བདས་དང་། ཟཱ་ཐ་མ་དང་། ཟླ་མཛོས་ས་དང་། 







༥ དང་། དད 
འྣས་པར་འཕྲུལ་ 


ཅ 


གནད་སྤྲན་དང་། ཐི ་ཱེ 


4 གགས་ཀྲ ད་ད 


* „ཟླ 'ལཱན་ མ་དང་། ད་ 
བའབ་ཡ།། 


རང་ར ཡདལས་༢ ་སེསས་ལསེགས་པ། 
སང པ་ལསྲ་བང་བའེ་ཡིད་དང་། པེ་'ལ་དང་། 
སྲེ་དང་། སྲིནཔོ་དང་། སཱིན་མྲོ་དང་། ཤ་བྲ་དང་། 


ལེང 
གྲ་བ་བ། 









ཤྲབ་མོ་དང་། པ་ད་མའི་ཅེགས་དམ་རིག་ལ་རྗེས་ས་འ་གས་ 


པྱབ ར་ཏོ 
¬ 











ངསེམས་ཉན་དག་པ་གངན་འདུག་པ་དེད་ཕིན་ ཊཱ 
དའ་གནས་པན་བཅོན། ལྗུན་འདས་ཤཱཀ་ 
ཀེ ཀི་བསྒོན་བ། རིག་པའྱི་རལ་པོ་དང་། 





།པཱན་ནས་ཀྱར་བཅེས་ལཱ། 
› ཆོ 





རྒྱལ་མོཿ 





འདྲིལ ས། ག་མཆོག ཱུ ལཱམཐྲར རབེདདང་། ཅར བངབ་ 
བབཟང་པ་ངང་། དང་། རྡོ་རྔམཐན་བདདང་། རྡོ་རྔ་ ུ (བྗ ། ཡཱུ རྡོ་རྫཿ་མོདང་། རྡོ་སཆ་ 
བ་དང་ རག་ གྲ བཱ ་ 
ཀཾ ཚེེ རར ་ ཞེ རྱ རཾ བཟི 
དང་། རྡོརྗེ་དྲབ་དང་ བ་བླ ཇོརྗིས་། འགོད ' 








ཇེ ་ེཆན་མོའི་ནང་སྨོད་དང་། དབང་ཕྱུག་ཆེན་ 
ར་བྲཟད་པ་དང་། ཤིན་ཏམི་བ ཟད་པ་དང འབན་པ་དང། 
པ།ར་འཕེན་པ་དང་། ་། སེབས་དང་། སེབས་པེརདང་། ན་ཉོ་དང་། 
ཀངཤ་བདོང་ སེསས་དང་། སྩེམ་ཏྲཾད་དང་། ཀླ་མ བྱེད་དང 


ང་༡ དག་ངང་། ཤ་གྲབི་གུ་དང་ དད་དང་། བབང་པོ་ 
ཧི 


༨ ༽\ ༨༧ 
ཤཿ་ངདང་། ་ན་ ནི་སའི་བ རང དས་མཐརབདདང་། 
ཇོ 3 


ང། ཧཱ 













༽་༽པ 








རོགས།དང་། 






མཐཞྭ་ཡསངར་སྦྱེརདདད ༢ཀ" ཉེ” ༧༡༡༡ -- བོི་རང་ ཀ་ལེ ཅེ་༢་ང , སྲལ་དང་། འགོ་བའིཞད་ ' དང་།] མཛོདང་། 
ར་ཨ ཧྲ 2 ༡༤, ཡོ ༡ ) བྲན་ཏ་དག་དང་། གཞན་ཡང་རིག་པ པའྱི་རྲལ་པོ་ 


རཀའང་བརྲ ༼ ཆའ༩ཀ་ཏང་། འཆིབར་གེད་པ་དང་། ) རྣམ་པརཾ་ཤས་པར་ 



















རྫ ཁའ །ཞིམ་རོག་སྒྲིན་བར་ཀྲེང་མེ། གི་བ་ཏང་། རྐྱས་ཡཏང་ རྤའ།།༡ཇརྟ་པག་སྤན་པ་འྲབོད་པ། འེགཔའྱ་ཧལ་ བག་བྲོ 
ན་ར།ལ་ནཆི་དམཿ་ཀྱ་བྲོ་བ་བ་དང་། ༡༩ རྩ༤༡ཉཾརྟསྟཝ ལ་ཐ །ཁ།༡ཀ།མའ་ཡ།ང་། བདག་ཉིད ་ གཡོ་ཆྱལ་བོསགཤངོལ་ཁ། 
བའའབ་སྲ། །ཉང་ཏ༢་ཏྐཀཁཾསྦེན་ལ་འདྲུ།མོའཱ་ཧཱུཏྱི། །ཧ ཡུངབཅོམ་ལཱན་འདས་བགནརྡར 

ཊ།9ང། ཀ་ཆེཀ།ཀ༡༨༩།༤ས་ནྲམ།བའའང་བཞི་ 





་ གནས་དེང་ 
་མ་དང་། རྡོརྔཐྲལ་ 


ཛཾ ༣ -༨ ÷>. 


༨ཁྲ་ངང་། རོང་འོར་མནང་། རཆ་ལཱ་མ་ཁང་། རྔ་ཇྔ་སཱིར་མ་དང་། རྡོ 





ངཱ།ག།་ཀ༡།། ཀ་ ་ཀ། 




















ལུགས་ཀྱུ་མ་དང་། རྡོ་རེརལ་གིས་དང་ 





༄ཤིཾ། = །གོངོདང། བ་ཤིརས་ཱ་ ངོར་སྲམ་དང་། ཐྡོརི་ཡེ་གྲེས་པང་། 
ྲཾ གཉས་དང་། ལྡན་མ་དང་། གཞས་མ་དང་ འབལ་དང་། འདེདྲཝནམ་དང་། རྡོར་འདོད་ལྡན་སྲ་དང་། 
 མཐེང་ལཱན་མྭ་དང་། མཁྲེང་ལཱན་མཆེཤ་ལེ པགྲནས་མ་དང་། ལྣག་པོམ་དང་། རུག་ལཱནམ་དང་། ཕུག་གནས་ 
ར་སྦྱརོས་མ་དང་ ད་ རོབཟང་ལཱན་མ་ངང་། པ་ བངབའི་ 
།དང་། སྨུག་པམ་དང་། སྡཾག་འཛུབྲས་དང། པོ་ཉམི་དང་། ཕེ་ཉ་ 
ཀ༨་ལཱནམ་དང་། ཀཀ ་ ་དང་། རྣམ་པར ལྤ་མ་དང། གཞན་ི་མིཐབམ 
།འདྲ་མ་རང་། འཇཾག་ཏན་ལུནམ་དང། ། གྲགས་ལཱན་མ་དང་། ངར ཌྫནཱམ་དང། སྤྲིན་མེད་ ཆོཾ ། སིདགསུམ་ 
སྲུབ་དང་། སྒད་བཟང་ལཱན་མ་དང་། འོད་ལྔནམ་དང་། ཐེགཆནས་དང་། སེགཔས་དང་། སེག་པ་དཀརམོས་ 






འདོད་པའིདོང་དང་། ལཱན་མ་དང་། མཐངྱ་བད་མ་དང 
མ་ངང་། སྒོམགནས་པ་ད དང་། །ཡེད་རྔ་བཀས་འ གཿཆང། བོ ཁནྱ་ཀྲགས་ དད 
4 བུ་མ་དང་། འབྲོ་མ་དང་། གྲབ་མ་ 
༩༧ རེ་བཟང་མེ་དང་། བདག་གི 
དང་། ཨར ག་མ 
དབང་དྲམ་དད། 








༩4 










སྒ་སེངམ་པང ཞ་་ན་དཔ། 
པ་ཤམོ་དག་པ་ལམོ འ་ཚོགས་དྲམས་ 
་བུང་བའིཿ ཟུངས་ཀྱེ་ལུ་མོ་ངུ་མཆྣོམས་ 
མེ་ངང་། ལཱནཔོའྱཾར་མོའ་ཁངཔ་ 

༨] ལག་བྷན་གསས་དང་། མེ་ཏོག་ 
བརྱན་ལཱན་མ་ངང་། རྒྱལ་མཚན་ 

དག 





ཡེབས་སུ་བླས་བ་དང་ ལོའུ 
སེམས་ཉན་མ་འ ༨ 
བྲན་གྲས།་༤ །འཀ་ངས་དང་། རན་པ་ང་འ 
ཧིཿ ཁྱལ 








སེའི་ཀབ་ལ་བྲད་གས་པ་༢བྲོ་བངས་ད 


ཁསྔཡ་དང། 5ར་ཏཉོར་མི་བ ར་ད ་དྲ་། 









འེ ་ 
ཅ༽ཅན་དྲ།་དག 





⁄⁄ 











ཨཱ་དང་། བསཝ ལྡནས་དྲང་། མཐུའ་° ྭསུཧ་ བད་ ཀུན་ཁུཏོག ཤཱ 
དོང་དག་མ་དང་། འོ 
པ། ང་དེཀ་དང་། གཞན་ ཀཀ འལ ༢ ་་དལ་ལཁདར་འདུས་པར་ 

འཛིནྱི་ྱ་བླགས་པ་དང་། སང ངསྭ་རླས་ཀི་ཞོང་གཞ་ནྱ་པཾ་སངས་ 






༄༅། 
ང་བ་ལ རྣམ་གྲངས་ཏོག་མ་འང། 
བལ་མ་དང་། འཇིག་ཏྟཾན་གགས་ས་དང་ 



















གྱར་ཏོ། །སྭངསྦཱ་ཧཨ་མཐའ་ཡས༔ 
7 ངས་གས་དྲ་བས་ 
ར་་ སྒག ཁ་བཀྱིྦ ནྭ་མཛུད་པ་ ནིཧང་མ་གསུང་བས 
1 ཊཱ ོ་ ཏགམ  ཆུདཔ་ནང་ིྕེ་པམ་ི་སཔས་་བགགས་ག། 
དྲ་ཀི་བར་དུ་འཇུག་པའི་སནས་ 


ཨ་ཕ་སཱ། ས་ཀནི་ག་སཿ 


ཅས བ་ས 
ངལ། དཀལ་འའབརརན་ 





ཤྱ ་ འཡང་ 
ལེ་དར་ ༡འདུས་པརླ་ཐ རཏོ། །འདྙེལ་སྟེ། སྤེས་ཀྱི་ངད་ལྡན་པ་དང་། ཀུནདས་ 


། 








( ཟི ༥ - ཌྲ ༦ ༔ 7 ༤ 
སྩེ་མ་ཆེད་དང་། སྔ་བར་འང་། ཞ་བའྲིས།་ཁང་དང་། འདེད་པ་དའོ། ཤ་བའ་འདོར་པ་དང་། བལོལ་ཏཱགིན་རྟ་དང་། © 
བཾ ༡༢རབ། བའང ཤུལ རཱ ཤབ དུ ི 
ནང་། འོད་ལཱན་དང་། ོད་བད་དད། འཇག་ཏ་བྱད་ 
རྭ་བབ་སས་ངང། དགུ་མཐའ ང་། ཏོག་དཀར་པེ་དང་། 
། སྙེས་བ་དང་། ཡེད འཚུ ཡཾད་ལས་ 
ང། ཞི་བ ་དང་། ཞི་བའི་ཡིད་དང་། ཧོས་དད། 
ང་། བཟོང་པར་དགའ་བ་དང་། གསེའ་དང་། 
ཆོས་སྦྱིན་ད།ཿ འདོད་པ་དང་། ཉེ་དབང 

















དང་། རྒམ་གྲངས་དྲང་། 
ཏེག་གི་ལག་མཚན་དང་། འཐ 
ཤུང་བ་དང་། དབང་ཆིན་དང་། 
ིབཞི་ཆོས་དང་། རྣམ་པར་སྣང་མ 
དི་སེད་ཏོབ་དང་། ཟཱ་བ་དང་། 











ཏྲ 
་༢"།ཀཤ།བ། བ ངཿ 
ཟླ ངེ གསཱཱ་སྤྱང་དང པང བླ་མབོན་ང་། 





༄༅། $ །ལྷཱ་དང་/ དེ་དགུ་དང་། གཞཀ་ཡ་ང་དང་སངུ་ཧྐྱང 





༄༅། . ཧུཾ རྒྱས་བྲེ་བ་ཁྲབ་ཁྲིག་བརྒྱསྟང་བསུམ་གྱི་སི་ཁྱབ།, གཞལ་དུ་མེད་ པ། སྙྲཾནཾ་པ་མེད་པའི་ 

འེ ཆྭསཀྱ་ན དབིངས་ནས་ཁའི་ངོ་བློསས ་པ་དད་ནིང་། གབ བྲ བང་ལ། པཔ རྗེ སཆགསཔན། 
ཁེང་ཁྲཾ་བདག་དངྦ་བལ་བ་དག་དང་ཡངྦ་བབན། རའོ། །ཤནྲབས་ཀི་དགེ་འདུ། རྐེན་པོ་ཤན་ཐོསྐ་བེ་བྲ་ཁུག་ 
ཁྲཾག་བརྒྱ་སྙོང་དུ་མ་འེ་འཁེར་དང་( ལཾ ་གདང་། རས འབགི་བུ་དང་། བའ་དཅའི་བུ་ 


















༧2: ༥. ¢ ཚང་རོ ±‰>༡ ༣ : ' ཏེ 

ཌོ དང་ བོར་དུ་ཙ་བསོད་ རཾ།་ལྭན་དང་། མའའ སདང་། ཤརེའི་བྲུ་རེན་པོད་ ལོ་དང་། རབ་ འཐྲོར་དང་། 
7: ྲུ 

2 ་བའདྲོར་རེ 










ཞང་ ཀ་ཏ་ཡ ་ བན་དང་། གའབེ་དང་། 0 མཛེས་ 


གི ལེ རེང ར་བར ཅཾ¬>÷~ ནེ་བའེ་སྭན་པ་དགའ ༢་ཝཱན་དང་། ཞེབའྲེ་དགའ་ལྡན་དང་། 
མ་འགགས་པ་དང་། གངབ་ད ཉེབའི་གང་ཐ་དང་། རྒྱལ་དང་། ནབས་སཾ་དང་། རུ་རུདང་། དག་པོའི་བུ་དང་། ར་རའི་བུ་དང་། ཀུ་རུ་ངང་། 









༡1 










སྡེ་དགའ་ཤེད་དང་། ཞེ་ད 
ཛྷུ ! ཟླ 8 ༨༽ ༣ 

བབོ་དད། དབལ་སྲས་དང་། འཇིག་ཏེཤ་སྤེས་དང་། བླ་མ་སྔས་དད། ལྟར་བྱེད་དང་། སྐར་མ་ལ་དགའ་བདང་། ཞི་བྲེད་དང་། བུཾས་བདང། ཏང 

སེགོལ་ཉི་ཤཱ་བདང་། མགོན་མེད་སྦྱིན་དང་། ་ཤེ་བར་གནས་དང་། ལྡེག་པར་གནས་དང་། ྒྱ་ཧེད་དང་། འོད་ལྡན་དང་། ཀྭན་དུ་འོད་དང་། མེ་ཏོག་བཀོད་བླུ་ཁི་དད། 



























ངིད་ཆེན་པོ་ཅན་དང་། 
༈ ་པ་དང་། 


ང་བ་ལས། 











ཨ་རྔ་བ་བ་ཡས་པ 





ཉམས་བཏས་དང་། ད་དག་དང་། གཀན་པ 
ཧཱ ཐེག་པ་ནུང་པའི་ལུས ཐྲབ་པ། འཁེད་བ་ལས་། 
ཌཾ་ པའི་གནས་བཞའི་ལ་གནས་ པོ གཞང་ 


3 བསཀུའ་སྒྱུ་ བ། སཿམས་ང 


པབླག་གསས་གའ ་བསམ་གཏན་ལ་བསུམ་པ། ་ སྤོད་ལ་བ་ནོན་ཛངས། 
བོའ བ། ཁ།གའ པའ་བསཾན་པ་རྗེགས་པ པ། གྲེག བ་རང་དའ ཟྲིས་དན་ལས་འདས་པ་ པའི་དྲ་ངཾས་ 

ཀ ངོ་བོ ་འ ཟེར་དེར་བཅོས་ལུན་འདས་ཀྭ་ཐུབ་པ་དཀེན་མཆེག་གསུམ 
རེས་བདའབུངབའྲིས། ངེ ལས་འདས་པའི་དྲ་ རས་ལ་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་ཞུགས་པ་དག་ 







རཾ 













སཾ་རམས་ཀམ་ནོད་པ། བསད་ 
གས་སྒྱེན་མ་དང་། སྩེ་དགུའི་ 
སོ་དང་། མཛོས་མ་དང་། མབའ་ཡསམ་དང་། སག་ 
ཟླ ཡཿ དཔལ་མ་དང་། ་་ 





དག་མེ་རེན་མེ་དང་། ལག བསྙེད རླབ 


༢༠༣༥ 






ས་དད་ རྒྱལ་ལཱན་མ་དང་། བླནག་པུངམ་ ངང་། 





རབ་དགའ་ས་དང་། ས་དགའ 
ཀཾ ས་ལ ལཱན་ར་དང་། 
ཁྱབ འཇྲག་ ་དགའ་ས་དང་། སན་མདང་། ལས་འབྲས་མ་དང་། རྣམ་རྐྱལ་ 


དྲང་། དགའ་མ་དང་༽ ར་ 
















སེ་སྭཾན་མ་ དང་། འདད་ན།དང་། ལེགས་འདད་མ་དང་། སན་ལཱན་ 








རེ རཾ ་ ~~ ༡མ༢ལ"བང་རན།་དང་ ཨཾད་འབུངམ་ད ང་ 
མ་དང་། ཡ ༢ ་ ཀག དྲཾསཿ གསོན། སྔབ ་། པཱནཔའ ་བད་སཱ་དང་ ། ཟོ ་དང་། 

༥ འི ་ ེེ འུ ངོ 
2 གྱ་གྲ ངད ཅངྲོཿ ༣་བཟློག་ ར་འ ནས་དང 


བ་ ལོ་ ་ 
་་ བྲམསཧད་དང་ལཱན་ 
ཆོས་ཀྲི་ད དབུས་དུས་གུམ་ཁས་ཡང་ 
་ཡང་དག་པན་སེམས་ཤིག །བསམ་པ་ངོལ་བ་ 


བཅེས 













རྫ ལལོ་ 
པྲཀ་གྲད་ཏོ། །རྲས་འ ལཱན་འད་ 





འབསྐམ་པ་དགཔ 


འཇས་དཔལ་གྱཞེན་ནན་བླན་པ་ལ་བ།འསྐུལ་པ། 









ཡ་ཡ ལས་ཀྱི་ཆིག་དང་། ་ 
དདགེབ་པའ་བྲིད་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སབས་བྱུར་ཀུན་ 
དར་བ ངང་། ཤ་བསོམས་ཤིརྲས་སོ། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདྲ་ཀི་བཀུ། 

གྱར་ཏི། །འཇྲམ་ དཔལ་གཞེནན་ངཔ་སསས་པར་ཞུགས་མ་ཐགཏ། དེས་སྙོངགསུམ་གྱི ང་ 


= 


དངུམ་འམ་པའྱི་སོང་གསུམ་ 













སཱབས་དང དང་། 
སུ ཙི 


ག་སེང་རཱན་པོའ་འཇི རིག་ཏེ་གི་ཁམས་ཡངདག་པར་ད་ཏག་འོགོ་ 
་རིག་ཀང་སྙེན་པ་ལ། ནམས་སྙརཱ་བླངནས། ནནྦ་་ཏེ། 









ད་ཤངྷུ རཾ 











ཏེ བཾ ཨོཾ་ཁ་ཁ་ཁ་བྷིཁྭ་ཧིདསྭ་སྙཛངཱས། ཀྲ་ཨསི་ 
ཅ་ཏནྲ་མུ་ཁཱཾ། ཁྲཊས་རན། ག་གང སྒ་དབྱིག། བ ཞན། སྲ་ཅླུ་བསྨད།། ཀོ་ངོན། ། ནིན་དེནེ། 
ང་ ཡ་ `` ཞེ `¬ 


ཙྭ 








༄༅། 
ཟེ ནླར་ཐ་ནླཾརཐ། སྤར་དྭུབཱཤཾ། 
རཾ མ་བ་ལྭས། ས་མ་ཡ། མ་ 


མྲ ན་མ་སྣ། ཀ་རྭ་ཀྲ་ཨཱ། སྤུ་བྲདྲམ་སཱན 


ཡ། མྟ ལེ་སླད། 
སྨེཊ་ ཨྭ་སཊ་ཡ། ས་རང 











རྒྱལ་པེ་ཡང་འཇོམས་པ། འགུགས་ ་པན་བེདཔ་ ཡཾ 
རླ" རྐ། རེ་མས་དྲཤ་ཐྲན་སཀྱང་ སཾས་ཀངའི་ ལོ བདྲི་སྭས་མ་ཐག་ཏཱ། སེམས་ཏན་ཐསསཉད་བཅེས་ལྡན་འ དྭསྱ་ཀ་སྤནོ་སྔར་ལྕག་ 
ཝཱ ཞམས་ཐུག་པ་དང་། དངངས་པ་དང་། 'སཾང་གས་པར་བུར་ཏྭ། སངསྤ་རས་བཅམ་ལན་འཕས་དང་། འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུརྱགུར་ 
སྭེབ་པ་གཞན་སྭད། དཔུང་ག གྲནསད་བརྩར་ཏེ། །དནས་གངས་དགལ་གནས་པ་དང་། ཅུལ་ཐྲནྲད་པ་ཏུད 8 


༢་འལ་ནས་གས་པ་དང་། སྒོ་ང ངལས་སྐྱེས་པ་དང་། དོདགཤེར་ལས་སྒྱས་པ་དང་ རྫས་ཏྱེསེས་པའིསམས་ཉནྱཀི 









(2 


པནྱཀུ་ཀྲོ། ༽བངགས་ལ། 
















གངས་སུ་གཏིགས་པ ་ །འཇཾག་ཏེནྲ་གི་ཁམས་སྤ་བའ་ཞག།པ་དྭགན་ཆེམ་བའ་གཏན་པ། ༨ང་དང་། འོག་དང་། ་ཐར་ཀ་དང་། བྱིགས་དང་། ལེགེས་འཚམས་ 
དྲ་མ་ངེ་འགབ་འདར་ཀན།པ། ངི ལེ་དྡཚླི འདེན་ 
ྡརའ་ ཁ་ས དྲ་སས་དྲ་ལ་ཐ་བཅང་གྲན །ཟྲ་བཾ རྒྱལ་པོའི་སྔགས་ : 


འདོད་རུགས་ད ་སྲ་བལ། ་ 
ལ་དམགས་པར ཞས ༥ 


¡རེ (ྩུདཐུཐཧུ ༣ 





' ངདག་པ །འབཏས་བདྲབ་བ་དང་། སམས་ 
་པ་དག་ཏ བ་བོ ལམ་གསུས་ལ་ལཾ་ཡང་ད ་བརྒཾན་ 








]ཱ ་ པད ་ 

རྒལ་ང £ ར་གཞིས་པ་ད ར་། 
མི་སྣྲང་བརྭ་བུ་བ་དང་། རབ་ཏུ་་ 

དབང་པག་མངན་པན་འཕཔེལ་བར་ 


ཤོ དོང 
སྐས་རདཔ་ངང་། དགའ་བར ་ ༥ལངདག་པརྭསམ་པ་ལགས་ 


རཾ 







འེ 


3 / 39༡༥ གླི་གདྨད་ན། བཅ ཿ 











ཀྲི་སཀ་ཞམ་ལད་འ་ལ 
ོ 3 ་ བཾ 









༽ རིམ པ གནོངྱ་སཱི་དང་། 
གནན་སནརན་པ་དང། སཾ་པེ་ཏཁ། སན་པ་ཏ༣་ལ། ཤཱ ལུསུསུལ །་གརེན་པ་ 
¬ཤ1 ཀྲན། གལ་གས།ངའ་༡༩་ ཀ༣ན་བ་དང་། རོ་ལངས་ཆེན་པ་དང་། 


དང་། པ་མ་དང་། ༥་༢།༢ན་ར་དང་། ༣ 


ཏར ་ དཱ འ་ གཞིབ་པ་དང་། གཞིབ་བ་ 

བདང་། བས ཆན ༤ བདང་དང། དན་པོ་ཆིན་པོདང་། ཞདདང་། ནདོཆེཤ་བོ་དོད། 
་ ང་། གླཟུགས་ཉུན་མ་དང་། གཟུགས་ ་ 

པིན།་དྲ་བོ་དབ། སཾདགཏོཿདང་། ར་ མ་ངགགཞུག་ 

སུབ་སེ་རེཀ་མེ་འང་། 7 ཤྭ་བ་རོ།་རཱན་མཱ་དང དེརནས་ནའ་དང་། ཀ ྣིནས་ཞད་ 

ང། ཇཱག་པའི་རམས་དང། ཅག་པ་ལསྤ་བང 0 ་ 


། གཉོད་ཆེན་བོདད། 






།བང་བ་དང་། བར་ཀན་ལས་རྱུར་པ་ ངོ ཅསངའ་ 






བེར་ངང་ལན་པ་རན་པ་ངང་། དང་སང་མམས་ ངོ ད 










¬ བེ. ༨ བབ 
རངན་པ་ངང་ བང་འག་དན་པ་དང་། དྲ་བ་དང་། དྲ་བཅཿ 
༨ 


= == རིམ $© 
ང་། ཧ་དརོ་རིན་པ་དང། ཆམབོདང། ད་བཅནཔ་དང། ན་དང 








འོ ཧ་མརོད་ འི 
༧ ་ , དྲབ་རགས་ཏདན་དང་། འདབ་ 
# ༨༠༢༤ དག་ཀིག་དང་། ཁྱ་བད་པེའི་བདག་པེ་དང་། དབང་ལྔན་དང་། གཤིན་ 
/2“ རྒྱལ་པོ་དང་། ༧ ༽་ཡན་འང། ་པལ་འཁེར་བསང་དང། འཕི་གསྲལས་པ་དང་། སྐིག་མི་བཟང་དང། ལས 
“2 རྔད ང་ངས་པ་དང་ འབ ་ལ་ང་། ཌཱ "ཀ་དང སེཀ་ལ་དང་། སྭ་སྨེན་པེ་དང་། སུང་ག་དང་། 
་ ”ཉེདཀང་དང་། གསང་བྲ་པ་དཔ། གསངབ་པ་ཆེན་པ་དང་། 
ྭོ རོ 


2 ༨ ལའ 
་ཕེག་དང་། མག་བེ་གསུམ་པ་སྭ། ད་དག་དང་གཞན་ 





ཕག་མ་དང་། སེ 
གཡེ་བ་དང་། གཡེ་ 


༤་ཀྲ་ན།ན། ༡༤ ༽དན་བོག་བྲཾ བནྲ་བི་ ་བླ་རབས་པའ་ གནས་གཙང་མའེ་གཞལ་ 
ལི - པར་འཁེརགང་ཡང་སྙན་བོའྱི་རལ་པོ། །དེ་དག་གནེད་སྐྱིན་ 
! སཱ་སྒགས་ དཾ ནེར་ལྟན་དང་] རྣོས་ཕན་འཛུུ།་པ་དངུ། 









ངཱ ངགས་བེད་དང་། མི་བཟད་པ་དང་། སྡིག་ལྡན་དང་། དབངཔོ་ 
འབྲབ་པ་དང་ པོ ལོ་བོད་ ངའི ཟའ་བདངོ་། བའི གསུམ་པ་དང་། ནགེ་སྤྲུབའ་ཡས་པ་ཡང ཀག ་ 
པོན་གྱཾརཏོ། ་ : ཤཟའ་འཁོན་པོ་ ཐོ །བྱསསིང་ད་མ་དང་ལྡན་པ་ ཱུ འད་ལཱ་སྭཾ། པཱཾ་ལུ་དང་ ཤེ་བའི་པཱཾ་ལུ་ 'ལུ་དང་། ག་ལེ་བྲབང་ 
པོང པཱ ལསྤྲབ་བ་ཡས་ ས་དང་། བས་ལ་ལ་དང་། ཀྲས ས་པ་ས་ཡིན་ བབྲ དང་། བླ་ཤད་དང་། བཟི་བརིད་བཟང་པོ་དང་། 7 
སྭིབྲ་ ད་པའི་གཟུགས་ཏྲ་ཀང་རས་ཧ ཉན་པའི་པའ་འདས་ པརྱ་ཐུར་ཀོ། །གང་ཡང་ཀླའིརྩལ ཏར ་ 


རྒྱ་སྟེད་དཱ་མའི་འཁེར་དང་ལྡན་པ། 








།བཱ་བེཁྱ་རལ་པེ་རན་པསྲ་བད་ཏུབ་སེམས་དཔ དཔའ་རན་པ 
རཾ འའ པདམ་ཆེན་པེ་དང་ 
ཅྐོག་དང་། རྡོ་རི་ཆོད་དང པིའི 
ཡོས རང 

















| ལ་བ་དང་། ་ཉེ་བའི་ལབ་དང་ 
༼ ༧ དྲང་། རེགས་ལྡན་དང་། 
འཇེམས་དང་། མཆོན་ད་ 
་ འོམའཾ རུངས ་ ཀཱ 


དཀར དམ། 














ཡང རངསང་ནནཔེ་བྱར་སྟོང་ཕྲགདུ་ 








1 འ་ པས་ཤན་པའྱི་ཕིར་ 
དང་། གང་ཡངནམ་ཁའ་ལྡེང་ 
ག་ ་ འདབ་དཀར་དང་། ` 
མ་ལད་དབུ་དང་། བརདུཙོ་དང་། 
་ལ་ལ་འམ ཅོའི་འཁེར་སོང་ 
ཞ་པ་བྲབང་པོ་དང་། ལྔོཤཔ་ 











་པདང་། ལྗཾན་པ་བྲལ་རང་ 

















རར རར དང བུ 
¬ །ཕྱནྒཔ་རསྨཱ་ནང། . § ནཿ འབའ་སྙེད་བརདྲད་པ་དང་། ༽ཀས་མྲབེ་དང་། ས་དང་། འབཏང་སེམས་པ་དང་ སཱ རྩལཾ་དཱ 
དོང་། གཤེན་ཡང་མི་འསཅིའ་འ ཾ ཕན་པ་ཆས་ཉ། ཏཾ འཁརདེར་ཞདུས་བདྲགུརུའོ། །ད་བཤན་དམ་འང་ ཀྱི་བདབ་པེ་ཚོད་ 
པ པ་དང་། ཚངས་ང པཆན་པོད། འིང་འ | འེད་ཀྱི་སྲ་དང་། ] བསེད་ནསས་འེད་དང། ས་ར་ འག་སིཊ་དང་། 
ཤཱ འོད་བྲབངས་དང་། ཉི་ཡང་མད་པ་དང་། ནི་ཡང་སེད་རེ་༽ ནར།བའ་མྔབའ་ཡས་དང་། ལེགས་ལ ཝྨུན་དང་། ལེགས་མྤ་ཐང་དང་། སྤུལ་པ་བཟང་པོདང་། 
ཡོངས་སུ་༔ ལ་པ་དང་། གནས་རོང་མ་དང ` ་ དད། སུམ་ཧྩར་གསུས་དང་། རྒྱལ་ནྲན་བཞིའི་ བའགས་དང། རྟག་ཏྲ་སས་དང་། 
ཡེ་བ་གསམས་དེང་། ཏེ་བོང་གནས་པ་དང་། ཁང་བྷཆི་གས་གནས་པ་དང་། ཙ་མན་གནས་པ་དང་། ལཱཔཡེ་ཉནོན་གནས་བདང། 





པྲེང་བྲོགས་དེང་། གཞེང་བཤན།དང་། 


ཧྲོང་ཁྲེརན་གཞས་པ་དང་། གྲ་ཀལ་རད།བརད་གནས་པ་དང་ བར་སྣང་ལ་གནས་པ་དང་། སྭ་་གནས་ལ་ངང་། གང་ལ་གནས་པ་དང་། ཁིར་ན་གནས་པ པ་དང་། དེ་བཞིན་ 


` 


ཀིན་ཏ་བཀ་དང་། བདེ་བྲཀ་དང་། རགྱ་བེད་བཀ་དང་། སྒྲ་གཉན་དངུ། 
ཡ༥\༩།ཀྲེས་སུ་རོགས་དང་། ནེན་སུ་ཆོགས་དཿ དང་། ལྷ་དང་འབྲབ་པའི་ 
ཀྭ པག་བ་བ་དང་། བསླཾན་བཀདབ་བའི་ཕིའའཁེརྩི་ 


༄༢ 
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༦ ཅེ 


ག་ཆས །གང་ཡངྦ་བཟའ་དད། བཟའ་དྲ།ང་ དོལ་ཏཉྱ [སུ པ། བར་སྭངཾལ་སྤྲོད་པ་ལ་འདི་ལྟ་སཱ། ° ཧམ་དང་། ཟཱ་བ་དང་། 
ག་དམད་དད་། བཟོའ་ལུ་དང་། བུདག་དང་། ཕྲ་ྲ་ སྤེན་པ་དང་། གྷ སྙ་གནན་དང་ སཾ་མཁ་ད་། འཇུག་ནིང་དོང་། ་ ལུགས་འབྱིན་དང་། སྐརམ་དང་། 
.རྒལ་མཚན་དང], མཱི་བཟྲད་དང་། དད་དེ | པ་དང་། རྡོ་རྫདང་། འབན་ང ཡནང། འའ ་ ཉེ་བའི་རར་འབབས་དང་། ནེ འཇིན་དང་། མི་སྭུང་བྱེད་དང་། 
དགོད་ལཱན་ད་ ང་། ཏང་པད་ལཱན་དང་། རར པ་དང་། ་ ནཱསཱ་པར། རེ ཡུད་དང་། ཀུན་ཏུལུརྱ་པཾད་དང་། རྟོག་པ་དང་། བླ་སྒང་ཡཤ་དང་། 
ཀོ ཀྱེར བའ་དང་། དུས་བེད་དད་། ཤ་ཁ་ལཱན་དང་། དཀད་ལ་དང་། བ་བཞིན་དང་། ཤི་བཞཿ ྱ་བུ་ དང་། བྲམས་ལྡན་དང་ ང་། གཟེན ་བུ་དང་། གཟུན་པཱ་ གསུམ་དང་། རྡཾན་པ་དང་། 


༅ྱ། འོ ¬ ཟེ ་ བྟད།པ་དང་། འཛིག ཤང ཐལ རྭ ' ་ ད་ ཆར ་ 
ལྐེས 'བེད་དང་། ཀུནདགེད་དང་། ཤེ ། རིན་ཀ་དའ ད 
):) ར་ཏ བུགས ༨ 
སྒར་མ་དང། མགེ་དང་། 
ལྷ་མཚམས་དང་། སྒཾན་དང་། 
འདྲ་དང་། བབ པ། རར 
དང་། འཇགྷ་ཏོ།མབ།པེ་ དར་། ཏང་ལཱ་། 


སྐྲའབངྱྱ་སྙིང་ཕག་ད དཾ  ་ [བའ ཤོ 
\› 
















་ 





༨༽ 
= 





༢ = ཤཿ ༩ གྲེར ༼བྲུས་སུད་དང། | ནས་ཤྲ་དང་། ལོ 
༣ ་ བཱ 
རཱ ༡ ་ཤབའྲེ་ག་དང་ ོ འཇེ་གྟཏེཊ་རབྲ་མཆེག་དང་། འབ་ཟརེདོ།ལཊདང་། དངལ་ 


༣༥༨ 
གྲི་ད་ལ་པེ་དདག་ ཀང་དེའ་ཚེགནས་གཅང་མའི་གཤལ་མད་ཁང་དླུང། 
དར་འདས་ཏེ་འ།བེད་བའྲགུར་ཏེ། ཁི སམ་བཅུད་དབ་ལ་འདྲིཝྣ་མོ། 


:ཿ རེ 





ཛས དེ ལ་ 
3 55 
་ 
027 





` 
རར རི་ 

༢ ལྷའ | དྭ་ཝར་ 
ལ་པ་ག།དས་གས།ཀ ཀ༽འའ།འ།འཀཀ།ཀི། འ།བོར་པི་དགིལ་བཁར་ 


' 
ཌཱ 
-4 


།དང་། བུསཔ་དང་། ། ་རདང་། སའླུ་ཀུད་དང་། ནར ་ 

ལ་དང་། དག་པེའཾ་བཟྲི་བརྗིད་དང་། ཟླ་བའི་འོད་དང་ 
9 དསུལ་བའིགཔ་འཛེན་བདང་། གཟི་ 

ཨུཊ་པ་འང་། འ་པའ་པྲ་བམ་སྔ་དད་དང་། འབ ཤེགོསྲ་ཀླ་གུང་བོདང་། སྟེདའགི་དོད། 

ཅོ ལ་ཆད ངུ ཨག བྲག ཏྱིས་ཆེཔེ་དད་ཀྱང་བརྒྱསྟང་བྲག་དུམི 

བཅུས 'ལྷརྣའདཊ།ཀྱ་ཞབས་གཏིས་ལ་བཏད་ནན། ] 

ཁདད་བནས་པ་ལ་། འདྲལ པུ མག་བཟདྭ་དང་། སྨྲནེ་བཟངསྭདྨང་། སྤྲ་བཟདཱ་ས་དང་། 
བཟང་ཕེས།་དང་། སྐ་རེག་བཟང་པེ་མ་དང་།] 





སགདང། ཟབ སྤེར་བད་ ཧཤ།༣ 
འབང་གར་དང་། རཿ ། 
༣ ཨུན་པ་དར་ ། ནུམ་ དང] 
བརྗིད་ཆེན་པེདང་ལྡན་པ་དང་། དྲ་བེ་ ི་དགདང་། 
ཐད་ཀརབཤེ་དང་། ཁྲ་ཐེ་བདང་། གན།ས་གཏདན་འ ཤེ ༣ ༢ 
ཞཁེར་དང་ལཊ་པ་། ༢༩༥ ན་འ 
རང་རང་གི གནས་ས ' འཁོད་བརྩས་བའི 'ཏེ ཌེ 
སྤུ་སྐུཤ་མྭ་དང་། བླེ་བཟང་ ར། །དེང་། རི ད་ 





འབང་བཞ།དད་ 























༩ ་ ད། གསར་བ 
རྔོབསབད་ཁ་དད། གསང་བ 





ˆ. 






སྡིགས་འཛུབ་མདང་། དམརལཊ་སཱ་ད། གང་ད་སརུམ་དང་། འཇིགརེན་ཡེ་པ།ཨ་མ་དད། གལུ་བ་ཤེ་གནག་ཡ་དང་། ཤིད་གྱུ་ཡུ་ཝུན་མདང་། ཤདྦ་ཤུས་།། སོབ་ 

གདུལ་དཀའ་། དུད། ཟི དུང ལེ་འིག་བད་སདེ། དྲ་ལ་གཀན།ར་དང་། དྲ་པ་༣ ྲ་ལེ་ཏནའེ།འདི་ །།ུཤྲ་བ་སེའུ་བཁེནབ་བ་བྱ་དསྟོང་ཕག་དུ་ས་དང་བཅས་བདིཞག་ 

ཀྱངཾཁཁེར་ཧོཾཀྲིལ་འ།པེར སུར༽་གེ་ པེ་དེར་འདུས་ ཧྩ་ བྱ ་ར118་ ཌོ ཅེ །གས་པརླནིད་ཉིདསེསས་ཅནྟ་ནམས་ལ་འཁབས་ 
བདབ་ལ། འདྲིལ་ཨི། རདས་པ་ས་དང་། དབང་པ་ག་ཆེན་པེ་མ་དད་། ཁུབ་འཇུགས་དང་། གཞིནནུ་ས་དང་། ནྒཊ་བེདམ་དང་ 





བེད་དེ། གཏད་མདད། སི་ཏེང་དུྲ་མུན་ལླ་སད་བརབད 
མཿ ༨ ༨༨\ ` 

 རིང་ དབུང་ས་དང་། གཤིནངས་དང་། མེ་བེ་གས་ས་དང་། ་ནིསའ་པ་ག་དང་། འདདགངེསྲབཔད་ས་དད། ནུ་ལུ་མ་དང་། དབང་ལྡ།་ཡཱདབ། ཅྱུད་ཕཱགོས་རླ་དད། ˆ 
གཤནཿཡྱསག་འཕེབ་མ་དང་། ན།གེ་བྲགས།ས་དང་། བ་ར ཟུསྭ་ཏཱ་སི་དང་། སྲུལ་སེ་དང་། འུས་སུལ་མེད རོར སྒུབ་བྲེད་ས་སྟེ ། ས་མེ་རཊོསོ་དདག་ས་མེའི་འ།ོའྲ་བེབ་ 
ཨིལ་འཁེདཅེཀ་པ པེ་དཔ་སངྱ་ཧས་ལ་ གའམཡ་ལེ་ཞེས་བའི་ཆིག་འ འདེ་།ཅིང་བབེད་བརྩབའཏོ། །དེ་བཞནདུམིདདསིས་སིབ 


སྐད་པའྲིར་མའབར་དྲབ སཱསྭདྱ་ཀང་སབས ཤདོར། ནམ་ ཁའི་དཀྱིལ་དུ་ 








ཁྲི་ཁགརྒྱ་སྐྲེང་དུ་སྭ་དང་། བཅས་བདེ་དགྲ་ཀད་བུཁེརྱ་པཾ་དྲཊ་ 
བྱ་གཟིཝྲགབརྫྟངུ ་དང་། ཨསན།ཉན་ས་ ཡཾ་བཞས་དས་ལ་བ་ ཆན་པེ་ན་༣སེད་པ་ཞས།། 








༽༣༡། སེ ་ རྩ་གར་ཏེ། ས་གས འ༽ྱ་གུ་པ ཚེགས།སྲེབ ་འགསས་ལ། 'ཡང་སི་འབུཊ་པ་ལེད་བཟླབརཏེ། །སྭངས་རྒྱས་ ཀྱི་བིན་ྱི་ 


༨ ༥ 








ླ༽ འའ བད་ཏུབ་སེམསདཔའིརེ་འཕུལ་ ྐཊ་བིན།། །ད་སྤ་དག་བཅེས་ལྡན་འདས་དང་། འདསདཔ་ལ་གཤེན༽དྱང ཨུ་རད་ཨེསསྦ་ཏུནྲ་བསས་ཏད་ 
ཀྱི་སི བཊུ་ག་གུག་པ་མབེང་བརྩ་བཱརཏེ། །ད༽ས་བྱཅེས་ལྔ།འད ། །ཀླ་བུབ་པས་བྲ་སས་ཤན་ དདྲ་ལན་པའི་འདིག་ རྟ།ཡ།ིབསས་གདས་རས། ཀི གྱི་དཱ་བར 





དལྭའ་དེ་ནས་པར་གཏཀ་ལ་དབབ་པ་དད། ཏརེད་འདི།་ 


ཟོ་ བཟོགས་ཀས། འཇྲམ་དཔལ་ །བ།ནཀར་གུའཔ་ལ ཕ་བཀའྭ་སཱལ་པ། དོ བའེསསས་པསྤུགས།ཀ 










ག ཨི་འུ་འུས་འའབ བ་སམས་དཔའས་ སེ དགབའདབ་གདང དུས་ལ ལ་བབ་པཱནསསས་པ་༽ྲ་ ཐོ ༡ ༤ དེནས་བཛུས་དཔལ་གཤེན་ནརྦ་བར་པ། བྲཅས། ལྡུན 
འད ་ དད ་ ༢ཀ། ནསས།ཁའིའའོ་འདུབ་དོདྲ་པ་་སབའྱི་ད་ དཔ་ཤོག་པང་འི་ བ་ ལེ བུ 
འོ ཱ གཀས་གཡང་སེབ་གཞལ་སེད་བདདེ་དཔག་དད་བྱ་བསེང་དུ་ས། རེབ་དྲ་དེབ་རང་བཞའེ་དུ་ 





དཾ སཾེ་པེ་དང་། དྲ་བ་དང་། ཡ།དགག་དང། ་ ་དང་། གྲབ་དེ་དག་དང་། མའོན་་་ 








རེ < ངཿ ༨ 
ན་སནམསྭ་འ ནྲ་ཀི།བསྔ་ས་ཐཱ སྭསུ་ཧཱད་ བད་རབ་སན།།དང།( 
ཙུར་གྱང་ཕུན ཧུནནྣས་པརའཚོ་བེ ་ 
' 
པེ་གཤིཀ་རྔགཤེད་ལ་སུསབ། 


། ༥ དདེད་།དྲ་ེར་བའི༽པ་སྟལ་བུརྱབད་ཏེ། དེར་རབ།ཏྐཞུགསཏེན།འོད་བར་ 
ེ ༽། ཏ། ཟར ཏན་པེ་ད དཔའདས་བརྡ་གིག།ཀག། 
རྭ༽་ ་ཀྲན།རག། རྒྱས་དང དཿ དད ཀྲ་རེས་ས་ ཡུ།བེས་བར་འབུངབར་བེད་པ་། འཁར 





།།བ 
















རཿ ཀོལ་འ།བེས་རིན་བེའདས་པ་འདའེསེསས།་ ཞུན་བཱམ་ཨྭ་ཏད་ ལཿ སུད །བ། དསྲ་ཤག། སི་རུད་པ་འདུལ་བདྲགིས་ཤིག། 
སེསཨཊཤིབ་དག་སུད་བརྩ་གས་ཤངེ།། སོསེས་འཀྲེ་བསབ་ད་དད་པར་བེས་ཤ ཛཾསཱ་དུ་བའི་འང་བཞ༽་གྲིསག་སཀ་ེདཔ་རྡེས་སུ་བསྒྲབ་པ། 
དད ི བ་དག་ལས་སྲུགས་པའི་ད ཀྱིལ རཁེརྦ་གི་སེབ་འརད་པ་ བད་བད་ ཨེད ་ དག་འ ཡྱིས ཿེ དསྐད་ 
ཅཾག། (ས་པ པ་ན [བ་བའ་ འཛུམ ཤེས་འ ཛར་ འི རྨ རསྐུ་བཏ། ་པའི་པརཁ།བའྱ་བི་ 


དྱ་ཀིལ་འ ༢ འཝེར་བསས་ཧད་དུ་ ། །བྲེ་བེའ་ངྐྱལ། བོ '་གཤན་རྔ་བ། འོག ° བྲད་ཀ་དག་ཏུ་ག-ཤི༽་ 7 








དབ་ཏུ་འདོནཉིང་འཁོད་པའླ་གུར་ཏོ། །ད་ནས་སེམས་ཧན་ད་དགའི་བ་དང་། ཡིད་དང་། སིམས་བཟངཔ་ད དང་ལཱན་པརྲ་གྲར་ཏ། 
༣ -- ` < ` 
ཐཾ ཛ་ (ལས་ ; དེ །ཤང་དྲམ་མག་བད་ལས་འདའ་ ཟབ་བེདཔ་ ་དདག་ དེན ཛཿ ཀའི་དག་པ་ ་བཤིན་དཱ་ དྲ་མགེ་བརོལ་ 










/]¢7 7 


ཀེ 


ས་བླ བསྭ་ཀང་དེ་ཡེནན། །དེ་ནས་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལག་ ཞོན་ནུར་བྱང་པས། 
ཟང་རབན་མོགོ་ རཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་པོའསཱགས་གབ་ད པ་ཡན་ཏ6། 
དབསྔམས་ ་འཔའསེམས་ དཔའ་རེན་པ་རེས་གཉིས་ལ་རབ་ ཁུཐཤས་ 
ཀ་མ་ལི ི་གཏོང་བ། ཅཧད་དང་། སཔས་དན་ ཐམས པ་ས་མས་མཉ་པ་པ ༽། །རེས་བ ་གསུམ་དང་ 
།གྲན། སམས ཏྲན་བསས་ཅད་ །ཡེངས་སུ་མི་ག ཅོབ ཉེད་དང་། བྲྲ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལ་ 


སགས་ཡེངས་ས་གཏེངབ ཀད་དེ། །རོས་བའི་དང་ཡང་དག་པར་ལཱན་ན། དང་པེ་སེམས་བ སྙེད་པའྲི་བད་ནུབ་སསས་དཔའེ་ 








ང་དག་གངབས།དྲ་ས་ན། 








གྲས་པཅ་བྱ་གྲར་ཏི། གསས་པ་ ག་ངོ 











སྔགས་འབྲུབ་པན་ བྱགར་ཏེ གཞ་ཕ་གར་ཤིན། རང་གྲི་སགས་ཡངས་ས་ལ་གཿ་ 
ཅུད་ལྭ་ཀྲ བྲམས་པས་གནས་པ་ བ་ སང་ཛེ་ངན་པེ་ཡེང ི 
པ འ་འགསག་པར་འབུངབོ། །རཾསྭ་ལ་དང་ 
ལྡུ་གང་ཞེན། རྣམ་པརདབེན་བའྭངེ 
ཉིདདང་། འདིག གབཟིསས་པྲོ་ཚབ། ཤིད་དང་ 
དོནགུབ་ཧུང་། ཡེང་སཱ་ ཡང །རེས།་ད 
དུདཔེད དངེས་སུ་སྦྱེད་པ་དང་། ། བང 










གྲས རྗེས་སུ །དཔྲེད་པ་ ་སངབ་ཞིད་དང་ ] སེམསཅ་ནཐམས་ 
ད་དག་དང་ལཱན་ག། དང་པོ་སེམས ¦; 
ང་། སྔགས བཀས་པ པ་ལང ངས་སུ་ཇྔོགས་པརྦ་འུར་ཏེ། 
¡ཉན པ་གཏན་པདྲ་བདཔ་ཤོད་དང་། ག་མགྭ་ཧནགཞནལ་ཞེ་སྣང་སེད་པ་ 
པ་ལ་གནས་བར་བདོ་པ་ཉདད། རོན་ལྔ་པོ་འདིདག་དངལཤག་སྤྲགས་སྦྱོད་བའི 
པསས་ཇྡོ་གས་པར་འབུར་ཏེ། དྲུག་པོ་གང་ཁེ་ན། དཀོན་མཆོག་གཞུམ་བ་ལ་ 
ངཾ། འཇཱིག་ཏེན་དང་འཇིག་ེན་ལས་འ ད་པའི་སགས་ལ་ཀུནཏུ་དགའབ་ཉིད་དང་། མོས 
དབྲིངཊ་ཧཱེ སྭ་པ་མེད་པ་ལབྭཝ་བ ནེདདང་། ཟིགབནཔའི་དློ་པ་པྲིགགདནསིས ཀང སྟེ་བསྲེདཔ འི་སེམས་ཉིད་དང་། སྔགག་ཀྱི་སྤྱེད་པ་ཡེཕཊསུ་བཙོལ་བཉེད་དང་། 


















༄༅། ་ལཱན་ཤཾ །ངྱསཱགས་ཧྲ གུབ ར་ཨང་དག་པན་སྦྲབ་པ དུ་བ 
ཆོས་བདན་དུང་ལྡན་ན། རཏེ། བ ཿཀི་ར ཐག་པ་རིན་པཤེས་ 
་ལུ་མྤོས ་པ་ཤིད་དང་། དུས་དང 


༧ ་བརོལ་ཏཔོན་པ་བསམ་༢ 
¬~ ༦༤ 


ཕེགས་དང་། ངེས་པན་ ས་པ་དང་། ; བླཾདང་། དནྣ་པ་དང་། ། ཤས་ 


ེ བོ་ལོ་ པ་ཨ་བདག་པར་དབ འབ་ང་ཞུགས་པ་ཉིད་དང་། རང་དབའི་ 
འོ བམསུ་པྱརཱན་པེ་དང་། བཏདང་ ས་ཆེན་པེ་དང་། དགའ འབ་ཆན་པེ་ཉིད་ཡེངསསུ་བསོས་ 
།དཔའི་སམས་ཉན་བེ་ཁ ༣ སྤུ་ཀཱ་ཿ བདྲསཀིདོ་བཞིཊ་ཤེད་ལ་འ རུ་ཁག ེས་སུམེད་པའིངབེའགམས༔དམ།འནཔའི་སཤས་ཡངས་ 
ཀསད། ཞཀ་བར།སཿཉད་ཡང ས་སུ ་མི་གཏང་བ་ ཤད་ད ང་། བྲིཀ་ང པ་དམན་པ་ལ་ད་ གའ་བ་ཿ ནེད་པ་ཉེད་ད། ཅེས་བ འདུན་པོ་དག་གིནདག་པ་དང་། སྣྲགན་ 





གྲུབཅང་ཡེངསས་ རྫོགས་པར། 
བངང་། སྤུབང་བའི་འབས་བ 

འབྲལ་པ་ཉད་ལྭ་བོམ་མདའོང་ད 
ཀྱི་སྤུགས་ དང་། རྒྱད་དང་། ལཾ 
པ་མེལམ་ཿ ་ན་མཐེང་བ་ འབ ཏཱ་སཱེན ཐཾ 'སབས་པ་ 
ལ། ས་ངསྤྱ་ཐས་དང་བང་ བའི་ག ་ 
བགེགས་ ཐྲམསུ་ཉད་ར ༨ 
པ་དང་། དབང་ཆེ་བདྲ་བ པ་རི ཟེ་གང་བག་ལ་བ 


ཡཀ 


༨༥ེ། །ཉན།བྲ་བད་དང་ལན་ན་ ད་དག" ༡ འཁའ 


ན། །ཆས་བླ་བད་དང་ལ 
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་ ཀ་ཀཔ་ཀིང་ལར་དུ་འགྲེ་བར་འགྱར་ཏེ། བྱཧད་པགང་ཞེན། མཐོང་ 
དགང སྣ་མས་དཔའ་། འདས་བ་དང་བཅས་པའེ་ཚུ་འལ་དང། རྣམ་པར་་ 

ཉྐེད་དང་། སངས་རྒྱས་དང། ིེཾེེ་ 
ད་དང་། དངས་ག རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གནས་དང་གནས་ཨ་ཡིན་ 
ང་། དུགས་པ་སྤབའ 'དག་དང་བྲལ་ 

དང་། མདོར་བཏན་དགེ་བའྱི་ས་བ ག་མི་ཤས་ཤིང་ག་རིན་པ་བགས་པ་དང་། 

དཾ ངཱ ཿ འདོདཔང་། ལོང །ངས་སྦྱེདརེན་པོ། དང་། དབང་ཆེ་བརྲ་གགས་པད་བདག་ཉིད་བདོད་ 
སེན་པ་དང་། དགེ་བའ་བཤས་ གཉེན་དང་མི་འབྲལ་བརྲ་བ་བ་དང་། བྲང་རུབ་སེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་གཞེན་ 

















བར་བྲེད་ཧིང་། རྟག་ ཏུ་བརོན་འགས་བརྩོམ་ 















༢ £ །ནར་གྱར་པ་ལ ཤེ་བར་གནས། 


བ 
ད་ད བདར་བ + 
མི་སྐྱེ་བའི་ཡེད་ ཀྱི་རྟག་ཏུ་མངོ དཔའ བྷ་ཅོག་པ་ལ ' 


་ཀ། སཱགས་སྤྱད་པའི་དེན་གྲུབ་པའི་ཡ | ངུ 
། མཆཾགྱྭཏཱ་སཱག་བསྔལ་ །ཀེངརུ་ལུ་ཁཱམས། ཉམ་པ་ལ་ཡང་ 
།ང་བ། བང་རུབ་སེམས་ད་ པའྱསད་པའི་རྱ་འབུན་པའེ་ཡཾད་ 
















༽ ` ངོ ` ༦ ༠༨ € དོ × 
ལའ་བ་བྲ་བུབཔར་ལྱ་ རྭ་ཏ། ད་ལ་ཀ་ག་ཀན་ད ཀ་ཀ །རྣམ་པའ་རྟག་པ་མད་ང །ད་དྲ་བསྔ་ཞས། ༡ནས་སད་པོའི་ཕིར་ཡེང་བླསབ་པར ་ 
ཅེ (= -༽༼༽ *” 
' ཅཀ།དང་། གངནུབ་སེམས།་དབའ རྒྱས་དང་། འཕགས་པ་འནྲ་བསྣ་ནསས་ཏིས་བྱིན བྱེ 













ཀཁ་སག་དག་འ །ས་སེ་ལིགས་ས། ༥ 


དྲཀྱ་ཾདཾནཾ། །དནཾས་འབཔ་ད་ ཁལ་གཤེནནསགཏཔ་རསྣ་ནེས་པྲས་ཚོགས་བསྟན་པ་དངངས། 
པར་འགྱུ་རབ་དང་། འཛེན་པར་ 


ངོ ཅ་པ པའ་བ་བ་རྭསྱ་ཀི་རཱལ་ལ་ཇྔས་སཾ་འ འགུ།་ 


` ༦ 





[འའ ༥ད་བྱ་སུཊ།ཀ་ད་ཀྲི། 








པཾ ཆན་པ ཀང་༢།༢་༥ (གིག དས་བ ཀའི་ལཾ འ་འ 









བས་ ཀད་ན། སས ༤ ཡད རེ བེ 
བཤིག་པར་བྱསིའེ། གླགགས་བམ་ལྲ་བ་ ཨ་ཏ། ཅང་ག་ཁམ་ད་གཤང་ ¡ེ པེ རགས་ཀྱེབུ་མེ་ཁམ། ལལ £ ±: 


རྐ 
རྒྱལ་མེཁཱས། རྒྱལ་མེརེན་མྲེ་འམ། དགེ་སྲེང་དཔ། དབེ་སང་ས་བམ། དབ་བས་ཏར། དག་བྱསན་མ་དག་ལ་བསྲུང་བ་ཆེན་པེ་དང་། ལོདས་སྦྱོདཆེན་པོ་དང་ལྡན་ཁ་ 
ལེ 









! 
རོ ཆོརིང་བཉིད་དང་། ཚོ་བ་དང་། ཤར་ན ལངས་སྤྲེད་རྟག་ཏསངེན་པར། འ བགྱིའོ ་ ་ ཐནན་ ང་ 
བོུ སས་བྩ་གར་ཏེ། །ཐེགོ་པ་ཆེན་པ་སྔགཾསཀྱི །བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་གཞེནནུན་གྱར་པའི་ 
ཚ་བ པརའབྲ་ ལ་བའོ་ལི་འ་རབ། ་འབམ་རྩ་བའཌེ གོ ཀབ་མེ་ ་ཀ༽།ཀ་ངས་པའི་ 
ང་བ་ག ར་གན་པ་ཐམས་ཧད་དཔལན་པའི་འཁ འཇུགཅིང་ཀུན་ཏབྭལ་ 





























༄༠། ¬ 
2 བྱ་ཕློགསཞས། རར ༥༤" སེམས་ཅན ངབནྲབས་ནས།  སུརལེགསྐེ་གནས་ 
གཅོང་མའི་ཀའལ མེད་ཁངྭཾ་ང་བདྲ་བས་ནས་ཁཁེད་པར་བཱར་ཏ། །དེ་ནསྲ་བརྲ་ ་གཞེནཱ་ནཱང་གྱར་པ་ལ་སྨྲས་ 
བཀཏ་ སེནས་ཏནྲ་བརག།་ཏདྲ་ཀ་དས་ཚིག་ལ་ཇས་ས།འགས་ལ་འཀབ་བ ¬ བམ ལྭ་སབ་པ་སསསཏན་བམསཊངཀ་འ གུན་མང་དྱྭ་གའ་ 
༢ཾ། པ ཊཱཧཀི་ཱཤསྭཀི་ིག་གདད ་ེསན་ནཀ་ཿ།ང་དག་བ་ར།འགས།་ནྲ་ས། འཇེག འཇིག་ཏྟན་འ ༣སུ་འདུས་པ་བམི་གཙད་ཀྱི་སྤགས་གྲུབཔ་ཡང་ དག་པརྦཐབ་པར 
པྲ སེས ཅེསྣ་སྤས་པ་དང་། གསང་བ བའ་དདུག་པ་ཞླཾམི་ི་བདག་པེ་ལ། ཅའ ¶ 
༢ པ་ཐན་མཤདབསཡད་ཞིས་ཁུབའིང་འབུལ་ཊ ྱོ་ནྣམ་པར་འབྲུལ་པ་སེནུ་པར་བྱ དྲ །ལྭབ་པ་གཡས་པ་ 


ན་འབའ དཀལ" ༼པིའ་། ་ལ་སཱན་པན 


ལཱ 
༢༨རའྲཚ །འག་ང།འ་ཆལ་པ་བ་བ།བང "'ད་མ་བད་ 
སྐཿ་མོའི་ཚ་ལེ་ད་ལསའག འྱེརལ་པྲ་བ་བ་ཁག་ཁགབྱར་སྣེང་ད་ ཨ་བུད་སུ། 





རྭ 














ཧྱང་ནཱ[ཀྱང་གནུས་ག གྱཙང་མཁ་ཀནས་ཀི་གཞལ་སེད་ཁང་ཐརས་ཏད་སུང་བ་འི་ ༈ལས་གཞས་བའ་གྱ་ཏེ། །ད་ཞྲསའ ངམ་དཔལ་གཞིན་ནུཿགྱརབས། ཁེ་བོའིརྱ ་མ 
དཾ དྲ )༡༨།༡།༡ཀ།༢།བ་དང་། འི་བ་དང་། ་ ± དད་ 


`; 
ཀལ་ལ་ང་། འགག་པ་དང་། ། རྣམ་པར་དབྱེ རོར 
ུའད་ལ་སྦང་བཏདབགི་གེས 
ཀན། ཨ་ཨ རྨ འདནྲ་བོ་བེ་རེན་པོའི་ 
དཾ པ་སེམས་པ་ཆེན་བའངམ་པའི་དབུངས་ཀིས་སྨྲས་ཏ། བགུགས་ 
།ད་ནས་འཇམས་དཔ པལ་གཞན་ནར་བར་པསི། ལབཔ་གཡས་པ་བཏགས་པ་སྙ། ཁེ་བེའིསྤྱི་བོད་ 
དྭ་སཱ ༥ སངས་བས་ཁ་མས།འད་ ལ་བཀ་འཚོལ་ལ། །སངས་རྱས་བཞེམ་་ 











༦ །ལྡན་འདསརྣམས་དགེངས་སུ་གསེལ། 
རའ བྱད་རཱབ་སེམས་དཔའརྣམས་དསུ་རྲགཾ། ལཱ 


འཇིག་ཏ བི འམས་གནས་བར་གནསཔ ཤིང་། མཐའ་ཡས་མ་མེདཔའི་རྲ་ $ 
ཟེ ལེ་ལག་པ་བ བླསནགས་བཏང་བརྩ་གནཏོ། །ཁེ་བའྱི་དཡེཔེ་རིན་པེ་བཏང་ 

7 མྲ་བག་ཏུ་ཐམས་ཅདདང་ཛཱན་པའི འི་འཇིག་ཏེན སམ་པ་དང་ལྡན་པའི འསམས་ཨ་ར་འབུལ་ཆེ་བ་དག་ཆུར་བཅད་ཉིང་དེའ་བཀུག་ 

བརྩུར་འྲགས། འཁྲ་བི་ྲལ་འཁིརནནཔེ་ ་གཞས་གཞང ནཱ་འག ཀལ་མངད་ དགྲས། གནསང་ ངྷིལུ་བ་བའིཊ་ད་གནས་པདྲ་བསནས། སྙིམསན་ས་རུང་བདག་ 

རུ །ངུ་དག་པན་གནས་པནྲ་བསོ། །དེནས་འ དྲམ་གཞེནནུན་གུར་པས། འཁེརྩ་བི་དཀྱིལ་འུཁར་དལ་ཡང་ 








¿ཀླ ལ་ཡང་ཀུནནས་འབར་བའི་ཕེང་བ་ འརྲོགསྲ་བས་ཤང་། 
ལྟས་ནས། སེམས་ནན་ཁེདཅག་ཐམསང ༥ཀ །ཀང་པ་ ངདས་ཚག་ ་འདིལས་ 5 ཇང 3 ་ འདེས་ཆཅད 


༢འགྱུར་ཏོ། གངགི་པར་ན། 
འདས་ཀི་དམ་རག་ནི་འདའ་བརྲ་བ་བམ་ཡིན་ཏེ། སྨགས] དང་ལྦེན་བརྣམསཀྱི་མདོར་ 


› ! 

















ཨོཾ་ར་ རཾ 1སལ་ཏ་བ་ཏྲ་ཤའ ཁ་ཧ་ང་ལྟཁ་སབ།། གྲེག 2 


བགའ འབའས་ས་ཡི། འཕགས་པ་འཇུས་དཔལ་ 
ཞེས་བབ་ཡེནགེ། ཁུག་མ 








ལཱས་བམས་ ཉད་པ་འསྭ་བའོ། །སིུང་པོ་སྔགས་ནི་ལས་ ` 
ཚེ ཏོ ལེངས་སྦྱོད་བྲམས་ཅད་མངོན་པརའཕེལ་བདྲད་ ` 
གསུས་པཞིས་གགསང་ཡིན་ ཏེ། སཾ་མས་ཉན་ཐམས་ན ཅད་འགུགས་པདྲ་བདཔ་ཡིནཀོ། 
༢སྲ་བ་བར་བྷར་ པ་ཡིན་ཏེ། སེ་མཱས་ཉན་བམསཉད་དབད་དུ་བུད་པའོ། ། {` 
ལ་མཆག་དུ་བད་པ། དགའ་བད་ཆེན་པོ་ པ་གསུམ9ྱེ ས་ཡེབན་གཉོད་པར་ རཤེད་པ། 
བཟིདྲ་བ། ར།ངན་ལས་འདས་ང པའི་བདབྲ་ཐེབ་པར་བེད་པ། ་ས་ངསྤ་དས ཧྒྱས་མངོནསུམ་དཱ་ 
དྲབ ཤཾཀ་ད་ཤེ་བར་ ་གནས་བ། ས་མས་ཡན་ཐམ་གཅད་ི་དེྱོགི་པེན་མཆོག་ 





























༄༅། - ངབའི་ངོ་བས་ཞེ་བར་གནས་པ། རེ་བྲ་བམས་ནད་སིངས་སྔ་ཚོགས་བར་བྲད་པ་། གང་དྲངན་བཅམ་ཀྱཿ 


་བུད་པ །ཆསས་མེད་ པ་ཝཱ་ཡང་ཡོངསསྭུ་སྦྱོང་ 
བ་བེདན། | བླུབས་བ ོ་ ཀ་ལའི་དགས། དེ་སང་ག ང་ཤི་ཀ།། དི རོར གྲེགས་པོདག་ཁདིན ་གེ་བྱབདཔེ་དཔའ་བོ་ཆེན་པོ་ཤེས་བ་བ བ་གསང་པོའི་ 
ཧཱིང་བོ་བདགཿ ཉིད་ཡོཾན་ཏེ། རང སྦངས་ འོ 


ནྭ་བ་བྲ་བམས་ཉད་ལ། ཡན་དནས་བའ འཆེན་པོ་བརྗོད་པརཤ་བླསྐལ་པ །བེ་བ་ཁྲག་ 
($ བསྐནས་ཏེ། ཨ་པ་ན་ཐསྡ་རམ་པར་གགས་པ། རབྲ་ཐུམས་ཉད་འེ ཡིང་སཛཾགས་པའ ། །སྨྱན་དབས་པའི་སྡུགས་ཏྭ། ་ 
ཨོཾ་ཧཾཧཀམརྭ། བཤུ་ཏཱ་པནི། སང པྲན། །།ཿཀང། ར་ ཨ་ ཨ་པེ་ཀཱས་༢ ག། གླུང་ནླུང་པ། ངོས་ངྔ་ལཾ། མ་པཱུཾའཏཱཧྟ། སྐམ་ཡམ་ཤ་ 
རྨན ཨ་བ་ཁི་ཤཏ། ཤ་སན་མན་དཱ། །འདན་བཉམ་ལྡན་འདས་འཇ །ཀས་སེ། །ས་པྱ་རྔས་ཐམས་ཉད་དང་། ཆ༅ང་ 
༣ ༤ 

ཆྩུབསེམས་དཔའ་ཐམས་ཉད་ངང་། འཔགས་པ་ཤན་བཐས་དང་། ལཱ་ བྲུ ལཱམ་ཡིན་དང་། ། ཤམཁའ་ལང་ 
དང་། རེ་འམཉི་དང་། ་བདུན་སཱགས་ནས། ཕྱེགས་བཞི་དང་། 














ཤཱ 
/ 
°£2 


















སྙིང་དང་། 


` བཞུགས་པར་འབུའ་ར། །འོདརཿ ག་ང 
བཟང་པོཁས། བ་བའྲ་པགྱར་འདེ་ 
་ གའ་གར་ 


རྟེན་དང་འཇྲཾག་རྟན་ལས་འདས་ བ་ཐམ་དྭ་དང་དང་། སྲ་གས་དང་ 


སྲ་པ་ཏིི་ཏ་ཏ། ཤསནམ། 
ཏབྱས། ་ཏེ། བདུག་པས༔ དགསུན། 


། 





ཀ་ཤན་ནརྦ་གུར་པ་རང་ཉང་འཁེར་དང་བཅ་པ་ཐམས་ཉད་དང་། ༣ འཇིག་ 
ཐའ།སྭ་དད་ ད་འགུགས་བརྲའཆུར་སོ། * ,།ནམ་སརྦ་བུདྣམ། 
བདག་པའི་སྤགས་སྲོ། །ཉཱན་དང་། གབུརདང་། གུནྭགས་ཅིག་ 
སུ་ཐམ་སད་བདུག་པས་ཆིམ་ཞིང་། དགསུ་ནཾས'་་ 
ཡཾ། ཧཱཿ ་དང་བའི་སྨགས་ལ་ཡང་། པདམའི་ཕྲངབ་ 
དོ། །སངསྱ་བས་དང་། ་ སེམས།་དཔའ་ཐམ་སྤ་ང་དང་། སེམས་ཉན་ཐམགཤད་བྱེ །པ་ལ་མཆོད་ཡན་དབུལ་བརྡབ་སྟེ། ། གདུན་ 
ཨ་ཁོག་དང་། མ་ཏོག་པུན་གདང། མེ་ཏོག་བ་ །ལ་དང་། མེ་ངེག་ཕིཊ་ཏ་ཏ་ཀ་ར་བདེ་དག་ 
སཆོད་ཡེན་དབུལ་བརྲ་བའོ།། ། ཀྲྲ་མ་སྔྦ་རབ བུད་དཱཤམ། ཨྲ་པ་ཏེ་ཧཏ། ཧ་ཏ་ཤསཤ་ནན། 










འག་དང་། ཐམ་སྲ་ཏད་དགཏདརཀ། སའ 


༣ཤྲར།ད།་དང་ངང་། ཟླ རཿ 









ནེ ང་ཀྭ་ཁིས།་ཀགྲགན།པ། བཱར།ཊ 






བྲ 











གཾ འ༨.-~¬ 


འི་མེ་ཏཾག་ བཅུག ཌེ སྲགས་འདས 











ཀྲག ༩ས།ྣ།ྣ༽།༽།  བོ་ བྱི སྲག ཀཀ ོ་ 

¦ .© བྷུ | གས་པ། སུམས་ཉན་ཐམ་ས ་ །འདར་ཡང་ 
རཾའི་དགསུ་འགྱརབ་ ཉི ན་མས་མཉླ།- ཀོ རི ཛཱ སམ 
དྲན་བ འདའྲ་པགྱ་རར་བྱགར་ ཤྲི 








ནམ་ ཨྲ་བཏིང །ང། དྲ ནཆ་སྣང་། དྭ་མ་ཏའ་ངས།། ཏང་བྲ་ 


གི་སྔོག་ སུའགུར་བ ་བཉ། ནམ་ས་སྣན། བུ བུ 
ག་ཏཱཕ།། ཏང་བྲྭ། ཀསུམ། ཀསྭ་མ། 
བདབ་པའི་སུགས་འ 


` ཀསུ་མ་ཧི། ཀསུམ། སུར་བ་སེ་ནི། ཀུསུམ་པ་ཏིསྲུག།། 
་ །སཱུནྲ་མདྱ་བང་བསམ་ནྭཾ་ཁབ། སངས་རས ཐམས་ཉད་པུག་འཛོལ་ཏེ། རྫོགས་པའི་སངཊ་ 
སྭ་པ་འཔད། རད ༨དརེད་ལྟལ་། ཏད ཧབ་ག་བུན། སཾ་ཧས་ཏ། ། ཨ་ཡཾ་ 

༽དད་༥ སརྦ་པགྱ་ཧདྱུན་པཤི། 




















| ནན།་ས་བྲ་བླ་ན་སཾ། 
ཱ དབལ་བརྡ་བས། འབང་པོ ཐུནསྭཀདྱ་ཱ་གཏེརྦ་མ་ཡངྲ་པའ། །འ་རིད་ཿ 


ནམ། ནམ་ས་མླར། ཇོ་ཏིགཱབ། 

















མདུངཞུས་པས་རུང་པ་ཐམསཡད་འའ་ བུདཱནས ་ 

བྲསཤཱི་ཡཱ་ཡ། ཏྲ་བ་ག་ཏ་ཡ། ཏ 35 རེ རར ་ ༨ 

ཡན ཁླུ༡་ཁླུར། ཨ་བ་ལེ་ཀ་ཡ་ཡ། །སྤུབ་སྭརྲ་ཨ་ཨ བའཾ། །ཁ ཁྲསརཀསཔབདྲེཔགེ་། ངཱ 
ཀྲ ་ ཀ་འི། ཀྭ སྡདལྱ་ཨཱ།། 









ཅེ 
་ ་གའེ། །ན་ས་ས་སྭར། 
- །སེ། །འརེར་ཡང་ 


། བང་རུབ་སམས དཔའ་བོ་ལྡན་ 
གསང་བའི བདག ་པེ་ (སྤགས་ 

ཞེགང་ ང་ཡིན་པ། །སྔགས་རྣམས་ 

ནནམ་པར་ཞིག་བའེཕིར། །རག་པ་འདིནི་ཡ་ངདག་བརྗེད། 


བཀེ ཨེ་མ།ན།འན་ཀན་འད་ཀགས།་ 
ནརྲ་གཏྲ་པད།། 


།ད་ཀས།འཇམ་དཔལ་གཀེན་ནན་དུ 
















ཡཏ་ཤ་སུ་ན་དནྲར།། ཉ།་ཀ་ར་ཀ་ར 
སྤ་པད་།ཏན། ན་ཁགན། བ་འ 





། ད་ས་ས་རནཾ། བྲར་ཤས། ཨ་པ 














དད 
རི 








"ར་།༽ བེ་ཙསན ཡཱ 





གབོའོ་འག་འ་ འ་ཡང་འཇིགས་བརྲ་འེད འདེ་བརྗེ རྗོད་པ་ཅུམ 


¡£ 





ཀོ 
'ལྲེ་བོའ་ ཧྲལ པའ 





སཔ །། སུག ཀས་བདེ་གྫརར་པྲ་ད 















བབ འརུ་བར་ མི་འྱགྱན་ར། 










དཀེན་མ་རག་གསར་ 





ར་བདྡ་བའོ། །མ་རངཔ་ཐམསཉདལ་གང་ 
།འདེ་ནི་ལསྲ་བམསཉ་ བེད་པའོ། ། 
ཅའ ་ བོ་འདིནི་ལས་ 










ང་གསང སྤྲ སྭ་བསསྭ་ཏད་ཀས་ཀ རཾ 






ཐྲམས་ནད་འ 






སུ་བཱ་བ་ནམ། ཧ་བྲ་བཤཤ་ཡ།། ས་མ་ཡ། མ་ ཅི སྭ 
ཏ། ལས་ཐམས་ད་ལ་སྦྲར་བར་བའེ། 














།འཇཾགརྟེན་ད་ །ཏན་པས་འདྲག་པ་བའ་ས་དད་ཀ་ར 






དམ་རི་གདང་། བཟླས་པ་དང་། 


ངེས་བརྡསྦེམ་པ པདག་ལ་།ཡང་སྲའ་བཅྲ་བབ། །འངར་དཔབའ།་ག ཟནནུ་རྱ་གུར་པས། ཨངསའི་གའལ་པེར་ཁང་ལ 7 ཏཏེ། འཁེན་དྲ་ཀྱིལ་འཁེར་ 















བ ཧྲེན་པ་དང་། དང་གིངག་པ་འདིང་པའ་ ད ན་མ་ས་མནཱ། སྤང་བ ཨ་པ་ཏི་དཾ། ག་ཏྲིན་མ།། ་ 
„¿ ཁདེན་འཇམ་དཔལ་ཤྲིརེེས་སྭ་འབ ༡བུན་དཏད ་བ། དྲ ོ་ 

འེ ནར་སྦང་བྲང་།རས ༡ན།ན ཏཾ ལས་ཐམསཿདྲ་བཱད་པའོ། ཧུ 

^ །།ན་ར།ས་མཱནུ། བྱ་ནམ། ཨྐ་པ་ཏ་ཧཤ་ཏ། གཿ ཏེན་སྤེ་ནི རིགཔ་འདི་པདམན་ཞེས་ 


གདན དས་བ་བ་འང་ཝཱན་པས། གནེད་གུན་པ་ངེས་ པར་འགུགས་པནྲ་བལོ །ཞམ ས་མན € ཅུ 
` ལ་ཀ རྨ་ྐདང་ནི་ལཱན་པ་ ཐིན། ས་ཁང ཀགྲེ་ར།རྐར་ས། 'འཇམས་པརབད། སངོསྦྲ་ཧཧ གྒྱས་དགའི་ཐྲམསཉད་ 





ཀྱིས། །ཟསཱས་ཅདགྱཟུབསཧུག་རབ་བསགས་པ། པ། །རེག་ལ་བེདྲ་ཉན་ཀཾ་ས་བ་བ། །འངམ་ལའི་དྲ་བརས་ཀྱི་བཤད་པ་ཡོག།། ན་མ་ས་མནཱ། སརྦ་བུངྷ་ 
ཏི་ཧྭ་ཏྭ། ན་འི་ཌིཾ། ཊེ |_= རུ དའ ཱ 2ཿ ུ །གཟུགས་མང་འཆངས་ལྷམོནོ 
ལེངས་སྤྱོད་བསྒྲབ་བྲ ཡང་དག་སྤྱར། ཟིནས་མདའོསསཅདྲ་། 
བཇིག་ཡོཞ། ནས་ས་སྭནཾ། བླུང་ ཀ་ཀསྭ་བབ། ་་ 
ཕྲག་རྒྱ་མངུང་དང་ལྗན་ང ལཔ་ཡི། །བགགས་ ཨཱཿ | ན་ར་ས་རྨཀ། བྱཿ་ རཾ ལོ་ཀོ་ནི་ 
རོག་བསྣང་ལྔན་ཀེས་བྲ་བ། )འཇི་ཏ བེད། །བདེ་བྲ་བམསྭ་སིནྲ་བད། 
བྷ་ཏར་པན། འངྲ་ཐཱ། ཨྲོ་བེ ཤྭ, །སྨས་བ་ ནཾ། ཀ་དཀ་། ཁོབ 
འཇིག ཏཾན་འདྲེ ན་པས་བསནཔ་སཱ། །སར་བི །ན་བསྲནས། །ད་མས་ནནྲ་བས་ས་ད 



















ང་ད 


ད 
༣མེས་སྨན། བླུངམ། ཨཿ ད། 
ཀྱིས འིག་པཆན་པོ་སབས་ཌནའདི།། 


རེ མཆག་སྤྱིན་པ། ཀཀ ་ 




















༄༅། ཧོ །ཡང་དག་བསྒྲགས།། ནམ་ས་སུྐ། 
ཟེ ལས་ན་བནས་ཅདབད། །ཀཆེན་སྡེན་ཟིས་བ་བ། །སྨད་འབ་ 
` ནམ་སུ་མྨན། བླུད་ཟམ། །ཨཧྭོ་ནདྭ། 


༨༨༨ 


བླུ་ཤུས། རྨ་བྲའི་གདཤཤྱཾ་ཕྲག་རྐྱ་ཡཾས། །རྣམ་དགེདོ་ 
དཱ །སྒཾས་པ་བུད་མེད་དབང་དུ དུ་འྱ་གྲཔ། 
བཱ་ཡཊ། རྗམ ་ བཤན་ཡྭ་སྲུ་ཀ། ཛྲིཀ་པ་ 
ན་མས་མཚཱ། སྦྲ་དབྱུང་ནུས། 
གྱི་བརྟན་པ ཧྲ །པགྱ་མཁྱ་སྦརྭ་སཱརྲ་བས་ཾས། །རྒྱལ་སྲིད་ 
རཿ ཨོ ཀོངཱ་ཨ་ཨ། ཀྭའ་ཀུའ་སླང་། 
དཱི པའ་བད། །ནམ་ས་མནཱ། བུངཊམ། 
ཀ་ཀས་རྦ་ཀགས་པ། །བང་རཱབ་སེམས་དཔའཇེས་འགོབ། ། 





སྭ་ཨམས་མསཅད་ཀྲུན་འ ཀགྲཾཤཾེ 

¢ ཅུ 

ཨོཾ བཁ་ ཅ་་ རང ཀིཊ་ཀྲི་ཊ་ཤན སཁབ་དས་ངྣ 
འིང རྱག་པཱ་ཏཾ། རྩི་ཏ་མཱདཱཾ། སམ་ས། སནྦ་པར། 






་འབང་། །འགྲོ་བའི་གཞོ༔ ཞོན་པ་ལ་ཞེནནས། ་ 
ཡམ ཐོ དྙིཔ་ཏིན། ཏྱ 
གཏག རླག ན་ལེ་ཕཊ་ཕྲི་ཡ། ཁྭ་ཁཁ་ཧིཁ་དྷིཾ། 

། སྭ་ར་གར་ ང་ཞི་མ། ཀུརུ་ཀུརུཔི་ཧཾ། རུ 
ཀས།་བཤད་བྲན། །སམས་མ་ལུས་ནྣམས་དགཏ། ཀུནས་ཡོང 
འདན་ད་འདརསྟཀ་ཏེ། ཏ།།སེ་ྦ་དདངནི་ཞིག་མར་ 





















0 





འེབ ཏཱཾ སྔ་དྭབང། ནུ་ཧཱ་ཏཾསཱ ། 
སུའབཁུག་སོས། ཨེན ཨ་ཀ 





བཀདགས་སྲུ། །འཇུལ་བའདོ། 
གཤིགསུ ` །ཨེམས་པའི་ ན་བདག ཞིད་རེ། བྲ ་པྲ་མས་ལ་པཊ་བེད་གང། ། 
ཟླ ་ ། 





སཱ ཀིང 


སམས་ཉནསད་ཛརབརྱན་པ ཐི བགྲོ 7 པར 





༽༄༄༅། ༠ ་་ །གཞི་སེམས་སུ་མྤབའ་དག་ནོ། £ །སུན་རུག་བུ་དང་འཇམ་དཔལ་ 
།ཡདགསུས་ཞེས་བའི་སྭིང་པེ་ཀླི། །འདིན་སགས་ 

དང་ལཱན་པ་ཡིན། བཀོདབྲ་ལས་ཀུན་བྲེད་པ ་'ཡཾན།། 

ཧྱཾ། ཐིས ཨོཾ་བྲི་ཀཾཀ། གདྷ་ཙཱ་བཊ་ 

ཀཀ ་ བཅས། བགམ 

་བེད། །འཇམ་དཔལ་གཞེན་དུར་གུར་པ་འདི། 
། བཟུ ས་པཅས་མཁེཉས་ལས་ བྲས་སཉདྲཾ་བེདཔར་ རཾ 

རེ །སྲབ་པར་བྲིད་པ་དང་། འགགྲས་པའ་བེདྲ་བ་དྲང། ད བངདྲ་བེད་པ་ད པ་དང་། སེམ་པའབྲེད་པ་དང་། འཇེགས་ 








༨. 


འདན་པ་བ་ལ་རེགད རོ །པྲ 


བྲས་ནྲ་ས། །སེར་༨། དཀ་རེར།༥།ཀེ་ན་དེད་བདའ། 


£ 


\ 
༩24 032 

/1 

1༥༩ 








62༡1“ ) 


༽ 
།ཆ༦ ༥།ཆུ།ན། ' ༨ 








ཤས་ནམ། །ཨོ་བ་ཧྭུ་ཱཧཱ། 


།།དགགཉད་བས་ 
ཀན་བའལ་ས་འད་ལ། རོ ་ །འདེར་ 
ཏའོ ཧཱ། ཨོཾ་གཱནཱཊ། བ་ཧན། 
སླ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། །ཞོ་བའིེའསུར་བེད་ཡ། 
གགས་པ་ཅ་ན། ༡ །ཡས་རམས་ཀུན་མཁཱཤ་བུད་བཏ་ཡིན། ། 
༦༨ རྒཤཾ།དྐངཿ སན ཀཝ་ས་སྙན། 
ཁར བབ་ པྷརཾ་ཇེ། སྟཾརྣཾས་སཱ། མུཏྭཾ་ 















ས་ཀི་ལསའན་ཡིཀ། །ཕག་ཧ་ 





་ 


པས། སགས་ཁད་དག་གིས་སྨྲས་པ་སཱེ། པགྲ་ར་མདང་རེ་ 
།ས་ལའ། །བདག་གས་ལཱེ་༈ ༈ནེ་གངབཏྟཀ་པ། །འངེ་ཡེ་ སེན་བུང་བ། །སེསས་ན་སྭསྭ་པས་གནས་པ་ལ། ཀྲ 
ཧཁ། །ཤ་བའེ་ཀྐ ད་ལ་ང་ཡེས་བཏད།། །ན་ས་ས་མྙས། བླུན་པ ཨ།་པྲ་ཏེ་ཧ་ཏ། ཟ8་ ཏྱ། 


ཀྭ། སྲ་བས་ན། ཤོག་ག སྭ་མ་ཡ། ར་དྲུ་ད། ། ཨྭ་ཛཱཔ་ཡ་ཏྲིཧྭ་ཧཱ། 





ས་ ་དེ་སྭཱ་ཧ། ༥ ཅཅུ་ཆུ་འདན་ 







༄༅། ༨ །པཊ་པཊ། བློངས 
གསུམ་སྨྱྲནཀྭ། འུངུ་པོབྲརསཅད་རྣམ་ 
ཞི་བཔ་འོན་བྗོད་པཾས། །སེ་ན་ཏ ཏྟས་ཆོག 
ཨོ་ག་གཱནཾ། མྭ་ཧ་ཤཀཱཧཾ། ་ 6 




























སྦབས" ་འདི་ མྲ ི་རྣ༡་པོ བཱ ཅྱ་དག་ ཚྣོམྲ ༡འཇོམས། ། 
ཕག ཧྷ་མེ་དཔསྦ་རབྱ་ས་འ༥ །གྲསལ་བར་འ ཀས་མས་ན་བ ་གངུལ་བྲའི་ 
ཚོགས་ས་ནེ ]བདག་ཆྲ་གས་ར ་ ། ། 





ངཿ གའ།་འན་ང་ལྭ་མ། 


བསྟན་ཏེ། །གདེང 





།ར་ག་ འདེན་བ བྟཏད་པ་ 3 ཤསེམས་ཅན་ག 





ཤའདེནད་ནི ཁྲོ ཏཾ ཅའ ངར ༢།རག་རབ་འབམ་དད་། །མདོ དོ་དགྲ་ཀུངནི་བརྟན་པ་ 
ཡོན །ཇེ་སཾད་སཾ་མ་ར། བྲས་ཁརམས།ཀྲས་ང་ འེ ༩ 












གྱི་ང་ཡཾས་བཤད། །སྔོན་ནི་སྙེབས་བྱཉྱ་ལྡན་ 
བ་མཆག་གི་གང་གསུངས་དང་། །སྟེབས་བུ་ 
ཤཱ ༈ས་འཇམ་དཔལ་ག ཤོན་ནར་ཀྱ གྱར་པཾས་ཐམས་ཉད་ད དང་ལན 

ཀ།།ཀ ༼ཀ་ཀ་ཏ ཀར ཀ།”ཀ།་ཀྲ་གད།༈༨།། ཟེ ནྲ པད སལ་བཞིས་བྲཿ ་བའ་ 

སེམས་པར་འཇུགན། ༢ སནས་ལ་འབ་ཁ་འག ས་པར་གུར་ཏོ།། 
འི ྭ ཚགསཔའྱ་རབཀད་པའེ་དྲལ 


པའ ཟྭསྙཉ། །དནི་ང་ཡས་བསྲུན་པ་ཡེཀ། ལ།ཀའ།དའ་༈༽་༣།འ།ཀ།་༤། ¬ ་ ༣ཊ།་བྲ། སི རོ 
ལཱན་པཾའ་སྭས་ཏ གསོག་ཏ་། །་དྲ་བང་བཀ།།།འ། 
པའིགནས་གཅོ 
་ 
འཇྲམ་དཔལ་གཞོནུརགྱུར ཤུགསར་བག་ཏ བྲམ་སྭྣ་དད་ 







།༩༡།ཀ་༽། །ཀ་ང་ར།་དབྲ་ངན།ཀ་ཀའ།ལར།ད་དྲཀྲག །ང་ 
















ཀྲལ 


རུབ་སེརས་དཔའི ་རྣམ་པ་ ེ་ །རངསངསྤ་ཧས་ ཤཱསསཿད་དང། ཁྭ 
























༄༅། ཅུ 
༡༣ པེ ནས་ད ཀཀ པ་ད གནས་པ་དགགས༔ ཀང་དྲ་ཀ ཀ།འཁོརདྲེ་བ་ཁས་། །འབྲི་བར། པར་སི་ནུས་ན། 
ཇི ག་འ སན།ཀྲ།འཀྲ་བེ་ དི དྱ་ཀལ་འ་བཅ་བཟང་པ་ དྲ་གུབ་པ་འགོཉས་སྒབས་ཁ་གནས་པ པ། འཇམ་དཔལ ལང 
9 ནཾར་གྱར་བས་གཟྲེགས་ཞས། སངས་དས་བྲཤས་ལཱན་འའས་བསས་ཅད་དང་། རབ་འ ཅྭ་ཅས་ཐུམས་ དྲ ཁའཔགས་པ་ཤན་ཐེས་གེས་ཐམསཉད་ངང་། བང་ཆུབ 
-‡ སྐམས་ངབའ་ །གྲཧ་ལ། ཀྱ་བཀདྲ་གན་ས་པ་རབ།་ཆབ་ཏ་དབ 8 དད ་ ཟྲག་པེ་མེད་ 
༦ ཛཿ 
བ་བན་ས་ཧང་ཁང རཔལ་གདནནར་ 
ངེ དྱ་ཉས་ཀ་དེ་དམེགས་པར་ 


༥ལ་རབ་ད་འགས་པའེསསས་ 


༦༦ 





པཿ: ཡ་ལ 1་ སེམས་ཅན་གཞན 
རཔས། གསངབའི་བ དག་པོ་ཕག་ད་དོ་ཇིལྭ་སྤྲས་པ། ” 

༩ འབར་བྡན་པརྱ་བཱ་སྭེ དྲཏོག་ཊིགོས་བོ་ོས་ཁོགོ། 
ངཀྲ་ཏནདང་འངག་ནན་ལས་བདག།་པ། ་པའི་སྔགས་ཐྲམས་ཅད་གྲུབ་པར་འགྱའ་དོ། །དེན་ས་ 
་ལ་བབ་པར་ཤེས་ར། གསུ ང་ཤིག གགསུངས་ཤིག་ཤཀ་་ 
ཁིལ་ཁཱཁན་བུད། །མཐོང་བཤོསྱ་བི་འཇིག་ཏོན་ན། །སྔགཉཉི་ 
ཡུར་པཱས། ་བཡང་། ། །ཐགསྟ་ནུས་གུབ་པར་མི་འུང་། །སྲགས་ 
ས་ལོ མྱང་ དམ་ཆིགསི་བསྟན་ཏོ། །དམ་ཆིགསྤོཾར་བ་ཞམ་བསྐན། །བའབད་ 


༦ 


ཅན་དེ་དག་ལ་སྨྲས་པ། གྲེགས་པ་དག་ཤེན་འ 
འཕགས་པ་དང་། རཿ 
ད་ དྲ 























སེར་ཅན ཅན སས་ཀཿ 









འབདཔའསྤ་པས སྱ་གའ་ཀང་། 





















༽ ༨ ˆ ༤ རཾ ངྒེ པང དེ ± 
¬༄༅། ཧ །གྒང་བཤཀ་ཡ་ནན་ང་ སག སྣྲ་༡མསྭ་ཀག་པྲད་སཾ་བྱ་གརྲ་ཤ། །ཡཾ་རམས་སྤེསཀ་ཁན་ཤོག་དགེས། ཆོ་བྔཧ ; །ལྭསྱཀྱ 
སྤྱིད་པ་བསྒྲབ་པ་ལ། །འངཾ་ཏཾན་ཁྔ་ངིབཊཾན་འདའ། ེན། 'སགས་རམས་བྲམསཉཅུ་ད་གྲུག་པར་བགླན། །འཇོམ་ང པའི་དབ་ས་ཊི་ད་ དཀིལ་འ འོརོནི། ༩ ལས་ཀུཿབེར་ དལ་འབྲཞྭག་ 





ཏྲོ །ཡབ་ར་རྡོ་རྔེས། སེགས་དཔའ་རེན་པ་དེ་ལ་གསུལ་བབཏབ་པ། 
1 ཡལགྲནྡ་རོངས་དྷས་གས་སྨྲས་ང ་དང་། 

འབྲིང་པོ་འམ། དཔཔིདྡ་ཐཱ་ཐ་རཱུང་ངམ། 
ཤྲ 


༤ 
ཤཾ། །བརྙན་པ་ལནི་གཞེན་ནུ་ ཞུབ ཞིན །སྔབས རྣམད།་གྲ 





ཀ་༨ྲ་གནའ།་ཿ 









སྤལ་བྲ་བས་ལ། །ཟག་བདན་ཀམ། ཟླ་བ་ཕེར་ 
ཛྲ ཧོ ༥ ཏྲུ སྲཔ་ས་ང ་ 
བཏདང། ཉང་ཇདང། པུཐམ་དབ སང་སང ས་པ། 
གླུད པང འགྭཿ ཁྲཾྲ ཐོ གན་ 


ཆགས་མེ་དཔའྲིནཕཔི་ནས་མ་ཁམ། ཞ་ 
།གྱཧ་ཆེན་པོ་དང་ལཱན་པས། ས་ཕེགས་དར་ཕགྲས་ 
ས་དེརཀུནནས་གསའིར་ཁུ་བྱའ་དུག་བ། ཁྱུ་བོུ་གཉིཊ་སཾ། 
།ཁཾར་འདིའོ་ནམ་པ་གསུམ། ཐམས་ཅད་བཟིགས་བས་ 
།ལས་རམས་ཀུཿབེད་ཞི་བ་ཡིན། ། །དེ་དག་ལས་འིད་ 
ཟས་པ་དང། སཱ་ལུ་སོགས་པ་ད ང་། སྒོག་ཆགསཀ 
འགྱའ་དོ། །རི་བོའི་ཚི་མོ་དང་། ནུབ འིངོགས་དང་། རྒ 









ཤེ་ད་བཀའང 





$ 


ལ་གང་འ ཀཀ 
རིགསྡ་ནམ་པ་ །ས་ཆོགས་གལ་ཏེསྲ ང་ན། སྭ་པེང 








ཙོ 


པའབས་ལ་བ་བའ་བའ། 
1: 8 
སཱ་དེས་དགང་ ་བའྲ་བུའོ། 


ང་པོ 


།འགྲམ་དང་། ཆ་བོ་ཆེནཔོའི་ངོགསྤུ་ བེ་མཁི་པང་ལ 


༼རེན་ཕོ་ ་དཱམས་འབད་པསཿ ༧ཤིན་ཁས་སད་བརྟགས་ཏ ་ སྲོག་ཆགས་མྲད་ 
།ས་ཐྲོགས་དཡངསོག་རགས་སེད་ བའི་ཁིལ་བཞིནམ། སྤལ་བསེས་ལ། རྭ་བའ་ཀྲང གེས་གསང་མ་ཁས། ཤྲོག་ཁར་གྱིས་གང་ དྲ་སུབ་རགས་མེད་པའི་ 
།བཀངནཱས་7 ལེགས་པར་བརྡང ཀོན་ དཀྱིལ་འ 
ཁེ་བེརྗིསཉས་ལན་བདད་བླ་བ་འད་ཕེགས་བ ཀིརཾ་ག 


གསེ་ར་བྲ་སྔྲ་བའོ་། 














ལ་བབར་ འཆམ་པ 77 པྲ་བྲའོ། སེ 

















ང་ལུངགི་པུར་པ་བཞི་ལ། 
ཤ་སྣ པའི ་ལ་ཁཾ་བའ་སང་པ་ | དྲལ་འཁི་ ༢ ༠ 
དེ་བཤཉ་ད་དྲབསྦ་ཁིགཟས་སུ་ནང་ད་ ༣བ་བྲར་བྲབ་ ཿཱ གྲེ་སྲེབ་ དང་གི་རིག་པ པྭ་ཅ་བའི་སཱགས་སྟོང་རྩ 
གའོགྲང །ཀྲ་པ་ངེན་པ་བནོངས།་ནས། ཅུ ་བ་བ་ལ། སུགས་བཟླུསབ (ཤྲིན་དུ་ དཀིལ་འཁ 
བུ ཏེ ༥ན་གྲསར་བྲ་བས་།སཊ །ཁ་ཤའ་བགས་སུ་བལཱས ཊཾ ་ ་ 
བར བྲབ་བྒར་ཐེཿ དྲ ངཱ ཟཱ་ཀནྟ་ཏ་ཀ ཤས་བསྒེར་གིང་བཤན་པར་བ། ཅིད ངེ 





༨་རབ་སེ་ གས་དཔའ་ 


སུལ་ཟི་ངདྲ་བང 


༤ 


པེན་ཀེ ཀིལ་ཁཁེངྱ་གེ་བ་བ ་བརམས་སྲག་དྲ་བས་ན།། ༢༩ གླེ་རཱདྲ་ཁཾསཾ་གས་ ལ་བ་ཁས་པ་དང་། སེ་པསཉནྱ་གེ་དྷཿྱ་གི་ཐབས་ཀྱི་ཕྱིད། ཐྲེག་བཆེན་ པོ 
7 ལན་བའེ་ད།༨ སས ཆོནསྣ་ལྔའིེ ་མ་ཞབ་མེ་ . 
བ་ལ ཡག་དག་པ་བང་པ་མཿ ` ཾ དབུསསུ་བཤག་པའ་བའོ། ཤའོུའ་ཅུམ་ ཆུ 
བས་བདས་བྲ་དྲག་པ་དང་། ར༨ཤ བྲངས་གཁྲ་གསྦ་ཀེ་གྲག་བབྲ་བ་དང་། ཇབརདྲང་། ངོ དུང་ག་དང། 
"ཤན་པ་དང་། བཤད་པའ་བའོ། །ཕགས་བཞཤོར་བྲེག་པ །ཆེན་པའི་མདོབླཀུག་བདའ་ ་བ་ལ། 
༡ པགཡ་པ་བཱ་བའི་སྨོན་མེའི ་ཏང་ངེ་འ འཛིནཊབ་པགྲསུ་བཀག་པདྲ་བལོ། 
པའི་མདོ ཤར་ལེགསུ་བྱཀག་པའྲ་བའོ། ལ་ལ 
།ད་ནའ།དྱ་ཀལ ཡོ་བ ! ཉན་དན་དང་། ག་བུར་དང་། གུའ་གྲམ' 


བར་བའཾ། །ད་ལ་སླཾབ་ད དྭ 


པོ་ལཿ ཱ་ དེ 











ཀཀ བ་ལ 





མཾ ་ དང་། 

དགའ་བ་དང་། བཀ 
འདྲིལ་སྭ་། བ་ལ་འ 
ཤ་ ་པ་སློང་ ཁ་བ ཀད ་ 









རར 


༄༅། ༠ །དང་བསེས་པའེན་། རེ 
༡ བཀམ་ བྱས ཕི་འོལ་དྭ་འབྱ་ངད། ཤག་བདྱ་ཀ 
གསོ་སྤྲེང་ལ་༩ ཞོ་བར་བཅེག་པ་ས་ཁས་པོ་ཁག་གནག་"། 
་ 


ཏེ་དྲ་ཀིལ་ །འཁེར་དེ་ཐམས་ཉད་དུཿ དཆྭལ་པར་བཀམ་པདྲ་བའོ། །མྤངོན་པར་ 
འ་ཕེམ་མཁན་གཞི ས་སམ་། གསུས་བརྩརབསེམས་དོུས། སཾ་བསྩེད་པ། 
ད་༈ས་ཀ ཀས་ད་དང་། དངུལ་དང་། བ ཟངས་རང་ ང་། རེན་པོ་ཆྨེནམ་པ་ས་ཚོག་ 
པའྱི་རལ་པེ་དག་འདི་ར་གཞུག་པ་ །བས་ནས། 
ས། ཤྱ་ཀྭྲི་སེས་མརག་འ འདྲསྱ་བ་རྭནས། སིམས་ཉུན་ 
ས་འོད །གུལ་ཐིན། དྲ །ཉང་འིང ཛོ 



















-: དཀིལ་འཁེར་མེ 
བསེཾདཤམསྭ་རང་བ་ལ ཟད་ 
མདེན་བྲསས་དྱ་ཀིལ་འ 
དམའ་བ་དང་། ནག་པ་དང་། 


རཀ་ཐུལ་ལ།ཡི་ནྲཀ། སུགས་བསྒྲབ 
དྲ་བ ཅག་འདབྲདན་བ། 
སུན་པ་ཡེན། །འབྲསས་ལུ་དང་བུགའེ 


༨ ༽ 


སནབཀྲག་འ །འིརོནྱ་ཀི་པེ་ འས བུ 





ད་ བཅག་པད ད་པའི ཟ་པགྲྭ་དཆརན་པ་བ ཉེངས་ཏེ། ཆ་བ 













རོལ་ཤདའའི་འཚམས་ཅིསོག་ཅོག་གཐོང་བི་ 
ས་ལཱ་སྭར་བརྱ་བུ། ཤིང་པ་ལ་ཤའི་ཡམ་ཤངྦ་ཐོ་ ` - 
¬. ངོ རེ 

་རབནངས་ཏ། མེ་ལཱ་སྤན་དངཿ ཀི / 
ནྣ 
འའ བབ ་་་་ོཾ ་ 
།ད་ནས་དྲ་ཀལ་འཁརྦ་གླི་སེབ་དཔེན། སངསྤ་དྱས་དང་། བང་རབ་སེམས་ 







ཆ 






བདུ་ཨ་ཡྲག་ རབསམས་པ་ 
ལོ་མཁྲིནྲ་ཤ 


།གསཔ་གནས་གཙང་སའི་གཞལ་མེད་ཁངནེ་ཆོས་བཏཊཅང་བཞུགས་པའབྲི་དདྲ་བའོ།། 











/ 
རྣ 


༧ 


་པའི་གོགས་མཆག་གས། སཱབ་ད་ བདག ཤིདབསུངབའྱེཔརྩར་བའི་ ཨྭཀི་འབུབ 


་ ཀགཉིབ་ཧུན །ད་ནས།ཟསྲ་བས་ ཏེ ཐབ་ཁུངད་འེབར་སོང་ནས། 
ཟོ ཤོཀ་བསག་སྙེང་བརྒྱད་དྲའོ། །དེནས་ཀུ་ཤའི་བྲི་ལའག་ 
དད ཁས་ང་ པར་ཁྭའུ་ནྱ་གནང་ 
















ལག ༢ས། བཟཟས་པབྱ་ས། དེ་ད གནས། 
7 དབཞགཔར་བའོ། །བགེགས་ཀནྐམ་པ་། ། གཞུན་གངགཔེཡངདུང་ 
བང ཁྲེས་པས་ དད ་ ཏཾ བའ བགགས་ལྭ་ཀི། ལན་ 
ཨ་པ རེ་བར ། སྭ རར སི་མེ ཡུན་པས་ དད ་ ༥ 








རཾ 





ཕནནུན་ངུ་འབོས་ཤིངས་སྣང་བད་འབྱུར རེ སྭབ་པྲ་བེགས་མཆོག་གས། ང དྭ དཀ ཤལ་ཁྲིས་༩ པ་གནས ནས། འོར འོད་ ` 
གནས་བརླ་བྲའོ། །དེ་ནས་དྲ་༡ལ་འཁིརྱ་ྲི་ོབ་དོ་ནས། བཅོམ་ལྡན སུ། རང་སངསྤྱ་རྱས་གཉིས་བདམའིགདན་ལ་བཞུགས་། 
པའྲ་བའོ། །དེ་ག་ཉེས་ཀྲ ཀ་འག་ཏ་འ ཧན་བྲེས་ཆེན་པ་གྲའ གཞིས་ཆེས།ཉན་པྲད ཀབྱའོ། །དེ་དག་གས།་ཡ།ལ་ག་ཡས་ས་བརདོམ་ ༥༥་ལཱན་འབས་འབགས་པཱན་རས་གཟིགས་དབངཕུག་དྲན་ཐུམས་ཅད 
ཀྱི་བརྒྱན་པ། སྨོན་ཀའི་འདབ་བུའེས་དོག་ཁཱར' ་དཀར་བ། པདརམའ་གདན་ལ་བ ཤུགས་པ། ཕག་གཡན་པན་པདམ་བྣསམས་པ། ཕྱོག་གཡས་བ་མཆག་སྦྱིནེ་བ། ད་འ་ 
གཡསན་གཅོམ་ལྡན་འདས་སུམ་གོས་དཀརས། ཕུག་གཞོནཔ་ན་བཏ་བླས་ནས་པ། ཕྲག་གཡས་པ་བཞེམ་ལྡན་འདསཔ ཨཱཀྱ་ཐུབ་བ་ལྲ་ཕག་འཚོལ་བ། པད་མའི་གདན་ 
ལཱ་བཤུགས་པ། གསེརཧྱི་ 'དཔུན་པན་འཆང་ ་བ། དར་དཀར་པེའ་ བཟའ་བསམས་པ། དརལཿ བླ་གེས་བསྙམས་པ། ཐལ་བཞག་པོས་ཐཾག་ལེ་གསུམབྲས་པ། དེ་བཞི་དུ་ 
སེ་ ཁྲཾ་གཞེར་ཏ་འང་ ུ ཡམ་དག་གེས་ག ནས་ང ལྲབའཾ། །དི་ཿ དག་གིས་སྡེངདན་བཅོས་ལྡནའདས་ཡུམ་ཤེས་རབཉི་བ་རལ་ཏུ་ཕིནས་དང། དེ་བཤིན་གཤེག་ 
པའི་སྨྲན་དང་། གཉུ་ ཀའོ། །དེ་ ཤིན་དྲ་བརྲ་རུབསེསས་དཔའ་བྱཅ་དག་བ་བ་ལ་འདི དྭ་ལྭསུ། ཀུན་ཁུབཟང་པོ་དང་། སྭའིསྭིངཔོདང་། ནས་ཁལམ་ཛོད་དང་། 


འདས་ཤུཀྱ གུབ་པའྲས་གཟགས ཊཀ 
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ཡང་ནམ་པར་སླེངབ་དང་། ཊྱསྙས° ཀཿ ཡབ་ལགན་ཐེགས་ཤིངསཿས་ངུས་བཅས་ལྡམ་འ དམལྟལབད། 
ཊཾ ོ ལསད་པར་གྲགས་པ་དང་། ནདྲ་བམས་དྲདྲུབེདཔ་ཆས་ཐམས་ཅདྱཀི་དབད་བུག་གྱི་རལ་པུ་དུང། 
སལ ཀྭ་ཧཱ༢་པ་༽ ༢།ད།ཤན་༥ད་བ་དང་། ཌུ རྱན་ཁྲམས་འདཀས་བྱ་བན་ །བགའབའ། །རག་པའྱི་རལ་པའག་ 
༽༽ཀ།།་ཀ་པྲཀས།་ གགྱ་བ་ལང་དྲ་ཝ་ཤ་བཀན་ད། ཀྲས་ང་ ' ཀ་།ཡཱས་པ་དག། ༽། །པ་ཐ་ ཀགུ་བཀའིགནས་ང ཏག 
ཊཱ །གས་པ ླ་ ། ཐོཀ་ཡའཡཱ་གང་ཤན ཧ་ཡངདདཀ་བཞག༔ ཀ་བའི། །དེ་བཞིན་དྭ་ལེབེགསས་པ། གཉེས་ལན་འདས 
ལན་།་ཀདཀས་པ།་བ་བ་ངའའ། །དབ་ ེནྐ་དུ་དྲག་ལ་ ཁཁ་ཀྲི་གདདབདག་ཀདབལ་བདང་། ཐམས་ཅདལ་ཡང་ 





སསསམ་ད་ 

















(ཤྲབ་བུབ་པའ་གཡན་པགས་ས། ནང་སཏས་རྱས་ཀ་།ན་གཞིས་ཏ། (ཤད་དང ཟའ་པའའ་བུན་ གཉིས་བེབདྲ་བའ། ། 
༣༤ 2 རོ ༣༩ ༤ 
¬-ངའ་རར ཀ་"དམ་ན་རན་པ་བབའ་བའ། །ད་དག་གི་འང་གཡན་ང ཡེུགས་སུ།ཕགས་པ་བའ ཀྷརཱ དྲ་པ་ཡ། ༥ཏམའས་བསས། 











མམ རརམ_9་ བྱ་དནྲ་བམསྲའ་དྲ་ཀི་བ་མན་པ། ལག་པ་གཡསཀ་ཇ་ཡབ་བོགས་པ། གཡོན་= པ་ཁེ་བོའི་ལྭསྱ་ཀི་གནས་པ། རྫོབས རྡོརཕུགསྱཀུ་ 

'དང་། དྡོ་ ཤི གབ ཀེ ཀདན་ལ་གནས་བ། རིག་པའྱི་ཧུལ་པཐས་ཅདདང་། རིག་བའྱི་རུལ་མོ་ 
བདབ ་ ། ཡཿ ་བཞིརྣས་ཚོགས་རྡོ་ཛེའི་ཕག་རྲག་བར་བ། ཤྲ 
ཀྱང་གནས་གྲང་དུརེབ་ པའི་ཆོགས་ས་དན་པའི་གནས་དེ་ ྲ ཤྲཀྲ་ཏན།ཿ ཱ ཟསེངད་པ་རོལ། ཏུ་ཕཾན་པ་དཱག་ངང་། བཉེམོ་ལཱན་འདས་ 
ཨུམམ་མ་ཀྲ་བི་བདྲ་བའོ། །རྒྱན་བྲམས' 0 དགྱུཧ་གགཏརྱ་ཀེ་ ངཿ ལོ་པོཿ པོ་བྱ་ར་ད་ཀུན་ནས ་འབར་བའྲ་པེད་བའེ་ 
ཕཱགྲ་དབཉིངས་ལ། ཆོ སྭརྱབ་མདོག་ནྭན། དབང་པེ་ཤོན་ཏདལ་བ། ། རྒྱན་བྲམས་ཉད་ 
སྭ་སྱུར་བདང་། གཉུག་གཏོནམངཤ་པ པརའབགས་པ་དང་། གཉུག་གཏོར་ 
བྲ བགསུག་ཏོར་དང་། གཟྲི་བྲ;ིདཔུང་པོའི་གྱར་གཏེ ཏེར་དང་། གཙུག” 





་་ ཡོར རྒལ་བའི་ བིག གང་ 








ཱུ 0 

ཡུ ཅེ ༡ ༦. 
ཉེ་བརམཛེས་པརྩ་གརཔ། མུ་ཏེ ཤྲ གས་ར དྲ་ཤིནྲ་ཐེགས་པ། དཿ་ལའྭ་སཾེད་གཡོངོས་བསམས་པ །། ངརྱ་གིན་བྲཟས་སྨད་ག་ཡོགས་མཛད་པ། གོག 
བ་འབར་བའྲི་པཔབས་ཀུནནསྭ་ཁུབ་པ། པ ལ་ཤ ཐེ་བའྲ་ཏལ་པགྲ་ཤིནརྔ་གཤདལ་ པ་གཟིགས་པ། ༤ བསྐྱོ ༩ 
ལ་མངོཿ ངོན་དྲ་ཕོགས་པ་ ། བྭཝ་ནྭསག་པྲ་བི་བ རབའོ། དཊི་གཡསྭཱ་ལོགསྤྱཾ་གཱཇོ །ད་སའ་འེག བབའྱ་ཧཱལ་པོ་གཤིནྫངགཤེད་བི་བརྡ་བྲསུ། ར་ 'པའི་གཟུགས་ 
ཀན ཀུནནས་འབར་བའྲིང པེངབས་ཁབ་པ། བཀའ་ལེ་ནྲ་དང་འ། ༽ངན་པ། བད་ཏུབསམས།་དཔའ་ཆན་པེ ཐོགསུ་བླལ་བ། གཡོནཔཝགས་ཀ་པདམ། ཐྲི 
མའ ི་ལུའི་་བགས་ཡ། བླདངུབ་སེམས་ངཔ བལ། འདིལ ཤ་ །དང་ བབ ད། ཡནག ཅུ ་སེལ་དང་། ཀུནཏུ་ 

( ཀྱོ བརའཆེ། ཆག ཱ 












ཡཾ ལ་ དེས་ཤིན་ ཏྲུ  ་ ་ ་འཾ ་ རྱ ལ་ ལཱན་ཁད་ ཿཤཀྱ་ཐཱབ་པའི་སྟངད། སསག 








[ཀུནནས་སེསུ་རྱལ་པོའི་དབངཔ་བདམའི ཤོ ༡ ༩འ རརར 
















ཡས་ སུ་གཡུ་གཏ ཏའ ་ སྭ་ བསྒྱར་བའོཕུགརྩ ༡ ་ 
ལ་ཏཱཕིན་བའི་པག་ གྒབི་བརབྲལ ། ནེ་ ་པ་ 
སཱ ཅོས་ ཝཱན་འངས ལོངདབག་ ཏུམདཔཔ་དབཞིན་གཤེགས་ པོང 
ངཿ བས་ཁབ་པ། །དལེསང་གཡས་པོགསཊ སྭ་ ལང་བ ཟེད་དང་ཆེས་གེ ་གེས་ཟླ གི་པགྱརབའོ།། 
ཏག་ཡང་ ་དག་པརྭསེས་ ་པའི་རལ་པའི་དབངབོ་ ཊོད་བཞེན་གཤེགས་པའི་གཡེན་ཕེ ་ཕེགས༽ ཨུ །གཞུག་ 
བས་ཁབ་ ་པ། དེའིག་ཡྲེན་ ཐོགསུ་ངབ །ཞིཊ་ག ཤེགས་པ་རན་ར་ཏེག་ གྭ་བླསཾ། རིན་པེ་རའུ་རེ འརཾ་བོའི་སེང་དངས ་བསྟོན་ཅིང་ 


།པ་སྭཱ་ཚོག (འབར་བའིའོང་འབ་བའི་ འོང་དང་ལཱན་པྲ་བ་བར་བའོ། །དའི་ཡང་ ་བ 
རབ: ཐ་བའི་ཀུནནས་ཁོདདང་ལན་པ་བ་བརླ་བའོ། །དའ་ཡངགའནྱགྷོསྭ་རྱལ་བཾའ་ 


སྱན་འག གཟིགས་དབང་ཕུབ་གྲེ༽ ང་དང། 
རས རྔ་རོག་ ག་སཾ་པ། 






པརསའི་ གདན་ལ་བླཞུགས་པ། 





















གསས་པ་གཤིས་ཀལ་ཡ་ ཤུནནས་ ཁབརབཟིཀོ། །བ 
རྒྱ་ཀུན་ནས། 'འབར་བ་ 'འདྲཀཉིས་ 'ཕན་ཚུན་འབྲེལ་བྲ་བལོ། ། 
 །ཕཱ་འེལྤ་གྲི་དཀ ་དྱཀལ་འཁོར་ཐམས་ཧད་ཏུའྱགུར་བ་ཡང་། ་ 


གཉུག་ཏེ ཏོག ཐག རྦ་ས་ས་ འཁའ 
སིལ་དང་། སྲིའུ་བླུགས་དང་། བྲེངབ 
འདུས། འཇམས་ པོདཔལ་གཞེན་ ན་བར 






ངུག་པ་ན་ན་མུ དྲ་གེས་བ བལ་བར་བ 


དཀིལ་འཁོརཀུན་ནས་སྤེ་བྲ་བདྲ་ཐའོ། །ཱ བའ 
ཁ་དགྭ་ཝའི ན་ཤིན་ཏྭ་གསལ་བ། སྣ བར་ ཡལ ཏ་བབས་བཤའ་ རམ་པ ས་ཝོགས་བཞིར་ཁུགཉེས་ཙམ་ནངག་དཀྱིལ་འཁོན་ 
སད ཡིགས་གེས་དཀར་ལོ །ཇཾང་། རྩའི སྨྱ རར 





དྲ 





ར་པོགསུ་ ཆངས་པཅེན་ 


ཁནོག་གསེའ་འ འདབ། ཟལ་པའ་གཉོད་བནའཛེ 
གཏན་ཁད་བར་ཧནྲ་གི་གྲ་གགས་ཉན། དང་ལ 








1$6..,] 


༄༅། , །ཐེགས་པ་དཀར་བོཅན། དགིལ་མོ་དཀུང ་གིས་བཤུགས་པ། ལག་པ་གཡས་པས་མཆེག་སྤྱཾན་པ། དེའཾ་ག་ཡསྲེ ཕྱོགསུ་འོག གོ་ཡིན་་འི་་བསཏ། ] རྒྱན་ཐཱ 
ཅད་ཀིས་བླ་ཧན་པ། ལུས་འབ་ཏཞ་བ བ། བསམ་གཏ་ སྲ་བགེས་པ། དར་ལའིགོས་ཀྱ་སོད་ ཊགཡོགས་བ ས་པ། དཀྱིལ་མེ་དྲ། དྭཀང་གི་གདུག་པ། འགང 

པ་མཆོག་སྨྱིན་པ། རྨ་དོད་ དོ་ཕཾརཾ་དཀར་པྲ་བས་པ། ། འཐའ་བྲྲ་དངཾ། བྱ སབེན་ལ་སོགས་བ་ལྟའི་ 
ས་ག བི ཏྲ་མཱས་དང་། པཾངྲ་ཐོགས་དང། ལགནགཞོའ་ 

༩ འདུད། སྨྱ མི་གདུངབ་དང་། ཤནཏུ་ 
། །ནུབ་ཕོག་གྲསྦངྨ་དེ་བཞིན་ཏ དདག་ 

ཱ ཀོ གྱ་ཕོགས་བ བཞིན རྒྱལལོརོན་ོབཞིསྣ། 2 

་གནས་པ་ལ། གནའ ཡཱིན་བྱན་བྲམསཾ་ཏདཀྱི་ ནག པ། གཞོག་ཕུ ཡུདཞུར་བྲད་འདུདཔ། གནེད་སྤྲན་གྱེ་གཟུགས་ཅན། དེའིགཡས་སུནོརབུ་བཟད་ 







འཔྲལ་དགའ་དང་། གཞན 










ཛོལ ཛའ 
སཱ་འཇུག་པའི་ག་སས་ངོས་སཱ། གཏེ 


དང་། གང་བ་བྲཟང་ཕོག ལེ་འརེགས་ཡང ་བར་བའོ། །དུ་བཞིན་རུ་མཐར་ཟེས། ཕུགས གག་གནས་་བགས་ 
ཞོད ཤླ་ནུད། ཾ ། ཀའི་རྐྱལ་པ་རན་བོ་བ༔ །ཤེན་དཱ་རིས་པ་ཿ །ཅེས་པ་ལགནས་པའི་མཐར་ཟི 

དྲ ཧཱུ ཡི་དགས་དང་། ག་ད ༢ ལིང་དང་། མི་དང་མོ་ས་ཡོན་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། ས་འ 
གཤན་རྔམ་མེ་བ དུནྱ་གི་འ འཁོར་དུ བདི གནོ 

བགོས་པ། དར་ལའི་སྟོད་ག 
ང་། བྱབིབས་དང་། ཁ་དོག་ནམ་པསྣ་ཚོགས་པ། རིམ་ 
'ལ་ཤོན་པ། ལ་གནམདུངཏ་ང ་གསུམ་པ་ཐོགས་པ། | ལཱ་མོ་དཀར་བཟློག' 
སཔ། གཞོན་ནུའེ་བྲཟུགས་ཧན། གདང་དུག་པ་ལུས་དམརཔོ་སྣང་བ། གོས་་ 


་ཕོག 

















།ཡགཞ་ཐེགས་པ། ༢ 
།བས་པ། ༢༣ 







་ དྭབག་པ་དང་། 
ཕྲི དཀརཔ་ཛ ཐོགས་པ། མངོག་གསར། 
ཁཿ འབྱརབནོ། བམནུཧང 










- 


8:58; 


༄༅། ༦2 །སེར་པོ་བགོས་ ་བ། 
བདང་འདབདད། ཚོགས་ཀི་བདག་པོ་དང་། 


བི་བར་བྲའོ། །ནོར་ལྷ་བརྒྱད་དང་། དྲ དངསྤོང་བདུན་དང་། ཁྱཐའཇག་ལག་པ་བ ཿབཞིན་འཁརལེ 
བྱཧནྲ་བམས་༡དྷཀི་བྒཧན་པ། བཟའ་བྱཏད་དང་། རྒྱ་སཱར་ཀི༨ཀ་ 
མབརྩབིས་ཆེསྲ་བངས་བཅྲ་ཝཱ་དང་ པར་ངོདང་། ཨར 
ཞཾཞ་པ་དང་། མང་པོ་ཝཱ་པྲ་བཱ་ལ་ཁྲན་ཞོངྷརཱ་ལ་གནས་ང 








སྨེ དཔེནབཾདག་ ་ དྲ་བནས། 
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གསཿ ཡེགས་ཏན། ཁག་པ་གཡེན། 


དགའྲ་བད་དབང་གདང་། ནགཔེ་ཆིན་པོ་དང་། མ་ 





ང་ཡང་ 












ཁྲམ་བྱར་གཉིས་དང་། 








དཀྱལ་ འཁབརདའལ་ཡང གཡ་སསུ་བསྒྲོར་བ་བུ བྲ 


ཡི 








ན་དེལ་བ་དང་། བ་དན་དམར་པེ་ཐོགས་པ། མ་བརྒ་ཧི། འབྲིངགི་རིཏེ་ཤིནཏརེང་ 
རྒྱན་དང་། མཆོན་མདང་། ཁ་དོག་དང་། དངི་བས་ཇི་ལཱ་བ་བཤིན་དྭ 


ོ དུ། རངདང། སདའདང་། རལུ་པི་ཐེགས་པ། གདནནམ་ཁའ་ལྡིང་། 


་༣བའི་བཟའ་བྱ་དད། སྣསངགིད་ ཀྱིལ་འཁོརན་རབཏྱ་ཧུབ་ཡངྦབི་བདབའོ། 
དུས་དུགདང་། ཟླ་བ་བྱ་ ཉེས་དང་། ལེ་ཚོགས་དང། ། སཱིངསེ་བྱཊཌཱགུལ་ 





མདརན་ཕགྲ་དར་བཞག་པརྡ་བ་བ་ །ཡང་ཡན་དོ། །ལྱ་མེ་དེདག་མཐརི་རིམ་པ་ ་གཉིས་པ་ ་ལ་བརྟེན་ཏ་བ་ ་ཡིནཀོ།། 


ཏཾ མདོནནད་ཡིལ་། ་འ ོམ་ སྲིར ུབ་ ཟྲི 


བར་བྲི་བརྲ་བཐོ། །པདྲ་མཐི་རེགས་འཕགས་པ་སྤན་འས་གྲྭབགན།འ ་དབང་གག་ཀྲང་ངས འེ། །དེཛྔའིརིགགྲ་ཐག་ནྡ་དྫོལ་སང་ ངངེས་བརྲབི་བརགོ། །བྲངྱ་རུབ་སམས་ 
དཔའ ༡གཙོ་བ་འབགས་བ་ཀུན་ཏུཐུང་པོ་ས་བདེས་ང ་པའྲ་བཾ་བཀྲ་བའོ། །འཇམ་དཔབལ་བཀནན་རྱ་བད་པ།ཡང་ ༨ངས་པརྡ་ི་བཟླབའོ། །ལྷགསརྣམས་ཉིི་ུཿཞའོ་འའ་བཞག་ 
པ་བཞི ཞཕུག་རྒྱབྲ བ་བརྲ་བའོ། །འཛེནི བདྱཀེལ འཁར །དཀྱེལ་འཁེར་བརམ་ལ་ཡང་། ན་མང དདྱཀི་བདག་པོ་ཚངས་པ་བྲི་བརྲ་བའོ། །སྤོའཾ ཾིན་ཱ་ ༤ 
ག་བླུ་མཐུའིསན་ ཡེང་པ། ལགན་མངུཿ་ཐྲེགས་པ། ངཱ ག་དསའ་བ། གེས་སར་པས་སྲེདཿ སྭ་བས་པ། ལུགཔ་གཡས་པ་ནདལབུ་དངབ་དན་ གས་པ 
གཞེན་ཞུའི་གཟུགསཿཤྲ་བ་འཁེར་ལ་བྭཝ་བའོ། །གར་ལེགས་སཱནམཁའ ལེང་འདབ ཆགས་ཀླ་གཟུགས་ཉན་དང་། དསང་གིངནས་མརཀླརརས་བརྡའི་བརབུའོ། 
ནིཇི་ལཱརཾ་ ་གནས་པ་བཞི གིན་པགྱ་ཧརྲ་བི་བརྲ་བའོ། །ཤར་ཁཱོན་གཞེཤཱོནཱ་ས་བཞི་དང་། མང་པོ་གཞོནན་དངབ བཅས་པྲ་བའི་བ གཞོན་པ་ལ་གནས། རྒྱ་མཚོ་ཆེནཔོ་ལ་ངོས་བརརྒྱབ་དང་། 
འེ། བགས་ནས གཔི་ ་ལསནི་གོང་ཁྲེརལང ་ཀའི་བདག་པོ་ཕྱ་བི་ྭ། ཤི བིཉུམ་པཱལ་གནས་པ་དང་། རཾབྲ་ལ་ཆཱ་དབང་ 


འེ 
མི་ལཱའྱིརུལ་པོ་ཡང་བཊ་པརཔཾ་བར་བའ། །དེ་བའཾ 
ཤེསྲ་བ་ གྱེ་གབྲ་ སཉན་བུཆུབ་སེམས་ང དཔའ་རེས་པརདི་བརབའ། །དབཿའ །ཞན་ད་མྦབཅྲ་གྱིགཤིན་ར རྔེའི་རྒལ་ཕོ་ཡཾ་དགའ་རྫ་འཕུལ་ཆེནཔེ་ངེས་པ་བྲི་བར་བྲའོ། །ད་བཞིན་དགའི་ 
; བྱུ་བ་གཞེདྨན༔ གབྱུགསྤྱཛཱཿཏཱུཐ་སཡསཾ་ད་ཁ་ངཡཔད་ཟཿཛྦུའཾ། དང ཤུས རྔ རྐ ཟཔ 



































་གཡེཿམྲ་པདྱཅེསྨ་བབ་ངེས་པརྡ་བི་བདྲབའོ། 


བའོ། །བ བརྲ་ལོ། །ནབང གྲ [གཅེར་བུ་བུ་ བུབ་སླ་སེགས་ཀ་མཛོག། 
༧ གཅེར་བུའིགཟུགསྲ་བིབནྲ་བའོ། ་མན་ཛྭཾ་ལཱརགནས་པ་བཞིན་པགྲ་ང་བྲེ་བར་བའ། །ནབ་བྱང་། ] རྒྱལ་པེནོརྦྲཾན་དང་། དི་ཟྭའི་རྱལ་པེ་གཉོག་ཕུད་ལྔ་བ་ 

]ྲ ངང་། རར ་ ་ལྔོཞ་པ བས་པྲ་དྲ་བརབའ གྲ ས་ང་ལ ཧཱ བི དཀད་པགྲ་དྲར་ ' ཀྱ ལ་ཁཁེརབཞི་བྲཔོ་འལ་དེམོ 
212 ལྗུར་བཀོད་དེ 


འཇུག པ་ལ་ཿ ཨངཔ 







ཟར་བད་ནས་དབབས་བ ཱ 


ཇུ ་ སྭ ཕགརྒྱར་འབྱེ་རབ་ 
རྡོ་རྔ ་དང་། རལྲ་གྭ་དང། མད་ དང་། མདུདརྔ་གསུམ མངང་ 





(ཀཊ།ད།དང་གཡའ་ཀྲ་ ༢ཀས་ན། བརམ་དང་། 


༠ 





འཁོར་ལོ་ངང་། སུ་ཏི་ཀ་དང་། བུམ་པ་དང་། ཉ་དང་། ཤདྦབ་བཀོར་དང་། སྨིའུ་བླགས་ད དང། རྒྱལ ཞགས་བ་དང་། དིལ་བ་དང་ རཱགྲི་དང་། 
གཞ་དང་། ཐཾ་བོ་དང་། ༈མ་པ་འངེ་ དགའ མཚོན་པའ སཆག་གི་གྲ་དག་འགིལའཁེརྦ་གསོགས་། ཀུན་ནས།ཁུབ་པར་བའ །དེནས་ཕེ་རོལ་བྱ་ཕེགས་བཞི་རྨམཚོ 
ཞུ ཌི ༤ 





(( 


་ 


















ཆེན་པྲེ ༣ནས་འབར་བརྡ་བའོ། །ཤར་ཐུགས་སུ་ནིདྱཀྱལ་འཁར་ 
གཏའ ༡༡ ར་གསུམ་བྱ་སྟེ། ཀུནནས་འབར་བའེ། ཡང་བཟྲེད་ 
ཀྱི་སཱཚན་པ་ ! ཞབྲ་པོག དཁ་མདང་བཅས་པ་ཀུན་ནས་འབར་བས་མཚན་པའོ། །ཕོགཾས་འཚམཱ་ 
བཤན་ཡང་ར་གྲ་དའ་ ཤོག དུད འབར་བའི་སཚན་མཁོ། །ལྕནབ་འཚམས་ 
སྭ་ནཾ། དྲ་ཀེལ་། ཙི ཧཱཾ འེ སུམ་པྱད་སྭེ། དྲག་སྭ་འོད་ཟེར་ 





།ཉདྲ་བི་ནས། སཱ ཐང་དང་། འེག་དང་། ཐད་ཀར 


ལཿ 


ཀུནྲ་ཉས་འབར་བསྲ་མ འགའ།་བརརམ་ས་ས་ཞ། ནས འབབྲཏ་བས་མཚན་པའ། 


སསད ཀེལ་འཁེ འེ 















།འཇས་པའེ་དབ་རས་ནྭ་བེ་ཅ ཉནྱ་གཱས། །སེམས་ཧན་ད འནི་མདོརསཱས་བ བསྙན་པ་ཡིན། །དེནས་དིལ་ 


དྲ་བར་ ཀུནཤཾན་འབར་བྲབི་བར་ 





122 


/( 
ཝེ 
/! 
༧༧༨ 





༨ 


རོར འལ རོ འི 
།ཀཁེར་ སླེབདབནཀྱས། 






དྲ་ཟྔའིཅིསོ་སོད་ོ་། རྲལ་བོར ན་པ་ན འོན་པཿ 


བྲཟང་བ་དག་དང་། དལ་བ་དག་དང་ལན་པ་དང་། ངོ་ལ བམ 
ཅི འེ ` 





དལ་བས་ན་མ་་མན་ཡང་ངག 


བད་རུབ་སམས་དཔའཿ ཤ་པེལ། 


༢ གང ་བགས་པ་ངང་། ! ལྐ 


ཤིང སྣེམ་པའ ་གན་ཀ།་ང་དང་། 
བཞིན་འ དྱ་ཀྱི་རེས་སྤེང་པ་དང་། 

དས་ག 

༢༦ 


བངང། ཀ་ཤའེ་ཁྲས་ལ་འ 






་གྲ་གྲ་འང་། གཞ་ཀྲར། དང་། 












༨ 


ཤེ ཤིདའ་བངསི་ལེ། 







དཉང་ཡང་མི་རིང་བར་བཞག་ 











པའྲ་བའ། ༢ ཤན་འ ཁོགྱ་ཅང་བ་ 





་ ན། བཅེམ་ལྷན་འདས་གཞེན་ 
རན་ ནྭ་ རལ་པ་ཡད ཤེས་པ པ་དས། ནོ དང་པ ་ཏིད་དུ་གཞེནནུནཔ་དུགཞུག་ 
ངེ །ར་འཕེ་ལ་བ། ཡུཊ་ཏཾ ཏ། ཏྱད་པར་དྲས་ 
།།། དྱཀལ་འཁརྱ་བྱ་སྲེབ་དཔེའ་ 
ཧྱ ནས ཿ་ དང ངེ རའདནཔའྲི་ན་ལ་ས་པརགཏངས་བས་པ། 


/+ 






སོག་རགས་མདལ་ལྭ་ཚ་བ ་ངན་པེས་ཕཱག་ རྒྱད་བྲས་པའེ ་བས་ལ་ཞ་རགྲ་བསནས། གྲེས་ 





རྒྱས་ཐྲམ་སན་ 
ཞུ 


༦༨ ༤༥ 
།ངྲས་པྲས་པམ་བབས་ར་ག 


བསན་ནས 









ཀཀཀ་༡'༩་བ 





རྐད་ཀས།ལན་ཀས་དབལ་བྲ་བྲ་ས། 








བྲར་ན། 





] ད་བཞིདར་རེ་ཏ 


བཀིན་དབའལ། །ར་ 








སར་བ ར་ས 
བོ ་ཡབདྱཀེ་ལ་ཊོཁ་ 
སྲོ་ལོ བའོ 











དགདང་། བདུག་པ་དང་། 


རྩ་ལི་མངམ་བཟུང་བ རྲ་བའ། ། 


བོ / 
་འཁགུཔ་ཤན་ ཐེས་དང། ཀདྲ་རུབ་སེམས་དྭལ་ཆེན་པོ་དད། 
























10 ༥ིཀ ; ས་ཡིན་བཱ་ཐམས་ཅང ལ་བཤད ྲ ལ་ ངཿ ཀཀ སྤྲང་༔ དང་ལཱན་པའི་འབཱག་ཁྱད་པའ་ཉན། ཁྱད་ 
ཤད ཅཅ ཤཿྦ་སྦསྦ་ཐྲཾ ཨཿ ུ ° ཡར མ་འིས རྩ ཟ་གྲ་བར་སྙ་ ཨ་གླ་་ 
བརང སྒྱ ཱུ ཙབདོབ་ར་ོང་ ༢འབྲཟའ་བ་ ་བྲན་ཨ་ཉད་དང་། " འཕགས་པའི་ལྷ་ཐགས་ 
ཅད་ལ་དབུལ་བད ཿ ཁུ བདཔའ  ་ ས་འ དང་ས་བན།ཏན་བརྡ་ས། དང་ལ ་སཱགས་དང་ལྔན་པའི་ཆོགས་ 
བན་པ པ་ར ་བའེ། ཀདྭ་ སྲར་བཏན་པ། རུ རླ་སས་སུས་ 
འ དྲ ་ འདབ་མ་བ གས་ 





འི 
བྱི་གརག་པ་ད་དབ་ཞེན་གཤེགས་པ 





2 ་ེ 


སི 
པཔ །ལཱ་གཤན་ཡུགས་ཏྲང་ལ། 





ངོ 








་ 
བས་ནས། 


ཀལ།ལ་པས་བའ། པའྲག ལའ་ན།འལ།་གཀ།འ།རྟར།ས། ཡོལ ལོ ལོ 


།བཔགས་ 
ནན །དྷཱ་ལུརགསུངས་པ་དེབཞིན་དེ། སགསྣ་ནམས་ཀུན 
རྟགཏྲིར་སཱ་ཁའབུན་པརྦ་ཧ་འཾ། 
གཏེའ་འབ བ་ར | 










དན།་ཤེཀཀ་༢ག 





གགསམདག་གིས་མཁས་དང་། མུར 
ལ་ཏར་) སྒེས་དང་། རེ་ཏེག་དང་། 










པྲ་བམསྔ་ནད་པའི་ གཏརག་སདཔ་ རེ་འ 

་ བླ་ང་ན་པོ་འེ་ཕེགས།ཀཞི་འརམས་བང། སྙེང་དང་། འེང 
གང་ལྲ་པམ་ཀཏད་པའི་གཏན་མ་རྐྱ་རེར་གཏོད་བ ར་བའེ། 
༢ ཀ༡སྲུ་ཀཀ།མ།གྲེ་ད་ཀ 


།དེ་ནས། །བསྭ་བྲབ 
'པ་དང་། ཟོ ཧེ 








༄།་ =÷ །བརདབཀགྲས། །སཱ་ཏགྲ་དགེར་པ།ན་དདདང་། ཤང དུས་དུང་བྲསས།པནེ་དག་འབརབས་པ། ལུག་བ་གཉིས་སུ་བེདལ་སྤ་ཏེག་འྲེརུདུ 









„བགོ གས་གིས རྫ དྲང `` 
' རར འངང་འེི་སཿ ༧ ་ཀ་ད།། འ། ¬ 42༨7 - == =¬ ཤཿ 
༽ < དན ཿ(8ུངན་ིཀ ` །བད | པཱ ༨ ཡནབརབསྔདཀྲ། སྐ་བརུདཔནས་དདངད་འྲེངས་སུ་འྲབལ་བ པ་ཡིནཏ། ད་ཉེད་ 


༩ དགུ་བའབ་ཤས་བ་ རྱ བཔ་" བང 


4 བདཔ། ལྤངས་སྤེད་རན་པེ་དང་།ཌ རྭལ་པ་བན་པོ་དང་། གོས་པ 


༼ན། ཀག འདནདུསངན་པརབསྲབ་ པའ 
བབ་གྲན་པ།ིག་ཿ །རམདེད་བརབ་སྤྲུབཔ བད་ཡེ་དདེ།། རྭའདེ་ དེ་ཉེདལ་ཡངང་ཐིསས་ 

















ཟབས ༄༅༅༽ ¬ ༢༨༽ 
ཤད་ལ་ལྤུའརཾརྟི་རསག་པྭ་སྤཔས་བྲི་པ་པདས་ངོབ་ ¬ ༢ ~ །ཚ་ཤྲ2།། དཀའ་བ བདཔནྲ་ཤེས་དབངབ་སྐུརད། དཔཔཔེ་མཤེགདཀལ་འཁེརི་གཏངསི་ག། ཧཿ 
དསས་ ་ བཁ་སང ཟོ ཤི་སྲ བས་བས་བནྲ་ཤེས་བླ། ཟབ་པ་རབའ། རྒྱལཔེ པེདབངབྷེས་འབབ་ཞོདེདུ། པད ཉེདསསས་དཔའདང་། 
གཉིག་དསདས་རས་དང། བོའ་བདང་། སྲེ་བ་མན་པ་ །དང་ཝན་པདང་། བང་དབ་ཀིསཔས་དང་སེབྲབལ་བདང་། བེ བུགབ་དེན་པ པེ་ལ་ཞུགས་པ་དང་ 
ཅྲེ་ངོམ་ཕེའཔརྲགབ་བར་ བཞད་ 





ཡ་ན་ན།ཀ༢ན་དྲག་ཡ་ཡང་། དཀེནསཆེག་གསུས་ལ། གྐདབ་དྲང་། དབངཔ་པ་ཏོད་ བ་སེད་པདད་།ས་ 





'སྨད་པ་དད། ”ོརིདེམ་སཱགས་ཊ ཐེབ འ འདང་དང་། ངས་མ་པ་བཟང སྔགས ¦ ° པའི་རང་བཞིན་ཏནདང་། བསདཔར་འདེདབའྲཔིརསང་ 
སྤུགས་ཀེདེན་ལྷ་ནས་པརརབ་པ པན ལཿ པི བའ།། ལྷགམ་ནི་སྤང་བརབ་འེ། ཤས་དད་ཉན་དང་། ། 
£ འདུ་རྲ་དསད་སེོདད་ངད་ཕྡེན་པཾའེ ལ། དབང་བསར་བརླཔ་བ། 'ཧལ་པྲཾ་བམས་ཀད་དབང་བསྐརབེ་བཞིན་དུ། ཡེ་བདྲབམསཉད་ 
ཐ་མ ‡;‡ རྒས ན་སཱ།། ད་དག་བླ༨ དོ ་ རྒྱ་ལས་ཏན་ད༨ ཧ་ །གདུུ་ ཨབ ཡང་ 


བསུ ་བདང་། བཀུརསཱ་རེན་པེས་དུང་དང་། ར་ རབེ་མིདགྲའ་ བའ དང་། བཀྲ་ཤེ༥ 
















བའུ་རིགས་སུགཏདབས། རྒྱལ་བས་གཾསུངས་བས་མདད་པརབ བྲ བདང དེ ལ་བ ་ །བསཏ། ག་བ བདྲ་ཏུབསསས་དབའ འལ་བགྲ་བས་ནས། 
འདྷིསདུ། སླུབ་དཔེན་བདགདཾསེངཝུ་རྒྱས་དང་། བང་རུབས་སསདཔའསྲགས ཀསྐེད་པ་བ སྲབ་པ ཨདག་པརའངག་པ་དང་། འཇྲི་གཏིནྡ་བསསད་ལས་གདགཔ་པའུདས་ 
བའིགསང་བྲའི ེམ་པརྲ་བར་པའིདའིའ ལ་འཁཾ་རལ་ཡང་དག་པར་ འཛྲག་པ་དང། རསཾ་ཀྲེ་ཧལ་སཱདྲ་བམས་ཏདྲ་ཀིས་སངས། སྒ་ས་ 'ཉེད་ཏགས་པ་འདེད་པ་དང་།།སདརནསདྭྱརས་ཉིདདུ་ 











༨༤༨ 


།བྲ་བའས་བའྲ་བ་ བའྲཔ་གས་བརྔད ! ༤༨ ༢ 
༨ ༄ོ 


ཀལ་འཁེར བྟ་ཞིངདང་ རོས 
ཐར ས་ལ གིདྲ་ལང་གསྡེ་བུ་བ 












རིག་པའིདབངབསྐུར འབ་བིན་ཏ། གཤོ ་ཧ་རན་པཁིག་ཊག་པྲུདལ 


༨ ` ` ཁྱ 
ཟདྲངད 


༈ཀ་ལའབའ །། དནས་འདད་བའྲི་སགས་གང་ 
བླ་ས། བྲིས་ནས་ཀྲེང་ཀེ་དདདང གུགུསྤ་བི་ཏུས་ ལ།ཀ་འ།དྲ་ ། ༼ཧསཔ་༧/ 


"ཀཾ 

















ལ་། ད་རད། བཀ ངུ 

པཱ ད་ནས།ཤ ཧོ བ་བ་དྲ་ཀིལ་བཁྱི་ 

ནངདུ། བང་རུབས་སསད་ དཔའ་བཇས་ད པལ གབས་དུདདུབ་ཞག་པར་བའ། །དནས་ཀས༽།དཔ་གནས།་དས། །རག་པའི་ རྒ ་ཉིད་དུ་བླཟུས་ 

བརྲབའ། དནས་ཀུ་ཤའྲེ་ཁཱས་ལ་འདུགང ས། བ་ཡི ཕྲང་དྲ་ལ་བའི་དུལ། བང་ ཀཀ 
ཅོ 


དང་ཉེབའ་བ། ཤག་བླ་བངས་ཏ། སླབདཔེནྲ་བོར་བའྲསགན་བྲདཔས་སྤེ་ནྲས་ 





དབས ནབར་བའལ། གཞན་དག་ལ་ ནངལ་དའདད་པའི་ཀུ་ འཁེས་སེ། ད་དས་ཁས་པརཁ་སྤའཾཏ 





= ¬ ་ཛོཟ་འ ལེ རྲི ` ༨༨༤ ཛར 
ད་ཝ་སྨེན་པརྲ་བསྟ། མརས་ལ་ ཀག་པའ་བའ་། གཡ་ཏདྲ་དདོཡདན་ནེ་དེ་ཤེན། འབདཔས་གུབབས་བུ་འཔ། ཡངན་ཇྷིཿ་བ གཏ ཊན་ནནེབྲསགས་བ༔ བྲུས་པ་ཁཾནས་ 
གབ་པྲོ་ཀཁྱ་གརྲ་ང། ཿ པ་རས་མདང་ 





ཉེམ་པྲ་འས། ལྦ་ཀཏ ཁཡན་ནནེ་དང་བ་བྲསབ་བ་ཁེནལ་བགབ་པརྲབ་ཅས་མདད།དལཝར་ སུབདཔེ༽ྱགིས་སྲརྲབས་པ་ནེ། བླསབཔ་གསུསྦགས་ 


ཅུ 





ཉེ པ་ལ་དབངབྣསུརབི། གཉིས་བ ཀིལ་འཁར དྲ་བམས་ཅང་ 
བབསས་ཏད་ལེས། གྲེལ་བརའགྱཔཏ། སངསྦ་དསེ་བཅོས་ ་ 
ཏཱན་ལས་ཁདས་པྲ་བསས་ ཏདུཀི་དམ་ཆིག་དང་། དཀྱེལ་འཁེདདང་། 
སྨགས་དད་། ཕྲགརྐྱབྲམས་ཀད་བསྒྲ་བཔ ནད ནས བབླསརབ་སྦཾནནེ།། ༈། དཀེལ་འའེ་དགསུས་བ་ལ་ནི། འད་ས་དསྤུ་ཧས་བས་ས་ཉད་དང་། 
ཉེནྲགསྤ་བསོས་།དལ་དབུལ་བབསཔ་གར་ བོདག་དྲ་ཡེདྲ་ཀེ ཆུགསྨ་སྦིབ་ནས་དབང་གསྐུར་བྲིན་དེ། སེ་བསྒྲནས། '་དང་། བང་ཏུབས་མས་ད དཔའཛྲུ་འཕྲུལ་ཆནཾ་དང་ལྡན་པ་བྲསུ་ 
ཅད་ཀྲས། འཇིགྷཏན་དཔའགཏ་ལས་འདས་པྲ་བསས།དཀྲེ ཀི་སུ་བནྲོ་ཧུད་དག་འ འདུན་པདད། ༨ དཀིལ་བའདྲ་བདང་། སྟེན་བེད། བགྲ་གདང་། རྣ་དབ།ན་པདད། དཉེད་སྤད་ 
ཡིདྟསཾནབར་ཁིདལ་རྫཾསུགནང་ཤེང་། བརྗེ རྡིདཔ་ཡང་ར་བདེ་ཞིད་ལ་ཡེནལ། པི་དྭས་སབླ་སེ་བྲ་གདཔ་དག་ལ་ནི། གཿངསྤྲ་གས་ཉིདྲ་བེབ་པྲརའྱབརབ་ཡེན། དབཞིནྲ་རུལ་བ་ 
དང་ནམ་པའྲ་ཧལ་བའེ འིདབང་བསྐུར་བཞྱས ཚབྟཏན་པའིརགས། སྲངས་བཉེས་ལཱནའ་ དག་ལྭ་སཾརཔུལ་བ ཁྲབུས་ བདང་། བད་ཏུབསསས་དབའལ་ཕུལ་བའུབུམ་པ་གངབ་ 






` ༨ 
ས་པའབྲ་བ གུབཔ་བཱ་ཆོས་མདད། དྲ ཞནདད་ 
ལ་བསྟན་པའེ་སྤརབྱི་བུས་བ བ་དེས་ད༨་༨ རཾ 
ལྡནའདས་བནས་ཏདྲ་ཀེ་གནང།ི ཤིང 








` 44 





༄༠། ,„ །ཀང་དེ་བཞིནེ་དྭདབང་བསྐར་ར །། སངསྤ་ཧཱས་དཧམ་ཝུན་འདས་བམས་ཏདྲ་བསས་ཤད་དང་། བང་ཆུབ སམས་དཔའ་ རནཔདང་། ་ཤན་བྲེས་རྣམས་ 
ཅེ ༣ ༨ སང ༣ 


ཀ་ཀ།ངདྲ་བ་ བཞེ་ནདུ་བརད་བརྲ་བ་ཞེང་། ཁདལྔ་ཇས་སུ་གནང་བཡེནནེ།། ང ་ ཧྲུབ་པའ་ཐཀའ འཞིང། ༥ ཡུས་བསས་དཀིས་སིབ་མཔ་དང རྩི ར་ཐ 


ཟ་ང ཅེ ` 


འདུལསྤ་བེདྲ་ཧལ་བདང་། ཛྷིལར་འདོད་པ བླ་སབས་ཀགས་པའ།། ་ ཀེ་བ །དྲ་གྲི་སབ་དཔནྲ་བས། །རཏཡལ་སངདྟལུར་འདེདཔ་བཞེན་དུདབང་བསྐུ་བ་ལུསེན་པརབ་ལ། 











4“ སམུས་ཏནྣས་ཨ་ལ་ཡང་ཝཱ་པ ་ཤེད་ཀིཿ བེ ། ཀའཀའ།ཀྲཀ་བིང་ཀི 272 པ་བཏུགས། ༢༥༨༥ ཤན དང་།བང་ ཏབས་མས་དཔའ་བསས ་ དག ་ད་ཀི་པུལ་ནུས། 
ཧཿ དཀེལ་འཁེར་ལ་བྷ་སེར་བསུས་བ བྲས་ཏ་སཏ་བཏང་བར་བའ། །ད་ལས་བ། །ནབའེ ® ནཤབ།པ། མཐའྲིསགས་ཀླ་སེདཔ་ལ་བསབ བ་བ་བ། ཞེངྲ་སཾ་བྲྲབ ཀབའི།། 
སྐད་ཀིགྲད་ཉེད་ལ་བ: ཤར་ ལུན་འད་ ས་བར་ ཆཔ་སར་ས་ད ་་་ ་བའི་བུམ་འ པགང་བྲ་བང། །ནས།། །དཀིལ་འཛིརདགགགཔ་དེ དག 
ལ་ཧྭ་ཁོར་བ་གསུན་འགརང་མངན་པའ་བཝ་བ རབས་ལ་བང་པའ་བའ། འ འདཾསངདབངོང་ རབྫས། ཀ་བ ཀབསམ་ས་དཔའ་འཇས་དཔ་ལ་ག། ཞོན་ནུརྱ་གརབ། བསངབའི 
\° ༡ ` ༦ 





དྲཆ་ངོག་ ་ལད།་བ༨༩༡༡ 





ེ བསད་ནད་ཀ་དཊ་བན་པར།ང་ལ། ནབ། སྱ་གན ས་བ་པས ཉུ བ་ཡིག བད་།། ༈༄ཤ་ངྱས་དང་། བང་དུབ་ས་མས་དཔའ་ 


+ ༨༥:23 


པ་པསའབྱ་རཞིངབསེདནསས་མ་ཡིན་བ་མངཔརའབྱ་རདོ། 


ཁྱི་དང མཿ ་ འེས་ལུ་དང་། འྭབས་གས་པུ་ཆེབྲསག་དུགས་ 






ར་ ༢ 
ཤན།ཤེག། གཞན་དྲ་དམ་ངོག་ལ་༨ 





། དནད 


དགྲ་ཀངསུ་བརས་བདཅིག། ཟླ གྲང་མ་ ནས་བར 
ཤཱསྐདྷཐཱདཾསས་ལ་བཏདབརབའ ལ། དནས་༽ཀོ 

སེན་བྲས་གྲ་བའ།། པ་ནས་ལ་དས ) ས་བྱསན་པའིས་ཏོགེ༔ གའཔའིཆོགས 
གྱིས གིབི་བླ་གད་བཁྲེ་སིངཔེ་དངླ་སེད་བསྲབ ཀ། དནན་ལ་དས་ནས་དྲཀའ སའ་བྷ་སན་པའས་ཏབ །སྭསྤའ་བསྟན་ བཆགས། ཧཾ 
ཐམསད་སདལ་བས་ཏ། མཆདཡོན་དབུལ་ལེ། བག་པས་སཔསྤྱ་བས་དང་། བདྲ་ཏུབས ཡས་དཔའཐསས་༡དད། པ དམངསྤརས་དད་། འཐགས་བ་ཞནཐསྡོ་བསས་ པ 

པྱ \ ¬` 
དད། བྷདད། ཀདང་། གན སྦེནདང་། ནན༼བའ། ལྔདདང་། དྲབ་དང་ ས་འག་འདེང་། ལྟེ་འུབ་ཏུ་དཔེ་དང་། སྲེན་བ་དང 1 བོད འབུངཔ་དང་། ན་དབང ལུག 
བ་དྲང་། དྲང་སྲེད་ནྣམས་དང་] སསས་ནྲབ མན།་ཞད་པ ༥ དབད་མགབ། ནས། མཏུབང གཏེར རྩ ཏན་དུན་དང་། གའ འགུསྤྲ་གིབསངས་ལྭསརབསྟན་པའ་ཇོགས། „ 
<༤༽ ༄༦ 

གཤགས་སུགསོལ་བར་བ་ས། སེམས་ཉནྲ་བམས་དལ་བཏའ་བ ཡེད་ནེ། དནས་དཀྲེལ་འབརྲ་སྲེབ བ་དཔནྱ་གེས་། བཤེསུ་དང་།གཏེནམ་དང་། ས་ཆནྲ་བམསྭཧུད༔ 
ད༣བའྲ་བ་བའམ། ཟྔཿཿསཾ་ཱགྲཾ་པ་བྲཾཨསོཿ ལ་སྡེནི་པྲའེ།། ས་ཕགས་དལ་གས་པ༽ ཀཚབགན་ཤདེ་འང་ འཇས་པའ་བྲས། ལགས་བའྲཕག་བསན། བྲ་གང་གིལོ་བྲས་ 














ཤྲ འུ ༧ དེ ` == ལཱ 


༄༅། ༤” འིག ྒ ཁྱུ་ ར་བ ་ལྲམ། ཤིན་དུགཏངབཁེསས་བ བགབ་ཁྲས། བ་པས་གཏེརབྲ་བས་ལ། དེ་ནས་དེ ངྭེཝཱ་འདད་བར། །མའགྲེ་བར 


བལ། དཀེལ་འབུརྣ་ཞགས་པདས་བདག ་ཉིདའམ་དྲང་། བྲབས་ཏ ནྲ་གྲེ་བན།ད།ས། ལྔལ་ཕུལ་བས།ཁཟས་བཟའབུརུབའ། 


༤༽ 


།བང་རུབ་སམས་ 
ཤཿ སྣད་ཆོག་ཞིབ་སའ་དབངཔ་ལས། ཁྲང་ས་དཔལ་བ ཀིན་ན་རབུ 


རྣརས་པའ་འཔྲལ་པ། བང་ ང་རུབ་སསས་དཔའེལའྲ་བའབས་ལས། དཀེལ་འཁྲྱི་ཆོབ་བརྟན་པ་ 
| ལེའུགུ་ཉིས་བྲངོ་ གསྭས།། དྷ ནས་འཇམདཔལ་གཞོན་ནུརྲ་བརཔས། གཞནངགནས་གཅང་མའིགཞལ་སདཁགི་འཁ 
གྱདཀྲེལ་འཁར ཏེན་པ་འདུ། གཟི །སཞས། སྔ་སྭ་དས་དང་། བརཏུབསརས་དཔའབསས་ཏངལ་པགའ་དལ་ཏ། ཡིགགཉིག་བ་མཆགཏབསང་བ། ཙུང 
ཤུད་འཇཾས་པར་བདཔ། ལས་བལ་ས་ ངྲི དཀིལ་འཁེའཏངདབྲསབ་པའྲིབ བྲཤབས་དང་། ལས་པྲན་རོགས་བྲསས་ ` ་དབརྲསརབར་ ཌུ སཾས། ། 





༽ ༥ 











དེཡང་གང་ཞན།ན་པས་སླཀ། བྷཾ པ། སྲ་ང་།། ེགོས་པོ་དགའ་འོི འབེད་པྲེ་བསས་ཏད་ཞེན་ཅོག། སྨགས་འ དྐེདདེསེག་ག༽ེག་གིདཀེལ་འབེའགཉིས་པའི 
ཆེགྲབམསཀདཏུ་དགོས་པ། གུ བརྒདད་ས། དྲུབ བའབགས། ཡདདགཔརབས་པ་རིད་སུ་ལའིཔ་སྲས་འང་ཉིད་ཀྱིས་བྲེབ རས། གཞ་དྲ་ཤིནི་པ་ཡི་དང། གདད་དངདདགཏུ་ 


་ 





ཡང་འ: འདིདནེངས་པ་ མདད།། དཀེ 


།བྲཝ་འབགཆནངི་དངཔ་ྒ་དགིགྲགི་ ། བཀས་ལན་འདས་བངས་དབལ་ག རན ། 
རྩརཔའིཊུདཔ་ལཞཱིཔཱགཿ དཾ དཾ བཱ 
བདན་དང་། རྡཾརྫདང་། ུ་དྲུབ་ལ་དདུ། རྒྱལ་མཆན་དང་། བ་ནན་དཱ་ ༦༦ ྱདཀས་དྲད། དྷོ 


ཇི ར་ར ༨ 1 
གླངཔོ་རེདུང་། ཏད དག་མངོདཔ གུ དད ནབ་ 
དང་། དདད་། ལུག་དང ། སས་བགཞ་ནནའེ་གྲ་བུགསཊ་ནདང་། པི་རཔྲཀ་སའཱཉོ་བའྲ་བི་བརབ་བས། མའ 


;ྱེ རེས་བ་ལ་བརྟནནསྲི བྲིས་དཀུལ་གཁེརགསུམ་ལབརནནས་དཝར 
བྲི་བདུྭལོ།། ད ། དནས་གགགགེབའེ། ྷབ་ས་ ེདཀྱིས། ཤཱརྦ་ཝེའྲཔེགསྭ་ཀུརེ་དམའེལསབྷོ་སེ། ༽ ཤངེས་པསྒ་གའིཡས་ཤིདཞེདང་། སྦྲདནྟ་དང་། མརལ་བྲས་བས་བྲས་ 
སྟེད བྱང་སྦྲིན་བསྲུག་བྲ བལ། དནས་ས་ཏོག་གེསཆདཡེན་དབུལ་ཁེ།། ། སགགཅིག་པ་འླིསགིས།ཀེས་དྷིལ་པའདད་པརགཏོརས་དང་། ལྷ་གཤོསྭ་དང་། མ་དྲསེ་དང་། སསི་ ཅི 
སྨུན་དུང་བདུང་། གཤེགསྐསུ་གསེལ་བ་དགསྤ་བལ།འ སྤད་ྲ་དབདདབས་ནི་བདརྩེདབས་སྲུབ་དརབའོ། ། ལེངྭས་སེད་འདོད་བས་ཨྲ་མའི་ འདུད་དུཀོ། ཐཱའདོདཔཔ་ནེབེ 
ཧོ་འིཤིང་གི་དུད་དྲུའོ། །ཆུངམ་དང་།བླང དབོང ཏའདང་ནྲིགདཔ་ཆའྲིས་ཁས། ཏྭའཾས་རཔ། །ཆུའདོད་བས་ནེ། མཚི་མིན་པའམ། ཀྲུའིགནད་ ཐིབས 













' རུ ˆ... མ་བས 


/ 














༄༅། ཧོ །བསསས། རྟག་པའཾའཾ འོསསམ། རེསས་བསས་ཏད དལ་བ གས་གིགཔ་འས། གྱེདགིགསསསུཕྱེབས་སུའ འུ། སཱེན་པེས་ཟིན་བ་ལནི དུདྲ་བོདདམ། 
ཁངཔ་སྟེདབ་རབའ།། ཡངྲསན་པེས་ཟཾན་པན། བརྲ་འའི་ཀིང་གྲིངང་དྲས། ཨ་དདའེ་ཀིང་གེ དུདདུལ། .མ་ཁྲེ་བྲསས་ཏདུཀྱེ་ ཟོནཔལནི། གཞིསདོའས། ཤི་བའྲེ་ཁིསེ་དང། བུ་ 
` ` རཾིཾེྲ་ 


༢༨ 


རྤ 
བཅས་པའྲིའིསདཱ དུ་ཉབརབའ། ར་ངས་པའ་ སུན་པེས་དེ་ ན་པ་ལཀྲི། རྔ་ལའི་ཤིང་གྲིདང་དུའེ 





རན་ ངའི སྲཾ པ་ལནི། སེགེ་གཀིགཔའྲེ་སགས་ཀི་ནུལ་ལནགསུས་བསགས་ 
༣ ` མཿ 
པས་བྷས། དཀྱིལ་ལཁའོདཉིདད་ཀུདཔ་བསན། གྲེལ་བསའ་བར་རེ། དབ རཾན་དུབུད་གདདག། ༈ འདདབས་ནེ། གཞེ་སདའས། བསཟཾགནས་བདབའེ། བུ་ཤི་ 


= ༽ 


སས ལླུ་སྐན ནཔཁས་དང་།' 'ཤེངོ་གདབུས་སྤུ་དུསད་ པལྲ་བི་བདྲ་བའེ། ནདནས་པ་གསུས་བདག་གིདབསཔ 
དུགད་ང་ས་འ །ཨགས་པ་ལལ། ནད་ཏན་པས་བ ཏབ་པ་ལདི། དཀྱེལ་འཁེར་ཏཔེའདེས་དང། འབྱས་དླུ་ ཟེ ནདྲ་བནས་ཏདྲ་ཀྲེ་བམས་ཏང་དྲ་བཏབ་ 


དར ༨ 


པ་ལ་ནི། རིའྱརེ་མེརྦ་བཾ་བདུབ ལཾ ར་ཁའ་ཁྲབ་པས་བས་བ །༡ཀ།་ཡང་། བྲས་བྲའཝཱས་པ་ རའུས། ཁངཔསང་པ་འསྲུ། གནུས་དབ ཕེན་པ་གཞེལ་བའེཔགྲསུ་བའོ། དབཞིན་དལས་ 


ཟབ་བ 


ཐྲམས་ཏད་ལ་ནས་པདདམ། དུས་ཐམས་ད་ཏུ་མདཏྭལ་འབ་བའ་བ།། ཡེ་གག༽གཔད་ཉེད་ཀྲིསགས་ཀྲིས། མ་ཏགག་མཆེདསན་དབུལ་ཏ། གགསགསལལ་དཀེལ་འཞེད 





བ་ལ་ནི། ཀི བབས་བུཿཞོགས། ལསོ་ནྲ་ཤི་ཨང་དའེ། ཏི 
དང ཤཞྭན་བི་ ཉམས་པ 








། ལ་ཆུས་གཏདབ་ བྲ་ཟས་ནནདྲ་བམས་ཉད་བསུང་བ བ་མེན་པེ་བས་པའ་བྱ་གརངེ། ནང་པར ༢༠༨༦ 





ངཱ ཊཾ ༨༢ བུསདཔས་ནུབུ་དུདའོད་ 

ལྡུན་གྱར། །དབུལ་པེནྲསསྭ་ཀེནརྲབེབ་པ། །དྲེལ་བབདགེང་བ་ཏརྦ་ཤིད།། ¦ ༨ཀང། །བེཾས་ནས་བ་ཏ ི་་ དན 

ཞི། ། ཤསག གསུས་ཏོགས། ད ྲོ སྲེས ་་ ལ་ 
ལས་དཀིལ་འཁེ༣ འཁོརགསུམ་པའརོག། རཾ རྫིགསཿ སོ 


མ་ལ་གཟིགན་ནུས། གཞན་གངའུཁརྱ་བིདཀིལ་འཁེ འ 
བདང་ལན་པ་བྱཉ་ཝུན་འ ཞདས་ལ་འ་ འྟསད་ཏས་ གསུལ་ ཏ།། བཀོས ལྡན དཿ སུསས་ ཀནྲ་བམསཿ ཀདབན་པའུབ་དདང་། རྔགསཀླ་རྔད་བའ༠གང་སྒྲུབ་བྲ་། 
བ་ཆས སྱ ཆེ་དང དྲིལ་འདད་བའ་བྲེབས་བུ་བསྒུབ་བའི་ནིབ་འབ། £ ཐ་ ཀེ ས་རས རོ ཏོག་བསི ན་ནས་བ བླན།དཔཤཱ 'སྐེདཔ། ཡངདགང 
པའཤདཔ། ཨདོན་བྲ ཨ་པྲ་བས་ཉོད་ཡེདས་སྡུ་རུག། ས་པ བདཔ། སྨགས ཀི་ཁྲབས་བུ། ད་ལ འི 


བརྡ་གས་པའང བྱ་བ གསོག ་ དམག 
ཏྦོཾམཞིབི་བཱསབུ པདང་བས་པརྦ་པད་པ། དན་སདཔ་མ་གིནཔ་གུ་ གྲུབ་ཏིདེབསྒེབ 





._ །།དཱནས་ཁང་ འངསདཔལ་གེན་ནུདགུརབས་། བྲམསཱ་ཉདདང་ལྡན་བའིགནས་ གཉོང ` „¬ 
བེད་དནཔེད དྲདས་པ་ལ་སང་གཟིགས། ཁ། བཅསལ ལུན་འདས་ཀྲཐུབ་བལིཤ་བྲས་གཉིས་ལ་གཏདནས། སུ 








` 


" ོ་ 








 ་ 
° ཀས ་ དནས་བ བཏམ་ 


ལཱ ལྡེན་འདས།ཀཀྲ་གུབ་བས་འ ངས་དཔལ་གཤིནནུརྦགུར འགུརཔ་ལ་འདིགདས་གཏའ་སཔ། འཇུས་དབལ་ 
-༽ ` 

ཀླ དྷྐ་པཾ སུང་པལ་པ པན་པའ་ འཔིར་ཞུག་ ས་བ་དང་། ༦༨ 

༩༣. ༨༢༦ 


རྫ རཿ ཧཱ དབའ འབི ༢། ཁདད་བཀོན་ གཤུགས་པ་ལ་དད་འདྲིབ་བརསསས་བཞེལགསེ་ལེགས། 
༡ གཤན་ུ་གས་བར ་ཉིན་ལ་ཡེད་ལ་བཟུང ས་ཤིག་ད༨ དས་བ ཀད་བརྲ་བའ་། བདྭ་ཀེ གྲརས་ཀེ་ཁོག་དབའུབས་སྤགས་སྦྲད་པ །ཐཱམས་ཏད་བསྒྲུབཔ་བྲམས་ཏད་བསྒྲུབ་བརུབདབ་ 

༣" དོང ༣ ༤ 

ལ་འཇྲ་གེབ། སྦྲ་བརྱ་བྲོ་ངས་བཤད་བརབའལོ། སྤེད་ཡང་ད་ བཞུན་གཱ ཤང གས་བྲབསུས་ཏདྲ་ཀི་བསྟན་ཏ། དལདངས་ཡུབབཤད་པདྲ་བ ཤྭ དྲ་པེ་དཤིག སུའེ་ིགས་གཙང་ 

བརྔལན་ང་བ་ལཊཀ་། རད་བལ་ཡ་ང་དག་པའྲ་བདན། 









ད་པར་བ 
༦༨ 





ཧེག 






ལ། དམ ཆོག་ལ་ཞུགས་པཁིསསས་ ཉན་ནན་སྦུ་ཀས་དས་བ བལ་དསངདགཔ བྲབས ཡངསཱགས་འདེས་དྲཀིལ་འབེརྒི་ 
།།ན་སྭ་སྔར་བྱུརན། བླེ་ར་སླང་ན 


ཊི སྲ་བ་ཁིཧ། གཏས་ཏེ། བྲ་ཏ་དེེ ནས་སསྙན། ཤི་དན། དུ་ཁྲ་པཔཀ་ལ། ཏྲས་དང་ཡ། ཕོ 





„ མ་ *..££,3 
=-བབ-::::--------རརརརར---བབ-༨-༨--༨-ཇ---  - - ------- 





ཏུག ཇཾ ཨའཧཏ། ཨཾས་སྭཾ་ 
ལཿ ད་ས 






ཤ། ཀའོ བ་བ དི་ ར་པ ] ས་ངྷ་རནི། 4 

` ས་དང་། རྒྱུལ་རིགས་ཨུ་སྐྱས པདང་། རྫིར རིགས་སུ་སྐྱེས 
་པ། བདདགསྡ་དྲུག་གནང། ། གསྐུ་གིདུས་པ། ཤཿ རྒ 
ད་ཀིས་ར་ཉིད་རབཏི་བའིས་ཚན་ཐོད་ཀི ནོདཀྱིས་མཚོ པ། 
སུ དི པདད༽ ཟླབ ་ ཤྲུ ལོ ཀད ཁུགནས་དླགདདདྲགལ་བ། །ཆུང་མདའིང་གཙངབཁིས་པགསུ། ཏན་འ 
གཞན 0 ཤུ ་བགེསོ་ཏ། ཏ། །གཾས། བར་ག པྲ ས་འདིགགྲརྐར  &་ ་ 





= 


༄༠། ལྲེ 
:ཿ ཟླ །པ་འས། བྲ་སབ་༨ པའྲེ་གགྲས་སཉེགགླེསབདབ། ཀསད 
རེ གདབན་གྱེ་སླན་པ།བྲ་ ་བའེ། རྭ།ངས་ ' དྲུང 
ཤད་ཆུབསུཾསྦས་དཔའ་ཅེན་བྐཊསས་ར རསུ་ཀེདག པ་བདལ་ལ་ག་པྲ་ ཐི ཡུ པགཡོ་སྲུདུཿ་དུ་། ས་དུདགགུལ་གུ་ལའི་ 
ལ་གཔྲའ་ དའིོགོ། རེས་ལ ངྫོ ད 
༩ བོདཆུབསེསས་དཔའ༽ ལྡ རོ དད ་ ཛུད ཨ་ཁན་གསུམ་བརད་པའབལ། ད་ནས་སངསྤྱ་དས་པི ཅ་ཝཱནའ ༥༈དད། 
ས་དགངན་སྣ་གསའ། བད་ག་པས་གདག་བའེདས་ས། དདང་། དྲ་ 
ལ་ ེ་ོ་གིས་བདག་བྲའ་ སག ་ ་ ༤༦ ུ ཀཀ ་ རི སུ། ནབ་དད་། བུ ཐུས དང་བདད། བཞད་དད་། དྲུརཔ་ནས་པ་ 
་ །། སད ས ད་ག་་ཤ་་ྲཾ་ ༢ མནདའབདུང དང་བཉ་བ་ཨིནན།། རྨ 


རར ` 
༨༽ ` 


སོའི ན་འདས དང] བས་ཏུབསུ་སས་དཔའ་ཏེ 33 
དད བ་ ་ྱི དྲ ཟླབ དདགགི་ར རྐྐུད་འདེ་གནྱུརས་ག གི་བ 

















བས་པ་ལ ། 
ཧེ ར།། བྲད་ 





ཧོ་བོ་དྲང་། བིནཾ་བྲ་དྲ་ང་། ཁེ 








ཟླྱ་གཞན་རགཏུདག་བ་འབུཏུའ་ དྲ དལ་བའྲིས་དང་། དགའ་བབྲིས་བ༨ཊན དེ ནའི པ་འཛིན་པྲ་ས ༥ བརུབ་བནི། ༽ ངྭསྤྱ་ནཱས་བཅོམ་ཝན་བདས་དུང་། ¡ 
སིས་དབའ་བཞོམས་ ཀས ནྱ ཡིས་བླདབ་ པ་ནི་འདི་ཡན་ཏ། དན་ཡེདཔ། ད་ཤ ༥༨ུཔ་ཡནནཀོས་ས། ིསའདུས་སུ་རུང་བའཚི ད་ 
ཁ༽ཅག། བེ་ཏིག། ཟླུ ཉིག ཉསསུ་པས། ནྣམ་པར་རསཾ་ས་པཿ ཀརྱ་ཧཱ་པཾ། `།ནཿ་མ་ཐན་དྲ་པ་སང་ བ་བལསེགས་པའྱིག་བདོནཔ་འས། རྨྲའུདང་། མཧེདང་། 
་ ] བུདབུ་དད་། བ་ལེ་དང་། དུད་འགྲིསད་བརངག་ཉིས་སམ། རྐངབ། སྒྲ་འདུན་པར་འུ འབྱ་རླན། དས་ནབླུབ་བ་པས་བདགགེདདོསོ་གུབནིམད་བ་ཡོན་ནོ། །ཞས་ཤས་ ཊི 
བོརྲབས། སྐབས་འདེངགཏུལ་བརབེ། ཤོང། ཨ་ངསྲ་ས་བཞིནད་ དུ་ཡང་བཅས་པྲ་འ། དྲ་བཞིན་དུ་ལན་བདུནྲ་ཤིབདུབས་ལ། བདུན་བའེལས་ཀྲི་བབ་ལནི་འཇོསས་མདབ་ལུབས་ 
གསྐ་སྐ་གུབཟར་ལུ་ར་ ོ།། དཱནས་བསྒྲབ་ བཔེས་གཀན་ཏུས་དབྲསུང་བབས་ལ། ཀུ་གའྲེ་བས་ལབཞགཔརབྱས། ཤེརས་བུང་གས་སུུཕགོས་པར་བཞགལ། བདག་ཉིད་ 
བསྒྲུབཔ་དངེ་། ལལ་དབུལ་བའིཁཟས་བསསྲུ་མིནན། 'ཕྲེར་ རྣསངབབས་པའིཀུ་ཤའྲེལསའ ད་ཉིདྲ་ཀེཆིགས་༢ས་བལ་ལ་ཡང་བའོ། དག དགཔདའངས་བདང་། ལེགས་པརླསས་བདད་ 
རབྲསབས་པའིབུམེས་ཡང་དགཔདྲ བངསཏོ། གཉིགདང་།བསུས་དང་། ལྔ་དང་། ར་་ གསཔནས། བཀྲ་དུག་གིབརར་ རམ། ཀརཤྲི་གདས་ལགས་ད་རབྲགངཔ་དང་ལན་ 















༄༠། རའོ །བསྭ་བཁེ།།དེལས་བབནེ་བཀྲ་དགབ། དེབཀེན་བྱདདནི་བར་སྭ་སྟ། པུནཚོགས་ལས་ལ་བླསུབ་བཞི། །ག༽ིགདང་ཝན་བྲ། ལའ རྣམྭ་ཀུན་ 


་ 
བེ ལ་སྔགས་རིག་པས་། ས་པ་བཞིབ། །དནས་བར་མས་ཏ་གད་།ངཟད། །སྡེབ་པྲསའནི་བས་པདག། དུཀྲ་པ པརས་དས་ཀིདསེགས་བན། །པེའི་པེདལ་འཇེགས་ 
ར་སད །དེག་པ་འདིདག་ཡིདདགྲ་བངས། །གཏང་པིའླ་སེད་དུབཞུགས་བརྡུབ། །དནས་བཞག་པ་དྲབས་ནས་ནི། །ག་བུརྲ་ཤནེ་གདག་པས་གདུག། སྲེག་ཏགས་ 


| ཡན་ལག་ནན་འབུངབ་འན་། གགུར་གུས་ཀནདནའ ཡྲ་གས་དང་། ན།ཏཔར།་ལཀྲུ། དེཞིས་སེགས་པས་ཡེངས་བླས། །བསྲུང 


དབའི་ཏེ་ཀབས་དས་ན། གཏདས་འཡིགས་ 
སུ་སངད་དག་བ བཞཔ། སྔགས་རེབས་ལས་ཀུན་ཤེས་པ། ཡིན། །༨ ཀིན།ཏས་ཊ་མ་བ བཞག་བླབས་པྲ་བ། དཱནསྭ་ཐ ཐཱདག་ང་ནས། ། །ནེའདདཔ་སི་དདྲེ་མནེནེ། ། རང་དབང་ཞན་ 


8 དཀར་པེའུརིས་ལྟ་དགྲུ་དད་། རྒན་སྭན་དད་ཀྱེ ཀས་གདུངས་པསན། །ཡུདཔ་དབུགས་མི་བདབྲ་སངས།མནིདྨཾས སདཔུས་ཡེན་དད།འཕབེ་ས་ཡིིསྐདཀརསྤང་། 
ཀཅཿགྲུ་མའི་གཉིད་ཝན། །འབ་བྲསགས་བལྟན་སྡུག་བདང” །བུདང་ཡངདགྲ་མདཔ་དག། འཇིག་ཏན་པ་ག་ཏུལ་ལ་བཏཾན། །དངས་གུབ་འདེདཔསདལ་ཀི ། 
རེས་བ འརདང་སལ། །ེགས་པ་འགེས་བཟད་དབབསགས་ིང་། །བ་ཝཱན་གཟནིསེ་ཁས་པ་དང་། །ཤིན་ཏཱཁ དཔར གཀུརཔའི། །རས་འཐག་བཟང་། 












ལ་བསྐུལ་བརུབ། རབ ལྲེ ྷ་ ན་བརངལས་ངསལ་པལ། = མནཔ་ཤེདདྲབ་སྲས་ཏད་ལ། ཀྲ རར 
རན རར ཁ་ཉ་ །གཉྟེ་བྲེ་ལ༽ ' ཕོ ཡའུ བརྩ 
ནིན་དྭ་ ་བདའགུབཔ་པ། འདེན སེརདབླསབ་བདཔ་འི། །རས་ནི་བཟུད་པ དཱ ༢དབུ་སྟ། ། །ལྷ་དངསཾ་ཡོ་བདབ་སྨིན། ཀ་ག ངི 
འབྱར རྩ །ཡང་དགྲ་རོགས་སེངེསྤ་རས་ཀོས་གསུངས། །འ །དུནས་དེག་པ་འཛེན་པསྲུ་ཐག་པལ། ཟྷུ་སརབབངཔ་འབུ། །ཆའབུལ་གླབ་དྲངང ཧུ ཞགདགེབྲའ། 
བཟའདགབ་བྟལྟ་ས། བསྩེ་སེདསན། ] ཡདན་དུག་ཀ་ས་ཆེག་དཔེདའདུས་ཀི་བབ་ཡརྱ་གིངལ། ། །ཤེངཾསྲསའིས་ཏོགསས་ཤང་། ། ཤངཤིཿ ཨས གདའ མ་ 
ཏེགས་བདའི་ས་འཛམསོ། ། སྤུདོ་ཧིསགར་བལྲ་སརབསནབའྲ་བགཔལ། །ལྷ་ལ་དབུལ་བརའས་པའི་ཟས་བཏིན་ཏིང་ ་གེསགཙངམ་བ ཧཿ 
‹ ནས། གས་པར ཧུ ། ཙནདན་དཀར་པེ་དང་། རས མགང་བད་བས་ཡུན་བགས་ནག་ གབུརྦ་བྲ་དེས།ཁ་ལ་བླསས་ནས་གདམེ་དགའ་བདང་། ཟྲི 
བས་ཏེ། ཐགས ་ལག་ཅྲ་གག་པ་ལས་གས་བའིཡ་བདབམས་ཉང་ཀངསརཔའ འསདད་། བྲབངགྱི་ཡིངས་བཀུས་ཏ། ཡང་བཀླང་གི་རྣམ ས་བཀུདའབྲལོ། ག,¢ 





` ±.--.2ཛམསས་་ 





༄༦། ཿ །རགས་སད་པའེརུས་ཀང་བ བཀྲ་བ བརབའ།། ཅན་དུན་དཀའཔ་དང་། ཊུརྭགཱསྦ་གི་ཏུས་ཀང་གཏརབབའེ། གཏང་བའྲེ་བེགས་སུ་་ོས་དཅོང། སྐེ 
བོདདྲ་བལ་བ། དཔེ དབེན་བའེ་གནས་སུ་བཀབ་པ་དང་། བསང་མེ །ག་གིས་སཿ ར།་འདད། །ད དེནས་བླས་བཔ་པེ་ཡ སྲ དདགཔ་བདཔའིསགས་ཀྱི་བྲ་ན་བླདམ་ངདཔརསགས་ལ། 

ཉངདཀར་གིཕེགས་བཞེསང་འོག་པེགས་སུ་གཏོད་བདབ༽ ཟང དནསྭ་བགཔ་ལ་ པ་པ སྲབེ་གཏར་བའབ་ ་བཞིང་། བགྲུ་གནན་པེ་བཅུག་བུདཝ་བཅིངས་ཏ། ལོ ག་བུདབཞིང་ 
ཾ ༩ བབས་ད་བསུངབ་ངདཔབས་པར་འར ར། གལ་ཏ་སོའབ་དས་ཡདེ་དན། འབཞུས། པར ཁུ་བཧེདད་ས་ལ་སངསེངུ་གེསས་བདབཁེ།། འབྲིདནིགེང་ 


རྩ འེ ༨ $` ༨3 ༽ེ„ ི 
དབད མརུརབུ་ཝ་པྲལོ། བཱ་ས་ནིཀངད་བད་བརགཔ། | གྲངཔ། མུ་ཏུ་དྲེ་བུ་ྲདད་ །པདད།། །དེལསངསྦ་རས་བཅོས་ལྡན་བདྲས་ཀིསྲལ་གདལ་ནི། ཡུ།ལྟདངུས་ 
༢༠༨ ༤ ༣ ༄ ༦ "5224 

] མུ སྭསྒགས་ཏུ། རིདའདསེ་ཏདདབྱསནབ་ཡེ་ན། ༽རསན་རེབ་ཀེདད་བུབསཆེག། ། 
ཐུབ་པ་པ་ང ནའདས་ཁགཏུ། རྒལ་སྲེད དྭའདཾདཔ་བརས་ཡདེ། ལེའས་སད་རའ འད་དསས་བདང་། །ལཱསི་ལཱ་སིན་གདདན་ཀནདི། བ་ན 


པྲལ། ལསྐ་དམསྲ་པ དཚགས་དགལ་ནེ། །རས་དྲེབསས་དད་ཏག་ཏཱིའགུབ། རྫས་རྟཊས ཀུན་ཝ་རྟགཏུད། །ལས་རམསྲ་བམསཅད་ 


















] །སི་ཡྭི་སྐ་་བ་སས་ཁད་། །ཿ པར རམ ༣༥༨༨ བདམད་པ་ །དག་གིས། ། ༽ལས་ དག་ས ༈ 
ཕེངས་པས་གནས ནམསདྲ་སྡུག་བྲསལ་བའི། །སེསས །ཤུན་ཀུན་ལཏ ལགསྭ་སྣེན་པའ། ཀྱང ༽ ཏད གིགིས་དས་ ན་བ་སྟ། །བང་དུ་བྱ་རྱ་ཡེཚན 
འདིན །སྔགསཀྱོཡསེ་ཤྱེ་བསྟནཔ་སནེ། །འཇིགཏིན་དཀིལ། འཁྲོརས་ལུས་ །འཇང་གཏཏན་འདས་པ་འདྲ་བུབ་འབུརཏ ། དཀྱིལ་ལའ ཤགངཿ །བུཡྲིས། འཐིདབསད་ 
བུརྫསཱགསྣ་ནསས་འབུ གུཔ། གངཞིགྲ་བང་དུགྱ་སའདེད་ པ། །དལ་རག་ཏུདདསྲ་གུབའྱུབ་ བྱན། །འགྲལ་པནསཔསཏེགསདཔ། །གཞན་ལ་བླགུབབརསི་འགྱརར།། གསུད 
ཆེནཔེ་འྲངས་དབུདས་ནེ། །གཱཞེནནྱུ་གུརཔསྭ་ཁད་པརྐད། ཀབང་ངུབ་འཇུག་པའིསསས་ ཞནལ། །རས་རེས་འ་ འབག་འི་ ཀབ་བས་རྲ་གུབ་བའྲིབོར། 
བྲམགཿཉདའདེ་དདྲབེབ་པ་ཡེན། ཀདནས་མྦབརླ་བི་གྲ་བས་ནི། །རས་ནི་འབདཔས་བཏགས་བཟྲབ ཀྲ་བ། །ཉཾནཞག་ཝཱ་དང་བྱ་གདདཔན། ། དདུགག་ཉིས་ ༢ ་ 
ྷ་ནནཞག་གཉིགགིས་སརདུནི། །མུརཿ བཏདས་དྲིབ་གྲ་བ། །གུབ་པནཆག་ནིའདོདཔ་ཡིས། །ཉིན་ཞག་གཉིག་པ་དགེ་བཡེན། །གཏངྤའི་ ་ཡི་སསའགས། ། 


སྒུ གྲུར །རས་ག།ས་བཀོང་བཅུན་ ནི། སྐད་འདེད་སཱིལེ་འབུཐ་པ་ཡནེ། །ང ༨། ཆོག་ནས་ནའགབསི་འགུར། །ཆོག་ཡངདག་ཞན་ 









༧ 


༦༠། རོ །གཟེ་བ་ཏོག་ཏུབནེ་བླརབས་ཝན། །གནསཱནསྲ་བག་དིང ཨིདཊསཱཀི ། །བཤདདང་གཞི་བ ཡིངས་སུ་དད། །དགས་གེས་བསྔཁུས་བས་ཏ། །གསུ་གཞན་དགྲ་ཀད་ 


བགྲེབས་ཞིེ །གེདཀདྲབངབ་ཝནང པརའཆད། །ཡང་དང་ཡ་ 
༽༽ 


- 
པད་པར། །འདུད་པསྐུ་ཀད་ེ་གྲ་བ། །ད་ལསེགས་པ་ སྲེ 





་ང་ དུ་ན བུ 


ཤུ །ལུས་ནི་ོན་དན་དཀར་པསོ་བགས། །གཟེ་བེས་ལག་པག་ཉིས་ཀདབགས། །ལགས་འཇས་རགཏདི་ 


ལོབ་བས། །ག གནལ བསབཨུང ངས་པ་དང། གཊས་དྲཔད་རངབ་ཞིན་འབད་པ་ ཡེས། ། །རིས་ནེས་ལུསྲ་བ་གྲབས། སྡར 
¿4 གསུདས་ལསྭ་ཀེས་ལགསྲ་བས་པ། །རདྲ་ཝཱན་ཤམ་པ་སེད་ང བྲ་ནཾ། །'ཉེདགག་བབང ལཾ 





ལཱབསྟབཞག། ཡར་ འུཤིན་དུབཟངཔལ། །དེལྭ་སུབས་ནྭིགཞུག་པ བརྲབ། །རས་ནསེ་སསུ་ 


3 གས་ལྲ་བས་ལ། །ཁ་ངོད་ བོ་པ རས་བ། །བ་མ་འ་ཀ འུ གས་རིའི ཁ་མ ཆུང 


ཀེ ༣༤ ༤ 


གཏུལ་ཤུགས་བཟངབེས་ལགས་སྲདཔའི། ཨྱགས་འ 
བྲསངབའོ་ཆིགའབ་ཏབ། །སྦེན་དརམ་བལ་གདད་ཡཔ 


༤༽༨ 








༤: \ 
རཾསཾ། །སྔ་གསཀྱིབླན།པ་བུད་བྲ་དང་། ༈བདས་བའནདྱ་ལི་མདཱཔླ་ནད་། །ངས་ཀུངདྭལརགསུངས་པ་ཡེན། །ད་ཞིད་སྤག སནྲིལསས་ ནདཀཀི། །སྤགས་ཀྲེ་ངེབོས་རྣམ་པར་ 





འགམངདང་ མཏོགཉུང་ཟད་ཁུབ་བང དོང 
སྔ་ངས་བརྡ། སས་པྲ་བེབར་བལོ། གདབ ལྡ 
སུ་བདམ་འེམ་ ཏིག་བརྒྱ དབས པདསདདགལ་བང་དུབས། མསདཔའབྱསད། ལའེ ། དང་པེ་རེཤིག་འཕཾག ས་པ་འངས་དབལ་ནུང་བུད་ཁཿ ལཱ 
གིསར་བཞིནེ་དུསད ཀ་འ ཀུརགུས་འས། གསེ་བིཁ་དེབ་འྲད་བ། གཞད ། བས བུདད། ཁཱ ར་གཟུགས་ཉན། སླ་ཟུར་ཕུད་ཝ་དབྲ་ཝན་པ། ༈ །གཞེནནའི ། ་ 
བརྒྱནཔ་། ལགེ པ་གཡེ་དཔ་ན་ཨུདཔལྭས་ད ནྲབབྣསསས་པ། འགབགུཿ ཡས པ་དབཞིན་གགས་བལ་པ བབདྲཔ། སྐུ་མྔཛུས་པ། ཞི་བའིརབད་ཀིད་བཞིན་གཤགསཔ་ལ་ 
བལྟ་བ། བཞིན་ནུང་བད་དགེདཔ། འེདའབརབདང་ལྡན་པས་དྲ དཀྱིལ་འབེར་ཀུནདུ་ཁབཔ་བའེ།། པདམ་གཅི་ ཉིས་བ བ་ལགུ་བའ ལེ་དཀིནདུགཞན་ཤུནདབཞིན་དྲེ་བརབབལོ། 
གསུམ་པ་ནིནེདབྲབ ངའ །གཾ་པ་ལནླཾས བེ་བརྣམ་པརསལ་བའ། ལ།། ཝ་པ་ལ་དེ་དད།བའེསཛེད། དྲགབ་ལནིསོའ རཔེའེ། ལི བདྲུནད་ལནྲཾ་སགྲསདད་། བདབ་ལ་ནིསན 
༢ས་གཟིགས་ཏ། དདགྲ་བསསཉ་དགཞེན་ནེབའའིདབད་ན། །གཞེནུའྱིྱ་གིྱ་དནཔ་བ་བབའེ།། བཏབ་ཝན་འདས་ཀྱི་གསས་ཕྲོགས་ས སླི བདཏུབ་སེགས་དབང་ཅནགོ་བྱོད་ ནྲ 






ཨ་བསྭ་ཁབ་པ། ༈།སྤ་བའ་དགྲ་ཀངནངས། 
པའེསཏབདས་བྲརྱ་བི་ྱབནབདྲའོ། ཤྭ 








;' 


༤ འུ ------- -ུ - ༤ ཁུ ངཱ ༧ ཱ 


༨:༧ཤ.!་ 


ཆི -, །བསས་པམ་གཏེགས་པྲ་དདྲབསས་། ང་ཐིས་བྲ་དདང པ། འཔགས་པ་བསས་བདེ་བཉེ་ས་ཝུན་འདག། ས་དང་ཉབརྲབ་བརྲ་བའོ། ཁོངས་པརྨསད་བའིཏབང་བཛིན་པ་། 
ན་གརལ་པའེབ༔ དཔན་བཏིངས་པ་མདག་གསུར་འྲད་བ ༽ཁགག་དས་ ལའི །ནཔ། །དཔདཔའཔའི་སད་ག། ཀས 1 །བྲལ་བའེ་ བེབགེ་ལེ་གསུ་སྤྲ་བི་ད་པ་། ཛར 


ལ་ཀེས་སྐུས་ལིའྲི་ཡགསཏ གྭ་བྣས་པས་པ། །ཀོལ་གྲང་ གཡན་པའབགས་པ། ལག་པ་གཡེནཔས་ཕྲང་ 





ཟི ྲངོས་བདངཝན་པ། དད ་་ སྨ 
བ་བཛིན་ཉིངདབཞིན་གཤགས་པ་ལྲ་བག་བད 








བ། །དང་གཏེ་ཀིས་པའི་བྔཝ་བ། བསམ་གཏནལ་ད ཨ་ཀས །འརྣ་པ།ན། འདབས་ཀཉིས་པ་ལ་ཀན་ད་བབང་པ། །ས་ཏེ་གྲབི་ 
རེ ཛ - 2༠༨ 
ཌཱ ་ཡང་ཀླུ་ཕར་སཾ་བསངསུ་ལྷུསུ་ཧཱན་ཐཱསས་ཏད དཀེས་བྲརནམ།ལ་ལ་གཡན་པ་ན་ན་་ཀུར་ནང པྲག ༥།ཡ། འ།གང་ཀསྲས་པ་ན་པལ་བྲ་བཀྲས་ཀྲོང་པརཔྲསྒེན་པ། གཟུགས་ 
ར་འ 
ཤཾ 





རྔ་དུས་པ་དངྲ་ལུན་པ། དབཀིན་དྲུ་བབ་ར་བའ། གསས་པ་ལ་ནའཕགས་པ་སྐན་ལ ཨ་གྲགས་དབངཔགའདས་བའསའག་འད་ པ། །རྒནྤ་བསྭས་ཏདྲ་ཀསོ་བྲ་གན་པ། མ་པའི 
གཉེདོ་བན་འཆདབ་སཆོད་པེའྲབེགསཔ།ངདཀའང རོ ས་པ །། འཔ་གསྟའོ དབག་མདགཟུགས་མཛེས་ཤིང་ེདཔང་ པ། སྐེབས་བཀུདངཝནཔ། རལ་པའིསཐརདཀྱིལ་དྲ་ང 


ཡ་བ ལ་ཤ ཀོ་ཡེ།་ནང། ན་པཕྭད་ མ་བླས་མས་ང ། ལག་ང (གཞས་བམཆདྲ་པནང ངུ།། ལམས །ཡན།མ།་ཀ།)ནལ་དམེགས་པའྲི་ནམ་པ་ 





ཤིས་བཁ་གནང་ཤྲིང་། ཟོང 


༥ 








 ' ལུས་ཀུནནས་བདྲཀེ ཀེན ཤངད་ 
བ། དགགས རྒྱབས 


བོར་བ གསྲ་བས་པ། གཤེད་པད་དེན་པ་ འབར་བ རྣམ་པ 


༣༨ 


གཟིགས་དབདུཔ་གདང་། ཀཱ དུད 


དཀྲིས 


ཟད་པའ་ 


རྔ་ལང་ལ་གཡེ་ནང་དདྔོང་འཛིན་པ། ཁགུཔ་གསུག་ནཔེ 
༨དཔས་ལུས་ཉེབའབཀྲིས་བ། མུ་ཏིག་ 


།དརདཀར་པེའྟཉིདོ་གཡོགས་གས་བལོ། ། འབགས་པ 
ན་བྲབབྷསདགཿ ཡགས་ ཀངད་བ། ཀཾ ཟ་ ཟེར ངབདན་སར། ཛྭཾཏྟརབསྟནུ་པ་བ བཞིན་འ ད་བ ཤོནདུང 


ས་ 





བྲི་གེས་ཆ རཾ ་ལ ! དཱན་པ་འ ཟི 
ཟབ །དུགཔལ་ྲྲི་གེས་ཞི་བ། བ་་ ལནྡིནས་པརྨསང་མཛད་སེང་པ། བརུད་བནི་ངན་སངྦསེང་བས། །བརནུབསཾསས་དཔའ་ཆན་པ་འདིདེགྲི 
འབབསྭ་བུ་དང་། གུགས་བས་ལགུནྲ་བེས་པ། །རྒྱན་བྲམས་ཏདཀེསུདཀེད་དུདངོས་པད་རས་སྟེདགཡེ་གསྲོབས་པ། རྒྱན་ཐྲམ་སཉད་ཀྱིས་བརྒྱནཔ། །གཡབ་ 


༨ 


དང་ཝནབཛིགེས་བགེས་པའོ།། དདབ་གྷིས 
་བ་གོན་པ། དཀིལེ་སོདཀུང་གིས་ཉ་བ ཨ་གནས་པ། རེན་པ་ཉིན་སུད་པལ། 






ང། །སདག་སྦྲ་དས་བྱ་རདྲ་བི་བརྲབའི། དགུ་སྭདགི་ན་བདའཇིན་པ་། ལེས་སྐུས་བུརེན་པེའམེཚན་དང་ལྡན་པ། གེསོ་དག་ད་ 
འབུག་པ། །རྔ་བདཞི་བ བའིབདག་ཉིད་ཀུནནས་འདའ་བའྲིང་བསྔ་ཁབ་པ། མེ་ཏགྲ་དགོས་བས་ 





\ 





འ 


ལའ 


-- - --.-.-- ༦༦༦༦ ༦༦༦༦ཝྨསསིསསསསསསསས་ 








༦ 8 བབབངང་ འདྷིལྟས། ས་ཏེགས་ལ་ཏིདང་། དབངཤིས་ཏག་དང་། དྷནྙའ་རིཀདང་ ང་། བུནནག་དང་། ནག་གསརལསགས་བའེསཏག་ 
གསརས་རིས་ཀུན་དས་བཏལ་དུབཀས་བྲ་ང ེགཞིན་པགས་འབུགས་པའངས་དབལ་བྲི་མྱངུ། རི རེདཔེ་དདུསས་ ་ཧབརྨསྲངས་པ། ། 





ཧྲུལ ར་དང་བ ་ 
འད ཤིན་བུསངས་པའིཤལ་སད་ཁ་ངགི་དཀྲེལ་འབརཁ་ཁགག་ཆོགས་ཀེ་ ཤེན་ད་ཞབའ་སྲངས་བརབས་པ། དེད་པ་ཆེལིསུད་པ་ལྭས་ཤེན་ནུབཀབ་བ། རིའམ་བྭ་ཏུ་བུ་བབར་ 
ལ་བའོ གནས་དང་སངསྦྲརས་བཏས་ལན་ཁདས་བདད་བྲེབའ་བྲས། འདྲ་ལྟེས། རེན་རན་གཟུག་གཏར་ཏན། ནོན་པ་རའ་ རལེའེདནམ་བརའྲ་བ། །ཀུདནས་འེད་འདེམ་གྭང་ 
ཤླིཌབཾ། རེན་པེ་ར་བད་ས་རག་དང་། སེད་དེལ་དང་། མུགད་ལསབྲས་ པ་དང། བྲཌ་རདང་། ཨ་རྩ་ཐུལསགས་པནེརབུརནེཔེརན་པའི་བྲ་བག་ཀུནནས་འདའཕེ་བདངཝནཔ། ཉེམ་ 
བཆར་ཀཁམའགའང་བ དབེན ན་གཤགས་པའེ སྐ་ལཱང་བཟྲད་དང་། རསག གེསདང་། ཟླ་གསུ་དང་ལྡན་པ། དཀལ་བཀུངགེབཤུགས་ཤིང་། ཆེས་འཆད་པ་དང་། ནུ་ཐཐ 
ཁབཔ། དཔ་བད་བྲངཔ་བླརད་བཏུས་ཞེབརསངས་བ། ཞི་བའི་གཟུགས་དང་ཝུནཔ། ནས་པ་ཐསས་དྲ་ཀིན་ཆེག་དདལཀ་ 


བའ།། ག་ཉེས་པད་བ། གནགཤགས་པས་ཏག་པ སངདགཔརྙསས་བ བ་ འིདབངཔའྱི་རལ་ བལེཁ་དོག་བ ་གསར་འ་བྲ་བི་བརྲ་བའེ།། 


















ས་ར 


བཁའ་བཁ་འན་ཤ༨ བསབ 


'བ་སར་འ།བ་ 











རྐོ་གསུས་བཔད་སའི་གཏུགཏོངཔད པྷེ ཛད་པྲ་བེ་བརླ་བ དྷི ཀིཾ ར་ག ཚའ ཱ 
༢ །ཧྲད་་ ི ཟི ཡེ ྲ 


བརྣས་དམཛད་དང་། བདུན་པ་སྤནྱི་ (དགི་བརབད་པའྲི་མོདཀིཆལ་ངེ་བོར་དབ ་; 
༽པགས་སུ་གསས་གཡོནནས། སྤྲན་གྱིགསབ་ནས་གནས་གཙོང་ 
བངནུབསསས་དབའཐུམཧདདད་། རས་གུར 


རདསངས་རྱས་ཀཱ་འེགཏུ། ཞན་ཛེན་ཆན་པ་བླ་ད་བང་ནུབསསས་དཔའེམག་ལ་འདུག་བྲ་མངས་ཏྲདིདརྦབ་བ་་ 
མཾ ཾ པཾ ལེ འདསངས་རྐསྐ་དགཀྱད 
༤ 








- 


༄༠། : །གནས་ག ཏང་མའྲལ་འབུ་བཞན་བ་ ཉེས ཤེ་བདཀུན་ནས། གེས་ཀླི་བྲ་བ་སུ་ུད ཡངས་པ་ཤེན་དུ་སངོས་བ་འཛིན་ཉིང་། ས་སྤྲ་གས་དང་། བ བདུབ ཀོ 
༤ ༽ ༤. ༥` 
སུགས་དབའ་ཐམས་ཀདདང་། རང་སུདསྤ་རས་དད་། འཕགས་པ་ཤནྲ་ཾསནསསྭ་ཀི་སངདྭ་ཝའགསུ་དང་། ཕྲེདབ་འཇྲིན བབེརབལ། །བཉསྔ་ཕན་བདས་ཤུཀྲ་བབཔ་ཁིད འི 


: \ ༨ ༄ 
ཤི ཉདུསུཏེགྲ་པངབ་དང་། ཐ ཐུད རབདོབ། བདས་འག་དད་། ཨན་ ནལསེགས་པའི སདུདཔ་བ བཱ ས་པ་དནཔ་ མའྲེབ གུའེ་ རགས་བའེ། དལ་གང་གེ ྭ་ཀྱི་བ་བཱ་ འབ ཧར 
7 ཀས་བཀེདཔདང་། མུཏག་གྲི་བདབའདབས སྤངས་བྲ་བ་བཀབའི། །སངས་ གས་བ ད་ལ ཕན་འདས་ཀྲེ་འགྲཏྲ ནེ་པད་མའེསཆོལས་འབ གས་བའངས་དཔལ་་གི་གིབསྐ་ཀིདུངདངི 


༤ ༽ ༤༨ ༽༦\ <` ༨ 
རོང ཀུབྱི་རུལ་པེ་ཉདགའྲེ་བསསུ་དད་ ཏཆན་པའིད་པ པདསའསསཡས་སདེན་པརའབེན་པ། དེད་པེ་མདུསེ་ ཿ །བུགདུང། སེསུལ་དངྲ། བིད ཨ་ཡུག་དད་། རེན་པ་ཆེའི་ 
༨ -༨༨༽ ༥༠༨ ༣༨ ` མེ 

གུབཔདགགསད་ ལཏཊབ། འབིན གིསིདདྲའེ་བའྱི་ར་བཤིནྲརག་ཤིདེདས་བབ ཟད་བའི་གཟུགས་ཅན། 


གངེགས་ཡདས་བླསྐརོབ། ད 
རེ ` ལག་པ་གགསནགགས་བྲ་བགསུ་པ། ལག་པ་གཡེན་པན་གཞྲ བོགས་བ། བཞེན་བག་ཉརདང་ཝུན་བུ། བཀའ་ཤན་ནང་འབ ཐགས་པ་འཇས་དབལ་ལ་ཕེགས་ཏུ་བཝ་བ། 
སྤན་ནག་པ་དང་། སྤནནག་པེ་འདྲ་ ཀ། ཁྲསུསརབ། སན་མེ་རང་བ། སེགདསའ་པ། །མགུལ་བའི་གོསསུལ་བྱིལབནཔ། | 









ད་མན་པབ་གནད་དང 
༥ 





ཁཾ གསུས་པ་འཕྲད་བ། 'སྐྲ་ཀྱནདུརྫས་པ། རཾ 


;' 


པེད་་པ་ོནནས་འབརབ། ཁྲ་བྭའརྱོལ་བོག་ཤིན་ 
པད ད 









སྟ་གསུ་གསྒ་ག ས་རང པ་བླས་ ས། ༨ ༥༣ རྱལ་ 
གཤད་བྲི་བར་བའ། ལུས ཤུདདང་ དབིབས་ཇི་ལཱ་བབཞི་ཏྟག ངེ 
་ཇྔས་ས་འྲབན་བའ་ ཤལ་བཾ་དགབ་བེཿ དདུ་ཤེ་དགའབར་བཅོས 





རྣ ་ ཟོ 
འགོདའགསས་ཕབོ། ས་སུ་ང ༢འུལ་ པྲའ་བརན་བདུ་བཞིནདྲུ་བིབའྲ་བ 
ག་ཤིན་ངག་ཤེདམདབ་འའ་ཏོག་གིསཁུབབ། དཾ (འབབས་པྲ་སན་རུས ་ གེའགྱ།ྲབཾའེ། །རེདཡབཤིན་ ལོལ ཐི ཡང 
མྔ་བའྟིམས་འུད་བ། བླའ་བརང་བཞིནརོ་ སེ་མུ། ་ བའ ད་ལ དམནྡན་པའྲོལ་མེའ ཅའ འར 
རྒྱན་ཐྲམསཿ ་ཏ་དྲ་ཀིས་བ བརྒྱན་པ། དར་ལ་དུས ས་དབས་སེད་ ཤག ཁདགནས་བས གས་དངྱ་ཐནཔའགས་ ནན། བུད་མདེ་ཀྲི་བནྡ་ངམ་སཉདྱ་ཀྲིལུས་བྱདུན། ཁག 
པ་གཡནཔ་ནྲ་དུད་པ་ལྔ་ཐག ས་པ། གསེ་རྲ་ཤི་སདོ་གཀ་ན། སྐད་བཀྲ་ག།ཧཏང་ཡང་སི་གྐཾ། ཧཏང་ཡང་སེ་སླེ་པ། ཧཏང་གངསི་རྒན། སེམས་བསན་གཏན་ལ་བཞུགས་པ། 






ཡི ༦༄ཤ། ་ །བཀའགུཉན་ཉིང་བདུག་པ། ལག་པ་གཡས་པ་ སཆུ་ག་སེན་པ་ཏུང་ཟད་གདོང་དང་ལྕས་འ ིགབས་ དཀིལ་དཀུང་གེས་འདུགབ། ཞྲབྲགས་པ་དྨན་ར། 
= ༤༢༨༣ ༨༨ ༨༣ དགེས ཆེས རེ 

གཟིགས་དབད་བགལ་ཀུངཟདབལ་ཞིངའ དགཔ། ཀུན་ནས་འབར་བའའད ཀས་པིང་བས་ཡུངས་སུུ་བླས་དབ། དརཡང་དདུར་ངེད་པེ་དའནོ་ སོལ་ཤིངབྲུན་གའིག་ལོགག་ཀུན་ 
༧ ན་ས་བླས་རབ། འོང་ཧད ཤལ་ལངས་ཏབའའ ཡལ་ཁ་ང་ བབས་ལགས་ལ། .དད།ཿ བས། བདས་ལན་བདས་སྲ་སལ་ས་ལ་ 
༠ སྐརབ། (ཧན བུ པད་ཁ ས་པརྨ་དཱས་བསུ། བཏམ་ཝནའ འདས་མྲསེལ ེ ཐི 

ཀྱང་། ཀིན་དུ།ངདབླས་རོགས་པ། བི བླིརུ་རྩེས་ག་འྲབལ་བནས་བ་ །དབ།ས་ཀེ 
¿ཌཾ 
° རྣོས་སཱམ་ཁུས་པ་ འངསནས། །འང་ རེགསཔ་སལ 





བྲབ 


སའབཀབབ། རལ མངོནཔརའདད་པད་ནིད་ 





ན་འབརཔ 











ན། ལྔ་མཾ་ པལ་སྭདནདཔ་གས་གིང་བཝ་བདྲི་བདྲབལོ། ཟེ ཙུན བགགས་ 

་ ད་པའ་ན།ཏག། བསབ་པཔ་ནབྲསངདན་དུ། དས་ནདས་པྲ་སིན་ཀེདདགེས། སྡེབ སྤྱོབ སཱ་བྲུཝཱན་སསྭ་བུགས་ཇཱནི། ོད 
བྲུདསད་གཟུགས་བཏད་ལྷ་མེ་སོན། ། །འབདཔ་ཀན་བེད་པལ་དད་དང་། མཁགྲ་སིན་བདབ་བི་བདྲབ། འ འྲངས་བའི་དབངས་ཏན་འེདརན་ནེ། །གཞིནནུའངྡེཝ་སེ་འབེལ་ད་ གེས་ 
བུགགྲས་ནམས་བམས་༽ །དབསལ་བའུ་ པའ །སྒེ་བཔ་པས་ 


ད། རའམད་བཞགྲ་བས་པ། །བགགསྐ་ནསྲས་ ཐསས་།ད་ 





\ 
དགབཀར། །མི་ཡི་བདགཔ་བསྲུང ངདེནདང་། །དཔལ་སྦྲབཔར་ཡང་རེྲུབི། །ེ ལ་བེའིརལ་པེ་གངཡིན་ 


༽ ནལ་བས་ཆེག་དངྲསས་ཀི་ གསུང །ར། བྲཟད་ང་ ན་པེ་བེ། ལ་བ ཏ། །གཏུས་ཏེན་འེད་ངེད་གྡར 


༨༩ 


ལསྭ་བམས་ཏད་སལ་བའྲ་བད། མེལ 








།བ་བཾ། །མ་རུངསུསས་ཏན་ཏར 

ཤུན། །སླགས7 ཀྱིཡྷ་དག་བགུགས་པ° གདེགས རོ 

ཟད། །མཁའྱ་སཾ ལྭ་མད་བདད། ས་འགྲ་ས་ དཔིབསུས་ཏདྲི། ། ཁར་ ས་དངས་ཐགསཅད་ྡོཁབར་བ། ཐ་ ལག 
དང་། །ཟུར་བཞོ་དགངུ བེབརབ། །རས་ཀེའེགཏྲུབ་མརནི། ། དཱབྱཾ་ར་ཆའེ་གནས་ང པས བས་འ ན་འ །གཉིགའིཀུནདབས་བ་ཡེན། | ཨཱ 


ཆ་ ལུས་པ དམེ་ཡི་ནས་པར་སྒས། །བདདུད་གནིབཞག་བ་ས། །རྟགཏུབལ་སྭེ་ཐིྲ་བདཔ། སྟེབས་ཉན་གདེངསུ་ཀ་བདུན་དངལྡན། ། གྲ 
དབཞི་ གཤེ །གས་ལུ་ངེས་བརབྷཝ། ཀནརབུ་རེན་ཆེནྲ་གིས་སཛངས་པ། །ལགས་པརསྲངསདངགཟུགས་སང ཇས་དང་། ། @་ 
ར་ ། 


་ །ཀླུ་ཧུཁ་ཅིན་བེརྡནས་བརྔ་གགས། །འཇེགཏཏན་ཀུན་ལ་པན་པ་རབཅེནྲ། །སདྲསྦ་ཧས་བརྟན་པརབཏུབཞུགས། །གགསཊ་གས་ 
བཞག་བི་ བེར། །ནུབ་ལྟརནྲ་བི་བདབ། །རསྭ་ཀི་ཆེག་དམ་བའདེ། རྒྱལ་བརྣཾན་སཀྱ་གསུངམ་པ་ཡན། དེབཞིནགཤགས་པས་ཐཱཏགསུང་བ། །རྱས་བརནདཉནིན་དོས་མུས་༔ 








༥ 


༄༅། ༨, །ཡེན། །མཱ་ཁས་བ་གང་ཀཱགྲབེ་དདབ། །དཡས་བསེད དནམས་སྤ་ལསསུའྱབུད། །བསལ་པྲ་བ་བར་བས་པ་ཡྲེས། སྡེགཔ་ཤེནདུས་བཟདབས། 


བར 
„ ག་སྟྱངཡ་འེམོ་བྲེངབཡོས་། ། །ད་ཡེ་མེད་ལྭ་བང་བརྲ་བད། འཆསུས་མདྦལ་པ་བད་པདད་། །ཧུལ་ཁྲིསས་ས་ཉས་དངྱསདཔ་དང་། ཐྡིག་བ་ཀུནལས་འཇུག་པ་དང་། འ འཁར 
¬ དང་ཡུན་བརཧདུབ་དང་། འབྱ་བའྷཱ་སྟེ་བནས་དན་པ་དག། དཔད སཨརས་བཀག་སྐི་བ། །རས་རིས་དྲབང་བར་དད་ཝུན་ཀས། །ུབབའདབུདཔས་གསུང་ཀ་བ་ཡིན།། 


ཾ, མཐད་བཙཨ་བྱིདགའབྱའཏ །དབས་སྐད་གད་།སྤྲ་ཤིས། །ཡེད་དག་ལུས་དེ་དབོ་འཇྲུགདང་། །རྔས་སུུ་བླཊས་པབད་བདང། །སྦྲགསུ་རྟན་ཉེད་ལ་རྟགབཅདབའི།། 
ང་འ བསྐུལ ཡ་བྲ་བབརས་འསྲ་ཧས་ལ་། ཆབ འ དནམས་གང་སེད་པ། །སྭ་སྟད་དསུའ སེས་འད་བེ། །སགས་བུགདནུག་སྟ་གོ་ 
པགངཡུན་དང། །དདངས་ཉས་ང ལའ ཐསངྭསྤྲ་བས་དང། །རདྲ་གུལ་དད།བང་ཏུབ་སས། །བས་དྲུ་ཤནབེས་འཇིག་ 


ད་མང དགཉསྦ་བི་ནི། །སེ་ཡིད་བཀེན་བསད་དམས་ཐེབ། །མུ་གྲ་ཀག་པ་ཉམ་ད་ ཅི །སཏེད་དངྔངས་སུ་ཕཾ་རང་བ། 
2 པེ ས། །འ གན་སྲགས་ནས་ས་ང རིསཱདཔ། །གངདགྱླརལ་བླསས་མཉེག་དང་། །དྲསཔ་བསྲ ྲ་བང་ཏུབ་སམས།། 














ཚོག ག་ཉེ ཏེ ཊསྲུ ཤཱསུངས་ སྲ་གཞ།ཏ༣ བ་པ ཟི ངྒེ 
བདགཉིད་ཆན་བསློ་གསུངས་དུ། ཁགན། །སྔགས་ད ཱ  ཀབུང་ཏུབ་སེམས་དབའྲིཝ་ ཁི་ར 
སྣེདྭ་ལས། །ཐེག་བ་ཏནཔེའིསདྲ་ལ ས། །འཇཾར་དང པལྲ་བེ་མག་ལས ༈ོོ ས་ས ~ གོ 


དཱ ༥ ༨༨༢ རེ བོ་རང བྲག 
འདུ ཧ་ཐུབ་ ་པས། རཅ་ ་དྡ་གུསང་མཁ་རཡ་ག བཾ །།ནར་གརཔ་ལ་དཀའ་སབབ་། 


ཀྱ་མིག་དངས་བཤད་པདབ་སེ། །ལགས་པར་དུྱཏ ན་ལ་སདལ་བདས་ཀིག། དངཔ | བའདག་བདང ཿ 
ངཱ དབཏན་པ་འདག་པདད་། །སྡརབ ་པིགདང་། རད 
བདང་། སྤཾགྱི་ཚད་བརྲམ་དང་ལྡན་པ་། ནན་གེན།ུ་བཟང་བདང་། འཇུས་བདུང་། ། ཤེན་འུབཀུས་པ། །ཁ་ཙནདུད་བཙས་བ་དང། ལོ ཁྲ རར 
བ་བས་ལ་། རད་སྟ་རེགས་བ་དང་ པེ་རྙིབ་དཔའནེདུས་བ ་བས་བྲའེ་ འེརས་དལ་པདེས་བ་བརབ་ས དངབ པཀིགདས་གཡས་ཀདས་སཛས་པ། །རིན་བ་ཆཤལ་ 
ཀྱརདབཞིག་ལྟབུ། སུ་ཏེག་དཀརཔསོ་བླནཿ ། ་།རའ་དྲབས་ས་བནས་ལན། བྲ དཔི རར ར་སི 
ཏེགདྭ་ཀརཔས་བྲ་ཧན་པ དའདབུས་སུབ ༣སྣ་ལཱན་འ དོ བུ དན་པེ་ཏའེ་སད་གའེ ཾདདུ་ནས་བྲ་པམས་ཅདྱ་ཁ་བཆོག་ 
དང་ལྡན་ང) ཚིསབརདབཀན་བཀུགས་པྲའ། གཡས་པ པགས འཔགས་པའདམ་དཔལ། ༥ མ། གུད་གུ་མཁམ། ཉནའམདེས་དདབ་། གཡན་པའེ་ ་ 


། 

?~ 
ཏ 

་ 
ང་པའ 








།ཾིེཾེཾྣཾོིིོོ པུད་པའྲ་ཐེགས་སུ་ཨུད་པ་ལུ་བྷས་མསུ་ཤརྦ་བལ་མཾ་སྨན་བས་། བ བཅོས་པནའདོས་ཤཱཌ ཁྲ་བབཔ་ལང་ལྔ་བ། བཞིན་ཅུད་ཟུད་དགེདཔ། གཞེན་ནུའི་གཟུག་ 
8 ཅནོ། བུརབུདྲ་ཝས་མ་གསཇས་པར་བསུབ། བས་པགཀན་ནའྱེར བ། བྲུས སེསགསས་པའ་ འཉངདངསགེལ་འདདཔའོ།  ཐ་ བདོམ་ལྡན་འདུས་ཀཀྲ་ཐུབ་བའ་ ¡ 
2 གཡུནཔ་གསུ་སུ་འཕུགས་པ་སྨནརུསཿ ་གཟིགས་དབད་པག་སེན ཁའམདའྱ་ཧམདབ། ལྟརདཀུརབ། །སྤམ་ ཇྲི བ་བའེ་ ནདྲབིབརབས སྟ' པ། །འེནྭཀངབཉས་ལྡན་འ་ འདེས་ལེ་རྔ་ཡབ་ 

/ གཡ་བརྡ་བའོ།། ད ཁགསསསའབགས་པ བམས་པ །དོར། ཀུན ཏབཟང་པོདང་། བགཿ ནརྦརཾདང་། བྲ གསུར ནཔ་དང་། །ཞི་བརླགེ གསབ་དང་། ནསཱ་ཁལ འམཛད་དུད་། 
སྒྲིབ་བ་བྲམས་ ཀད་ནས་བརས་ལེ་བ ་བདད་། བདིདག་ ཀངྱསས་པ བཞི ནཿ དྲུབ་བདྲ་བལ། | དང་པོ ཇིཝ་བད་བ། ཞེན་དུ། རྒྱན་བྲསས: ནདྲ་ཀིསཿ བྱ་གནཔ་རྲབབརྲ་ བཀ། འདིདག་གི། ལྟང 


དྭ གདྲུ་ཅས་བཅོས་བནའ་ བདས་བྱ་ཧདྲ་བ་ རྭ པཞདས་པདའ། ལགཔགསས་བསམས་གསྫེན་པ་དེང་། སྐུ་ལུ་ན་བཟའས་དཔསྭ་སྟེད་གཡེགས་བྲས་པ། ལླེ 
ལགཔ་གསེདབས་ ཆཾས་གས་ 'ཀེ་དཀིལ་ནས་བཇིན་པ། ཅུས གསྭ་ཀེ་ཁ་དག ཅུདྲགདདས་རབ་དསམས་པ། ཀུན་ནསཱ་འེདདང་ལྡན་པ་ རྣམ་བརྤསས༦དཀེསཆོགདང་ 
ལྡན་པ་ལ་འདིལྔ་སྨ་། དབཞིན་གཤགས་པས་ཏག་ཡའདང ཀཔརྙསས་པའྱི་ུལ་པའིདབངཔ་དང་། དིན་ཆེན་གཞུགཏརདང། གླ།བཏེད།ནདང་། བྲམས༦དསྣབདང་། ལག་པར 





༽༣- རེ 












ལྡན་ ལས་འག 
རྡེ དསསིབདབཞིན 
པ་ལྔ ཊཾ ཏྲུབི་བརྲ་བ བྲའ་།། དབཞིན་དགནས་གཏང་མའིའིས་ཀྡིའབུའི་ ༤༧ 
རལུན་དད་། འཕུལ་དགའདང་། དགཔ་དང་། དྲིཔེ་བདཔ་དང་། འཛུད་བདུད་།ཡི་བདུད་་ 
གསལ་བདང་། ༽ ཅངས་བསེ་བཛད་ བདེ་དང ཁུག་སི་ གནིནུདད་། དེདག་ལགབས་པླ་འའུབུ་གཟུགས་ནླ་མདཔ་དང ང་། འདེད་བནྲ་སྤེད་བའིལྭའི་ དག་ནྲ་བརྲ་ག་བུ་བར་ 
བཀ། ཁབབགས་པ་བང ངུས་དཔལ་དང་ཊབ་ བགབརྩོ་སིདཀིལ་བཁརལ་གས་བརབགདཔའྲ་བས། ༨ རདདང་གེགོཟུགས་ད དང་ན་བད་ཏྲུབ་བརྲང་ དབག། བརོས་ལྡན་འདུགཀྱི་སེདགེའི 





ཁིབིབགོ་ཏནི། རྒྱ་སཁོ་རེན་པེལས་ ཨ་མདནཔ་འབང་བའེ་ཀུནནས་དེདེ་པེ་ ཆའི བིདི་བརྭས་ཀས་བའད་སརྲ་བོདརུ་བའོ། ༽གཟིས་ཀྲིབ་བས་ག་གསྦབ་ལ་ འལྭ་སྦྲབ་བ་པེ་ནྭབདདང་། 
` ༨ ¬ ༨༨ ༦༽༽ ༽༤¬༽ 
་དབིབས་ཛཾལྟ་བའིནས་པ་བུས་མཁྱིཝ་དདང་། མྭཀོལ་བཏུདནས་ སྣདལ་གཏུ་ཐྲགས་པ་བྲི་བའྲ་བྲའོ།། རཾན་པ་ཆབར་ འདཾ་བདེའྙསའ འགས་པ་འཇས་དབལྱ་གི་འིགཏུ། ། 


༄༅། །ྱལ་བེག ཤིན ཤད་སྲར་ཇྲཏྟརབ བྟན་བ་ ་ རྲ འབལོ། བཅེས ཡཱ་བརཨཿ ཀེང ཁུ ི་ོ 
ཏཱ དབངབུག་གི་ཞོབ སྣ་དདདང་ཉེབ་དང། རེན་པ་རའི་དེབེ། 
མ་ཏོག་ཆས་ ་བ་ཀདང་། ནི་ལེདཔ་ལ་དང་། པད་ 


ནཾ རིས་དལ་ཁརཡུག་གཏེད་བརུབ་འ།། རས་འེས་ ཀ་པ 

.. 

ཤིནང་ནས་སཤའས་བདན་པ། ] ཌིདི་བཞིནེ་བ། ཁཾ 
ཁ། །བབ་བརའབིངདིབ འདིལ་བཏ། །འཁར་ 


ཁྲའ་བ་ན། ད་ད ན་མང 










བསི་ཏོགགི་ཅོགས་ཁྲ ་ ཟུརནས་པརབཀུབ། བརམཔསགནནཔ བཟུ 
སའེ རས བདྐདགསུངས་པ་འ འདི བདུབ་འདེན་གྲ འརལ་ཡངདགུབུང་། །སཱ་གིས་སྟངགིསཾ་རྡེམས་ 
ན། །སྤིག་བཀང་བྲདཀང་བྲེས་བ། ༦ རེས་སྤབང་།སྤྲ་གིས། །དའི་སེད་ལྡ་ནས་པདའཛིག། 
མ་པའིདྲ་བངས་ཀྱི་བས་རེས་ནི། །འབྲེང་པ་མཐེར་བརསྲེ་བད་པའ། ། མཚོསས་སད་ཝ་པ་བདབ་དང་། 


ཤསུཿ ཟྲི ༥པ། །རུལ་ཁཾ ཁབེསས་ཉམ་པས ཟར ཐྲུ་ཐར་ཙུམ་ སར དངེ་གས་པའཔའབུབ་བརོན། ཀ་ 





/ 
4 











བླཟས་པསྭ་ཐེབ་ར་བུད་བ་ལན། རས་རིས་འྲི གྭ ཀྱདནདན་ལས་བར། །དླུ་བུ་ འདག་ཀང་ནེརྡ་བབ་བུད། ༽གུ་མདརྣ ས་གདབ 
ཐབ་འྱཧརྭ། །དཆོསཐངོ་བསྦྲ་གིས་ནི །བདད་ནས་༨ ཧཱ བར་ཁག ་བརྩ་ཉདདསྡིནམསྭཀི། བས་ག 

རཾ །རྐ་བ་གཞན་དུ་དས་པདཀི། །ས་དསྲ་ཧས་ ་ཉིད་ནི་ ཟླུགས །ཀྲགད་དབ རེ། ༽ ད་གུ་འཚག་དུད། སྐ་བ 
ཙོ་སྤྲ་གིསནོ། ྡི་གུཔ་བྱ་རིག་བ་ཀུན་དངྲ་བལ། །ཇས་རས་འདིན་བུ་ངེལ། །དན་དག་ཉ་དད་ །ལ་བསནེ། །མ་རང་ཧཱཱབ་ ལོ ་ ངེ ་ ངོ 
༢ས་རིས་མཐང་བའེ བའྷིས་བེ་ཡྲེ། །བསེདནསས་བེ བ་པ་དན་ཡེདཔ། །བསལ་པ་པ་བྲ།མིསྭ་སུ་ཡང། འཛྲེ་་ང །བངཧདྲུབ་ སསུས་དབུའ་་ 

ལ་བར །བགབ་ནན་བྱེ་ཧར་བའི་མདལ་ས། འབ་གས་བ་འཇས་དཔལྲ་བར་ བའཆོག་ཝ་བ་ལས་། །རས་འས་འབ་བངས་ལས། རས་རསེགཉིས་བའི་ 

ཿཿ་ རྔ་གས་ཉནུ གཾ ཀད ཀད །།དནན་གཞན་ཡང་བ ༣སྭ་ལུནའདས་༨ཤ 1ཀགུབ་དནུ ན་བྲང་ 
ཤྱརབ་ལ་བཀའྱསལ་བ། འཇམ་དབལ་གཞན་ ནུ་ུ་རབ་གཞ ན་ཡང་འདཀི་ལས་གསུམ་བའིརོག་འབྱཏབསངབ་ཞེས་ བདད །གཇས་མ་ས་ཉནནྣན་ན་ལ་འབང་བ་ 





༄༅། བྲབོ་ 


- འ་འ བོ གྱའ་བྲ་སར་བརྟན་པ་འབཟ་བདང་། ༢ རྟ་དང་། བད་བདགཤགས་པ་མྲབ་ 
ཅེ ཅོ 
2 འེས བཞིནོདུརས ་ལ་རེས་བའ། །རར་བརྟན་པ། 


ལའོ 


རཱ གསུང 'གངཿས། །ཐད་ཀརད་བཞི་ད་དུཀུནནས་ཟུར་བཞི་ 

ངུ རོནྲ་བིས་དང་པ་དཤེགའ ཟབ་བ །ས་པ་འཇས་དཔལསེང་གའྲ་བ་ལ་བཞུགས་པ། ༣ སྡམབཞིནུ་བས་པ་བིའབི་གཟུགས་ ་ 

7 མཛངས་པའིགཟུགས་ཧན། འབེར བྲས་བ་དངྲ་ལུན་པྲ། ཅེས་འདདཔྲ་བེ་བར་བའེ། གཡནིཕགས་ུ་འབགས་པ་ཀནབཟདཔའེབཆོབོལགས་བ། རོ 

„2 # ་གགནྲ་ཐེགས་པ། །ལཏལ། དཔནནོཚུད་འི ཇི ཏོད་ཚུ། །སྭ་ཏེ ཟུ་ཡང་ཀྐུཚརྦསཾབསངས་སྲས་བཞནདབ་ བརྲཔའ། 
འཔལ་བནས་པ། རྔ རཿ ཡབ་ལགནྡབུགས་པ། ལེ 










ནདདནད། ཏེ 
ཅྲ ཀཾ 


རཾ 


ཀད འབགས་པ་འཇུས་དཔལྱ་གྲིགགསྲ་བགས། 
ཟི གིབ གཡེན་པན་པདས་འཇིན་བ། ཡུས་ཀུནུནས་ 
དན་པ་ མབ་དས་རེས། ཀསྤྲེབ་འྲིབ དད་བབེན་བའོ། །རསྭ་ཀོ་སྦྲ་བའ་ སྭ 





་འེདོ་དང་ 
༽ ༤༨ 
ང་། ཉི་བའྲིབུརདུ་ ཐ་གས་བ་འྲངས་དུབ་འྱཡིསད་གེའི་ 
ལ་པ །ནིརྔག༽ཀདྲ་ སྭ་བཀན་དྲུ་བབྲརབ ཟོ དའེའགོའུ་ 
ཛེལ 


གོཏཱབླ་བྲས་པ་སཾས་བཞིན བ་བར རྲབ་ས། སཾ ེག་དུད་གནཐེགུསཔ་ 
གཀམ་པ་འང མདཔཁྱི་ཤྱིསདད། དབཞིནྩོག་ཤགས་བ་སེ་ཏེའི་ཡངདག་པེརྙམས་པའི་ དབདོ་རྱལ་པ ཕྲབབརྲབས། རེན་པ་ 





རརར ¬ =: ཐཾ པ 
སཾ ཧྭ་ཡནངྒ་ནཱད་ཀུ་གས་ ༽ཀྱིམ་ཁང་ དཔ་བ་བྲདྲ་བའ། ༥་རེས་ཀྱེ་ཁེརཡུགཏ་ སི ་ 
བཀའ སདགེ་རས་དེས་ཀྱིསྲབ་འབུ་ཉེས་པང ༢བའབའགནས་གཙངི ×` 
བརདཔེ་བཞས་ བབ་གཉིས་སྔ་མུ་བ པ་བཞིན་བེ་བད་བཞིང་། རཱས་ལ་མ་ཏགནས་པ དབབདུབའོ། ནས་བ་གསུམ་རས་དེས་མཚན་ཉི་དནི། བམས - 
ཅད་འདིདདིབྷསནབ་ལས ། །འདེནྲི་བས་གས་བླས། ཐབས ཅས ཡ་ལས །ཅྱན་ རེས་སྲབེངབཀསྦྲ་བིས་ཀང་། །རས་རིས་མྲདཙཀྱ་གིནི། །སྐདཊིགདུ་ལ 


གལ་བ བལབས་སུན། །སདསྤྱ་དསྲ་བ བ་བསྟེངབྲག་ནི། །མྤ་པབ་༡སྤ་གིས་གེལའྱུགརཏ། །རས་དིས་མྲདབ་ཉསྦ་གིས་ཀྱང་། །དེཡེ་སེདལྲ་གོལ་བར་འགགྱུར། ། །སངསཿ 
།ཆརཡངསེ་པད་ད། །སངསྤུ་དས་སྐབ་བ་ཀུན་ལནི། །མཆོདབས་བ ནསས་་ 


སྙིང་བྲུབ་ལ། ཤཾདང་ལྡན་བསུ་བསྙུན་བ་ཀུར་བས། །རས་རསྲ་བས་སྤྲབ་ ་བནི། །བཱན་ འུ་དུག 
གེང་ཡེན་པ། མ་བ ཁས་པསཾདནསུས་ ་གང་ཐེ་ ཐེབད། །རས་ ེསྲ་བ་མ་མཐང་བ་ཡནེ། །དགེབ་དག་ག་ལསྣ་ནམས་ལས། །མདེས་སྤོདབྱེས་ངའདི རྣ །སྲུག་ 
་དགཏི་ཡོདཔ་། །རངས་དབང་དངསང་གེ་བཤད་དང་། ༈མཁའཔྲ་ནཾག: བང་བཤད་དང་། །ཧྷུལ་ ་ཉམ་ལུས་ངན་དང་། གནད་སྦྲིནོ་ལསེགས་སྲིན་ དང་། །ལྷ་ན་ནད་བངཿ 





གནས་ང པའང ཀཿ 








/ 








༄༅། རོ །༨ཱ ང། །་བླ་མུངདང་གཤེནྲ་རཾ་སེགས། །ཁབ་འ་ འཇུག་ལ་རེན་ས་གས་བཤད་པ། །སུགསནསུས་འདེདདེབ་ཀླུགཔ་དག། རསའིསབ དུན་དདུངས 

ཐུབ་འགྱར། །འདེ་ནིཊ ཞི་བ་བས་པ། ཡཾ ཀྭ །དབ། ཞན་དགྲིརས་པ་ད་ དང་། །འདེད༽ པདེླདྲསང་བླ་ ཨཱ། །ཐུབ་བསརག གླིསདཔ་ཡུན།། ། ༣ 
རོ ཀེ །བདྲརུབས་མས་ དཔའས་མདོཔལ་པར། །ཐག་པ་རན་པ་སྲ། སསད ཤནདྲེ་བས་པ་ལས། །འྔཾང ཟངས་དཔལ་བྱི་ར་ བའངག་ཞིབས་ལྭ་དུགཔའངོགརབ་འབམས་ལས། 
-རས་རིས་ནུདུགསུས་པའིར་གརྫེགས་སྙ སྣ།། | །།དདས་འངས་དཔུལ་བ གཞིནནརྲ་གརབ་བརྟརལས་ལངས།ཏ། 


= 
པའ གན་ མཱ དའ་སྱ་ཤནས་འཛུཐ་འཅ་ལ་ནས། གཏམས་ལྦན་བྲདས་ ཀྲ ཐྲ 
དབཞིནག་ཤགས་པ་དག བས་པ ཡང་ང ། རྔརགས་པ །ཀ 





ཨླུ་ཡན་གསུས་བྷསའབྲ་བསནས་བས་ཝྡན་འདས་ལ་ པ་འདྙིསད།སསལཏ། བཉོས་ལན་འདུས་ 
ཀྱིརྣས་གྲངས་འ དེགསུངས་བནལགསུ་ལགས་སེ།། རི རིག་བྲ་བསས་།དྲ་ཀཾདཏུལ་ཤགྲས་སདབའི་ 
། བངྡ་རུབ་ བ་ས་མསདཔའནསས་ཀྲི་བབས་སཁསའ བསྟེདཔ། པངཔ་ཕགས་དང་བཉེས་བའམ་ངལས་ 


ཱུ ཨཾ་པརབང་ རཿ དཔ་བླསུབ་པར་བདཔ། སྔགསུ་ཀ་ྨད་བ་ཐྲསས ཏདྭ་ཀ་དེན་བསྒབ་པར་ རབདཔ། ། 
ངེ 








དོནདང་། ཅོ ཅན བད་བ་ 
བངས་བའྲིབདྲབརད་ 








བདག་གིས་ག གསུང་སྲགས་བདྷིསྐབྲཾ ནྔ་སྭ་ཅདྲ་དད། ༥། །རམ་འེད 
སདསྤ་ཧྭས་ཀེ ཀི་གིདྲ་བ་སས་ སཱཿདྲུསངས་བདང་། དདས་དྲ་དས་དང་། 
ཙྱར་བ་དུང་། ། སད་ཀིའྲརིག་རྟན་ནས་པར་འཇིག་བདང་། འབགས་པའལཔ །ས་དང། སྨན་དང་། ནོར་བུདནཔ་ེ་མད་བ་དང་། སྷྱ་བེ་དབ་བ་ 
ནཱམ་སྲ་ཀི་འཇིག་རཱན་ཡུངས་སུ་་ཟིན་ ད༨། སསས་་གི་སས་བསས་ད་འབུངབར་འྱག་ཏ། ལ་ལ༽ནདང་། དྲན་པ་ཉམ་བ་དང་། མདད་བདད། མང དུད། པཾ 
ངཿ ཅོང འབཤས་གཉནྱ་ཤིས་ཨངས་སུ་ཟིན་པ་དང་། ཤཿ ངུདད་བུན་པདང་། ལཿ སུབ་སླདཔ་དདགཆེས་ཀྲི་ནསྲ་གདས་འདྲིདོསནྣ་སུགབར་བྱར། ། །ལ་ལེ་ལ་མངོནབར་ 
` འདུདབ་སལ་ཞིང་སད་རས་བའསེ་བབུརརེ།། ལགི་ོརིལ་བྷ་སགང་། བསད དནསས་ས་ཡིན་པ་འབེལ་བརབྱགརངོ། འཆནསུ་སེདཔར་ 
ལ་ཞིང་ཤནཏུསིབ་ ཟད་བའིཡད་ཤེན་དིུ་ བཟུད་པྲ་བེབ་པ།  སུགབླ་སུལ་བདུ་དག་ གིདུདདང་། དབང་མདབ་ལ་དབང་དྲབ་བའདན་དང་། དབདདྱུ་རབ་ལ་སི་འཇིགས་ 
བྱགནཔིར། ཐྲབས་ནྭཁས་བསྡ་སྡུ་བའི སྲེའབ་སཱགས་ཀྲེ ཀེ་འ།་ཀེ། ཀེ་རེམའི་ཆོག་གངདའེ་དུས་ལ་བབ་པརསྲའིན་ན། ། བཙས་ཐཱན་འདྲ།ཀྱབ་ཤང་ ུསབ།བཨ་ 





ན་འཇི་།ཏན་ཀླིབ ༽བཞིནག ཤགས་པྲའཉིསཁིརིགས་ནུབབ་དང་། ༤ 
།ཨ་པ་ཉན་ཤེས་དང་། རུང་སྭངྤྱ་ཧྭས་ནམ་ 














༦། ༣ །བཉོས་ཝུན་འ འསུ་ྱུཀཐུབ་བས། །འས་དཔལ་གཞེན་ནརྲ་བརབ་ལ་ལགསས་ཞས་བ་བ་བ་ ཅཐ 
གཤགས་པ་དོད་འདི་འདུབརས་སས་ང །ལགས་སཡགས། འངས་དབལ་ཁདྲ་ཀི་གསང་བའི་ འིདག་པའི་གཏུལ་ཤགུས་སོད གྲ ལོསྐ་་ ༧ 
༦) ༨ ༽ ༥༽༤༽ ¬ 
སེད་པནཆེག་རྣསཨྲ་ཀྱེ་དན། མཆགྱཏསངབདས་པ་དེན་ཏེནཔ། །སླགས་བྲམས་ཀདཀྲི ཨོགརྱ་བུརབྲ་དགཔེའདིདགསེགདགགྷ་ཆོངབའསཉགྲབ་ཆོས་སདབ་དའེའོ 
7 གུབ་བའའྱ་སུརྟ།། སམས་ཏན་དད། འདུལ་བའ ཀའདང་། ཐ་བས་མཁས་ང ལཡངངབ་པར་ འབཏ༽གས་པའྲ་པིའདང། ངས་པརཡདདགཔའི་བང་དུབ་ཐེབ་བའི 


༦༥༨༨ ༤ 
༩ བྲིདསངསྤྱ་རས་བ་བྲ་པག་བདུན་བཏུཊ དྲུག་པ གིསྨས ༣བསབ་ ཀདད། །སཁབེངས་པ པཿ བུའཅགསལཔན་པའྲ་བིན། ལགསུཉེནལ་ཡིདལ་ཟུབ། 
དྲ གགེདངངུས་བཤོད་པར་བའ། དགུང་ཤན། དནས་བ 


་བན་ནེ།། འཛུས་དབལ གཞེནནུརྩགུར་བ་ད་བ ་ཀཞིན་ 













ཕྲཾན་འདསཀབྲུབཔས་སྤྲགས་གསུངས་པ། ཨཾ བྟེྨཛཡ། ཨཱ སྭ། ལ་ཐ་ 

༦༥༽༽ ༩ 
ཨ་བུག་ཁྱིངས། ཨོ ཨི ཤླུབ་ཡ་ན་ས། (ཨཐཱཔྐ་དན་སཾ།། འའ ༢ྣཝལན་འཇམ་དཔལ་ག། གཞིན རབ་ཁིདཀྲེ་སཱགས་དགོདངཡ་ །དགབ། སྤབ ༥། སྟེབས་སཉམ་པ། 
སྙིངབདམ་པམཆོགཏབ་བཔ། སངསྦ་ྲས་མའ་ནད་བབང་ལ། ས་ས༢ ཀི་པ 


[ར ཱ ༥ འ་་་ ། སངསྨ་རྒསྦ་བདསདྲ་ཀ་ུགསུངས་པ། དམ་ེག་ཉམས་པ་དང་། 
༦ ༤ \ 










. དམ་ཚིག་གསས་བྣ་སསྭ་ཀེལ་པ་ ན་ད་བདང་། བང་རཏབ་ ཀེ་ལ་ནྭ་ཇས་ཨྭར། ལཀཞིན་གཏག་གྲན ལ་སླུབ གསྭ་ཀྱེ་མཆེག དི 
བྲན་གསུན་ལ་དབཏྱུསརབ། ལགས་པར་ ཀེ །བརྣཾམ་པ ཡའདྲུསསུ་ཡངདཔསབ བ་ག 

དང་བཙས་བ་ལ། | དེདགབནགཞལ་བ་ལྷསྐ གགིདནབླསྲབ་པརའྱབ་ར ངདད་། བའུ གུད རེ ཉན་ས 
སྤིདཔ་དས་པཱ་འདིདག་བསྒྱུབ་བདབ་སྐ།, སདེ་་དྡི་ལངྷཾ་པརའྲ། སྒར་བད་ཝལའ གུབ་པའའྱབུར། །དནསའས་རིས་ཀེ་ཁོག་འདིབབ་ཡིནཏེ། དའི ཡ་ 
འཇཾགས་པཿ པཆན་པདོད་། སྙིས་ལ་ལ་སསས་ཏན་བསདགསས་ཆུ་ངབ བཟབང་བསབ།་ གགས་པུ་ནུངབ་དང་། ཚོ་ཐུང་བདང་། ལེདསྭ་སྲད་ཆུང་བདང་། དབཅུང་ 
ཐཾ ༽ནཾདཱ་ཧར་བའ ཀས ྲི་ཀིིགཡིལསྦ་གུབ་པ་ལསགྲས་པ་བིས་པརཀེདུསཏ། དདག་གི་བ་དེཤོནེ་དུན་དོད་བསྟན་པར་བྭའྲོ། དང་པ་ར 
དེག་ལྲ་སང་གཟིགགས། སུངཔད་ཀི་ཉེས་ལ། མཆཱ་དྲབུ་གང་ཞངདྲུབུ་བད་སྲ་གིསས།ཁ་ཏར་དང་བཅོས་པ། ཐེ ཐཾ་གབྲ་ཐུགཏུབཞུག་གེ།  གངྒས་སཔའརུཀྲ་ཀིདུ་ 2 
བསརབ་གཞན་སྟང་དང་། འེ ] འགྱཏུདྷི་ཕར་དད་བཁུ་གཉིས་དང་། བཞི་དང་། དགདང་། ཝདང་། བཅུ་དང་། བྱ་ཧད་བའེརསྦ་བདས་ཏ། ཛིཉུདའདདབའི་སྡེ་བ་བརབ། 











ཅེ །ཆོན་གྲསས་བ་ དང་། ཙན་དནདང་། གུརདང་། གུདཀུསྱཱ་གེས་བླསས་ཏརྭསྭ་ཀང་ཉན་དན་དང་། གདུརདང་། གུརགུས་གཉིགྱ།་བས་བ། སེབ སྲེག་ཆག་ 
་མདབ་འཆུ དརྡུལ་ཐད་པ་དང་བསས་ཏ། སྣུཾད་གུསར་བའེ་ནང་དུ་བཀུས། པ་ཤུག་གསུསྲ་བིབྲདདུ་ལགས་བར་བཀབས། ཐུཞཿནེཧཱཾ གོས་སུ་བསུང་བཟས་ཤིང་། 
ཐད ་ཉིད་གཅོང་བདབས་ཏེ། ཟ་བཀ་པའིནས་བཙོལ་ལརསྭ དྲའི སདུད་དུ།ད་སད་ཐིགས་ཏཀུ་གཁྲིའཾས་ལ་བྡ བ་གནས སྲགསྲ་ཀེ ག་ལན་བླུ་དུཧ་བྱརད་བརྡད་བར 
ངི རླལ་ལྟི་སྱུས། | ྲ གསུས ཀྲ ་ མསས་ས ག་ར ས་བ སཱ 
¿4ཾ > ཀླུན་དཾཨ་། ༦ུས་ཏྲས་ཏསྭཧཱ། ངེ ས་ལཾ། ། དཉེདདུ་ཉལ་བརབའ  གཏིད་ལ་གཔྲའི བའྲསལེས་དྲུགུང་བའམ། མི་འབུབ་བ སྟྲན་བརུའུྱ 
དནས་ལངས་ལྔ་མལས་དྲུ་གུབ་བའིས་ཚན་མ་སྲདོན། ༣ འཔེསྱིགསཔརཔསཐིབརླབས། གཡྭ་ཏྲགུབ་པའིསཱནསྐ་མེལས་དུས་མྲབདན། ར་ད དད་ལསྲ་པང་ལ། ་ 
ཉེམ་ལྷ་སམས་ནས་། ཡང་ད བསྲུརཔ་བཀན་དུ་བཏུག་ལ། ཤནྭ།ཏུདབན་པ་ལགས་བརླསུང་བུབས་ལ་བཞག་གེ། ༨༥ པེའནཉགདདབ་ལས། གང་ལུང་དུཔབའི་ 
སྨགས་བླངས་ལ། །གངའདད་པའིཡིགྲདུག་པ་གཔའབུས་བླབ་བདྲ།བ། ༨ ད་ནས་དས་མི་དགེབཿ ཡངགུབཔལ་ བྱ་བུ་རད།དཔེནདདརསད ལྭ ་མོའབྲུལ་གྱེ་བླ་བཀྲདད་ཊ་། 











༡ ར་ ཐོ རྲི =: ངེ ྲ ཧ ༣ ` ༦ ཡ་ 
[དུ དབ་བང་བདོདྨ་འནུབ་འིསིསྲ་གདཊ་བཟངཔོཁ ཐུགསཅན། མགདུང་ཙུད་བདུད་འབ། བགའ ཿ 
རྒྱན་གྱ་བརྒྱན་དུ། སྭདག་གས་འཁྲ་དབ་། ན་བྲབ་འྲས་ད་པེ་གཡེ་བཞིན་པ་པཡ་པའ། དེ །་ས་བས་པ། ཆས་བཅད་བ་དད་གཡྲིཁིབ་དྲཀི། 






'ུ བ་ཤས་ས་པས་འན་བ་ ཟ་ཀ་་ས་ཡ ས་ཀབ་པ། བབ །ད། ཧ ན་ ༨'་ནད་དང་ཝ་ན་ ཧིཿ ཟད་། 
ཐད་ས་བཀུགས་བ། ཤྲ་བ་གཡ། བས་ན གྲབ་ལཱ་ཏན་ ། ཤུགས་པ། རྒྱན་ཐྲམསད་དང་ལྡུན་པ་། བཞནཡུང་ཟད་འཛུན་བདད་ 
བཉས་པ། གླསུཔ་པ་པ་ལ་བྟཝ་བྲ་བཾ་བདྲ་བལ། གཡས་ཕཾགསསུ་བཔགན བཀ ནཏབཟང་པ། །རྔ་ཕབ་དཀའ་པ་གཡབ་པ། །བྲཾ་ཡང་ འམ་དག་ཝརྩས་བསངས།། ལག་བ་གཡེན་ 
བནན་དབུ་དེན་པ་རྲེ་བེབས་པ། ཡན་ལགྲ་བསུས་ཏད་མཛངེས་པ། རྒནྲ་བ་མ་ས་ཀདྲ་ཀེས་བྲ་གན་པ། ་བྲབའ་སྲན་པེ་གཡེ་བ་བླསསས་པ། མུ་ཏེག་གྲིཔབས་གཆད་བིའྲ་བགས་ 
བ། པད་མ་དཀའ་པེའགྲདད། །ཁབུག་པྲ་བཾ་བདྲབའོ། འབགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་གཡེ། ན་ཕེགས་སུ་འབགས་བ་སྨན་དསྭ་གཟིགས་དབདཕགསྟནཀའེས་དེའུྱའི 

: ༩རལ་ འོ ༢ རེར་ཉེ་ བ་རི ངོ ཟད ±; རོར འི ཙོ ཤོ : ± 
མདུག་ལྟད་དཀར་༽ ནགཟའྲ་སན་པ་གས་བ་བླསསན་པ། ཡན་ལག་ཐམསདམྡ་ངས་པ། ཤཧྱན་ཐུནཱས།ཀདཀྱ་བརྒྱན་པ་། མུ་ཏགསྲད་བེས་གཆདྡ་ཝིའྡ་བགེས་བ་ 


ཐྲས་བ། ལག་པ་གཡན་པན་པདམ་དཀར་བ་ཐོགས་པ། ལགཔ་གཡས་པ་ཇཡབ་གེ་ཡུབ་ཉན་དཀརཔ་ཐེགས་པ། ཞི་བའིརབད་ན། འབགས་བ་འཇམ་དབལ་ལ་དྣྟ་ 











རེ ༣ 

རག །བ། དའནྐད་འབགས་པ་ཀུདད་བཟདཔ་བ པདཔ་དཀརཔ་ལགནས་པ། གྲ་ཤཀ་ཡདདྷསཾ་བྲའབལ། དེནས་སྡེ བེ་བཅིག་ལས་ 
༨༨༦ ༤༽ ༨ 

སྐྱས་བའེཔདན་གསུ་བ་། དགྱེར ་བའིབད་ཊིའགསརལ་ནི། རུས་ད་བཇུག་དུྔཧྱཾ བྲིཿ 


ལནམ་ལན་འགཐས་བཀྲ། ཀུན་དུ་བཟང་པཤཾ། : གསུམ་པ ་ ཡ་ནླཾ ནན་ང ་གྲཾ་གྲསཿ 
ཤྲ 4 མ་ཏག་དུས་ཁ་བ་པབ་དང་། བ བད་ དྲ་ཏ་བ་བ་དང་། མཚོར ནེ རྩ 
སཿ རྒྱལ་བེ་དེ་དེག་པེ། །བདགདཀའབ། གདང་ ཀ་བ བརྐུ་བ 


འཕྲགས་པ་བ འཇུས་དཔུལ་ལ་བྭཝ་བ་ལུས་པད་ནུའི་ནང། 
-- ༤༽ 


རྲིས་ཀིག་ས་སྲ་པགས་ཏ ཀཱ་བའི་བུ་རདུ། འཕགས་པ 


སཿ 


དེག་ཇྲིལྟ་བབཞིན་བྲེ་བར་བའཾ། འགཤའ། བ་འ 


གྲསདགྲའི ཟེའི་དང་། རེན་པེའོ་འིཞབན་བརྐནའེ། གཉིས་པའེ 

་ ག་གི། །བད་བིས་བུས་ཛས་བརིན་པ་རསར་གཔ་དད་པ། པད་སའེ་ 

།བ་ལས་སྐས་པ། ཀཧྲལ་པ་ ངོགའབདོང་། ཤེདག་འབུག་ཉེས་བདསའྱིསངབུལ་འདིན་པ། ཀུ ཀའི 

བ། ཡུསྦ་གནྲ་བསས་འདྲ་ཀི་བླ་དན་པ། ཁུས་ཀླཏདདའལ། སྤྲུལ་བྱེ་བདུས་ཀས་མཚནབ། 

ནཱ །ཡ་། ཇི བུའིན་པེ་ཆེདང་། གེས་གེས་ ༦ རསྲ་དམ་པྲ་ཐི་བརླ་བལ། མཱ་ངོཉིན་བ་ཀུནགི་ལེག།བླ་སབ་བ་བོན་འྲས 
༣ དྲ 


ཀེལ་འཁར་ བརལུ་བལ་བྲ། སྤིས་ སྣདལག་ ནྲབཀས་པ། མམ དབུས་སེའ། སའདུདཔ།ི་ ་ 
ཏསྭ་ཀི་བུར་གྲ་འསྐུ་ལ་ཁི་བུ་མ།ཏ པ་གྲ་པངད་བ་ འཛིནང་ 
༡ 















ལཿ ཕའིང་བ། ན་གི དངནས་བུངད་མཏེག་ 


ཙ༅ 





འབང ཉེན་ཅིག་དངབ་གད་བར་བའེ། དཾ 






དབལ་གཞེནནུ་དྲ་གརབས། བཏད་ལན་འདག་ལ་འདིན་ ༽། བདག་གི་ཆིག་གི། ས་བགསལ་བརས 
ཀྱིཐདབའི་ཨཱན་ཏད་གུབ་བརམཛདཔ་ནིལགས་སེ་ལ་ ལ་ཏེ། བཟས་ལ བའ་མཁུན་ན། བདགལ་བུག་བླ་ཊ བའྭིསདདུ། 
གོལ་ ། །དནས་ཿ བཉོས་ཝུན་བདས།ཀ ཀུ པས་ ཐསསཿདདང་ཝན་པའ་འབ །མཇད་དོ།། དེན སུབ ་ 
འུད་ཟུརྫསན་པ་དང་། སུན་པདང་། ལྗདཁུདང་། ཤལ་ ྲ་གིཁ་དེག་སབ་བྙམ། འདྲ་བ ༤ ཐརཿ་ སས ཏདྲ་ཝུན་བའེདཀལ། སྟང་གསུཨགྱི་ ཌེ 
སྟདྲ་ཏུན་པེ ན་པེའའངྲིག་ཏ དྲ་གིཁསསྭ་ཀེ་བདུད་བུསས་ ཤདྲ་བ། ལྲ་བེསནནནས ྒསརྱ་གི་འེད རའི སེ དཆགས་ཐསསཀདྲ་ཀ་འེདདང་། གངའེ ་ 

ཐུཆ་བ་དདག་པ ཤིའད་ཀ དྲ་བ ལོ ཡ་གིས་ནནན་ ཏ། སིག གལ་ཞི་བའེདམད་བརོའྱབརབདང་ ། རྣམ་བའྲ་སྔ་ཛས་ ་པརསཾྱགཱར་ཞིང་། ཊ། གསལ་བརའི་ུརཔོ། ན་དབཤམ་གཁད་དང་། 
རོང རྒུན་དུང་། རིན་བེ་ཆའེའེདྲ་བུན། ཨཉད་སཾདཔརུབས་ ནས། སྲཀལེག ཉཱ བདས་ མས་༔་ ཐུབཔའཤུལ: གྱི་གྒེ་ུན་བ བཔའྱབུ་པོཀ ང དྟསྤཙུ ཧྱཅུཐས སཾ སསད 
སཾམས་དཔའ་ འཆན་བགན་ནྡེརལེརྱབིདཀེལ་འཁེརད་ཉིདཏུ་འུས་པབའཁེདཔ རླབའ་པ་དྲ་སན་ལས། ལངསནས། རངས་པའི འིཅུལྱ་གི་བཅོས་ ལྡན་འདས་ཀྱ་བས་གཉིས་ལ་ 





དེ 








༦! བཏུད བཅོསྔ་ཕུནབདས་ལ་འདྷིསད་ཅས་གསེལ་ཏེ། བཉོསྦ་ཝུན་བདས་ལ་ནྱིཧུམ་ས་ཏིསྐ་ཏེན་སས་རིས་བརའཛུས་པོ་མཛདོན། བཅམ ཧཱ 
ཅཅ འཛུས་པ་སངདཔའྱི་དུགད་ལགས། རྱནགོད་ལ་གྲུད། དསྐདཀཾས་གསལ་པ་དང་། བཉེསྔལན་ཁཱ་ འས་ཀིབད་ཏུབས་སས་དབའ་ འབུགན་དྡ་རེལ་བཀའསལ་བ། ཤཱགན་རྡོར་ 
དགིན དད་བཞིནཏ། རྣིདདྨ་སཱ་པངི་བཱཀིན་ནེ། གནདྲུ་ལུན་བདུག་དྱེ་དསད་པ་དད་། རྐྱན་སད་པེ་རའདུས་པ་སིན་དདོཏ། རྒྱཡེད་ཏུན་ཡེདད། །གང་ཞོགསད་ 
རཿ འིདབང་པའྱོརལ་བ་འདེ་འཇས་དཔལ་ཤཅ་བ བའི་རིག། དེག་བའྲིསི །རྫས་སུབསྒྲབ་པ་ལག་གྲུབཔཁི་ བབས་ལ་སད་དགདའ་གཞེལ་བ། རེསྲཀྲི་སོན་ལ་བརྟན་པ་ལ། 
„ ཡ་དདག་པར་འདུག་ཏེང་རྫེས་སུ་འབྲང་བདྲད་བ་དང་། ངེ རུབདང་། ཀླི་གིད་འབབྱརབ་དང་། དདཔ་རའྱག་བདང་། གླགས་བསལ་དྲེབ་བེས་ནས།, རཆེད་ 
ླ བརའྱཐརབ་དང་། ཤོན་དྲ་ཤིབེ་ས་དང་། བ བོ བོད གྲ་དང་། པྲདུ་བ་དད། བདུགསདང། རྒྱུལ་མཚན་དད། བདན་རྣམ་པ་སྣ་ཚེགས་པ་འམ། ཆེག་གྲུབྲ་བག་ ་ 
གྒསནསཾ། སིལ་སྙནརྣམ་པ་སྷ་རེགསྲ་དེ་ པགྲའི་བབ་དགགས། ཐནྡ་རསུ་ཡཾ་འེང་ དངལན་པཱའིསཾསསྤ་དུད་ལྲ་བ ཕིབཔ་འུས། བུ་ཕངབ་དབདབ་ལས། ར་པའི 
མཐྲུ་བེས་ནས་དགའབ་སྭས་འས། རཱ རྔས་སུ་ཡ་འང་བའའྱབྱར་བའམ། སྤྱད་པ ཐྲེབ་པརའུ འྱགནབ་དདག་ནི་དསྲབ་ན་མདཔ་ཡ དདགཔརྦ་རགོས་པ །འི་བད་ཅུ་ཏུ་སདྭ་རྱས་ 












ཆེར ` ༨ ༤` 
བཅས་ཝུན་འདག་སུ་འྱུགརབརལུང་བསསྟནཏ། ད་ནྲ་ད རྒྱལ་བ་ད་འཁིམཔ་མཛར་ཀི ནེས་ཡིནན།། དེ་དང འགིག་རོབ་འི བ་འ 
སྦོ་དུ་བ་བརྣམསབྲས་པ། དབངདྩས་ དཐེབཔ། ཅ་བའྲིས་གསསས། ་ྲི འེབ 


༥ངཔ་འདས། ༣ ༣ 











གདབ འདོདབ་དགུན་པ་ར་བུད་སད། འབུསྲ་ཐག་གསུན་བླབ་བད་བའ། །འྲབ་ ༽ཁམ་། ་ ལེཤོའིབཟབ་བབསནས། ཕེ་དུག་གགས་པར་ 

བྱས ད་ནན་འ་ སེ་སེའ་ །བཛགས་ནྲ་ས། དསུ་རིསཆན་པུའངོད་ཏབ བ་པ་གས་ མདན་དུ་བླཝ་བབཞག་པྲ་བས་ལ། ། བདག་ ་ཉིད་རདུ་བྗཝ་སྟ ཀུག སྭ་ཡ་འདུག 

་ནས། བདན་དཀརཔ་ལ། ། ནན་དན་དང་། གུར་གུན་ཧྱ །བུས་བླཌཾས། བཀས་ཝུན་བདས་ླཀྲ་ུབ་བདང་། སུང སྒ་ཧྭས་དང་། བད་ཆུ་བས་སཾས་དཔའྲ་ཐམ་ས་ཉད་དང་། ངོ 

སྤུ་ ་ ཤཉནྲ་བས་དག་ལ་འབུས་བག་གཉིག་དིབརས་འི འས་ཁའིག།དགུལ་བུ་དྲབལ། གབུ་བདུག་པའི་བབནོ་བསུ་བདུག་གོ། ། ལྷུའིབུ་དང་། ཀླུརཾམས་ལ་ཡད་ 
བ་འསཏག་གིས་ངོད་པདབབོ། དེནས་མཆན་པད་ཀེདུས་སུ། ༢ ཆོའཔུལ་བ་བུཔད་ཀླབ་ ཡ་ རས་རིན་ཀེ་མདུན་དབད་སའིནམ་པརྟལ་བའི་བབྲབས་བལ་ལ་དཀར་ ཆའ 


དད ་ གུཿགུམ་དང་།གཤུརབསྲས་པ པས་བྲསགླ་བགསཿ ཧའབའར་པས། རྟད་ གདསྤཾནི་བྲས་གླ་བ ཀག དནས་བསྲུང་བཤྱའཾ།། །། དནས་བཅོས་ལན་འགས་ཤྱུལ་ : 











༄༅། ཅི །བུབཔ་ལས་འ འད་བཾདབུང་སྣ། ནསྤ་ཀརིསའེ་ལེརཱ་ཨུ ཡུགནས་ཏིགཏུའབར་བར་ 


བརའགྱར་ཏ། བསྨྲུབཔ་བས་གུར་གུམ་དང་། ཤན་དན་གྲིབཏགས་ ] 
བའིོན་དན་དཀརཔའས་ཏགསཆདཡཤ ཤ་དབུལ་ལེ། དནས་བ 


བསྒྲུབ་བ །ཡས་རེངས་བའ་ ཆུལ ྱ་དས་རིས་ལ་ལན་གསུས ་བླསིར་བབས་ཏ ཏེ སངསྤྲ་གས་དང་། བདཆུབསསས་ 
དཀ ༢ རངསཱང་སྨ་རས་དང་། འབགས་པ་ "ཉན་བ ས་ནས ས་ལ་བ ཡགྲ་བསནས། བསྒྲབབ་པ: 











སྤྲ་བེས་བའར སརསེ་ཀིས་སྲབའསའྦཔགོས་ནས་འཇོག་བསདབས་ 
( པ་འིཊ་བུངབདབ་ལོ། ཟད དནས་བཟུངབ་ཤྤ་གིའཔུཿ ཏེ། སགལ་ཿ གཏ ཀགས་བཀོས་གྲི་ངྲང ས་པི་འུ་འཛི་གཏད་དྲུ་པིན་པའ་ རྱག་རད། སུ་ཏེག་ཅནྲ་གིའཛིགཏནྱ་གིབསས་ 
,ཏགནས་བ་རབགྱུརཏེ། གདདུ་བཏོས་ཝུན འདས་མ་ཏ་ ས་བྲརལ་པའི དབདཔ་དེ་བཞིནགཤའ གས་བུད་བུགསཏ། མཆོཞིང་ བཞས་ལ་རྭཀྱ་ཀད་ ན་ཏེ། 
ཀློ པ།། ཆས ཀད ་བས་ས།། བང་ནུབ་སནས་དུསད་ དགཀང་སྲབ ཐེང་ནདད་དགལ་བསན་བཀར་ཡདུ་བདད། བསྐལ་བཆནཔ་་ 
ལོ ལུ མམརན། 3ང་དན་གནས་བརེའྱུད་། སངསྤ་དུས་དང་། བད་དུབས་སས་དབའ་བམ་ 


སཧད་ཀིས་བེནྲ་གིས་བརབ་བརྡའྱ་རོ། 
དདག་གསཤནྱ་གདྨ་དབས་བའ་ཡངདག་པྲ་དཀའ་ད་ 


ངྷསྣཾདགང་འདའདཔེད་དོ།། ལུས་ སཱེངསངྨ་སཱདང པདབདད་། ཛུའུ འབུལ་ཧིནྭ་བ་དུས་གངའབུད་བར 








བདད།། འབགས་བ་འཇངས་དབལ་འ །དདཔེབའིབ་ཤེན ཊགཉེད་དུ་འུབ ཧྲེབ དུབ་ལ་བཞཁ་བ༨༩འ ར་ར །ཤད་བ་སགས་དབདི་མོ སལ 
བུལ་བ་ཏྲི་བེག་བནན་བྱ་ཧོ་ན་བའེསད་ དལས། །འབགས་པ་འདས་དཔལྱ་གེཅ་ཐ བན །བ་བའྲི་བབས་མཆེགགི་ལས་ཀྱོ་ལེའུ དཱོ 
རྫཾགས་ཉྐྱཾ་།། ད་ །ད་ནས་བཏེསྲ་ལན་བ དན གདུབ་བསྲར ྒ པུན་བའའའ་ ིདཅིས་གའདོ་སན་ལང་ཀརྒྱ་བག་ ཨོ་ 
པད་ག་08དཏག་ ་ཉིན་ཞིབ། ་འབས་དཔལ་གཞེན་ནར རྩ་བུར་བྲ་སྐད་པ་འདཀ ལ་ཁབ རྲགས་བསྒྱུབ་ བའྲ་བབྲསཀྱ་ལས་བདབ་བླན གཔང་བསུང་དྲ་ཡོག མཆ ཐ་ འརུང་ 
བདན་ང། ིདཔེ་དམ་བ། དབཞིནགཤུགས་པྲིབསས་།དཀེས་བསུངས་པ། །རག་པའྱིཧེ ལ་བེན་ློབས་པགངགསེ་ གསག དཔྱབག་པརླ་བར #@་ 
ཚོགས་དག་བད་ནེའེ་ འདའ འབརྲ་བབམ་ཡན་ཏ། དེག་བའྱེ་ འྱི་ལ་པེ་འདིནེ་འཇམ་དཔལ་ག། ཞེན་ནུད་ རྱར་པ་ཨང་། རིག་པའྱི་ལ་བའདེས་འགུགསདགིངདབདདྲ་བེད་ལ། 

བདྲ་བདན། བ ཤདྷ་དཱ་བ་ བ་སཱམས་དཔའགཞན་ལྟ སྤུསླ་ཀད་ཏིདགས། འཇིགཌེན་དང་འཇི་གན་ལས་བདས་པའྲིསགསྐ་བསས་ཀདདུང་། ། བགགསྐ་བས༠ད་ཀང་འཇིག་བར་ 

ཤུདད། འདིནི། བོས་ཆབདང་། མཐུ་ཅབ་དང་། དཔའབ་བཏིག་བ་དང་། སླགས་ཐན་སྭཿ ཧྱ ཙོ་གོས་གཙིགབྷསན་བྐད་ ཡེག་གཉིག་བྲ་ནམ་སྭ་ཀནང་ནས་གཅིག་བབསན་ 















༽༄༅། བོ །བ་དང་། ཡག གཉི ག་དུན་ ་བུན། 
ལྭ་སྣུ་ནནཊ སྭ་ཀེ 


ས་ཏད་བརྒྱུབ་བར་བད་པ། བབྲ་བསན་ཡད་བདཔ། རྨགས་ཐྲསསཿ ཉདགཉེདཔ་རབདབ། མ་རུངས་བའི་ 
ཀླ་སྡོག་བྲ་བ་ དནཧད་འབ། ཏུའི ཤཿ པའ་བད་པ་། ༢ གས ཤྲ སྭཱ སད གན པོ བྱ་་ འཛོག་ཏནདད་འཛུགན ལས་འདས 
པའྱི ར་ས ད་ས བགས བདང 
གུདཞེ་ན།། 'ཨཤཱཤེ། །གྲ་གས་ 
༡༢ ། བབདཆབདྲབས་ཨིནཔ། སསསྤ་ཤུནྭ་བཱར་ས། དཀས 
སྡུགས་བྲམཏད་ཀླེམབའ་བདབ། འཇེབ ནྲ་བས།ཏ 
€ ལ། བགགསྲ་བསུན།ཏད་འཇིག་པརྲ་བད་ད 
འདི་བྲཟས་ལ་དག་པ་ས་ད་ དབང་དའྱཀྲ རལ ཤེ 


༦ ཅོ 

















ཆེར 


དཀར་བའིསིཤདེ་ལ་ལན་བདུན༔ སབ།ཨཏྲཾས་ ན། དེན་དུས་གཉར་གྲང། 
སིག་བཀང་ནསེག་གེ་ གསུལ་ཏོ། ཚ་བའིནད་ལ་བྲབགྲྭ། སྒེག ས་པ་ལྭ་ཏ སྐ་སཿ གཿ 
བལྲ་གགས་ཏ། ཤནེཏའཇཱན་པར་བས་ལ། ཅས་ཁའཔས་རྲུདབྲངས་ཁར་དང །ས་ནསྡ་ད་བ་བཀངབ་དང་། སྐད་ི་གདཱ་ཡདྡ་བ་ཤེབར་ཞི་བད་ ` 
འརཔ།། བུད་སད་བུ་བུང་བའེདུས་སུ། སདལ་ནས་སྭ་བུདོཏུ། ནའངེ་ཉཾསྲ་བགུ་ལ་ནེ། ཨ་ང་དུཤ་ཀཾ། གཆགསམད་པཱའཱིལ་བཏགས་ཏ། ལྟ་བའི་ཐྲོག 
སྐུ་སནཾས། ཉིབ་བཞི་བརྱགརད།ོ། མཆོནང་དུཔུས་བྱེསས་བུ་ལ་ནི། སརྦརིངཔ་ལ་ལན་བྱདར་ བྱགད་མདོན་པར་བསསགས་ཏ། བཏུངབ་བསྭ བགས་ན་ཕེགོས་དནས་དེའི 
སྐེཾདཉི་ག་ལ་ཡརདུསདབའ་འ འབྱར རི གསུདྲཔ་དུང་། ཁྲུ་བཟིནེད་ལནེ། ལན་ཚནགཔའམ། རྒྱམ་ཚྲོབས། ཆག ངཡང་དང་བཡེ། ། ལན་བདུན་སྲགས་ཏ་ 
བཾསུན། ནདདེ་ལསྲ་བལ་བརླ་བརར།། ་ནད་ཀེ་ཉིན་པའ་བད་ལགས་སུའྱག་། ལྡནུ་པ་འནིད་ཀྱ་ཆོད་པརཁྲུབལགི། མ་དུ་ལུངཔེའུ་བཏགས་ཏ། ར་ཡི་ཐོ་ར་ར་ 
ག་ཉིས་དྲཟས་བྲ་བནཿ ཨ། སེག་ཆགས་སདཔ་འེརུདང་འ འཐུདཨན། གནེདཔ་སད་བད་ལག་བལོ་བར་འུར།། བུདསད་མེཤམ་བུམསྐེབསྐྱབར་འདོན། ཨདག་གླངའཙ་ 


] ད་ལྱ་གམ་ཚོ་བརྟགས་ཏ། ། ལན་བདུན་མངོནོ་བརྡ་སགས་ལ། 
གབདབས་ལ། ། རང་གེ་ལ་ས་བིནདུདབཏུས་སན་ས་ཀ་ 


















༄༦)། རའ །བ་་ ' སའ་བྲབདབདདྱམཱནཉིབྟསེ ལ་ར བཡེའམ་དངྱཝན་ཉིག་ 
སླུན་ལ། ཁུསྲ་བས་པའིའགྱཏྱ་འི་བ བདག་གཞན་རིརུངས༔ རྒྱདན།དཀང་། 


བྣསལ་ ཏེ བའ པ་དངབྲས་ ས་ལ ལན་ཉིཊཀཏྲ་ཝ་བཟུས་ལ ཟཱསཱ་ཉནྱ་ཧི་དུསྭས་ ་ 
འདེདབ། ཨཁབ་ པར་གསམ་པྲ་སྐངས། རངགིརུང་ས་ལ སདོན་བད་ངག། ྲ་ 
ལོག གསུམ་འམ། ལེ་ལྔའིབརདུ་བྲ་བ ཆའ་བའེདུས་སུ། ། བགབ 

ཌཱ བཅིངས་བ་དང་། གཞན་་གེས་དངུཔ་བབ་འས། ཟུ་ བླུ་བ་བར། དྲང་བར 


བང་བ་ཁམ། ལེ་དུ་མའེ་བདད་བུ་མ་རགས་པ་འ ས། གཾ ཞན་གི་སྲུགསྱ་ཧད་དང་། སྨན་དང་། གཞན ོ་བེ་གྲ་ཧ 

















འར ནདལས། ཡ་འདག པའ་འ ུང་བྲའ་ ཇི ཐུ རྭ གླིསེར་བས་བངདག་པད་བང་བ་འབ། གཞོན་ 
༧ གྲང་སདདུངབཏུངྲ་བད་ག། ཤན་གི་བསཾ་པའིནད་ ངོ གནས་པ་དང་། ། གྱ་བ་དང་། བཅས་དང བ བཀས ཡེན་པའེ འིདབིག་དག 
དང་། སྡྲུགས་བྲས་ས་ཀད་དང་། སྤང བའབའས། མམངའ་བས་འ 


གོ།ལསེགསུ་བ་བིན་པ་འིས། རྟོ་ (གདསསྨོན་ 

དུན་བྲས་གས་ཏ། སླརདབལྒདྲ་ བཟླིསླ་ཐུབ་འྲུད་བྲསས་ཏབ ཏཧཧ་ཁ། 
དྲ ཞུ གབདུན་བིབརདུབདདྲཝན་པ སྐི མའད་དང་ ཟི | གང་དསྟོདས་་ 

དན་པ་ 2: ཏྲསསདབདལགས་ སུའྱབས། གྲུད་མདཔྲདྲདགསཔ པའ ཡསེཔོས་པའིདད་ལནེ། ཀངྡ་ཨ་ལཾ་་ 


དན་ཤིན་ཱནིབེ་བན་བས་བ། ཁདབྱཝན་ཏགྲམརེ། ཨ་ 


: $ 
མྲ ཀང་བླཟ་བདྲབབ། སབ 





ཀསཱ་བཟའ་ བརུབའ། 


།སྦར་བྲབས་པ་ལ། ལན་ཉི་ཀྲུར་བ 
ཚད 
\¬ 








ཨུན་ནིལོ་ཀའིཊ་བ་དཔྲཝནཔ་ལཾ། པཧྟས་བཧད་བསགས་་ རར ༤ བྲསས་ལ་བཏུངབར་བཤོ། དེབཞིནདུ་རིསེས་ཉིནགཅིག་ ཐོ 
བདད་། ཉིན་ད གཉིཾ་ཆཱབ་དང་། ཊ ་ཉིནགསུས་བདད། ཉིན་བཞི་པདང་། ཐེརབག་དའི་རེསས་དང་ དག་པའརཔ་སདང་། རེམས་སིབ སི་བཟདཔ་ལསགས་པལ། བླེབ 3 
སྲགས་ཏ། བླུདཔ་ པ་བསན་བདུ་བར་གརས་ པའ བྲ །ཀས། བའ་འགེ་མའི་གདེནྲོ་ྲི་བན་པདགལ་ནི། བུ ་ ག་ཉིདྲ་ཏི་ དེང་ 
ལ་ལན་བར་ བུད །དནཔའ་བྲསགས་ཏ་ ནདཔ་ལ་བཝཱསདབད་བརགནས་པའ་འབུརར། དབཞནདུས་མ་དང་། བནེ གསེ་བདང་། ལུས་སྲུལ་པ་དང་། གཞེན་ འགདོན་ 
ལསུགས་བསྡེ་ཡིན་པའེས་བྲེབདཔ་འེ་གདནྲ་བསས་ཏདྨ་ཐལ་པ་ལ་ནི། བདག་ ཉིད་ཀིལགཔ་ལ་ལན་བྱ་ཉཊ་བ བླ་གདདནོ་པར་བྲསགས་བ་བས་ནས། གདན: ཟིའི 
་མགཡ་དག་པད་བསན། བ གདབགནས་བརའྱགར་ གདད ལན་ཏིག་བླ་བས་པས་བདག་ཊེ ཉེད་བསུང་ བཅ་ུ་དས། ལན་གཉེས་བླཟུས་བསྲ་གེགས་པ་བླསུངབརའྱག་དོ།་ 
ལན་ག ཨུས་བླཟས་བསྔ་བིས་བསྲུང་གདའྱགར། ལྭ་བབས་པས་དྲི་གད་བ་བསུང་བརུདཔརརེ། དྲ་བཞནདུ་ལན་སྟངགི་བར་དབླ་བསན་དགག་གི་ངོགས་བྲ ༦ 
པརྱ་བུ་དསོ། དདགདདགཞན་གངས་བླཔ་པར་པསྲ་བསསཉད་བདབར་འབུརཔི རྩིས་བསྒྲུབ་པརབདདན་ནི། ལསྲ་པན་རོགས་ རྣམསྭ་བྲ་བ་མ་ཡིན་ཏ། གཉིག་བུ་དཔེན་ 


` 














༄ ། རྨ །བའིགནས་སུ་ 


ཆེན་བའདགས་ལབ བརྟད་ནས། གཟདསའ་གནས་སུལས པ་པེ་བས་ཏ། ཁྲུས་ལན་གསུས་བཀིད་གེས་ལན་གསུས་རས་ 
ཌཱ རོད་རྔདདས། ཁཾདགང་ཏས་ཁམ། བས་འ ཁྲུས། འབས་བུ་བབ། བཀངབ་ ཅུས་པ་གྲུསས་བྲགུས་བས་ཏ། གུབ་པའེས་ནས། 
% ་ཉེདཏུ་སྭ་དེས་རཱན་པེ་བཞག་། རས་དེས་ལ་ སོད་པ ཏན །ལེ་པསཏ། སད་པ 





།དནས། རྒྱམ །རོར་འབབ་པའཆུབ་འབུང་བཟིག །ནས་དང་། རྒྱསངོབ་དེབ སཿ 
༦ 








དང་། ནུབ་གྱི་བའིདགུས་དང་། གཞནགང་ཡང་དུང་བའྱིརུ་བ་ 
ལྭ་བུད་པརགུནན་འཞིང་། སླད་སེག་བ་ཟས་བཟའབ་བས། ༽ 
ྦ་བེའོན། དེ དུནས་བླསུབབ་བཅ་ས་བདུབའ། ཕེགས་ད་ 


བསཏ། འས འསེ་ྐ་ཡུ། འྔ་བུག་དཅིག་གང་ 


པ་ྣདདྲགསར ཀརས། དངཔ་ལས། བཟུངས་སས། སྭ འདང་བཞེན་ཤེན་དུ།དྷམའི་སུརྦབི་བཀང་ 
་བའན། འང བྲ བབ ཤོས་ཡེ་སྣསུབཀད ཁིད་བམའ་ ད་ 
༥; 5 ནར ་ 
མ་དབའ བཀ་བྲའ རད ཁོརའཾ འཡུབ་ཏུ ¬མའད་བ་ བྲཾཔཔབ་པུལ་སྦྲ་བགེཏ། ༨ རཅ་ ས་ལས་བད་བ 
` =÷ `༢༠ 





་བད་བའའད།་རེད། རཾ 


དསྤབགྱ།རསའསྲ་ཀེབརསུགྱཏ། འདའ བའི་པདབས 
འྱུབ་དར།། སྣུང་གེནྐས་ཁེའ་བདླསད་ལས་རྲབ་ཁེབ ་ ÷$ བཔས་རེངས་པའེ་ུལྦ་གིས་བླསབ་བ་ལོ་ ་ྲ 
བོ སརྦ་པ་བནས་སརདཡོད་ གསེལ། ལན་གསུན་བླསའབྲ་བ པྷས། ས་དྲ་གསྲ་བསས་ཀདལ་པདའ་ཏགདས་བྲབང་བདྲ་བབོ།་དནས་དབགད་ 


༧ 


=` 


/ 





བཅསྦྱ་ཤེན། ཛ་སྦ་བམ་མ་ཏད་ 





ཛར སྣསས་གས། ལ་ཀལ་བོལ་།གབ་འད་ཁང་བྲབན་ དཀེག་འབུརབརའྱགརང་། ལྷ་ཛཾསའ 
ནཀཔ་རནྲས་དང་། ། ེམིང་ ཟླིས་ལུསང །སཧླཱའུ་དངཱ་དདཾ།་ཐཱཊ གུག བབ་དགགྲས་ཨ་དསྦ་དྭགྱས་བ་ད་ | 
བསྒུབ་པ་པ་འགེ བ་འཇིནི་བལིགཁེི་ལས་བྲསར་ ཙ་བའྱེ རྒྱལ་ པེདབང་བླས་དབད་ད ] དཔས་ རལ ་བཟྱབ་བདྲང། ཐཀྱ་ པྲནྲབརོགསམ་ཤང་ 


ཉི་སེ་དང་འད་བ་དང་། ༈ སེཡན་ལགྷ་ཊ་བུཛ་མ་པ་དང་། གསྐ་ནམ་བླ་མཱ་འོགས་ ཀེ་ས་བྲད 
རིག་བྲ་པསས་ཏདྱ་ཀངའདའླེབན་བཀིན་ངུ་ལེ་བར་གནས་བརའྱབར་ཏ། འགཔ་འདིན་པའི་འཁ 





རཱ ཨྭ་བསྒྱར་བརའབྱརངོ། པོ ལདུ་འཁོ་བདང། བུ གྲུབ་པེ་བྲམས་ཏད་” 
ཀྱིས་མཾ་ཆཱུགསུ་པརའྱབྱརརེ། རག་པ་འཛོན་ལྲ་རམསྐ་ཀི ཀི་བུ་མེནོ་ མས་ལ། མཆོགཏུཡདདུའངབར་འྱབརོ། ཛུས་ཐམས༠དལ་དབང་དུྱགའརོ། རྒ 
དདབང་ཆུབསསས་དཔའྣ་ནུསསྦྱ་རུལ་སཚ་ ན་གི ༈་སེལ་བཞུགས་པརའྱབུརཔ། ཀ སྐད༣ིགཤིས་རངས་བའི་འཇི་གྟདནདབྱག་ཞིང་། བླ་དབིའི་ལ་ཡབ་གངབ་ 
རིགབ་འཛིནབ་བཞན་རསླིམས་། འདིནས་བརཡ།ངསཔསྤྱ་རས་།ེདེདུ་འྱབ་པགིང་། ཕབགསུར་འྲངས་དཔལ་ཞདཛའི་དེབའའི་ཤསོག། ྱཔཔོ། ། 


འཁེ་དྲ་བ ད༽ ང་འདི ཏྱ -- ༧ 








རར] <~ །གཞན་ཡངལ་གྲ་ཀེབླབབ་པེ་ ཡདད། དནས་ཤེན་དུ་བཅོན་པས།། བཅིག་ ཨུ་དབན་བྷུསབཱ་མདབལ་འདདས་བས་དཞིང་། འདྲུནས་དང་ རྩ 
„ བ་་བགས་ཏ གནས་གདབདསེ་དད་བའིསརདངྡ་ཝནཔའིར་མེགའི ཉེ་གཏྲཏཾན་ན་ས། རེའི སེ་དེརྟིས་དད་འཛིགས་ཏ ཏ །རིག་བཁྲེ་ ཨཿ 
རྨ ་ ། འཇུན་དབལྱ་ཀིཚོབ་ལ་བཤད་པ་འ རར ཤགསུབ་ཁས། ལོ གངཏུང་མམས་དཔའ་བཤད་པ་བ་བ། གཡག་དད་བཟིགགས་འང་ 
ཚི བདབ་དདུགབཟུངྨཌ། བད་ན་ཁྲི་་བ་ལས་། འམཁ་ཁྲ་བསྲ་ཀེ་འཚོཊ ིད་གི་འཐུས་པགཡོན་དཿ་དགབླ་ སུལ། བླཟུས་བི་སྤབ་རེ་གད་ཉིད་ཀྱི་སླར་བསན་ 
ཤཾ བའི་ད་དྲསྱཀྱི་དིི་ཏིན་པ་རབ་ཏུ་བཞབ། །སྟ། མ་ཏག་པད་མ་ལ་ཏན་དདཀ་རཔ་ དང་། བུར་གུསྦ་གི་བཏེགསི་ལ། ། སངྦལང་གི་སྭི་སྦརཏ། སྲར་ཡེངསུ་བཏགསཾ་བའིཀ་ ་ 
གིསངྲོབགླ་དག་བ་ཊ་དུག་གྲི་ ནསཱག་པའཾ།། དནད་སྤེན དསབགེ་སྲ་ར་བཞེསྣ་ཝན་འིད འད་ཀཱཀྲབུབ་བའིརས་རེས་པས་འདབརའབུངད། །དེནས་བྒྲབ་བ་བ་ 
སྣང་བའབག་ཏེ། ཝཱི་བདོཞུབས་པོར་ལུ བུར །དས་དག་སྲ་བགྱྭ།(བསྒྲུབ་པ་པས་ [སངཾན་པརྲཤསཔ་ལྔྲ བརྐ ཅངུ་རོ་།བུད་དུང་སན་སི་དབ་ཁྱིས་ཛ ཐེདབ་པ་་རཔོ། 
ལའ ཁཛྲཾཝར་འདདཔ་བཞིན་དུའྲབ་བེརའགུར།། ང ། བས། ཕཔ་སུམ་བཊ་ དྲུག་གེ་བརད་འཆོད བརའབྱུར། གདསྤ་ཧེས ཀཞིདྭསུན་བ ཀུ་ དྲུག་ནན་བད་འགྱར། །ཿ དཔོག, 





གྭ་ཐུ་ལདག་པརྔརསསཱན༔ ༨༢ྭ་ཤྱག ས་ངསྤྲ་གས་སུས་བ།༈ དུགའི་གནད་བི གང ཤུ ར། བགའ་བ བ་ལམ 
བའྲ་གྱན། ད། སྒ་བན་གདབད་ཏུབ་པ་དགལོ་བསྭའྱབུ་བ ཁབ་གདན =: དཱ ་ྒེ རག་བ ཨ་ན་ལུས་ཁད 
གྭ་ཉནདུ་ཡེདྲས །་འཛིན་བརའྱག་ར་། ། །བང་ར ཤའླེས་ སདབལ་ ཁགགབ་ེ ནིཿ 


གའངས་དབལ ཆག་དྲག་པའ་བའ་བ། འབམ་ལསག་ཉེས་བ བ་བསྒྲུ་པ པའི་ ཟྲི་བབེས་དག་བའི་ལཿ སཱ ཀི བ་འབསྔ་ཇོགས་སྔ།། ཡི ༢ 
དནས་ ་བྲཉོས་། ལྔན་འདུས་ཤུཀྱ་ཐུ ཐུག་པས །། བསྒུ་པཿ བའིལས་དམ་བ་ ་གིཞན་ཡ། 


འགསུངས་ཏ། ཆེ་གའྱུ་ཧུལ་ དིལོས་གད་གུང ཅུ་བའྲིསགུས་དླུབབགུས། གི་བ 
ཀླུང་ཆན་པེར་ཞུགས་ཏ ཏེདཀིལ་དྲུག ག།འྲིབ། བཞེན་པ་ལ་བདུག་ སྟ འཾམ་དང་སྣར་བའིས་ རུན་བ་ཁང་། བྷིལ་བའདེད་པའི་ཉོས་ལ་བླབས་བ་ ཡུམ་བབུས་བྲའ 


བའྭཐེས་ལླ་ཀྲབམས་༡དསྲངས། དནས་བླ༽ བ་བཙོམ་བརྲ་འཀྲ་གུའ་ འངང་ ཉདྲ་ཀིནང་དཱ་སྲ་གབ་པང་ མཁྣས་པ་འྲད་བྲབསནས། པ་ཏབན་གབ་ད།་ངག་འོ 
རསྲ་བས་ལ་མཆེདབ་ཟན་པྱ་བྷ་སེ། རསྲ་བས་ཆན་བནུབ།ཏ་བྷསན་བས་བེཤགལ།བདག་ཏེདཔ།དདུབལས་ནས་ཀུ་གྲི་ས་ལ་འདུག་ནས། ཅ་་ 

















འེང 


༠ 


ོལྟལྗོ་ལ་ཞང ལན་བ བདུན་བདུན་ཕུགས་བ་བསནས། ཀང་དྲ་ཝུངགེས་སྲཾ་སར་པ་ལྭ་སྣ ེསག་བྷ་ས།་ན་དནདཔདཀར་བདོང་།གུནྦཀཱཀ། 
དབྲབསས་པའིམེ། གནག་གསྱི་ལེན་ཛདྲ་པགཱ་སུཾམདཱ་ཱ་དགག་བར་དུ་བྭ་ས། གཞན་བིསེ་གེནུནེ།། ཀ་ན ཡེག 

༣ བའྡརི་སྣ་ནམ་ས་ལ་དབཏུཆགས་བསླ་བདུབ་དགེབས། གུབ་པེསྫངས་ནགས་ཁགས་པས་བསུ་ལོན་བྲརསྲེ་བདད། ད དནས་སནྦསགྲངོགས་བདུང་ 
6 དང་དཙས་པ་ འཕུརབརའ འྱབ་ཏང། ༽ེ 


ཀག་བཔ་ བ་ཁ ༢༨༢ལ་ 
<3 འབྱུརར།། བརྒ་ཀིབྷས་ལ་བ་སུ་ སེ་བ ཤའ གའུ རུར།། བདང ཅའ 


མདོན་སུ་ས་དུ་ྲ་བོད་བར་འབ་འ༨ ཡི རླེབ ལྭ་བ ༥༨ 


། གུའབཞན་པ་ 
ཀྱགདལ་། ཀ་ཅ འདང་བདའ་འདའངགུ། བའ དནཾ་ནན་པར་ 
བརྭྱར། འབྱ་བལྔ་བགས་པསདབའའྱབརའི་། འཕགས་པ་འངསད་ པལ 








རྔ ༦སྔངད་ད། ༨ དགབ་ཏནྲ་ཤེས་མངན་བར་ཤས་པ་ཝུབབ་པའབྱབ་ར ངས་བརས་གྱྲ་ཧག་ ཉེདྲ་ཀང་ཐེབོ་ 
ཅུས ས། འབོ ཁ་ད་ཡ༨་༨ སྨན་པ་དེ པབ པལ་བའེ་ཤིད་བཏིགགརབབཀོན་ལསྲ་གུའ འབཞེནཔ།ཤེན་དབརནདད་ དཱཿགས་སྲཾ་ ངན དབས དལ་ཞནས་གིགའི་ 
ཀླུང་ཏན་པེར་ུ་གེས་ནས་། ངིལ་པྲའ་ །དལྭསླ་དད་ཡྱ་པླས། ཉིད་ཀྲི་བ་ད 


དིའི བུ་དྲ་རུང་ཡེར་འཛིན་པ་ས་ཁས་པ གསལ་བདེས་ང བགཔརྲབས། དངགའིཀུང་ཆན་བེསི་འདབར་ཡེདས། 





་བྲ །ས་ན་ཊ་། འབྲ་དག པུ ཨུམ་པ་འུས་། འདད་ལཱ། འགགས 
ཁྲ་བའས།།པེ་ཤའིའས། འཁརྒ་བྲིས་གས་བཟུད་ ནས། དངཔ་རྭྲ་ཐེ། ཊོ ད་དོ 

པའྲིའས་དང་། ནས་ངད་བེདགངངམ། འབས་བུའ་བཟས་སུས། མུདང་། ཙ་བདད། སྭམ་འྲཔ། སུ་དད། དུས་གསུས་དྲུགས་ 

བཞཾང་། གས་ལན་གསུས་དྲུང་ཨགས། དགེ་བའིལས་བཟང་པ་ ཡང་དགེ་བརླསད་ དུཔ། ཟཱ་དག་བབཟངཔ་དངཝན་པཁ། དདཔེ་རཤིགརསྲ་ིསྐོསདུན་དྲ་དྲང། སུ 


རྔེ འམ་ཅུ་དའཆག་པ་ར་བའ། དན ས་པཀ་ན་གོང་ཡང་ 





༦ 





༩ 





བའི་སྡར་བཤད་པའི་ངགས་དིག་བ་འབུསད །གདགུ་བ།བཟཟཱའཱ། བླབསཔ་བིནཔ་དྲགུདྲ་དསཁོ་དན་པོརའྱབརཀྱབ་རར།། འགྲུབ བབའི་ གབུད་ཡུང་ ཤས 
སྡར་གྱིགནས་སུ་བཞ་ག་བུདབྲའ། དནསྤ་ཤུའ འེབའོན་པྱུ་ན།རོ་ཏནཔར་འྲེབན་འཇིགས་པར་སབ་ས། བཟླཾག་པར་ཡངསིབ་ལ། བླའ ཞོ རོ 
དནས་དབགརདྷ་སེངདགནས་པའྲེ་བསས་རེན་པོརཡང་སྲུདཀས་གི་ ཅའཇུགབདའྱས་རན། ལམ་ཐུངདྷཔྭ་སེས་ཀ ཀངི་དགེས། རྒྱམ་ཚོརེ ན་པོ་དེ་ར་ཚནིབ་ 


-༨༨༽ 


ན། བསྒྲུབ་པ་བཾས་བསྒྲུབ་བའིཡས་བཙས་པརཔལོ། དནས་སདལང་གིངགེནྭ་སརལ། སྤགསྦ་བས་པའྲིསྡེ་བབབས། །རྫས།ཁྲ་བྲབས་བའྙིམད་པན་ཏབོན་ག་ག །་ 


ུ 


: 








སྭ་ཀིདགིནད་ ཉདབ་འ ལས། རབ།ཏཨང་ཕང་དུང་ ས་གདབ སྤྱནོ་ 


༄༡༽། ་ །༡ན་དནདཀུར་པདང་། གཟུབ འིབྲསགས་བུག 
ངོ 
སགྲ་པད་པ་ལ་ཡང་། །ལུང་དཀའྲི་གད་ཁྲར་ན་གནས་པའི་ འྭསཱནཔའགཟུགས་དང་། ཏབདསདཔའའེ་ འབིནི་པདང་། ། ཧཧ་ཤས་བབའླེདླ་སེགས་བདད། ཀུའེ བོ 
བན་པ། རགུདུག་བ་དང་། ། དབ་ཏུ་ཤེ་བའྲཀུདནམས་དང་། སིབ དནསས་འདྙིདྱ་ 


དནན་བ་གནས་གཅྱིཧལ་དདོམ་ཨ་ལོདས་པར་འ རའྱབུར་ཏ། ཆ་བདྲ་ནག་ད ་བླ་ས་ཅོགས་འ 
ཁད་བཞ་ངས་ཤཱགེ། བཞབ་ཤིག། བདབ་ཏག་གེབ དགཔ་མཛད་དགའ སེལ་གས་བ བྗརད་དྲེ། དེབ་གནདུ། རར གནིདྲ་སན་དང་། ལྷ་དང་། ཀཾ་ལུཾ་ཆནཔ་དང་། ་ 

# གུབབ་དང་། མི་ས་ཡིན་བྲ་བར་ས་ཏདྱ་ཀད་རདྱཏུ་ཆགས་པར པ་འ དན ལངབརསྲེ་པ། འཇྲགས་བད ་པུ།། དནས་རེ་ རེག་པ་འཇིན་པསྣ་སྔགས་བླབ་ཞིང། ལག་བ་གཡན་ 

ནུ། གུད་བླསྒྲུབ་བ་པ་དླ་བདས་ནས། 


¿4 
བབིའད་སྡེས་སྣེགས་འཛུབ་ །གསནས་། དནས་པནནུན་ གེ་བདང་། བའབདང་། འབུས་པའྲ་བདད། དགྤ་སིནྲཾ་སེ། །བན་བཱཊ 
བད བར་འུ་ལ་ གང་ ཐིཿ ཨམས དཔིན མས་ད དངེསྲབུ་ས ་ཉས་པའ་བྱག 


སྐདཔགགོའུག་མིན་དུ་བྱག་བརད་ གྱི་ཁསྲས་ གཞནདུ་ཡང་བྲགེ་བ 
མངཾནོ་པར་ཤས་བ་ལྔ་དངེ་ ཕྡན་བར་འྱབ་རརེ།། འདི འདེས་འཕགས་བཔ་འཇས་དབལ །ཡ་དྟཏ་།ུ་སྲབང་བརའྱ་གུདད།། སྭཧ་ཟོས་ད། 











⁄/¡'ཀ 


བང་རུ་བས་སས་དུབ་འདང་། རངསདྭསྤྱ་ཧས་དང་། འབགས་པ་ཉན་ཐེས་མ་བཏེ ཀྲ 

ཅད ལྒམ་གིན་བུམསཱད་དང་། སནསནྲ་བསས།།དྲཀཀང་འདའ་ཀ་པའའ ་ གར་པ འདིའྱིསགས་སྲ་གུབབ་དདག་ལ་སང་། བགས་བའི་ 
ོ་ ་ཉིདདའ འདང རིས་སུད དགུའབར་་ རར། ན་སྲས་ཏ་ནྲ་བན ས་ནང ླ དྭྱབདུརོ། གཞུན་ཡང་ལག་བསྒུབ་པའྲི་བབས་དམ་བ་ 
ཡདོད། སགིའ་གིལ་བ བ་རེན་ཕེ་ལ་ གུའིབཞེནཔ་བས་ལ། ཡང དནཤེང་ག ཤི གགེ་ཏོགས། །ལས་གནས་ ཆན་བབས་ཏ། གངགའེདབྲུསཀྱི་གིངདོརྲགུ་གཞེན་བའིགནས་ 
རྱ དར་གངགུ་ །ང།གིན་པ་ལ་ཀེན་པ བྷེསས་བུ་བ །ཝི་་མའ་མེ་ལ་གནྲ་བེགས་པ། གས་དཀའརཔ་བཤེསཔ། གསུངབྲ་བསྲ། ཆོག་སྦས་སཱ་ཡང་དག་བཱར་བཞག་ ་ 
བའིའིསྲ་བུས་སདཱན་དུ་བ དུབཞ་ག་པད་བྷ་ས། དནས་རསྭ་བཱསྦ་ལེས་ཆད་པ་ཆུན་པ་བས་ནྲས། ནག་གསའེ ་ྲ །ནད་ནདཀྲརཔེ་དང་། གུརགུསྦ་བྲསསུས་བའྲིསགས་ ་ 
ཟུགས་ཀྱོ་སང་ལྡངག་སིལ་ ༈ བབསུས་དྱྱུ་ཆ་ དུགླསིན་ག་བ ལང དནས་སྒྲེན་བསྲག་ ཟིན་པན། སྣཿགསཾསཿ ཆངས་བའའཇིག་ ླ ་ོ་ 

རྷལཾ་དདབ་བཞོནདུ་ནམ་པའྨ་དུབ ྲ་བདང། འབ་གས་ང འཇམ་དཔལ་གཏ ཀནནུའ་གརབ་མངོསུས་དུསང་བསའྱགརར། མངདབཙསྦྱ་གིས་ཐེབ་བ་བླ་བཱུ་རངོ། 





















༄༅། ¥ །མངོད་བརུ་ཤས་པྲ་ལྔ་བབབ་དང་། ཡནརདུའསོང་ྷསལཔཆནུཔའགནས་བདསངའབརཔོ། རི རགབ་འཛིན་བའིགའརལས་བྱསར་ 
བརའངའྱུགདད། །སརམ་འཇིན་པའད་ བྲེ 


དདག་ཀངརིག་པ་འཛ བན་པ་འདའ། གས་དརའྱབྱ་ར་། དདགདང་ལུན་ཉིག་ཇིལུམ་འདདཔ་བཞིན་དྱུ་དགིང་། ར་ དདབངདུ་གི་བར་ 
ྲ ཡངའྱག་པོ། སཿསྤ་ཧྭས་བཉོས་ཝུན་འད་ དས་ནས་ན།ལྭ་སུ་ཆེད་པ་དང་། བཅསདབཀུའ་པེད་པ་དད་། མངོནཔརདགའཤདའྱག་མུགོད་། འབྲལ་སདསངསྱ་རྒས་ཏི་ འོབ 
༤ དེས་བརོའྱུརད གཞན་ཡངབླདབ་པའྲ་ཐབས་ཀེལསད མ་པ ཡེདད། ཏྲ་ཀྲུ་ྱ་མངོ་ལིའྲ་བས་དག་གས། དབཀེན་དེབབབ་ཉན། རིསྤོ་ཧལ་པ་བབེགསབད་ 
་ ལུས སི་ངོག་ནེབ་སྲུབ་བདབ། རང་ ཾསྤཱ་ཁདདྡ་ངི་ཨེ་བུ་དང། །རཿ ཡེ་ཧལ་པསུས་བཅ་གས་ལ།  འའུ་ 







ཇི ཅི རོད 
དབགིནྱ་ཧཱན་མོརན་པ་དང་ ཇིར ༥ དྲ་ལུན་སྭ་ྲ་ །ཿ །(ཀྲད་དྲ །ར༽ོ་ཧ་དགཏ། [རྨ་གཾ་དབྒུབ་ཐ །ཀྲི་ལལ་བས་གསུངས། །གཉོད་ཌརཾ་བས་ བྲ་འིདཔེན་ 
ཤོགས མད་གིརིན་རིཤམ་པཤ ༤ཡ་ཆང་རིངྐ། །སྔགས་ཀྱི་ཆལ་བ་ཐམས་ཉདའགུབ། །བས་སྲ་བཟེ་གནས་པལ་ཉམས་དགའ་ འདད། -ྲ 
འུ སྲ །སྦགས་ཀྱིར བུབ 
ཀི པ་ཡདཔ་དད་། གཏངྦྲ་སྲད་པའིསྙེ་བ 


ཀ་ཧལ་པ་བསས་ཤདབང་ ཡུབ། །རས་ཁྡན་རྒྱ། 





བན་ །ང་བ་ཁོནི་བླས་གས་ལ། དང་། ར།་རངས་མད་ཀ 








དཔན དདེབ་ཞན་ཕེགས་སྲ་། ས་ཡ་དུ་ད། །ཿ །སུན་ནརས་དནང་དང་། རླ་བའ་ཏན་བ། །ངབ ༢ །འཀབའེས་མསྐདི་ ཛམ 

གྲུབ་བའེ ལཤོངེ་དུནི། །སྟེབས་བྲུ་ལནྭསསུནསསཀ་བཤུད། སྙེབས་བཏུ་ལྔན་བས་ང་ །བ ལགས་ཨོད་བའ་དདག་དང་། དྲ 
བ་དེ་བཞིན་མནཡལ་དང་། རྒྱ་ལ་ཆདང་ལེ་ཡྭ ཡུལ་དྲད། དདགས་ལུས་གྲུབ་པའེ་ཞོང་། ཀབང་པགས་ལ་ནེ་གནས་བདང་། ནས་དངྲགེ་ལྭ༔ ལ་སྒོདཔཿ ཅུ། རྲ་ཅ་ དྭག་ལྷྱ་མུང་། 
བསེདནདས་ཡུལ་དུབྱས་ནབ་ཡིན། + །དདག་ལནོངས་འ བུ་བུ དཔལྭ་བེ་རེབེའདེན་ཏནན། ། ོགས་ནན་ཡང་ 

དབལ་འ ལྡནའབྲས་བུངཾཔ་རེདརནང། །ཧྱལ་བ། འངབྲས་ལྲ་གནས་བའས། །ཐམས་ཉདདོདྲ་ཤི་གནས་དགལ། །དནྡི་སགསྣ་ནམས་མདད་ ད་ད 0 
གདུན། །ཆོས་ཀྱི་ལ་བརལ་རབ་བསྐེར་དང་། །ཐུབ་སཆབ་ཞི་བརདབ་གཤུགས་པ། །དང་ཡང་གུབ་པརརབཏླཱསང་། ཀྷ་ལསུ་བདསཾ་ཾའེས དཏྟནདང་། 
སཆེདཕུལ་བྟཏན། གྲེདམཆེགསརྙས་ཞས་བདད་། ནགས་ཆལ་ལུ་བི་ནརེ་བླ་བུངས་ལ། །སྦགས་ཀྱི་རྒྱལ་བགྲུད་འགྱམཞས] ]རྒྱལ་བསྲའབ་སྡགས་བརྔང 








༄༠། ༅ །བ་དད་པ་ བྲུང་པའོརི་དང་ནེ། །དེ་ ངི བཀིདས་སྟདབསལ་བའིརོལ། །གྲིངས་རོག་སཏག་ཏསྲ་བ 'དང་། །རྟག་ཏུད་བཀིནེ་ཀ་ཤུདང་། །བཅེམ་ 

ནཱགཀྱནཱ་ཀླུབ་དང་། སསང བས་ད །ད་བ།ི་ ཉང ངས་པ་ཏན་མ་རེདཏན། །མྭ་བོལ་སྲེ་ག་བསས། གེདདང་གྲེང་ཁུ་དམ་ཆེགདགདེ། །གང་གཞན་ 
„ སྱིབེ་ཡདདོག་འབད། །འབྲ་མགས་བསྐད་དམས་ཡུལ་དགདི། །དདབུལ་དིབླསྲབ་པར་བ། །དདང་གཞན་ཡད་ཡུལ་དགདང་། །གྲེདདང་ལྡེངས་དང་ེད་དང་། །གནཊ་དང་ 
ཤྲེངན་མེ་གགལོ་བིནོ། བ བསདོནསཱས་གནས་ལ་ འབ་བཏན་ནའ།། །དརདྲི་སྲང དསྡེ་རེས་སྤབ་གིང་། །བླཟས་དབྱསེན་སཾགད་གཁ་བ་དང་། །གནས་ཁེ་དྲུབ་གབ་མདབ་དང་། །རྟག་ 

ཟླ ༈ [ཁྲིས དོཔ་ལ། །སྔགསྣ་ནམས་ལས་དྲེ་བསན།ཏད་ ལ། །ཐག་ས་ཉདད་བ་བ་ཡིན། །སྔགས་པསྟ་ཏགཏུ་ཡཱལ་དབུས་སུ། སཱགས་རགསང༽་པརའདེད་བསྲ་བ། ། 

རཱ 1 རོན། །སྲགས་འེག་གཏང་བ་དག་ལ་གསས། ྲུའིསས་སད་།དཤེན་ཏུ དན། འབུངཔེ་ཀུན་ལ་པན་པར་ དགའ། །སྦྔགས་ཀྱི་སྨད་པ་དགའ 
བ་ཡི། །སྤས་བརེ་ 


ཱ བོ་ཀིདྲ་བ།ང དླསྣ་ཡེདྲ་པགས་དདྲ། །ཀླཀླ་ཁུནམ་ནམ་ང པར་སངས །སེསས་ཏནྡསྡཾ ་སྦྲལ་ལས་གས་པ། ༽སྒངས་ 
འིསྦ་ཕེགས་འདེད་པ རེན། །འྲབས་བུ་མ་ཏག་ཡ་ངངང ' 











བོ 






༤༨ 
ན། །ངདེ་དའང་ཁབ་ 


དའབསགས་ཏུཡེདཔར། །སྤགསའ་ ཅེགྲ་སགས་དེབྔརད་བས་ནས། །སྲེརབ་བྲནད་དབཏུ་བགྲུབ།་ 
༼༽ 





༣༨ 
= ' རི 


།གཞན་བང་དུ་འདཆནཔ་ནི། ། །ད་དནི ཊཱས་བརྟགཏ་ཐཾ། །དྲིསད་ཏུདང་འབུང རུདང་། སོག་ཆགས ཀདྷམ་པཱརྨ་སངས། དདནདེ་ནི་བླ་བབ། ་ 
ས། །ཤེར་ཀང་ས་ཀས་ཏེབསྙན་པ་ཡོ། །ནུང་ཐདདུསུནི་བསྟན་པའོ། 


ཐསྲ་བཞས་དླུང་སྲ་བ། །འཇིགཏཾནྭདཾསདནསས་ཕིན། །ད་ནེང་བ དསེ་སྦྲབ 
རྒྱལ །ད་ལ་ས་གཤན་དུའ འགབས །དར་ནེདུསཆིག་ཐེབ་བསེན་པ། །ཏང་ཐ །ན་ད་ །དནས་གཞན་དའངམུརདུནི། །སྦགས་རེག་བསནཾ་ཉིནས་འགྲེ། 
བད་གཤགས་གཅོད དོ་ཏུད་བཞུགན་པ་ ཡཾ །ས་སྟང་དག་ལ་རྟགཏུ་བརྟན། ༩ རགཏ་སུས་གསུ་བསས་ཏདནི། ། ྟ་བྲུབ་པརྡངབ་དང་། །གཞན་ཡད་ ཊཱ 
།རྣམས་། །སྲགསའིགཔསཏྟཾཏགྱཏུ་ཡང་ རྡ །བྒྱུདནའགྲེབ་དན་ཡེདཔར་ །སྤགས་འེགཔས་ནེདདསི་བཏན། །གངདཾ བྲ་འཆིག་བཞུགས་དང་། དབསྐ་རུང 
དད། གབད་ཇུབ་སསས་དབའསལ་པ་ཏ། །ཉནྲ་ཐེྦོ་ཧུལ་བའྲསས་དགུནི། །དདགགནས་པལེ་ འཕེགས་དགཏུ། བས་པའི ཟླུགས ཤག་ཝན་པས་བཏན། །འབདཔས་། 
སྣཱས་ཉིདེ་ཱི། །གནས་དལ་ནིང་ཀྱཏྱསྤད། །སྔགས་ཤེས་ངོག་སྲབང་བ་ཡིས། །ཡངདང་ཡངདུསགས་བླཟསྲ་བ། ལུ་ཤ།་ཀན་སག་པས་ལུས་དག། བཟླ 

གིས་སལ། །དབས་བབདབ་ཀུནྱབསོད། །མ་ཉམ་བཞགྲསགསནེབླབ་བརྲ་བ། །ལས་བསསདལ་གནས་པ་འདིདགགསུངས་པ། སྲུབ་བསཆོག་གི་ལས་ མས་ 
















། པཾ ་ །འདེདགསྭ་ཆད་ན། གད་ཡངས་པའེགནས་དདགུཏུགཅངྨསྤྲུ་བས་ཏ། སྡེན་དབསྣནབདབས་ལ་དད་ཉིང་སཾ་བས་བསྒྲུབ་བའི་ 

ཐབསྤ་ཀིལས་དུས་བཅམ་བའབས། དུང་པེ་བཤེག་དསྲ་བུས་རན་པནབ ཁུབལས་པ ལས་བ བཞགས། བདག་ཉིད་ཤར་ རདབལཱས་ལ། གགས་ཁརྱ་བིས་ཁས། །། གངུགའྲིཀུངགི་ 

༢ ངགསན་ཡེད པའེླ་བངས་ཏ། ༈ཨུ་ིའདང་། ཧན་དན་དཀར་པེ་དང་། གུར་གུམ་དང གཟུནལསགོས་བསྲས་བདབ་སྟེ། ན་བའིགཐུགས་བས་ལ་དསྲ་དས་དའིས་དུད 
བཞག་ག། ཀུགའིཿཱ སེམ་ཉས་པ། ས་ཕཾགས་ང གཏད་ནའ་སྒས་པ། འཁའལའ གཟུགས་སྲུ་བ། རསྭ་བུསྐ་ཀེ་དུན་དཔགཔ་གཞས་པས་བཟུང་ཞེང་། ལ་ད ཞས 

ཤཱཾ" རྨབྲ་བཟུང་ལ། ཡརངའླེབ་བ་ བ་ཏའིས་ཏ་མེརས།འེན་ལ་ན་རདཔ་ཏུད་པབུས།ཏ། གབུའདང། ཀནདནྱ་གདུད་པྲ་སས་ཡེ། ༡ ། ནམ་ལདསུ་ཀེབརྐདབུས་བྲབསན། ། དནྣས་ ཉི 

ངུ མདུཤརབའཾདས་སུ། ལྔ་འབིང་བཞུནྱེ་བ་མབན་ཐྲབ ཆན་པའྱུརྱལ པ་པརའྱབ་རར རད  འརལེནོ་ཀུན་དུའབརབར ཤྱབ་དཞོད། བདག་ཉིདྱ་ཀྱའིཕུས་སུའུར་དོ། དནས་ 


ས་ 
དུ དང། བསུད ། = ན་བྱེ བྲཧ་ན་པའ་བྱགརྲར།། ཉེས་ག ཀརབདངའྲ་བིའདདཔའི་གབུ་ གྲ སཿ ་མངོས་པ སྲ་བརཔ།། སྲ་སྨྲ་དྲན ས་དད་བུང་རུབ་སཾསས་ རུ ཡུལ 
ལེན སྔ་འོགསསུ་བསའབས་ལ། ཅི རེ 


ཟགྲ་བས་ནས། རསྭ་རིས་ལ་ རསྲ་བིསླ་བདས་ཏ། སྤ་བའྲེ་སན་དལ་འདགན་ཡུདཿས་འི་སོངས་པའི་འཛིགརནགནོནཔརའྱགུར། །དི ཁཡིོངོ་ 












འདིབས དྣ་ད་དད་ལན་པ་། དེང ་བའའ་ལའ་འ བླད ༨པ་འྱསརའ བ་འ ག་ མམ་ ་ 
འགྲ་མདཔའདྱབརརེ།། འཐ གབལླབགོས་བ་མེདཔ་དང་། ལྷའ འིཔུན་སུས་ར །ས་པདྲོད་ ཧྱདདོ། འབགས་པ་འཇས་དཔལ་གདག་པེན་སུམདུ། ཞིད། 
གདར དགབ་འབཤེས་གཉེན་དའུབ་དཔ། བཱན བསང དསྤ་བས་ཉིད་བེབཔ་ ' ན༽དབིགཔ་དང་། སཾའཐགས་དང། ། ཚངས་སྐྟ་དདང་རྫང་རོས་དང་། 


གདདད་ རལ་་གེ་དང་། ༈། ཆགན་ནདའདད། མཆོན་ཊ་ ་གཉིག་བདང་ ང་ དྭགས་དངུ། མངོནནནས་པ་༣གས་ཀིབདུཔ་ད་བདདགའི རད རྐེདག་ཉིས་དང་། རྐང་ 
བོ བདང་། བཞན་པའྲིབ་ བྲ་བགསང་གདང་། སྟགདང་། དེམ་ལསུགས་པའས། གྲེགབཁད་བྱེ་འེ །འདད་བཞེན་ལྷ་གིཀིན་པས་དིག་བ ¦; རའ དནདད་། གཞེན་ 
བ་དང་། གནས་ན་ལ་དང་། གདུགས་དཀར་པ་དང་། ཚདོ་པན་དང་། རྒྱཉ་གྱི་བབྲག་བྲསས་ །ཀད་དང་། རེན་པེ་མའིབྲེ་བགྲ་བསན་ཏདཿ ཏདདད་། རབྱཏུབབའིསེབད་ཀྱིབི་གག་བདད་དང་། 
ལྷན་དང་། ` ཤིང་ལྟན་དང་། ཏུད དདང་། ཅས་གས་དད། ཁའསིལ་དད། །ཁབ་དང་། ཊྲ གྲི་ཡསགས་པ་ལྟགས་ཁྲེད་པར་ཉ་གྱི་རངད། ཞཾནནས། །གཞུན་ཡངགངཤུདཟདནནས་ ། 
གར གོ བ་ འརང་བཞིན་ནས། གྲེག་མཁྲ་གིས་ཁས། ཆུབེའི་རོགསྲ་ིས་ལན་བས་པ། དེ དདགྲ་བསས་ཀདབའྷིནས་ཝཱས་བཀྲུས་པ་འན། རླུ 


་་་་་}}  ཨཌ༽ཌཁ"ཀཀ་༼ཁྲཁྲཁ༩༽འ འཱཱ༄༄ྲྡེ་་༩ ༤༦༦༦༦༦ ༦་བ་བམ་ཕས་བའངཔསང་ཕ་ཕ་བཝ་ཝས་བམས་བཛམས་པས་པཝཝམ་ཨམམང་ས་མ་བ་ལས་མསསམ་ས་སསསསུ་་ལན༧༤༧༧༤ལལཔ༢༤༤༧༢པརལབསེསཔམསམསས་་རས་ལ་ 


༄༅། ཤཱ །གཏར་བཏས་བསལ་སྭ་ས་བཞིནདུ་སངོས་སུ་དག་པདབདཔའི སྔགས་སམ། ཡིགགརག་པའྱེསགས་སུས། གཞནགདཡང་དྲང་ དུབའླསགས་རོ་ 
གྱིར་པ་ླུབ་པའྲིབསྭ་ཀྲིསགསས་ཏེགས་པས། ལན་བླ་ཧྭཚཾ་བ། བླ་བད་མངན་པརས་གས་ ་བརུབས་ཏ། དལྟར ༨་འདད་པར་བདག་ཉིད་བསུངབ་ བས་པདང། གིོསྭ་བེ་འང་ 
_ཿ །དོས་སུུ་བཏཔི་བབུས་པདང་། ིན་ཏུ་གསང་བ འྦཾགས་དང་། རྒྱད་ས་པ།སྲར་ བལ གས་ག བསབ་བ བོ གདྭག་ ་ཉིད་སྤ་ས་བཞིན་ 
„ ° @% རས་ཟིན་ལ་ས་ཏདཔ་ཏེན་པེ་བསནས། འསྭ་བྲུས་ཏན་པི་ །ལ་གབུརྱ་བི་བ ཟ "ཨོས ། །སྡར་བསྟན་བཾའཅེན་དང་ ༽ ཡེ་བདདང་། སེམས ཧནགྱ་ཁད་པར་ 
- 2 སྡརབསྟུན་པའེ་བཀེས་སྭད་བས་པ་ལ། ཡའངའཟ བ་ཉ མཆནསི་གེ དྲསའྔཾ ས་ངོ ཡུད་ཨདདུད་བདདགྱ་བདན་ཏ། སཆེ་ཉིནས།འབའདས་ཀི་བརདུ་བླབས་བརུབའ། 
བར་འདེད་བད་ཆན་པའི་པུད་བདས་ཐིས་ ལ་ཡངདག་པར་སྲ་བངལ། གལཏག ཤེན་པའེ 'འབསུབད་པན་བཟུང་བརྩ་བརྙནནེ། དེལ་ཞནནས་ཇིལར་འདཔ་འྲགབིར་ 
ཁྱགར་ར། བལ་ཏྱ་ཧནྱ་གྲི་ཁདཔ་ །ཁརྐ།། རདྲ་ག་ཁདཔ་དད་བངས་བྲས། ། དུབཀདུས་བསནི་རིགཔ་འཛིན་པའི་ལལ་པཔེ་འཛེན་པའ རྭབརཏེ། ྷཾལཔ་རདཔ་བའྲཞིངེ ། ལྷབ 
གཟུགས་དང་ལན་ད། །དད། འདྲ་ཀྲི་བངབ་ཏན་པ། དང་ལྡན་པ་དང་། ལུས་ཤན། བས་འ །རའའ་བདང་། རག་པྲ་བསས་ཏད་ཀེ་ སངའབདག་ 















དང་། ཆི་དཁའ་བ་དང་འླདབསའ ཀབ 





ཅེ 


'ཏའྱགརབོ།། རིང་དུ་འམོགངེ་བླསལ བ་ཉན་བདགནས་པ་དང་། རིག་པ་འཛིན་བ་བ་བྲ་འྲི་ལག་བྱགྱསོ་གིཌ ^ དང་ལྡན་པ། རིག་ག ་ 
ལྲ་བདོབ། གཞན་པེ་གདཡས་སུ་བརྟགས་པ་སུའེརང་བཤུའྲ་གུབན། དེ འབལུ་ཡཁའྱརྟཏ། གཞན་པད་ཉད་འུླགགས་པོར འགྱུགཞན་ 
གྱིསློགས་འགུགས་པའབྲད་པྭ། ཐུབ་བཊསསྭུ་ཀི་བཏཱདཱ་པའ་གནས་སླུ་བར། །ྡ །ཀྲ་བྲག་བ་བ་ལ་ཡངདག་པརླ། རབུདྲ་བདབ་། བསྐས་བའབད་ 
བཞུ་པར་འདེདཔས་འཀའབྲབལ་པ། གང བཾ དའདེ་ཞིད་ཀེ ངན་དང་། རྒན་དེང། །དེན་པ་ཆིའི་ཁད་པརྒ་དདང་། སྨནེ་དང་། གུནསན་ལ་དང་། ནད ་ ོ་ཡཿ 









བཅན་པ་དང་། སྦ་བདང་། བླད་པ་ལརྟགཏའཐུངབརའབུ་ ་ སབུ་རུན་པ་དང་། བརྙནའགུ ཀས་ཆནཔ་དོང་། ལུ ཡུས མས རཔོ། འྲངས་དཔལ་ 
བམངོན་སུམ་དུནྲ་བེད་བརའྱབརགངེ་། །ལགས་སགིསྲབ ་བ་ཡང་སན་པ་རམཛོད་ལ། སྤྲེ་བལ་རག་པརཱསཛོད་ཊཱིང། ། བང་དུབ་ དེབ་ཐེབྱ་ཀི་བརྐདད་ ཀ་བའེབ་ གཉེན་ 


རཧུསྒུཧ་ད དྲོ སྟྲིབས་བཤུ་གཞིས་ཀངངས་པརྡ་དོབ་པདས་དད་ཏིང་། སེམས་ཏོན་ཐསས་ད་ཟིལ་གནན་ཉི་ས། བོལ ཌ་ མགཧད་ཀཱི་ 
སི་བཏོགས་བསྱ་འརེ། ཞང་དགེ་པྱ་ཧུདྲ་ཏིསྲ་བའ་གཉོད་པ་ནད་པའ་འྱབརབདང་། ས་ཐེབབ་རའྱབརབདང་། སྟེབོཿ ས་བཤུ་དང་། བུང་ཆུབ་སམས་དབའསེ་པས་པརབེབོ་ 





༤? 


༢ གུན ཐབ་པ་ ་ཉིད་དང་༽ ༽ ལ་འ ཡསད ཉེདྲ་ཉིས་འ 
ཤཾ 2 སདནོསུས་དུནྲ་བདབ་ཉིདྲ་ཀཔེའ ཧུད འུ ུ 
བལིཡཡས བར་བ རྗ་སྐུ་ཐིབ་ ་བ་ པུ་ཉིད་ཀ 
ཆའ་ཀྱེཿ ེན་སེ་དན་པ། གི་བདུབ་བའྲབད ཧྲ 





བཟུང་བྲའ འྱིིདདང་། དབཞིན་ གཤིགན་ བཤད 
བང་རྭབ་སེམས་དཔ་འབ་ །མན་ཏད་དང་། རང་དན 
༄ 


།པ་རྭབུ་རར། མདདུན། ལས་དས་པྲ་བན་ས་ཏད་གནས། 
བས། ར་ཅན བན་བའུ ཟེ ། རིབ་བ་འཛིན་བ་ཉི་ 


དམ་བདགཏུག: །ནས་ནས། རས སུ་བིས་དམ་བདག་གས་ནདུནདམ་ཆདཔ་དསྲ་ལ་ནངོནོ་བརདགའ་ 
༩༥༢ མྣ་ལ་བད་དྲང་། ཤུ ཐས་དཔའ་་ཀཱཤ་་ད་། ད་ དཀས་པྲ་ལ་ ་ཝ་ཉིད་དང་། ས་དང་ 
འཇིགརྟཾ གྱི སས་དག ཏྲ ཤཱ བ་ ་ཉིདདང་། སྟེབ ས་བའི འུདཡངས་སྲུ་རོབ བོའུ བའྲིསྲི་དདང་། ཁཤགན་བ་འཇས་དབལ་ 
ཅུས་བུ་༥ ཡད་པན་དྲ་བདབའེརྐས་སྟན་པ་ རན ཉན་པའྲ་པའདང་། ། བསན ཀེ་གདུདནག།དབེ་བདདྲ་ བྲསསཤད་ནཁུན་ 
དད ཆེས ཀ་ད་ན་འ།ན། །གང་པའླསྲ་གས བཟ་པ་ལ། ཅད པཾ ཉེདྲ་ཀི་པོརདང་། ་ཉེན་སིདས་པབྷསསཔ་དང་། དདད་རིའི་ 
བྲུ ཊབབུངབལརབཏུའ འཇག་བརྡརཾསསུ་བླ་སབ་པ་ ཧད གོའདང་། དབཞིན་ག༨ཤབ །གུས་པའེརས་ཀྱིརུལ་ 
བའབའདང་། སླགན། གས་བ དསྐུབ་བའིརགོ་འབྱུང་གསན་དཉིད་ཀུཔོའི་དང་། པོ དུད། 


དབ་ཉ༨་ཅཏཿ ན༨༠བྱདབ་ཞིད་ཀྱི་ཕེ་དདང་། 









སྭ 


ྲས་ད༨། ལཞས་དྭ་ཧཱཱ་ཧོ་བདག་ཉིད་ནའི བས བགྲང 





ཙལ་དའབ་འབུན་སགསྐ་ཀེསབུད དདང ཁནད་པརྡ་ཟུན་པ་འདིསྲུ་བིསར་ ཱ 
བཟྲིཿགསཀི་ཆག་དུང་། སྦག་ས་དུད་ཐསས་ཀདཀི༽ གའི 





སཱ ་ ཀབ་བརུབ་སྟ། འཇིགེན ན་ལས་འདས་་ 
ཆགལིཡསྤྱ་ཤྷིས། མ། ༥ ས་བའིཡསྭ་ཀེས་ཀངཆོགའྱིསལ་ །པརྲ་བ་ 
། སུ་རྐདདདག་གྲིས་གསྡ་ནམས་བླསབ་བར་འྱབར་ཏ། གངངས་བསྟན་བ་དདག་ངས་བའྲབ་བའ རར །བདནུབསསས་དབའྡེམདོབ་ལོ་ 
ར། ཐབ་བ་རནངཔོཤནེདྲུ་དག་པ་ལེས་དོ། །དལས། ཁསགས་ གཏང་མདཔལྱཾཿ བའཾཆིག་དའུ ་ སྲ་བ སཆན་པའ་ །འཆིགརབ་འབས་ཛོགས་སྙེ།།  . 
།དནསུ་བ ཨ་བཞོས་འུན་འདས། དྭ ཤཱཀྱ་ཐུབ་པས་ཡང་གནས་གཅང་ མཁུ །ལ་མད་ཁངལ་གཟེགས་ནུས། འཇམ་དཔལ་གཞནོནུརྱགུརཔ་ ལ་བཀའྷསལབ། ཡལ ་ 
འུངས་དབལ་ཁདྲ་ཀེརས་བས་བརམའིརོ་གགཞན་བྲསབ་བཁྲི་བབས་ཡདད། མདེར་བྱསསན ༥ །བཤདྲ་ཏིདལང གས་པཱའའབ། ཏེལ་བ དགགདངབ་ཤདདེ། 
དེ་ནས་འཇས་དཔལ་ག། ཞིནནུྩ་བུ་རཔས། གས་ལཱར་དགལ་བདྙསང་གས་ལའི་ བཉུས་ལན་འདུས་འཇིག་ རྟན་ལ ཐུགསུ་བཙ་བདང་། སིན་པ མུན 
ཧད་ལ་ཕན་པརདག་བདང་། བདགལྭ་བགས་བ་བ བའྲི་བི་འངང་། མ་འས་པའྷིས་ སྐུ་བརྡསས་ལགཟིགསནས། དགདུས་ ལ་བབཔ་དག ཁྱནནདེབ་ཤདདྲགསེལ་།༨ དྭསྐངཿས་ག པ་ 








རད 





སསསས་སསསསསསས་་སས་་ིསསིབས ༤ ་ལ་ག་ ེོེོེྣྨསཔ་པྣ༥ྣ༥ྣ༥ ༼ྣ༈|ྣེིཚིེི་ངིདཀེ ||] ཀྤ 


- །པདདུ་། འབགས་དྭ་འྲདས་ད དཔལ་གཤེན་ཏུ་བུརབ པ་ལ་འདྷིསད་རུས་བཀའ་སལ་ཏེ།། 
གཏུལ་ཞུཀྲས་དང་། བཀོདླ་སྤབྨེདོ་དང་། ༨ དས་བ 


སྡེམ་པ་དང་། བླཟས་བདང་། སྨིན 
༦ + དན་པ 


འཇས་དཔལ་ཉེནཉི་གདང་པ་དེཤིག་ནུལ་ཁྲིསས་དང་། 
ཤོག། །། དད་པརི་ཤིག་རིག་པ་དང་། བར གཏྟལ་ཞ་གས་ 


སྲག་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཆོག་ གངལགས་བརརགཏུང གུནས་བ་ལྭ་སགས་ 
རི སྤཾགས་ཐྲམས་ཏདྭཀྲེསར གབགུབ་ 


ད་བའའྱབ་ 





བདནུའྱབརོུ། ངས་བཤུདབ་གདུཞེ་ན། གཞེད་ནུ་ ད་ཉེན་ 
དང་། དུའ།བི ས་ཀ ཡེདདམ་དངཔ་ ཉིད་ཐུད་བའ་བསོ་ལ ལ། དཔཔེ་དེཤི་གདཉིལ་འཁྲརྱ་གིསབ སེབདཔནྱ་གི་བ་ ན་པའིདཔ་ 
ཆོགྱིལ་བརླ་སརབསནཏིད་བད་པ་ལྔ་ེས་སུ་འཇུག་པྲ་ ྔ།། བ་བས་ལབ། ཡདགཞུང་ 
པ། ། དག་བ་བསལ་བའིཆས་དང་ལན་པ ཊ། བདན་པའ་ སྱེ་བ། སླཾ་བ་ད་ 






བཞན་བ་། ཉྟེད་བདང་བཀུརསྟི” ལ་ངགན་པ་སདཔ། རངས་པར་ 
རྨྲ་ན། ཤུདཟད་ཙས་ཁམ།རིགས་པའས། དེངསཔ།སྦ་སྣམ རཿ 


'་པདངཝཱན་པ། སྲིབ་དཔེནདུ་དབང་ག བྙས་ང་བ། ཁྱད་ཀྱེབ་སྟན་བའིཆིག་ཤཱཾས 
དཔདད་ཕན་བ། བས་པ་བྲབེ་བ། ཡིདབཞུདསཔ་དངྲལནཔ། འདས་བཏད་པ། ཧཅང་པྲུ་དནཔ། ཧངས 
།ད་པ། ཧེ སྙིང་རྫདང་ལྡན་པ།རྣད་བ་ཏམ།འ།། འ ལང༥ 


རཾ 


སྲེད ཀྲ་ཧཱ ༈ར།། རྔས་སུ་དགས་བའྱི་ཧུདགངབ ན་རི 
ལྟ་སྤེས་ཀངཏིདགེས། དམ་བ བས་པབཏན་པདང་།སསས་དྲབ་ ཐཱམས་།དལསསསས་ཉསེ་བདང་། ནའ 








༤།'-- 


དང་ཝན་པ། རུལཁྲིསས་དངལྔན་པ། སྲཾ ས་པ་དད། ཁྱེད་ཀྱེ་བསང བའྲི གསྔ་རས་སུ་བླཟེས་བདང་། སྤ་མ་ཉིདདུརྲིག་པ།: གསས་བདྲབས་བདང་།  ཁྱ་དི་ྱི་ 
ལ་སྔ་བཀྱ་ཧི་ཡང་དག་པརཿ རབ་ོར་ འཇིག་ཏན༨ ཤེས་བ་དང་། རོ་ག་ཤེས་བ་དང་། ཡང་དག་པ ཇས།སུ་འཛིན་པ པར་བད་པ་དཔའབབས་བུདངྲ་ཝུན་ཞི་དམཁས་པ་དང། 
ལེགས་པ་ལའབྱ།༼ ཞུག པཾ ་བངང་། གཐགས་ སྔངས་པ། འདེདབ་སད དྲ དཔའུབ་དང་། བར ན་ས་བཏྟནཔ་དང་། ནདསདཔྟཏ༽ པ་་ 
གིས་ལས་མིནུས་པའིངེངཆུལ་ཤ ཉུན་གནད་སད་བ་དང་། རགསྦྲཤེནཔ ན་པར་ སྐ་བ ཡཾན་ཏ ༡ནདདཿ དད ནན དཀེལ་འབརྦ་བྱེ་སབ དཔེ་ནདུའྱསུརལ་བ བ་བབཾ་ཡངད་དངས་ཧ་ 
ཕཱཏྟ\ ༣ཿས་ཆངཾདཀུང་བདྲ་ཀིདསད་པལོ། དྲལ་བུའཾདྲཀིལ་འཁརྦ་ཧཱ། གྱི་སོབ་དཔན ནལ་རཆརེད་ ཀིངདནདུ་གཅེ 'ཉར་བབས།ཏ། ཏ། སླབ་དབའིདེད་ལནིགྲ་བ ཅུ ་ཞནས་དདའ 
ཆན་པ་འཔ་ང ། རིམདས་ལ གཞིན་ནུརྱ་བུར་པ་འདས་ཇི་ གཡལ་རཱསྐན ་དུ་འཇྲག་པར་འཚལ་ན། སུབ་དཔན་གྱི་ བདུགལ་ཐུག་ སྭ་བའྱསཱདདུ། གནི ས་ད 
བྱལ དནས་དྲ་ཀི་ ལ་འཁེརྨ་ས་དཔེནརེས། སྦརབརྟ ན་པ་འེརོགས་སྲེབ་ན།་ཡ་ནུ སྡམ་ཇཾྟ་ པབ་ཞིན་དུ་བརྟགས་ནས་འགྱུ་བཞུགཔདབ་ས། སྨར 
ྐས་བགདོདད། བུ བེས ཀྱང་སྙིནཔད་བྲའེ།། གེ་རིས་ཛ་ བ་བཞིནེ་དདས་ཆོག་བརྟན་ཏ། གསཔབའྲེཔག་རྒདང་།རྒྱུ རྒྱདང་། སྡགས་དད་། ལས་ཀྱནནུསའ པེ་ཉིད་ 


༣༩༥ན་ལག་ ལག་མ་འམ། 










[བྲ 








༤. 
/ 


༦༅། པུ །ནས་ད་བྲ་ འབརྟགས་ཏ། བསས་པ་ཤཱས་ནས་བརྟན་བརབ་ས། རུགས་ཁགབོས་བའི་ལསྐའམསྭ་ཀདྲ་བམས་དདུགཞནདུས་གགེན། ཞས་ཆེག་དི་ 
ཏུར་བསྟུན་བའི་པིནེན།། དནསྭ་སབ་སས་དཀིལ་བཁའྲ་བེ གྱསླ་བད་ན་ལ་ཏཾད་ན་སུ་བྲས། གད་གེསྭ་སབ་དཔེན་དགསབ་བདག་དང་། ལེང ། ལེདསྭ་སེདའབཏུ་དབུལ་བདྲབའུ།། ངི 
ྦ ནས་དཀིལ་འཁརྡ་བླིསབ་དཔྱ་ཧིས།གུའི་འད་ཤིས་ ་ཉབར་བཤ་གཔར་བའཀོ། བྲ བབཞིནདུ་བྲས་བ་བའྲ་བཞོང་། སབཞིདེད་ཡང་ལངསྨསདྱི་ཉ་བརླས་བད་བའ།། །།ད་ནན་ 
3 བསྒྱུ་བུབ་བད་ན་བསླགས་གང་ཡང་ ད་བཟུབས་བཟིག་པུདཔ་དབདསོང ཊནན།། སྣར་བཏུད་པེ་གས་བཀེན་དྲུ་ར་རྒསརཏི། ད་དགེ གི་ཉེད་ཀི་སུགས་ཀྲི་སན་དང་བ་དང་། 
£ གཤིགསསུ་གསོལ་བདང་། མརམ་དང།འདང་། གདབཔ་དང་། །།དཀདད། ལྱ་བཅས་དཀྱིལ་ཁྲབ བརལ་གསུའ་བ་ ཉིད་ཀི་ངགསྤ་དའི་དབས་ཏྲིསན་དངཊ་ནས། 
གདུན་དདན་ཆད་གན་པུལ་ལྲ། ད་འཆམས་གསུམ་ད་ཁས། གྲབས གས་བ གསུསྔ་མཀོང་ཉེན་རབཀེན་དུ་བླཟསཔ་བལོ། ༨ ད་ལ་དུས་གྲསོུ་ཞས་བ་བན་མཆོན་ 
ཆའ བའནས་བརམས་པ་ཡནེཏ། ཟུང་ཉཾ་པ་ནན་ཉ་ཊ་འཆ་ར་ བའབན་འདེ་དདང་པའདས་མུ་བརྔད་དེ།། ཿ ཉིས་གངནེ་ཤི་ག་ནེཀའི་གང་།སྤ་གི་ངདདུནསཁའཡ་གནས་དའི་ 
དཀྱེལ་འཁེརལནི་ཉིས་གང་གདུས་ཞས་གྲརདད། མན གྐསྦཱ་ཐགསྐ་བུདར་ཡུས་བའྲིདས་གསུས་པཞས་བྲརདད། ཏུལ་བསས་གརུལ་ཞུགས་ཡང་དགྲལན། 


` ་།ུདདག་ལ་མངན་བཉེནོདད་།བ་བཀྐུན་ལླ་བྲ་གོསཿ དྲ 
-༢རད།ལ་ལས་བྲ་སད། ཐུདསཆག་ཆོས་ལ་དོདཔ་དང་། 
། འཇམ་པའ འིདྲ་བངས་ཀྲེ་སགས་ཤདཏཀིང་། མཐེད་བས་དཊ་འ 


སྲིབ་དཔེ བདབནསཁས་པ་ཆད་པ་དང་། ༢ འབེད རི་ག 
གི་དར།ད་ས་ལ་རཾསཀས་དང་། ར ཆསྐ་ཀོདྲབདེས་ནྟིཏག །ཿའཛིན། །སྤེ་བ་ང་ཞོ དཿ 
་ནནི་གངས་སུ་བླསགན། །དབནབདཤས་ཤིདེ་བླབས་བ།ད། སན་དུ་བསུན་པ །ར༨༡སན་པེད 
„` ་བད། སདསཧྱས་གསུདན་རྭ་སྦུགས་ནན་སཱ་ལ། འཇིག་ཏྟན་ད་ ཡྭཾ་བརབ་ཤྭས། བསུད་ད་སྐབུ་ནི་བཉནཔ་དག། ༦༡༦ ལེ ( 
བསྣན་པའིལས་ལ་ནི། ཿ རུ ཏཱནིརདུག་པ་ར་བེད། ། །རྲབ་ ག་བླུསགསྦ་ཧུལ་བསྭ་སཱནོ་བཱ་ཡེ། ། བསླགས་བླབས་པ་ལ་བཅོན་པའབེད། །ལོུས་ཁྲབས་དག་ལ་རྟག་ཡིད་ ` 
ཆས་། །འཇིགཏན་པརལ་དབཞིན་ནེ།། སྡཾག་པ། བ་ཀུན་ལ་འཇིགདྲ་བེད་པ། ཤིན་ཏྱུས་བ འདད་བཞིནད། གཏར་ཞིངྲི་གེསས་དངལ་ལེ་སད། །་དྭགཞུངས་བ སུག་པ ། 
ལམ སྟེབས་བུཧུ་ལྡན་པས་སྦགས་བཤད་དང་། །དབཞིནྱ་ཧུལ་བའི་ ཟྲེསསེ་དང་ནི། །གང་དག་འཇིག་བསྔགས་དག་དང་། །རྡརཾཔ་དམ་བིནགས་དག །༽ 
ལ་རྟགཏུ་བཅོན་བད་དང་། གཞུང་དང་བསྟན་ཆེས་དེན་ཀླེག་པ་། །ནད་ནད་པ་དང་སེབས་ལྡན་དང་། །རྒན་དང་གཀེ་ནོ་ ན་རྨ་ནམ་པ་རྲས་དས། །སྔགས་གྲུབ་དེབ་ཞིན་བ་ཀེས་ 





་སྭས་བ་དང་ ། རྣམ་པ ཀཀ དན 





བྷ ༄ྲ།་ ངི །ག་ཉཱནུ་ཏུ་ན། ཀུན་ནས་ར་རད་བདབདང་། །ལ།སྭབ་ ར་པཾ་རེང་དྱ་ཧལ་ཆུང་། ཟུན།སྤ་གེས་དྲེ་བད་པར་ཏན། རོདས་པའ རསྲཾད་ཏོད་ཤེས། 
རབཆྭ། གཉིག་པུ་བདན་པའ་གབད་དང་། དའ ང་དཔོྲ་ཤི་གསུངས་རྒྱདདགལ། དབང་བསྐུར་བེབཟིདདཔའ་བདད༽ བླབས་པའི་སྲབདབས་ལྡེན་བདང་། 

„ དབཞིན་རིག་པ་གེམ་བས་དང་། དད འུ འགིའད་ཉདྲ་རས་སུསས་དང་། །ལགས་པའེ་ལན་ ཉེད་རབ་སྨརུབད། །ཧ སྙིན་བདྲབུདཔ་པན་ 
ཏུ ལལ །ཁུད་བད་ནདའླིམེབ་དཔེན་ལ། རྟཀདན་ད་བ་ཉར་བར་བ། །དཀེལ་འཁེནདས་ནྲེ་བས་བ་ལ། སུགས་ནསས་གུབཔེ་ས་བར འབུག་ དེད 
༼བ། ༽ ཀོ ར་ན་བ ཧདང་། ད་བར་ག སླབསས་ཀྲང་། ། །ཐུབ་ནཆེག་དདྙིཏཀཏུས་ཆདྲ།། ཀདི་ཡེ་བཀའནི་ཤེས་པར། །སླེབསས་ 
ལཾ འབདནས་བྲ་བ་ཡེ་ ཡུན། ་ ༤༩ ཡེདྲག ཞ་ན ད་ད ཕངསྨསདད་ ན་པཱའྲཔ། །ང་བའམ་དེ་བཞིན་སུངབ་རུང་། །གངགིས་དགའབ་འབལ་བྱབར་བ། ལུསདང་ 

སག་གི་དནོཊི །ནེ་བྡཾ་ཇི་ རརསྤིན་བབེན། སབ པ་ཏེས་དག་དབཞནདུ། །ེབ་དཔ་པེརདིད་རྩོམེནན། ། ༢དདནད་མདད་བཞོནེ་དུ། །གྲགསུཔ་བྲེབ་པར་ 

པཔ་པར་འབྱ་འ། ༽ལས་ནྣེས་ཚགས་ཞེ ཉེར་བསྟེན་པས། །དལྭ་སཱགསནྲགེབ་པ །རབགུར། །དེ་ལ་བརྟན་བའི་ 


༧ 






| ཧཱི 








བ་ར བ་ རཾ འབའ་བ 
ཿཡིན་། སྲོབ ན་ནྲ་བྲ་ནཾ།༔ ད་མ་དིད་ན། །དགའ་བའ་བྲ། སྲཾ 


བསྙན་བཀུར་བས། ནསྲི་བས་དདམསེད་པ་ས་ི། །༢ སྤ་སནས་དངདབ་ཤིན་ུ། །རྱལ་བའི་ས་༡༨༨ ༥ རེས་བར་འབྱུར། །བླ་རྟག་ཏབསྷུན་བཀུརན། །སྷ་་ 

ཐྲསསཊུདེ་དགེའ་བའགྱེང་ ]བཱ་སྭ་སྲུགས་རས་ས་མྤཔདབ་ཕིན།། དྭཝྲ་བསས་ རས བས་ནི་དང་པོ་ཡང། དཔ་ཚིག་ལ་ ག་པར་བ།དམའ་ 

བ་འམདདང་མ་ཉས་པའ་དུང་། །གཡུ་ཏྲ་བད་བརྡ་ཧུ ན་ཡང -། །སེངས་ པ་འྲསྭ་ཕང ཤཿ སྭ་ནུས་སྤེ་བད། །ཇི་ལརད་ཉིད་རྗེས་སུཧྤོང་ལ། །སྦཿ དབབ 

„ གུབ་པ་ལུ་བྲ་བ་ཕེན། །སྡདབཏན་པ་ཡྤི་སབ་ས་ཡེས། །དུལྲ་པ་དགྲ་བབ་སན། །ལུས་ པེ ལི འི། །སགེ་ནིབངལ་ཡེདྱབུར་བ། དིས་ཏེ 

, སྡིབོ་དཔེནོ་རྒྱ་ར་ཡདྭར་བ་ ་ན། །གངདུབན་ནུན་རྒྱད་ལ་ནི། །བརེ་ ་བའྲཔངབསདཔདང་། །བཅ་བ བའྱི་བུདནེ་འཛིནཔ་ལ། །དྲ་བྲསསནྲ་པནེབ་དྲ༤ད། །སབདཔེན་ ལན 
མསྨབམ་འས། བས་སབ་མཐོད་བའད་རུང་། །ཏྷག། ཀཏླསཾ་བར་འྱབ་རབ་ལ། །བ ཉིས་ག་ལ་ནྲེ་བུབཔ་གནས། །དདུག་ལ་ནྙིརག།ཏ་ཡང་། །སྨུགས་སྨྲ ནི་ད རྩ 

པའ་བ། །ག ཉེས་ཀས་པ་དང་བྲུར་ཤེས་ལ། །སྦྲ་གསནི་ཁྲེབས་བཅིས་གནས་པ་ཡིན། སྲབསསྭ་བ་ས་ཇག་ཏུནི། །བརྟནདང་དགའདད་བཞིན་ཐབོ། དན ཐ། །བཱ 

འཐུནལ། པོ ད་ཧ །དེ་དག་ལ་རཾསང། སཧས་ ་ཅེས།། །ཏག་ཏྭ ཧྲ་ུན་སེའརདརའྱགཱར། །གལ་ཏསད་པགོནྲ་བལ་ལ། །སྔགས་རྣསྤ་ཇེ དག་ 


༥༦ 





༦༦། རེ །པཾ་སྙེན། །ཨཾམས་ཉན་དབུལ་པྷཊསས་ལ་ནི། །ཁུད་པར་དུ་ ད་ཡངྦ་སགསྤ་ཧིན་ན། །སྭསས་ཀན་ཀུནལ་སྙན་བ་བས། །སསཀྱིསླདོབ་ཁྱད་པར 
འཕགན།། །མཆེགདང་བདས་བས་། །དས་ནསས་ཀུན་དུབབྟ། །རྟག་ཏུསེ་མས་ཀན་ཀུན་ལ་ནེ། ཾས་སུ་བཟུང་བའྲེསིདབའ། འབྲེབ་འསྭ གནས་ནོས་བརྟགས་ནས།། 
ྲ འདོདོབ་དག་ལ་སྡེན་པ་རྲབ། །དནིངི་ལརའདདཔའསགས། །སེབ་སས་དེལླ་བདད་བ། །ད །ད་ཉིད་བསྟན་ལས་ཡིནཏེ །གཞན་དུདལས་ཡིན་ན།། འཇིགཏན་པ་རལ་པ་ 
ལན། །གུབ་པ་དལས་བདུབརབ། །བ་བཞེན་སག་བེསང །ག་བསནས། དནས་ཇྟི།རའདད་བཞེན་འག། དནས་གཤོགཔུས་འ ྲེ་བསནས། །སྭ་ཉས་བརབཞགཉྟ་བཟླས་ 
¿ཟླ གགྱ། །སིདསྭཊོངབས་རྔས་འཛི་ཤེད། ། །ཐྲུབཿ པ ཅུ གསུ ྷ པའནཤད། སྤརན་ཇཾ་ལྟརབསྟན་པ་བཞེན། ལས་དུ་རབདུ་འདབ་པར་བད། | །ད་ལརས་ཁྔབུ།བཏན་བ་དད། 
འཛུག་པ་དདནི་གདས་པའོ།། དབ་པན་པའདེཏ ད་། །དགཤེན་དུ་བེའི་དགས་གཏད་དང་། །བླ་གངགནས་དང་མིཏིདདང་། །དབདཔ་སྐུ་བ་ནསྣ་སངས་དང་། །ལ་ཁུང 
སྲདདང་ཀེདདང་ནི། །མཆན་གཏེགདྐན་སྤྲེན་པ དྲ ༽༡༥ཀྱང་ནསས་ཏན་པ་དགདངནི། །ནྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་སྤའ་བསྟན་བའེ།། ཡུལནཡེདདུའབདང་། །འདེདག་ལསནི་ 
བྲག་གཞན་དུ། །ས་ཉས་བཀག་སྔགས་ནིབླཐུས་པརབ། བགསཔེ བན་ཅོག་ཡདྡ་་བཞི། །སྡགས་དེན་ལུགས་དང་ངདསརྨཝན། ཟུ༨མ་པྱ་ཞིདགས། བདག་དད་ 









དགང་འྭབལ།། དབའཤིངག་ཡལའསར་སལ་དང། །གྷབས་སེ་ཞངཔདོ་ ༨༨ ¡ཨ་བའ་བསྟན་པ་དང་། །སྒགསཀ ་་ 


༤༽- ` 


བལིམཱཚ་ཉིདདང་ཝན་ལ། །༩ །བངོད་ ཕུན་བའྲི་གོགས་པལ། ། །ད་ལ་འབདཔ་སྟེང་བ་ངའ ༥ སྭ་འྭཔཔ་བབྱབར། ལ་ལས་བ 


༤༨ ༤༨༽ རོ 


ཅན་ལ་དྲ་བ 'བུདཆུ་བ་ལཱས། བདུ་ དྲ་ཆུབྲསག་ཏང སྐེན་པད་པལི །བཟང་པར། ་བའྲབམ་ཡོས། ། །སྤགསང ༨ བ་བད་ི་ལུ་ཐིལ་ 








.ཀྱིད་གཞིན་དགེ་བྲས་པའི །དྲིསད་གཏང་སྦྲདབས་པོའི་དུས། །སྡྲུགས་། ལྡནབདགེ་ ཞིད།བུས་བཞེང། །ཧཅངརང་ སི་སི ཨ་པ 


ས་དགུགིས་ཀུང་ལག་གཉིས་ཁྲུ། །བདུན་དང་བདུན་དུང་གངབདནི། །ཉེ་ཤུ་ གཅིགབརདའེ། །དུབ་ཞིན་དང་ཤེརགྲབ། །ས་ཤིདགྲ་ཀང་གདདག་སླད། །ས 

བར ཞོས་ཤི །།དནསྭ་སྐྱབ་ལ་པགྲ་ཀདབ། །འཇིགཏནས་གན་ལྭ་པབ་འ འཚོལ་ཞེས། །མཉད་པ་ཡཾདདུའཔ་ བྲབ། རྣས་བླ་ས་ཆོགས་མཆེདྷ་སཱདྲ་བ། 7 ཡང 
བ། །དཱིགཱནེ་ཨ་ཏག་དབཞིནེདུ། །སད ལ་བླབསྤམཱ་ཆེད་ེནདགུལ། །སཱངསྭརྱས་རྣམསདངད་སྤབོལ་། ། སྤེ་བེརརབ།ཏུབག་འཚལ་ལོ།། འཇིགཏཾན་མགནཔ་དེ་ དད 

མན་དྲུསཾགཔབ་ཤགས་བདྲབ། །རསྲ་བིས་བརས་འགྲདུན་དུནི། །བདག་ཉིདདགྲ་ཀང་དབུལ་བདྲབ། །ཀུ་བྲི་བས་ནྲིབས་པདང། $ ་ 





༄༠། :@ །དསནྲ་པངབྲ་ཐེགས་ནས་སུ། །འབད་པན་བ བླབུས་བྲ་བས་པ་ཕིན། །ངེ་ཝརྒཾ ཆདབ་འིསྣགས་ཀྲེབ། དེ་རྗཐགས་གཞན་བླབས་སྲི་བ། ཅང་ „ 
དན་བྲ་སངབ་སྟེ། །ཧ་ཏང་བཟང་བའུདད་བཞིན་ནེ། གརསའབརན་འལག་དག་ལ། །སྡམ་ཆན་སྔགས་ནྡེདགྱཏབཟཱ། །ཧ ཏད་སྐད་ནྲ་པེན་འབད་པྲ་ནངས།། །ཅིགནདསའ་ 
ཅལ [བརསུ་དབུས་ཀིས་ལ་དགཏུ། ང །རྔན་འབྲ་ ཐུནྲ་རྒྱལ་བ གྲས་བ་ བསྔགས་དའེ།། ཧཱཀངྷསད་སྦབ་དམའབའེ། ཟ།རནས་ཏུགཏུདླཐཱས་པྲ་བ། །ན་རྒྱན།སྔ་ 

མཱ་ཀུན་ཧྱས་ན། །ཚིག་ནོ་ལགས་ལྡན་ཡིན་ཞ། བརེད། །རྟག་ཏ་གོ། ཤནྒིདུང མི་ག པན་བཞྲ་འགས་སུ་འབདག་རིགས་པས། ཝ །སྔགཧཀྱད་བརམ་བཟླ་བརཔྱ། ། 
ག་དཛྫས་དབ་སྒ་དན། །སྨགསུཿ ད༥༨༥༨༨༢ཤུ། འི་སོག་ན་འཀང་ བཿ 
¿¡ རྒྱ་རདཀ་དམར་པེ་ པ་བྲུངབསི་ལྭ། །ཉིས་བདཀལ་ལ། པལ དཔའབརས་ཉིདཏུ་ན། །གུཔསཆེ་གེགསུངས་པ་མིན། །ཟླུདཀསྭ་ཁུནབཞངྷ་སཾ།། བདུས་དང་ 
ཧཿ བླ་སགས་བ་ཞིནེ། །དནས་ཉིམྲ་པ་དཀའ ས། ཕབ དླབས་དརྦཔདབ་དག། | སྤགས་བླཟབས་ད་ཛབཏང་བན། །བསྡཾམ་བརྟ ནར་ཆེད་ཡིདོས་ཟག་ཤགས་གསལ། ། དཚོ་བཏང་ 
བའྷིཕགདུས་ལ། །ཐུབ་པའི་བསྟནའ །དབ། དཀུ །དན་ཡས་།པ།ལ་སེགས་དནི། །༥།ས་རབ་པ་རལ་པན་ལནགན། །གྲགས་བ གམས་གྲ་ཞ་སྦ་བབ། ! །མཆེདོདདུབ་པ་རྟགཏུ་ 


ཤ མ་གཡེང །ྲ་བནདེ་བཞིནྲ་པད་ཉིད་དད་། 








བཝ་དང་།སླཀེད་ཅིད་དན་ལགྲ་དད 





གསད་བ་ མེདཔྭ ལས་བ 





ཏ། ཏ དེནས་དུས་ལ་བབྲ་ཀུ ་གཏུན། །ཧངྱ་ས་གས་སགས་ཀྲིར་གན་པ་དང་། །ུདབན་ ཆོག་ལ་བ་ག་འཆོའ ས་ལོ 
 དྲུུ་ཟསྤ་དུད་པད་པ་ཐུལ། །ཅས་་དགསབ་ལ་བརཱན་པ་དང་། །སངསྦ་གས་བཏན་ཁ་ངབ་ཁངང་། །མིལ། ཀང་གི་ནང་དུའདག། རྟགཏུབཿའ ཨ་རུ 


སནསཉན་འོས་དཱནི། ། སུང ཤཱབྷཐཾས་བད།བའདག། སེག་ཆ ཆགས་སེད་ཏན་འ གྲུབ་པ་ འགཏང་བརླགགས་བདང། སྒྲ ༨ 
རྒྱས་བསྟན་ལ་དདཔེ་ཕེ། །དྲ་ལུབས་ལྟ་དགུ་ཏནི། 'སྨད་བའདེདདསངས་སྲུ་བད་། །ངྭ་ཝཱདདཔའ་ བགེ་བགེས་ཏ། །ཉས་པའིཡུལ་ནའྡང ཧ། ར་རྐུཉཝ ྲ་ནིའཇོས་ 
ཤདད། །དྲག་ཡེས། འཇེསས་ཀདསེནས་བ། དབ། ཞིན་སྲགས་བ་རགྲ་དུ། །སླདསེའའཅོབས་འཇུག་པ་ན། གྲགས་དང དབུས་ 
ཆགསུ་གྱའུན། །འདུད་ཏགས་ཁེ་བེ་དན་ཀི་པིར། །དགེ་བམིགཏང་བླསས་བརབ། །ལངུ་མོའྡནས་པས་བྱ་རནཔ་ཡོ། །པུདམདགབུ་ ཟུགསནམང་ གི 
མ་ཐེ་ཞིང་། ། ཤིནྭཏླཱ་སཱད་པྷ་ཊགདང་གཉིན། །སཱན་བུས་ཟས་དང་དྲུའདནས། །མུསནིན་ཏ་སྦག་བསལ་ཡནེ། ིས་པ་སྔགས་ལེཐེང ངས་པ་གོས། ་ 
དགྱཏལཁར། །ལསྭཀ་སྐུདབས་བཅིངནས་ནི། །ཡུ་ན་རིངདུསསཱསཔནབད། །སིཿཤསྭ་སླེབ་པསྔ་མེངས་བསན། །དམུས་ལེདསྡུག་བསྡལ་རྒྱ་ཡང་ཡིནེ། །གད་དྲ་བཞོ་པོནེའི་ 








ཆང ༦ །ལགོ།་ཉབྱ་ ཆོགསད་བཟོགོ་བའ་འབྱུག །རྣན།་པ་སྣ་ཇོགས་ལས་གང་གི། རྣམ་པ་དུསཆག སྭ་བདབས། །ཡུནརིང་བསཀྱི གནས་ནས་ནི། །འྲགོ་དང་འདོབར་ །, 
སྤེད་བདབྲེད། །བ་ གག་གགཔ ཡས། བྲན་པ་ཞེ ་ ང།ཏདབ་ རབད། མིང ག །དདབའ་བའིས མུས ༥ནགང་། །ཡུན་འེངལ་མ་དུའཔངས་ པརའྱགད། འཁེརབྱ་ཧམཆོའིརུ་ 


„ླ འབད་བ། །བཅུནྲ་གནིནེས་པ་བཞེནི་། །འགྲེབ་འདི་ དགསི་བྲབ 


- ཉན་ཐེས་བདནུ་བས་མས་དཔའ་ །འདད་། །རྭསྦ་ཧལ་ཐྲུབ་པས་ད 
དར ་ །གདདུས་སས་ཀ་བོདྱ་གུར་དས། ༨ 
ཤོ དུད་ནེད་དགས་པས་བསུས་པ་ན། །ཀན་ཀའ། ངན སུ 





རུལ་པའར་ལ་ལ་བཀེན་ད། །གང་ 7 ལེད་པ། 


རོ 
བཁེར་བའླར བླར་ས་ངོ་ཉད་། །བཱ་ད་འ། ཅད ༥༥༥༨ 
་ 


རྐདར༤ ཧད ༠ 








པ་ནང །་༽ 


^5ཏ༽༄༣་ 





༣༥ 


ལེ། སྡུག སྡལྲུཿ ཡིས་ཁུབ་པ་ གན། །སངསརས་ཀ་ད་དུསདད། མ་འྲདས་སུབ་བླསལ་ཅ་ དར་གསུངས། 


༥། ཁར བླརམངོ་ས་འྲབུགས་པ། ྱསཆོལ་ དིཊས་བདད་ཀའ། །ཞུདམད་སྐསསྭ་ཀི་བ ་ 
༼ར༈དད། ཡིདེ་དགས་འཇེག་རྟེན་ལྷ་ས་ཡིན། །དབའིསི་། ཇི་གཏན་དང་། །ལྷའིའྲབ་བལིྲས་བསེག།། 
།འད་ཤོན་ནངཏུ་བད་བྱ་ཁུར་ལ། ') །བབུར་བའྲི་དུདྲ་ཅོདངོན་དགོན། །དུད་སིད་ཏད་བྱ་བུན་པའི་དི། ། 
དཱ བསྡལ་བརྦེད་། །ད་ཀར་པའི་ཏསནི་པ ཉས་བ །པད། །སངསྤ་ཧྲས་བ་ བསྟན་ལ་ཞུགས་པསའི། །སྡུག་བསྡལ་ } 
ཟླ་བས དགཀོང་བྱངོན་པ་དང་། །གགས་པ་ཏེ་ཀང་རགསད་འ འྲ་པ། །གཟ་འཇོད་ལྡན་ཀིངོ་ཀུན་དང་འཇོཐ། 





རཱ 






རྣམས། དགེ སུལ་མད། དད 
༣༨ལྲས་སམ་བ། ། ༥ 
འལ རྟག ཏབུད་མེད་ ཏགསྱ་བརཔ་། །དལ་གུབ བ་ཡད་པ་ཡེནེ། །བླ་ར ཡོ སོས་པ རི 
གུབ་པ་འབུངེ་ཡང་ཡོད་དངད། གུབ་བྲག་སས་འད ཡདས་ཡོན། །ཧུལ་ཁིསས་འཇལ་ལྭ་བུགདབང་ 


དབང་གས་། །མགས་འབུབ་པརནས་གསུངས་ཏ། ` ་ 
བགྲེ་བ་ཕེ། །ཡུལ་དང་པགས་ཀྱེངས་ཡེནད། བིས་པདཔ་འདེལ་ནེ། །སྔགས་གྲུབ་པ་དེ་ག་ཡེད།. །ྐབེ་ུལ་ཁྲིསས་འཇལ་འདེཡ། དལ་བད། 

སྤབ་ིས་སུ་ཡང་འྱགམགིང་། །བདབསཆོག།ུའང་སེ་འྱགུརན། །རྒྱལ་བས་གསུངས་པའྲིསགསྐ་ནམས་ནེ། གྲུབ་པརའབུརབ་སྨེཾས་ཅི་དགེས། ་་ དུ 
མགེ་བེན། ། །གང་མོ་བཅདབར་གྱར་པ་ནཁང་། །སྦེནཔེནིདཀེ་བྷས་ལ་སད་ན། །སུ་གུཁབནས་ཞིག་འབུང་བརའྱབུར། །དེ་བཞིནླསགསྭ་གུབོང་ ས་བ་དང་། ༈ །ཛུལབིགས་ 
མཞེགམས་ེད། །རྟགཏུ་ཐུདསད་ཅགས་པ་ལ། །འདེན་དགྱཏུབསན་བསོན། །ཕེདགའབས་ག ཉེན་བྟེཏན་པ་ལ། 'སྔགས་ཀྱི་ཧྲལ་བ་ག་ལྲ་དུབ། དབས 





རྨ 





༠༦། 
རྤ །རྟག་བཟླཾས་བད། །བུད་སད་སྐེན་ནེས་སླེད་ལ། །དལ་ ཆགས་བྷ་མསྤ་སདས་བ། །དལྭ་གུབ་པ་བརོབ་སིན། བིས་པ་བུད་ནད་ལྱ་ནུལ་བ། ཅཏཏ 


རཾ 


-3ོ 
> 
ཤཾ 


ལླ་གུབ་བའ་བླས ! 
] གྱུ ུགགུར་ག ཧོ །བཱ་ལུན་གུ་ཡང་བ་སྐད་ ལ་དག །གཉུང་ཞེང་མ་ཧགས།ཤེས་ཉེན་ཏན། །རེགས་ནྲབ་བརྟེན་དངདཔ་འབ་དང་། །བྷར་རྡ་ལུན་མབད་ནདགའབ་དང་། 
0 །དལྭ་བུབ་བླ་དུད་སི་དཀའ། །དྭ་ཝཱརྦས་གས སྭ་ས་ཀུགས་པདེ། །གདདྱ་སང་པིར་དབུཏུ་འཛུག། སྡུརནི་ཏག་བའི་གནས་དགྱུཏ། །ཇིལུར་འད 
ག་པནླ་བང་བའྭ། ང་བའྲ་པ ཐལ ༣ 

ཆགས་འདཔའིདུཊ། །ཁ་ ¦ ཤྲ ཇི །གཏང་ ཟྲིཡི་གསསུཿ ཡངདག་བཏ པཱ། ཕི་འོམ་སེངན ཤ་ཏཏགཾ་ཉས་ུ། །དནས་སྲ་དན་འབོད། །དཆྲོསགོ་ 

སྡུ ནི་ཨད་དག་གཞང །གབ་གཡས་པསྐ་པིན་པ་གཡུས། །ལག་ད པིགཞིནཔསྲ་དདེབ་གསན། །ཞུངན་གཉེ་ཀྲདས་གཉོབ་བཀུ། ཐས་རྟཆ་སཁ་ཙ་ 
[འྲ ག་བ་ཡ། །བདུགཔ་གཏངསའི སདག་གས། །ལུག་པང་ 

ལི་མ བོགས ་ །དགས་སུས་ཀ་དག་དཔཔ།།དདགུག་དོ་དགལ་།བཞི 
།ཙྩི་བ་གསར་བསླད་བ ༥ཉགས་སདཔའིརུས་སྒདབས། ། ཉནཔ་ལ་ནདེ་ེལ་འུཁ་དབ། །དང་པ་ཐུབ་པ་མཆག་ལ གྭ 

་ ཀཀ ་ ངཾ ནོ འཁད 
མངཔ་ལ། །གའུ་།པའང་འིགལ་སེལ་ལ།། སྨགས་པག་བཟུས་པ་གངྲདཔ། །ཏ།ུ་འདགནིདྲ་བ་བ་གཞེ། །ཨ་དནེ་སེམ་ས་ 


་ 


ཅནྲ་བམས་ཉདྲ་ཀི། །ལདོསྤད་ཏེའ ངི བསྟན ཊི གཡས་སུ་འཛིག་རྟེད་མ་བེན པྦ ཀལ་ལ ]ཏུབ། །དཀན་མཆེག་གསུམ་གིདྱཀིལ་འཁོརདི། གྲུ་ ། - ` 
བཞི་དགྲྲུབ་བ་ཞུན། གཉིས་པ་འ ཐ་ལ །གསུམ་ང བླ་སེབས་བཏྲ་ལན་བ། བེ བདུན་པ་འདིདག་ནི། །ཀུན་ནས་གྲུ་བཞིའབུ་བཀོན། ༽ རཾ 
ཁྲུ་དདསནིགུབདཏུ། །ཉེནར་བཞིནོནི་བབ་ཡིན། སྡེགཔ་འཇ་།བེད་བཟུས། པནོ། རྲ །གས་སུ་ཉིན་རྲ་བ། །སྔུགས་པ་དལས་ལངཊ་ནས་ནི། ་ 
ལགག་ཉིས་རགཏུབཀྲུ། །གཅུང་བ བའྲརུ་སེས་ཉར་གྲབ། །དག་ཉིངྲ་སག་དགསུ་སདཔ་ཡ། །དཱིསེད་གཏད་སྒྲས་འབདན་ག་ནེ། གཉང་བ ` བྲང་། །ས་ ཆོ་ཆིན་དང་ ། 
གཱཁཔབཆུ་ཛན་། ཅུམ ུབ་ལ་གནུས་དང་། །ག༔ངི་བའྲི་པགསནསྲ་བངབ་ཡ། །སམས་ཉན་དག་བུ་ལབླ་བདེས་ལས། །གཉིས་སམ་གསུམ རགཏཡངད་། །སྔགས་པས་ 
ཉེརགྲ་བ་བ་གནོ། །དེན་ས་ནུས་འ འག་གདོད་དང་ནི། །ད་བཞིན་དུདྲིན་ཁུང་དེ། སིག་དངྭ་ས་དང་ལག་གཉིས་དང ང་། །ྤོ་བྭ་ཝེ་བའ་ འ་པགས་འགྲབ། དདགེ་བླསདབས་ཁགྲཝལ་འམ། 

བུན ཆེག་ཇིབཞིནྲ་ཐསསདྲ་བ། །གཏདྨཾསཱའྱི་སཱད་པ་ལག །སྔལལན་པས། །བཟེས་པ་གཀདབར་གྱརྦ་ཡིཾས་། །སླཾངྷསཾད་ཡངདགྲ་བངས་ནས་ནི། །རུཡེ་གཞི་རནིའྲགེ་བརླ་བ།། 
གངཱ་ནུནྱ་དུན་འབབནས། །ད་བཞིན་ད་ནེ་དུ་མིབ་དངེ། ཆུབ་རབ་ཏུའབབ་བ་ལ། །རགཏཐ སནབཀུ་བརླ་བ ། །གནུགལག་ཁངངས་གནས་བངདུ། །དནས་ཡངས་ནམའགེ་བར་ 








ཐར །གདུདྷ་སད་ནྙིན་པ་དད་། གདདུ་གནས་པདརའྲགྲེབ། །དནས་བླཟས་པས་ལྷངབཟདད། །སདནས་བས་ནེདད་བཞག་བ།། དནས་ཉེརེག་ 


ན་རཔསནས་། །དབཞིན་ཡང་ནཾི་ཝང་བྲེདྲ་བང་། །མྡུང་ཟེདས་བས་ལེ་མཁམ། །དདུལ་དང་གསར་གྱི་སྣད དན། །བདས་སསེུན་དགཀད་རུང་། །སྟེན་པ་ལ་ནེདབུལ་བརྲ་བ།། 
མཾ སྟྱོབེལ་ནི་བཤསོ་པུལ་ནས། ར་ རངཾསགས་སྦགས་ཀྱིརྤྱལ་པེའང་བརྗེད། །གནགསྡགབླསྔལ་ཁྱབ་མའངས་ནས། །།ིནས་པའྲེ་སྐོན་པརྲ་བ། །ྣམ་པ་ཀུན་དུ་ཁཟས་ནི། །ཧ་ ཤོ 












× ཅདམངབླསན་སྲེ་བ། ། །སགས་རེགས་ལུས་གདུདསྲེབ སྣེ །རྣན་པ་ཀུན་དུཊེདགབ། །ལཱ་བའཆད་༡ན་བཞགྲ་ པ་སྔ། ལྷབ་དའིབས་ནྙིཏགུནན།  བཀ་གིསཔས་ཞན 
4, ཙྩུདཱཾན། །ྔགསྦ་ཀ་དེན་ལེ་བརཱནསནེས། ། བྭྲ་ཟསསདདད་ཤའཐེས་ན། ལགསནསས་ས་ཉེས་པར་མི་དསེ།། ད་ཉིད་པོདདྲཔ་ ཕདབདགི། སནས་ཉན་ཟསྱ་ཀགེནས་པའེ་ 
ཞཊ།། །མུན་ཀན་ནམ་ས་ལ་བསུངཨ་པ་སྣ། ཊཾ རྣས་ས་འཆབ་དད་། །ལྷ་དང་ལྷ་མནདྲུ་བྲད ༨༨། །ཀྱུ་དུང་གན རའ ཁའསཏ། །སནཔ་ཡཾདདགས་ཤཐདང་། འབང 





སྐུརཾམ་གདའནྣམསཱ་དང་། །གངཀིགཁ་ཟ་ 


༨ ༨ 


ཤོན་ཡང་། །ད་བཞིན་གཤཀབས་པ་ཏེ 





པེདཔ་ཡན། །ནགས་བའབས་ནེགད་ཡོན་པ། །བོསྦ་ས་སྣལས་པར་ བསྒྲུགས །སཾསསཧནྲ་པནིའྲིབན 
བསྲུས ༣༥༣ཀན་།ལན། །གྲུ་གྲས་ཀིཁསས་ནླས་་པ། བུ་ས་ས་ད་པས་ཀྱི་ལྔ་དག་ནི། །ཏིང་འཛྲིན་འབུས་བུ་ 





ལྭ་སྲེདཔའ། སད་བ་བརསའི་ ཊི ་ཟྲས་སྐུནསཔ ཡཱ 1 ་ ཡཀན་དག། སྣ་ཏོགསཟས་ལ་སྒེདཔ་ཡོནེ། ཏི ཉེ་དར 


དབང་གིས །ལས་ཀྱ་པཱ་ཡེས་གསུང པས་པནི། །སཱས་ཏན་བ སྭ་ཀི་གནས་ བའ བཟཾས་ལྟཏགཏུ་བཙན་པས་ནེ། ། ེི་ 
གདཔརྗེསགས་བརྟེནནེས་པཞི། །བ་བཐས་ལ གནོརེབཏུགནས། །སྤེདཔ་ཡེངས་དུད་ ཊ་ད དག་ཞིང་ཆོངས་བ །རདཔ་དང་ ཁ་ཟས་ཆེདནི་དགེཔ་ལ། །ད་ 


རད་མདེཀའ། ཇི་ཝར་དདྡེར་རེདཱ་ཏབས། །སིགནི་ཡུན་རིངྷསྐུས་པདི། ། །ཨུན་རེད་དུས་སུ་བསྔན་པརེདང་། །ཁལན་འདགས་པརྲབ་ཕིར་རོ། དབཞནྲ་སཱགས་བསྡུགསཔ 

ཡམ །ཁྭ་ཟས་གནས་བུརེ་འཛིན་བདདང་། །ལྲུས་ཀདདི་པའྲ་བབ ཅིང །བླབེས་པསྟ་དགཏུབས་བརབ། །སྔགས་རྣསསའབུཔའེ་ཤིདངནི། བུ །ཧུང་དྷུདར 

བའྲོརེ། །དབཞིན་དགྲིསགས་བླབསཔ། །མི་ལ་འེཇིགཏུད་བསུང་བའ།། ད་ཤིདྲ་པེདན་ཐུབ་སཆེབ་དི། །འདབསྲུང་ཞསྲ་བྲ་སན་བུདབ། ་་ ཁཾ ོ 
ཆེན་ལནུཔ་དེས་གསུངས་པ། །འབྲང་ བྣནསས་ལ་ལག ས་དྭོདུ། །སྦགས་འདིརབ་ གྱཏུགསུདང ནེ །འཇེགཏཾ་པ་ལུས་སྦུག་བླས་ལདང་། །དམན་དངདབུལ་དང 
འབདྷ་ཚི་ལ་དག་ལ་ཉིན་སེངས་པ། །དདག་དདྲ་པེརགསུངས་པ་ནེ། །འབུངབྭ་ནསས་ལེགས་དནདང་ནི། སི གོ་་། །འབུང་བྷནམས་ལབས་ ང་ 


















༄༠། ངི །མཆག་འདེནགསུངས་པ པ་ཨན །ཉན་བེས་དགནྡི་བས་ས་ཏད་ད་། །བད་ནུབ་ལ་གནས་བསས་ཏད་ཉིན། །དགགིས་མགསབདང་རབྲ་ཀི། 
ནདྷ་ནམས་འཇིགས་བད་གྲུང་གིགས་དང་། འའ ད་བཀྲེས་ནད་ཀེས་གཉན་དང་། །གང་ཡང་ཨཱསསཤནྷ་སེསུ་བྷ་ཉམས། །ཀུནནས་སྡུག་བསྲལ་ཉེ་བགི་འབྲིར་། །འཐེརབ་འདེད་ ཱ 
ལཾ རྣམག་དབུ་ཉེན་ཉིག། །འད་བྲསུ་བའེདནེ་རན་པད། །ཐུབ་པ་སུཆག་གི་དསད་གསུངས་། །'ནྲ་བེན་ཊས་ན་ཡོད་དགབནས། །བབ་ིདག་ལེནི་གསལ་བའེ ཁདབས། ས། །ཆས་མྤའུན 
ཧ,སབས་ཞིབ་ཤད་དུགསལ། །ཆེསྱ་ཀྱི་རུལ་བྲ་ཐུབ་པ་ན། །སྭསས་ཏན་བཅེ་ བའི་སཱཆགྱ་བརབ། ཏ་ཐ ྐ་ གྲ ་ །ཀ་ལ་པི་ ཤཱ 
༢ ཀ་བླ་སྐད་དང་།༽ །ཆུངས་དབདས་སྟེ་བས་ནི་ངད་པ་དང་ །ཚདསགིསླ་ཧལ་བྲ་ས་བདུད་པ། པའི་ཆོ 
དང་ནི་རང་མུང་དང་། ། །རྐད་གཉིན་པ་དང་རྐང་བཞི་ང ། །བངཾ 
གད་དག་འདིརྭ་ལབ་བ། །འཐེར་བ་འདེད་ རན་ཏད།ང་ཿ 
གོ་གན། ག་གན་གྲན། ཨ་ཧ ར་ན་བ 








བདག་གིསུའ་ འབབ་ཤད་། །ནས་སྐ་བངནི་ ཀཾ ` འགསན་ན་ས། ཏདྲཐ། 
ཊཱ ཿ ཀཀ "༡ ར།ལོ་འྲིབ། མ་བི་ལོ་བ། གྲ་བླ་སཾཾ་སཾ། མ་ ( ད་ཡ་སྭུ-་། རད 





ཌ་ཀམ 2ཏ(༡༡༡- 





བཤེས་ཝུན་བདས་འུདབསུདས་ཀྱིས་ད དསྐད ཀ་བ གསུངསཱནས། ། ཅང་མི ཏཱེ། ཡཾ དག་པར སཅེཾེཨྦ དཔྲུ་ཀིག་དདེད་ ཧཱཾ 
རིགཔའྲིསགསྭ་ཀིཅི་གླྱ་གརར་གསུངས་པུན། ནསཁའད འདྲགསུསཀུད་ཏེནཔལ འེསེ་པ ‹ ཡཾ ཨཨུ་ཁདས་བརྒབ་དཏ། སད ་ ངཆནཔའི་ ་ 
འཇིགནི།བསས་ཤིས་ནས་ཁའི་ འདྲཀིལ་ཀུན་དུ ཟས་ཀཾ ཀ་ུནྲ་གི་ཁད་པ་རྨ་སངབ་ྩ་བ་ དིད ྟཿ ༥མས་ཀནྱི་བསར་པ་ཇི་ཉྲདམདོན་བར་འདེད་བའིབ་ ཅན།། ཇཾ 
སྟར་འདེད་པའ འྲཟསད་དག་ ལ་ཆུད་བཞིན་དུའབབ་པྱ་བར་ ངཊེ།། ལྦུར་འདུད་པའིཐས་དང་། བཟུའ་བའྲབ་བ་ནི། གསཔ ཌྗིམག་བྲགལ་ཞི་བའིདུན་དང་། སས་མ པྲུ | 
རས་ཀིདར་བཏ་བདབ་བནི །ཨན་ལག་བྱ་དད་དང་ལན་བའུ་ཅུབྱི་ཧན་ཡད་ དེ་ལ་འདད་པ་བཞིན་དར་ རའབབ་བརྩ་བུར་ཏ། །དའེ་མདྲུྦ་ཀྷེས་ཚིགེད་ཏིད་ལ་བཀས་བའི་ 
ནདྲ་བན་ན་ ཀད བཏུ་ིབདང་ ། སཾ མྭ་བཐས་ ཤོད་དང་ཝྡན་པའི། བའ བརིད་སུངདསཆ་དདང་། རབ །ཏུདགའབྲ་བབ་ པརྱ་བཱརནུས། བཟ ༣ས་ཝཱན་འདགྲ་ཀི་གསུངས་བམངོན་ 
བརབ་སྟད་ད། རྔས་སུ་ཡཾར བནས་བཉོན་ཝུན་འ འདྲསྲ་ཀི་ཞབས་གཉིས་ལ་སྤེ་བསྲ་བག་འཛལནས་དེ་ཉིད་དུསི་སྣང་བརྡ་བུརཏོ། །བཉོ་ལྡུན་འདས་དེ་བཞིན་གཤགས་ 
བ་འདོ་བྲསུང་ཡངད་བཤོནགཤེགས་བའགེདས་སྲུ་ནས་ པའ་བཞུགས་། །བཅེས་ཝེན་འདསངཀཀྲ་ཐུབ་བ་ྱ་ཀྱང་ བདའིདྟཏརབད་ངྲང་་འམརྱ་གང དྲ 











༦༡། 


༤” 


།སྔགསུ་ཀྱི་རྒྱལ་པའ ཟེམཏག་འདལས་སསས་ྲ་བས་ཀད་ཀེདེནདབྲཀས་པདང་བསྟེས་པསལ་བའྲེབར་དང་། སྔགསུ་བྲམས་ཀདབབླེས་ 
༤༨༽༤༽༽ ༽-- ༽ 
བདགལ་གདྲ་བདཔ་དྭདསལ་བསྲ བུར དད།། དངཔ་ར་ཀིགབླཟས་པ །སྣསགས་བདིའབྲུབ་པརུབ་། ཟི 


གུབ་བརུབ་ས། གཡཏ་བསད་ས༥སལ་བྲེབརླསེ་བགདན། །རེའཅེ་མེདའཛོགས་ 

ལྤ འབྲུསཕག་བདུན་བླམབརབ་ཞེ། ཨལ ཟམ་འབིས་བ བཟུང་ཞིང སེད ཤེདདའབྲགས་པ་འཇངས་དཔལྱ་གི་དསྲ་བིས་བརས་གདབ ཞིནབཞ་བྷསཾ། 

བཆན་པྲ་བས་ནས། ཤིནད ུརེ་བའི་གཏདས་བུ་ ཊཏ། །དདག་པར་ངོ་གསུ་པའ རསངསྤྲ་ཧཱས་འད དབྲསཔའདེནིདྲཀི་གསུངས་བའྲིསགསུ་ཞེཿ 'ཀེན།། སངྒ་ལདགསེས་ཤིང་གི་ 

ཿ¡ ཝཾ སུཾགཏུགརའི། ཤིང་སུ་དས་བ་འའིསེས་ཀང་ལ། ས་སང དླེནད་པ་སྦེཾ་བང་ཏམ་ལས། ནེ བྱ་དྱ་ཀླིསོནོ་བྲསབྲ་བའོ། 

དེནུས་ནསང། །པད་ཀིདུས་འཛས་ས༣ ་སུ་སྨེན་ནག་པ་ཏ་པེ་དྭང་། ཡ་ལབརྲབདན་འཇིགས་བརསྲ་བ། ལངས་ཏེགྲལ་གདུའང བདྡས་བཞིང་། འབགས་པའཇསདབལ་བི་ 

གྱ་དཀཱསང་པས་བདབ་ཏི ༡༨ བབད། གགེས་བྲསུངབ་ཕངྲ་བསན། སྔ སྨ་ས་ལྟ་བུ བླགགསབཟནཔདོང ང་། རུངནགཔ་ཆེན་པ་དེངུས་སྣེད 
བརྩ་གརཏ། བུད་སེདྱ་ཀདྱ་མྨ་བམཾསི་ཏད 


ཕྨ བརྩ །བགསསྤྲབམས་ཤདྱ་སདབའྲ་བས།ཏེ། བླ བསབ་པཔ་ = 


སད དའསདནཔུ་དགུནས་སྨྲ་བཞི། ཀྱེསས་ 


༨ པའེ 














ྱན་པ། འ 





༧ 

་ོ ཆན་པ ཁེ ཁིད་ནགུབ་་ཨཀའ་ོས།། དཀས་བསྒྲུབ་བ་བེས འཆུས་མཆེདལནྲ་སེནན། དནས་དུ་ཉདས་སེདབརྱཀད་ 
ཏུ །གདདའེ་ཉིས་ནས་བདག་ཉིད་དང་། བེགས་པ་ཤེ། ཌོ ་ཝ་འིས། ཡངན་ཏི་ེ་དདོ་བའི་གེབས། ལེ་བཟས་དང། པ་འདི ཡང་ 

དག་དར་སྣར་བར་པད་ད ད་ནན་བླྒྲུབ་བ་བསའས་བིས་ལ་གགསུ་སུག སལ་དབེ་པཏད་ཡན་དབ། ན་གསུམ་བསྐེརབུ་ བསནས་དས་བ་བངས་ཏ།སདས་ 
རྒྱས་དང་། ། བདྲ་རུབསསསད་ དབའལ་པགྲུ་བས་ནས། སྔར་བསྟན་པའིབསླུབ་པའེཐྲ་བསཱཧ་ལཱབུའེགནས་དགེན་པ་ཆུན་པ །ཁས། རའི་མ་ཁས། ། མ་སེད་བའིགནས་སུ་ 
འགདྲ་བལོ། དད་ལེསའྤེསལྭ་བྲུ་ བསྐཏབདག་ །ནེདདང་། གགས་པ པགཏཀརདཀས་ཏ ཉདབྱ་ཏཾགནས་པྲའ་བའ། དར་གནས་པདང་། གནས་དལནས་ཁའལ་འྲགེབ་ 
ལུག་གས་པའལསྲ་བས་ཏ། དནསབྱ་སྒྲུབ་པ་པས་སྦ་ས་བཞིན་དུ། ཀུཤལྲིབཾས་ལ་འདུག་ནས། རསྭ་ཐཱཾས་བརས་སྲ་ སྤ་མྭ་བཞཱཾནེ་དུབཞྭགྟ། སྲངྦ་ལདགི་ཡཾ་ཤིང་གསེ་ 
ཨ་དདཏྱུསདུལ། ུས་གསུས་དྲུས་ཏེགི་བད་མ་དཀརཔ་ཞོ་དང་། ལྦང དང་། མྦ་ཤཾས་བཏགས་པའཾ་སྣང་རོ་ བྱརད་ཤེམ་ཉི་ཤཱརཾ་ཅིབ་གི་བརྐད་སྤྲེན་སྲག་བྱ་ལོ། དནས' 
མཚན་པདཀིདུས་ག་སི སིན་བྲསག་གིས་ཐརའཕགས་པ་འཇསདཔལ་དདོགུསདུ་སའངབརའྲགུརར། འདེད་པའེས་ཆེག་བཟོལ་བར་ཡདའབ ། ནས།བའལ་འགོབ་དད། 

་ ་ 










ཙོ 
༄༅། །མྭ་སྣང་བདང་། བ བད་ནུབན་ མན།དཔ་འིས་དང་། རད་སངསྤ་བས།་ཝ ་ཉིདདམ། ཉན་ས ཉེད་དུས། ཅདིདེབ་ 'ཉིད་དུམ། རྱལ་སདེཆན་་དང་། ' 
ལདས་སད་ཆནཔ་ཉི ༠༨དམ། བཾེེཾེཾེཀ་ ཉིད་དམ ཁངབ་གས་ད བ།ངས་དཔལ་དང་ལན་ཀོགརས་སྐུ་སྤད་བདབུརཏེ། སདདན་གུངའ 








དདཔདྲ་བསས ད་བར རིག 
ཅེ 

ྨ འྱབརདོ། གདདདོདུ་གཉུར་བད་ ཡོ་ག གབཔའྲར་ སྭ་བསྐསཿ དྲ་ཀི་གུབ་ བརའྱབ་དད། སསཱསུན་རན་པ་ནདསྲ་ཁང་འགུགས་པརྲ་བདབར་ 
རོ ཡི རདརན་ངལ་ཿ ངིཝཾར་བརྡེད་པད་ བཱན་ནཧཾ་དྲ་པད 

“ལཾ 





| །སྤེན་གྱེལ ཡསྭཀྲ ཀེལ པ་ཡང ཡདད་བརྡ་སང་བདྲ་བདད།། ཤེས་བཤོས་ཝན་འདེས་ླུ་ཀ་ཐུབ་བས་ 
གསུངས སཾ།། ག གཞན་ཡུད་ལསྭ་ཀྱི་བབས་བརས་བསབ 


༤༨ 





༥ེདད། དངཔ་ར།གེདྷ་ཝུརྦ་པདཔརདུབ་རབ་བིནས་སས། གཅང་སྔའས་པག་སམ། ཆུབའསྲ། ཅཱ 
ནུ་ཤིདབསྟམ་སས་བཤིནདྲུ་བསས་༣ ཆད་བྭ་སྭ། ས་འེས་ནབཏུབ བསན) བཞག་ལ། བ བདགྱ་ཀད་གར་དུསཔན་དྲབེགས་པའ ཀབསནས། ཀུ་གའིབས་ལ་འདུགྲས། ས་ན་བཞིན་ 
དྲུ་བཅརྦ་སར་བདབས་ནས།། དུས་གསུམད་ ཡཿ ། 


།དབླ་ས། བླབས་པྔར་ ཇྔ་ །ཨ་བ་དང་། དཀངས་ཁིག་ལུཿ 'ཤནདནདཀར་པ་བུརབས་ིསེ་བསྣམསབཀིན་ 
ནོ ྒ །བང་ས་ཁ་དསྲ་བིས་དྲབ་ ཀ 


ཏ་འགུལ་བ་ཡནླི་བུན་པ་ཉའ ཤདྡ་བ་བ །༨ཁྱབརའ། རས་རིས་ཁས་ཁྲ་ཀྲིསང་བབངན་་ 
\” ¬ 





ཧ སྨཾ་ནཾསློགསྟད་པྲ་གརྒྱ་བྲའ། དེ་བཀི་དད་སྲ་སརཿ 


༤༨ རེ ༤ 
ནཾ མདལྤ་རལྭ་སདྲབ 





ཅྲསྲ་བས། ཟད་བབར རབའྲིབདབས་ཀུན་ད། བ་ན་ནེ༽ །དལ་པ་བ། ཏཱ 'སདྲ་ཐེབ་བརའྱགཱརཔ།། །། དསྲ་བཱསེ་ལ་སམ 
སུས་བླའྱུ་ར་ ་གསུས་གེདེབདྲད་གབྱུར་བནྡ་ཐེབ་ བརའྱབར་ད། །རས་བས་འ ཡེན དེས་བ་དད་པ།་ས་བྲང་རར། །བང་ དནུ་གསསསུ་དབའིས་གསུན་ བདབ ཁཿ 
བདའྱབ་དག། རསྭ་བུས་ཀབག་གིསས་གེལ་བག་པར་དཛད་ནནེ། །མངེན་པར༨༧༨།ུཔལ༨ །དནབྲ་ཐིབ་བ་དང་། སྟེབས་བཱཧུ་ཐུབ་ བ་བ་གིནནེ།། 
ལུ་བཟ་ཝྡན་བ་ དདུས་བདབསང་ དགྲ་ཀིས་གསུདས་པའྲིསགས་བསྒྲུབ་ཏ། བཀྲས་པདའ། །ན་པ་དབྱཏུ་བསལ་བའི་དོནྲ་ེསསྤུ་བབོ། བ་པཿ དཏདེཀིའཅོག་འཆས་སྦག ད 
མུ་འདྟོབླསུ་ད་ བ་བའྲི་བབས་ཀེ་རིས་ལཿ ཡདདགཔའ་ རྔརསྭསུ་བསབ་བརྲ་བ དབའ། །གཞནདུནེ་འད དགུབ་པརུ་སིའྱགདར།། དམན་བརཁྲིམདག ཀིགད་ྲང་འད། | 
ཅིད ༽ མདེ་དེན་དེས་བརའབདཔ་ལ་ནྲིརས་དང་། སྙན་དང་ ད། ཡེ་བད་ཀི་ཁདཔརདང། ནེ རཔའིནེ་པེརྲེལརངི་སདབ་ཀད་པ་ནམས་འབུབ་བརའྱབ་རབོ། སྔགས་རིགེས་སྲག 
བཟཟུས་བདང་། སགས་གེག འགང །སྨགས་བས་ད་རོད་ཡུལ་དུ། །ད་ཁོགཏང་བུ་འེ་ཟུས་བབལ། །བསན་གདེ་ནེདགའབ་དད་། ] །རགཏུདབང་བྱ་ཧས་པ་དད་།། 
རྩདབ་ཟེད་ལུག་སླ་བདཊ་ནག་ནི། །རུབགཉད་བད་གཏུབགེ། དབན་པར་ཡིངས་སུ་བདནས་ནེ། བསྡེས་ཤ་ཤྱིསྒོན་དུད་འབྲོལ། དུད་འབེ་ལནྲི་བནནས་ཀང་། རས 






















༄༅། རོ སྣད ནི་བོཀུ་བདྲ་བ། །དུན་ན་འབད་བབན་དས་ཞི། ། །ས་ཨཱཾས༔། 'སཱུད་ཀད་བསག་པྲ་བེད། རུ བ་བ ་ ་མདྲ་བས་ཞོ་མདང་་ 
དད་། །ད་ཉིད་གེ་དགྭ་སྲུ་གྲང་བཞས། །ཡུག་ས་ལུང་བད་བུབབས་བསུངས། ས་ ་ ལཾ ༡ བའི སད དྲ་ཐག ཞུང 
1 བཉ་བ་བྲ་ནམསྲ་ཀང་དང་སྲེ་སད། བདམཁེ་ལམརབབའ་སབེ། ༥ 

༼ ལ་ས །མུདཔ།ཨུ་དཱས་བེར་ལུས་བང་། །པྲ ཤྲི པ་གིལ་དའད་སེ་ 

¿4 @ ས་ལ་དིདཀིའི་ཡེོ་དང་ རྡ །བང་ རུབ་ཤིང་ཁེན།ཿ ༥ 
བཅབནྲི་བ། །ཀྐུ་གིད་གནིག་སའ་དང་། །ལཾན་དག 
སདས་བསནས་ཡདབགེན་དྲེབ། །སྙགས་བ་ད དྲ 


དོད་བདས་དན་འབ་སན་དན། ད་ དབཀཾནེ་དྲང་ ! 





དབཞིནེ་པཏལ་ལས་བད་།། 
གསཔ ་ཡེ། ༈ །ཤང་བད་བསྨས་ས་ ཡི ་ 
དཀུན་ནས་པརྨ་སེང་། །ཐུབ་པའྲ་ཡེམཾ་འ 
ལེམ་གཞན་ལ་བཟའབ་མ། །སགས་པས་དདདེབྲབའ་བིདྲབ། ༥ སཱ 
ཀའ ལདང་ ད་རྲཔིརདང་བཞིན་ལན། རྐ ཧབཟའབླ་བང དབདྲིབ། །ལེ་སའྲཾ ཨྱི་བདུ་སི་བཟབྷས།། ལ་ ལག་པའི 


དདགྲེབ རྡ 





མེ་བ། 


མ་ ༥ གདདནས་ཡང་བིལ། །ས།ཁས་བས་ 
མགུས་པྲས། །ེཐུདདག་ལ་བྲབའ ཟ། 













མཐཾལེ་དུའངདབཞིནན།། རྒུབ དདང་པཡྲོ་པན །བཡང་འདྱདཁགས་རྲུ་འ། །ཉན་ོ གལ་ནི། །གུལབའི་ལམོགང་ཡིནབ། ་ 
སྤདབྱ་སྟ། །༈ངབས་ཀངནི་མ་འགེམ་ས། བསྭ་སདྡ་ནས་པྭ་སྣ་འོགས་དང་ །ང་བིཏ་ཀ།༤་༢༤༩༡༡༩༩༡༧ད།༨/། །བཱསས་འདཔུལོ་བཏན། །སྔགས་པན་འབདབས 
སོག །རལ་དང་ཆུལ་བའེ་མཆགྲོ་ནུསསུ་དང་། །ད་བཞིནེ་ཉན་བཱས་གད་ཐགདང། །ཏ།ལཔུ་ལབ་ཡང་། །་སབས་དགོག། གླུང །ད་བདཉོན་ 
ཡང་སྤུསོ་ལ། །སྦ་གསུ་རྣམས་དལ་སེའབྲུབསྟ་། །བཀའཀསྔ་བསས་ད་བདད་ དང་། །ལགས་བབབང་པླམསྟཾདགེས། ]རྒྱས་བདངཞེ་ཞི་བ་དང་། །བས་ 
ཅདྡར་གསྲ་བད། །བཤེསནི་བྲའ་བདཔེདེདཔ། །དརྡོ་གུབཔརམ་བྱེབརར།། གཙང་ཤིབཀསའབརུལ་བི་སས་ཝུན། སིདྡོར་སྙིང་རྔའི་ལས་ཉན་དང་། །གཏང་སྤྲའི་ 
ཐྲེགས་ལ་དགའ གང་བ་ཉེད། ཧཱ ཝཱགསྣ་ནསས་ཀུནདའབུབཔས་བུད། །སསུས་ཉན་གཞན་ལྭ་སྣེན་བའཟོས།༽ །ཟེས་བདན་བཟུའསྲིབ། །གཞན་གྱི་རདཏུམ་བསྟནབའི 
བཟའ་གཞན་བཟའ་བརསབའོ། ། ཅུང་ཟད༔སྤ་ཤིཁ་ཟས་ཀྱང་།། ༢ རངུལ་སྨྲིན་པ་བླང་བརྡུབ། །སྤགས་ཤས་ད་ལྟརའཇུགགང་ཡེན། གྲུབ་བལགན་གནས། བཟླེས་བ་ 
འདེཡ་ཆག་ལོས། །བསྡེམ་ཅན་བཟའབ་བདབར་ རབ། །ཐུབ་བྲ་ནམསྭ་ཀྱིས་བྲསགས་པ་ཡི། །སྔགསརསས་མ་ཡུས་བསྒྲབ་པརབྲ།། ། །མདརནཆོགསྲ་བདབས་ནེ། ། །བཟའ་བཀུ་ 














]ད་རླསྲགས་ནི་འརོགཔར། 
༄་ཧོ། = དག ་ །ད་ན་ས་གཞ་ན་ ཡངད་པ་ཨདྦཔ། །ལུགས་ཀེས་ཁུས་དབང་དུ་བད། །དནས་བླཟུསཔ་ ི་ཀསགས་བས་དམོལན་བདུད་ = 
ནུ། །ཡུས་སྒདབྲ་དོན་བཟླུས་ནས་སུ། །འབྱུད་བེའ་ཚིགས་དང་ལྷ་རྣམསདང་། །དེདེ་ རྒྱམད་དབ་ཉེན་།བོ། ལུས་ཀུན་ཧརག་བསནས་ནེ། །ཐུབ་བཁྲི་མགས་ནེ་བེད་ 
བདག།། ༽ །ནམ་སྔརགྲུ་དན། ཨྲ་པ་ཏུཧཏ། ཤ་སནཱན། ཏདྲ་ཐཱ། ཨེ་སྤརཀྲེ་ཝཾ། །ཤ་ན་ག་གི་ན་ས་ 
༩ ཟ་ང རྡད བསྭུཏཱན། སམ་ ཡནྟསྲང་ ཀ། རྱཾཛཾསུ་ ཧཱ།། །སྔ་གས་འ 


དེསྲ་བངས་པའབས། དྭུ་ཝར་ཡངས་སྤུ་ས དུ་པའི་ཟས་ལ་ལན་བདུན་བ སྡུགས་ཏ། 
ཤྭ ཙཱ ་འང་སྤུ་མད་པརཔ་འ། ཟན བས་ནསྭ་ཀདྲ་ས་མ་བཞིན་དཱ རཏ རྤ པ་ལགས་པལུས་བསས་༽དྱུ་ཉེདགྲ་བསནས། ༽ །དནས་དལ་ས་བར་བ སྔ ངས་གེནས་ཡུད་ 
ཙསྦ་བཾ་དད་བུད་གཏི་གས། དནས་དགྲ་བིས་དངསངས་ར སྤུ་བས་སཉད་ལྲ་བགའཆལནས་དག་པའེའརེསྲའི ཀྭ་གེགས་བས་བཀག་པདྲ་བའ།། འཔགས་བ་ཤུས་རབ་ 
ྱིབ་རེལྭཏཱ་བནི་པེ་དུང་། འབུགས་བླ་བ་བྲ་སཾན བ་བངིའོའོ། ཁཔ་གསབ་ས་བྲུ་པདང་། འཕགས་པ་གསརའདདས་པདང་། རཾ འབགས་བྲ་སྲབ་ཆན་ས་དང་།་ 
ཁབགས་པའེད་པ་ ཅན་ཏིག་གི་གྲ་བུངན། དསྐན། དས་ཞབས་གུ་བུབབཞིའ 





དང་། འདིད་། ༨༥ དྦ་དུངབ་ད གྲུཀག་གརྦ་བའ།། ཉོམ་འདྲ་ཀྲིལི་འཁེད་བཟུངཿན 





༣ 


ལྟར་ནྣས་པ་ད་བཞཾནེདུ་། བཀྲབ ༥༨ ༨: མ་གཏ་བ་འཱས། ཁཱ ནང ན།་བྲགེད།ང། ངཱ ་ཡ་བག་སནསདགས།ུས་ཀི་དོདིུགོསསམ་ 7 
མཚོ་མིན་པརསངྷཾས་ཁྡདགཔར་བལ། ཤིནས་སག་ཆགན་སེད་པའི་ ༽་བངས་ཏ། འཞན་བང་ད་བ་ང ངརལ་བདབབ།། དསང་བངག་ན།། ༢ ཧོ 


5 





སྲར་བྱུངན། ”།སྲ་བཏེཧཏེ། ནཾ ཏདྲ་བཱ། ཨོཾ་སྔར་དཀུན། ནངྲཾ་བ་པ་ བཾ ། ༨པན། བཙ་བནྨྷ ༥ ཧག་སུ། ༼་ 
རད |འདེས་བསྲུའ་བྲ་བསན་། བ བགས་ཊམས་བཀའ་བདང་། གྱེགས་རྣམས་དང། དྱ་ཀིལ་འཁེར་ རང་། ཐབ་ཁུངབཉིང་བ་དང་། སཾ་བུངབ་དང་། 
ཅཱ མྭ་ཅུཙ་པ་ཐསསཿདའ་ གབས་བདྡ་བེད་པ་དང་། དབཔ་དཀར་ པཱ་ལ་ལན་དདུན་བཟླས་ རི རསྐད་པའཕགས་སུབ།ིངས་ནྲ་བུསས་ཀད་ཏུའྲགེ་བརླའབར་རོ། 
བླཟས་བའདྲུས་ཐས་སཊད་དང་། །ཁྲུསཀྱི་དུས་བྲསས། དཏུསང་བགགསས་དུང་བནས་བརའངྲི་གབ་དང་། རབྱཏུ་ག་བེདབ་བའྲ་པིའ་སྲགས་བདི་འབུསྔ་པ་གཉིག་ 
བླ་བསན་དནི་ལེས་བསས་0་དྲ་བདཔའ་ ་བགའར་།ི བ་གཔུདྡལའྲེབགྱར་དནཔ་དང་ཝནཔ་ པ་དགེདཔ་དྲ་བའ། ལནྐ་བསས་ ཏདལེ་བསས་༡དྲ་བད་པརའྱབུར་ཏ། གཞན་དུ་ 


མ་ཡེ་ནེ་།། དེནས་བསྒྲུབ་པ ་བྲས་ ་དངྱ་ཙེ་བའྲ་བེ་ས་ལ་ ས་ལསེ་གསྦ་བངས་ ཏཀ་བད་བརྡ་ཁུས་ ་བསཏ། སག་ཆཾགས་ སེད་པའིཏུ སྭ་ཀང་བཀུས་ཏལསྲ་བསས་ཀད་ལ་ ་ཡངག་ཆག་ 


༄༠། ༨ །མད་བཁིཏུས་བའོ། འད དདས་སུདང་ཚིབ་འན་གཀན་ཞངདྲིཞིས་པདོང་ལྡནཔའིསེ་བད་ཀ ཀཏ་བདབའ་ཤིས་བགས་ཏ། དའེ་གོ་ཏ་ 


ཁུས་བའ།། ཆུ་གཏེར་ཞདྲེད་བརཡང་སི་བའ། རུལ་ཊ་བརཡང་སེ པལ སིང ཇས་བདག་དུངས་གསུ་ནྲ་བསུས་ཏད། ལས་སྡེ འབཏགུ་པནྲ་བའོ། བདག་སཱད་བ་ 
2 དང་། སླ སྟང་པ་དང་། སག་བསླ་ལ་གྱེ་ཁབ་པཾ།། འོ བས་དང དན་པར་གནོད་པ། སྣག་བསྲལ་བྲེབ་བ་བཞེན་དྭ་འབྲ འགྲ་བ་དང་། །འདོ་བའྲི ས་བསམ ་བྲས་ལ་བད་བཞནེ་ 





རྦ ནུ། །སེམསཉན་བསྒྱུབ་བདང་བྲལ་བ། སྤགས་རིག་པན།། པུར་འཇིགས་པདང་། རྣན་པར་གུསད་བདང་། ྲ ཅུཿསྙབ་ཕས་གསྡ་བྲའ འསྲུག་བསྒལ 
ཧཱ གྱཾཚུགས་ཀྱོས་ཏ་བུརད་ཁྲ ཐབ་པ། ཁཔདཔའཾ བརྲ་མ་རོཿ ལར ཡ་གནན་བའབདག་ ་ཉེད་དུ་སྲ་བཞེང་། གནས་སད་པདུང་། | སྐུ་བསད་པུ་དང་། སྐྱབས་སད་བ་དང་། 





པསམཔཔས་སགད་།སྤ་བརབས། །ྟ་བཙམ་གྱིརུལ་གདས་ཏ། ཏུད་ཉིད་ཀིདབུས་སུས་སས་ཙེ་ བླ 


ཡོ ཡང འད ཀིད་བཏབས། 
སུན་ཤུལ། །། དུད་བ་འེག་པད་པ་ཏེན་པའི པའ ༥༥ ཁགཔད་མ་ཆན་པ་དང་ལྡན་པ་། པདམ་རན་བའི་ འདབསས་ཤབན་སྲངས་པ། བལན་སྲུགཔ་སླེང་བུའེ ཟོ 
ཟིཟང་བཞིན་ལས་བད་བ། གདན་བསད་དཔབསའ་གད་ལསྲ་གུབ་བ། འདབས་སེདལ་ལནྲབས་པ། ཤནཏསཔའ རྭཁཔ་བ། ལི པ་ 


༤ 











ཧྲེན ` 


གམཛེསབརྲབསབ། དེའྷམདདསེའགའ་བིན་པ་མའི་རང་བཚ་སྭ་གུབཔ། འིན་ེཆདུས་གེབའ་སཛས་པ། རས་ 
བཉེས་བུ་བུང་གརབཏུབཀབབ། བའྩིསངདུ་བཞགས་པའིསངསྲ་ཧས་བ༽སའ ར།་ཀྲགརོ།ང་༤་པ། ) ཚེས་འཆད་ཅིང་བཞུགས་པ། ས་ཡི དཱུ རེ 
བ། ཀྲུན་དག་འ འདོ་འབེར་བའྲི་པང་བཏན།་ འོད་འདོམ་གངགིདཀྲིལ་འཁེར སའ་ཆེད་ན་ པནཱས་ཁའ་ལྷ་ཐུག་བདང་འད་བ། དཀྱིལ་ན 

པ། གས་སུ་ཡད་འབགས་པ་བཇསདཔལ་བླ་ཧནྲ་བསས་ཏདྲཀ ཤབར་སྔངས་པའྲ་བས་པ། པད་མཁི་གདན་ལ་བཞུགས་པ། རྔ་ཡབྭ་བྲེགས་པ་། བྲི 
ལྡན་འདུས་བཞུགས་པའེཐུརན་གནས་པ། སྐལབ་དག་དམུར་ཀླ་བས། གུརགུས་བདའབྭ་ཝ་བུའེ། གཡོན་དབཔགས་པ་སྨན་ར་གཟིགས་དབང་ཐག་ཁ་དེག་ 
སྟེན་ཀའེམདའརྒྱའདྲ་བྲེགིས་པ། དབཞིནདུབད་ཏུབས་མས་དཔའ་བྲགདལ། འཕགས་པྲ་བམས་བདུང་། ཀུན་དུ་བཟརཾཔ་དང་། ཨའེ དིད་པེ་དེང་། ནམ་ 
མཁའྦམཛོད་དངེ་། སྒིབ་པ་ཐྲས་སཿད་རྣམ་པརསེཡ་བདང་། ་ དནསཱང་སྒྲེངབ་དང་། འཕགས་བཱ་པྲགན; དོ ཁྲངབཟངཧན་ཏ། བྱང་ཆུབ་སནས་དབའ་ , 
བྲུ་བདེ་དག་གིགཡས་ལེགསསུ་ འུད་སངསྤ་ཧས་བྱགད་བསྒས་བརྲ་བ་ས། ན་དན་དང་། སྤེས་ཀེདེ་ལྡུན་དང་། ཊོ ཏགོ་དང་། ལ ལགས་ཏགོདད། ་ ཏདཀའདད། ། 





བའེཤལདང་། བདམ་ར་གབེར 






ཐེ 


བརྒྱན་བ་། 











༄༅། ༤ །དེདཔདང་། ཉེབལི་དདཔ་དང་། སུ་བདད། འདྲབགདད།  ད་ཉིད་དིས་ཆ་པབྱདད་གནས་པལ་བདྷིལྟས། འཔགས་བ་སའྭུ་ 
འགལྱ་བྱེབུཆེན་པ་དང་། ཤ་སིའིབུ་དང་། བུ་ལང་བདག་དང་། བ་ 





རད་ཀ་བསེདྨ་སུཔས་ལན་དང་། པི་ལེནེ་དའེ་ །དྲང། འཐགས་བྱ་སྤ་ཉན་འཛུན་དང་། འེདྲ་སུང་ཏན་པེ་དང་། ། 
འཕགས་པ་ཀུན་དགའཔའོ།ི ལ། ་ཉནྲ་བས་ཏན་ བདང་ནབ་དགྱུ་སང་གདབ་འདུན་སྲབ་འཕུས་བྱསསུབནབའ ཟེ །རདསསྤ་སས་དང་ཉེབན་འདས་པྱ་རས་བསསྦ་སེ་ 
ཁྱབ་བ་བསྒེམེ་བ་བའེ། བང་ཏུབསཾསས་དབབ་ཏདཔ་བདདྲ་ཀི་གན ༥ ལ་ དཔའ་དག་འ འདུན་བསུསྤ་གིས་སེ་བབ་བབླསས་བདྲ་བལ། ད་བཞིན་དུ་ 
དུནམ་ཁའིདྱ་ཀེལ་། འཁེརྡ་བསས་ཀདཏུའཁང་ བདྲ་ཀལ་འཁེར་ཁན་པ་ ཝུན་བབླསས་པྭ་ རས། བདག་ཀངཝུབ་ཀསྱ་བིནུལ་གནས་བཞི་དདྲུ་ལ ་དདེམེའི་སཏགས་པ་ས་་ 
ཆེགསབ་ལ། ས་ཏེག་སླར་ར་བདང་། མཆུར་བ་རན་པདང་། པདུ་མ་དང་། བདན་ཆན་པེ་དང་། ། དྣན་ཀིརིདང། བླིད་ཀ་དད་། ཨུདཔ་ལྔསེནཔེ་དང། དཏག་ནས་པ་སྣ་ ་ 
་ཆོགས་ལ་ཆད་ཆན་པ་དང་། གཡའ ར་ གའ རུ རོབཀལ་གོས་ཏག་གྱིསབ་པས་བཟས་ལུན་འད་ལ་ཡང་དག་པར་ ན།ཏད་ད། ་ཉནྲ་གཾས་དང་། རད་སསྤ་དསྲ་བསས་།ད་ 





} 






` 





སུབ 












ཉྱ་དང་། མེའཔ་ས་དང་། གསདང་། གཏུགས་དང་། རྒྱལ་དཔནདང་། བདནདགདང། མརས་བྱུམངི་ྲྲིགགྱར ་ 
[ ཨེ ཆུས་བཧྭོཊུཾ རིལ རབ ལགཔ དྲ པས་དང། བཤེས་ལགགས་བ་བྱས ན་བཀུ་རྲ་བམས་ཅད་དང་། ་ 
ཡུ་བདྲ་ནསཾས་ཉབར་དབུལ་བརྲ་བའ་ ད བཤེསྲ་ལན་འདས༥ ཀླཀྲ་ཐུབ་བའིཿམཛོད་སུནས་འད དབང་པ བདག་་ ་ཉིདདདྲ་པགས་བསས༡ སྣུངཾབས་ཁྲ་ 

མཱཾ བླཟིས་པ་བ་བསས་གཏན་ལ་ཞུག་སྲ་བགང་རངས་བའིབསེད་ནམས་དངས་ཉེས་བའེའབས་གྲུ་བ བར་ྱར་ད། དེས་བདབད་ཏུབ་ལ་གཀལོ་བརའྱགུར་ 
དུལསགས་པའིབསམ་གཏན་དེ། །ངཇི་གརྟན་གད་ཟག་ཨཆཾག་གས་གསུངས། །འབུང་པེ་ཀུན་ལ་འགས་པ་ད་། །སྔགས་བནམས་ལ་ཕཱན་པའིདེནོ། ` གནུ་གཏུན 
དེ་ཚ་དང་བའབ་ཅེས། །སུགས་བྷ་ནགས་ལ་པན་དེཀོ་དུ། གསུངས་པསམས་ཀན་ནསས་ལ ཊེ དནས་ཐུབ་སཅེག་བདནཔ་ཕིས། །དཀྱིལ་འཁེ་རྣནས་པ། མ་བ་ད་ཉེདུན འི 
གང་ཡིན་དང་པེ་ཐུབ་བས་གསུངས་། །ག་ཉིས་པ་ཡེནེ་དྲེ་ཀེལ་འཁེའ་ཡང་། གསུས་དའཡངནདལས་གཞན། དངཔེ་མཆེག་གྲི་གུབ་་ཡིའོ། །གཉེས་པད་བཞིན་དེ་ལས་ 





དང་། བུདྲ་དུབ་གམས་དབབནམས 


` 


༥༦༠། །གཞན་;'་ ཐ་སྲགབ་བྲཔ་སཀས། །ཐུབ་བས་ཏེག་གས་དས་བད་ གོཨུངཨ། །སཏག་དདབར་སྲ་བ་ས་ནེ། །ད་བཀིན་རསུ་བུས་ 
ནྣམ་བར་བསྒཾས། །སདདནྭ་རམ་གསུམ་བླསས་ ་པན། །སྙཾག་པའིནྣ ཉུག་པས་ཕུས་འཇེགས། །ན/བས་པ བས་བླསས་བའེནས་པ་ནི། དལས་གཞདདུས་བརྟད་ཏ། 
ཤྲ སྨྲ་གསུ་རྣམ་ས་དེ་ལག་གྲུབ་པར་འབྱར ཅོ བསས་གཏན་དལ་རབཏུགས། །༽ི་འདེད་ཇེ་ག་བསྐན་ན་ནི། ཟླབས་བས་བསམ་གཏན་བག་ནུག་ནུ། །སཱགསྭ་ཀྱཾ་ལཱ་ནི་ 
༈ གོ ཤགས་གསལ་ཏ། །མཆད་ལིནོ་གསུལ་ནས་འོབ པྷན་བའ། ཆུབ་ཁེ་ད་ དལསྭ་བང་ནན་ན། །་བད་བརནྲེའེ་བརབ། „ །གནས་ཀུང་སྤརུནི་བསྟནཔ་ཡེ། མེ་གཱ་ལགས་ 
% དུབད་སྤད་བ་ག། སྦུགས་པད་སྤགས་དེ་ད་ཚ་བཟླ། །ཇི་བཞེན་ཡས་ནྭསར་བླསན་བ། རང་གྱི་ལཱནྲཱ་སཱནྲ་དངས་པ། དེན་ནསཱགསྤ་ཀི་གཀགས་སུ་གསལ། །དེ་ནན་དང་ 
ཤི ཉིད་བསྲུད་བུ་ཞིང་། །དབཞནྲི་གེགས་པེ་དགྲ་ཀངབསང་། །ད་ དགབའལས་ཀེད་ཉིདཀས། ཅའ འལས་ལ་དགའཤིངའ་ དེད། བ བསདཔའྡེཊསཔ་སང་པས་མཆད། དོ 
གུང་བགམཆགོལ་བླཿདོནས་ནི། ཀང་སྐབ།ད།ཡ་ཀན་ཀི།མ། ༨པ་དང་། །ཉན་པེས་དངྲ་ཧལ་བས་ནུདད་། །དད་ནུབ་ས་ནྭསྭ་དཔ་ པའསསས་དཔའ་ཏེ། །འཇིགཏེན་གསུན་ལ་ 
རྫཊ་བཟུད་སྔངོད། །སླགས་བླཟེས་བསནགནས་དནན།། དནས་ཀང ཀལསགསསུ། །གནས་ནྲིབག་འེབསདེནས་ནི། །བི་རལ་རང་ནིནསྨྲ་གངས་པར། །སྣབས་ད་འ་ཡན་ 
་ 












8སླདས་ ར་ (༤ 

རྣམ་བརདེདུ། །གཤངདངྷཐི་བདེ་བའ དནོ་ཏེ། ་ཉེན་པའ་བྲང་དུ་ཁ་བསྟས་ཏ། །ས་ཏ ན་མེའྱི་ལེའནོ་བཝ་བར་བ ༨ནདནྣནམས་མེ་བསུས་ཏ། སགས་བཟླེསོ་ནས་གདུབ་ ཤཱ 
, བཞཾནཾ།། །ད །དརནཾསགས་ཀང་སེ་བླབ་ཀིད་། ། །ལུས་བསའ ཐེགས་ཀང་བ༨།ད ་མ་ཡན། ཁབ་མགས།ཁ་ཀནོ། ཆན་སགས་ཀིས། ༈ །དཚོས་ལ་འདྭག་བདྲབ། ཀགཏང་ཧོར་ 
གསུ་སྤབའ་དུད་བཞུ་ ཞུག་བ། །ཧུགཏང་གིནི་ཉརག་བེ། །འབུདཔས་རྐང་གཉིས་དཀག་འྲ། །སན་འྱ་འུརབབདནས་ད་ཤིད་ཀྱིས་ས།། གཞངབ་ལན་སུས་བཅུ་བ།། །་ 
འཆིལ་སདད་དདད་བཀིནེ་དུ། །སྣབས་དརབ་ལ་ནརའེ།། དུནས་ཉཾརཀྲབ་བ་ཡོན། །སྤ་མཱདད་བ། ཞེན་སད་ནས་ནི། ལམ་ལས ས་བཱ་སྤངས་བའྲོ།། དནས་གཞན་གང་་ 
ཅི་བདད་བད། །ལྗ་བགས་སྤུབའ་དེབི་རེལ་དུ། །གསང་ས་ཞེད་དང་ཏྲ་དདང་། །ད་བཞུན་བ་སྲས་ཁབ་པ་ལ། །རུབཾ་སྤྲུད་ཞིདངོགས་ཀྱང་སྤང་། །མ་གཉཏངཔ་ཡང་སྦང་བརབ།་ 
རབྱཏུབཀབ་དངདབན་ཡོདེ་ངེས། །བེས་སྦབལྟས་བྷཊསས་སྤངས་པ། །སགས་པས་དའདའེས་དགྱཏུ། །མི་གཏང་བནེ་དེརབརབ། །སྔགས་བླ་ཟས་དུས་ཞི་ཤེས་བདྲ་བ།། བིཏར་ 
འདེའ་བྲའི་ དབའི་ཤུགས་དགསན། །དེནས་གཏ་སྦྲབའཡིབས་སེནས། །བཤང་ཉའྲི་བ་བྲ་བསནས་ྲི། །དནས་གནས་སྭུའི་བདར་གནུས། ༈ །གསལ་བུ་འས་དབན་འས། ཟོ 

' གཡཾགས་པ་འས། །སྐྱ་ེ་སེད་པའཾསྲ་ཕགས་སུ། །སླིསུ་ལུས་སག་ སངས་ ནསན། །རྟགཏུག་དདྡ་ཐབ་ཡིན། །གྷགངདདགཉེ་སདབས་ནས།།སན་གཙག་བ། 





༤༨ 








།འགན་འཇས་དང་འདེར་པ་ཡེ། །སག་མགསྣས་བརྨསདས་པའི། །ས་གསུམ་ཡང་ སྭུབངསནས་སུ། །གཉིག་གི་གཤང་པའྲ་ཕེགས་སྲུ་བ།། 
རབ 

འབདབསྐ་རང་གཞན་བཀུ་བྷས། 

།བདྲ་བ། །སྔགས་བཟུས་བེས་ནི་གཤང་སྒྲ་དག། སྲར་ནྲིབ་ཏིའ་བསྟན་ 


ས་དག་ཏགྱཏུན། །སྨ༨ཿ བྟཏན་མད་གྲང་བའླ་ཀུ།། འ 
གྱ བའི་ །དྲིང་སད་པའི་གཀངྲས་ཡང་། །ཐུབ་པས་སར་ནབསན་པ་སེན། །སྤགས བོ།༡ྱ་སྲ་ནི། །འདི་དགོས་དད་གཙུས་བསྟན་དུ་ཡིན། །དསྲ་བལ་བལ་ 
‹‡ འིགཏད་སླ་ཡོ།ི །གཏང་སྲ་ཡེ་ ཐཾ །ཨ་ཀན་ལ་ས་ གུབ་པའདབང་པན ཛཱ 
རེ ` ་ མམ ་ ཅ་ཀུན་པ་སུངབ་།ས། །ཐུབ་པའདབང་དས་བསུངས་བ་ཕན། །དནས་བླབསི་བྲས་ཧ་དགྲབ། །སྡཾར་ཏན་གྱིས 

གཡན། །སདདནང་གདགཔ་འྲོན། ཧད དྲ་ནམས་ཀུན་ལ་བསགས་པ་ཡི་ཏ། ༼ཀདསྲ་ལཱ་གེ།ཁག་གྲསངས། །ཡུས་ཀི་ 
ལ་བཏབ་ཤད ། །བདན་བ བའིཿསནྲི་བྲ་ཐུལ། །ད་ དེ་ཉིདཀས་ཤང་བསན་ 


< 
བ་༈ བདན་པ་འདགཔ་ས། །ཊཾེ་དབ་པ བཅབ 
གིདང་ནང་ལམ་ཁ བསབ་དག། དཝདངསྱགབ་དངསེ་དཀའ། བདེན་པའེའི་སནེ་ 


༦༅། ༨, 
ས་ཡི་ཅག་ཉིས་དག་གིན་ཀང་། །འ ལག་བ་གཉེསནི་བཀྲུ་བདྡ་བ། །སྔགས་པས་ ཝེ 
རྨ དྭནསགསས་བའུང་བཀུ་བའྲ་བ། །པན་རུན་ཉིད་དུ་བབསེ་ནས་ནི། །བླ་བས་པས་རང་པ་བྲཀ 

་བླཟས་པ་ཡ 














དག་དང་དགནི། །ཛ 


ལེ རཿ རར 
བཞས་སྦ་བང་ :། སཤས་༧ །ན།སྲ་གགས་པདང་། བ་ 





„ 





ངེ ༤ 6 
° རཾས་བྲངདས་ཕའ་ །བརྔ གྱ་ཅ$ཤན་ད་མ་་། ཤི པར་ས་ ཏད་ནཱ་ཨྭ་པང ཡི 


དུ °) རྣས་པ་དསྲངདང་འཁྲུགས་བྲསདང་། །རུ་བད 
སྨྲ་བདང་། །བདན་པ པའི་ཅིས་དེནདས་ ཉམས་པ། །སསུས་ཉན་ནམས། ¦ 


སཾམས་དང་། ཀཿ སྭ་ཀུན་ནམ་བརསྒངེས་བ་དང་། །ག་ 
དཔྲ ཀཏསྤུངས། །གེངགི་ཆེས་ཀངདབཞནེན།། ཁྲེ་བེ་ལེག་པྲ 


ཏུའཆོབའིབདུག་ཏྲེ ཤདདང་། པྲི པསྐས་བང་ལ་ ཅཀ། མནྡེ་སེད་པ དང། ཊུ [སྦྲད 
པོའི འཇིག་རྟན་པ་རེའ བཿ འཇིགྣནསུ་ལྲ། །སངསྤྲ་བས་བད་ཏུབ་སུ ་སས་ས་དཔབ་དང་། མྔ་འནནསསྤ ཀུ་ཨངསྐསྐུ་སྐད། །རྟག།རདྲ་ཧལ་བས་རྲུདང་། རཧཉནྐ་ 
་ཐཱས། ཀེསཀྱང་རབཏ་སུད། །བརྫུན་པ་ད་བ། ཞིནེ་འཇིག། རྟན་ན། སྣས་ྲ་གུབ་པ་འདེདཊམས་ལུའ། བབརྫུན་བར་ཉེབརླས་བདག། ཤིནྙཏཱསི་ཟད་དག་ལ་བར་ ་ 
བགྲེ། . དེབཞིནདདའགི་ཡོ་བེཏ གསདང་། །གཤེན་ཇོལའཇི་ཏད་ནག་ཏུའྦབ། བཛྫུ་དཏག་ཏྲུསུ་བཟིས། །ད་ནྟཾངགཏུགནས་པ་ཡེན། གྲདོ་དན་མི་ 
བཟད་ཏུང་བནི། བྲེག རཿ ཚོག་དང་། ཡཨ་ས་ས་རལྲ་གལ།  ་ །དབཞནལས་རཱེན་གསུ། །བརྫུན་སྨྲ་བུ་ ཡོ་གང་ཟག་ནཱི༽ ཞིད 


བྷསལ་པས་དཔེ་དེདགནས་ས། །ལེག་པརླས་བ བརྩ་བསཔ་དང་། །སྨངས་པས་པ་ས་ལེག་པརབརྡེདཔ་ཡིན། ཀའབུངཔྲནམས་ལྕེ་སྲུ་བདབ། །ད་བྲསགས་ 








རཾ = ༨ 


༄། ༣ ༡༼ཟབཟྫུབ་གལ་ཡྲིད། དེནས་དངས་བཟཔས་ད་ཡིས། ལྨགས་ནི་འགྲུབ་པར་སམ མཐེངནས། འདྲི་གར་ དི་ཛི་གླམ་བ། སྔགས་ལ་གུབ་པམདདོནེས་དེ་ 
བའ  བྒྲེཔ་ལ་ བྦ་ོ་་ ལོ་ བསལ་པ་བྱ་བསུང་པར་ཡང་། དེ་ལྭ་གུབཔ་ག། ལཱ་ཡོད། དེས་ནསི་ཟདདྭམལ་བར་ྲགོ། 
ལ་བརནི། །དམ་པའ་ཆས་ལ་བནས་བ པ་ཡས། དེ འདི་བསལ་པ པ་ཆེན་པེར་གནས། གང་ལ 


ནཔས་ ཟ་པ པའ ཁད་བའོ་་ བོང ་ 

















དྣདགང་ནི། བུབ་ལྭཱ་ན། ལྡན་པ ། 
།ལས་ཕྱིརརྟག་དྭ་བྲབ་ཡེན། [བུ བའི དན་དྲུ་བ་བསཾན། །འབ་ལས་ལ་སྲར་ བ་ཡཾན། དེན་བཅས་ཤིདྲཀྱི་བུབ་ལ། 


༄ 


ཿ །མཆག་དང་གསས་བ་མ་ལས།  བསའ་ ལསྲ་བེད་དེ། ་ །བྱ་བ་མི་བྲ 








བོ འྲབསམེདྲབསབར་བྱཔ་ཡང་།ཝ 
།རྣམ་ཿ ༢ རམ །ཨ་ཝནྡ་ཕནབྭ་ཝུབ་པ་སིན། །བསྲུབ་བུ་གྲུབ་བཱ 





རྩཊཞིདནྟཾདགའྱུ་བ །བྱབ་ལས་དང 
འྲབས་བུ་ཁེནརའྱགར། ། །ཡུང་དགྲ་ཝན་སྔགས་ བླསབཔ་ རྩེ དྡེ 
བྲེད་བནེ། ]དལྭ་གུབ་པ་མི་འགུབ་པ། །གྲུབ་པའྲེརཾས་ནཐམས་ཅད་ཀང ། ། 
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ངི ༽་ཡན། །ཝགས་པམ་བུབ་བྲགབྱ་བད་པ། །ཝགས་ཞབ་བྲུང་བརྱུ 
/བྱེད་པརབ་འ འདེང ཡལས་ཡེན་ཏེ། །ལས་ལ་འདེད་པྭ་བུ་བརའདེད། །ལས་ མཱ ན་ལས །ཞྲོམས་ཅད་ལཱ། ལྭ ལསྱ་ཀྱིར་རནི་མཾ་བུའ་། གས་དང་ད ཁྲ། །འྲབས་བྱད་ལན 
ནིཾབྱཾ་པབ། བརས་པའིཡས་ནེ་ བྣརམ་པའྲ་བ། །ལས་མེ་ ད་ཀིད་ལ་བྱརམ་སེ ་བུ། །མ་བྷཐསྤ་བུབ འའྲིསགསྣ་ནམས་ན། །འ སས་ཅན་ཀུན་ལྲགབམ་འགྱུའ། །སཾམས་ཅནཀུནལ་ ¦ 
བརྔབས །ཐུབ་པ་མཆེག་གས་སྡེན་གསུངས་པ། །ཝུགས་ནརྒྱུ་ཡཾ ཡྲིསྒོ་དག ནས། །རྒྱལ་བའིསྲཾས་ལ་དམ་རིག་བཤད། །བླྲག་བཇྦ་གྲཨན ཤེས ཤིང་། །ཝགུས་ཀྱིལ 


འདིནི སྦགས་ཀྱིནུལ་ུ་བསྡན་པ་ཡོན། །ཡང་དག་རྫོགས་ལ །མྱ་ཧ་ཡིན་པས། །གངད་རིག་པ་ཏག་ཡོད་ལ། །སྔགས་རྣམསཏྤམས་ཅདའགྲུབ་བརབགྱར། [དུས་ར པར། 
མཁས་པས་བུབ་བ་ཐོབ་པ་ཡིན། འབུང དང་བྷ་ནསས་ལ་ཞིད ཤདུ། རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རབ བ་ཏུབསྔན། །ལམ་ཡངསཱགས་ཀྱེ་རྟུ་ལ་གྱཾས་ནཾ་། །མུ་ངན་འ འདསགོ་འབཱོ་བ་ཡིན། པ་ 








༄། ! 


3 


། རཿ 
7 ༧ 


བགད དཔུང་གཞེས། །དང་པའི་གནས་ནིསངས་རྒས་ཞེད། །དེབཞིན་འབད་མེད་ 
ར། །ཆུ་ལྔ་བུམས་བསམ་གཏན་རྡོབཟླནམས། ། །མདར་མཱས་འ ཁུ་ལུ 
བཅུ །དམ་པའེ་ འིའྱགོབཟས་གནས་པ་དང་། ། །དེ་བཞིན་རྟག་དུ་གནོད་སྦི 
བདག་པར་ཐེབ་འགྱུབ། ཏྫོ །བདག་པ་མལས་དེདགགེ། །སྔགས་པ་ཐམས་ཅང་བྲོབ་པ་དང་། །འྲབྲས་བཅས། 
གསམ་གཏན་རྟག་ད་འགཊ། རྒུད་རྣཊ་སྲུན་ཝསུུསྱ། སཔ་ཡ། །སྔགས་བསབ ཟླས་པ་རགདུ་བཱ། བགྲུ 


འབྱོརཔ་འདེད་པ་ཡེས ༣ [ལས་ར མས་སྣ་ཚའ གའ དྲ་བ་ཤད་ད་ །དང་བརམ་དང་ 
རྣ ཀབ ༨ར་ཆགདང་བའ་མདང་། ཁ་མ་ཧཾདྱཀངྱ་བཱ་བ་ཡིན། ཁཱམས་ལེངས་སྦྱདའ་ཕེལ་བའེགནས་; འབྲ བྲིང་གེས་གེང 





་ཡམ། །ལ་སདན་ཤམས་ཅདྲ་ཚོགས་པའ་བྲད། ང་ 
བས་བ ོ་ོ་ ཆོ 
6 གྲུབ་པན། །§ཿཿཏྲཱསྦ་རཾཿཔཾྲཔཾ་སཱན། །སྣཆོགས་ལ སས་དང་ལས་ ཤས་ཡིན། །སྔགྲས་བླ་བས་དག་ 
` ཤར. 
ˆ ཕྲེབ་པ་ཏེ་། །དེ་ ༼དེན་ཀུན་སྤྲ་བཟེད་གྲུབ། པ་ས། རྒྱལ་བ་མཆག་གེས་གསུངས་པ་༧ ཡཾན། 5 ས་ཕར་ 
4 པྱན" སྷ་མིའརྒྱལ་སེདབྲེད་པའ་ གྱརཾ། ( 


ལཾ ཧབབད་པརབྱུར། །གཙང་ཌ 


ཌེ 











ཀྲ་བ་འྲ་ ཀླངས་པསྔ་ཌཾབ། 
མའི་ལུས་བབ་ཅང་། །མཆོག་གེས་ར བ་ཁྲལག་ བཾ ར་བ །ཀབྱ་བབ། །སྔགས་པས་བཟློས་མཐྲཿདལ་ བ་། །ཇི་སེད་དུས་སྲུམ ངབའབ། །བཟློས་པས་དུས་ལུབབ 
པའྲན། ང བ བ །རྣཝ་མད་ཀ། ༢༣༡ ༨༨༨ ༡ལས་རུམ་འྲ་ 5 
ན། །དེའ་ནི་ ཟུ ཧྱ ་བ་ཡཾན་། ་མདྱ་ཀཱ། །ད་ལ་སྔགས་ཕས་ལསྣ་རམསབ བྲབཕན། །དེར་ཏྐགབ་བཟླསནསྐྱེས་བུ་རྣམསཀྱི་སྡེགཔ་ །ཟད་པའ་བད་ དྭ་ཅིང་། ལཿ ཡ་ལས 
- ཙྭ 


་ 


སྱབརྒྱད་པ་དགདུ་གང་བྱས་པ་དེ་དགའ ལུ 





ཅནནམསྤ་ླི་བརུད་པདགར་གངྲབས་ འལ 


དགུ སྐ་ཞིང་ཡེན ུན་ཐུསས། ཅདྱ་ཊེ་གགས་པ་ 


དཔའྲ་སྣེདལ་པེཆེའགཔརནཔཤིཁྱུས པཿ 


$ པྫ ༔ངས་པར་སྡེས་ང །དྲ་ང་ 


ས་དང་ 


།མྱིཾནབསྲཾགདང་། བསམ་གཏན་དང་། གཅང་སྦུབིསྒྱ །ད་པ་དང་། ལས་ཐམས་ཅད་ 
རྫོགས་སྔོ།། 


གཞལ་སེད་ཁངལ་གཟེགས་ནས་འཇམ་དཔ་ལ་གཟེ ཞེན་ནུ་ 


ཡོ 
ལས་སབས་པས་ཝགས་ ་འགྲབ་པརའྱགུར་ཏེ། དེ ད་བ ཞོནདུ་ མཆག་ 


ནའ་པབ་་ནམ། 


པའ བབདིཿསསཅད བྲ 


ཀླྱགར་ 
ཅེ 


ཞིག་འྱ་ཀྲ༧། 







༨ = 
མད་ལས་། འཕགས་པ 


༢༣༨ 
ཀད །ཧ་ཀ་ང་སད་ཆགས་པ་འའ་ཀགད་སགས་བའང་བ། 


༨ ས་བསྡུགས་བཟླས་ན། ལྡགཔ་ཟད་པའིདེཉ་དང། 
ཀམ་ད གཾ ད་པ་དང་། བླཟས་པས་ཕེག་པ་མངའདག་ཟད་པར་ འབྱེད་ཅིང་།ལུ །ལུས་ 
འ རྣམས་ཀྱ་སྔགསབཟླསུ་ན། ལུས་རྒྱནརྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། 
དན་ ་པ་དང་ལྡན་པ་ཡུནན། ] །བྱང་ཆུབསེམས་ 
ལུས་བསྦྲུབ་ པའི་ཐབས་ཀ་ལས༔ ཀྱི་གནས་བཞི་པ་ལས་བཟླས 
ཀིཚོགབླབ་པཁྲིཐབསྱ་ཀི་ེརུ ལུརབའྱབས་བཅུ་ཅིགས་པ་་ 
དས་ཤྭཀྱ་ཐུབ་པ སྔ་བམས་ཅད་དང་ཝན་པ་འགནས་གཅང་མའི་ 
ཝྲགས་རྗེསུསྦྲེད་པ་། སེམས་ཅན་བམས་ཅད་ིདོན་ 





བ་ 
འཟམ་ད་ 





གའབ་བཇས་འ༢ 











༄༅། € །ལ་རྗེས་སྭ་བརེན་པ། སད ར་འ 
ཐམས་ཅད་ཀྱིབསུབ་པའྲབེབས་ལེ ལགས་པརརབ་ཏུ་ཤོནལ་ཕེང་ལ་ཟུངས་ཤིག། དི་ནད་ཆེས་བཀ 
ཅེས་གསོལཏོ། །བཅོམ་ཝནབུདས་ལགས་ལེགས་སོ། །བདག་ལྭ་བག གས་བཅེ་བའི་དེན་དང་། ཧཱ 
སྤད་དུདེ་བཤད་དུ་གསེལ་། །དྷཾསདཅེས་གས་ །ལ་གཤོན་ནུརཧཱ 
ྣས་པརདགྲེ་བརྒྱེར་བཤད་བཟ་བུ་སེ། རྔགས་བྲ་མས་ཆ འབུན་པནི། སམས་ 

དེད་གགང་ཞིན་། ! །།ནམ་ ༽། བླདརུཔན། ཏྱ ཡོང་ 


བི་ཤྗེད་ཕསུདུ། འ 


རྒྱུབ་ལསེགས་པའཾ་ལསྱབ་ དད དང་པ་པང་བབ་ཤད་ལ་ན། བྱ་ས་གསྲ་ཀྲ་ལན་གངས། ཤ་ཤུ་བདུན། མངོན་པ ཀས 


7 


7 





བ་པམ་ང་ 






ཨཅྱང་ 





རླ སྦརྭྲཱ་ 


༤༽ ༨ 
།།སྤགས་འ ཟི ཐཱམས་ཅདཔལ་ལ 


བབྲརྲ་བིད་ 
སྲ 


ལ་ག 


ཊོ ལ་པ་དེ བཀའ་ བླ་སུལ་ཏོ། ཟར 


༨༽༽ དྲ 


ང་། དེའི པེང་བའི་ོག་དྲབམས་ཅད་རྒྱུད་ཀྱི་སཱགས 
ག་ར ཀ་པས་བཅོས་ དཾ ཅུས ལ། འི 





ལི 


ཅྭ་ཀ་དན་བྲ་མབཔར་པད་པ། དང་པ་ར་ཤིགྲསགསྦུ་གུརཔ་ 





། སྲརདུཁ། བེ་མདནེ། གནན། པ་ལགྡ། 


དྭལ་ལས་བྲབ་ །བྱུབབ་དང་། དགུག་པ་དང་། །ཟླདབའི་ 


དའནི་ཞི་ྱ་པསན། རྨི རྨེ་ལམ་ནང་དུའེསྲའ 
ན་དཔར་ལངསན་ སྒནི། ཤིང་དེ་ལསནེ། 
སི་སི་ཡྱུས དང་པེ་རུརྲ„ གྭ།ཡེན་ཏེ། །ཨེཿ 


ལྷན་ཅིགའཛེ་ གཔརྲ་བ། །གྲེགས་པེ་མད་པརགྱར་ཿ 
ཡོད་པས། སྟྲང་གེས་ཡུལག་པ བངནས། །ཡལ་གང 


བརམ་བརམབ་གུབཔ་ (པེ ། ཟ་ 





















རེ "པྲ ་བ། ནརནི་ཅིའདོད་ཁྱེརཅིག་ཅེས། བ ` 
༣བགཤེད་ན། མི་སྡུག་གཟུགས་ཅན་འཇིགབ་བྱེད་པ། རྨི་ རྣིཾལམདུཿ 


།ད་པབ་། །ཤིང་ལ་ལེགས་པརའ ཛེགས་མཁས་པའོ།། པུ 
བྲས་གནས་སུ། ཡོ ཁ་་ ད་ 





















འདབྲངས་ཅད་གྱིཡརདང། ད་ས ལི་འམ་ 
སྟེ། །ལེས་རྣམས་སྣ་ཚོགས་མ་ལུས་བྱེད། གརཛྱཾགས་ཡལ་གལས་སྐྱེས 





ཊི 


བརྒྱ ཡང་ཕེན་། རྟག་སགས་གུ་བའྲབས་བུནི། །རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ ད་ 
སྤར། \ །སེམས་ཅན་ནམས་རྱ་སྲེག་ཝ འབྲེག་བྱེད། ལྡེར་རྟེཾན་པ་ཡི་ཕལ་གལ་། ཟེ 
རྔ དགར །བསོད་ནམསམ་ཡིནསང་བོའྱིརུ། །ཡལ་གའྲོག 
:བཤ་ ལེ ར། དེ་ཕེ་བྲགས་བུའི་པེང་བཞི། །གྲངས་ནས་འེག་ཏུ་གྲེར་ གྟཏན་པ། 
གསྭལ་ཡུ་བད་བན། །བཟོས་པས་ཐབ་ ར་བླ་ཀུཀ་བ་ཡན། །ལཱ་མིན་བུ་མེ་ཆགས་བཞི་དུ། བསལ་པ་དེརནིགན 
ལྟརབདེབརའགྲེ། །གནས་ནས་ཐག་རིང་ བང་སེངནས 
བླཀསླ་བངས་ཏེ། དྲ དཿ 












{; 
༄༅། ཱཾ 
ལེ ༥༨༨ 

ཕ་ཡན་། །གཞིག་ལྷེརཞི 
བུ་གང་ད་གསྐྱེས་པ་ ཡི། །བླདས་ནགཿ 
ར་ འདྲུ ཞི 
ས་ལ་བ ཤོག་ཏགནས་པར ནི། །དེས་ན་དེ་ནེ་ 





=° × ¦= 
















་བགྲབ། །གུགས་དང་ལྡན་ཆག་བ ་ བུསན། །དཱེནང 


ར་ག །བྩ་ ཤཱ 









བྱརདདྲ་ནས་པྲ་བུས། །དྲེནས་དགཔ་། ཡ་དག་འདེད། །བླ་དབྱི་ཝ་ལག་དག་ལས་ནི། །བུསས་བཀལ་བའེད།༽༨དག། །གསུམ་དང་ལྡ་ བབས་པ་ཡི། ` 
ཅྱཿ ཿསྦྔགས་ཀྱི་དེ་ཞིད་ཤེས་པསརྒྱ། །འ བུཡྲ་ཕན་ཤིན་ཏུ་བླཊ་ ཟླམ་། །རྟག་ད་སྲཾག་ཆགས་གགམེད། ལ་གང ངསྭ་སདཔ་འང་མེད་པ་ཕིན། མ ལར་ རེ 
རར རས་པདང་། །གཞན་ཡང་འྲབས་བའདེད་བདག། ༥བད་པ་ཡ་ ཡིསནི་ཕེངབ་ 


དབཞིནགས་མེདབུ་གམེད། རགྲ་ཀདང་པེ་འཅེ། །སླེན་ཀར་འབབཊཏ ག་ 
རཾ ༈ ཟླ་སགས་བསབརེནྱབས་དེཆྱེར། །གསེའ་རམ་ཡ་ ཡངནདངུཔ་དགགས། ནེར་བུ་ཤིལ་འ ལས་པྷུས་བདོ། ད་དོ འོང །མཱ་ཏིགལས་ཀྱང་ཀྱབ་ཡིན། རྒྱུག་ 
བྭ་ས་ཆོགསྱ་ཀི། །ཕྲེང་བ་དག་ཀྱང་བྱབ་ཡིར། །གཞན་ཕང་རིན་ཆེན་བཟང་པོ་ཕ།། །ཕྲེང་བ་༢ ལེགས་པརབ་ཏྲུབ་ ། །སནཾརབླ་ཟུམརིའ །དག། ཞས་པའོ 
གཞན་ཡ་ངའི་ལུ་ཅུང་ཟད་གང་། །འྲབས་བུ་འབུང་ཀུནདག་ལས་བ། །ཀུ་ཤའ་ རྩ་མེའིམདུད་བྱ་ཀང་། །ཝྔགས་པས་འ བདད་བྱུ་བ་ཡེན། །ཁྱར་ར་བྱཧྐད་དམ་ཤ ཤུའ། 

རབ་གགིནས་ནེ། ཚུད་འདིསྤ་བེར་བྱརྒུ་བ་ཡིན། །ྩ་བརྒྱད་སྟེང་དབྱབཞེ། ཕེཾ ཕྲེང་བའི་མཆོགཏྭུ་བབ་ཡེུན། ལུ བས་པདཞི མཿ 


ནིབརམ་ཡིན། །སྔགས་པས་མཉམ་བ 
ྔགས་པས་རྟག་དུརྒྱ་བ་ཕེན། དྲེ་ལཱཀྤ ཀརྷྷུ་བབྱས་ །ནསནི། །ཅིག་པ་གཤིས་སས་གསུམདྱ་བ། །ལྕགས་བཟངཿ འང་བཞིནགདུ་བུར་ རྭབུ། །དེ་བཞིནགསེརདང་ དུཔདག་དང་ནེ། དེབ 





ད 


།མའིགདུབུ་ཕ།། ཕེང་བཀུན་ཕང་བཅིང་བཟླབ། དེནས་ཡངམིགཀུནམཐ་ཧི། ཀུན་པ་བརདེ་བཞིན་གདགས་པར་བུ།། འབད་པས་དགད་བཅིང་ 


བྷ རེ ད་བར་ག ལའིཨུགས་ལའ བརྩབས་ནསྐའེ།། དྱཀིལ་བཁོར་ལ་བུར་མྲོང་བ་ཡིན།། རྟིར ྦྲུངརེ་གདངས་ཀལརམོངསུའཁརབརབྱརེཔ་གི། 
ད་པའི།། ཆུག ཅབ་དགགེས་བུས་བཞིང་། དད ། པོ་འ ང་ཡ རར ༥༢ 


ཤྱ། ༩ 





་ 





མུ་ཏིག་ཕང་བའེ་ བྲཕ་བ་ཡེས།། མགུལ་པབ རྒྱན་པ། པྭ་འབུརབུ། ན་བདག ཟི 





ཤྭ ནསུ་,་ ་འབད་པས་དེ་བཞིནཞེ་གྱག། །ཕང་བསྔ་རཾསཊ 
གྲིརེས་བག་ཅིང་༩ ་༢བཏུ་བསྔགསཿ 
གངན་པསྲ་བས་བ ཀམ་དང་། རྒྱ་ལ་བ་ གརོ་བ་བ ནབ ཀས ས༤་གསེ་ཡ་མཆག། ད་བཤེ་ནྣ་དག་ཁྲཱསན་པའི་གཟུགས། ྣངྩ་ས་པབའེའབསལ་ཅན། དེ་ཡམདུ་དདུ་ཕེང་བ 
ཨེར ཇའ པཱགགུཆིགདང་བྱརྱད་དུནེ། །བརྒྱ་དང་རྩ་བརྒྱད་བཟླ་ས་ནས་ཀྱང་། ཉན་གགཅིགྷ་ླིཞུངགནས་ཏ། སྟཊ་ 


ནཱ དེ་དྭྱ་ཤི་དར་བཞགནསྤ་ནི། །དེ་ཡཾ་མངཾ་ དཱུན་ད་ 


བླབུབ་ལ་བེང་བདབུལ་། ྔམ་དེ་བཞོན་བཟླས་བསནས། །རང་ཀང རྲབ། །ཀཤབཏེངཔའིས་ལན།། སྔགས 
བ ༤ 


༡ ཁྲ དྷེནས་ལེངབ་འ བླཟསནས། །དེ་ཡཾ་མ་ཅན་མ་ཀ ལ་བ 


` 





ˆ ཤེས་དེར་ནིཀལ་བརབ། །གལ་ཏེདེས་ནྲིརི་ལམུན། རེང 
༨༽ ད༨ ༨ 


རཿ ལ་ཏད་པིསྨ་ས་མཐོང་ ཝུགས་པ་དེ་ཕྲི བ་བནི། མ་ བྲས་བུ་ངེ 


ཨལམ་སྡོན་པཏྟེ། ེླཝབཔབབཡིན།  ་ 
0 རོ ་པན། །རྣམ་པ་ ་སྣ་ཆོགས་མཛེས་མཐོང་བ།། ༨ 



















མཐོང་དང་་ * ཕྭང་བསྩོལ་བཿ བརའེ་བཞིན་ཏེ། །དེན་ཡོད་དྲེན་གཱ་བའགུ ད་པའ། དད ཀྐ 
།། །ཧྱང་ ཅས ལ་པོ་ཆྲིའེགྲ་པ་ཆེན་པ་ ཤནཏདྩཡ་པའསཏ་ལཾསཾ། འཕ ག་པ་འཇམ་དཔལ་ཀྱིམ་བའ་ཆོགལས་རསྲའིས་བརསའི་ 
ཆོག་རབའྱ་བེལས། ཕེངབབཆགའབ། གབརུ་གཤིས་པ་རྫོགས་སཱེ།། ཧཾ །། ཁི ཀ་ 
རས་་ །ཁྲ་བམས་ཅད་དང་ཝ་ ནས་གཙངམའེགཤལ་སྲེར་ །དཁབྲ་ལ་གཟིགས་ནས་འཇམ་དཔལ། །གཞེན་ནུཿགྱུརཔ་ལ་བཀའ་སཱལ་པ་། འསདཔལ་ 
ག་པ | གྱེ ་ སྤྱ་གིས ལས་ལ་རཔ་ཁྲུསར་བའ་རག་པ་ བླ་བུབ་བ་ཕ་ ལཞེ་བནད་པ་འྱཁད་བརྩའི་ཆོག་ཁི་ཕཱིརགགི་སྐཞིགཔ 


འབྱསརོ། དེག་བཞེན་ ལི མར་ྲགས་བཞིནབྲ་ལྟ་ཞ ཨོཾ་མཱ་ཏླིདཱ། དརེབངག། 




















༄༅། སེ རའི ་ ༣ མ་ ར་འ ལའ 
ྲ ཅད་སྟེ་དབརྱབེད་པ་ལོནཏེ། ཟེ 
ཏུཧྷ་པོན། ཞི་བདང་། རྒྱ རྒྱསཔ་དང་། །དབང་དང་། དག་ ཡར་ཤིངྒ་ནམ་པ 
ར་འདབ་མདང་། ལྗངདང་དཀར་བའེ 






ས། །ར་ 


ཁདེག་རབ་བསྔགས་མེན། ཐྲ་མིདྱ་ཀརྨ་ནམ་པརྨ་ཨཱབ་ 


རྨ ནྭཀུགང་ཙམ་། །སརགསུམ་སྲཾད་དྲ་བབ་ཡིན། སྣམ་པའེརྣམ་ 
གཱ། རི ས་མྤབབྲ་བབན། ་་ 


ཁདོགདང་། །འདག་ནག་པྲ་སང་ 
ཅབ ཤཿ ངེ 
འགཏུ་ཡངནི་ཏོབྷཝཾ། འ ཱ 













རེ 

4ཀཏའ: །རའ 'ཤྲེབསུ་བྲ། རྔེར ང་ནམ་པ་འདུབ་ཡི། ཅེ རྩེ་མེ་གཞིས་སུ་འ 
རུ་ཅུ་ཨཏང་། | ཤིངཅིག་གིནྱི་ཡོགས་དག་དང་། དུརྭའཱད་དང 

བུ ༥༩ཇ།ར ན་པཾ་བརད་བཞིནནོ།། གང་ཡང་བླསབ་པའི་ཕགས་དགད། "་ 

གདོབགོས་བགོགས། བཱནསཾགགནས་ཞི་མསག་ཆད་ལ། གནས་དདགན་ཤས་ས་རའཀས བྲཁེས་ནྲིའགང་ཛས་། དེལ་འདུག་པརྭབསནས་ནི། སྣཤས་ 

ཟའོ །ས། ཁྱདཔ་རད་ཿ ཡཾ ྭགབལ་མཅས་མད། ཤར་དང་བུང་དུབཝས་པས་ཀུང་། ཞིབདང་ནྫིངས་པང། བེར 

༠༨༢༢ས་པ ཀྲ འདི་ཕིས་སགས་པ་དུསྟགདུ། སྔགས་ཀྱཇ ྭ 
ཀྱུང དྷནེ། དེ་ག་ཐམས་ཆྭང་ཨངྱབ་སེ། ཐུབ་པ་རྣསསཀྤཱི 
ག་མསེསྤ་ཀིརབ་ བཏུ་སྦངས་། ཡམ་ཤེངའེ་དགམེདྷ་ནི། ཐ་མ་ལ་ཤང 





















ཤེ 
རྟགད་བཀག་། *ན་ད་ ལས་ལྔ་ན། གནྨ་རྐན་ད་ཀན་འ 



















མབྷ ་ གི་བུ ང་འ བླ 


བུྟེ། རྟག་ཏུ 
ཆུང ་གཡབ་གཅང་མད་བཞིནགོས། འམས་ཀྱངནྱིརུངག་ཡ 


།རྔགསངས་པ། དཾནཾཀན་ནས་གཞཟླ་བསནས། གཡས་པགསན་བྷས 


\ན། །ཁཾབྲ 








ཏད འལཝ་ན་བས་ནཔ།། ད་ནའ་ཆངས་པའ་འཀ 
རྩར སྤ 
ཤརན་ཏའ་ག་པས་ 


` % ཡ་རཱ་བསན། མཾ་སྒེན་ཆ 
གོས་རྣོམ་པརོཛུས། གས་ག: ྲ་ 
བྱ།རླྭ རླུངགིཁྱདདུ་མི་བསེད་པ། མོི་དི་ཀ་བཏབ་ དབྱས ༨ 


± 'མཉམ་བཞུག། རྱ ་ ཁྲ 












རྒུས་གཏེརནས། དར ནབ་ཡིམ 





ག།གས།་བགབགའ།ཀ༨།ར།ད་ 





" 


༧འགྱེ་སྤགས་པ་དང་། སྦྲུངརྩེ་ཏགས་པའི་ཕམ་ཤིང་གིས་། ་ 
ཤེ ཙས་དང་ཝཱནཔ་ཡིས། གཞི་ཀལ་གནས་དེཌཚྭབ། 

ཡནཇེ་བླཟུས ཤིང་མ ཀདར།། བབརབའིམ་ཡིས་་གེང་བའམ། དེ་བ ཡིས 
གཅིགགྱུརཔ། བབས དུད་པམེདལ གརྒྱས་འདང་བས་། ༢༠༤ དནྱི་རལ་བ ཁ་ཡ གཔཏཡཞིཔ་ 
ཀཟྦལ རྒྱལ་བ་མཆ གེས་ཇྔ །དྲ་སགས་། ཟུ ལཏེ་ཕེདཀརསྨན་སྲེག་བྲ།། དེརྒནྦསཱགསྣ་ནམས་གུབ་བརའྱབུར། དེབཞིནྣདགདུས་ 
ོམ་ སཾརཾསཱལ་ནྲཾསཾག་ཐན་ལས། ཁདོག་ན་གསུམ་བྣསུནཔ་ནེ། ྣམ་གསུན་གབུ་འདིདགའིཞ།།གེ།། 
ང་གས ྣ་པ་སྣ་ེགསམདོག ལྡན་པ།། སྙསེང་ འདི་ལྭ་མགས་ ཤ་ གུབ་པ་ཡེད་པས་ཡིནནོ། འི འདའི་ཁདག་བདབ་བམ།། སས ་ འོག་ལྡནྲ། 
འབརབ་དེ་མཛོང་ན། ལསྭ་ཀཱ་སྦྱཾརབ་བརྩམ་པརབྱ རྲབ། གལ་ཏྲེསགསྒནག བཟདད་ན།། པཱི་རོལ་མེནྲཾ་སཱརབརྦ་བ་། ཅེག་སྲང་བའེལསྱ་ཀས་ནི། ཕྱིརཕང་སྦྱིན་གགའབཏུབྱ 


ཀག་ཞནཔ་སམན། 


ཨས་བས་གུདྱའིཉཿཿྱུ། གདགདང་ ཅེས 
བའཔསནྱབབའྱིར། །ཝྔགསཀྱ་ཀུནཏུ༔ 


དྲས་ཡང་ན་འབུས་འ མནི། 






བདྡ་རག། ི་ ལེ 
་ 


དུད་བཅས་ དགཔ 





།། 


ཟྨ་ ལས་རབ ། 











` 


༣༣ ༨. ༨ 


༄། ཐྲ །མེ་ཕྲེཝགས་ན་བླཟས་པ་ བ་ཡེས། །གཤགསག སེ་ལ་སཱན་དང་ཀདྱ་ཀངྱ་ཐཱ།། བྱཀིལ་བའ ཁེར་འདེརནུ་ཆོག་བཞི བཞན། རྔ སྔར ནོ་འབཏུབཏགསཔ་ཡེ། །དེ་ཤདྱཀེས་ན་ 
ཤེད་ཀྲི་ཕསད་གགེས། །ལསྨ་ནམས་བསས་ཅད་ཤིདྱ་ཀང་བ། ་ ནིན་གཟུགས། རས་བིས 


- སྦྱིན་སྲེགབྱ་ 40 ལ་ལ ༧ །དེད་ག་ 
མདུནདུ་བརོ་མ་བསན། དཡན་ཝྔགསྒ་དམས་གབ་བྱ་གལ་ཤིས།། སྔེན་གྱེ་བདེ་གཤེགས་རྣམསཀྱེགསུངས། རྒྱ རྒྱ་བབྲས་བསྔ་གས་པ བཅལས་རྣམས་དག། དེ་ དམནྡི་ནུས་པ་ཀུན་ཏྱུབ་། རི །སྡེག་ 
བདག་ནྱོ་ད་པ་རདུ། གང་ཡང་ ཏན་བག་བདོང་སན་པ་དག། གཞ ཞཿྱགྱེས་སྨྲད་བ་ང་བྲབ་མིན།  འཁེར་པེས་བླྱུ་རབཟའ་ཀད་དང་ནི། །བུ་ རྷྱུངརྷུད་ 
ཚི སེ སེམསདཔབ་ས་ཐོབདང་། །ད་ནས་མང ངན་གེས་ཝ ཿཔའ།། རས་བས་འ ལྟ་ཊག་བར་ནོང་ཤྲས། བྦྱཾ་སྲུག་ཁུ སྔོ ཇགས་མེད་དང་།  སྭ་འག་གིན་བདག 


པེ་བྲམ། །བད་ཞབ་རྱདྱཧ་བ་བུ ཤེད། རྔག ཏུ་གནེད་སྦྱིན་སེ་འགུགས་བྱེད་། རྒྱ རྒྱལ་སྤེད་བདག་པེ ཀིད་དང་ནི། །ཡུལ་ཞིད་ ་དངནྲགོང་དགདང་། 
རིག་པ་འཛིན་དང་ཝ་མིན་དང་། སེམས་ཆན་བསས་ང ¡ 


དབང་ད་བད། བདག་ཤད དྲ་ཆདང་སསོས། ཅན བྱཅུང་དརྣསས་ ནེ གག་པརྲ་བེད། བྱང་ནབ་སེམས་དཔའ། འསྤེམས་དཔའ 
་ཆེ།། ས་བྱར་ལན་ཡང་དགག ནས། སྦེན་སྲེག་ལྭས་ཀ་ ཀབགགས་བ 
ཟྱ ེ 















བརབ 
ཝེ་དཔེན་བདག་དང་དེབ། ཞིནདུ། ཁྲ བྱདཔར་འཇྲེགརྡེནད་བདུག་འགྱུར། 








བར་འ ཅིག: བྲ །དགན་ནཿའ ཀྭ་པ་ཤིད །སེམས་ཅ སད་བྲང་དོན་དང་། །ཡ་༢ དད་དང རྣག ལི 
བཅིག དེ་ད ེམས་ཇནདབང་དང། ༣ སཔདད བགེས 
སེག་གེ་ནེ་ །ན་དྲབུ། ་ བདག་ཤེད་། ལས་ཀན་ལནྟེརེནྲ་བསན་ས། །དེནངེས་པའགྲབའྱ་གུག ཏེ། །ལས་དགའདོན་ནདམ་པ་ བཀུ ` 
བགྲུབ་པརའགྱར། །ཐྲ་མའལས་ཀྱངདེགཤིན་ནེ། །རྫ་སྣ་རམས་དག་དེདེ་བཤེ་ ཤེ མ་པ་འ འབུས་དང་བཅས་པྲ་གུཁྱའ རྨྱག 
སྒ བདང་། །སྔགས་པས་བདགཤད་བསྲུང་བབུ། སྩེ 


ལརཾཿུཾ་བསྟན། ཛྱུགརྒྱ་གཙུ་གསུད་རྔ་ ལྦ་བཅངསནས། །སྦགས་ཀྱང་སྒྲ་གཅན་མཧྲ སན། ལྭ རྣམསཱཀྱཤྱུ་བ་དང་ 


ཀེ ནོ ཏོ 
རབའདགཔ་ས། ་ནསྣ་སུགས་འ དིད་ངད་བརབ། བདུན་ནམ་བརྒྱད་ །ད་ལནི་ནག་ཏྱུབ།། ནམ་སྐར་བླུང་། བྲེ་རིས་ཌཱནཱམ། ཨ་བ་ཏབཏ། ག་ 
ལ་བཤ་སྭ༔ མེ་སྲང། །ཝྔགས་ཀྱི་དྦྱར་བའ་ འདི་པསྐའི། ཡང་དང་ཡང་་ འབ 


ཏྡིོཾ། ཏྱང། ཨ་ཛུལ་ཁྱིའཱ། ཅུ པ་འ ། 
དུ་ཤིངལ་བླ༣། གཉིས་སམ་བདདད་བླས་པ་ཡི་ ཡས།། །། ཝྔགས་རེག་ེ་སིནྭ་སགྲ་བ་། མེ་ཏོག་བདུག་པ་དེ་མངརུ། སུང ཅདད་ 2 
རྣམས་བཟླས་པདང་། འདི་ནད་ཀས་ནིསྦྱིནཔརབ། ལས་རམ་ཀུནྱ་ར་ི་ཛྲར། དེནས་ཚོག་བར་མ་པརླད། ལསྣ་རམ་དགྲཉྲིམས་ཆདཔ། ཝ་མབྱིརརབཞདྱཀྱིབ། 







ན་བཿ བཿ 











དབྲཟས་པ་ིས། ལའ 
ད་བླཟས་པ་ཡཾས 












༄༅། ཕེ །སྲ་མ: ཟྫ་བཅངས་ཏ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆན་པ་གྲགས་ལྡན་ནམ། 


བཅངས་བྱ།། ཤླཀཏནཱུཾས དང་།་དུས། ` ་ 












£ གསྱཾས་པརའའགྱུར། །གྲུབ་པའ པས ལས་རམས་ཐམས་ཅད་བ་རམ་པའྲ་བས།། ; ཤེ་བཟང་སྲ་བང་ངས། །ངགྲད་དགེབའ་ འཐེན བེལསྔགས་ནྲཾདེན་_ 
÷±ཾ ཧཱ 

ˆ ་མང་་ ད། བཱ འདོད་བཞི་ནམཆགྱསི བའཇུགན། །བཐྲམས་ཅད་ 'འྲབས་བུརུབ ཅོས་པ་དང་། དེ་ལྭ་གབ་པའ་བརྗོད་པ་ 

-ཿ ཡིན རྒྱལ་སྒྲ་ི་ནས་ཏ་ཏ། །ཇབོཆ་ཡྲཾ་སདགན་། བསྲ་བྲ སེ་གཡལས་ལ་ཡ་བདག་དྡེན། །ག ཤན་ཡང་ལ་ཤེ་ ཤོག །བདབ་ཆགས་དགེབའེ་ 


2? སྒྲ་དགདང་། རྣམ་པ་ལྣཚོགསངེས་པའིསྒ། རྒྱལ་བརྣམས་ 
དང་། །ུད་མེད་བརརྒན་གྱིབརྒྱནཔ་དང་། 
མཐོངན་གུབ་འགྱུཌ བ་བ། །སཱ་གས་ཊྣམས་ད་མ 


བསླགསདང་། །ྣམ་པསྣ་ཆོགས་ ཡད་བརླས། གདུགས་དངྱ་རལ་མཚནབདན 


དག་ཡེན། ན། །རྣམ་པད་མའཁདག་གམ། །འཿ ལ་ ་ འབ་མགས་པ། དེདག 
༦ 


བུང རཱབསེམས་དཔའེ་སྡེ་སྣེདཔའ ེ་མཐེག་པཆེན་པཤིནཏྭ 
རྒྱས་པ ཡེམངོལ། བཕགས་པ་འཇདཔལྱག་རམ་བང་རགའང་ཁགས་བསས སཱེནསྭ་གགཆོགརབ་བྱབམ། ཙོགྲས་སཱ་།། རད 


23/ 





།དྭནས་བཅེས་ཝན་འདུས་ཤྭཀུཐུབ་པས། གཞན ཡངགནས་གཅང་མའིགཞལ་མེད་ཁངལ་གཟིགས་ཏེ། འཇམ་ , 

འལྭསབཔ་པོའྲིབསདེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་ནམསྐ་ཏི་ཡང་དགཔར་ 

བེ གྷངན་ལས་འདུས་པའྲ་ཝགས་ཐམ་སཅད་ཀིམངའབདག། 

ཤིན་ཏུ་གཙོབེ་རྩགར 6 རདེ་བཞིནགཤེགས་ ཅེ སེམས་ཆནྲ་བམས་ཆདྲ་ཀིམ ཆག་ད་བ རྔཾདང་།། ཤིན ན་ཏུ་གཙོབེརྱབུར ༢ཅེངདམ་པ་ཡིན་པ། ། ལྷ་ངང་མི་ མི་རྣམསཱཀྱི་ཀྱེས་ 

ཤུ དེ དནྨིལ་གསྲ་བམས་ཅདྲ་གི་མཆག ཏུབྲསཱན་ང་ཤིནཏུག་ཙོབོ་ཡིནཏེ །དེ་བཞིནགཤེགས་ 

ནགསུང་ སསོ། དེབཞིནགཤེགས་བརིན་ཆེ་དཁོག་གི་ནང་པེ པ་མཆོགདུ་གསངབཀུནནས་བྲག 
སེམས་ཅན མས་ཅད་ཡངདག་པརདབགས་འབྱིན་པ། ལྡིག་བཐམས་ཅདརབཏུ་ 

།། དིགང་ ཤེན། དད ་ འདས་ཤྱཀཐུབཔསཿ མ་ སྨིན་འཚམས་ཀྱི་ 


/⁄ 


རད 



























ཅྭ 








། བྱུབ རབ་འ མས་ཅད་ཡངུདསྐསྦ་གུཔ་པ་ཤཾསྱ་བབོབ་དོད་འའུ་འབྱགུ་དི། གཟའ བདི་ཕོགས་བྱ་རུསེང་འོག་ཐམས་ཅད་དཔཝན་པའེ་ སངས 
ཧཾ ཡེ ིིིང་རི ༩: ` ལཾ ༄ 
/ཿ རྒྱཀྱེ་ཞིབསྣང་བས་ཁྱབ་པརམ ད་ད ཀ་ཡད་རིས་པའ མཛད་ན་སླསར་པེགསབྱརོས་ལན་བ དས་ཤྭཀ་བཔབདབ 


བྡན་འད་ དྭསྱ་ཀི་གཅུ་གཏོརནས་ཀུནན ཀུནན 
-2/ ཀྱིདཀྱེ ལ་འ ཁེརྱ་གྱིས་ལུཿ ཨ་བ བརྒྱན་པ། 


ཡུ་གཅུགགཏོའ་ ར་དུནུབ་པར་གུརཁོ། བཅོམ 
ངདཆན་པོ ལོས་ཡང་དག་པཀའཔགས་པ། འོ 


བ་ནའི འལྐུ་ཆན་བྭ་ཝ་བཟ་མིནས་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉྱིས་མ་ཐབ་པ་། འོ 






རཾ ཿ ར་ལས་བསྐརབ་ཆེན་པེའིགཟུགས་ཅན། རིག་པའྱེ་རལ་པོ་ཕིག་གཅིགལ་ཞེ ཤེ ནས་བུ་བབང་བརགུརཏོ། 

ཤ རེ ` དངོ ཅོ 

བི མཿ །རག་པ་ད་ རྤ་བ་བྲ་འགྲའིགབྱར་ བབན་པ་བད་པ་། ཡགགཅགཔའ་སྨྲ་འདོན 
ན་པ། མེང་གྲ་པ་གན །ནས་བཅར།ལ་ན་བ་དས་གཀ ལ་མྭང་ན་ ནདུཔབ་བདང་། བཱས༨ །ཅད་དང་ལྔན་པའེ་ 


ཡཿ ལུ ཆང་ས: འའ ་མེད་ 


རའ 





༽ ཀན་གྲ་ཤིགས་པ་ང༽་ང ༈འཾགྱངས་བ 


3 འེསང་པེ་སཆོགཏུརབ། ཏུགསངབ | ། དེབཤིནགཤེགས་པབསས་ཅདལས་བཅོས་ཝཊ་ 


བད་བཞིན་གཤེགས་པྲ་བམས་ཆད 








འདས་རིན་ཆེན་ཏོགགས་ཡངདགཔའ་ཐོབ་པ། ས་ལའདབང་པ་ ་ར་ འེད་དཔག་སེད་ད་ བསྭ ཀཤ་བདང་། ཛོ ཏེག་བཐང་དང་། མེ་ཏེག་དབུང་པ་ 
དང་། གཉིདམྤབར་ཕཾན་དང་། འཇིགཏེནཐུབ་པ་དང་། གསེར་བབལ་སགས་པའ་ད་བགན་གཤགས་པདང སངས་ཤིང་ རྫརས་ཡཾ་རང་ བའ། བདས་པའི་ཡངདགཔ་རཛ་གས 
བའེསངསྦརསབསས་ཅདཀིས་ཀུང་གསུང ངས་ཤིང་ཕ་ར ཨཿ འཇུསདབལའ་ 
སཱིང་པོ་དམ་པ།། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་བམས་ཅད་ ཀེ་མ ་ སྔགས་ཕྲམས་ཅ་ ཀྲ་བ། ཡག་གྱངག་པ་ཞེསྲ་བབ།། དགྲབེདཆེན་པཞིས་བུ་བའ་ 
༈ ༥༦5 ་སསཅད་གུ་ཡའས་ འུར ཏེ།། གཞེན་ན་གང་ ར་ཡརཏུདྱ་ཀཱ་རཱ་ ' ་སབ་ཇོག་ ། མཆོགཏུགསང་བའི་ 
། འསབབས་འགའ་ བའོ སམས 


༨༨༨ ཤོ 


























མཆོག་ཡང་དེག་པརྡརསུག ནང་བ། ལ་སྭ་ཀྱི་སླབ་པ་ 
སྡགས་དང་བཅས་པ་འདི་རགཞེནན་ཁྱེད་ཀ་ ཀེ ི་ 
ཅན་མཐའ་གུར་རླག་པ་མད། དེ་ཡ་ཆག་མཆག་བཤད་བ། བྱབརཔ་འདད་པསམ་ཤན་པར་རས་ དྲ ་ སྩེན 





་ 

















གྱརརཾ། །འ །ཐ་བགགསྦང་པས་ཅདྱ་བས་ཟ་ ལྩབི་གདོན་པད་པི་ བྱ་ར ]བཅེམ་ལྡན་བདས་ཤྱུབ་ 


་ མཾ ཅེནདང་འཇག་ཇ ན་ལས་འད། 
ཆན་པ་འཛོག་ཏ མས་ལས བ་དན གཡས་བྲ་གད་ཏེ། །སས་རས་ཀ་ཤིངྦམས་ཆདཏུ་ཡངྒསངབསྭ་ཁབ་ཆིངསབསྱ་ཆེས་ 

རཿ གནས་གཙོང་པའ་གཤ་ ལ་མད་ཁང་དྲ་བ་ཁེཾདཔ ྱར་ ཏེ །ས་བཅ་ཐེབ་པའི་ུང་རུབ་སེམས་དཔའཐམས་ཅད་ 
་ཤནབས་དཔ། །ཅང་ རི །ཐམས་ཅད་ད་ང། །རྫཱ་འཕྲུལ་ཏེན་པ་དོང་ལྗྲན་པའེ་སེཔས་ཅན་ 
་པརྱཀཱར་ཏཾ། །འཇོགྷ་ང བྱེ ཁམས་སྲགའ་སྭ་མུརད་པདག་ནྣོནམེ་པད་གནས་པའསུམས་ཅན་མང་ 
ནས་པར་བས་ལ་ཤད་ཟེབ་ཏེན་པའ འསྡུང་བས་རེག་ཅང་སྣང་བ རླབས་པས་། །སུག་བྲསལྱ་བ་ཚོར་བའྱ་ཚུན་ལ 
།ངེས་པར་བྲག་པ གསུམ་ལ་གནས་པའྨ་ཐུར་ཏོ། །ད་ནས་བཅེཔ་ ལྡནའདས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པས་འ ཁེརྒས་དྱཀ་ལ་བཁེརདེ་ 


བད ཀཛུ་་ཝཊ། །དཔའབ་ གཅུག་བུལས་ 'ཐམས་ཅད་བྱེད་པ། 





༦༦༠། ཅད 
ཐུབ་པས་དེ་གསུངས་ མཐག །སྙོང་ 
རེ བཅ་ན་བསབུསཅ བ་ཁོ 










ཏཾ 
-»1⁄ 
7:  ཏྲམས་ཅད་དང་ ། ཤི པའརལ་ པོ་པས ཀདོ་བར 


པ་དབད་དྲུ་གར་ཏེ། །དམྱལ་བ་རད། །དོད་ཊཱ་བ་དཾང དཀས་ཀྱ་དན་ག་ 


< 


གནས་པ། ར་ཛ དྲ་ཤིན་ ཅུ་བདབས་མོར་ཤོང་། པབ 
ཡག ཟགས་ནག་བངར་དཔལ་ གཞེན་ ཀུར པ་ 








ལག་པང་བཀ་བ། 





་ལ་བཀའ་ས་ལ་པ། །འཇར་དཔལ་༥ ཉེན་ཆེག །རག་པའྱ་རྐལ་པ 





- 


རག་པ་ཐརས་ཆདྱ་ཀླ་དལ་པ། །འཁེར་པས 


། སཾ ར༥།ཆ ༽ྲབ་མ༨། ༥ ༥༣༡༥ 





ཚག་ཀབ་མྲ་ཐམས་ ཅད་ཡུདས་སླུཆས་པ། ཏུད གདད 
ྲེ །སུས་ཅན་བསྒྲུབ་པ་པེའ ཁད་པར ཀྱི་ཐབས་དད། ཤེས་ 
ནནཔ་བ ་བེད་པ། ་བྱང་ཧུབཀྱེ་སྙིང་བེ་ལ་གནས་ 
པ་བཁེའོ་བསྦུངཔའེ་ཐབས་། །སྤོབྱ་སྔགས་ཀྱེ་སྤད 
། རྨྭུད་ དྲུང བ་ཆེན་པྲསགས་ཐངས་ཅདའེ་དབང་ཕུག་དམ་པ།། 
ཤདྲ་བེད་པ་། བསར་པཐཔས་ཅད་།ཡང། སྔུ་རོགས་པར་བད་པ། །ནར་པར་འདོན་པ་བབྲེ་བཟམས་ཅད་ལ་པན་པ འབྱེད་པ སབས་རྒྱས་བཞན་དུ་མངོན་སུམ་དུཿ ཤེ་བྲད་ཞུགས་པ།། 


༢ ༣ 

ནང ཆ་ག་རབ་འབྱས་ལ་ །མང་དག་པད་།ཀགས་པ། ཀླེ 
- \>» 

རབ་ལ་མཁས་པ། ང་ བླ་དབྱ་ཁི་ལ་ྦྲ་བམས་ཅད་མདསས་སྦྱེཏྲ་བད་ང ! མ་ད་ན༡༥༩༥ ངི 


༥་བྲ་ལབ།་དང་ཀ། 












བི པི་ཡ ཟི ་པང་དག་ཁ་འ། རཿ ཀཱ 
བཛེས་སུ་སྦྱོད་པ ་པ།།གང་ལ་རབ་དགྲནས་ན་སེཔས་ཅན་ 
ནྱ 
རང་བྱུང་ནུགྱར་པ། ན་ཏོག་དང་བརམ་དང་ཐ་མའེ་ལས་ཐམས་ཅད་བི་པ། ། ཤིད་ཏུ་བདེ་བ་དམ་པ་ ་ རབྱད་པ། སྣིག་པཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་བངིག་པའ་ 
༠ £ 
བྱེད་པེབ་༩ེ ལྟ་རྣཾནས་ཀྱེ་འང་ལྷ་ཞད་དེ། །ཐུབ་པ་རསས་ཀྱེ་ཐུབ་པ་དཆོག །སངས་རླས་ཏེ །དག་པ་འཇིག་ རེན་ན་པརྦགག།ཆོས་ཀུན་རངག་་ེམཁེན།ཛག 








ྲྨ 





ངི ༣༨༨ ་ 


་མད་། །དྲེ་ཕ་ཚག་སརག་བཤད་བ། བ བ་པ་འདོད་པས་མཉན་པརྩབས། རགིག་དང་པོ་རས་བཟང་པ།། སྙེན་རྣམསམ་འདེས་ 
ང་ ད་བྲབ། དད ཊན་དདུགཔ་ད་ང་ འ 
རྒ ནཱ་སྤང་སེ་བ། ཆུདཱན་ 


ཐཾ 
ས། དའའབརསེ་བཟང་པེ་པ། གཞལ ལ་མེད་ཁང 


ཅའི འེ ཆེད་ཟེར ཅ་བ ཅགབུ་བུགཞིགཞུག་བཟོ། ་ྦ 


རེ 


༄༅། 
བསར་པདང་ 













2༧. 
ཟི ནིབིབརབ། །བདྭ་ཀ ཁིལ་ཁ་ཁར་བང་བ 


རིབ་བགནས་གགསཔ་ར། དའ དཔལ བ་ལེ 





དྭ་ལཱ་གཞན་ཡང་ ཤུང་པདམ་དཀར། འའ རོན་གཤན་ཡང་ད་ལན་པའི། ཀཀད། །གང་ཡང་དུངུབྷ་དགླགངས་ནས། །།སན་པ་ལ་ པ་ནིམཆོད་དནདུ། 
མིད་དུ་བོང་བེ་སཆད་ཡེན་ད དབུཔ། བྣསན་ཆགས་འསྲབས། མཆག་དཱ་་ཊ ོ ཀཱ པ་དགངང་། ལོ་ལོ ཡད ། ་ 
ན་ཕ །ཞི་ས་དག ཀུ་ཡ ཱ བ་ད ྨ ཆནྲ་བམས་ཆད་ཀས། ། །ཡར་བསྔན་བཞིནད་ཡུདག་སྤད།། ཆནགསཱཿ་ 
དད ་ ་ ཊཾ ཤད་དང །ཅོས་པ་ཀ་ཡཱ་མདོག ཤད་དང་། །གསེའ་ ༢༠༣ དང་དཇབ་ 
བཐབ་ ག་པ་ མུརཾ་གདམ་བན། །རྫོས་རམས་ཐས་ཅད་ཡོངྱ་བོབ་པའི་། སངས་རྒྱས་ 
སན་བ གས་དདའ། ཆེས་ནྡརེཡུ་ ཆད་ཅེང་སྣོལ །། ཆང་ཟད་འཇཿ 
བཞིན་འར་གཏུང། རས་སྦབབིཟུརདུ་བསྲབཔ་པ། ཟུསམང་བྷདུ་ཡུན 


རྩ བླུ་གེསགཅིག་ཇ་ བུས་ནསན། རྲ་བདཇི་ཌ་བ་བཞིནྲ་བ། །བཅོས་ལྡན་འདེསྱ་ཀིག་ཡས་ཕྱོགས་ཀྱེ་འོག་ 









དཀོན་མཆོག་དང རོ ངོ འོ 


་ ི་ ན་པ་དམིགས་དང་། །པ་ 


༦ 





སཱ 





།གཉྒ་ མོཾ ང་། །ལྱ་ཀས་པས་དག་བབ་དྲ་ 













ཟྲ་བ། །ལསྭ་ཀྱ་ར་གྲ དེ་དགྲན། །འཇིག་ཆེནྱ་ི་མུགས་བསྟན་ 
གས་པས་འེག་ང། པའྲིམབས། །སྔགས་ལྔ་རགད་བསྐན་བས་དང་། བླཟས་པ་ ་པུནསུམ་ཚོག་མངོན ན་ཤཱེཿ 

བོ །ཆགདུ་གཅང་སྦྲ་བྱེད་པ་དང་། ཐུགས་སུན པོ 
དྱཀིལ་བཁོར། བདི་ལ་འཛིགུཔ་མེད། ། ¡ ངྫོ བཱ 


བུང་བསྐུརདྭ་ ། 
དང་པནདོན་དང་། གེགསྱ་ཀངདེ་བཞིན་བསུང་ཤེས་དང་། །ཡྲད་ལེགས་བཏག 
སྟུན བདང་། ཤས་འབར་ཞང་ལགསབ བབངས་དང་། དཔ་བདད 


༧ =¢ འརྲ་ར 





རྟ་གདུ་ལྡཤ། གྲེགས་པ་ 


༥ས་གསུམ་དང་དེ་བཞིན་དུ། ག: ཉནཡ་བདེགཞིན་བྱར་ད དྲ་ཀྭ་བར་།། 
ནིསརབའླབ། སྔར འབྱསཉ་ཆོ་ | 


ཏེ དྱེ 


རྷྱུགཞནདག་གིབབྲིམ་བྲ། །དཀུ 





གའེའ་གང་དག་ ཀབ་བ་སན་པ་་ བཇས་པའིའྱ་བད་ལ་གཞུན་མེན་དད 

༢” རང 
ཤིབསྤ་འདབ་ ས་པདྲང་། །དགཞིན་གཞན་ཡ། །ང།བབྲ་ད་བའ། །གཅངསབྱི་ཕོགས་ཆྲུ་ཀངང།། 
ཛཱ ལེ ཟོ 










དཔ་ཡ་ལས་ཀྱས་སོ། །གང་ །ལ། །ཡ་བྱཧནཔ་དང་། །ཟུར་བཞི་མཉཝ་ཞིང་བཟང་དདང་ྭྷ་སྲི་ནབ་ 
རཱ ° །གགས་བྲབ དདགགས་གངདགབཅས་ཁུབ་པའིཏུ་བཞུགས 
སིགསེད་ ༥ཡུདང་ཡེངཝ་ ེད།།དེ་བཞནཞིདངྩརས་པ་ཤེས་།དི་ ་།དནས་ 
པར བབེ་བར ་བུ། །དེ་ཞག་གཟི་བྗད་ཆེན་པོནི།བཞིནག་ཤེགས 
།ལཔ་ནང རར ཤལ ་ རིསའྲ་དེང་ནི་གསུདག 
དྲངོ་གཱ་པདང་། །དང་པད་སྤིནམ་བོ། འཁོར་པོས་བྱྒརབའིབ། 
རག  ་ ཐུར 











སབཿཛ ཤ།།། ཏས་ 





དང་། །ཕྱག་རྒྱསར་ 1 །གསེ་འསདགའ་ ན་༩ 6875 5 





པཆི།དེཡི་དྭབསསྤུ་བབ་ཡེ་། །ཤི་སྲབ་ ཀའ་བདང་། །གུའགསྨ་ནས་པ་ 





ཟྲ ནི 
སིད་ཁངབཅས་བྱརནྱ་ཐི་བརརན། །སེསངཔ། པྲ་ཆན་པེ་གཅེད་པཱ་ཅན། །རྒྱནཿ དྣམས་ཀུནྱ་ཐུརབ་ 












- 
7 + པེ་ཏག་ཕེང་བ ་པའྲ་བ ཱ 
; ན་པདང། མཉ རྱ །ལ། *ལག་པ་གསན་པ།་ ས་པའ་བད་། །བ བྲངས་པའ་ལ། ། 
ག་ག མཐུཔེད་བདོད་འོན་པབོ། 
བདྱ་བུ་དང པད་བ་ཅན། །དེ་ནེ་ཡེངསསུ་བྷང །ྙ་། 






ན་པབ་༈ བསྙིང་། ཟོ འེན་ཆེན་དུབ་བུའི་སྙེང་དུགནས། 
ས་པ། 'བུང་གེས་སྦར་བའོ་ འཔ་བཞན་དུ་ །ཀུན་ 
བདབ་ ཡེ པག ་ །གང་གིས་བདེག་ གདེད 
པ་ཁུང་ བོད སུག་བཀུན་པ། འཛུད་བྲེ བདཔ། ེབ བ་དདག་སྲབང་ང་ཚནྱ་བཱ་གེལ།/ 
ཀ་ལ་འཁྲར་སྔབང་བ་ཅགས་བད། ན། །བགཿ ཀན་ཡངང་སྡིག་ཏུ་གང་ བསྙན་པ། དེ་ཨེམེདེ་ལྲ་གེལ་བརའགར། ལྔགས ་ 


དེ་ ནན་ཀརྱ་སཾ་ཡང་དག་པྲཾརྲ་བས། །རབ་ །ངབབན་ཀནནས་ཡངོས་ཀ་ཁྱ་སཾ། །བང་ན་རོག་གས་ཤྲར་ མཛོསྲ་བ། །སྤྲ་བའ་དག་གཟུགས: ནམཐ་ ལ།་པས་།།དྲ་བ་ལབ བང་ཡེབསྐས་བསལ་བས་ 





འི 


གས་ཞསས་ཀུན་པ་ར་བ ངེབདང་། 


7 ཐཱེ 
2 


།ཅག་ཏུར་ཁདྨ་པ ལ་ཤ 
/>⁄ ཞཾས་ནི་འོ་འབུར་དའ། །ེ་བཤོན་དྲ་ ¡ 


“2 པ་མཛོང་་ 'སྲོག་པ་ཀྲུ་ ཀུན་ལས རོ 


་ཨ་ཤ་།(།༡། 





)པ།¥ 





ལྔ" གི་ལཱ་ནྲི་བཁེར་ལེའི་བདག 






ཊོ 





བཤེས་དང་ གདུག་པ་ 


/ 


རེ ཌཱུ ུ 
ཊན། །ཇུག་ཏྲུ་ཕང་བབཟངཔ་སས། ཏེ་གླས་ས་ཁེན་པཿ ༤༠ 
པ་དངལཤེསྲ་བ། །སྤགསཤེས་པསནེན་པདདེག །ཏེག་སྤབང་བའ་ལས་ཀ་ས་ན། པེ 
སྤྱན་བསྲེགྱ་དནརྒ་རྱ་བརྒྱད་ ༽ 





'ཀ་བུམ་པ་གངང་ན། །བཁེར་ལཅཏྱ་ཐོ་མདཱ་དདུ་དགེད། །དེ དེ་བུག་ནུག་ 
ན་ཏ །ལཱ་ནང་སག་ལས་ཞེ་ག་ང་དག་ཙན་། )ངོག་ྔགས་ནི་གཞན་པས་མ་། 
་བདྲ་ ཀང་པེ་ལ་ནི་] །པ་ལ་ཤ་དང་བལ་བའྲ་ཤང ༢ ༡ལ་ས་ན་དང། །འབད་པས་ལས་ནནས་ཀུནཔ་ན། །ཨ་བ་མཆགས་ 











སྔཾན་བསྲེག་བྲ་། །ད་ལ་ལ་པབས་བཏགས་པ་བས། །ཀ་ཡ་སྲང་རྔ་སྲེས་པ་ཨས། །ལས་རྡ་རད།ཀན་འ །སྦཾན་བསྲགཞི། ) སྕེང་རུ་བརྒྱད་ན་རྟག་ཏུ་བྲ) །དུས་གསུམདུ 
ན་ཀུན་བན་པ། 'ཞུས་དང་གེས་ནྲེ་རཱ་བདད་། ༤ །དཀར་གསུམ་ཆྒྱ་སྐའ དཟང་པན་། བམས་པྲ་ནམེས་ཀཛོས་ ན་པ་ཨྐན་། །ལས་ནྣ་ རྣམས་སྤང་ན་བསྟུན་པ་ཡཾ། )བཟླུས་དང་ 


སྦྱེན་དསྲེག་དེབཀན་བཏན །སྔགས་དང་ཡང་དག་ལྡན་ཨ་བས་བསཆ།]  །' 





།ཀ་ཀཀང་ཀ།ང། ཀ་ཁ །ལས་ རོཔས་དག་གིས་ ཁ་ཡ །ཡེ་གེགཅིག་པའེ་སྔགས་ 
ས་རརང།ཀའ 7 བོ འཇག ད་པ་ཡཿ འཇག །ཅན་འདེད། དད ཆོག་ཐ་མད་ཅད་ 


།སཀ།" 








ཀྱི་བྱྷ དོན་ར། ཁུ་ཅན་དེན་ ལྡན་ཏེ། །དཔའབེ་གཅེ་པུང །བམ་བགད་ལ་ཏཀཁུབཊོས་བྲད་པ་། ཧཱ 








འགབ་བཅའ འགྱར་བ་ནེ། །ཆོག་འད་ལས་གཞན་པ་སིན། །ཐུང་པྲ་ནམས་ 





གྲུབ་བ་ངའགྱུར་༽ )འཛཇིགཏ་ན་བདག་ པཁ་བྱཅོན་འྲགན་ང། །རག་པ་ ཟླ་གལ་པ་བ་ཀྲ་ 
ཅི 











'ཀྱི་སུགས་གསངས་དང་། དེ་བཤིནྭ་སེབས་བཛྲུ་ཕནསས་དང་། ༢ རིག་ཏེན་སྐྱང་བབཅྒྱ་བྲིནསེགས། །ཏྱབ་འ 155 འཆཉཆ་བང་ན། ཟླ་བ་ཞེས་དེ་བཞིན 





བྲ གཞོན། །གནོདསྦྱིནད་བ བད་པ་སྲཾན་པེད་ 
” གང་གིས་བཤད་ང ་དྲ 
རྫུགས་རྒྱུ་ནི། ། །རྒྱ ༣ ཅར་དབ་དངུད། རི 





ལྟེ་འཕྱི 


གསྣ་ནམས་ན། བདེར་ཡང་གྲབཔ ཀྭ་བྱགཀ་ བ་ཡི་ན། །སྔགས་རྣམས་ཀན་ལས་འགགསཿ 


་མེ་དང་ཆེ། །དེབཤིནས་སྔེང་དྭང་སྲེང་སཆེག། ནས་ཁའབ་ བྲ་བད་དང་ནུང་བ་དང་། སེམས་ཅནམིང་ལན་འ ཛེག་དེནྡ་ཝན།། 
་ལེས་སྟེན་བྱེད་དང་། བབྱར་པོ་ཀུན་རྩེ་ 


ན་ཏ། །བཱ་ ཟྷརྫཾས་ཀུནནབགེགས་བྱེདལ 






། །སྦགས་པ་ཀནྱ་ཐེ་འབ བི པ། །བ (༥་པ་ཆསྦྱ་བྲས་ 
= \ི ཙོ ` 

པསར་ 

ནཾ 





- རེ ྱུ 
4ཾ ཆོགྷནམསྐནོ་དབང་དུ་བེད་། ཡགེ་གྲཅིགྷ་ཏེན་བདག་པ་ རན 


འགྲུབ་པ་འབྱེད། མྲ ལུས་མཐཐོང་ན་སང སཔ 


ཤར་བྲ་སགས་པབ། །རྣམ་པ གསྲ་བེདཔ་ཡིན། །འཛིག་རྟེནའདྭས་པབེ་སྦགས་། ཡངདག་སུར་ བྲ 


༤༦༨ 





།བསན། །གཅང་བབྲ་ཕེགས་དང་བབབ་ཏབངེགས། །ལི་ཡྱི་རཱར་སང་བཤགཔའྲ་བ།། སྔ་མབེ་ལསྭ་ཀི་ 
པ་དེ གཡད་བ་ལྟ། །ད ར་བབྲ་ངས། ་ལ་འདགནས་ནེ། །འདུ་འཛེམེ དཔརབླནས་པྲ་བ། །སནི་དག་སིན་ 


༨ ༨ 


མཚར་བ པ་ཡཾན།། རྣགེཏའཇི གརེནྲ་བསསེསྭ་དང་། ལྡག་བསྔལ་ཆན་ལ་སྙིངབརྩེར 





གསུ་ཇྭག་ཏུ་བཅན། །ཆག་མཔང་བྲབ།འ། ༣ ད ཀ་ར 


དལ་བ་མེན། གཤན 








སསས་མདྦ་བརྔ་ན། །སངས་རཧས 





ངོ 


ལྡན། །མགེན་མེད་སེམས་ནྲེ་སུན་པ་དང །བབེངས་པས་ཀམྦ་བགླསབས་ཆུང་དང་། ༨ །ཧ ཐེི་སེམས་ལཞྭགུབ་པརའབུར། །འཐདབས་ར་ 
དགདུ་། ཁོག གློ །དངོས་སྭ མདྱཀས་སྤ །སེམསའ།ས་བང་བ བངགཟུགས་ཏྱའིསོ་ནི། །བསམ་པའམ་ཡང་ནྲབུབ་ཡིན། 


ངར 
 ་ , ོན་དནད་ འདོང སཾ 















ོགྱ་ཆནཀུན། རྣམ་རྫོགསེད་པས་བབ་སྦུར་ད། རྟག་ ིསི་དད་་ བ་ཡིན། 7 

༤༨ ¬ 
ཨུ་དབབར། །ཡང་ནྭ་བག་ཤན་གེད་། །སཱའྱ་གཾ་བཁགས་ 
༠ 





¬ མཆག། ང་བནི་ཀུནནས་ཡོངས་འབར། འེ །ད་ རའ 






༄༅། 
སྦེན་བསྲག་འབས་ཕགནེ། །ག་ བ་ཆ 


༦༨. 













རོ & ཀི 

༦༥ གཅུངཇོད་ཙུཔ །། །རྒྱ་ལ་བས་བསླགས་ང པེས བས་ 
ྲ རཾ 

།ནྱ་སིན་གནས་དགགས། ། ་དས་ལོས་རིས་པའ་འགོ། བརྐསབས་འ་ དེ 











ནབྲགབྱ་ནམསྱ་༡ས། 
' ངེས་པབྱབུང་ནུབ་གཞོལ་བར་ 
བསགབབྲུམ་ཕྲགྱ་ར་བས།ནབ།། 
རྗེསསུ་འགྲེབར་འགྱུའ ། ། སྤབ་བ་ཡསྲ་ཕགསནབད 





ས་པབ་སནཔ་བ། །གདས་ད་ ཀའ་པ་ཡངསྲ་བ ༨སྔ་ནས། །ཅན་དནད་ཀརདང་༔ 


པ་ཡི ཕྱིན 


ཀནྲ་རནཏག་སྤྲབ་ངྱ་བྲར། །རྐ་ཡ།གདས་བདེ་སབོང་ནས། །དཆོསངེ་མཤེས་ལ་འབེབབྱགར། ཁབྲུག་ལུ་པ་ཆེན་པའརི་ རེང་བརོ་ཞིང་། །སྦངས་རྒྱེས 


གྱགྲ་། །ད་དཀའ པནྟ་རག་སཆེད་ཅེང་། །དདག་ཤེད་དངྷ་ལ ནྭ་ང ཅེག་གནས།། རུཾ 


།ཡ། །སང་སྦ་དསད་ནས་མྲ་བོང་བཟྲོབྱ་གལ་ 








དེར་ག ཤཀགས་པརེན་རེ་ནངག། དཔ་དེ་དངག་གནས་ཏ། སྔགས 





ཏམཆགན་དས་པྱ་མ། །དེབ་ 





ཞེས་འཇིགྣ་ཏེན་ཁ ར་ས་། །གནདག་ནབ་ད བདད 


ཡི \ཀཆགུས་ར་ཞམ་པ། །ཛྡགས་པདེ་ཚེཅིགྱབས་ནས་། མིནཱསཾག 
ཀབའ་ལ་ཆོནའ ་ ¬ །འགྲ་ལ་ེ། བྱུ་་ོོ་ ག་ 


པི 
དཔཀ་ད་བྲངོད་ད། ངས་པའོ་ བུང་ཆུབསེམས་དབའ་ཡང་། ད་ནི་ཕུ་བསྟན 
སཱ་སྭསྣ་ནམས་སཾའ །སན། ཊུ གས་པའབདགིད་ཆརརས་ཡིན། །དེལ་རེག 
་ཆཱགསབེད་པར་འགུར། །རྣམ་པ་ཀུནསཆོག་རྡནཔ་ཡི། །མཆོད་པའི་ 


། །དེ་རྣ་་ཅིག་ཅོསྱ་ཐཾ་སན། བཾ རིག་རྟེན་སངསརྒྱས་ཞིང་དེར་འགྲོ། །འཇིག་རྟེནཁམས་ནི་ 
སྲབ 


མད་། །གཞན་ཡུང་ལས་དེ་ 
འབུམ་པག་བདུན་བཅུ་བྱར་ 

བཅྱ་ཁིའི །སྤགས་པསབ སབདན་བདགཔ་ །ཾ 
རྒྱར་པ་ཡེན། 1 ་ 
















པ་ཅ་སྦྱགིས་ན། མང 


རཾ། དེ་ཚས་ནི་འེས་པ་དང ང་། མཆོད་པའེ་ལས་ལབྷར ་ 
བནི། །མཚ་བཅས་སྲིང་པེ་གཙང་ ་བན། །གསེརདང་དངུལ་ 






སྟེངདགཏུ། ོང བེ གྲེཾད་བྱ་ ས་མྤབ་ང་བརྲབ 
༤༧༦༨ 


པར རའགུར། །རྒྱལ་བའཁལ་ལས་བྱསར་གས 








སྣརམས་གཞན་ཡད་ད་། མརམ་ཡོན་ད་པ། ༢ 
` ༦ 








༨. ༣ རམ ¬ <` = 
- ད་དགདང་། །ཟརངས་སར་དག་ར། དད་ཡུན་ན། །དའ་ན་དྲར་ མེ་འབབ་བའ་ཏེ། །སྙེས་བ གསུངསྣ་ནའླ་ཀུམད་སཱགཾ། ། གངས་ཀྱཿ ཅམ་ངེས་བཞགེ། རྒྱུ རྒྱ་ཕྲག 
` ` ཤལ ¬ ¬ སོ ༦ 2༨ 
= སྤངས་པབ་ སྐྱེསཔ་ཡིས། །བཀ་བཀ། །རྲ་གརྲ།བ་རེ། ་པསྦ་ཀིདན་དི། །ཝྡེན་པའིརསྲབིས་སྐ་ལ་དབུལ། །སྡགསརྣམས་རེར་འང 








3 དད ་ །བ 
༧ ¬༨~. 










གུབ་པའ་བསྟན། །ཀུན་ནསྤྲ་པནཾ་སགས་བད་རིང་ །ངབོ་ེླས ཡུང་སྒྲོགས 


གང་ ཕྱ་ལྷཚོགསདམ་ནེ། ལགས་སྭཾ་ཤཊ 





་ང་ཀྲ་ས་རས།་ད་པ་བ་། ་ཡང་ ། །དེ་ཚོན་སུཁབ་ལ་བཞེགས་ནས། ཤེ ས་ཅབ་ཅན་ཁྱཾད་ ལགསོ་ལེག་་ 5 











༧. རི ཧྭ རེ དྡ 
༧ ལེགསྤབསལ་ཤི་སང་སྭ་བས། །ཀའ སག་བས་ལ་ མདན་སྤཔང་སའྱགཱརཾ། བདདང་ཞིབྱ་ས་ངན་འ །དས། །འཇིགས་མིདསབསྒྱརས་ཞེདྱ་ཀུང་ཐོབ 
གྲད་མ་སྭད་། "་ཡུན་ལ འའ སན་། །སྔགས་ཀྱང་པའཾམགན་པས་མཉེས། གཤན་ཡང་ལས་ན་བདེ་ཡོད་དེ། ། 
དམ་པའབ་བྲགབལ་གནས་ནས། རྤབ་རྐན་པའ་ནྲ་ད། །༢།ང། ཆ་གས།འྲ།བ་ར། ངསྐ་རྒས་རྣམས་ཀྱིས་གསུངས། །ནེམ་པའི་རང་བ ཤིན་ཤིང་ རྨྣ་ཟར་ས་ནས། །ཛྫེགས །རྡེ་རཱ་གཤིས་མཐ 





52༧ 


བྲ ་དབུས་ཀ ཀ་ཡུགས་གྲ་བ་ ་=ར 


ཞེ 
ཤང སྔ་ནས། །དེནསཀྲས་བྲེས མང དབ ཀོག། དེནས།་ ཝྔགས་པས་ལགའེག་ནས།། སྔག 





¢ 


ནིམཉམ་པརབཞགནས་བླན། ཆུབ 
བླངསན། །བརི་ལྟར་དེནྷསྟེང 


༨༨ 


གྲུབ་པབརཾགས་ལསེགས་ ཀཀ 





དད ོ་ 
རཔ སེམས་ཀྱིས་ཡང་དགསྦྲོ 


རྣམ་པད་མཁེངེ་བེབས། །ལ་སྐ་ནགང་དགའ་དེགསངས་པ། 










ཅགཀྲ་བ་བའ་ཏ། །ཀུན་ནས་དེ་ནརབ་ཏུབ བབར། །།ེ་ནསྔ་རྫོརེ་ 


ས་ནམཁཀ་བགྲོཿ བགུར་ཏེ། །གུབ་པཀུནྱི་ཝེན་དུབ་ འདེན།། 


¬ ༨ རའ 


བརྒྱར ལ་པོརབྱ་རུར། ། །བདག་ཤདྱ་ཀིནསྤྱང་པ་ཡང་། 
ཏར་ཆོད་། །ཏགློགསོ་པ་ཁ་་ ༈ །བུདཆུབ་ 


= རོ 








ཟླ 


༄༅། 


༄ཿ 













བན་ཤས་ལྔ་ཐེབབྭ་གུར། །དུར་ཁྲེད་རོལ་འངུ་ དགནསན།  སྡེས་ཅན་འགལ་ 
བཔལ་ཇེ། ག ལཏདར་འད་གནསནས་བླབས་། ཟབ་དག་གི་ག་བླས། 
བྱར ཟཏེ། །སྔགས་པ་ ཿལགསང་འྱ་བགཡའོ། 


¬ ལོ་ལ 


ངུ 
ངའ དད་པའི བྲབས་བྱའེ ང། །གཟཡ། ༽ད་གནས་གབ་པྲ་བེབ། 





1 ས་དཀའ་ད་བཞིན་འ། 


ཌཱ དང་ནླཾསྤཾ་བུགས་དང་། མཆོད་པར 


བྱནྱ་གོ་གཙོ་བྲ་བམས་ཅད་ད། རྫང 





དང་བྲ་བང་ཁུང་དང་། །རྒྱན་དང་ན 





ཏྣ ཀན།ན།ང་ན་ད་བ་།ག་ནྲ་ས་ད 





བྲམས་ཅད་བཅས་ཏ་བབའ་ རམ་པསུ་ཏ་གས་ག་འགས་ཡྲན་པ། །སེམས་ཅན་རང་ 





་རང་། 
དཅྱུཿ་། 


བབཉད་དམ་ས་༢ བབཞིན་། ངང་ར་ 





དང། །བྐདབ་ཆགས་ལཱ་ ངཀ། ལེ པོ་ཀན་ལ་གགས་། །བཅོས་མ་འམ་བཅོས་མ་མ་ཡེན་པ་ 








བྲམ པའ འདུ་ཤས་ཅནནམ་འ དྲུ་ཀེས་སད། །སྔགས་ གབ་པ འར །ནམ་པྣསཆོགས།ཁམས་ལསྨ་བས། །རངྱ་བཱས་བྱེད 

དུ་གཇུག་པ་དང་། །བགྲེ་བབྷིསཱ་གནས་དང ཤླ་པཱས༔། །སཅ་སང་མཆས་ཐ་ ! རར པས་ནྭ་དག་གམ་བདུན་དག་གིས་། །ཇཀས་དུས་ 

འགནས་བླཟས་པ་བྱ། །བླཟས་མྲབའ་དེ་དབ གདགབ་བས་6། །གྲབ་པ་ ༨། །དྭ་ན་ད་ །ཁག་པ་ཅསྤ་སས། །ཕྱེགས་བཤི་དགུདུ་འགྲོབའའགྱུར་། འདི་འན་ཝ་ 
རཾ རབ ཾ བེ ཡམ 

ཡུལ ལྭ་བབ་ནས་ཤེ། ཀག བར དཾ འའ ་བགྱུམཞང་། །ཏག་དུ་མཆོག་ཀུང་སྟར 

བསའགྱུར་། ར་མ་འ ལཿ རབྱསཾརཾབ །ད་ཞདྲྱ་ཀཱཾསནྭ་ཡཱར། (འགུཐ་འཱ འཛྱུར། །གཅང་ཞིང་སེམས་ནགཙང་བ་ 

དང་། །གཅང་བ་ ཟྲེལས་ལ་དགཁུདང རཾ ། ཀབ། །པའ༨ ་གངྱ་བིད་པ་དེ་འྲབསྲ་བོབ། མཆུག་གིམ་ཆོགདུབ་ 


22༦6 





ས་བྲགས་བབྱེན་ཏེ དེ །བམོ་འསནོར་ཞི་མངཔ་དག། །ཡང་དག་སྤྱོད་ 


རཿ 










༨ 5༨ 


རླེ 
ཤོཆོས་ཀྱ་བའི། །རྒྱལ་པེད་གབ འགོ་དཔོན ནུག ་ 


ྐྱགན་ 


སན འབདཔས་མངོན་པརྫས་གསན། །ཁཱས་པ་ནསས་ཀི 
ལསང ནལ། །སྦགས་རྒྱལ་སུམཧུ་རབབཟླ་ ས་ཞེ། དེདག་བདེངལ་ 
བརའརཱར། འའ 





གང་དགའབྱུང་པྲ་ཐིགྲསལ་ནོ། དངང ཀན ཀྲ་ག་བ། །འགགབ་ཆ་ཀང་གྲ་ 






ག་པ་རབུད། །གངདགལ་གབྲཝ་སྣ་ ཚོགས་དང 

ང་པའཆེབ་ོནད། །ཕྔགསྤ་ཀྱི་རུལ་བླེ 
ཟི 0 རྩ་བརྒྱད་སྟེང་གས་ 
གས རྒིཡང་དག་འབྱ ངེ །སྔགས་ ཐས ཐུང 
ཆ་འ དད ་ བགྲ བླ་ཟས་པ་བད་པ་ཅོམྤ་གསན། །དྲགནམས་ཀྱེས་ ནྲི་འོ་བ་སེལ། །སྔགས་བདེ་ བད་དན་དང་ལྡནགྲུཾར་པཱ། །ཆོགམང་པྱོར་ཆེབ། །དེ་དག་ 


ཟླ་བདྲ་པ། །ཕེན་ཚོགས་ལས་ཀྱང་དོན་ཡོད་འགྱུ རཾ། ་ ངཟླགས་པ་ཞིས་། ཤུ་ 


༄ོ 
གངད་གྲ་ཏཀ་ བྲབམས་ཅད་ནོ། །སྦགས་: ༢༢ 







རྒྱས་པ་བ།། ཤི་ཞིབབྲང་ པླ་རམ་སས་དཏས། ཟ་ བླྣས་སྐན་བདེ དགོནས་བོབ། རཏ 














དང་གཟར་དང་། ༩ །གཟགས་རྱཾསྱ་ཀངབ་བ་ཕེན། །བ སཔ ར་ཁབ གཡའ་བ རགའ་བླས་པས་ལན་སགྱབས། ་ཡིདལ་ 


༡ 


-༄༅། 


ངྲི 
- 


ཡེ 

ཀཆམ་བཀཟ་མ་ ལ་།དྲ་བ་། ་བསྨན་པ་ཡིན། དི བས་ལསྣརམས་ཀུན། ལ་ནི། ཁྱད་པྭ 
པེ དུ རྒྱས་ང ཡ་པའི་མདོབས། །བཕགས་པ་འཇམད་པལ་ 
པ་ 





` སགསྲལན་པ་ཡས། །རྣགྲ་དྲ་ ུ་ལ་ ང་ལག དད་པ ་པ་ཡངས་དག་པའེ། །རྣམ་པ་སྣ་ཆོག་ཆོ་གོ་ 
བུ །ཤཱ་མ'ཿ ལ་ན་བྲ་མ་ད་ང་ དྲེ 
ནྱིཤིན་སེགྱབ 


གྱི་བྩ་བའྲི་ཆག། ལས་ལབྱད་ 
༄ེ 











ཀྲ བདྙསད་ཆེས ་ 








གྱུར འདས་པ་ད་ ཏྙན་ཕསྲལ་ཧྲསཏ སནབག་ས་མར་་ 
བཅོས་ཕན་འདས་ལེགས་ས ལེགས།། །ར བཟེག་པྲགམས་ཅདཀི ་ །ཆེས་ཆེན་པ། འཕྲན་ 


ལས་ངེས་པར་བྲབངབ།། དེབགན་གྲ་གགས་པྲ་ཤསས་ བཆོག་རིན་པྲཧ ་ཆབ། །དནྲ་བམས་ཅད་ཡོངསུ་རོགས 










ཅེ 
བརྭེད་པ། །ྲབས་བུ་དང་བཅས་པབ 


ཌསྤྱད པའརིང་ བང ་བ་ ནམསྭ་ཀྲལ མཿ 


ཟུད་ཆུབྱི་ཉིར་པོགཞོན་པར་བད་ཅིང་ང 
ཐྱེད་བའམཆན་མ་དྭ་ལེན་པས་བ༨ཤ 


ས་པ་དང་། །བླབས་པ་དང་། །སྦྱཾན་བསྲེ་གདང་། །ཅིགཔ་དང་། 
དརྲ་བང་བབེ་སྟེཿ ཕེབས་བྱརུགནོན་པོརབད་པའི་དགེ་བ ¡ 
ཤཿ སྦྲབ་པ ་བདང་། ] འཐུན་པའྲི་མེལམན་མཐོང་བུ་ 
སར ་ ཟེལས་བཅོས་པའབེད་པ་རའྱྲག་ 






ས་ག 








༽ ཟོ ས་བུདང་བཅས་ང པའི་ཟག་པ་བས + ་ 
འ་དྲུ་སྙབཀྲོར སཱལ་ཏེ། །གནེད་ཊ ཝེ ང་། ཀྐྲབངཿགཱཨཁྲ8ྲྲཅི 
ཟོ བདེ་བདང་། ེ་གསངས་ད ང། སམས་ཅནམས་ཀྱི་དེནྭ་ཊི་ལུ ་ལགས་ལུ་གསོ།། དེབ་གས་པརའ་བཏུ་དོདཔ་ཡད་བངས་ཤིགདངངས་ཀྱུདལ 
བཤད་ད། །དང་པེ་རེ་ཤིག་ལས་ཤམས་ཅ །ཏེ་། །འེབབླ་ར་ཁམ། །ནཔེ་བྲགས་བམ། །པཱག་གེས་ནང་ང ངན། །གཅང་བབེ་ཕྱོགསུ་ལོ་མའི་སྦྱིལ 








གག །གཅིང་ པ། ཨག །བུསལ། །ལས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡརངེབྱིཟ་བ་ཝེད་ དམམ། ཌེ རེ 
ར་ད ཟོ ངྲི 

འཕྲལ་ཆེན་པབ་ཟྲ་བ ་ ག་ད བར་ཅིག་དྲ་བས་འ ལྭ གུ ས་མེ 
༨1 52; 








 དེནས་མང་སྦྱིན་སྲེག 
ྲྲ་ 0 །གནེང་བཀབ 
།ད་མྱཿ སྤར་བླདནས༔ ཨ་པ་ཏེདཏྭ༔ 
པཊ་པཊ་སཱད། དད 
༨ 33 ༢༥༨༨ 
དྲ བ་ལ་། ཀུཤབྲབས་ཀྲམསྤ་ས་ཏེ། 
ལ་བར རེར གསྔརསསུ་བརཱན་པ ཀགྲིས་ནས་† 


ཅིདབ་གཟིན། 


ཅཅ 













ངཱ ནིན ཨ་ཟ6ནསཿ 








སྔགས་འདེས་བསྲུང བླ་བས་ཤང་། 
མགེ་ཤའདུ་བསྟན་ལ། རཾས་བྲཾས། 


ཕྱཾན་བསྲ 





།པན་ན། ` ¬།བྲར།ས་ཆད་ལ།་བ་ 


ངོ ལ་བདག་ཤེད་པུལ་ལ།། ! དེ་ནས་ཇི་ལྟ་འབདྲེ་བར 
ར།་པགང་ ངབུང་ཁིས་པ་སྟ། །འཇིག་ཏེནལ་ཡཱདྷ་སད་པ་ཡན། 
ཧད་བའ་ཇག་དྲ་མཐོང་བོ་ཡྲིན། ང་བས་འ །ཀུན་ནས་ 






བུང་བ་ཡེནྭ། །བད་ 


རོགས་འབསང་པོ།། བདགའི 











༦ 
བ་ཏད།བབྲ་བ་དྲ་ང་། རྒྱ་མཚོ 
༤ 


བ་བ་དང་ 


མུ་འགྲ་པརབ་ཏན། །ཨ།ས་བ 
ལ་ས དཔོས ང་བྲང་བྲེད། །ག 





ཁང ཐང་པོ །ཀུན་ཀུན་ཡངསུབ རབ་ནི །ཆུཿ 
དང་། ༡ཤལྱེ་ཡེངས་བཅུངས་པདང་ ༣ ་མ་ཊིགད་བ 


ལས་རྱུར་ནི་། གདུགས་ནིད་ཀར་པེ་དག་དང་ནི། །རྒྱན་རྣས ས་ཀྱ་ཀུང་དཀ ཛ་བདང་ 


གག་བ་དང་། གུད ཇེ 
ཆེན་པར་ཤེ་ ལག ཞསུ་ཐ། །ཤངདངའི་ཕྱི་རལ་པོ་ 
་ཆྲ ན་བབ་བདང་ཆྭ་བབ་ཆོགས་། །མཐྲེངན་བད་ཀན་ 
གས། །བད་ཀནྡ་དལམདགད་བོད་། རྔམ་དཀར 





༄༅། རཱ །རམས་སྡེས་བབམ། །ཡང་ ་བན་གས་་ཀམྤཔ །ང་བ་འལ། །ལན་ཆོལ་ ལསེགས་རེག་པནི། །ཀུནཏུ་གལཱ་ཏེ་མཐོང་བཞི་། །རས་བལ་བཅོ་བའིགས་དག 
ཤྲ གམ། ¡85ནཏུ་བདྲུང་ཨོཾ་གྱངུ། ཿཟཀའ་བ་ོ་ བདཀན་ནི་ལམད་ 
་ སནརྣམས་མངཟ་བ་ ་བནེ། །བད་ཀནྡ་ལས་དགད་བདེད། །སྣེ་སཱ་ཀ་དང་ 
÷བུས་བཅུད་ཟབསེགས་། རྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་སྣག་ཁུཿནི།། རེག་དང་ཟ་བ 
༢ པརྡ་རཾསབ་ དེད་དང་། །ཟོས་དང་རེག་པའ་ ཐཾ གཾ བཿ དཀན 
འཇེག་པརབྱེད་བ་ཞིང་། །དང་པོའྲི་བཱན་ ལ་སོང བཏད 
་ རྣམ་པ སཱ་ཚོགས་བཟའ ༔ཱེ 
འཇིག་རྡེན་མགེན་པེས།་གས། །བས་པ་ཡྱན། །གེས་པ།་ཀྲ་་༢ 
















ད། མེན་སཱན་ཁྲེབུཟབ་དང་། ཁེལ ཀག ་་་ 








གནས་མལ་ ་ ཅོ པསམས་ཅན་པ། ་ །རེག་ཛེང་ 
མདང་། རུཾཡས་འབྱུཛདུང་ 
| །དེ་དགྲནི། ལུམ་དགད་མྤབང་། །བ བུད་ཀནཅནྱི་ཡུད་པ་ཡོན། 'རྨི་མམ་ལུས་དུ་པ་ནི།་ 


༨༨ ༨ 


སྨ །ར།ཁྲས་པ་ཅན་ཤྱེས་ཡན། །ཁབར་བའཾསཡེ་གན་ 







ས་སྤྲ་དདང་། །སྣཆོགས་འིན་ཆེན་མཐེང་ 





ཆ 


བདང ཆེད་འགོས་ཡདོ་ ༥༤༣ ༨༣ ས་བརབྱངུརག་ཡེན་ཀ རིན་ཆེནབདམ་རགུ་དང་། ག སན 
ཟིཊཆེན་གང་ཡིནཔ། །ག དང་ངབང་སྔན་པ་དང་། ཆེགདང་ཟབའ རྲིདཔོ་དྲང་། ཤྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཁ་དོ་ 
རྨི་ལམ་ཁྲིས་པ་རྒྱས་པ་ཡེན། 


ཚྩུན་པ། །སུལ༔ ང་ན་ཁདྲ་གསེར། 







ར ཤངླ་ཀ་ཀྱ་ན། །ལཱས་ནན་ཁྲིས་པ་ པྲ་ལཱསགུར་ཡན། །ནམཁའ་ 0 
ས་ན་ཀ་ན་ན་ས།བ་བྲལ་ བ་ཡན ཧབ ཐཟཐསཝ བབྲས། རིལསཏུས་ 





སྔན་བ་ཡན 










སུ་ཐོང་བནེ། །ཁྲཾས་པས་བ བྲ 
རང་བཞིན ཇགད་ར ལམ་གནས་ 
མལ་དང་། །ས།པེ་སཾ་ མ་གང 


3 །སྣད་རྣམས ཤས སེཟྱ་གརངབཞིན་དང་། ། །བརྙནྷམས་དང་ནི་གནས་ 


་ །ཿ 
༩ ང་བསེའ་པོ་མྤྲོ ་པ་དང་། ཤལ ་ 







ད། ལིལ 





པ་དྲང་། །བ 


= 
གེར་པའམཆོད་པེའྡ་ངོགས་པ་དང 





× ]2 


ཤོ 


-@༠། ཡཿ 


བ། དག་འ 
འབྲང་། །གང་ཡང་ 





།རྣམ་པརསྣ་ཆོགས་པ།. གཞན་་རལྔམ་དགད་བྗོད། རྣམ་པ་ སྣ་ཆོགས་སེར་པེལྣུང་། རྡེལ པ་ཁྲེས་ལ ལུས་དང །ཞྲིས་པསལས་ཅན་རབ་གནོན 
བསན་པ་ཡོན། རྣམ་པ་དུ་མའི་གཟུགས་ཅནནི། སེཀ་པོའ་སུང་བབང་ཡང་དགྲབ 


རྒ་མེལས་ན། ག 


བརྩསནསའ་བིདཀིལ 


ཟྲ་ང་བ།། བྲས་ན་ 







ག་བོ་ 
ཤེ 









།བཛངག་ནེན་གཅོབས་གསུངས་ང ་པནི། །རིལམ་ཁྲིས་ལས་ཡང་དག་ 
སྭ་དསས་ ཡཁྲལ་ ཧཿ ནམཁའ་ལ་ནབགྲེ་བདང་ །། ནམཁབ་ 
ལས ཤེསྭ་སཱན་པ། ་ །རྒ ་ 


།སྦ་བཟ་པའ་ 





ཡིག་།ོ གཅོར་ཡང་ བླརངནི་ཡང་དག་འདྲེང་། 
སེད་པ་ཡེ། བཟའ་ 


དང་བཅས་པྱུད་པར་ལྔན། ཟེ་བཟོན་ 
གར།སྤ་ལས་མཐང་ ན་ནི། །དྲན་སྭ་རུང་ནད་ཅན་ 


ཅེ ༣ ལླའ༢བནད་ཆན་གྱེས་མཐོང་།། 'དེ་ལསེགས་པའིརིལམ་ 
ཆགས་ཅནབད་ཀུན་ཅན་ཞེས་བ། །སྔ་ཞེས་དང་ལས་བུངྲ 

ཁྲིས་པ་ཅན་༢ རྨོངས་བརླུང་ལསགྱུར་ཡེན་པ། བྲདས་པཁ་བྷ་ནསང ངང ཆེས ངེ ༢ རལསྔ་ཆགས་པསས་བོན་བུང་། །དར་ནི་བུདམེད་ལ་ཆུགས་པ། 
བད་ཀནལས་བུངྒམའ་ཡན། འོ བརོན་བཅས་ངཿཆུལ་ཞྷེ་སཱང ཅཧན། །བྲིས་པ་ལ།ས་བང་རི། ད་ལམ་ཡེན། ར།ཚཀའ་ ལསྦ་བང་མངས་པྷ་ནམས། །དན་པཞམ་པརམཐོང་བ་ཡིན། །རྣམ་ 
ལེལས་ཞསྤྲ་བ་ཡོད་པ་ཡུངས། །བུབ་དས་ཏེ་རིས་པ་ཞིད། །དེཤིདགཟིགས་པས་བསྟན་པ་ 

'དག་བྱས་ གས་པ་མད།། བོང་ཆོད་རིང་ཞིང་ དཀའབ་དུད། 

ཐཅ་ ལང པཿ །རགསུན་བ ་ །སེའྭསྣ་ལྡན་ཞཾང་མཆོནཔ་མེད། །ད་བཞིན་ 

་ས་ ཞྲོང། ། ཀེས་མ་བརའབ་ར་། རང་གེ་ལས་བ་ བྲབས་བྣ་སནཔ་ཡན།། ༢ ལས་ཀྱི་སླགས 





ད་ཤེས། །རྣམ་པདཱ ཆགས་སྤྲད་པ དང རར 


ནཾ། །ཁྲ རིག་ཆེན་སཆོག་གིསགསུངས་པ་ཡིན། རྣཾས་གསུམ་སྤེཿ 


















3 


འདྲེསྣ་པས། ་གརའཾདྲས་པ་ །ཡུན་།། སླྲིལ་མལ དྣ་ར་གད་མྲ་བཾང་།། 


རའ 9 


3 ༨ ¡ྫ 5” 
. ཡུན། །སམས་ཅན་བད་ཀན་ཅནགས།ངས་པ། ་ ་ུ 





།ནྲ་སྤངསང པ་པན། ༨ ལས།་མེན་སུགསན་གཅོབ། ཤེས། །བྲང ཡན །དེ་བས་སེམས་ཅན་བད་ཀན་ཅན། །སསྟེང་ 
ཀྱ །བླཊས་པསབད་ཁནང་ཛེས་ཟས། ༥ ན་པར་ྲི་བཟོ། གརཕེར་ཤིན་ཏུ་བེནྱག་རན།།རི 
ར་བྔང་ཊ།། །སབས་པ་རྲག་པ་༔ ཡུན་པ་ཡེ། དེམི་དུས་སཱགནིད་ལེགམེན། །ཁྲིས་པ་ཅན་གྱིསེསས་ཅན་ 
བལསདང་ན། ། །རགཁུ་ཡེན་ པེརྱ་ེདཔ་ཡཱཾན། །དཔའ་་ 
ང་ཕྔ་འྲ་གས། ེས་ཝུནལསཀ་སྲ་བ་བརྟེན་ཤིང་། ཏྨདྡྷཱ 


པེད ་ ཛན་མང་པྨ་དགཊ ཤོ 
བ་བ ཆེ་གཏན་ཤཾས་ཤིང་ ་མྲེ ང་ནད་གའ། །ངེས་གྲེལ་ནུག 


ཅལ ` ོ དན་པས་གསུང་ 
ཤ གབ་པ་ ་བེད་པ་ཀེ། །ས་བདག་བདདཔ་བེད་པལ། ། དེ་འ གྭ 








བཱ ལམདྐོན་ཡང དབཧུར་བ། །ག་དབ་ བདཉི་ནམ་བརྗོད་པས། དེ 
ཟྭ་བ། ཞེས་སྦང་གི་ རམ 


42༩ གྱི།། རྟགར་སྦྱེད་པ་བརྫད་པ 





ད། །སྤེབས་ད 






2 བདང་བབ་ཆ་ ལྣ་དྭགད་ 


ྲེཾེཾ རོ 






སྲོང་བསབརྡོད་པརྲད། །ཡོད་ལྡན་སྒྲ་ནི་མང་བ་དང་ གསྲའ་པེ་མིད་ནད་བསྟད་པར 
མིདོ་མཾ་འོ་ངོ་། །བརྙེན་ཞིང་ལཱག་བྲས་ལ་ཁག་འ བྲབའ། །དྲ་དའ་བ་འད་གན།འང་པ། བ དི ཊྲ ཆེན་བྲང ན་དརྭབླེའ་པེ་ད ཆྟཿ །ལེརས་ས དཆེན་པ་ 
ཀེ ་ནྲ་སག་ལ་གནད་བེད་པ། ་ །མཾ་བཟང་ཐབ་ 
ཡ ཙ ༄ ༦ 





པོ 
པཿ 





¿£ ” ཿ 

ུ ! ུ - 
བི བཔར་འགྱུར། | །ཆོགསྦྱར་བའེ་ཆོས་རྣམས་གང་། སྔགས་ 
དན་དགལ། །སེམས་ཅོན་གཞནལ་ །གནད་པ་དང་།དེ་བཞིན 
པ་ཡ། །ཁོབའྲསྦགས་ཀྱི་གྲབའགྱུརཏྲེ། །སྔག་ག 
བསངསསས། །དཀར་བབམ་གང་ནའདས་པ་ཡིི།ཡའི 
གཉོང མས་བ 










པས་སྤངས་པབ་དོན། ཨྱུརཏུ་བསྒྲུ་པའབྱེད་པ་ཡཾ ཡུན། །སེམས་ཅ 

པས་ཐམས་ཅད་ར འབསར་ན། ་་ ཀད །གའ་ན་ 
ངོ 

གཞན་གྱེ་སྔགས་སྤྱད་ ངོ །སེསོས་ཅུནཱ་ཁྲབ་ལསྲག གྲྭ 

དགལ་སྦྲར་སེབུ། །ཤསྦང་རེགསཀྱིསེམས་ཅུན་བདེ 


ཁྲོནགསེརྱ ཀྱ་གྱེ་ར།དེག། རྣམ་པར་སྤངས་པ་སྟེ་བར་ 





ཇཾ 






སྡེག་པའྲེའྱ ཁྱིས་ལས་སྐྱེས། །བཟ་ཿ བནཾསོག་ ཀས་ཀ 
་ །དན་དང་ཝཱན་པ་ པ་སྐེ་བབ་ བགྱགཾ། ། ་བཤད་པའ་བ། དེགྡི་མགདང་རྩུ་བ་མདེག་དང། བེརོང་ཡད་ཅང་དཔ་ 
= ° ` ཇྲི ཅུ 
ང་། །ཀློ་ཉམ་ཤེས་རབ་སེད་པཱ་དང་། 7 ད་པད་ང་།། ལཾས་ནི་བགུལ་དང་འཁེ ཅོ ཤབྲཅ་མང་དྲུབུང་། །མང་ དུ་ཟཞིངྡདག་པར་ཟཾ།། དེ་དག་གར 





ཿ 


ཅུ །ཕྲེ དནདམང་འགུར། འཇེག ན་རིགསདངསི་འབུན། ཤོང་། །དྲགནསང་པྷ་ས་བས་ ན་སྣ་མངོའདེ་དག་ད ཀ་མ རེ་འགའ 
ཀཀ ་ འཇལ 
ག མྱིསངབ་ཡྲོ་པཱགསདགནི། ད ་ལྭགབ་པར་ བས་ན །ཡིན། །གང་ཤི་ ནད་འྲ་འུགས་བུད་པའི། ཟས་ལ ངོ 
རྟེནམབྱ།། སེམས་ཅནྭ་རུང་ནདབ བཁགས་པ་ལ། །གཏས་གཡ་བར་ཤི་བདང་། གད སིྲལསྨྨཔསྣ་ ”ག དྲགས ཀད 
༥ བལ་ རྨེངས་པདགནེ་གྲབ་པརའ བདོད "བྱམ་ན་དྭ་གས་དང་། ཀགཟབ་ཏ་བདག་པ་གན་ བསམས་ཅནདྲག། དགབའ་གྲས་ ་ཤ་སི་སྤེད་དེ། །འགྱུང་ 
ྦྨ ཐུ 
༢ པེ་དབང་དང་བགུགས་པའ་བྱེད་། །དེ་བཞིནྷ་རང ༤ནྭདྱ་དནྱ་བཾ་སཾའཁཁཅན་ལ། །གཏ་མ་གཅན་ ཝྡེགཔའབྲེད། །རྨ་ལ་བདེན་པའ་མོང་བནོ། །མཆན་ཞེད་ 
བས་བྲ་པ། །ཕབ་ལནར།༥ /ཀ་ཡྤན་གསུངས་པའ ། ལུས་གང ༥ ང་དྲང་བུ་ 


བིད་དང་གསུངས་བཞོ། །གམས་ཅན་ནམསྱ་ཀི་དོན་བ ། །སྦལ་པ་སེང་ འགཤིད་དང་ནེ། །སུང་དངབུ་ 
ནསཀས། །མྷི་རྣམས་གང གིརབ་ཏུབསྨག། 


།ས་བྣསན་པ། །ད་ད་གཿ ལ་ནི་བམས་ ཅད་ 



















ཡབ ལཱ་མ་ཡེན། ༨ ་ དྦྲ་ 
» པཱ་ཆགས་དན། །རྣམ་པ པ་ས་རོགས་ 





མེ་ཝཾག་ པདང་། །དེ་ ་བཞིཿ ན་ གཞྭ་དང་ཆཱསྭ ཏོདྲརོ་ 
སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱིའིས་མང་པོ། གང 


ཏྲ 





རཇག་ཤགས།བ 






' །སའཆེང་། མོན་ཏནམེད་ལ་བུ་སིན་གང་། དྭ 
(ང ཅེད་། །ཡང་དགྲུ་ཕན་པསླསྤུབ་བརབུ།། ཆོག་མྔོན་འགོབུ་བའ 
སདང་ ཤེན་ཏུན་ཡན། རྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་རྨེ་ལཏོལ། ཁ་ལས 
རོ རྣས་པ་སྣཿ དགཀ། *ྟཧངྫ་དྲུཇ་ཏོང། །བགེགས་ཀྱི་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་པ། 
་།ཡད། །མཆག་དང་ཐམ། ང གྲ་ནི། །དེ་དག། ལནི་ླགབ་པར་བརྟག། །དག་ཅིངས་རུང་ལུས 
ཡུར འཇིག་དེནའཇིག་ཏེན་འདྲས་རྣུམས་ཀྱིས།། ཡེན་ཏན་སྐྱེད་ 
གྲབ་འཾདད་ཝ་ ཡཱགས་ནམསན། གཞིད་དང་སམས་པ་་ཏུ་བཛུག། 











འས་ སྟེབས་བྱཅ་ 














 ་ 






- 





-ྲ བྲ་ཕུག་དུ་གདང་ །ཞལ་ 


ཟེ 


2 
༩: 


༄༅། ེ །བགགས་ནསས་བཛམས །བུདྲས གསྟུ་ནམསྦནོ། །དྲ་ཡ་ད་༨། ས་དྲབ་ང་བྔངག ད་ཚྲོསཾགསན་ངགནུལ་བྱིས།། བཟྗཾས་པས་ད་ར་བ་ཏྭ་སར། །ཁེབེཆེན་ 





ཉད སཆྦྭཧ།། མ་ག སྭ་ངེན་ ཡག་བཤ་ ¡ པ་ན། །ཀྲ ཤྐོཀབ་བུགས་ལ་གནས་ང་ཡིན། དགཔའུ་གཟུགས་ནི་གཟུགས་རེན་པོ་ །ཕག་གྱི་ 


ཊྱེ་གདེངས་ཀྲནས་ང པའ་བཅང་།། 
ཕུགྱབུད། །འབྱུང་པེ་ཀུནནེ་བ 
།ས་ཀྐུན། ཨ་རང་སསས་ཅད་བདག་པ་ བུད། སྔགསྣརམས་ཀུན་ནེབླསབྱབད་པ། ལཱ་ཡེ་ཆོག 












པར་ཡང་དགའབུང་། འགྲགས་ཀྱུན་རུམ་བརབ། གག་བའ་པ། དུས་མང་དད་རྭ་ལ་ཡ སག་གྭལ ལྲགས་པབ་ རམ་ཐབས་ཆན་ །སྲའ 
ལགན་འལྲ་གེ་སེ་མན།དཔབ་ཆ། །གཟེ་ ཅི 





བགགས་རམསཀ ན་ལ།འཆ་མང་བད ། །ལེག་ཁདན་ནསསཀས་ 


༨6༨ 


མཱ་ཁྱགཅ་རན། སྤརབགྲུབྲག་ཏཀ་། ཧད ཀཧུར་ཡ། 
༣; །།འཾབབ་ བྱ་མལ་པཆེན 





སསང་ པཿཿ་ཅ་ 


3 ཤྱ ཤནྭཏྷསགནས་བཅོས་ལྔནའདས་ཤྭཀྲ་ཐུབ་པ་དུང་།། 
སྭ་ཤྱཀླ་ཐབ་ང སུ། །ཐམས་ཅད་དངུ་ལྡན་པའི་ 
ཅའ །ཀྱ་ཀྱེ་བྲབེ་ཚོགས་ཆེན་པ་དག་། ཏྲ 
ཱཾ གདའ ནོ ་འགྲིལ་བྲ་བསས་ཅདིག ཨརྣམས་འདོན་པར་བྲེད་པ་ན། གང་ཞེག་མར ས་པའསེམས་ཅན་ལཱི་གཟུགས་ཅན་གྱི་ 
རའ ༤ ¬ ད༽བད་ལ་བ ༤་བད་ཆིང་སགྲ་ཀང་འཛན་པར་མེ་བད་དེ ། ཡོངས་གདངབའ་བུད་ཅེང་མོངས་སྐེམ་པཱ་ 
ན! །སྤད་པ་དང་། གནབ་ལ་འཇོག་པརབད་ཅིངྡ་རེས་འཕེལ་བུ་ 
བུས་པ་ལ། ནས་པར་སྤཔོ་བཅོམ་པ་ པརྩ་དན། མགོབ་ཨྔ་ང་ཀབ་ 
ས་ལ་ང་རགསུངས། གཞེ ཀྱི་སླགས་རྣམས་ལ། མལུས་ 


ངས བདྲ་ཀ་སྔ་ 









བང་ ཀ་གབགས་ནས། 













་ བཤེན་དྲ་ནམ་པ བྒྱ་བདུན་དུང་གཿ 
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>) 


རཾ །དུནནྡ་དརདདན། །ཟ 


གག ་ །འཛིག ནན དང་བའི 


པ་ད ་ །བག གོས་ནསམས་བྱུས་ལང འཇསུས་པ་ཞ 
་བའྲ་པརེ། །དྲབ་ནམས་ཀྲི་ 
ཏུ ཀུན་ར ྲུ ནོད ཞལ་དུ པ་སལ་བརབད། སྡེགས་ནསས་སཡུས་སྨྲབ་བ་ལ། ། །འཇྲིག་ 
།དནས་གཤན་ཡང རཔ་གྲས་བས་པ། །སླས་བུའིན། ཤལ ད་པ་ཡཾན། དང་པྲ་སྐ་མུསྲབབ་བུ་པོ། །སུཆཾག་དང་བྲ་ 
དྲ་ཝཱན་དང་།ས་རབ་ལ༣ བསར་མདག་སན་བརབ་ད ཧི །ར་གས་རུད་བུ་བྣརས་པར། སུངས། །སགསྦ་བའ་ 

ཤཱ ཟླུ་བམགངབཟི་འ་། །ཆེག་ཤས་ཀུན་ 
ྲ་གུབ་པ་ ཨ་རག། འན་ལག་ གུམསཀད་ 


གས རགངང་ 


།རྗགཏུད་ཁ། རསྦ་ཀངེད་དུལ་ 


ུགསརདདང་ཕྡནཔད 


















རྟེན་མཆེག་གེ གིས གསུངས 
ས་བརས་འ།། གྲི བེ་བརྗེད་ལྔ 

















།ས་སླད་པ་དང་། །གཉངབའིསྨྲེད་ ཏུདགལ་ 
།འགོས་ལད་ཏགཏསོ་དང་ཝུན། ་ བི 
༥ པ་དང་། ! །རྟགཏུགཿབཞིངསརདླུས ། །བསད་བའེ དྲབལི་ཁབས་ 


བུ གུབ མ་ཏེག། སྒྲ ༽ཧཅུང་མི། ཡུང་དེདབའདམོནོ། གྲི 


། ཟྲས་རད་རེབ་དག།༩ 







འཇུག་ཏ་ཤུས། །གགས་སང་ད་གཏུད 
བདུནཔྨ་མུ་ཀིང་སེདྡར་ན། །ད་ལྭ་གུབ་པ་སཱ་རགཏུ 
་ ། ཏུསིདྲརྡ་ཝཾར་ཀང་བརྟན། །དཿ ཨཿ 
ཡད་འཞིད། །གཏངབའེ་མེདཔས་སངནཔརའ། མདའདད༽་ ན།འངག་ཏཱན༥་ ར༨།། དྭ 


སཾགླཾསཱན་བཞིནདགནག། མག་དད་གྲིགའྲབས་རབྱྱུསས། །གནདཞེ ནའཏགཏྲ པུས་ལདགལག །དཀན་མཆེག་གསུཊ་ལ་ཤིནེཏུདད། །དལྲེ་གུབ་པ་མཆེགཏུའྱབུ་ར། 
འྲསཾས་ལ་འབྭ།དགའ། །ད་ི་འཇིགཏེན་འདུས་བའང་ 


།ཨེན་ཁནྲ་ད་ ངན་ཡན་འལག་དང་། 










པའཅུང་ 





ཟའ 


མཿ གགི་ལསནེ་རབ་སྟེན་ཏེང་། ། །སཾསས་ཏན་ཊསྭསཀི ཀིཔསསཔ་ཤུས། །བྲ དྲ་ལུན་སཱན་པརས་བདང་། །རྒྱལ་བ 
གུག །དལ་འབས་བཏུསླ་གྲུབ་པའའྱབར། ། །སཱསྭས་དཔའཿ འམགེད་བཅན་འགུས་ཏ། །གཟི་བརདེསཞིད་བཅུལ་ཞུགས་ ་ །ལས་སྤེདམཞངྲསགསྣནསས་ཤས། ། 
སྡིགས་ནགས་ཀུན་ལདེཉདའིག།༽ རེགསྲ་ཀེས་ཅགདྫི་ཧལ་རེགས་སམ། བྲམ་ཟ་ཤེས་དང་ཝནཔ་དང་། །བུདསདལ་ཏད་དལ་ཏགས། །བབེཀིན་གསྩཐོ་མདབ་དང་ཝུན། །བེང་ཆེད་ 








ཅ། 


།ཆཞིདེདཀ་དབདད་། །ཨ ཐོ ་ (ཏ། །དཔའ་ ཞེངེ་ལགཔ་རེངབ་ 
བུདསད་སེངྲ་ཝནྭ་ ཡམ ཏད །དཀེན་མཆེག གསུམ། ་ལ་གུས་པད་ 


འདས་སྤད་མགངེ་གཏེང་ བཆ། །གབི་ བྗརིད་མགིང་ཐལ པ་བདཀའ། 
ཨཔ ་ །གསབྱིན་དང ངོ 


བདང། ། རྒྱལ་པེ་རེལ་སངན་པར་འདེད། །རྒྱལ་བ བའྲིསས་ལ་དད་བ་དང་། 
ནཔདང་། ཡག ་ ་ ྲ 





བདུ་ཏུབ་སསས། 


རྣམས་ནི 
།ཀྲད། རླེདཔ་ཡེ་བཞེ ནནེ་བཀུང་བདང་། བཾ དཔསངྲདཝུན་སཁསཔ། ཞེནཏནཔབའདད་བེགརིན་ཤེས། ནེར 


བཞིན་སྡ་བེསྭ་སྭས་རསས་དད་ ༨ །བས་རུལ་ཡངྷརག།ུགཏིང་། ་་ 
པ།་ངོང་སྲད། །མྲོ་ད་ རྲུང་ཏྲུཀཏུ་བབབ་རོལ་བེད། །གཏེདྡ་ཕན་ནུལ་ཝཱན་དྲག་ལྭ་རྱལ། ། ཆེས་དང་ཆོག་ ༤ 
རེ་རག་འ ངེར །ད་སྱེབུབཔ་སརེ་གཱབུར། །སནམ་བ རས་པ འགུ་ལགསསས་དང་། །ལགྲ་བིལ་ 


རྒྱན་དང་། རྒྱལ་མངྔན་རྟ་བབས་ཉདང་ནེ 


















པེ དསྲ་པེ་བདང་། །སོ་གངྐརངཔ་ལག་བ་དང་། 


མོར་གེ་དགོ་འད་གུར རྩ སྤུ་ཏའཾ། ང་བ་བ ང་ན རོ 
བཟུངས་སྲ་ཞོངེ་ིགྱརས་རིང་། །སྨནེཾས་སྟཾག། ནཀླག་བཟང་། །བ་ཡ་ངོ་ཚ།།ཀ་ངེ ་ཚ་༡་༡༩༧ £ ཀུ་བསུག་འབས་མཆོན །དྲབ་ལ་བ 

སགེབེ་གདུགས་འ དྲ་རྣམ་པ་བཟང་། །མགེ་བྲགྲཏུག་གཏར་འདདབདུད། དབ་བ པོ རྣཀཏསངགའི ཀྲ་གྲས་བདང་། བསྲག (འདའཨངེག། 
གུང་གྷི་ཡིད་བ སདབ། །པདསུ་འདབ་སདམར་འདའསད་ ཐོ་ སྲ་གེན་པ་བུསང །འདབ་དང་། །ཁུལ་ག གྲངྱ་ཧུས་ཀང་སངདག་འབགས། །ཨརནྭ་ཁུང་ཐེང་ཀ་བཟངབས་ཆོག། ཀ་ 
དེབགེྲ་ད་རེ་མདང་། །་བའྲབགས་ཀང་དུང་བ་དང་། །རྐད་བྱ་རརེ་བཟངབ་དང་། །ལཱ་བ་ཟབ གཡུསསུའྲའིལ། ཀུན་ནས་དཀརཔང་བྱ་སུ་དང་། །ལག་རིག་ལགན་ 
ཆབ་དང་། ྲ་ དུབའིས་ཅན། །གང་གྲེའནྲི་བུམ་པ་དང་། །སུདག་ ཉསས་མདཉདྲབུས་པ་དད། །དིན་པ་ཨྲཾ་ཝབུར། །བླཟུས་པ་འིནངནས་བཟཟུས་བར་འྱར་ 
རྐངུ་བཱག་དདྲ་ཝནབ་དང་། །སེརསྐེ་རམསྤུ་ཀདཔི་ དདེབཡེནེ། །དམ་པཞིངེསར་དམུར་སྣས་པ་དང་ བི །གྲ་གས་པ་ (སནུས་པ་དོན། ༣ །ནདཆེངས་ཡིནམ་ཐིལ་མ་ིས་ནས་། 


དག་ཞོ་ངསྤ་བདན་དགའབདང་། །འཇམ་ཁིདཁ་དེག་དག་པ་དང་། །རབྲ་སགསའ འཇིགཏན་བཀ་གསདང་། །དདག་ལ་ནིསཱང་དགཏུ། །དེཚབྷཚོ་ བམངོནཔ་མད། བཤང་ 









/ 





༦༄༅། 
མུ་འབལ་དུས་བུས་ཕཞེ དང་། །གཏིགེ་མེའ ˆ"; 


རི བ་འ ཅུ པས་ག །༦མ་བཀ་ཀྲ་ ༨༨༦ པ། །ར་ངལ་ང་ ༢" 





སུག ནདུ་ཏུད། །རྟགཔླུ་ ཟུམ་ཞང་དགབ་གན།། 
བླ་ན་ང པ།ཡན། །གང་ཚློསས་དབང་གཏུང་བ་དང་། །༈ སེ ར་དམར་ལ་ཡངདག་གནས། སྐེ་བ ་ཉལ་ཁར་ཁ་བསནི། 
འནྩི་བའ་བདཔེ་བྲཟ བ། པང ཧཾ ཁས། ༥༥ །ང་། །སངཔ་མ་ཿ ཡིན་སྐུས་པ་དང་། །དགབའིསཿྲགི་དབ་སཚན་བ།།དྭ་འི 
༢ སམས་ཤན་གང་ཡེན། 'གུབབ་མཆེཏ དུད །༈ཤོ།ན།ན།་ ག་ཤད་།སགས་དབ་དན། །བཅང་སླྲའེསྨེད་དགའ་ བཡེངས་སུ་ཡང་། །གང་ཞི་གེེ་ཐུན་དྲིབ་སལ་ 
:¿ །བྲེ་རངས་ལང་བབེེ ་ དྲཡ་བ་ཀ་བྷོག།ཏ་། ན།ཀ།ན་བདྲ་པྲའྲ་སྲང བ་ཡྲན། །ས་བྷུནསཔ་སྣ་ཅིགས་དང་། །པྭ པུན་སུས་ཆོགས་ནམས་དང་ 
པ་ྐ དག་ལབདྩསས་པནི། །ར དང་ནས་གྲུག་དད་དབེ།། ངཿ དྷལྭ་འཅནསུ་དག་ 
དཾ ནླི་ག་ས་སྤྲེབང་དང་། ཡའ ་ །བ་འདདུས་ སུ་གངསྐྱས་དང། 
© །ཀབ་དྲ། ཏྲ་བ་འངཨ་དང་། །ཉེས་འསྤོ་བར་ཡང་བྲག་འབྲབང་པེ།། ད་ ཀརབླ་ཟུབ་པ་བསངས། །སརབགབའ་ལགཔྲར་ 





\)` 














བུཡེན། །སྐ་བན་པུས་ཀས་སྲབང་དནི། ས་བབྲ་གབ་བའདན་མ་ང 
༤ 


།ཡན། །མདད་གངའགས་དབ་ལར་པོས། །འདེ་ཡས་ཧུས་པ་ྱགརབ་ཡི། 7 







བསྒྲུབ་པ་མཾ། དདགའ འབད་པད་འགུབ་པ པའའྱགས། ཤིས ཁའདས་པ་དག། ཇག་ད་ཤར།་དབ་པ། ས་ཏདཊར་སྭ་ལོ་ཏད།ཏུལ། །མའུངས་བཟའམ་ གང་ཡནེ་ 
ཟི 
ཟི །ས་རང་ཝེས་སེག་དམའདད་། ༽བདགརེའ །གང་ཡང་གྲབ།་ཤན་གན་བ་དྲོང་། །ལ་སཀ་དེ ་ ༽སྒང་ས་ཤིན་ཏུམི་བཟད་ཉིད། 





དེ་བཤེན་ནགཔ་འྲེལས་དབ། །དས་སིན་འཏེ་ ྲདྣྣསྣསྣྣྣཾཾ ོོ།།ི་ 
ནམའི་མས་པིན། །སུད་བྱུས་ས་ད་དྲབེད་བད། འྱབད། བའལ་གྲ་དབ་ ད་ན ་མ། པཀའསནེརསནྲ་གིས་དས་སྲབང་། །ཉིན་པདནི་ཡེངས་ཛོགས་ན། །ཟླ་ཐས 
ལུསནས་ལུས་སབང། །བཟའྲ་ལུག་དུས་སྤུ་དལ་བེབ། །པུར་བུསནར་དཔ་ལེབས་སླེད་བྲེད། །པ་སངཨེན་ཞོ་དྲསླ་སྲབ་ད ངཱ རྒྱལ་སྤེད་ཆདང་ལངསེ་སྤེད་ལྡན། ། ཟླ་བ་ད་ 
བཞིནེ་ཚེ་དེེ་ཞིང་། དབདབག་དདནེའབསྲབ་བཟས། (ད་བགིནེ་ཡན་ ;རམྟན། ཀཉིམ་པད་དུས་མུས་པརམསཐིང། | །རགཏུ་ཉིན་བད་ནམས་འདས་དས། ཉི་སས་ 
ཁགས་ནེསྐ་བང་བདྲ་བད། ༽བུང་བབར་སེས་ག་ཤ་འཤེང་ཉོས། །བེད་པ་་ིདེ་དབསྐན་བན། སྒྲེ་གཞེན་སྤན་བ་ 'ཉེད་དག་ཡོན། །ཨུན་པ་དུས་དངྲད་སྲ་བའདང་། དནས་བར་ 


།མེབཀདད་མང་ཀ། པེན། 















རྒ ་ །ནོ་བུངས་བ པུན།  ས་གའ་བ། །ལེཁ་ཅོགསྲ་ཀེས་མད དབ་བླསརབའི། །ཉི་ས་ནུབ་ཁུར་བདཀཀྱིསདེག། བཟླའ 
ནོགུའོ་བེགང་ས་ཏ། ཐི བིས་བཞནནའ ལ་འངོཊ་ཙོང་། །ལ་གནནདུངོ་བབས་ས་ ཀྲུང །སེག་དཔའ་ ེདི་ཀིས། ྲ་བྲེང་པ་ཡིར། ད དནས་ཉིསག 'ཉའཤིང་འུདས། 
„ླ དགབའགཟའནེ་འབངད་ཡུན། ། །ཤཾལེའེ་ སྤེ་བང་བ། ལུས་སྐྲས་བ། །མ །ཅུབས་བབཅྲ་བད་བརབྱབར། །སྨན་པ་སག་དུག་རལ་སྒེས་པ། །བུ་རལྟ་དང་བཞིང་ 

* རྒྱལ་ན། སྭ་ངག་རིངི་འ འརྟིལ་ས་དུང་ནམ་ས་ལ། །སྐྲན བནད་ཏེཡདདག་འབུང་། བདབུལ་གོང་ནདཔཏབཔྱ་བིན་པ་དང་། ། །དབཞུནེདོ་ནྙིང་ཀཏུ་ནེངས། བདུས་དང་མུན 
ཧཱཿ ག་འགུལ་བད་དང། 7 སེར་བའིས་དེག། གན་ས་ལབས་ཉིད་ཀིད་དབ་གདྭུང་བ པད། ༽དབཀིནྡདྲརལའཆི་ཝཱཾས་དང་། 
༩ གཞན་གདྲ་བེས་སེགས་དབུཏུ་སྲང་། སྐ འབུས ༨ྱར་ན། །དབུལ་ཞིདེསགནོ་སད་གུལ་བདྲེས་འཕུལ། །སི་ནེཏཱ་གྲ་སཱཾག་པ་ 
སྤྲཾད། །ནན་སྲུགཔསྔལ་སྐྱ་འྱ་པཏུ། ཊུ ི་་ད་་༨ །ན ད་ད །ལང་བྲཔདདྲེ་ཀབདབཅས། །བུ་ས་ན་ནིསེ་རགས་དང་། བུད་དད་ 
་ སྐྱས་པ་བུད་ སདད་པའ དཔ་བང་བ་སནི། །དལརྟེས སཔད།། འང ནགད་པེ་སིབ་གནི། དདཀའ་དངསང་ 


















བའབཟབ་ས་རག་ན། །ད་དགུ་འ 5 ༥དག་ན་དཀ དངས ཆལ བར་བ སུས། །གཟའནེགོ་བབཞོར་བཤད་པ། ༧ 
བསདས་བ་བླ་བ་སྭྭ་ལུག། བླབིས་པས་ལས་ནགས་ཀུན་ལནེ། །དདག་ །ཨང་ནྷ་གྲབཾ་པ་ཁཱ་ཛ་ཧཾ། ཟར།༡༡༩༡ར་ཆ་པི་ །བྲ་ནམས་ལ་ཡང་། །དུག་ཏུད་དག་སྐྱེ་བར་ཟད། །ལེ་ནེ་ 
ཀུནལ་འདེདབ་ཞས། །འཇི་ཀདནསཆག་བེགསུདས་པ་ཡེན། །ས་ཚོག་ཆས། ཡཨཏམ་ཁན་རཱ། །གཾ ཤང་སབ་འཛུས་སུ་གེལ་ཏ།། འདེནི་མེདུར་ སཱ། 
འཛུག་རུན་སུཆག་གེས་གསུངས་བ་ཕན། ར་འ འད ནིནད་དགྲུལ། བཟྭའུ་ཀུན་འཇེགཏ་ན་དགངས་ང བ་ཡེན། །ད་དག་དུབཞིན་རྟབ།འཆར། ། བབདི་དགེདུས་ཀྱིདེ་ཉིད་ཡྐེན། 
ཁུདིདབདབདང་སྡིག་པ་བཟུའ། ༢ སབརས་བཀིན་དྲ་དུགཏུའ ར། །དེང་འཇིབཏན་གནས་པ་ཡེན། །དས་ནདདབགང་ཏུང་ཟད། །སྡིག་བའི་བ་ཡངྐྱེ་བརའགྱུ་བ། 
སུནས་ཀན་དགདང་སེ་དབའི་བྲབས། ། །མང་པ་ཡ་ངནེཾ་སཱ་བའྱགར། ༈།ཤཐཁྲ 8 ལས་ལྭ་སྤེད་པ་ཤས། །དས་ན་འདིན་སྦེ་བད་ཞས་གསུངས། །མརཝཱཿ 2 ་ 
འེད་འྱགུརཞེང་། །མུ་ར་བར་འདུ་བསྡས །ུ།འ་ལུན་དན། སབ་གིསྦ་པདུ་དང་པ་མྤབང་བའི།། ས་བེལ་ཏབ་པསྡ་སར་འ གས་ཡིན དིསྭ་བིནིརད་དག་ཏུ། ཟི 
རྣམ་་ཀྱོས་བསྟན་པ་ཡོནེ། །དནསཁག་ཞན་ཡང་རབ་བཤད་པ། ངས་བར བླ་བས་བ ༢6 ས། །ཡུདཤམ་དག་ནོ་བཏུ་ག་ཏིས་དང་། དས་དཔངུས་ནག་བྲ་བའི་ 


འདག་དེན་དག་འཏ་ལ་དགད ཌེ 








༣ 





བ། །འཇིག་ཏ་ ཏུན་ལ་བས་བཟུང་བ་དང་། །འཆརད་ དའཅར་སོན་ ཡུང་ 


`¬ 








༢༠། ཤྱ །ཧུ། །གུབ་པའ ུའསས་ཡནུབ། །འྲ་བ་ ག་བ་སིད་པ་འངབ་ཤད་པའ 
= 

དང་ཡང་། ་ འཁེརའཇིབདང་མུ་གདང་། ། །ལེ་ཤེས་ཉིམ་གསལ་སྲབདདགེ། །དས་དང་ད་ ཤེན་དབད་པའིགཞུ། །སྐྱ་བེརྣམས་ལ་རྟག་ཞཱི་བྲཾད །མྔ་ུག་རང་ 

\༽ ༤༨ \)༣༽ < ཙོ < ༽\ ༣༽ 

སཱ་འགུལ་གནན་གུམ་དང་། སྐྲ་སད འདང་ནྲིབ་ བླ་བུའ་དང་ ད་ བཟ་འདད་ས་རྨནས།ཀེ། །སྤད་བདུ་ དགདང་སེ་དག་བ། བང བརྣསསྭ་ཀྱི་སོད་བ་ནི། །དབ་དང་ 


སྲེ བི 
རེ ༢ མི་དབའསད་པ་ཡའེ། །།ཤ་བ་དད་ནེས་ས་དོང་། །དྲག་པ་མ་འ༤ ཏ།ན།པད། །ཤ་བླ་ནམས་ཀྲེ་སློད་པ་ནི། །ད་བ ཤེན་ས་འྲངས་སིས། ཏན་བརྔོད་། འགངདྲ་ཝ་ལ་ཕབ་ 








¬ དང་དང །རཱིན་ཆན་ཆེས་དངྲབ་མཆུབ་དང་། །དགོ་པཿབ་༩ །ཨདང་རཱབ་ཊ །ཏྲ་ཕཱན། །བསྐས་སནས་བཚ་བའ། ཕུན ༽ད། །ལགས་པརྨསད་པ་དེན་ལྡན་བེ། | གཞནྲ་ཧི་ཤུད། 
,ཌཱཾ རག སྔགས་དང་རིག་པྣཊ་། ཡ་ སྨན ༽་ ཟས་སྤྲད། གངས་ཅན ཉེདལ་བརྟན་པས། །སྤེད་པེརྒུ་རར་བསྟན་པ་ཡོན། །ད།ཞན་གྱི་ 
རུས་ལ་གནན་ནང་ཞི། །མ་ལྲས་བ བརཾན་ནས་བཾ་ ༥ པནི་ཨ་རདོ་པེ། ཤས་བ་ བཤདད། !ཿ ལཱ་སཱནདྨ་ཧྲལ་ཏནྲ་གྲཾ་ཧས། ། །གིནས་དེའུ་གནས་པའདྲ་ནམ་པ་ག་ཉིན།། 






\༨ པང་ཡཾན། །དཡངད་གནོམ་ ༠༥༨ དགདང་སདབ་བབ་ལྔ། །དར་གནག་ར་མ 


གསུས་འྲབ་བྲས། །ཾ་ཤུསུས་བཏུ་ | ༨ མདཔཔ། །ཨ་དབང་དངན་ ཀའོ།རོ་འོ་བ་ 1ཁ།ཏཚ ད།༼་༩བ' 
དགའི་འཇིགཏན་ཡེན། །ལུཁེརྭསེདསམས་༡ན་ཇྲེ་སད་དང་། འབགས། 
སྐེས་སྤས་དང་། །ངུ་ནུ་བ བསེསས་དཔུའསསས་དཔུའ། །སུ་བཏུ་ལ་ན་རབ་བཟས་ང | ༥ །༥མཱསུཧ གནས་ཡང་དག་ 
བཏན །བིས་བ་ལྷེས་བླ་བམས་འདྲ་ཀ། །འབ་བལྙེས་གནས་བརྟན་པདུང་། །རབ་འ་ བ་གས་རཔ་ ཐུསསཀུད་ཀྱེ། །སཛུན་ནིད་དངའྲིསེད་ སོ །ཆོག་དང་ 
བརྡུདདད་༧ ཉདྲ་ཀྲང་། ཁྱཆར་དབཏུབ་ཤད་པུ་འླབ།འ །སགས་དུདྱ་དུད་ནེརག ས་བཀས་པས། །བང་པེཀུན་ན་དགུགཔའ་བད། །འབབདོང་དགུག་པ་འྲིསགས་ 
ཤཱས་པས། །གཞན་བྱེའེ ཡུས ཡསངདགདན། དད ་ །བག་ཡད་ཤེས་ནེ་བེཟྲང་བདེང་། །མཱ་ཤཱེཾན་ དཔའིསསས་ཉན་དང་། །ཅར་ 
གཉོདྲ་རུཊ་སུ་བཟེདཔ་དང། །འཇིག་ཏཾནཾསཾས ཨད་འགུགབད་པ། །ནྒནཾ་སྤབསུ་བགླསཾ་བྲད་པ་དག། དདགྲ་བུབ་པུའིསཚན་སྐ་ནི། དེ ཅསའའ་འ་་བང་ ། 
ྙི་སསྦ་ཀིནསེདོརསུས་ནས། །དདབ་གིའིལུས་བཟུང་ནས། །རྔབ་ ཏུ ཤནི་ཏུ་ངས་དོན་དང་། །མྣ་བས་པའ་ ༣༣ནན་མོ་རད། མ་དྲས་ནགས་ནི་ངོར་བཏད་དད་། 


ཀ།། འཇིག་ ཏེན་ཁ་པས་ནིསྲ་བའམདཔ། དགདཔའི་ ་ 
།ཁ་ཧས་འདསངསྤུ་རས་ནམས་དང་།། གིགས 





ང། ་རན་ཁ་ཨ་ང་ ང།༼-; 










- 





| < །ཆུམ་དགྲུ་ནསསནེ་དཆེད་བས། །རརབཤད་རྔས་བུང་ ཉེད་ལ་ནེ། །སྦགས་དད་རྒྱུད་ནེ་དབ་ཏུརྟབ། རླ ཆུདདད་བད་ཀན་ཁྲིནེ་ཧནནི། །རྣམ་གསུས་དག་ 
ལྭ་སྤློདཔ་འངགསུམ། །དདག་ཞི་བརུརབ་བརྟུགས་ལ། །རྣན་གསུམ་ མ་ཉིད མ་བའ་འདེད། སྣས ཀི་ཞེ་གསང་ལ་། །སགུས་དད་དུདྲ་ཀིས་ཏཏུབ། །འབའབ་ུན་པེར་ 
རྣམ་བརྟབན་པ་། །འབུངདང་འབུད་སིན་ལས་གས་ ཀས །བབང་བསེནདཔྲ་བངབ་དད། །ཕྱག་པརའུབདུབ་སད་ལ་བརྗད། སྐྱབ པིཁིཡྷག་འབང་བྲིན། ། །དི་་བད་བ་སད་ 
£: །བདདཔབབང་སེནྡ་ནས་པ་ནེ། །རྣམ་བ་གུ་ཉེས་སེ་འབ བྭ་ཏརྱག། ཉིགྱཏུསསས་ནན་འབངཔེ་ ཆ། །སནཱ་སྭ་ཉན་མ་ སོནེ་དབ་ཏྲུནབ། །་བིས་པ་བན་ཀནདེ་བཞིན 
-ཤེ སྣྲཾཿ ནུ། །གང་གཞོནན་བྷཾས་ཆོབསྲ་བས། །འབུང་བཆན་པ་བ ཚ་ [ཕྲུབ་དགཞིནསཁུར་ བཛྗིད། །ཆུ་དང་མ་དང་ཝུན་པ་དང་། །སི་དང་ུད་དུ་ཡངདགཝུན།། བདད་ 
ལོ ལུན་བས་ཇཱགཏཡང་། །སུས་ཀན་སེ་ ྱུ བཏན་ཨཆག གེ་བདག་པེ་དང་ ཿ། འོད་ཆུན་ལུན་པས་ག གསུངས་པ་ཕན། །སསསཉནམ་ཡེནྲ་གངས་སུ་ 
བསྙན། །ནས་ཀནྲ་བདག་བྲེ་མི་ཡ་ཡ་ ཆ་ས ད ] །སྡེ་རྟམས་སཾསསཤུན་ཉིདདགསུངས། །མ་ས་སཾན་དང་སི་དགྱུ་ཀྲང་། །རྟག་ཏྱུསསས་ 


ཉནྲ་བབས་ཉེདང་། ཨ་རྭ་་ཏ ནྣ་དམས།ལད་་ དནད། བསན ༥ན།པན་པའ་གསུངསཿ ཨང་ཡེན། །འ བདས་དངསྲ་པ བན་སསྤྱ་བས་དང་། །དབཀནེདྷཝུརྲབངནས་ས་ 

















ཀིས་། །དབ་བའེལས་ ཀྲས་ལས་བརང་ར། ༡༨ འདིདགནིས སས་བ དས ་སཧྲ་ཀ་སྣཱནཱཾཧ ཤིམ § དང་ ལས༽ཾདེན་སེད་སེ་བདད། དྲ 

པ། །ཐུམས་ཀྲདསྔ་བནབ སཏའ་ལྔ་སིཏུསང། འའ་ཛྲུ་། © ` ི་ 
ཀད་ང་ཡོན། །དདད་ དངྱ་སཱན་དཟང་པོ། །བཀའནི་ཡངདགགསྲུད་ 
ཁེ ་བདག་མད། རྟག་ཏུཞི་དང་འསེ་པ་འིགནད།། 












ས་ངན་རེག། གས་དང་སྦེ། ཊ ༨ བ་བ 
རྩེམ ེབ ༢ 
དན་དུས་སྤབར་པར་འདེདཔ་ཚེ་ ། ་།དཱ་ཧེད་ཏ ངསདྦསལ་བའྲཔར། 
པ་ཡད། ༢ །བསན་བཅས་བཔའ།ཀ དཡགས་སྦགས་དང ཛཱ 














འདིནྲི་བསན་ཀེད་ སྔ་བནཾཔའིབ །ད་ཡ་བྭ་འཔངས་ཆག་གནདན་པ། །བརད།་ཀད ཀ།ཁྲན་པའཿ སྲ ་ །མ་འྲདས་རབ་ཏུ་དྲག་པ་སེན། །གངུསབྱས་ 
།བད་དུབསསས་དཔའ་ འབྲ་ལྡན་དང་། །སྨགསུ་རྣམས་ཀུན་ཤྱེོ ི་ལ། །གུབ་པ་ཀུན་དུ་བྱསན་པ །་ཡཾན་ །དས་ན་འདེ་ཡིདཐུབ་དབངགེས། | 


ནྣ་སད།ཀྲ ཀི་མ་བུ་དག་ རེ 

རུས ; ཅང ˆ $ - 

ཆཾགའྱི་རུལ་པར་གསུངསང སེན། །ལུས་ཉན་༈སསའྲ་སྭགས་ར ལླ་བ། །འའི་ཤེད་ཀེནིལསྦྱ་ཤིསེ་འྲག། ཤེ་བ་རང་སདཕུན་སུས་ཆོགས། སྲང སྲ ཤེནེ་པུར་ 
ནི 


འབྱར །སུ་པན་སད་དང་རུལ་མདདང་། །རྟག་ཏ འཆུབ་གཞེ ཞེ་ལེ་ཞིང་ཤྲིས། །གང་འདེབསན་པ་དབ་ལ་ན། །སྔགས་ཀུན་འདནཔའབྲད་པཡོན། ཤུནསརླ།པས་ 





རག ཏི ཤུ ཀཀ ---ཀ་་མམམམམསས༡༠༢༤༠༢༠༠༠༢༠༢༢པཔ་མཁསསཁས་པསསབསསསསསསསས་པ་ས་༢༢- སས ་ 





༄༅། ཧེ །དང་ཤཾས་བ་ཡཾ། ཁསྭ་ཀྱེརྱརནིའབལ་པདང་། །སུགསུ་བཟྗེས 
མ་ཡུས་དེན་དགན།་ གྲ ་ །ཨབསྒྲ་ཧས་ 
ཏུན་ཀུ་ལ་རབུཏུདསྟེརོ། །གཞུན་ལ་ཆུ་གེརབྭསངབ། །རའ་ 

རླ ༢ ཐས་སེུད་འདི་ལ་ཞེད། །དམུན་རོྱ་དརན་ཡེན། ཏེ 
_.£ བཀུག་མིན་པ། །ས་སྣད་འཛུག་ཏཱན་གསུས། 
- ཌུ འདེགནས་པ། །བསྟུན་པའིདེད་ 


པ་ཡེ་ཏདདན། །རྒྱད་རྣམས་མབྲའདགས་སྟ་ངགསུཏཊ། འུ 
རྣམས ཀོ ཡའ ས་དག། ཆེག་འདིའེདའབ ཏབསན། །ན་མ་ན།\ ནརྣམན། ་ལའདགཿ ན་པའྲི་ཕཾཀ།འཇིགི་ 
པ་འདེལ་ཡེད། །ཤུབསཆག་ཐུབཔའྲེསས་དགགས།། །གཞན་དུ་རེག་གུང་བསྟན་པ་། ]དུ་ནན་ 
ཊུ དབང་གོས།། །ཡུས།༽ན །ཀུན་ལ་གསུང་པ་སནེ། །གདད་བའྱེ་ཆལ་པི་འདིས། །དབངུབྱ་རཾདེ་དང་ 


ཅི །ཐུབཔ་འྱེབ་བརབ ། ཀས་ཡིདཀིལ་ཁའ ༢ྭསདཔན། །ཆག་འཇིག་རྟན་ 
པུ །འ་པ་བའི་དབྲ་དཞི། གཏུདགེ། འབུངབའོཀན་ལ་ག ཞེནནུ་ནེ། །ད །ད་ངཾསདསྤྱ་ཧུས་མཛོད་པ་ཡི། །འཇིག་ཏན་བསྔན་ལ་ 

བུད་པར་འབྱུར། །རོགའྱི་དལ་པའོས་བུ་ལནི། །མུནང ༨ ནསས། །ལུན་ཙགྲེ་བ། ཀུངགྲེལ་འབྱུརཏ། །དུགཏུད་ལ་གུབ་བརའགྱུར། །སངསྤ་རས་ཀུན་ 

ལབེངཿ།་འད་ཀྲན་པ་སྡཀས་བ་ནི། །བཟླཾས་དངསྡེནབསྲ་གརྣ་ །ད༨༥ ། དསགསུས་བགྱིའཀསྦྲབ་ལ། །ྤའན་པ་བེང་ 
















གྱིགསུང་དབི། རྫབ་6ྤ 





ྲ་ ན་པ་ནི། །མྔུགས་སུ་རབ་གནས་དེ་འདིརེབབུང་། ༣ 
འའ བུར། དཚའ་བྲ་ཀུབཞིནད། འཇྲིགཏན་ཀུནི་ 
རགཞཏའསྤྲ་དས། འི་ད གསུངས། ཁ་ནས 





དབ་བ དཆག་བུླ་གསཔ། ཅཅ ་ ཏད ངཱ 

ཤུན་ལ་ཤུནེ་དྭ་ལྕག། འ འབགྣནདལས་ལས་འབྱཏུའདས། །ཅསྣ་མསསྨ་ནམ་པྲས་ཆོགསདད། །འཇཾ་ བདྭཀུནྱ་བཾ་རབྱཏྲུསུགས། ཟབ ༥ ་ བརུནོ་བའྲབེད། 
དབགནེསེསཱཐེན་ོགས་ལ་པན། ། །གཞིན་ནུ་འཇེས་པའིདྲ་བདྲས་དནེ། །སངསྤྱ་རས་མངོང་བྲ་བདབ་མྱ་བུའེ། ༈ །དདན་ཡནོ།ནས་བླུསབདང་། །འཇིག་ཏུན་ཁམས་ 
ཀིདག་མ་དེཤ། བགས་དམ་སྐུལ་མ་ཡིནཏ། སྐུལ་ནས་བསན ན་ཆས་བཤདདོ། སམསྭ་ཀནམ་ལུས་པན་ཧེདྲ་པོར རཾ ༡།སངསྤྱ་ཧྭས་ཀོས་ནིབ་ཤདབ་ཡེན། [།འདས་བའི 

སསྤ་ཧས་ཀུན་གྱིནྲཀྱང་། །བཤདཏིང་རསྲཀེངབསན་པཡེན། །སངས་རྱས་གདུངནོསི་བྲཏོད་ཕར། །བདག་གྲི་ཀང་ནིབ་ཤདཔ་ཡེན། །སྔགས་བའ་ལེསྭ་ནཱམས་ཀུན་ 
ལ་ནི ཀུནམ་ཁནཡ་ཤེས་འབུངདན་ད དུལ ཀུན་མྔཁན་ཡགས་རབ་འཇྲུབ་ལ། །ལསྐ་ནམས་གཏོགྱིཀསགས་པ་ཡན། །འཇིག་ཏན་སྡོན་ལས་བདག་ཡིནཏ། །དནདཀྟྲུ 


༄༅། ༤ །ཡངས་སུ་སྤད། །དབས་ལསྡ་ནམས་འབ་ཏུབ། ཚོ ེ་ བལགས་སྤད་ཏོང་ །ལས་ལྡན་ཆོནེ་འདལ་མང་། །འབད་པ་ནད་པའྲསགས་ 
ལད 


རྣུསསྤྲ་བུབ། །ལཱསཿ དཾ དས་འདདའྱབ་ར། ར་བ 


བྲུར །ད བསསང སྦྱརས་ཐསས་ཏདྲ་ཀེ། ། །ལས་ནེ་གཉིག་ རི 
༣༦ `= ངོག གྲཏྱུསགས་།། ལུས་ 
ད་ཆིགརྡ་ཝུན་པ སེ ཅོ རེ་ག ཐའ སྭ་ 


ཟོ (ཏེ །ཆྲག་ ར་འ པ་འབརབལུའབྱར། རར ་་ །ལསནི་ 


༨༦༨ 








ཤྲ 






༥ གཉིག་པུརབྲ་སྲབས་ཡེན། །རེག་ ཡིས་ཞིསེང་དག་ུན། ། ། 
9 ཧཿ ཡུ་དབབསད། ཿ །བཱསཔ་སད་པར་བསས་ཀཏན་ 








ལུན་པ་བད་དབ་བྲ་རད། ྫཾིཾེཾི 
ར་ ཧྲང ཟལོ་ ཡལ་ །ལས་བུམས ཤཀ །འདྲགིལདྲུ་རབྲའབས་བླསལ་བ 
དགནས་གཏང་སའེང གཞལ་པདབདཔ་གྲཟིགསནས་འཇུས་དཔལ་གཞེན་ནུྱ་གར 


རྫར ཡྭདེས་ནས། ཁྲངས་དཔལ་ཁདྲ་ཀིདདྲ་པསས། ཊདྭ་ཀྲེ ་བའིཡསྱ་ཀོ་ལེའུ་རབ་འབུས་ 





/ 


ཡན །དག་ན་ཞར་ལ་འདཀན་དི། ། །སྔགས་ནི་བཟློས་ ཏྲེ 
སྲ་ཕག་བཚལ་ནས། །དཆུཿ ཚིག་ནི་འདི་ དཀུས། ། 
ངོ ། །སམས་༣ནནསས་ནེདེ་དེནདུ། །བཟ་ ་པའགས་ 
དགདེང་སེདབུ་དང་། །སེསསན་གཞེ་ག།དང་ག་སུའེ། ནྲ སྤད་བ་ ཡཱན་ཏྲྲ་དད་རབ བསྙན། །བཟངབལོ་བབ་སེ་གཟས་དང་ རྒུ་དཔས་ 
པའིས་པྲ་སྲ། །འདས་དདུས་འྲ་ས་ཤས་པ་དང་། །དག་དང་པ་དགད་ལྔའྲབེ། ཐམས་ཀང་ཀུན་འབེཤུས་བདང་། །ཀུན་།ན་ག་ཤོས་སྨདབྲདང དཱ། །སྣངམདུ་ 
དམིགས་བུསུདཔ་དང། །སྒཾས་མད་རབ་ཁྱུསས་པ་སན། རྣམ་པ་ཀུནས་ཏེ་ལྔན་པ་དང་། ། ཤོས་པ་ཞེ་བ་ བབསན་བ་ཡེན། །ྱ་རསཀིན་པ་ས་ས། 
གྙིཾམཆེ་གགི་ནྡིབསན་བ་ཡེན། ཁད་པརདུན་བླཟསུཔ་ལ་། །སྔགས་རྣསས་དེན་དང་ལྡུན་པརབ་ཤུད། ། །ལས་དང་ལས་འབལསམསུཀྲ་ཧི། བཾ་བདུས་དང་ 
ད་བཞིན་དུ །དསྙིད་དང་གནས་དང་ནེ། །ཆ་བད་མིལས་ཞཔལ་གསུངས། །གནད་སྲིན་བདག་པ་བབམ་ཆེག་བེས། ངབཞིན་གཤགསཔ་བདུན་པ་ལེ།། 


དཀིལ་ཁཁྱབེ་དད་དྲུ་ད་མེར་སྲ་ ༥ན་༡ད།ན་ནེ། །སྤགས་ཀུན་ད ན་ད 


བ་བསྟན་པ་ཊ ཡིན། །གནདྲ་སནེ་བདག་པ་ཡད འན །བྲལ་ཐྲ 
འཇི་གཏན་ཇེས་སྲུ་བཟུང་དོད་དུ། །ཟུས་ཆ་གྣནས་སྤུ་ཀིགསུངས་པ 
ནྲ་བསས་ཏད་ལ། །རྡེལསྲད 







པོ་དེ །བ་ 





དལ གེ 


༄༦། 


རར 


།གང་གགབྷསལ་སྭངསྦ་དུས་པ། །ཤཀའ་སེས་མཆེག་བདུན་པ་འདེ། །ཤཀུའིསང་ག་དྲག་ལསྤྱ་ཧྲལ། ། །འདི་ནི་བདུད་པར་རབྱ།ཏུ་བརྟུགས་། 
དྲས་ཀྲེ་བ་སར་ར་གས་སང བསྤྱ་ཧྭས། ། པ་འདྲ་བད་ 


༨།འཇིག་རྟཱན་མགེན་པེ་འདྲ་བདཔ། ། བན ནའབུས། མཀོང་། ས་ཡུ་ཏ། །ཐུབཔ་མྲུནེ་དུན་པ་ཐྲེབ། ། །ལུབ་ན་རྡརགདདསྐེན་བདུག། 
ཤིང་རུབསསས་དཔའ་བགབས་ཏ། །རང་གོ་བནས་སུ་འྐད་ ཤྱསཱ་རཾ་ནཱས། བི་ཝུན་དེ་ནས་། 


འསྭཾསུ | །དཏས་འཛིས་དབངས་ཤས་འབ་ར ཀྲ །ད་ཁཐུབ་བསྲ་དུས་བི། རེ ཛིགས་ 
སྲ སྦྱ་ཧུས་ལ་ཀལ་བཞེ། །ཐབ་ས་ངག་ད ན་ ཡ། །འབས་ས་བཟེསྣ། 

༧ ` དྭ ནེ ༨ ཟླ ཕི 

- ལར དག་དངས་དགུ་ལེགས་ཚུལ་བའ། ༨ འའ་ཤིས་ང པཿ 


ཛཾ 


ུན་ཛཾ་གས་སའསྦ་ཧས། ༢༥༨༠ བ་ོལ ། །གཏས་བའབཟའ་ཏིགས་བྷ་ཞེ། 
།༥༡ལའ། སམས ནན་པངཔའྱིསད་པ་གསུངས། །མཆེ བབམཁྱཾ་ཐིད་པ་དང་ ༨། །དགེ་བའི་དེན་དང་ཝུན་ 
ཏཧྷ་སྟ་སྟརྣར་པ་འ་བ་གས།། འབྲུ འདཔ་ད་བཞོན་དུ། །འཇིག་ཏུན་དབདབུབ་ལུངས་སྤེད་འདེད། རྒྱལ་པ 
ངེ བམས་ཤད་ཀུན་རའ སཱཀས་ཀེ ཀེད མད་པ སུས་ནས་ནོབ ཤད་དགསལ། །རྐྱལ་བའྲོ་སྲ་ཀིག་ 


་ལ༨༡།་ཡཔང་།ཿ སྐང ཡཡཾརྔ རྔསྒ་ལྷསདདངནེ། 'བར་ན་འགུས་ནབ་ཆོངས་པའྗོས། འབུག 







བདང་། །བླཟིས་པ་བུབ པའེ མཆཅ་སངང་ 
ཁྱད་པརཉན་བདད་དང་། དཾ 
གསལ་བཏབ་ནསྲ་བབལ་མཆཀཔ། 


\` 












ཀེ༽ 






།ཡྤུ ¬ ~ ༤ 1༥ ་དད། ༨/༡ད།་£ ༨།་༡༽ ༨ རང་ར 'ཤནནའདི་ དངས་དེན་ཁུབྱགརཉིང་། སག 
དཀས་གི་ང་དག་ཡའ་ཀ༨༡༩༥།འ༨༨། བདདདད་བཅོ་དང་བཟེདབ་བན་སྐེསས་དང་། གྲབ 
འི་གྷཏགཏཱབསས་དངྱཝནེ་ལདགའ། །དདགཏག། བ་པརྲ་པད། ཀམ "བགལ་ཡདེམ་ཡན། །རྟག་ཏུརྦ སྦགས་མཆེག་ལ་ནིདགའདདདས། དབ ན་ 
དང་འཁེརེ་སོ་འཛིན་དང་འཇས་ སཿགདང། དེ་བ སྭུ་ཀཾ་འཁར་ལ་བྭ། ན། ལ་པོ་ལ ན་པརའུདེརདོ་རགིལ་ཡི་ རྩ །གངགེས་གསུངནབཟངཔེ་འདའོ་ 
ཞིང་། །ཧགྲ་ཐིས་པའྷེས་བྲཾདསྭ་སཾདཡནེ། ཡིད་འ འད བདུ ་རྣར་འས་ད་པ་དང་། །དགའ ལསདས་སས་ཉན་དདིངས་འུན། ༽སུ་སས་ནི་ིམ་བུདབང་བརརབ་ཏུསྦྱིན། 
འཇས་ཞསྲ་བ བ་བརསངས་ རྒྱས ་གསུངས། ཀཀ ་ །འབདཔའས། བངགིས་ཐུན་སྦ་བདཔ་རསྤམེདད། །དངག་གྲིསས་དེ་བཞིནསར་ 
གགུགས་དུ། །འཇཱིག་ཏེན་ལ་ དས་པདབཞིནདཉུའི ངས། ཁེདཀངྤལ་ ལྷ་ཡོ་དབངཔག་འཇི་གདྲ་བེ། །ཐུ །བྲུབ་བཟངས་ཀས་པརནུས་པམ་པནད། ་ ུ་ན་ 
ཅ་ོནས་གཉུས་དུད། འ འདེདནྷ་ཝ་དང་སན་ཡོདལས་སྐྱེ སྐེས། །རྣལ་ཁྱབརྲགུབ་པ་ད ཐེབ་དང་འཇོག་ རྟན་ན་། ཁང་ པརཉན་ཀུན་དབཞིན་ཡི་ གྲེ རི 











ཙོ 





༨༽༽ ༤༽༨༽༽ 


།གངགས་ཤས་བའ རཔ། །ཨམས་ཏན་གངད་ ཡདཔ་ས་ཡེན་ཏ། །བདྲ་ཀེ་ཁབ་བདེ་ནེ་ཡངས་ཀ ས་ད ཐི་ །འཇམ་ཞས་བ་བར་བ་ཤེས་སངས་ 


་ ཇོད སཡ་ཞན་ངརཿ ༽ོ ཨསུབཏག མྲུ ཡེན། །བེད་ཀེསང་ 
མྭ་བད་དྷ།རཱས་དྲྱ་རས་ཀྲེས། །ཤ ཀན་ད་ཡ་ ༥༨ ་འབ།ཡ།དག་ལས། །།བང 


ཌི ཟོ 
བདུབ ་  ་ ༥་གཔ་པའ་བླབས་བང 
ཁྲ ཅེ 


ངང 





རྒལ་བས་མཛད། །ཁཿ དཀེ་སེངདའད་ རབཏགསུབས་པ། །འདུས་དང 


བྱུ ཤེནངདྲགེས། །དས་ ནེ འདེལ་ཤིས་དཔའི་བྲེབ། །སྲེདསཐར་ 
གྱེ་པའེ སེབ གནས་སཏགནེ་འབྲ་ཐེབཏིང་། ངུན ཨ་སཏུག་ལནཡང་ 







།ཁཔ།  ་ སྭཡཱཨཤུ པྲའབད། ྭདབཤདདཔདདུདྲབཟ། 


རྨོ 7 
བེས་ཡནྐ་དན་གསངས།། ཀང 
བ་ཏྲཁཾད་ཀི་མྦབ་རྷ་སར་པ་ཡོ་ 
རཏ 





ཡེར་དབདགས། །སཔསྦ་རས་བད་ཏཔའ ཀ་པར པའབ། བསར །བྟེལརྦ་བལེ་བའི་གཅོ་ 
¦ 
ནོ ནསེས་ས་བའུ་ས་ཅ་ད་ བསབསུངས། །རྒལ་བའི་ཤོ།བེས་སྲར་ རནྲ་བསས་ཏདཀྱིས།། 


(གསཔ། །ཀསྐ་ཡ་པ་གྲངས་དའང་གཏུའངས་ནུས། །ཇསའཔ་ཡ་ཤེང་ཀྱིསྦགས་ཀྱིསྐེངཔ་ནེ། 


༡༡༡༤ མ་སས༠་ལ༤--༡ཟོ་ ང༡༤ངརཔརར་-་- 


སངསྤུ་རུས་མ་ལུས་ད་་བྲ གཞེནནུའདི་དོབས་པ༡༩ ོམ་ དག་བ །དགཔའི་གནས་ལ་གནས་པའི་བ་ནྣག། 


འདིནེས་ལུས་སའ འདག་ཞིབརའྱབུརུ། །བདཀྱིསགས་ནན་སེས་ཡ་ མངོ་ཁད་ལམ་བུར་ཛ་༣༩༠༡༠ ཀསྟམསྦས་ནས་ཡང་ཉན་སུས་གྱན།། - ཀའབགག་ག་ 
འཇམ་དབལ་བི་བའ འམགབང་ནུབ་སགསདཔའིས་སེདཔལ་པ་རབབཿ རན་པོ མདལས་ཆྫོགསྐསུབཅདའེལེ་བོས་འབུམ་བཅུ་དུག་བ 
ཀ ཀདནས་བཉེས་ཝན་འདས་གྲཀཀྤབབ་པས་། དབཞན་གཤ གས་པ་ཐམས ས༡ངྱ་ཀྲེ་ནས་པར་བུལ་པ་ །ཞཱས་བྲབ་ 


ལྭ་སེམ་པརབཞུགས་སེ། བཉེས་ཝུནའདས་གྲཀ་ཐུབ་པས་ སེམོས་པར་ཞུགསྤབ བྲགཏུསྨཾན་འཚསསཀྱི ཀེརཛོང་ ངོ་སྤུནས། །འདཟཾརྦེཝནབདང་། ངཱ བརཔ་དད། ཅཅ 
པདང་། ཁབ་དེན་དང་། ༽ཁཤེ བདལ ་ལ་བཱ་ བྲ་བདྲེས། ། །སངསྲ་གས་ [ཀྱེ་ཞིང་འདེདག་ཐ པེས་གདཀུངྷསངབའྲ་བས་དདི་ ། འཇིག རྟེནྱེ་ཁམས་ །ཞནདང།ཀྱང་སྣང་ 
བར་མཛོད ནས་གཟའདངྱ་དྲསར་བཿ སྭས་ སཱཏདྲ་ཀིང་ཡུད་སྲ་ཤ ཧིད་ཟིལ་གྲིས་ག ནན།ཏཔཀུག་པརྦ་བུར་ཏེ། །བཀུབཿ ནས་ཀང་རང་པང་གིསཱཿ ན་ལ་ཨངདག་བརླསྒྲ་རནས། 
གྱིདཀྱེལ་འཁེརདཔསངསུརྒྱས་ཀྱ ཀེ་བནྤེ་ཧིན།བླརབསྤ་ཀིས་། །བཀྲུག་ནས་བ ཞེམ། ལཝཱན་འདས་ ཀེ་མངོངསྤུ་དེ་ ཉིདྭཏུསྭཾ་སངབརྭབ༔ རབ་ཁ །བཟའངངྱ་བྱས་རདད། །སྐརས་ 











༄༅། ! །ཐྲམས་ ནད་ཀེ་བད་ ད་བརྲབས་ནས་ཤམ་ཐུག་པདང་འཇིགས་པ པཱས། །བཀམ་ཝན་འདས་གཀ་བུབད། ང་ལ་སྐྱབས་སུ་འྲགེ་འདྲེ་བལ་སྲི་སརནས་ 
„ རག་པར །དྷལ་བབབཏའད་པཞའེ་སང་དུ་ཡདུསའི ཟྷ་སངདུའྱབ་ལ་བརྩ་བུ་རཏ། དེནས་བྱས་ལུན་འདས་ཀཀ་བུབས། ། བབའདུང་། ཧས་དདུད། །སྐྲ་རམ་ - 


བུསས་ །དལ་སཁས་བསསདང་། ། །བས་བའྩེས་བླེ་པ་དངྲལ་ ནཔ་འེསསས་རསསབ སུ་བཟུང་བརླ་་བའྲེ་ཕིན་བཀ། འགལ་བ །ནེ།ི ཨའ ཟམགས་སིདང་བཉིས་བའྲི་གེགས་པདག་ 


ཧེ རེ 
ཤི འད་གཅེ་ནོ། འཇིགདན་ས་ངགསནི། །སེན།ཉ་"ན་ར་སཱ་རན།ང པར་པོད །གང་ཡངས་འསྤྲ་ད ས་བནེསྔལན་འུད་ དུས་ཏིདྲཔའྙི་ཡང་སངན་བའགུབ་ལ། ཀ 












7‡ གང་ཡངལཝ་དངྭ་ཝཱ་ཡ་ ཡིནུ་དབཟས་བ པ་ལབར་པ་འ་ྲ་ ཀ་དགདཔ་ངན་པ་འབྲ། ༥ཀྲས་ལ པ་འདེགདན་ནས་པྲས་ཅེགྲསྤ་ཀེ་ལུས་སད་བརླགབསེ། 
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ེ ་ ཤྲ །སྣས་ཡ་ད་ ད་བདཔའྱ་བདཔ་པའ ཀས དབངཔགགས། བཅ་བེའས། སྙཾས་བུཌས། གྲངས་ཉནྲ་བས་འབ་ 
ཤྲ ༤༽ རེ 


༥མལཏོགས། ྷ དེཔ་རྤྱད། ཆདལ་ཝེས་པ་ཡེནཊི། དམངྱརཱ་དང་ཏཱན་ལས་ལྟས་ 
རླ བང་བ་རསས་སྲང །པལ་བབབ་དའབིངབརེན་པ་ལས་སྟྱེས་ 


ཅ # ལོ 





བ་ཡིན་ཏུ། །འབང་བུ་ཏད་པ་ ༡༢༩ ལང ཤགཞུནདབྭ། ཏཁྲགེ་བཀླ་ ཀང་ཁྱགྱ་བ་དང་། །ཡུལ་གཞན་རཆེབའྲིནས་པརདབ་བ་ ༢༡ 
དགྱུཏྭ་ས་བརྭའབུར་ཏ། དུས་གཞནན་ལུགས་ལས་བླཊག སཱ །འགག་པ་ན། ཏི 2༨ ཡས ཀས་བསགས་པའི་བགཆགས་མའདག་མངོནབར་ ་ེ 
བྲས་གས་ནས་བབཔ་གསུས་ས ཉས་ཞང་། སྤྲས་པ་སདཔཿ ད་པར་ཡང་དག་པའ་བཿ ཝག་པ་རན་པནདས་རེངཔར་ཧེབ ༢ཆགས་པའཡས་ 

: -དང། །དུས་བསས་ནེ་དངྱ་རྲལ་བ་བསྡ་རྣུཝ་བུ་རང་ པ་ུདགེ་ཤས་རབ། ཏྱབད་བདང་ གཞན སུའརསས སྭ ཁཛཱག་པ་ ་ ས་ནེངས་གཛདམངནབ་འཛངྱར་འོ། ཆོས་ 
གཞུན་འླ་བ་ནིང་འག་པརའྱབ་རབནིས ཡེནེ་ རེ །བས་པ་ནསས་ སཀྲ་ནམ་པརྐམངས་པ ར༨༨༨། ་ སབཅ་ འགྲས་ལ་གནས་པ་འིདནལས་ལས་སྐུས་ 
བ་ཡན་ཏ། ཕགས་དང་ན་བདེཞེགན་ནད་མུད་པའིགའཕངས་བནསེདཔ། རྔུཡ་སདཔ་ལསྭ་ཀོ་འཛིག་ཏན་གུབབ་ལ་ ས་པ་ཡན།ཏ། 8༢༦༨ 
གྲེལ་བ། །ཡུན་ལགུ་བྱ་རདདང་ཝན་པའི་གནིུབསེལ་བའེལས་༈ ཉེདཀྱིས་བད་ད། ་་ ་ མ་ཨན་ཞིང་། ཡས་དང་ལས་མ་ ཾནབ་ལས་ནམ་བང་ 

གྲེལ་ཏ་ ཏ། ་སྤེས་པསདབལ་ཿ ་ཤབའགནས་པ་ ཨནེ་ནེ། །ཤྲག་བརྣམ་གསུས་འབའཇཛུཤུལས། ཞིབ་གཞན་ཡང་ཡེད་མཞེཏ། །སྔགས་ཀཏརྣམ་པ་གསུཨ་དུ་འགྱུམ། 





- 


(' 








༄༦། །རྣམ་བསུམ་འ ལསུ་སུ་སང་དགསྲགས། །ད་ལས་རྣམ་བཟྱཾག་རྣམས་གསུས་ལས། །རྣམ་པད་ བབྱཏསང་། ༣ །རགས་ཀངྡ་ནམས་གསུམ་ 


གསུངས་པ་ཡེ། །སྔགསྣ་དམས་ཀུནངོ་བ བཞི ཡང་ནེ། །རགས་གསུསཚུསང །བརྒྱད་ཏུཡང་། ]།རྐྱད་དག” པནིརབ་ཁྲསང་། །རེས་པ་གཅིག་ཏུའ འདརིགས་སྣང་སཱ། 
¡ སྔགསརྣམཱས་ ཀུན་ཀེ་ ནས ཀུང་སིན། 


།སངསྤ་རཱས་ནུསས ཀིདག་པ་ ཟྲབགས། །ཅགས་དེག་བྲས་དད་བ་ ༨ ཨན་ལགསེསའིདེ་ཞིང་ལས། བྲགདནས་ 
ལི ཀུན་ཏུདེ་ཉེད་བླསེནྲ། །འཛིགྲེད་ཀུརས་ཁན་ཡན་ལགནེ། ། །གུབ་པའྱ་རུཏའབཏུ་བཏགས། །༨་ཉད་ཿ ང་ན་ལག་ལས་ཐ ན་ཏ །རྐེན་ཀི་ཡན་ལག་དག་ལ་ཁྲུ་གུ། ཅི 
སལ་བ འབསྐརམ་ས་ནི། འརོཿ མཆ 


བཱ བིནྲེ་བེབ་པ་ 152 འཀ་རྣན་ནེ། །མཱརན་ཉིད་ཀེནྡེས་པར་ཤེས། ། །ཛྲིཿརཁ་དགདཀརཔའི། །ཐྲ་སྙད་ 
ཀྱིས་ཞིརྡ་བར་བརྡུབ། བོབཞིནྨ་།འ གྲོས 








3 
ཤཾཿཀེ 
= 








! ཨཱ དུར གཏག། །ཐསཧཾ་དྭ།ནྲ་བསས་ཏདྲ་ཝཱན། །ལས་དེ་གཉིག་པུ་རབ་ཏུབསགས། །མདུ་ནྣ།སྲཱ་ 
མད་པར་མངོན་པ་སད ། །གང་ནའང་ལུས་ད་ད་་མ་རེད །ཟ་མ་རན་དང་ འསདཔ་དང་། 'ེ་བདདནི་རགེས་དང་གཏས། །ད་གཏུལ་ཁྷག་ཏགྲས་པ། །ལས་དལས་ནི་ 
ཉབརདམེགས། །ལས་ནི་ཀང་བ་འང་ལ་ལ་ ཚ་ད་ ༨༨ ལམདནཔ་སད། 


།ཀུད་ནྭས་ཧེ་བྲེ་བས་པ་ན། །ནས་པར་འབ་བུརལ་ཞེབལདམགས་། །ངབཞིན་ལུས་ 


ལྟ་ཏིནནས་ནེ། །ལས་ནི་ལྲུས་ཉན་དག་ལྭ་པང་ །བྲབསྲབུ་དག་དང་པེ་དགའ་དག ཐ་ །ནས་པྲ་སྭ་ཅོགས་ལ་ཉབཟང་། །ལསྣ་ནམ་ 
ཆོགས་དག་ལསྤ་བང་ །དུས་ཆོདད་བཞེན་འབེབ་དད། ནས་བསགས ལང་གའ འི ཀ་ར།ཏད་ས་ནེ། །རྐུན་ཀེ་དེནལ་ལྟེས་པ་ཡེན། , 
དངསཆན་ས་དད༽ །རྱེནལ་ས་ངེན་པརྡ་གང་བཏག། དེ་བསྐུ་ནས་ཀུན་འབད་༽ ༥ །སྭ་བབ ་ཡན། །བླཟཾས་པའྫིསགསནསསུ་ཏུགཏཱནི། ུབབྱ་་ྷ་ཱསོ 
པ་ཡོན། །འདེདག་ ཏྲག ཡན་ལག་ནི ཀ༽ལས ཤིང་ ག་གེདྲབདབསམཆོན། ༣ པཏན་སཱགསྐརསསྲ་བསས་ ༽དནབགགས་ལུས་ཤེན་ཏུམ་བདྲ་གྲུག། དབག་འདི་ 
དགྲ་བསསཤདཀེ། །ཡན་ཁགཏུནྲི་བུབ་པྲས་གསྫུངས། གྲ ཊལ་དབངྱ་ཧུལ་བེ་ཐས་ཏད་ ་སྔ་ཁན། །བང་ཅུདཾ ཤཱཾདབེརཏཾང་འཛྲིན་ཐེབ། ༽སྡུགསནེ་ཡིངསུ་ ཨུ་གསུངས་བན། 
བགགས་རྣནས་ཨ་ཡུས་འབཏུ ཏུའཛིག། རཱོ་ལམ་དན་དང་མངནནུ་དནྲ། །བཟྲེད་པར་དཀའ་བའང་ རམ་པར་འ འཇྲིམས། རཿ ཁུན་བུདག་ གུ་ཉེད་ཏན་པེ་ རི །དྲཐུགས་བང་ 
རུཐ་ལ་ཁུགས་པ་། །མ་དུངས་ ་དུདྱུ་ཀྱི་སམསྤ་ཀྱིས་ནི། །བགགས་ཆུན་འཇེབ། །པརག་ལ་འྱགྱག །དེནས་འཇིག་བཆན་ ནཾ། ། །དགནྲི་ཧོས་ཅན་མད་བརྩསང་༽ རྣམ 
བྭས་ཆོགས་འཇིགས་བྷ་ནམས། །དེ་ །དལྒྱ རྒྱསཚནསད་བར་ཁུངང་། །དེནི་བསེད་ སད་ནསས་སྟེབས་བསྐྱདཔ། ཀཨཱན་རེངེདུས་སུ་ཡེངྭཱ་བསབས་། ཀདཡེ་ཝགས་ཀྱི་སེབས་ 














༨ ༤༨ ད༽ ཧཾ 


༄༅། །ཀད་ན། །དཆོ་བདད་ནི་བཟམ་པ རྭཁྱགྲས། །རྔ་ རྔ་འབྲཡ་ལྡན་ཞེང་བརྣཾཿ ནཁྲབུསས ། །དནི་བེད་ཏནྲ་ལན་པར་ འགྱར དདེ་ཡྲི་སགསཀི་མུ་ཡན། ། 
རླུཔ། 


ཟང་ནུབ་དམ་པྲ་ཐེབ་པརའྱ་བུར། །རྨེ་ར་དདཔ་ཤར་འཇིག་པ། ཅཅ  ་ ༦ །བངཔའི་ཉགས་ཀུན་རབཉནནིབ། 
རུ 


རཱིལས་དན་པ་བྲབད་དཀའ་དང་། །ར།་ པ་འ 












3 
༦ ནཿ ༼རྒྱ་སྐརསྐར་སཁན་རྣསས་ཉེན་ཊེབ། བ བྲཐའ་ 

རྭ རབ་སདཔིརི། །གང་དགས་། ཤ་ །མདར་སདས་།ནྲ་བསས་དནི། །འྲགེ་བ བདངནི་གནས་པ་སེ།། 
༧༩ འུབངོ་བེའིཆོགས་རམས་ཀུན་ཉོན་ཏེབ། མཿ སཿ སྱ ཇྲ་ལྔྲ ཇལ། པྲུ་ཛྲལྲཔ་ཛཱལ། ཏེ བྲཊ་བྲབ་ 


ཱ ༨ ་ གང དཀིག་ཡས་ཞསསསའ པགནི། ༽དགུ་བའྲུ་ན་བཞི་དག་དང་ནི། །བཀྲུ་ 
༩།་ལག་ན་མནུཧ་ལ། ཅེ ཡར།ངན་སངན་ས་ངན། །ཡནགདླབས་པསས་ ཡ་བདླ་བད། །ལསྣདམས་བཞའ་སང་བང་བཞི། 


སྦར། །གཏབ་བཏང བབར་བ་ཀན། 
ཞེའ 
ཤིསྔ་བརན།ཁ༤་འདང་བ་ཡོ་ 








སྔགསྐ་རསས་ཀུནྲ་བི་བདག་པེ་ཡེའེ། ན་ལ་དབང་བདད་ 
སལ་། །རྫིགས་སཔས་རྒྱས་བ་ལྷ་ཡོ་ལྷ། མས་ །ཡ།ང་" 
་གཙདགནས་བ་ཕེ། ། །ལྷ་ཆག གས་དགྲཀང་འདུག་པ པའྱ་བུར། ཤྱ་ར་ུམས་བཅོ་བཟུསས ་ 


ཀན། 'འདདན་པཿ ༡ན་གྱིས་ནི། གས་ནས་ག ༡ 
༡༥།ནས་ནེ། བདུན་པ གནས་ 
ཀིགོནེ་བླ་རབས་ཀིས་།། 


བ་ས ཕཱའདདསྷ་ནསས། །གཞུག་ །ཏརྦསགསྱཱ་ཀྱི་བ 
ཀྲས། །འཇིགས་ཀདེདས་ཆིགལ་ ་གནས་པེར།། ། གཞུག་གཏེདཞེས་བའེ་སྲབ་བ་བ་ །མུ་ས། ཉམ་སབན་ཏན་པསྟ། །བླ་དྲ་བགྲ་ཝ་འཕ་བཞི་འམ་ནི། ཀཿ ྱ་ 
། །དདག་ 


བརྒྱདདངངགུ། ཤཱག་ཉིས་དངདུབདད་ལ་དང་བདུན། གྭ གབ་ ་གཏརདབང་པེ་དབཏུབསྲགས། །དྭ་ཝྲགངས་དངྲ་གསས་མདནི། །གུ་གགཏེ་རྒྱལ་པ་དགེ ་བ་ 
དངནསེགས་འདིས་ཚུངས་། །སགྲིརེལ་བྲ་ནམ སསྭ་ཀིས་བུཀད། ། ཀ།།འཕགས་པ་འཇས་དབལ་བིར་ ༩་བའི་ཆེག་བངཆུབ་སསསདཔའྱིས་སྣདབལ་པེཆེ ཆྦག་པ༔ 
བེ་ཤོནཏྱུསས་བའིས་དེལས། ༽ལསབདག་བའྲེ་བབའྱེ་ཉན་ཏིལའུ་ བའྲབས་ལས་བུ་བདུན་བཛེགས་སྣེ། 

དེནས་བཅེས་ལན་བདས་ཤྱཀྲ་ཐུབཔས་། རྒྱསྐ་དདང་། བཟྲའདང་། སྐརམ་དང་། སྐརམ།ཁན་བྲསས༦ད་འཇུག། རྟཏགྱི་བསསྲ་བསསཿདདུགཏོགས་པ་དང་། ཆ 8 








༽། - །བྲམས་ཏ་ད་ཏུནས་པར་གདས་ང བའྔར་ ཀྲབ་ལ་ངན་ང པ་དང་ཝན་བའསཆག་ནམས། ་བཀའ་དལ་པ། གེགས་པ་དགྱ་བད་ཀག་ཏེན།ོག། 

བཟའ་དངྱ་ཧྱ་སར་བསས་ཏདྲ་ཀས་སྲུའེ་ངོགྲ་འད་ཐག་བསས་༽ དདགལ། པྨ དྷ་ཡན་།ཤེ། ངེ ཀེ་སུགས་བ་བའེདདྲ་བསས་ཏད་ཀང་བསྒྲུབས་ཤཱིག། བྱྱད་ཀྱེད་པ་ཇཱིག་ 

ལ་པང་གནེས་བའ རྨ་གིས་ཤབ། སྨགས་ཀླེ་རྤ་ །པ་འཇྲམ་པ་འད་པངན། ཀྲིས་བསད་པ་འདི་ བསྲབནདིནས་གེགན་ངག། བླམལ་ཕྲེ་བབ་བལ་ ཡངྱའུད་ཊག་ཡིདདད་བརྱ་བེས་ 
༅ཾ ཤཤྱ་ཉས་ས། ་ ] 


ལྡན་ན ༽ཀ།་བབ་པས། ག གྲབའྷཾནསས་ཊ 




















པཱ་སས་ནྲ་བསས་ཀད་ཀ དནདགསུསཁ།་ །བཟུས་བ བྲསས་ཏད་ལཕན་པའྲིར་ 
པསཱ་གསུའ དསས བ་ད །རདངྲ་བ་ཉེདང་། །སྨིནོ་དགདང་པའྱ་སྐྲ་ཀ། རྒྱུ་སྐར 
ཤྲཾ་མ། དུན ཨ། འེ །གུབ་པ་ཡེདཔ་མ་ཕེན། །གུབམ་ཏགཔརསྲ་བ་ས་ཤེད། གུབིཔ་ཡིན་ 
` ༥ དབས་བྲབའནསཔ་ བླག སྣར་ས་སགེདང་དབགིན་དུ། ༽ཡགཏྱུ་རཱ་སར་བརྗདཔ་སིན། །རྒསྐྲར་ 
དྲ་ད་བཀིན་བ་དང་དབ། །ད་བཀེ་ན་ས་བཞིནག་པ་དང་། །ས་རིས་གྲྭ་ཝ་འང་སས་དང་། །སྙེན་དངད་པེ ཡ་བ 








༤༨ ཧྱ ། 

དང་ཊི །ུནིསདྨོས་དདག་བས། ༢ ཟཱེས་ སཔན་པ་འའ་བ། 

- རྒུསྐྲད གུབ་པའྱ་ཡིནན། །ནསྭ་གྲུལ་ སྣ་སེས་དུཔལ་དང 
་ 

བེཞིན་ལགས་པདྨསད་པདང། གུབདངབས་དནདས་འབུྲསགས། "ཤར ཌུ 

. སྡདུ་བརྲ་ཡང་དེ་བརྗོད་པ་ཡཱེན། ལདསྭ་སད་སྡེན་དང་དགསྡེན་དང་། །མཁགགས་པ་དབའགྲགས་པ་ཉེད 








དདྲ་ལན། །ཀ་བྲག།་བབ།༣ཀ ˆ 











།ཤ།ཀ། 


འཇིགདན་དང་། ྒྱ་སྐར་པངཔེ་གསུངསི་བསྔ། རེྲཔ་གྲདག་བུཊ་བཞིའ། དཿ ཀྲེ་བ་མ་འདི་ལ་དེ། 





༽ 










དེར །དཅས་ཤས་བརགསུངས་པ་ཞེ་ན། །རང་ཤད་འདྲལུན་སུས་སཏནནེ༽། །དཡཾདཱ་ 
པུརྦསྲངས། །དེ་ལིདུས་སྤུ་སྒུགརསད། [5 ཌློཔསྐརསཏུད། །བྱ་དུ སེན་ཁ 
ས་དངྷ་ས་བའྟིས་ས་དད་༣ 'སུད་བསདཊིདྲས་ གས་ཀངསང། །དགེངང་སེ་དགའ 





'ཀའ་སང་། 


+ གས་ལྡནཡནེ། 


དཿ །དང་བའིདུ། པ་ན 


བང 


ཤ་དང 





¬ 


།སུ་གཏུ་བད། །དསྲ་ཀྲི་བ་མ་འབུང་ག་སིན། བྲི་ 
།གནོ་ནེདེན་ན། ཡདདག་བདན་དེབ་འཇིག་ཏན་དང་། ་ 
སསྡཾ་གཟེ་བརཾད་རྱལ་པེ་དང་། །དབཞིནྱོརལ་བེ་ 
' །དེད་གགི་ནནས་པ་ཡེད། །ཆེགྲ་ཧལ་འདི་ལ་དདེདོ། རྱ 
།བཱན་སཱད་ནཔ་ཁའ་ལ་འེ་ཞིང་། །དདང་བཇིབྲ་ནས་ 
དུས་དྔཆག་གཱིན། ཀམངམད་རིགས་ཀྱང་ཡདམ་ཡིན་། 
གའངདགརསྤྲདབསྟེ། །བཟའདངབཟའབབུ་བའང་ 

















།ལ་རབ་ཏབྱ་སགས། །མནྲ་གྲ་ཁུསས་ནྙིདསད་གཉིས་། ེ / 


༽ ༤༽ ཁོ ༤༨༽ ༨ 
་ +ཾ གནད་པད་དག་པྲས། །རྟག་ཏུ ཏུས་མས་ན་ནས་མངཔ། །དནས་དས་ནེ་བྲེ བེ་བ་དང་། །འཇིགཏད་སྡིད་སེད་རབ་ཏུལངཀྲ། ། 


སྤེན་གྱི་ལས་ ཀྱི་དྭབཿ ནས་ནི། །ད་དྭས་ སཱསྙདད་ ཟགེ། སྭ་སངྦལ་གདས་བ། ཀཱལ སད་ཁང་། །ལཱ་དངྱ་ལཱ་མིན་ མང་དགའ བྲུང། །བར་མཁིདས་སྭུ་ ཡི་ལེ རཾ 


\ ༦༠༤༨འོ་ 


# །བཟའ་དང་བ ཏུང་བྐརས་ཏགས་བྲས། །འཾདདད་རརབག་ དས། །ལུས་ནེས་བ་ཞིད། ྱགརངིང་། །དགདུང་པོ་དེགྣ་ནམ་བརྡ་སདོ། ཀདེ་ནས་ 





(ྲའེ་ 











༧ ་ཉིན་ཤུ་གླ་བ་བ དང་། ས་བྲ་བད་ནས་ གརུང་ཟད། །སྐེའ་སའསྨྲདཔ།སཔ་ ་སེདདད། །སསས་ཏདྫ་ངས་སུ་བཟུ་ དབ་ཅྡ་ངད། 
ཀླ དས་ནེད་དག་བསྟན་པཱ་ པ་ཡིན ུ ་རདསེ་པ་འ་དབད་དང་། ༽དབད་པག་དན་པའལུས་བརྟན་རོད། །ན་དན་ 
༢2 ཁྱབ་འཇྲུག་ནཱ་བདྲ་ཀེས། བདྲེ བདོང་། ༨༽ཟ་ད༽འི ཡུས་ཉིདྱ་པཱས། ཀསྐ་དངྱ་སུ་བར་བདག་ ་ཉིད་སྟེས། 


ཟྱྱ 






ཏུབ་ས་མསདཔའསེདདན་པེའ། ། །རུགཏུགྟེ་བ ་བའེདབད་གིས་སེ། །བདག་ཉེད་ 
༨ ༢ ངེ ༤ རེ་རེ 


སྭེ་བས་པ་ཡ། །པབདག་ །ན་དྲ གས་པར་བྱད། །འཇངག་ཏན་ངྲ་སྭད་ 








དཆོ་ས་བྲ་། །སྱ 
༦ 





ཡདབ་ཡ། །བབ་འདུག་གྲབསབ །ལུགས་ཀལས༽ ཊ\རེབས་བདབརྡ་སདོབ། སྡུབ ཅ་་ 


༨ གསྣས་དམརསའ་ 





སྤད་ཏིད༥༨ །ིས་དདྱ་ཀུར་ལ། པ།དང་། །ལ་གདཀས་དབ་ཀིནང༽༽ \ །པའ་སྤེད་ཉེད་དང། །བཇེགཏན་བཏྟན་གྲོ་ 
ཐེས་དདནི། །ཡུན་དཔཔེ གསཝ ན་ཏ ༽ཞི་བྲ་གུབ་བདག་ཛ་ཡ ཡ་ཤས་བདག་གོས་ཐེབས་ཡེན། བདུར ནེ 

༨ ༨༥༠༨ $ 
དེན་དང་ །༽གཤིན་དུ་ནྲ་བར་པའྲེཔད། །འཁར་བའ་ར་ན་འའ་འུ་ ཀ་བཞདས་པས། ཡས་རྟམ་སྭ། ཡས་ཀང་བད་་སྲ་གེལ། །ཞི་བནས་སྲལ་ 











སངསྨ་རུས་ཉིད། །་ ཉས་ག་འཕང་ས་བན་འདུས། །ཡུན་རེང་དདཏཱ་ མང ངན་འདད་ཅང་། །ཡུགས་པར་ཡེངས་ཨུ་བཙུལ་བསྡ་བབ། །དྭ་ཝཱར་ ༈ 
` །ཚོགས་ཏུདྲབ་བསྡ་བབཔ་ཕེན། རྒྱལ་བས་ སྨེཾནཾདབསྟན་པས་ན། ། །༣པའབུངས་ཀས་བུབ པ་ལནྲ། ད་འྭབའི་གནས་ནིའེབྡ་བདོབ། ། 


རེལ གེསྲ་ཐབ་པ་ཡིན། བདྲ་དབྱེ་དནོ་དད་དཀའབས། །གཔརདའ་དགེན་པར་ྲ་བསས་བ་སེི། །བདག་གི་འད་བང་འདི་འད་བ། ཡཿ 
༣ དང ༠ 


ྲ 7 2 


/1 


༧) 


⁄ཟ4ྭ 





ཨ་ལས་དགའ་བས། །ད་༣་ས་ངན་འད་པ་ཐེབ། །བདག་ག་བསུན་བཤེས་འདེདགཉི། 













༄༅། 

དད 'ཤེག་བྲསཿ བ་ཡན བ ` རུ བནཾ་ཡན་འང་ཞགས་པ( འདེས། །འ ལསྭ་ཀི་འཆེང་བུས་དེས་པར་བཅདག། 

ེ་ཡེ་འགོ་ རྣ ྣ༨ྣྣ་་༧ོ་ རོལ་བ 

དེ་ཡི་འགྲོ་འདེ་བདག་ཝེད་ར །དག་དང་མ་དགའངྲས།་པྲའ་འགྲན སྐ་དདབབ དྭ་བ ༣ཱད་ འཆེན་པར་བྲད་ པ་ཁི་ནར་ཟད། ། ཆོས་དངམི་ལྔག་མྲི་ནམ ༈དང་། ། 

གཞན་ལ་རྔགས་ནེ་སྣང་ས་འགྱར་ དོ་དྭ་ཀས་ནབ བའ་གས་དནག་པ། །དག་དང་མ་དག་རྫས་བ ཟད་པར། །འཇེག་ཏེན་སླེང་བ་བཤི་དག་དང དང་ །ཁམས་ནི་བཞེ་པ་དག་དང 
ཏྭ བཏ ས་པའྲ་པེ། །འདེ་དག འབུདབ་ཏན་པ་སྟནུ། །སྤ་མས་ནན་ཡང་ དག་བ ་བའི་པཱད། 


༨ 
ཞཾ། །རདས་དནའུཾ་དདུཡཾ། །ནམ་མ།ཁཁའ་ཡངསས་བྱས 


བགསེདལསྱ་ཀེ་བས་པ་ཡ། 
འཇིག་ཇུཊ་གོ། །ལྷ་སི་དབད དྲ་པག བཿ 


ངེས་པྲ་ཤེན། །ད་ཤེདྲ་ཀཱ་ན་མཐ་ དབང་ག 


རཾ དོ་སྲི་སེབ་འབད་པ་ཡོས། ༣ དགེ་དདས་དགེ་བསུང་བརྲ་བ བ། །རང་བཤོན་ཀྱི་ཞི 
དྲས་ཀ་སྤགན་ན་ཨེབཀ་ས་བརྔགས། 'དུས་ཀྲེ་བ་མ་དག་ལ་ཞི། །སཱགས་རྣམས་གྲུབ་པའ་ 


།ག(3ནཿ ¦ ཤེས་འབྲ་དན་པ་འཇས་ཕའ་ད བདས། །བྲས་པ་ག ཤྲིཉ་ནཾ ་གཟགས་དང་ལཱ།འཇེགཏེན་ 


༤ 





།རེ་དྲག་དྲག་་ཛེས།་ར 





(ཁབ ༡ ཐད། །རྒུ་སར་ཨཱར་མའི་དྱཔདཤེས་པག། །དེ་ཡི་ཚོན་འབུང་་ 








འདིངེ་ཀུན་ ག། སེམས་ཉན་ཇེས་བཟང་བང ་བྫ་ག །ད་། དན ག་པའ །འངར།་པའ་རྲ་ངའ 
བར་འྱབ་རེ་ །འི་གཱ་ཆ་བདནྱ་སུ་སརེ་དང། ་ ༥ དས་ཀྲི་བསང་ཁ་ནི། ཟྱཉ་གཡིས་ཁོམ་ཡདོ་ ་ཨཾད་པ་ཨི། །ྒྱུསརཆོགས་ལ་ཏྟེ།ནསནི། དེ 










ད། ཁམ །རམག་ཀུན་ལོ་རབ་ཏུ་གནས། །སེེ་བྱེ་དས་་ 

ཱ `: །སེམས་ཧན་ནམས་ཀུ ཀྱི་གྲུབ་པཅ་མ། །དགེ་དོངམི་དགེར་་ 
ཌྡ།བཔདཔ་བཉས་མ་ཆེགས། རོ་འངབན་མངབ་དང་ །ག་ཏདཚནབླས་ལྡན། །དནཾ་དནག་ 

གིབདག་པེ་བྲིད། །འིདཉྭ་ཁཱ་མཆག་འེ་ སེས་དུང །ཁུ་མཚག་ཡིདལ་གངས་འཆེ། མག་ཡིད་ལཤི་འཇེག་རར་ཤས། ། རེག་ལཱན་མཐོང་ན་དགའ་བརའ་གྱུར། །ཡིན་ུག་ཆར་ཉེས་ཏུག 

ཊཱི །ས་བདགྱ་ཧལ་པརྩཾངབ་སྟེ།།ཨ་ ད་དག་སྒེས་པཿ 2 རྟག་ཏ་རྒ་མཚོ་གས ༥།ར་བད་ 2 གཉེག་སྐེས་པ་འགྲོད་དགའ་བའ། །ཕྱེགས་གཅིག་རྒལ་ 

ཡིན། །བཟའ་ི་བཱ་མས་མཚཊ་པ་ཨཾ། གལ་ཏེ་སྐྱེ་བར འབུང་འབྱན་ཉ། སྭའི་ཁན་ཨག་མ་ལག་པར། །རྫས་སྤེད་བར་འགྱོན་བ་ཡེན། །ལོནཾ་བཉ་དང་ལཱ་པ་ཞིད། ་ 


དག་བཟའ་ འཉྭ་མ་པར་འབྲེད་ 7 ོ་ །ཇྲཿཾ། 
པས་ཁྱུབྱ་གུར་ལ། །དགེ་དང་ཡི་དགེའ་འ །དེ་ 
རྟེགས་པད་པེད། ་སྤྲར་སྣར་མང་ལྔ རོ 




















- 


༄༅། ༦ །འྱས་།ཐ་སྐར་བ་ཡ་ཉེད་དངན ཁྲལ་འ་ཁ་ །ཁྱིམ་འདེ་ དག་གྲིནས་པ་ཡིན། །ཆོང་གེ་ དྭོ་གཱས་ཉེར་གུབ་འགྱུར། །གལ་ །ཏ་སྨེས་པདེསླ་བང་ན། ། 
༧ དབང་ཐུག་ལངས་སྤེདཔན་སུསུ་ཆོགས། རྒྱ་སྤར་འདེ་ལ ལ་སཱེས་པཅ་ །ཤ་སའ་ ལོ་ལོ ངའ་ ་བརའྱ་གད། །དྲ་བཞིན་ཡེ་ས་ནུབ་བན། །དན་འཆི་བརའགུར་བ་ ཨེན །ས་རངས་ཆམ་ཆོ ངོན 
'ཿ རོ གའ།སབ་དམའ་བའ་ ་མདག། སཿ ཨི་སེང་ན་འདི་སྙངཇོ། འ དེ་ཡེ་འྲགེ་བསཀིག་ཏ། །མིག་འབྱེད་འཛུམསུ་རབ་ ཊཔའ་ །འདེ་ཡེ་ད་ 


5 ཤར དཔནང། །བདན་བར་སྤྲ་བ ཱ་དང་། །ལད།ཀ་% 
༡) དགང ༈་པ། ཆེན་ཡེན་ཏན་དའད་ (ནཾ །ས་གའ།་ཁགས་གནས་ཅཞས་ད་ན། འད་འ་འབཔའབཏུ་བཅུན། །དེན་ན་དདག་འགྲེ་བ་7 ་མ། བཟའ་ནགས་ཤིསནི་མཐངབ་སིན། 
` ༠ 





ཟླ པར་འདྲེསྱ་གཟ་པའི། འའ །ཤུག་པའའགྲེ་བ ཕུན་སན་ཆགས། །འདེས་པའི་ལངསྭ་ནེད་ཝན་པ་སིན། །དཀིདྷ་སྨེསན་པི་སྐྱས་ཏེ། །སེབ་ཤིདན་བརྗུད 
སེབ གའྲབྲས་བ་འ བཟའཉ་ནག་དམགྱི་མར་ནཔ། །ཞད་ན་མ་དྲབ་ ཨྭ་སྟྷེ་བརའགྱུན། ཆལལ་་ སྲ 

༨ རག་ཏྭསུན ཨཱལཱྩྭ་བརའཐུ གྱར །མུམོད་ཟུང་ཨ་ལེ་མ་དང། [ཟླ་བའུ་ལུ་ཊིརབ་བཤད་པ། དེ་ བཞིན་དག་ཏུ་ཤིན་ 

སིན །པཏྲ་་ཡག་པའྭ་སེ་བག་ཀྐ། ཕྱིནཧཱ་ལེག་ཏུའ ང་བཏགས་པ་སན། །བཟའན་སེ་དག་མབེད་བདང། འབྲས་བུ་གྲུབ་ 






༡3 ༡༤༡ ཤང་ ཅི ོ 
བཾ ཞས་ལ་ཏེན་ནས། །ཁྱིམ་ལ་ དབགནས། སར ་ ་ 
ར་ཁ ་ ྕེ་ཝཤི་བབཅལ་བད། །དྲ་དའ 


གཞ ུདམད་དན་དྲཞད གཏོང 
བནག་ལ་ །ཉིན་དུང་ ༤ ་ 


མཆན 
་ སེ འ་ ° རོ 
དསྙག་ཆདལཤི་ །གལ་ གཡུ 











༧ སཱད་བྱེདཀྲེི་ཞེང་དྭའབྱར། །སེང་གེའེ་ཁྲ མ་དྲ་བབ་ སྤཱན། །དེ་ལ་ཊ 


༢༨ 


]སྤཾའ་སྤུད་ལ་དགའ་བདང་ == པ་འ ཆ་ །ཆུ་དང་དེ་བཤེནྲ་གེ་དང། །དབཞེན་དབེ་ས་ཆདག་ཞི། 
འ ག་ཡི་ཁ་ཟས་ད་འ ༥ར་ ཀཨེ་རྔོང་ ཡ་རྟེན་ནསནི། །རྒྱལ་ཐབས་ 
འས་སྣུམ་བརན། །ང་བཞིཊ ཀེ་ས་འཆའ་བན། ཀསྤེསུ་པ་འ འདཱ་ལ་རྗེདབ་ཡེན། ! 


༄༅། 
















དཔ་ན་སའབུད། །གལ་ཏེད་ འྭེས་བྲོབ་ 
ུ རྒྱ་སྐར་དབེ་ ཨི་ར་དངན། །ད་བཤིན་མ་བ ་དག་པ་འད། དལ་སྲེས་གནས།་པ། ། ར་ན ཡཾངས་དཔའ་བར་འག་གྱན། །སྣམ་མིཤ་གཞུནྱ་ག་བུད་མེད་འྲབ། །དེན་ 


དམུག་དཔེཤ་བུད་བར་འགྱར། །གལ་ཏྭཾསཾ་བ་ཐེབྱ་གུ །དེས་པན་ རྲ་ཧལ་བབས་བད་པར་འགྱུན། 'གདདུ་སྐནམ་དེ་དག་ནས། །འདེན་བྲ་མེའི་ཁྱམ་དུ་བྱགུར། ། 


འདྲི་ག་བདག་པོ་བཟུའ་ལླུག་གེ། ཁཞིག་ཏུའི་གཞན་ཡཿ །ང་ཡྲན། །འད་དག་སྙར་མ་སཆེག་ལནི། བཟའ་ཊ་མ་བཟད་བསུང་བནའགྱར། ། ཟླ་བ་ཡུང་ནེ་བཟངབ་ དོན 
ངོ མི་གཱེ་ཐརསངབ་ཨཱན། །ནག་པའར་དང་ས་རེ་དང་། །སྤའྲིཔེདྱཀ་ 'ཡུག་པ་ལ། ུད་གི་ཁྱིག་དེ་བཟུང་པའི་དེན་། 


ལ།་མེད་མ་ྲན་ནར་བ་གཤས། །འདི་ཡྲི་སེབ་སེས་གྲརནས། །མཆན་ནའི་བནྱ་བ་ བྲ་མ་འེ། །མི་ཤི་འདེལ་སྐྱེས་བུན་ 





ཟླ་བའབུ་བདག་ཡན། ཡིན་བྱེད་རྡེགས་ནས་གཱེ སེས་པ་ན། 
ཟླ་བ་ལགྤེདསེམས་ཊའཉགྱིཿ །འདན་མ་བྲབད་ཤིད་སྭན་ཏ། 


༼༽ 


⁄/36 £ ༡ རོག 


ཉི ད་་ཏ་ཅིམཆཔདབ ལ་པ་ད 


ཁིས་བཟུ་ྲིགངསབ་ཞྲིག ག་ཏ་བ །ཐམ་བདདབྷ 
ལྒ ཞག འི ཏྲེག དབ མིཉ་བཅུག 
་ དད །་{ ཧེ པ། ། 


་ བས་ག །རྱལ་ཐེངདེན། 


ག་ལ་བ དཉིདིས་ལགད འདྲང དཀིཿ གསལ་བ 
བགས ཤེས བར་འ །ལཱ་འཚ་མས་ 


ཨེ ་ཁཿག་གི། དབ་ཞ དག ཆུ་སྨད 


རཿ མྨླ 





༥ ེ་སེ་བའེ་ར པྲ 
ཙཤ། . „ _ །ད་བཏུབཾསཱཊཾ ད་ས་སྱེ་བའིསྐྱེ་བཀི ཁུ ཕུཿ 
པ་† །གང་ཞིག་ལྐྱེས་པ་སྩེ་པའི་རྐྱ། ་ ལེསྭ་སཱེས་པ་ཏང་ ཁཀྲད།འ 
ˆ མེད །གཞོཤ་པ་ཡོངསུ་འདས་པ། བཤེད པ་ཁ་ཇི་ཚ བའ རྒས 
ལུས་འགྱར་ཞེ། །གཞན་བྱི་བྱེགས་སྭ་ ར།་ ཡིནནོ ཊོ དེ་ལས་གཞན་དུ 


་གུ་ཧ་རམཆོག་ཡིང་ཤེ། ཊུ ཁམཧ་ ང་གཊ་ཁྲ་ན་༩ ། 
སྙེད་འདི་ལ་སྣང། །དང །ངང་བའི་མ ཐའ་དང་བར 
པའེ་དེགས་གནས་ཤིད། །ངེ་དགས་ཡ་བདག་པའ 





རྟག་ཏཱ་དབའ་འེད་ རལ་ཡང་པར། 'དྲ་བའན་ཆ་སྲག་ཁ་བཔ་ཡ། 
8 ྐ 


༽ 

གྱ་པ་དང་། །ཟླ་བ་ ནམ་སྤུརགྱ་ ཟབ དེ་ི་ཧཱཾབ་ བ་ཞེས་བསྟན་ 

སྐེགནས་བ། དཿ ལེངས་སྤེདཤཾ། །བྲེབ ་པརདྲེན་ཐེ ཆོས་ 
།ཾ 1 ་ཞེད་ནོན་འགྱར་ཞེད། །དམའ་བའཕྱཾགས་སུ་ 

2 པར་ནི །རྣམ་བ་ས་ ང་གས །ཆུ་སཱད་ཀྱཾ ཆ་དག་ལ། ]བ །བཞིན་ཤེད་ དུ་བསྟན་བ་དང་། ། 

།འེ་ཞང་ཡི་༈་ཏེ། ཨང་ནབཟའ་གཞྭ་གས་མཚན་པའ། གཿ ཏུ་འདེ་ལསྤེས་ག ནཱས་པ། ། །དེ་ཡངས་ 

ར།ང་ཏ་ནི་ར་ན་འདག་པ་ལ། །ད་དགལས་སྩྱས་འ ཀངས་སེད་རེར། །ཀུན་ཤས་སྙད་བད་བྱར་པ་ ཨིན། ༡མཐྲ་དང་དམྭ 


1 + 
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ཏའ 


བ།ྲ དགཉགཔ་འ ར། །ས་བསུདས་མདོག་ཏུདོ་དག་འྱག་ན །ཡིག་མཐའ་དནར་ཞིད་འཇམ་བ་ལ། 


སུབ་བསུལ་མོངཔ་ བཟེད་བའ་འགྱུར། །དེ་ལས 










གཞན་ལ་བཟླེག་པ་ལ། ྐེ་བེནམ་པར་བཟེག་བསྣད། མེནྲ་གའི་བེད་དང་མན་ག་དང། །དེ་བ་ཤིན་ཁར་ 
ལ་བཟའ་ཡེ་གཞུབ་ཤི།།ཞང་དྲངག་དུངན་པ་སེ ། ན། །དེ་བཞིན་འདེས་པདང་ཟབ་དང། བྲ་ལཱན་པ་བ་ 


སྣུང་ །རྟག་ཏཱུསེན་བཟང་པེ་སཱ། །འཇག་ཏེན་སླེད་པ་དག་འ ༣ ེན། །མ་དྲ་མ་འངའ། །སྭ་བདའ་ང་ བ་དང 
གླ་མེདྡ་རཾསྭཱ་ཡིདོཔར་འྱགུར། དེ་ལས་གཞན་དུ ཟྱེཾས།རད།ཞ། དབལ་ཞང་ཤདྲ་ཅནན། ད་ཏ་འྱབ 


ངཤི། །ངེ དེསི་ཁཱམ་དའྱགརབ་ག །བུ་བ་ ེསནི་བྗྗོད་པ་ཡིན། འདི་ 
ཀན །འདེ་ད དག་བར་འགུར་བཞི། ཤི། མཚན་མེ་འམནཤི་ལ་བས་པང 
ལྡ༈བཿ་བརྗད་པ་ཡཾན། | །ལེངས་སྤེད་ ཆོགས་བུནསུམ་ཆོགས།། 
།རླ་དཱ སྒར་ཁྲུམ་སྨད་ཀྲེད་དངནེ། །ནཆ། ་གྲུ་ཤེསཊཾ་བརྗོད་པ་དང་ །ཁུམ་སྙེད་ 
ཞ། །ནྭཆ་ ན་མེཁི་བུནྱ་གི་ཐ་མ་ དད། །ཉིན་ཐར་ཤིམ་ཤརབདང་། ཧིམ ་ 
ཤུན་ཕྱེད་འདག་པ་དང། །ཀི་པེད་ཡུད་ཟད་ འདས་པེ་དང། །ལཱགམ་ཁྲུ་གང་ཊམ་འ ད།པའ་། །འདཡ་དུས་སུའ འ་སྩེས་པ་ཤི །ད དགུ་པ་དང་ནིརབ་དག་ཉིད། །པ་སདས་ཉིདྱ་ཀིས 
འབ་ཏུམཆོད། །པ་བ་སྭདྲྱ་ཀི་ཤིང་ ཤེས་པ པ།།ལཱ་ཨི་འགས་ཞེས་ཆོངས་པར་སྤྲེང། །སེར་དང་དཀར་བའི་མདེག་དག་ཀི །གཟའ་ཡིསུ་ཀྱང་ཉཾ། རྟག་ ཏུབ་སྦུན དེ་བཤིན་རྟག་ཏུ་ 
དགེ་བ་དང། ད་ ཏུབཟང་བ་ཡན། །མངོ་ལ་སྩེས་གྱའ་པ་ །ཡན་ལག་ ཀུན་ཀུང་ཤིན་ཏཱ་མཛོས། །བརྩོན་འགགས།རེ་ཞེདྱ་ཧྭལ་པེ་འདོད། །གེནདང་བཤེས་ཤིབྟག་ 





ཀྱིཉི་བཞིཆ་ལོ། །བུམཐ་ཡ་དུ་བ་ཏུ་བཏགས། །སྙེབ་དེདག་ངག་གས་པ། །ཀུན་དུ་ཇ་ ེག་ 











༄༅། 








་ །ཤི་ཉི་དེ་ངག་ ལས་སྐྱེས་པ པ། །དམའ་ 
ཟའ་མཆོག་གེསནེ་མངོན་པར་ལྟས། ། ཀར 
གམགན་བཟད་བཤག་ 'སཱན་གྱེ: 





ཀྱི་བ་སར་མངོས་བཏགས། ཅོ 
དུས་ཉི་དུག་དུ་རབ་ཁུ་བརྗོད་ །དང་པྲེ 





ད་སམགངསས་འབ་།་བ།ྡན། །སླི་རམས་ཆོ་ཉ་ད་བ བཞེན་ད་ །ལེ་བྱུ་བདགཏྲུ་སགས་བ་ཨིན །དེ་དག་ལེ 





གཏེས །གརྭ་ཀྲ་པགས་ལ་ཇེན་ནག་ན། །དདག་མེ་འཕྲ་བེགསུན། །ག་ ཏྲ་སེ་བར་མི་འགྱར་ 
རོ རཱ ཀྲོ །དེ་ལྭ་སྐེ་བརརབ་རྟཊ་བ། །ཁྱིས་ཤད་ཏུཤཾ་འབ་ 
ག་ཏ ཞཅྲུ་བ། གོས་སུས་པུལ་ སབ དག་སལ་བཆེན་བདྩག་ར ། །པུརབུ་དངནེཾ་སེན་པ་དག 

ག་ལསླགས་ཐི་ཆོས་མད། ཁྱིས་ཉེ་རྣམ་པ པ་མང་པཾ་དང་། རྒྱ་སྐར་མད་པེ་གསུངས་པྲ་ཡད་ །རྣམ་ 
༡དེ་ལྭ་སྨས་པ 'ང། །ད་བཤེན་ཆས་གངས་བཅ་ལ་ད །ནན་ཊགསུམ་བྱཅུ་ ག་ཉེདདེ། །བེས་ནྭ་ཟྲག 
"་ཁ། ཟྲ་བར་བརྲད། །དེསནྭ ཟུ་བ་བཅུ་གཉིས་ལུ། ༡ལེ་གཅིག་ཏུ་།རབཏྲ་སྲགས། །འདེཊུམ་དུསཀུཚོད་ལའི། ཅུ 


གསྭ་ཕིན་པའ། 
འབཏུ་གན། །ལཱ་འཚམས་ལ་ནེས་འགུལ་ན། །སྡི་རམ་འ འདེད་ིཆ་རིང་བྱག་ར། དེདག་མི་སེ་འཇིག་ཏེན་འདན། 











གཏན་འདའ། །པན་རྔོན་དན་འབར་བ ) །དེ་དག་རྣས་སླག་འཇིགས་བ་དད། །པན་ུ་དུནྲིནམཔརྨཆུ །ལྷུདང་གྷེ 
ངའལུས་དངགར་མདའ་དང། །གནམ་ལྕགས་དེང་ནི་དོར་དད 
དུད་པ བྲོགས་ཉེ་ཨཐ ཞན དག་ཏུ །དུཐ་འཇུག་ འེང་ཁྲ [སྙ ཨ་པརྡ་བད །ལེ ཌྫ་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་བེ་དག། ཐུག་པ ཡེདོབར་སང་ 
བ་དང་ །དེ་གཱར་རྣམ་པ་ གས་པ། ། རྣམ་མང་ཨང་ནཾ་སྣང་འགྱུང་ན། །སྲ་ཀྲ་རཤ་ ན།་པ་དང་། །དབ ༩ ངང མིམི་བདག་བཅོར་བདང་ ་ 
འཇིགས་པ་ཟེ ཤ་པཾ་འབྱུང །འཇཾགདན་དགཉི་བམས་ཉད་ལ། །ངེ 

རྐུན་མ་བབ་ཉེལ་བྱེ ཤེད་ལ་གཉེད། ལྕེའི་པྲེགས་༢ ཁུ 
ཆེ། །དེ་ལ་དགེས་པ་འབ་ཏུ་འྱབ་ བུང། །ནབ་ ཕུགསུཀི་གཞས་པ་ས། དོའ 


ཤྲེད་སྙེང་གཞས་ད ང།།ཞང་ 








༦ - ¬ ` ཤེ ཟཚ་ ་ཾ 
འཇག་ཏེན་འདྲཊ། ནང་།བའཁང་གཏ་གྲང་བ་ཞན་ པབ 
༤ ༩༨ ¬ 
།ཟུ་བ་འ མའ་དཀལ་བཁ་་་འ། །ཆན་ཤག་ག་ཁེངཊ 















(0 
ཏཾ ་ གུལནའྲ གཏན་འཇགས 
།།གང་ཡང་ཀ་ཐའ་ཁེབ་ གན་ང་ཡ། [ཀླགཀླ །སྐུ་ཐས' འཆ་བེད་དང། །དེ་བཞིན་ འབྲིག་ 
ནང བ བྱལ ་ཤིད་གཉོད་བད་འགྱད། །དེ་དག་ལ་ནེ་དྭགྲ་ནམས་འབྱུང།།གཉིག་ལ་གཅིག་ 








༄༅། ¬ །ཅེ་ཡུལ་འབྲེག་འགྱར། རྒྱྐར་ལག་དངྒྱ ལ་དང་ནི། སག་དའཿ དེ་བཞིནྲ་བ་དང་དབ། འ འདེ་དག་ལ་ །ལཾ་ཉི་ས་འགུལཤ།། མི་བདག་ ཀུན་ཤི་ན། ཨ་བུན་ནས། 'པཤ་ཆུཤ་གཉེད་ 
བྱ་ེད་འགྱ་དབ། 'བསད་དངབེངདང་གནད་པ་ ད་མུཿ ག་དགྲ་ཀང་ནབ་ ཅའབུང། 'མ་བཞི་ནག་པ་ཨ་འ་དང། །ད་བཞིན་ལཱ་ ཤ་འབསས་འ སྲུན་ཞིད་ལ། །སཱདྱཀེ་འཇིག། རནསར་གྱར་པ། །འདེ་ 
ལ་གང་ཆོ་འགལ་གྱར་ན། །ཐ་བ་ནན་ ཉས།་ཀྲ་ཀ་དང་ །རྐནྷ་མ་ ཀྲན་ ནག་བཀའང 
ཚུཊདིུ་སིམབུནཊས། །ཐམས་ཤུད་གཡུལ་ལ་སེ ཤྱ 
འདེ་དག་ ་ལཾཧི་དབ་མབྲང་ན། 2 རྱ་གྲི་པགསྲ་ཀི ཀྲ ་ཨྱརམའ་ ངོ 
ཡྲུལ་འཁེར་གཞན་གུ གྱི་ཡེངས་སྐོད་འམ། ` 


ཆུ་ཨིས་ ཐམས་ཅད་ཁྲེུར་བ 
དབ་ 'ཏ་འགུལ་བ་ཡེཿ 








ང་ང ཨགི་ཉི་བདག་པ་དུང་། རར ་ ཡཾ། །དེནནི་མི་བདག་ག་ལུས་པ། །པན་ 
ཅི སམས དངས རཱ ཤི་སཱད དྭ་སྨད་གཉིཀ་ལ། སཱ་ ས་ཡི་སྟེདདུ་འགུལ་བཤི། 
ཤ ་ཐེ་ཚོམ་ཿ མིད། །གྲོ་༩ འདྲའི་བདག པེདཔལ་ དྲ་ག། 
ཇཾ །འཇིག་ཏཱེནྱ་རྲ་མཆོའི་དགས ་གཉས་དང། 'ག་གའི་འགྲམ་དུ་གང་དག་གཞུ། 
། ཐོ་བ །དེ་བཤེན་དུཾ་ུ་སྤད་དང་ །གྲལ་ །ཏེ་ནམ་གྲུ་ལས་སྐེས་པ། 
ཆོགས་བཅག། །རག་ཏུནམཁའ་ལ་སྣང་བ། །འཕར་ནང་འགོ་ 








ནཾ།། )ྱ 


,ཿ 





ཏུ་བུདྲ་བེད་པ། བྱང་ཕྱག་ྱི་ཉི་ཨུལ་དྲང །ཞབ་ཕགས་ལ།་ཡང་དག་གཞག། ་ལཱཾ་ཡྲི་པེགས་ཞོ་བནླ།དང་།པགམའ། རྣམས་ཀུན་ལ་གཉག་བྱེད་བའི། ཨི་ཆོག་སི་མང་ཡོད་པ།། 
བླི་གཉོདཔྲ་བེད། །གེམས་ཅནྷ་ནམས་ནི་གནད་ཆེན་ལཱན།། མ་གེས་སུལ་འཁེརྦྭ་བེགར་འཁུ། པཱ་ནངས་ས་ཞི་འགུལ་གྱན་ཞ། ་ལུག་ཤན་ཤིས་དང་ཞི་བར་འགགན། དེ་ལས་་ 
ཧུང་ཐད་ཕྱེ་དུཊ་ན། །དྲག་པེས་འགའ་ལ་འབ །ཏུ་བསྐྱད་ ་དེ་ས་ཅད་ཟདྲ་པས་འགལ་ཡའ ཡུལ་ནི ཨུརཱ་གཏད་འྱང་ང། ས་གྱརྨ་ཧཱ་དེ་བཞིནན།དནས་ཤུང་བད་ནིག་བེད་དྲ། 
ིྲའིདུགས་འྱགར་བ་ན། །གལ་ཏེ་སན་འགུལ་བརའྱགར། །སྭ་སེང མ་ལུས་ཡིད་དག་ག། ཏབ་ྲ་བུང་བ་ཐམས་ཡད་ལ། །རྟག་ཏུ་ནདྡནཾ འབུངབ་ཐེབ། །རིམས་དང་ཡི་ག་འཆུས་དང་ 
ད་ནས་འ་མ། རོ འདཨྲ་ན༽། །གནི་གལ་ཏེ་འགུལ་གྱར་ན། ༽།དགས་ 
















དྲྭ་ནས། དདགསས པའའྱ་གར། 


བཟེར། དེ་བཤིནནདགི། བྲུས་བུ་ཨས།) ཞག་བདུན་བཏབ་པདྱ་གུད་ནས་ཏ། 
བླན་བན འཆི་བར་འྱུགརཔ་བ་ཆོག་སེད། མདུནན་འདནནེ་ཆས་དང་ལྡན། །བེན་པའོམ་ཞ་འབྲིད་བེད་བ 
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༥ 'བམ་ཟྷ་རཤ་ཨྭ་ མ་བང། །ལན་གངནླ་དགལ་ 
ན། །གཞན་ ཨང་སུས་ཆེན་གཉོ་བཟོ། །སུགས་རུ རྱད་དན་ལ་མཁ ་ 'བྲམ་བ་དང་དྲ་དལ་ འགས་དང། །ད་བཞན་ རྨང་རཾགས་རྗེ་རགས་དང་། །རྟག་པ་མཁག་པ་དག་དང་ཤི། 
ཤེས། 'སྤེན་འབྱད་བ་ནེ་གེ་མག་དཔའ་བདག། །མྱན་དུ་ཤད་བྱས། འཇིག་འབྱར་ 


བསྟན་བཅཉོས་དེ་ཀད་དན་ལུགས་ལྔ། 'བསེད་དོང་དབ་ཏུ་ཿ )ྭས་པ་འས། །དན་ལཱན་བྲེ་དང་ངེ་འིད་ 











༠ 


༄ཤ༠། - ཏི གནམ་ལྕགས་རྡ རྡོ་རྗསཤིང་ལ བཤན །དཏལ་ཡང་ནེ་སང་བཉ་ ཕྱིཿ 






4 ཧཿ །དུད་འགྲོ་དགཙ་འགོ་བ་དང། །མཾ་ཨཾ་འཇིགུན་གཙོབ་དག དརའག ཀན་ཧྣསཿ ་པ།ཏ་འཇྲཀ། །ར།དྲ་ན་ ་ཤྲན་ཧེ་དང་པ ༥ ཀ། ཀཀ 


ང ཆོག་དང་། །དུད་བྲག་སྒེ་གནས་རྣ་མའ་དངན། །ཨི་སི་འཇངག་ཅན་གོ་རམས། ནའ་ཆན་འབ་ཏུའྱཔུང་བད་བྱ་གད། །ཞང་བད་བན་དེ་འབྲདྱ་བད་ལ། །ས་ནི་འགལ་བདྱྭ་གུད་བ་ཨ། །དེ་རོ་ 


། །ང་ཞན།གྲན་དྲ་བདཔའ་རྲ་བྲའ། །འྲགལ། ཧུད་ལསཿས་ཐྲཟ་ པ། །ནབྲ་པ དད ་ བ་སི།།བའེལ་ སག རྲོགས་ 
༥ ་ : 





།ག་དེ་སྭང་གྱ ྱར་ན། །རླུང་། དངར ཏ་པའ་འཇགས་རན་འབང་ 


(བཤིས །བུན་ནཾ་བ ཀྲེ ཉེས: ་ག་ད་བ་ལ། གལ་ཏེ ྲ 







རང་ 'སཱེ་བེ་ ཚམས་ལ་འབྱང་བར་འྱར། 


ལུ།་འདུག་གནན།་ཀྲང། ན་ལཡ་ན"་པ་ང་བའ་འ གྱན རེནས་མཆན་བེད་དུས་དགཏུ། གྲྭ་ས འགལ་བྲ་བང། རཾ པའ 
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༥རཤ།ང།༽།3། ། 


བར་མའེ་ཐགྲི་བྱ་གར་ནས། །ཐ་མར་ཡེལ་འགུལ་བཱ་: 
ཀུལ་ཐར་སྣང། །གཤེར་ཆེ་ཡུལྱ་ི་དབུག ་དག་ཏུ། །མི་ེ་ 
སཱས་པན་པན་ནས་འགལ། །བིས་པྭ་རམས་ལ་བདབ་འབུང།སཱ །སྲང་བུ་ཤ་ 
ལེགས་ཐེད། ེང་ཁྱེར་བྱ་ནེ་ཁེར་ཡུག་དག། ཨོཾ་ཡི་ཚིག་བད་ 
དབསྭ་ཀྱ་ཡ ་ཡལ་ནཾ་བམསད་ །ུ། 'ཏྐུན་མས་རྣམ་པར་འ ་ །ད་ཆེ་ཞགཤི་བདུན་དག་ 
བས་ན་དབ་རེ་བ། ༥ འགུ་བ་གུ་བ་། །དྲ་རུ་གནས་ཞེདེ་དག་ ཏུ །དགེ་དང་མེ་ གེའི་སྤེད་པ་སྙང། མདའ་ག 
གྲཱཿ ས་འགུལན། 'སྐརམདའདཀར་པེ་འབརའགྱུརན་ །དེས་ཉི་སཱན་བསྣའ་བསྲེལ་བདྲ་བྲེད་ད །དེ་བཤེན་དཀར་མདོག་ཏུག་ ཏུ 'དགེ་ཞེང་༢ ཏུ་བསགས་བ་ཡིན། ། 
ཡིས་ཆེག་བདཤེ་བན་སྤེན། །དུད་ཁའི་མདག་ནགནག་པ་ཞི། །རྐལ་པེ་འཆེ་བརསྤེན ན་པ་ཡིན། །སེན་བ་འམ་ཡང་ན་སེར་སྨྲ་འམ། འཐེས་པའི་མདོག་ སྣང་འགྱུན་ན། །དེ་ཚེ་ 








༩ 





ཤྷི་མ་འཆན་བའེ་དྲས་དག་ ཏཱ །སནིའབ་ཁའགུལ་བ་ འབུང 
ལས ྒྱལ་ཐེའཆེབརསྣངབ་ སན། ་བང་ད་ 














༄༅། ༼ །འདྲེས་པའི་ལས་འགྱར་བ། སྐརམ ་ བསྔརས་པར་པཱེ། བོ་དོང །གང་བྲུང ད་ན་སེནཔསེ། །གལ་།ེདཔུག། 


༧ ནད་ཚོདབུས།ཀཨུལ་འིད་ཏུ་ིརབཏུ་བསྡུན། །ས་ཨཱཌ་ཨཱན ་པྱ་བུང་ཅ་ནི། །བད་། ཐིང་ནད་སད།བརབད། །སརང་མི་བཤང་།ཇིག་ཉེནདུ།།ྣས་ཞིས་ནེདགེབས་སྨེན། །འཇིག 


ངཿ དང་ཉ་དུ་འཇགས་དུང་སྤྲ། །དེ་ན་མག ཧཱན་བ་ཨིན། དེ །དེ་ལ་སགག།ཿ འྔཕོར་བ་ན། །རག་ཏུ་ཐ་ཟབ་རྣམས་འཛད་པ་ཡན། འབོས །གབ་པཊ་ཡག།ཤ་ 
དེ་ནི་བ བསྟན དྲ་མ་ཉིད་དང་ཤི། 'རྐྱལ་དང་ཁསྤནཾ་སཱང་ཧཱ དྲ་གཏིཡ།། 


£ , གྲབ་པའ འི་དོན་ཡང་ ང་སེའ་བར་བེད: །སཱརམ་ངག་ན་འད་དབ་ 





།སཱ་ག་དང ནལ་འཆ་སས་དག། །བཀྲོས་པའང ཨས་རབཏྲཱསགས། །ཞདདག་།།ན་སཱགས།རྣམ། 


ང་ཀ བ་འོ བོའ་ངོ་ བཀབ རག།ཀགཞ་བན། །སྤེའ་དབ་ཧྲ་གཅཏབ་ཏྲུང་བ།ན། !†ཤ། 





ཀི་འདིདག་ ལ་དགེ་གཱེ། །རྔག་ཏ་ 





གང་དང། དཀའ་འ །ཀར་དག་ཀང་བྲ་བསབ། །དང་པ་གཞ།ས་པ་ཀུ་པ་དང། 'བ བཤ་པ་དང་ན 





བདྲ་པ་དང།་ །བཞ་གས་ན།་པ་ བའ ་མ་༥་བདངག་ང 





།བ་ཀན་ཡ་དག་པསཱ། །ཏད།ཀིང་ཁྲག་བར་ལབ་།ཡགཱ་གས། །དཀལ་འཁ།་ཁྲེན་སུགས། 





སླགས་‡ ×༠5།€མ་ན།ཧད་ར་འབངའ ངཱ ཚཤྲགའ།་རྨ། བགགཀ།ཀ་ རྒོ ་བས།ན་པ།ཨཱན 





ཤཱན་བགག་ གབཔ་"། ཚེབ་བངག་བཟཊའ 


) 


༥༠་ལྟེད་།ཇིགརྟེན་ཀུན་དུ། 

ཚག་ན་ལས་ཀུན་ལ། བཟའ་མཆོག་འདེ་དགྲ་རབ་ཏཞི། །བ །བཞ་བེ་ཚས་དང་ལཱན་ཞི།འགྲོབིགཉི་གུབབདྱེ།།ཨ 

ནི ཀྲ ང་འཇམ་ལྡན་ཤིད་དང་ཤི །མིག་དམར་དུ་ཨང་རབཏུ་བསན། 
དྲག་པེ་དབད་ཆེན་དག་བ་དང་། བྱི །བྱི་བཞི ° །དགེ་བ བིགས །ཟླ་མཆོགཞི་སྤིན་བཉེད། ད་དག 
བཅུ་གཤིས་མཆ ཤ་ཤིད་ཡྲིན། །ུ་དས་མ་དག་ཏུ་བརྡན་པ་ེ །ལེན་ཞག་སུམ་བའུ་ ད་ལའོ། །བཉ་པ་ཆའ་ནི་འབྲབ དཀ ཏེ །བཡུ་བཞི་པ་ཡེ་ཡུལ་འཁར་འ་ ག། བརྐྱད་བ་བཅུ་གཏེ་ 
པུ་ཡིད་དང་། །བཞི་པ་ཤིངཉི་སཱང་པར་བ། །སྨུན་ལགགས་བའིགྲངས་ད ངྭལཀ།སར་ཛལ་ནི་མཚན་མེ་ཡི། ལྨགམ་བགེས་ཤྲི་བེད་བ་ཨང། ་ལག་འདེན་ཡིཊ་ཏེ ཏེ་བཁི་པའ། །འདིདགྲ་གངས་ 
སི ནིལྗན་པ་ལ།།དུ་འདེ་དག་ཏུ་རབ་ཏུ ཏུ་བསྐུན། ཡིགཉི་འབྱེད་དང་འཛུ | །འ་བའི་འགྲེ་ དག་གཱི།།འ འདིདག་དུཀྲི་ད་དགྱཉི། ཅྒྱ་ཆེན་ཡདནེ་བསྟུན་བད་བྱ།། །།ེ་གལྦ་ཧ་ཡི་ཚོགས་ 
དག་ལ་། །ཅ་ུན་གཉིག་ཏུ་བསན་པ་ཡིན། ུ་རུན་བཞི་འ ད་བརྟན། །ཆུ་ཚོདབ་ ལ་ཐུན་ཁསྲ་བ ) བུནབཅི་ལ་།ཉན་པར་མ མཚན་མེདག་ཀངདེབཞིན་བརན།།དེལྟནབྱྒད་དང 
ལྡན་པ་ཡིཤ།ེན་མཚན་རུ་ དཱ་ནི་དབ་ ཏུ་བངག། མིག་གོ༩ འཐེད་འུ་ འཇུམས བཅུ་ལ་ ཞི །སྐཉི་ཏཱནི་རབ་ ཏབྲག་སྭ་ཉིབྷ་ཤ བཤད་པ། ར་ ཡུད་ཅམ་དྭན། སྲེད་བ ཏག། ཡུདཙ་བཞི་ལ་ བུན་གཉིག་ནྲཾ། སྣག 


ཤི་དམ་བར་ལཱན། ཕུརབ་པ་སངས་ 
འུང་འཇི་ལཱསྲ་བལ་བ་ཨི། ཉྲ་་ལ་རིག་པརྨ་བ། །ཨུད་ཛམ་བཤུ་གཉེས་ཁེ་ ན་རི 
ཏི ༠ཀིད་དང་ལེགས་མངེས་དང། ། འཁའ་ད་ 









ངེ་ཡ་དར།ཀ།་ཏྲོ་ 





།ཁ་ 

















82; 


- ` སྨ 
༄༅། @ འའ ་ །འདི་ཉོན་དུག་ ཀྲ་དད་།ྲ་ཤ། །བ།ཀ (ན།ཧྲོ་གངས་ཀ ཀཨེད་ ཀཿ བརས 






¬ ¬ 






་ ་ ་ 





ཆ ངེ 
ལ་འཁར་ནི། །མ་ལཱ དད རྱན་ཞ། སེ ག་ཀ་ཤེ་ལེན་ལེ་འ། གཞ སའུ + ཀཱ །དུས་དདྲ་དུསཀ ་ ཨུ་པདུ་ས་དའི 


ལར ་ ལ་གཞས་པལ། ཟླ་བ་ རིཾ་ 
ཱ ཟོ 





ཡག །བགེགསཉ་མ་བཟུར་ཙ བར ཐྲ ། 
¬ 


ནའ ཤོན་ང །ཨ་། །འྲེལ། བཀྱི་བ 









ཡི་དྲ་ཤུབ་བཤིན་དང གལ བད ༨ཤ །འཇོནྱ་གུར་ ཟུ ་བཤིས།།མཚན ད་དག ཏུ་བཟདྱ་གད་ནས།།ལྷ་ནཊ་དབད་པེ གླེབ་ན་ཡིས། གལ 
ངའང་གཤཀ རྱ་ར་ཊ། བྱོད ་གཞག་ པའྱ་ ་པ་ཤ་། ཧྱ ཧྭ འ་དའྲ་ཐེ་ཆོན་མ མད། །དར ཤེད འཆབས འོ་ག ་པཀ་ར། གཞ་ཤེ་ དའ་བསེདོ་པར་འགུར་། །ཀླ་ཀྲེ་ཡིཞེ་བདག་པེ་ 





་ཤེད། ཤཤརྱ་ཐུཾགས་ཤ་བཞེདོ་དའྱ་ཐེད། །ཨོཊའི་ཡུལྫ་སྒ་ཅམསདར་།འེསེ ཤེས་ཐུབ ཁྱད། །གལ་ ཁྲ་བླ་སརྨ་ཡད་མ་དད། དེ་བཞནདུ་ནྲ་བ་ཞེདར། ྱུགས་ིཞ། ༼ཀངཾ་ཆོ་་ 
འཛིན་དརླ་།རྒུ་བན། རམ་པྭ་ཀཱཚོགསྤ་དཀན་དད། འྲྲིས་པ་དང་ནེརུདགང་དང། འབཀིན་འཇེག་པརྭ་ཀུ་པཞི། །གཞན་ཡད་ལུས་ཅན་ཀུན་ལ་འབུར། །ཅྱས་པ་དགནི་ཐམས་ཅད་ཁ། ། 


མ་པ ་ནོའི་ནད་ཙཾམས་འླ ར། །གལ་བྲེ་ཧྭ་སར་ནཆཱདང་ནེ། གྲེ་དང་འི་བིན་དཔེ་འོད་དང་། །པེ་བཞཤིན་ནག་པས་རི་དང་། །སྭ་ག་དང་ནྱི་ཧཱ་སཱ་རྐ་ནཾ། །དེ་ལ་ཉྱི་ཟ་ཤ རབ་ན། འཛིན་པར ། 
རཿ ་ཱེ 












༄༅། ÷ །ཞ་འེ་དྲ་ཁིལ་འཁེའོ་དབབུས་གན་དད། །ཟབ་ལཉི་དནད་བརླདུ། དཾ། །བཟའ་ཉ་འཛྲིའ་བརླསདྱ་གུ་པ། །རྟག་ཏུ་ཆུ་གེ་འྱུར་བར་ རཾ། ཁ་འ 
ཀླ སྐུདད་ད།།ེ་བཞིནཧཱནོ་བུམ་བཱོདང་། །གར་ཆནྭ་གྲུ་དག་ལ་ན །གཡ ཀའ་ བཟའནགན་བར་ཤོསླ་བརན། བཤེགས འི 
སུ ཉོ ཞོཿ ་དར། ཀུན་ཀཱཤདཱ་འུབ འབྱད་བན་ཤ། །༥ སའ་ ཀུན་ ལཱ་བུང་བ་དཾད།།ར་ |།རྒྱལ་ པ་པེཞུཊ་རི འོས་རརུ་ ཏྭ རྒྱ་སྐད] གར་མ 
/ བཉིནའ་ྱཀལ་འབ་དོ་ ཅིས ྒྱཅན་འཇེག་དན། བྱ་བོས་ཞན ་ཉནྡ་ཐཱའིན་འཛིཤ། །ནགྱ་རྷ་ྲལེ་སི་བདག་ །ེསི་སྦ ཤྭ་ཧལ་ འི་ཐབག་ཉན་ 

༧4: །ཟཿ གི་ཐད ་ན་འྱུག་། །རྗ་གས། ཀ་ཅ འྭལ་བ་ཡེན། ཨ་ཆས་མའདད་གབ གརྙན་དཞེནྷབྷ་བཞེ་མའེ་དཀྱིལ 'འང་ཤྱཾ། ཨ་གདན གི 
་ ་ ་ཡྲ གསྐ་དགུ་དུ། ཨེ་ད་དྷ་ཤཾ་ །འྱད་བད་འྱུཤད། ཀ།དགང་ཞང་ྣམད་གཞུལ་བཅི ཁ་ད་་ཆག་མས་བས་པ་ ༣ །རྣགེ་དང་མ ༢ 
དོང་དེདུ། ། པི ་སི་གྲབིཊ ཉི ེན་པའྱ་བཾ། །ུག་ཟུ་ནིདབལཊག་དུ་ཤོ་ྲིན་ལི་ཡེ་བར་དུ་ཡོདས། །། །དེལོག་འཇྲིགྱངཞུ་ག དད ༥ 
ོད་པ ཡུལསཾ་ཐན་ས་ཅད་འཛིག་གཏུང་ཞིད་། །ཉདྱཧི་གཞིཉ་འབྱུང་བ་ཡེན། །བྱང་ཚྫིཾགས་གའ གའའྲགརྨ་ཤི་ཞ། །རྐྱལ་རཾ་རྐག་ཀྱད་འཇག་ 


དན་འྱུགད་། །ེ་བཞིན་ཁ་བཉན་གྱི་ དབུས། །བསྲོད་ད་གའ་ཁྲ །བུད།།ལྲད་༢གནས།་ དཾ ། །སྭ་ཨེ་བར་ག དལ་གནས་དད་། །པེ་དོཡུགནརྔེ་རྡོརི་དང་ །5ར་བགས་གྲང་གཞི ༩༤ 
ར་ད ཞེཆྲགན་ཧེའོ་བདག་བའོ་ག་ [དང་བཅས་པས ༥ ་བེའི་བདག་བ་འཚོང་ འགུ ༼སྐར་གད་ལགྲའགུལ་བ། ། །དེ་ལ་ཁྱུ་ན་ཡང་དགདཏན་ ྲཱ 
།ཕྱཾགསཿ མས་ནཱ་ལུས་འོ གནན ནུ་བཟད་འབེ་སྲིསདག་ང་དད། །ཞེན་ཞོག་ལའ་བར་དབང་། ཀཆགཁ་ཤིཊ་ །མད་པེད་ཊ། །བ་ཆུ་ནཆོསཞེཨིཾམྫའོདད།མེ་ ་ྦ 
ཐཱ དྲོ་ལུ་ལ་མཐོང་བ་ནན། ། མས་དག་ཞ་བནྡར་ནདཱ་། ། ེར་ནི་མཛོང་བར་འྱུ་ྲ་མ་ཡེཞ། །ན་ཞེ་འཇིགས་ཆེན་འྱབད་བར་ཤེས།། 'རྒལ་པེུ (ལ་འཁརབས་ཏེ་་ 
འཛོ་གི་ ། །སྐར་ནདའ་ཁེརོ་ཡུག་བགྲུཏ་ནེ །ག་དག་ལེགྱཀེ་འྭབདུགར་པ། པུགིྲ་ཀི་མཐརཤིབདབྣད་བ་། ཞིས གསུམ་འ་བར་ཡིན་ ་ 
བཞུ་ཞིད་དད། བརྡོག་གལ་ཏེའདབ་མ་དཀར། །ད་ཀན་ཚ བའམ་མདེམ་ང་དབོ།ཞས་ ༥ བ་ང ཤྱི་ལགོ་བཾ དགྲ་ཆུགག་།ང་ཤོག་ད་ད། །ཧྲི ཕྱེན་ཝིལརྒ 
` དང ། །པྱིན་ཅེལེག་གིབུ་རམ་ཡ ེརོ་།གདུ དུཙ་དེད་ནེ་འཇིགས་རེན་འབུར། །རྐད་གཞི་སུ་རྐད་པ་བཞིན་ཞྲིད་དད། །རྐད་མད་དང་ནོ་རྐར་ནང་དད་། ། ༨ 
གྲ་ཆགག་དང། ༽ཧན་ཅེལབ་ ུར་འཇདཆེན་འབུར། ི་ཟྱཾ་བ་དུ་གཏེང་ལྷ སཆེ། །'ད་དད་ཡན་དུ་བུགསུབྱུ་པ། ། །ཞིན་བར་རམ་ཤ་ཞི་མཚན་ནེའཱ། གད་༨ 
དདཤ་ཇསཆགའབུན། ཱ 





ངེ་ལར་སྣམ་པ་ར་ད་༢ལ" 
ངེ་ལཱར་ན་ ༢ང་ལ་ དག 


༨ 
རེེོ། 2 དཟོ་ ྣམས་མད་གད་དུ་དབ་བ། བརྙན་པ།། །དད་འ་ཆར་མ་འབབ་དན་འགད། རྒྱལ་པའི་ ཤོགྱ་ཀདྷ་མ་པར་འཇིག ཇི་ལྟརསྐྱེས ་པའི་སཱ་ར་ 


(རེ ཏི = ནེ 
„ མ་ནཾ། །གེ་དད་མི་དགའྲ་གག་ཆགས་ཡོཊ། །རེ་ ཉེན་མཆན་མཱ་གཏྷཱཾ་སུང། དགེ་དཔར་དགྱེའ་པཡན་། ་ 
ངོ མཐེང་ཧཱ། མེད་རབ་ཏུ་རྔངུགྱ་བེད་པའ། །བགེ 


གསའབྱུར་ བན་ཡདྲ་མ་ཡོནེ།། །།འཕགས་པ་འཇམ་དངལྱ་བུ་རྩ་བ ཀྱེས 'ཨེམས་དཔའ་ 
ཧཾ  ་ ཕལ་ ིཟེག་པ་ཆེན་བདོཡན་ཏྱ་ཆས་པའི་ ་མདོ་ལས། །སྐར་མོའེད་པུང་ཀྱིརྒྱུ་མཆན༨ ༨ཤེས་པའ་ལེལརབ་འབྱམ་ལས་བ བྱོ་གདཔ་རྡོགསོ་སཾ། རད 
ཀ དེནས་བཅམ་ལུན་བདས་༽ྱཀ་ཐུབ་པས། གོོོས་ ་ ཁའ །སྐུན 

ཁོ ཁེསྣྲ་རམས་ལ་བཀའ་ཨུལ་པ། ཤྱ་ཀྱ་བཟའ་དག རྒ་སྐརགྱི་ཚོགས་རྣམསུ་ཁྱེད་ཅག་ཐམས་ཉད་ཞོནཅིག་ །འཇྔན་དངལ་ཐལོན་༔ ར་པའི་ཆོགའྱི་ཧ་ ལ་ 
ཕེ་འདི་ལས་འདའ་བརྙན་བླེད་ཅིག་ 'སྐུག་ཨ་དང་། །རྒྱ་དང་། དདབང་སྐུར་བ་དང་། །དཀྱིལ་འཁཾར་དད།ཆོགྲ་ཚམས་དང་། ག་པདདངས་ད 0 ་ 
བྲགབ་པ་ལ་འཇུག་པ་དང་འགད་འཛིནཔྨ་ནསསྣ་ིཚོགདོ་ སག ིང་ིས་མདོན་པཤས་སྣ་རམསྤ་་ཚའི་༢བལྟའ ཅག་ནོ་མསྦྱ་ཀས་ 







' 


༩ ཀེ བྷ ༤ ༢ ཱ ཧི ཤི 
དེར་གགེགན་ཤེད་ཉིག་། །བཏྟན་ད་ལན་ ཛ་ཞུགན་པ།རན་ད༢༩༣ུག། །ཨེ་མསྭ་ཧྷ་རགས་ན་ཇེས་བླཟུད་དད་། །བཟེས་བ་ཉམ་ནི་བརྩེ་བའྱ་ཐུ་། ༡, རར 


བྲམས་ཅདྱརདོགག་པར་གྱིཊཁིག་ སེ་ཅདྱ་ཀི་ཟུསས་ཅད་ཏ་བསོད་པར་རྲ་འད་ཅིག་ །ཀུ་བོསྤ་བུཅུ་དང་ལཊ་པྷ་ཊོན་སྱ་ཀིཾབ ཉ་པ་ལྷ་རྣཾམས་པ་འནམས་པའ་་ 
ཤཔ།བཞག་པནྡ་ཡིན་ཤིག ཡེ་ནས་བཅོས་ལྷཟ་འདས་ཤྱཀ་ཐུབ་པཱས། །སྔམས་ཉནྲ་བམས་ཅདྱ་ཀ་མ་ ་བྲ་བམས་ཅད་འ རལ ལ་ 
གག ལོག སོ་ལོ ད 
བྱའུགས་མྲ་བག། ཏྲ་ོས་བྱཅོའའཇེག་ཏ ཉ་གྱེ་ ཁུམས་ཟྷནན་དར་བཞུགས་པ 7 ་ ཀད འེ ཀུ་བླབ་པ ་ ་ 

ཁར བཞུགས་སྒོ རབས་ད འཇེག་སཏིཉ་ཁ་མགན་ནམ་པར་བྱའུགས་པའི་ཕེབཤེགས་པ་ཐུམས་ནུ་དྲ་གིིནྱབམབས་འ་བཅོན་ལྡན་གདས་ ཱེ རའ སྲ 
] །གསུང་ས་ཅིག་བྲཅངས་ཁྲགདཔའ་བོར། །འཇ་ལཆིནྣ་རོམ་ལ་པན་པྭའ་པུར། ༽སུགསཿ ད་ཚོག་ངྭ་ཝཱ་བཾ ར¡་ ུལ་དབལ་འཇུག་ུ ་ 
པཛུ་འབུལ་ཆེ། ་ཨངསྱ་ཧས་ཀུནྱཾ་གཾསྦ་གྲསངས་པ་ཡེཊ། ་གཅོ་མཆོག་ཨི་སེ་གཉེགོ་བ་ནེ། །དུ་ཞསྱི་ཚིད་པའ་དུས་དག་ཏུ། །སུགསྣ་ན་ཁུན་རོ་རབ་མཚོགནི། །སདགྱ་ཆས་ཀུན 


་ 


ཿ 








ལལ 


ཧཱ ྱི་གསུངས་པ་ཡེ །ཡུན། ཐཅུག་གཏོརྱོ་ཧལ་པ་ཤ ་ཊུབཾས་ངེ་ཆ་ །༢ུང་པེ་ཀུནནླ་ཟཱག གེ་པར་་བེར་། །བཟའ་དདྲ་ཧྭ་སར་ན་མེརྙམསྭ། །ན་རུངས་སེམས་ཅན་བཟློག་པར་ 
བྱེར །འབིག་ཏན་བཤགསྲཚམམ་ཇི་ཧད་དང། འེབ་ཞིམག་ཤན་ཡང་གདུག་ ཤེམས་ ཏྲན །སས། ཅནྷ་ནམསྭ་ནྲིརས་བྱ་བང་དང་ཁླའོས་བྷམ་ཆེ་བདླེ་བ ཤྱ ། །བརྔན་ང་འོདེ་ལ་ 
རོགསཆོགོ །ཅེབོར་ཆེན་འཁོར་འིགྱོ་དར་ ནྲ ཕྲེ་མཐུབཅྲ། །ཀུན་ལ་དབརྦ་བག་དན་པ་ན། ཀགང་གེས་དགྲ་ནོ་འདི་ ཡུ །ངེ་བཞིནེ ལྭ 
པ་ཁཱདྱཾ་ཀྱི་གཾ་གངས། འ་ག་ང་བག འོག ག་སངསྭ་ཧསྭ་ནམས། མག ེནས་སར་སྦྱ་ནུས་འདས་པདེནརསཀི་གྲུང་གསུམ། 
ི ཧྭ ༥ ་ ན་ན མ་པགཉོག་ང་བབར་ བརྱ་གུར་ལཾ། ་གངསྭ་ཆཱསྱཀྱཊནྱ་ཧ་བླདབས་ 
སཱང་བ་ཆིན་དག་ཡང་དག་པར ང་བདྱགུ་ད་ཏེ། འ་ནག་བཅོར་ལན་འདག་འགྱུབ་བུབཔས། །ཐྦམསཉ 

ཡག བྲརགས་ཏེ། བདཡུལགེམསརབའ། སེམས་དཔའ དཆན་པའེ་དག་དང་ །དེན་གནས། པའི་ལོའི་བྲུ་ནམསདད་།། 
ཚོན་ལཚ་འད ལེར་རྲེན་པེ་འདས་པ་ལ་བཀའ་ ་ །ཨརསྤྱ་ཧན་འཅོས་ལན་འདས་ད ར། །ཞན་ཝོསདང། 






×] 










༡༢ ° 
ཀཿ 





རང་སདས༔ ་ །བྱད་ཆུབ སེམས་༢ དའ་མས་ཤིག བཅོ ལ། ཡཾ་གེ་ཅིག་པ་ འདེཉི་རིག་པའ འཇཡི་གྱུ་དབ། །དེ་བཞིན་གཤཤེགས་པ་ཐམས་ཞ 
ཉི་སཱག་ཌོ་ ! ཿ ' ང་ཁེང་། །དུས་ཆྲོབམས་ཅད་ ་བེའ་ཆོ་ག་ཡངངས་བཤཤད་ངར་བྱཌོ། སྤུག 
།དུས་ཐམས་ཅད་ནུ་གུབ་ པར་ཡང་འཕྲོ་སྟ། །ས་བྱ་རག་ཐསས་ཅད་ཀི་བསན་ 
་བཀན་བ་ཁགས་པ་ཐམས་ཅརྱའི་ཆོསྤ་ཀ་མཛོད་། དོ་འདུས་པད་འགགུརོ། ཁི་ལཱའ་ཇོགོས་ 'དང། ། 
༣བླ་བཱཉས་རཾ་ཆེ་དང་ལྔན། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལྷ་རམ་ པརསྤེ། །ཱགས་རྣམས་ 
་ལ་གནས། །ཆོས་ཀི་དིངས་ལ་བརྟེན་ན་ས་ཞི། འི་ནི་ྣ་ོགས་བླ་ཐགས་ལ་ 
ར་མེད་བའང་ཁུན་བར་དུ། །ངམཚོས། 'གདང་དག་། ཀཏུ་བསྟན། ཀའཇག་ རྟེན་ཟླང་བྲིང་ཌ་] 
ཿ༢༥རྗེན་ན་ས་ཞེ། གས་རིའི འི་འ ཅན་ལ།།འཇག་ཉིན་ནགེན་ པ་འ་བེང་པ།སགསྭཀི་ཚུལ་བྱིས་ཀུགས་ 








སེསས་ཅན་ཐནས་ཅང་ཁོནོ་བ་ཅེག བྷི །བཅོམ་ ལྡན་འདས 
$ 





བདག་པེ་ རྡེ ་ ཀགྲ་ཱ་གས་ཁོར་ཁ། གྱ 
༠ 

གནས་ཇི་ལྟར་སརསྦ་རས་ཧུ ་རྣམསན སྐེ་བོ་རྣམས གྱུད 

ཨེ་ད་པད་གྲུ་བས། ་ ཁུབ་བཾའིཟུ་བཟྲག་པ་མེ་ མེད །ཟངྲ་བིང་བཅས་དང་ཐང་ ཟིང་མེད། 





` 





༄ 








ཅནྲ་བམན་འ་ ཨའུ སངང་འདིབྙན་ངབ་བིག། ༢ སེམས་ཅཞྭ་རམསྱཀ ཀྲསྲཀན་གུབ་པ། སྤྱ་ཧསྭ་རམསྱ་ཀི་གྲསངས་པ་ཡོཞ། 
མས་ཇྲི་བར་འདོད་པའ། ཤོས ནག་ ཏུའྭབུས་བཅས་འེད་པརའྱ་གུར། འའ ཡི་ཆོག་མདོད་སུས་ 
ལལ ་ 
ྲ བྱ་ར ཟབྱཅ་གཏོ་རག, གྲ་ག་ལས་ ༈ཀྱིབོརབྲ་ནམ་པར་འཇིག་པདྲ་བེད་པ། ༈མ་ཧལ་པསྤྱ་ཧ ཤུ བགོམ 
ྭེ རོ་ག་ཡྲི་ཀེ གཅིགཔ་སཱདྨྱ་ཧ་ཆེར་བསཱན་ཞ། །ཡང་མངོར་ཞའ་ཤིག་དང་ 
ཇམས་ཅདྱ་ཀང་ནས་པ་མེད་ བརྦའགྱུར་ཞིང་། ༽ལཱཿ ལྷ་ཐམས་ཅདཀྱི་ 
༨༡༢ འེབ བཤན 
།བདགོ་གས་གཞན་གི་དིག་ 





` 
ཟོ ་ ས་ས ་རི་བ་འོ་བྲོང། །དས་མྲབརྦ་དུ་བ་ལ་ཆཾ་བ་ འཇྲིག ཆྤེཀ་ད། བཞེ་འྲ་ཀྲ གྲེ་གས་པ པཞུབ་པཉ། དེཿ མིངས་སྐུ་ཆོག ནག་འགྲབ་ 
¬ \ ྲ 

་ ནགསུངས་པ་ ཿཞ། །དེནས་བཅོམ་ལཞ་བ་ 
ཅད 


༡༦ 





ག་ངོ བྱང་ཆླབ་སེམསཿ 





པཿ 
༽ 


རཿ 
བཏབ་པ་ཡང་ཐར་བརླ་བདད་ 


སྔགས་གཅིད་པར་འདད་ཀ་། །རུ་ ཀ༨༠པ་ 
ངི 












=༨་གས་ས་ཞྲ་བྲེས་ = དན ཛིབ ༩ 
ྷུ ཀུ ཅུས་གསལ་འོགམག་ཅདན། རག་པ ཤད་པ 
ཐན་གཅོད་པརྡ་བུ་ོ།་ །གཟུགསང་ རཾ། །ཁབྲ་གཞད་བཅས་པའ་སྐུད་པ་ལ་ལན་བདུན་བཟླས་བརྗོད་བྱས། 
༩ „ །ཏེ་འདུད་པ་འར་མབ་ཧོ་པས་པར་འྱགརོ། ི 


།ར། མཆོན་ཆས་སཱད་དུམ་བུ་གཉིས་སྲུ་ངས་ཤ་གཉིསྤ་བུགས། 
གས་མས་ཀུན་ངྲུ་རིགསཤ་གཞདཔར་འྱས་དོ།། གཞཉྱ་ཧི་དཾག་པ་ཐམས་ཅད་ 
རཆ ༨ = ཧོ ¬ ¬, 

མས་བཱསྦོ་བས་ཞས་སཾཤ་སེགྱ་བསྐ་ཤྷ་ཞི་བརྡ་འྱག་རོ།། མརྱ་ཧྱ་གཤ་སྲེག་གེས་ཞེ་ཐམས་ 


འཕྲ ལོ ཀས ་ ཧེ 
ཅ་ཅཱཿ་བཅེབས་པས་སླགས་ཐམས་ཅད་རེངས་པརའགབའརོ།། ཡན སྐ་མཁ་བར་དམས་པིདོ་མི་ངེད་ྱང་དྒི། ལྡག 






- == ཙོ  ༽༤༨༽ ¬ ལེ ངེ 
ཝ་མདན་པར་ཡིདོ་པརྱ་དྲ་དྲཐ་ཅ་དགར་བྱར་འང་ང་། སྔའར་གསུངས་པའ་ལས་ཐམ༨ 


ླ ` ངི = པེང 
ཏེ་བསབ་བར་བཱའོ།། ཆག་བསླབ་པའ་འདོད་ང ཧེ 


་པར་འབེད་པསྱ་ཀང་དེཉིད་འདེས་བླསབ་པརྩ་བའོ། སྨ་གས་གྲུབ་པ་དང་། འདི་ཉོད་ཀྱི གསྱ་ཀེསྭ་སྨན་ 
ཙིདནྭཛུབ་པ་དཀའ་དར་འགྱཨརོ། གང་གོས་སྔགས་འདི་ལས་ཀླུབམ། ལན་མ་ཐོབེནའདིཉདེ་དང་ལྷེག་ 


¬ ཅི ངེ ཟེ 
ཡཊ།། གང་འདྲ་ཉདྭཾ་ ཀབ་སུང་བྱེ་བེད་ 








དཾ ཐཾ་ཅིད་ ་ སེན ༡སྔགས་གང་ལ་ 
° 

སེེ དབང་དུ་འྱས་ད་ཞོང་། གང་བརྗོད་པདེའེ་ལེས་བྱེད་པར་འགྱུར་བ་ 

བྱ་བྲལ ཤ་བ་བ དྲནྱ་གིས་དབང་དྲ་འགརོ།། ཀ་དབང་ ང་རླུབ་བར་འདད་ཞ། 
མཤང་ངས། མི་ཁྲོག་གྲེས་ སྤེན་སེགྱ་བས་ཞ་དབདད་འགུརོ།། 

ངོག་ནེས་སྨྱན་གྲེག་བྱའྲོ། རྗེའུ་དིགས་ལཞེ་ཞེ་དད་འཾ་མ་དདྲ་མང 

རེ 

ཉི་མ 7 འཛམ་བུ་ལིདེ་ཀའེ་སྒེ་སྲེ་ག་བྱའོ།། ཤུ་མཾ་ 

ཿ ཏིཡྱ་ཀི ཤྱཾ་སྒོ གཾགྱབསཊ དབད་དུ་ འགྱརོ།། ཐམས་ཅད་ཏུ་ཡཡང་དུས་གསུམ་ རུ་ཞག་བདུནདྱ་བའོ། 
ག་བརན་པས་སླགས་འདྲན། ཧཚྭ་ལྷ་ཡི་ཆོགས་ལ་གསུངས།། འཛོག་རིགྲ་ཆོས་ཤེས་གྲོལ་བདང་། དོཚཤེ་ཞེ་ 


༄ 














རའ 
2 
2 
2 7 
¢ 
2 
/ ° 
27 





་ནམས་ཿ 


༢ ལ་པ་ཧད་ལའི་ 








ྟ 
་ཅ)) འཇམ་ད་པ་ལ་ ལ་ལ་ཤིདེ་ཚགསུངས། ` གིན 
€ ༨ཨྱ་ཁང་ཤོ་བཤད་ ་མེ་ཞུས།། མི་དམས་ལ་ཞི་ཕན་པའེ་༔ ད 
ལྡཉ་འརྔམ་ དབངས་རུ་འཁྲུལ་ཆེཀ། སི གཞུ་གསཿ ་བའ། 
སདྦྱ་ཐས།།ུས མཐའ་འཛོག ་བཟི་དུས་སུ་ཞེ། ་མ' བདེ་བཾ་བསྐེད་- 
བྲིས་ཇྔཾ ངཱ ཛི་ྟར་གྱུབ་པརཿ འཅྱན།ར ྱརདུདས་བྲ བྲས་གྲུབ་ བྲུབ་པད་གསུངས།། 
དྲ་རུ་བ་སེམས་དང་འ་ སཱ རོལ ཙལོོ་རཐེབ ན་མོ ྫྱ་ཆས་པའི་ ་མདོ་ལས།། ་ཕེ་གྲེ་གྲ་དྲི་ཀ་ 


མགསྲ་བལྨ་པས་། དཆོ་བུབ་པ་མཆག་གས་ཤ ཤཾ་། ༤ ངསྤྱ་ཧས་སུས་བ སྤུ་པ་བྲོ་ལ། ༤བྱ་ཏབ་ཨི་མས་ངབ་འ་ 
པ།། མགུན་པ་འཁར་ལོའི་བདག་པ་ལའ བོས།། ཆོ་ག་འའེ་ 


༦ 





དྲ་ཏ་བན།། གང་གི 
ཆོ་ག་ཡིཤྱེ་བླགས་ཅིག་ཅ་ཡ། །ཡམབྲཝཾས་ཞས་ཞི་༨ཤད་པདྱྱ་བ།། ར་ཆེ དེ་སྐད བསུ 
སྭ ྱྱ་བཱསྦ་ཧལ་དེ་ཡ་། སུལ་བེར། གཡུ་བའིཤིག་གསུངས་ཤིག་དཔའ འ་བོ་མི) ཀེའི དམ་ང་རྫོ་པས་ 
བའི་ཕིར མྤབ་ཆེན་སགས། ་ཀྱི་ཧྲལ་པ་ལྔེ། གཟོ་བྗརིད་ཆེན་ལ་འདི་ལི་ནི། རམ 


དུ 














པ་འཁར་ལས་བླསའ་བའབར་བྲའི་ལྲེ་ ཤ་ 
བབང་ལྱ ེི རྦ ཡ ད 
ཙོ དེ་ཞས་ བཅོམ་ལཱན་ ཤད་སྭབྱཀླ་དུབ་པས། གཞན་གཙོུང་མའ་གཞལ་མེད་ཁར་ལ་གཟོགསྲ་བས་ ལ་གཞནཤུ་རྩ་གད་པ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། འཇམ་དཔལ་ཉོན་ཅོ་ག། མདཾརོ་ན་ 
- ¡ ༢༦ ༥༦ 









བསདོ་ནམས་ཆུང་བར༅ གར་ཊོད་། ཀཞེས་ བྱ་ཆུར་བདང་། ༣ 
རྣམས་ལ་ཕན་པར་འབེད་པོ། བརློས་པཛེས་ྔི ཀྲག ་ 


བ་མེ་འ་ངས་ས་ཡེམས་དྲན་རྔམས་ 
བ་མེའྭ་དུས་སུ་སེམས་ཅན་ནམས 






ྲ དྲསྱ་ཀེ ཀ་ཅ ཧ་ཆེ་བའྲི་སྤར་ ཨོང་བ་ བྲའམ་པདྲ་རྱ་ད་བས། སེམས་ཅནྲའ། 
་བདེ་ལཱ་དདས་མཛད་ བཤད་པ དབྱ བམོ ཕརའདོད་པས། རས་མ་ཉམཔ་ཁ་ 
ཚར་མབཉད་པ་སྤད དྲ་བ ༣་བདག་ལྷ་ཚོན་མ་འདེས་པ་དག་གས་བཅོམ་ལཱག་འདུས་འདི་ འཟར་གཞཱག་པརྱ་ང རྩ་བ་སེ། ཆེས། ཧྱོངལ་བཆོས་ཀི་ འཁེརལ་རབ་ ཏྲ སརབ། འཛེག་རྡེཤ་ 
མས་ཅདྱ་གེ་བདག་པ་སྩེས་བུདམ་པ་། རྐང་གྲ་ཏེས་ནམས་ཁེས་མཆོགའོ་བ། ཧེས་གཡེགས་པའིནཞེ་ས་འི་ འག་ཅྲེས སྩ་བབྱ་ཆལ་བ བྲེ འིམཆོག་ ཆས་འཆད་པ་ཀྱུཤས་བབར་བབེ་དད་ 
ཀྱི་དཀྱིལ་འཁེར རྲ་ལྤཊ་པའ་།བག་ ག་ཏ ཆདས་པ་དད་། འཕགས ཤོ །བ་པ་བ་།།ངའོ་ ས་གསུམ 
ཨ་གནུ་སྲེག་ཅིང་། འབྱུམ་ཛག་བུནུ་བཱས་པྱ་བ འ༥་དྲ་བས་ལས་སྤུ་བ ། ལྦུགསཿ ་ཀཐཀ་ལས་རུབས་ཀུ་ 
གྲཉས་བཞི་འཁོར་ལྲ་ཟོས ཏོ འངི ཤེལཟཿ་དས་ རི ༽ སྔཆ་ཨན༥ུ་པཾ་ངྲ་ འླ་ཨག་ར རའ ནྭ་པྲ་ཀྭདྭ་ཀྐདང་། ༢ 


ཅོ རོ བཿ །བ་བྱ་བེད་ཕའ་འབོའི་པ ས། ‹ 
ཐེ དྲུ བྲཔགྲབ་བླཟ་པ ཀཀ ་ 


ཡའི 
༽ 


་འྱགྱ 
༣ 


་བྱ་ལག་བ་ངོ་ཆ། སྟེང་དུ 'ཛངབ་འཛན་པའི་ ལྷའི་དུ་བའེ པ། 













17 ༨ཟུར་༣ ཟ་རིག་པའདོག་པཞི་འཁར་འགོ།བླགའབར་འུར། ཤོད 

༢ ངེབ་སུ་རོགས་རི་ལོས་ཡ། གཡི་གི་ ༥བ་ལོསི་ཨཆནོ་བ།།༩ 

༣བརབ།: (འུ ཆུཊས་པར་ལྱུ་ར འདི ་ཀིས་བཤེྷོ་ཝཱན་འདྱཀྱ་སྱན་སྤུར་ 
།པ་མྐཏངའཿ ཀྲས ་ 
རེ འབུལ སྣ དྲ་ཝཾང་ ཝའི་པྱ་བིས་གུབ་བ་ 

༽༽༽ང ས་སཱ་རས་འང༽ བྷ་བ དཔའཐགཱེཊད་ 





་ 2 
ིཤ་བར་ལྲོ བ  རརྱ་གུརའ། གཏས ཧེག རོ དད ་ མ་མའ་བསསཞང་ཀ ོན་བླསགས་  ་ ཤའ འཟེགྣ་ཌཱྱ་བ་ཁལཀྲ་གཞན་ཤ དག་ཅི་འཁོར་ལག་ 
འགྲ་ར་བ་༢ ཉོག ང་ལ་འ་བའ་འྲགྲའེ་། །དེ་ཀས༔ ཤྱ ཞེནོ་ཁབཊ་ལེས་བྲསབ 
ར ྲ ་ སྲ 
ལཿ \༽ཿ < 


ཇཾ ད་འབཏ ་ཏའབན་བཊ་ 





༦༄ཿ། = །འའི་ཐར་དུ་བ དུས་པ་སྤ་བས་ཤས་ཤེ དྲ་བདས་ཤས་ཞམ་ཁང་ལ་བགོ ཀོ 
དབླདས་ཤ 


བགྲོས ཐམས་ཏ་ང་ལ་ན ས་ཤ ིོ་པར་འྱགུ་པོ། །ལ་པ་ཆེན་པར རཿཆོ་བརྡྱསར།ཅེ་ 
3 ཧཾདུམ་ཕབང་པོ་ཟླ བ་པའ་འཛོར་ཤ། གསེདྱཧདུ བུམ་པ་བཟུང་པྲ་བས་ལ། བྱུ་བྲམས་ཅད་དང་། རོན་པ་ཅིཿདང་། སྭ གི་བས་བཀང་ལུརས་དཀའ་བས་བཅི་ེ། 

> དེ་ལ་སྡགས་འདིས་ཐེ ཁི་པདྱ་པས་ཏེ། ཆོའཕུལྱ་ཧ 5 ཟླ་ཕྱཾཔ གཞིག་ལ་བྱར་ཨ་སཤ་གཉིས་པ ་པ་ལྭ་བུབ་པར་འྱུགདོ།ད་ལ་ལག་པ་རད་ཏུ་བྱཅུགག་ཅི་འདོད་བདེ་ཐོབ་ཅེང་མི་བཟད་ 
ˆ .ཕདའུགཆོ།ི་སྟེ། ི་པ་ཊེ ཞ་ལུ གཤེར །ཞོརོ་ཤཱ་ཿ ངོ ལ་ཧྣཱ་རྲེབ་བུས་ངེ། གསོ སོ་འཕངབརྱ་བས་ལ་ ཆོ་གའདི་ཞིད ཀྱི 'ཤཱཤ།གང་ 
ཉདལ་ཅ་ ་བཅོམ་ལྔཉ་འཊ་ལ་བཟླས་ ཨཔྱ་བེ་བྱ་བསྟའ་ ཤ་འང་གྲ་ལུས ཡཞཨཁའ་ 
ལ་པོ་ག བོ་པ 


¢ 









2 པས་འཁྲན་པ། 'ཅད་གུབ་པར་འྱ དེ ་ མི་མ འདྲི་བ 







དེ་ལ་ཡང་འདིན་བཅམ་ལུག་འདས་ 
སས 23 
ད་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི འི་གཅུག་ཊགགཞན་ཀི་ཇོག་པའི་ཆགས་ཇིལ་ཇི་ 
ལས་གྱཅུག་ཏ ཁའ་ཁེར་ལསབྱསྨ་དབེའྲི་ཧ 


༦ 


འབུམ་པ བཅུ་བླཟུས་པ་ ཧྱས། ལར 
ལྟར་རབ་ཏུ་སྤྱར་བདེ་ལྟ་ང ལིའི ་ངོང་པམ་ ཐྲོག་ས་བང་འབ 


ཁབཀྲས་པ་མེ 


ལ་བ་ལ ༧་འབུ་བགབྱུའུ་བླཟས་པྱ་ངས་ཞ། 






ི 


ཤོང་འྱུགར རསང 











འགུབ་སང་ཅི་གཡིས་ ཤག་མིཊ་ཌི ་གཞས་ཨཱཾ 
་ བད་འདདརྩསབརྩ་ོཉགཔཁྱམགན་ 





རྲ་བསྡ་བསྡར་རྗ་ལག་པ་གཡས་པསྲ་དངས་ 


















བསུ་བ ་འདེདོ་ན། ཙནཱནདཀའ་བི་ ལོ་རྗེ་སྣ་གཅིག་པ་ 





༡ £ 
ེ་ཤོང་ །མར་ལེབ བྱརྱ་སང་ཿ འེ་རས་རྡོ་རྗིབཀས་ཏེ།སྲསྦྱརས་ 


རྨ 


འས།གྱར་ག། ཛ་བ རོའི འི་སཱགས་འིས་བསུང་བདབས་པ། 

འབར་འགས སེམས་ཆ་གཅིགཔས་ཇི ངྲིསྲེང་ཕབ་ཏ་འབང་ 
"བེ ཐརཨཅང་ཀུ། ཀང་བང་བ་འ་ བྱཿཔོ།་བེ་བགའ་ ཡཅག་པ་འཛིའི་པའི་སྭེ འཛ 

ཡྱས་རྱག་འ་རྔོ་རྗ་དང་བྲདྲ་ ང་ཤར ཕྱུ འེ་རྔ་དང་འདྲབ་མ (པེ 


རོ རྱདོ། བྣས་ལ་པར་གནས་པརའྱ རོང ར།ང་ཉོམ་ མ་ཝཱན་འ སྭཕགས་ཕྱ་ཤམས་པམཐངོ། ཞིད་ཆོས་ 


ལ་ེ་བར་འགའོ་།ཅ་ 
བསེ་དང ཅོ 


ཉི་སཱེ་ང ༧ྲི་བསབ་ པར་འབོན།སྐྱནམེད་པདལ་གྲི་བུད་ནཊ་ 








༤༠ 
9822 







།ངབབས་སྲ། བཟེས་ལཱ 


ཱ ཡཱན་འད་ ་ 





ཏུ་འབར་བའིདརད་དླབས་པད བའེ། །ད །དགུབན་གཡེག་འཁར རདད་བཅས་ 
ཅྭན་དང་། ཡོས གས་སུད་ཧེད་དེག་པ་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད 
འདེས་ཀི་ ཤེས་ཏ། རྒྱ་ལ་དང་ ལྡན་པའེདུས་སུ་ཞག་གསུམ་བསྟུད་བརུཤས 

སྐལོ་ལེ། །དླསབབཔེ་ལ་དཿ དརྫརས་སུ་གནང་ནསའད་གིགནས་སུ་རབ བ་ཏུ་ཞཱགས་ཏེ། | ནཆེད་པྱ་ཧཆན་པོ་ 

ཀནྲ་བསས་འ་ ད་ལ་བསས་པབ སྐྱེད་ནས་བདག་ཤེ ཧེདཔ་ ཡལཏ། འབཟེསྣ་དཔས་ནས་ཇྲས ཇི་སདྲ་གུབ་པྲ་ནམ་གསུ 
འབཿ་བསྲས་ དབསམས་པ། ཤིདྲགུང་བརའགྱུརའེ། ཏྫོ གྱུར་ཕས་དཔྲལ་དན་ཐྲིག་ལེ་གསན་ལ་ །ཀུདཔགནེངསཱིནཊ 
ག་དྲ་གཤས་ད་འེ་སས་ཏ ནབནད་འ ༽གརཤིང་། གདཡུང་བདྲབམས་ཧད་བླསབདདབེད་པའབྱབ་རའེ རེ། །ལེ་སྙེད་གབར 
སྭེསང་དའ་འྱག ཀཏཱ་ ༢༥ གཡ་ཏའདད་ལ་ནམས་ཀེསཀངས་མ མྤྲབཾད་ད་ རྱགདོའ། །སྙདིག་ཐང་ཤོག་ཡུན་ཨམ་ལ་སྣངཤིང 





# 





༣ 


<¬ 


བཱ དསནིདིགཔ་ འཛིན་པ (རའྱར་ཏེ། ག་ཡེག་འཁེརདད་བཅས་ 













སི་སྣང་བན་ཡངའགྱུཿའེ། །མི་སཱདབ་ཐ་མ` ༩ 
༢ ཁོ་6་ངེ ྱརའེ། ་ དཀེ་ཀང་སྡི་ཐུལ་བརའགྱུར་ན། རི ལགས་པ་འཛིན་པྷ་ནམས་ཀྱིས་ལ་ 





ཟོ རེ། །ཉེ་སཱ་མདུངརྩ་གསུམ་པ་སྒྲབ་པར་ འདེད་ན། ལྕགས་བཟངཔེས 
ཆུལ་ཅད་།འགརའྲ་ཅདདས་པ། དོལ་མཆོད་པ་ཏདཔབ་ཞིད་གཏེརམ་ 
རྒྱ་མིན་ ནཔེ་བཏང་ལ། མག་པགསས་པ་མད་གསུ་ དབ་དའེབརདུ་བླཟས་པ སན སྐབས་ 
འྭནིར་དབད་ཐུག་ཆནཔེ་ལསེགས་པ་ལྷ་ནམས་ འབངབདབྱགརའོ། །རེགས་པ་འཇིན་ ་པ་དང་། ༥ སྣམས་པདེདྲས་གསི་ན་དཏུ་འབྲ་ 
བགོ ` གྲངསས་བྷསནས་གདགིས་ རྔ་བེང་བ་དང་། ་ ཅིག་ཏུནམམ།འ་ལ་འགྲོབ༨འབྱུངའོ། ༡།རཾགས་པ་ 
ཕག་ཆིན་པེ་གཤིས་པ་དང་འད་བའ། །རིགསཔ་འཛིན་པ་ཐམས་ཅ་ དྭཀིདང་ འངཕུག་ས་ཤིང། ། བསལ་པཆན་པེར་གནས་པ པཿ 


སྤེས་ཀྲངའ བཅི་དགེས་ཏ། བྲ །ལ་པའ་ཡད་གནསཔ་ 
ལས་ས ེས་དྲདྱཆ་གསུས་པ་དས་ཀ ངོ 





བྲ་བམས་འད་ཀྲི་ལེ་ཁིག་གི་ཆའ 









༄༅ 








༄། །བསུས་ཅ་ མྔ་གེས །གདུག་པའེ་ ༽སམས་དང་ ་ལཱན་པརྣམས་ལཱང་བརའགྱུང་ཏེ། ལྦ་དང་བཅས་ང ལི་འཛིགཏཊ་གངགི་ཏྲངམི་ཆུ་གས་སར་འབབརན། རི རག 
༧༢ པ་འཛིན་པ་ནམས་ལྔ་སསྭ་ཀིདགེས། ཤི་འཕོས་ནས་བད་བ་གག་དྲ་སེ་བཀའྱ་གའྲའ། ཨི འེལདབསྨྲང་པར 'འདེདྲ་ན། རྨ་མད་པའེ་ྲེས་གྲུནེ་ལབ ས་ཏེ། སེང་ལཱང་གི་པྲར་པ་བཞི་བཏད 
རེ ལ། བང་གི་སེདདུ་རེནཔེཆེའིཔེ་མའ ས་གཏོར་ཅིང་སཆོད་ ན་དའི་ལྭའྱིར་མེ་ལ ཡནིའྲབུ་རིན་པེམྭ་སང་རརའྱ་གར་ཏེ། དྲེང ས་ར་ཅིག་པ་འཛེན་པའི་འཁོརལོའི་བསཿབརའྱགརའོ། །མཆོན་གང་ 
#( ཡིད་ལ་བསམས་ཟྱེདེད་ འབང་དརའགགརའ པག་ཆད་རྒྱམ་ཅམ་དུ་སྭང་ དི །ཿ དེད་ནདས། བེད ད་པལ་ཡཔའ ་ །གང་ད་འདེདཔ་དར་འཐོ་བརའྱ་གརའོ། ! 
: འཇིག་ཏེགྱི་ཁམས་གཞན་དྷག་ཏུ་ཡང་ རི ༼འ་ལསང་སྒའ་དོབ་ཡའ རི ༠ བད ་ །རེ 
ལངས་ག་ དད ་ རྒྱ་ཡགཞོ །ང་གེཔྲ་བ་དཏད་ལ། དེའི་ཁསལག་ཀིཔ་སས་གདེངའི ¬ 


(དཾ ངེ 
: ར་མེ ིདདག་འདར་ ཟོ །གང་ཤི ཆོའཆེ་ 
5 ¬ 
ཐད་སེ་པ་མྔ་རགག་པིའི་ལག་པའྲི་ཐལ.་གི་དའི་ 





སོང 


༢ 
ངྔཿཁྲིང་རོ་ཉིདན 


<༤ 


ཊོ 
















དྲ ལིད མརྱ་འཁོ་ཡང། ད་ངརདདས་ན། སྨིན་སུག་གེ་མཐའ་འེདས་ནས་ནེརགང་འདེད་པདེ་སརབར ་ 
ཀད ་ རེ ་ པར་འདེད་ནྭ། ཀད ཁ ལྡེ་ཕེགས་སུ་ མ་གེས་ཤིང་ཨ་ 
འགྱར འཇིགས་པ་སད། དེནསདུ་ འདབ་འགུ་ཏེ་བདགགསེཞིག་བཞས་སབརའཕད 
ནཀྲསས སྨས་པདང་། མཆེག་གང་འདེདཔ་དྲཔའབལ་འགྱུར། ད་བཞིན་དྲ་གུརཅི་གཅེས་དུས་ནས་ལོ་ 
ཆོཾ བོ འའགརོ་ ། ར་བ །ཁབང་འདྲཀ་དང་། ཆངས་པལ་སེཀས་པ་ཡང་སགགས་པར་འགགར་ཏེ། མཆོག་གད་འདེད་པད་ཡང་འད་བཞིན་ཏྲ་རེག་འདི་བཞིནདུ་ཐས་ལ་ལགས 
པར་བསུང འབར་ཡད་དའེ། །ཅླསཾ་གནད་སེན་སེ་འགགས་པརའ་དད་ན། དའི ལ་ཞེག་བདུནདུ་ཤིངམ་་པད་ཀི མ་ཏེག་ནས་གཱན་སཾགདས་ནའོང་ཞིངམ་ཆོག་སྣེར 
བརཔེདདོ། དཞ༔ བདྲུནྱ་གིས་མ་དང་། སེ ཊཾ དེ ས་པརའེདབདའགརའོ། །ཧི་ཤ ཅ་གེ་མིའི་དན་མགེ་འགས་པར། འགྱུརའེ། ཀུ་མེ་དབང་དུཀྱེད་པྭ 

ཟེ དྲ ནྲ་ཟུབ་གས ཡམ་ད་ཊ་ད་ཆང་གིསསྭེ། སག་བའེ། །སྫིཞ་སཱཾགམཐྲ ་ཞག་ཅིག་བསང་བ་དསལ་ལོ་ 








འདོདན། གྲ ཞ། གྲ གྲ་ཤིང་གི ཀྲ སེཁིགཤིས་ཆོག་འདི་ ཀཾ 


= 





ལེ ད་ཞིང་ ཀན རྦ ཡམ་ཤིང་ཞེང དང་། སྦང ་དང་། མྱས 
ིམ་ ཏོག་གི་མཆོད་ཡོནཔིནན། ད་དག་ཅི་ཞིགཿ ་ཐ་ཞེས་ བ 
བཟའྱགུར། །དེས་ལུངགེབབ་བནི་དཔག་ཚད་བྱཆ་ 





ལྡནའདས་ལམ་ཆེད་ཅིང་། གནེད་སྦྱིན་ལ་གཏེང་ས་ཆན་ར རྣམས་སེན་པར་བས ཤྲིང་། གནད 
སྭཱ པ་སྙོཾངཉ་བྱད་སྔེནསྲེག་དསན། སྐབས་འདེར་ལུཊ སད་པ་ལ་སགས་ཕ 


༤༨ 
















བན་འྱགྲརའེ། ་ ་ 
ཅང $ 
ས་བདམད་རམས་འད ས་ལ་བོ་འྲངས་དྲ་ཞད་ད་ཁྲ་ ཊ འཁེ་བྒ་ད་ལ་ཡང་ ངི དའ 
ཞུས་བུདམདྡ་ན ཛེ དད དདུ་ཁརཅེག་ཅས་རང་། འཁེརབྱ་ཧ་ལ་ ཆུ དུ་འུཿནས་གངད་འདོདཔ་དེར་འྲགོ་ཞིང་ཁུརབརའྱག 
ལོ། །ལུས་སྩལ་པབྲམསད་བེ ཕག ནྡིརིགསུབ་པར་། ཡོ བཞའགྱར་དང་བ ཀྱེ་བས ཡུན་པས་ལ་ཆོའཕུལ་གྱིཟ་བཟེད་པ་ལམ་ལུས་ 
དི རྱ 
པ་ལབཏྨ་རྱཆ་བ་ ་བྲ་འ་བའི་བྲར་ མེེ །འདུན་ཌུ ད་པརཅནདག་ལ་བཤེས་ཕུལ་ནས་འཕགས་པྲ་རྡོར་འཛོན 
ཞྔརེས་སུ་ཡེ འད་བར་བདདུ་འཇུག་གེ དེས་ད སནས།དང་པེའ སྤྲོའན་འདས་ཏ། ་ ་ བཙས་བཞིཉེཅིགདདོར་ཡི ཨོ 
རའ ཁགནནསའཀུ་ོ་སོཏ བུད་འྱ‹འི་རིའ་བྲུར་ རྒ་ཤུག་གི་འབས་བུའི་ཚདས་སྤྱ་ཐིས་མཆན་མེ་ཞུ་ཅིགཏུ ཏུ་སཱེན་བསིག་དའོ། ། །དེནས་བཅོམ་ལ ཝཱན་འདས་ཀིགཡུལབསྐྱོད་པར 


(' 


གྲའ་ཁང་ སབ ངང 









༨༨ 


ལྡནའདག་ཕུག་ནརྡོ་ རྗཾརཾག་པ་བྲ བྲན་ས་ཅད་ཀྱིས་ཡེ་དས། 
ཧད་དང་། གཤེད་སྦིཊ་བྲམཿ 





ལ་དམལ་དབེསསས་ ཅནྡ་ནམས་ ཀྱི ཤིན་དྲདག 
རྡེར་འཛིན་གྱིས་གསུངས་པནི། མཆགའི་ཞིག་སླཾན་པ འགཔ 
དད་པ་ད་དིད་བཅོས་ལནའ དས་ལས་ཐེང་པརའྱཀུསོ་ །གང་འོདོད་པའི 


སོ་འས་འས།་བར་འ རབས་ལས དཔའ 





ཆར ་ ¥ 


བཾ 
རྡེ་རྨ་དང་འདྲ་བ་དང་། བསམས་པ + ་ 


སགང་གས དངའ་ཕག་གིའེ་གཤང་ཡ 


༄ 





རོ ཀཾ 
ཧཱཿ 


ཅི 





ཡིན་པདང་། ཚདས་པའི་ཆོ་ག་གང་ཡེན་པ་དང་། དཔད་ཕུག་ཏན་ཕེའྱི་ཆོ་ག་གད་ཡེའ་ང རྡར། མིན་ལ ༽་ལས་འ འདུས་པའི་བསབ་པ་གད་ཕིན་བདདུགྱ་བདའི་ཉིདའ 


བླསུབཔ་བུས་ན་འགྲུབ་བ ནའུར་འི། །སུགས་གང་གེས་བསྒྲབ བ་བྲརཾབས་ཀང་མྭ་ཀང་འའི་འདིས། ་ དྲང་པདྲན་ ༈བདུནྱ་གི་ངེས་པརམཐོང་བྱ་སིན་པན་ཧད་ད། །ཉཾ་སྭ་མི 


སྤིནཾནའི་རྣཾམ་པམ་པར འགྱར་འོ། །དབང་ཕག་ཆེན་པེ་ ལ་སེགས་པའལཱའི་ ཟྲད་པ་བཿ དྲྱིས་མཐོངྭ་སྙན་པརདད་དོ། ་ 

ཆོལ་པ་བརུན་ཕག་གསུམ་ད་འག སཔརའྱགའའོ། གཟས་ཟིན་པའ་མར་དང་། ༨ ཤུདག་དང་། མིགྭསན་དང་། དག་དདདང་། སེ་ཤིང་དང་། ; 
ཅུ = ! 

བླ་བ་དད་། ལབ་ལསོགས་པ ་པ་བསྒབ་པའ་བའོ། །ཉ ་སྭ་རྔ རྫསརྣམས་བསྒྱུང་པར་འདོད་་ལྡོང་རོས་བླངས་ཏ། མེའི་འོམ་དང་སྤཿ ་ པའི་བངྲུསསཤཉིད་ཨ་གླར་སྣེད 





ཁྲས་བྱིནདདུ་བཅུག་ཅིད་ཡུང་ཀརད ངེ་ལཱན་ཅི 0 ཟཱ་བ་ བདང་ི་མ་གཟས་ཟིན་པའི་དས་སུ་གཏོཿ་མིའ་ཆོག་དས་ཏེ། གང་གིརེ་ཡུངས་ཀརཅ་ཏིཙི་ཏིཞས་སྒྲ་ 
དནབདེའི་ཆ་སྲུབཔདངཔ་ཡི ་འེ་ཊམས་ ཨུར་ལ་དའི འི་འདྲ་འམས་ཅད་ཏུ་དབང་ད་དུད་པར་འགུར་ཏེ། གངྱ་སཱས་པ་དྲ་བམས་ཅད་དེདདོ། །ཅི་སྭ་དུ་ 
ཐུལ་བར་དེདན། ཞེ པེ འགྱ །བར་ཀྱི་བསྐལ་པར་འ མོངར་འགྱོའོ། །གང་ཀི་འབར་བར་ བུ པ ཆནི་ལཱ་གཞོནཊའི་གཟུགས་སུ་ 





༽ 
༄༅། ༠༤ ༡།།འགྱུར་ཞིང་། ཤི་མ་འཆར་ཀགའི་བརིད། རཾག་པ་འཛེན་པའྱི་རལ་པེར་ །བྣསལ་པནནཔེ་འཆོ་བརའགྱུར། །དེ་དཞིནདུ རུ་འགིརུ་ 


།ཨུད་པ་ལ་སྲེན་པ་དང། ར་ཏ་དང་། ཅྭཟཊ་དག་ཅིག་ཏུ་བས་ཏ 






རཿ 


ཝང་དང་། བླ་བཱལ་སེགསཔ་ལ་ 
/ ཟངས་མིའ་ སྣེད་དུ་བཞག་ ༥ གྲཟས་༔ 


རའ ་ 








ཏེ 
་ེ  ཀ་ ། །ཇི་ལཱར་འདོད་པའི་གཟུགས་དང་། མེ 
_ ལི སྣང་བར་བེདཔ་ཐམ་གཅད་ཀྱི་རྱལ་པོར ཟ ཤ། རལ་གྲེ་ར་ཉམ་པྲ་གྲངས་ལ་ནའརའ་ཆས་བཅདདམ། དྲ་བཞི་ལ་རས་ཟིས་ལ་མཆདབྱ་དཆན་དངགཏོམ 
= དཏང་ཞིང་བསུ་སྲ་ས་ལར ་ དི བླཟླས་པ་བས་ནས། །གལ་ཏ་འོད་ ཕེནཉི་རིག་པ་འཛྲི་ ན་པ་ཉེགཔུར་ 
ུ 


ནཔརྨམས་ཀྲ ཀྲི་དལ་ ་པེའ་ཁགའར་གབ་དང་ ། 


འགྱརའེ། །འབརདས་དའིག་པ་འ ས་དང་ཕའལ་གནེན་པ་ཐེ སཔ གང་གིས་མདོང་བདང་། དད ་ ཏུནམཏ 
ལའགེ་བར་འགྱུལ་ ཡོ ག་འ ལགས ས་འ  ་ །སེཿ་བཅུ་དུག་པྷ་ཚེམེ་གཉི་ཀ་ཡངྩརཱ་གསུམ་པ། ཙནྡན་དམར་ ཁྲུག་ལ་ཆོ་ 


༽ འཕུལ་ཀྱི་ཟླ་ཕྱིད་ཀྱི་ཆས་ནས་བཙམས་རྣས་རས་དྲེས་ལ་མཆེད་པ བྲ་ར་ཆན་པེ་བས། ས་ཏ། བསཿ པ་ཐ་ཞིད་ཆས་ནས། སི ལ་ཞིང་རེའེས་བསྐུད་པ པའེདགེ་སྲང་དག་ལད་ཤེསྤ་དདོབའོ། ! 


- -༼ ˆ ཏ 











ཅས་པའི་མཆེན་རྲ་གི་མདུན རསའ ང་། མཚེད ཧས་ལ་མརྦགིམ་པརཁྱརྒས་བཞད་ཀུ་ཤིའི་ཁེས་ལཉའང དག་པར 
པྲ་བཟླང་དཾ་འཁེར་དང་ བ་ ག་པའཛིན་པའི་འཁེརའོབྒ། འབདང་ 
དི གནས་སུ་འགྲོངརའགྱུརར། དེབཞིན་དུ་ཕུགཿ སང 
སཾ་ཤིང་དངོ། མཆོད་ཕིའ་ཐེགས་ལ་སེགས་པ་དང ང་། གཞྭནྤལེ་ཆེ་ག་ བས་བ །བ་ 
བདབ་ཞིང་། ཐམས་ཅད་ཀུད་གུད་པ། རྣམ་པ །གསུས་ཡེདནེ། །ཞ་ དཔག་པ དྲིཚབཁུདདསལ་ནཆདིན་་སས་བའི་ལཉ་པག་གིས་འག། 


ས་མཆོག་དང་། ཞེ་དང་། སྤདྩི་དང་། མརདང་སངདའམིསེག་ སཱེདྷཾྔ་བྱ་ཏུད་ཞགས་གསུས་དསོན་བདག་དང་གཞན་ཞི་དང་འ འགྱུརའོ། ° | ཞག་དད་ཀིགེང་དམ 


ཐ་མརཊུབ་གསུས་བསྟུད་བཟས་ལ་སཱགདངས་དངང 
བའོ། །ལག་པ་གཉི་ཀིརི་ཟ ལ་ཇྲི་སུད་འ པཔ ་ 
འགྱར་། མགའ་རྡོ་རྗེ་དང་འདྲ་བ 

གསུམ་པ། ལ་ཁོར་ལེ་དང་མདའ་ འ་དང་། མདུད། ལསེགས་པ་ས་རོནྲ་བརྲ་སྭ་ཅ་ 










རོལ གཞོན་པརའགྱར། བསལ་ 









ལྭ་བྲགས་གཟནྲ་ཀི ་བ 
ང་འི་བའ་ེསགམདབདྲོསཔཞི བར་བྱ་གཅོ། ། ཤིད་ཤ་མའོ་ཡས་ཤེད་ལ་ཞེ་དང་། སྦང་ ། མཿ་གྲེ་ཏགས་པའི་ ཟསྟེན་བསྲེག་སྡེད་བརྒྱདཐྲའོ། །ཡུ་ན་ཤིང་ཨུ་དུས 
བར་བའི་ཡ་མ་ཤིང་ལ་ཞེ་དང་། སྡུང་རྩི་དང་། སརྭ་གེ་ཏྲགས་བའི་སྡེན་སྲེག་སྙེ་ངཝ་བརྒད་ཀུང་བྲའོ། །ཿ་ལི་བབ་པ་ལ་མངང་གསུམ་ྱ་སཱན་སེག་བསནས་ཐེམས་ད་དེ་ 


/ 







ཀསུཿ སྨ་སུད་བབས་ལ། །བླ་བ་ 
རརོ། །ཚ་དུར་བའ་འཇག་མྲ་ལ་ཞེ་དང་། 


འགྱརའི། །རྐྱལ་མཚོན་དངད དདུང་ལསེགས 


2༧. 
#£› 
243 
༡༨ 
༩༼༽ 
7: 





༄༦། །མཆེག་ཏུ་ཞི་བཅན་པེར་འགྱུརའ། སླ ་ ཕུལ་ཆནཔོའི 
སག ད་མངེཿ་པའ ངཱ ལཾ 
སཱངརྱཾ་དང་། མཛུ ་ རྒྱད་དུང་ང 



















རྨ པ་ལ་མདོན་པཿས་ཀསན་མཐོང་ ང་། ཐེས་པསཔ རའོ ནམེགས་ངང་བས་པདའྱྱགནའེ། འུཐམསཅདདཔྱམསནསབངབལལན་དད་ 
༤ བླབས་བཛེད་དསཔས། །ཏ་དབང་བྲ་དཅན་དང་འ་ ངང་ཝཱན་པད་འགུཔང། །འདེས་ དཔང་བྷུར་ཀྭ་ ཕུག་པ་ཀུན་ལ ལ་བརའགྱའ་ཏེ། ། 

༨ ༨༨ = རའ 
།རྣ་དའ་འདྲ་ཤས་ལ་ ཡན་ འབུལ་བླཟས་བརེད་བསན་དག་ཐམས་ཉད་སལ་ ལ་བར་འ གཿ ཚའེ། །ད་ཉིད་ཀྱི 


་ ཡོ་བ © 
བདད ། 
༤ 


༨ 


དུསགནུམ་དུ་ དུ་ཉིན་མཆན་ཉྲི་ཀླུ་ར་གཅིག་ལ་ 


»:3 








ད་ལོ 2 


པྲ ༣ བྱ་གད་དསྐནས་ལོབས་སྙང་བྲོབ་པར་འགྱརརོ། ། དབང་དུབ་ 
ྲ་ ཀ་ག ཕད ཞེ སུ་ 


༨ གཅིག་ལ ལསངྱར་དྒ་དདགའོ། །འདས་ཐུག་པོཆི་ལཞེཿ 
ནི གཱ པྲ་གིའིལ་བུ་ལ་ཞོ་དང། སྭང་རྩི་དང་། ། མ་ཧྱི་ཏགས་པའི་ 
ཀཀྲིང་གི་མེཏག་གིས་གའོ། ། ་ 
མཤིད་ལ་དུང་ཀའི་འབུ་ བུམརྱ་གེས་ཏགས་བནིདྲ་ར་ལ་སྤིག་སྲེགའོ། །ཨ །ཡཾ ིསྣནམསལནི་བབབའི་ཤ 
་ །མི་འསྭའི གནསས་ལཞྱ་ར་བགས་གིསས། །ལེཝ་འདེནཐམས་ཅད་འགི་ཞག་དདུནདུདྱར#་ བ་རདྲ་ལིན་ཡཱགཧའོ། །རྐལ་བེའི བའི་བུནི་ཕུངས་ཀར་ཏིལ 
ལུ་མརྒ་ཀིཏུགས་བདུས་གསུམ་དུ་ཞག་དདུན་ལ །'སཱཾན་སུག་བརྒྱ་ ་བྱ་གད་བཞིང་། ཉིམ་ལཧོདྷཱ་ོགསའས་ད ཟླཾསཾབརྡོ རྗོད་འབུམ་ཧསསྡེགཔ །ཐམས་ཅད་ལས་རདཏུ་གེལ་བར་འྱགའོ། 
རིག་པ་འདིན་པ་ཐམས་ཅད་ཅིན་པར་པེད་པ་རའདོདན་བ་གཟོན་དད། ནས་ ཀཾཁ་ཟས་བ་ཞིང་། ཅོ་ཨུ་ཤིར་ལ ས་གཟུགས་བྷར།་བས་ཏེ མཏག་དཀར་པོས་མཆེད་ཅིང་ཁོམྨ་ྩ ་ 


= ོར་མ་ར༢ 
རོལ་བ ོབམ་མམ་སས་སསངབུབསསབེསོབོསླབསསསསསསསསབསསསལལལལལལལའོའོ་༤༤༤༤༤------ 
















༄། ¬ །བརྒྱད་ཀྭ 


ཤིང ཨ་ག་རུའི་དད་པས་གདུགསན་ཚཆོས་ཞིངྱ་ཧས་པ་བས་པར་འགྱུར་རེ། །ལན་ ཅིག་ 
བླགས་པས་བདག་བ་བང་ | རའ ནཆས་ཞངྱ་རས་པྲབ ཅུར །འན་ཅཿ 


།ལུན་གསུས་དྲདས་ བུས་བསྔ་རས་བསང་བུས་དང་ 


ྱཿའོ། ར་དེད་པར་ ནྔ་ཨྭ་ཤིར་ལས་གཟུགསབླ་དན་བས་ 
ཏེ ངཿ ༩ རེ ་ ་ ནུན 
= དད ་ མརྦཀི་ཏྭགས་པ་ལ་སྭཾཊསྲེག་ 


སེངྱ་ཚ་བླ་དང་བས་ནར་ 
བྱ ཙཱ་བ དྭགས་ནར རིག་པ འགྲིའུ་ཝདགིསགོང་བྲའིསཏ། ། 
བཅེས 'ལྡན་འད ༣དས་འདི་ པྲ ་ 


བ་པར་འདེདན། ་ ཙྭའནདན་འཕེ་ལས་བདག་ 


ཀཀ བས་ན གཡོག 


༦ 


འཁེརཉི་ཤུ་དནམ་ཁའ་ལ་འགོབ 
བར་འགྱའལོ། ཅི་ས་རྡེརྔེ་གྲུབ་དའ 
"༣ བདཀིངཟུང། རྤྱན་དུ་བཟླས་པ 
པ་ཧཱས་ན་རྡརྲ་གུབ་ཁར་འགུང། ་ 
དེད་དོ། ། །ཀླུ་རམས་ུང་འརང ར་གད་དོ། །དུགྲ་ནམས་དུག་མད་པ 
རོ ཀྲག བམ 
པརསནུས་སེ། །འདིའི་ཚོགས་ར རྟག་ཏུ་བཟླསཔ་ཧ 


= 


སུམ་དུ་འགྱུར་ངོ། ། །ེ་ནས་ཆ་མཚོ་ཆེན་པོར་འདང་ 






ཏཱ བཟས ༢ོ་ཞངསྲ་ས་དའི་དཀའ་ཐུབ་དང་། ལམ་འགོག་བར་ ་ 
ར་གྱ་ཞང་དྲུགཞག་ལ། ག་མེད ཉི གསས 







། གང་གིཆོའཆེ་བདའི་ཆོ་བདད་ཉནདྷུས་ 


༧ 


རར་ །ལྟུངབརཤེདདོ། །སྔགས་ཧཱི་མཧཱད་ 
བ་པརདདད། ། བཅུགྭསད་ཀས་ཀངོམངེོ་སུམ་དུ་གེགས་ད་ 


ར་རེ་དློབས་པ་ ་པ་དན་ད་དག་ཞི་བ་ནིདདུ་འགྱུར་ཞིང་། གྱུབཔ་ཡང་མངོན་ 
བསནས་མཆོག་དངྱ་ཧཱལ ལསིད་ཀུངཔཱིན་པ་དུདདེ། །ཧའུཅིག་ 





༣བམ་བླབས་འཛཔྲུ་གིང་གིས་བདག་པརའགྱར་འོ། །ས་འེག་ 
བོདསན་འཛྲདི་དགོས་བྲོ།འའ་རུ་རད། །ཨོང་ 
བུ ¬ 
བཿ་སྱུ་ཞིང། ཞུགསནས་ཀྱང་བཅུད་ས་ལེ་ནབ་ཐམས་ཅད་ 





'འངེར་ལི་ནང་ དྲ་དུད་ན་ཡད་སུགསའ འདེན་པ་ཉསྱ་གྱིསྔ་བལ་བརའཀ་ 
གཡནའེ་དདང་དབེ་རས་གཡིག ཀ་ནས་ཉ་མས་ཏ་། དུས་གསུ་དུ་ དྲ་སཱ་མའི་མཉེག་ལ་ 
ཊཞག་པ བསནས་ཏྲི་ཀ་མནས་ཞབས་ཀ་སྤྲབ་རེ་ནས་ཁེད། བངའདས་སྤྲབ་་བའཾས་ལུས་ལ ལ་ཞུགས་པའ་ཤྱུཿཀྱིབ 
འེ །ལའེརདད་དཔས་པ་ནས་སང དའ འགྲེ་ཞིང་ཚིག་པ་ འཛིན་པའི འྲ་རལལེ ེའཡངའ ཟཀངའི། །བླས ལ་པ ཡཡང་གནས་པ༽ 
པས ཟུགས པའམ བེས་ལོའི་སཅ་ གྲ་ོག་ བའོ 


དསྲ་བམཟའ་གཟྲགས་ཀི་འེདབརའགྲུར་ཏ། བདག་གིསར་ཞིགྲབ་བ་ 


- 


འངགས་པ་མདངཿའྱ་ཀའའ །ནྭྲ་སཱ 








རེ། །བསནས་པཅོ་ 
ལན་གཅིག་བ། ཆུས་ཕས། བཅོམ་ལ ལཱན་འདས་ཀྲེ བས་ཀིེ་ྲཾཾ 
དུབསན། དས་དེད་ཁེ་ནལྷགཱ་ཁིལ་ཞིང་འཁེར་ ༣ ལའབ།ར༩ 
འགུརའ། །ས་བ་མཆ དགོས་སུ་དས་དོས་ནང་འེགས 
ཙཚོའི་བླརབས་འབང་ རའྱ་གུར "ཏ། ད་ན 





ཟོ 


 ཤིགྱཅེས་སྲཱ་དཿ དའེ། །དནསཅི་ 










ངེ། །སལ་པདམ་འདབ་ས་སྟེངདང་ལྡན་དྲས་ཏ། དེའ་སྟང་དུ་འདུགནས་ 
བཱུ བསལ་པ་ཆེན་པར་གནས་པའི་རིག་པ་ འཇིན 
ག་ དལས་མ་ ཉོ་བ 
ཀར་ཏེ། སྨྲུང་པ་པེའི་ཡུས་ ༥ལ་ཞུགས་ཀྱི་བའདཀས་ 
བདྭ་ལཱ་ད། ཝཱར་ལས་དེད་པར་འགྱུརའོ། ། །བཅེམ་ལན་འདས་འདི 
ཤོ །གལ་ཏེ་འཛདར་མེ་བདནོ། དེའི་མགེ་འགས་བ་འམ། 
པ་འདིཉིད་སད༽་སུམ་དུ་ཡོན་ཏ། ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག 
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ལའ 
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རུ 3 ཐན 
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གས་ཇི 
།འདུས་ཕྲག་དབུ་བ 


ཉིད་དང་ལྷན་ཅིག་གལ 


སྐྲམས་པར་འགྱུརའོ། ཙཀ ླཾ 
རྟེནནསཱགསདང་། ནག་དྲ་ཐམས་ཅ ་ ཞིན་ག 7 །གདུགས་དཀ ཀར་པད 


ཿ - 





< 


་། གཟི་བ དད ་ སྤེགས་པན་འ འདེའི་གཡེག་འཁེར་ཡིན་ཏེ། གཙུག 


༢ 








1:8༣; × ]2 


༄༅། ྷ །ཏེརྱ་གྱི་རྱལ་པྲེ་ར་ས་ཅད ཀས་ཀ ཏ། ཆེ་ས་ཐམས་ཉདའ་དྲ་ ད་ལསཱར་དར་ད་ཞིང་། གཙུག་ཏེདྱ་ཀིསྨ་ཧལ་པེཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་ 
༨ ༤ 













འདི་ བསབ་པ 'པའ་དགོ། 7ོ་ བའོ །རེ་ ༈་ འདེདཔ ་ །གལ་ཏསྦྷེར་དདད་ཞགྲུང་པདམ་པ་ 
༨༤ ༤ ཆཱ ཏེ ` 

རྒྱའ་བམ་ཡ ཧཿ འོ་ཁུཟས།ད འདྲས རཾ པ་ད རསེང་ལཅ་བསེི་གནུག་པའི་དུམ་པ་ 

0 ཉསྐཔྨ །ཉས་གལཏེ་གཏང་ ་གདནས་དེ་དུ 

བེབ་ རོ 


ར་འདེད་ དད ་ འགི་ 
་ཱེ གཡབ་ན་ 


བཾ ཤའ 
6/2 ° 


7 
31 


ད 


ཏུ་རྒྱས་པའི་མདེ་ལས། སྐ་གེ་གཟྲིག་པ་འཁེར་ལེས། 
གཞན་ཡང་གནས་གཞང་རི། པི 


༦ 


ནདེ་དག་གངད་འངས་ད་དར་དབང་པེ་ཨང་དལ་བསྟན་ ྭ 
བྲེཐམས་ཅདྲཏུ་འགགརའ། །ད་ལཱ་རྒྱ་ཆར་ བཅེམ 


° བ ¡ ོྫ 








༡ ཀང་གི་ཚསེང་གེ་སེད་གའྲེས་སླེགས་པ་དངེ བད ་ ངཱ 
གེ་བ  ་ ། ན་ནས་པད་ ད་མ་འབུསྤ་གིཆོདནས་ཀན་གཿ ལ་ཐབས་ཐེབ་པྲའ་ 
འེ་མ་ཏག་ཁ་ན། །སྭ་ར་མཏོག་འདུསྱྱི་ཧ རགེ་བའིཆུབེ་ལ་ 

ལ་མ་ག གྲང་འདེད་པ 


་འགྱར་རེ། །གྱུག་ཏེཿ ་ཏེར་འཁེར་ ཡོད་ཧཱུ་ང་ཨཾ འདི་སྡགས 


ཅེ ཅད་ཀེ་ཀུངརིང་པེ་དས་འཇིགས་བསདགའབརའགུརརོ། 'ལྷྣམས་ཀྱི་རྐྱལ 
'ལཱན་འདསཀཀྭ་ཐཱབ་པ་སེའ་མཆས་གི ས་གསུངས་པ་ཡེནའོ། 


སྣསྙེད་ཕལ་པོ་ཾ་ཇེག་པ་ཧྲན་པེ ཡོ | 





/7 


རྗེགས་སྐོ། 





འན 
ས་སྦྱ་རས་དང་། ཤདརུང་ སེམས་དཔའ་དང 


ཁོ ༧ _--------༢༢༠༩༢༢མ༠༢༢༠-------------------------- ˆ~- - ༧. -ཚ 





༄༅། <¬ །རད་སངསྦྱ་ཧས་ ་ ནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐསས་ཅད་ཀྱི་དོན 
ཤྲ དུགུན་བ ། ཆོས་ཀྱེ་མཛོད་འ ག་ར ་ ར་པ ་ ཐསྨ་ད་ཐཅས་ཧ དའ་ཆོ། དབཞན་གཤགས སྐམས 
རི ཡེངས་སུམ་ད་ལས་འ འདས་ཤིང་། སྲབསྤ་ཧ་ སཀེ་ཞིད ༽ ས་ཀཱེ་ཆུལ་ནང་པའདས་ ་ཆད་དང་། དྲ ་ དྲས གྲས་ ཀྱེ་མངོད་ཡང་དག་པའ་ ར་བསང་བའ་ 
རོ ཕི གཞེ ཁིདསགས་དང། རྒྱད་རྣམས་ཀེ་ཆེ་ག ཱཾ འྱཿ་རའ་ཡོན་ཏ། ས་ཡོ མས དཀི་བེསས་པ་ཡེངས་སྤུ་རེགས་བརབ་བའེ 


ི་ག་བཤིཊ་ང་བླརསཔ་བསན་ཐབ་པ ་ཀ ཀེ 











པད་བཤིན་ག་ཤིགས་པ་ཐསས་ཡད་ 1༦༦ གོས  ་ གཞེན་ནུ་ 
ས་པ་ནེ་ད་བཞིནགཤགས་པ་ ཟླས པརྱ་གུརའ། །འཇུམ 
ཡགགཤིག་པ་སེན་འ 


།རམས་བར་ངས་པའི་ 










བརླག །འདས་པའི་དུས་དང་། འདས་པའ 
༤༨ 


།ླ་ཉལ་པེ་ཞས་ད་བ། དེ་བཞིནགཤགས་པ་དྲག་ 


པཿ 











བཅོམ་པ ད་ཡངདག་པརྡཛོགས་པའིས་ས་ར། ། བ་དང་ཞབས་སུ་ཝན་པ། བད་བར་གཤགསང་འང 
ལྷདད་སི་རྣམཀྱ་སྟེག་བསྤས་རྒྱས་བཟེར ལཱན་འདས་གང་གིསྲདན་པ ཀརཆ་ཁས། 
ཀྱང་སཾམས་ཅ་ནམང་པེཿ ཇིས ་ ཤི ངུ རཾ། 


ཁན་པ། སྙེསདུ་འདུལ་བའི་ཁལེས་བསྒྱཌབ། ཟླནམད་པ། ། 
ཟ་ལས་ཀར་ཟདཔར་འགུརའ། །གདཨཆནཐོས་པཙམྱ་གིས་་ 
སྐོས་བཅམ་་ ཡབཁ་་་་ 
ལཱནའ འདས་ཆོ་དང་ཡ་ཤས་དཔགཏུ་མད་ ཕྷརམ་པརངས་པའི་དབ་ 
ཡོད པགཏུད་པ་དང་། རིན་ཆེན་ཏོག་ལཕུག་བའོ། །དནས 
ཀྲ ིས་ཅ་ ད་བཞིནགཤགས་པགསུམྱ་གྱེ་མཚན་ཡེངསུ་ 
དེས་པནཤང་ཆུབ་ལ་གཞེལ་བདང་། 
རེ ལ་བར་འ གུས་འེ། །ཚོ་དང་ ང་ཡཾ་ཤཾས་དཔགཏུ 











མད མདཔ་རྣམ་ དཟདས་པའྲིནལ་པེ པེ བཅསལ ༥ ༨ དདཞིནག་ ་ སཔ 
པེའྱི་ཧལ་པེ་དབ 


སདསྤ་ནས་ང 
ཟུུས་དང་། ཧོ 








¿ རེ རཾ མྲ 
༄༅། དད ཀ་ བེས་པའི་དབང་པེའུ། 
དབཞིན་གྲ ཤེགས་པ་ཐསས་ཧད ད་ཀིི་སཱིང་པེ་སུགཊཏ 
པེ་མཆེག་ཏུ་གཙང་བདང་། གཙོང་བ་དམ་པ་དང་། བའབོག་ཇེན་འ རིག་ཏཱཀནས་ལ་ཕནཔའི་ཕིར་རབཏུ་སྣརབདྲའེ། །སེབ་ལ་ས་ཡེན་ 


འའ 






ན་ག །གས་པ་དྭག་དཅེར་པ་ཡང་དགཔར་ཛེགས་པའེ་ས སྤ་སྤྱརས་ཀི ཨི་ཨི འདགས 


སཅུདཀྲེ་སངེན་པའ ་འདྡིད་པ། རླབ ` 








ཅེས་དང སྙི་པཿ དང་། དབཤིན་ 










དུ་སཱེན་པ་དང་། རྙཏ་ན་པས་དད་དདང། གཞནྲ་ཤི་བཕས་པ་དང་། ། དྲ་དལ་ཉན་དང་། སུཾན་པ་དང་། བསྟན་པ ་ འབཏུ་ས 
་ མཆོདཔ་དངྡ་རེས་སུབཟུཔང་མི་འཇེད་ དཔ་དལ་ནིངས་གཱན་པར ་བའེ། རོལ 

བཏུ་དད། །ང་རུབསསས་ ལྟ་ངུག་ཏུནི། །ཆེས་དང་༨ ་རྔོས་ད གྲོས དབེད་ 

སྡུག སགསར༽འི་གེསིག ་པའི། །འཇས་པའི་དབངས་ཀི་ངེས་པརྱསར། །འཇིག་རྟེན་མགེན 

སྐད་དཱད་རློ་ཡ་ཇ་ཿ སྭ་རས་ཀུནགསུང་པེ་ཡན། །སྤགས་རྣམས་ས་ལུས་འབྲང་བའི་གནས། །དད་བྱུས་དུག་དེབ་ཡི། 


ག་པས་སླེདསརྣམས་ ་། 







ཆེ ༤ 





རཡནེ། །དབཞིན་གཤགསཔ་ཀུན་གྱེ་སགས། །སྙེན་པའི་གཟུགས ° 
༥༤རྙངཅ་ །ཐབབུགཏུ་ཡ་དའབཏ་འཇུག། །འདིནི་ཆོས་ 
ཏངཐན་ཿནཏུ་ན ་ ཡུས་འགུབ། །རྒྱལ 
ལནྡ་ནྩཿཾངྱ་ཧད་པང་དྲི་དམས། ] རེས་པ་ ཡཔར་ཡངནིའགྲུབ་བརའགྒུན། ར རཾ 
།ཡེ་གས་དང་ཡངདག་ལྡན། །ཡིགེ གེ སུ་དང་དག་འགེ་ཞེས། །འཇིག་རྟནན་ 


ཟོ དི ཧེ རུ །འདྲམ་པ པའིདབབསཨངས་རྒྱས་ཀྱིས། །དབང་གི་དེན་དུ་འདི་རབ་སྟྲན། ། 
འདིནདུས་མཐའི འ་འཇིག་རྟེན་འ འདར། །སྙེན་པ་རླ་དན་འདས་པ་ན། ེག་གཟཐངཔའི ཡེའི །སྨ༧་ད་གྲབ་པ་འགྲེ་བའའགྱཏ། །ཆེནི་དཔག་མདཞས་ཐ་བསུ། ལྣོམ་དར་ 


ཤའ ་ 


།འཀ་བའྲ་ད 
་ ངྭ་ཧཱས་ཡོན། །ཆེསྭ་ཀེ་ཆུ་ 
ཟླ གདད །ལསཧསྭ་རོགས་ཐད་པ་ཡེན། 
མེུངཔའི་པས་གེསནི། །པུཊཱ་སྭ །མརགས་པྲག་ཆོགས་སྣར། 


ཤིརཱག་འཇུགའ ཅུན རང །ཡ་ཤས་དཔགས་དྲ་ ཧལ། 







།ལས་ཀན་ 


⁄⁄ 


རྟགས་པེ རགྱསབ་ཡིན། །དརའི་བ བཤེས་ལཱ་སངསྨྲ་ཧས་ཏ། །ཅེསྱ་ཀི་འཁེཡལ་དྷོསའབེདཔ ཊ། །དཔེགེ་སེད་སལ་པའ་གེནས་པ་དང དང་། །ཚེལ་དབདཔ་འཤཉྱ་ཧིས་བླརབས། 


༨ ~ $ 
།དཔག་ཡད་ཚེ་དངལ་ཤ 







ས། །འཇཾག ཏེན་ཀཱ ཀུན་གྱི ལབའ་དབང་ ནད ་ །དས་ན་སུགས 
། །རྫ་འཛྲལ་ཆ དིང བསྭཀངན། །དྭྲནས་སས་པེ་དའི ཉིདཀྱཾས། །འདིནིཀུནཏུ་བཟང་ 





ན། །སུར་ཀྲེ ཀ་གཙོ་བ་ . 












“ །དག་ནིདེ་བ བཞིན་གཤིགས་ ་གྲེས། 'སུགས་ནམས་ཀྲེ་འི་ལུ་ཆོག་རྒུར་པ། །ཆེས་ཀྱ་རྒྱལ་པེ་ པེས་གསུངས་པནི། བྲ 
< ༨ 

ཁྭ ཀྲན་ལ་ཕན་དེན་ ་ད། །སུགས་རྣམས་མ་ལས་གསྲས་པ་ཡེན། ཆ་དྲང་ཡྲ་ ས་དཔག་ཏ་པད་བྲནས་པའ་དས་པའི་ དངང་པེའྱི་ཧཱ རྒྱལ་བེདེདཞིན་གཤིགས་པདག་དཅེམཔ་ཡ 

༧ དྭག་པརྫ་རོགས་པའི་སསྣ་ཧས་ལ་ཕགའརལ འི་ཅ་དཔག་ཏཱ་མདཔ་དང་། འེད དཔཀ་ཏུ་སདཔ་དང་། རིན་ཆེད་ཏེག་ལསེ་གས་པ པ་སངསྦྱ་རས་ཐམས་ཅདལ་ 


༤ < 
ཕག་འཚོལ་ལོ། །དེ་ དྲ་ཚས་ལ་ཕག 





མུ། གྲེག་སྤ་དག་ འདིན་ར་ དང་ཡེ་ཤུས་དཔག་ ཏུ་མད་པྷ་ནམ་པར 
རྒྱལ་ཕེད་བཞིན་གཤགས།་པ་དགའཉས་པ་ཡའ་དགོང ཅོ དཔག་ཏུས པ་དང་ལྡན་པ པའི་འཇིག་ཏཱྱ་སི་ཁམས་སུ་བ ་ 
པེ དྲ རྟན་ལྤ་བུགས་ཆ་བའེཔེའད ང་། །སྤ་ངེ ་བེའི་ཆིགས་ཆནཔེའ ༥དེན་དང་། མ་འེངས་པའེ་སྙ་བདག་ 





ཡདྭ་ཀི་དན་དང། པན་པ་དང། 


=-------~-བབབཔསས་པརརརརརབརར༨༨པ༨༨༨པ༤༨༨༨༨༨----- 


ཁམ རའ བཅུབཔའིདུས་ཆོདཆེད་ཏུ་མ་འེནས། དུས་ཀྲིབ་མ་ལ་དཀེན་་ཆབ་གསུམ་ལ་གཟེད་པ་ཆབདཔ་འིས་རུབས་པ པའྱིརལཔོ་དྲོག་པའི་ཕིརདང་ དེད་ཞིནག་ཤེགས 

གྲ ་ི ཧའ ྣ འང་། སབསྱརྒྱསཀྱིིནགྱསབརྣབས་ཀྱིས་ཀུན་ཏ ཏ་བཟང་པོ་ལ་ 
བིནནེ། ད་ཇབ་སེམས་དཔའསེལས། ་ འཇས་དཔལ་ག །འཇས་དཔལ་གཞིན་ནརྱ་གངཔ་དེས་ཀང་སསས་ཅནྲ་མས་ 
ཅདྡ་རྡཾས་སུ་བརུ་ ཅང རེ རྔནཾནཾ ནཔེ་འ་ད ་ གནས་ད རོ ལ་་ འདུས་ཆོད་ལ་ 
དབཞིན་གཤེགས་པབོདག་གིས་བསྟན་ཏེ། རྩེད་པའི་དས་དང་། བསྟན་པ་འཇིག་པའེ་དྭས་ན་དའི་བསྟན་པ་ཡངདག་པེ 












ཀང་གི་ལུས་ལ་གཞག་གེ 





! དུས་ན་དབྱི་བྱས རཱ་བ་སུང་པའི་དེཊ་དུདཔརའྱགུརའོ། །འདེ་ ཡི་ཆོག་གཞན་ཡང 
མདེའ་སྤས་ནས་བརྗེད་པར་བ་བ .: དྲ  ་ ་པ་ཤེན་གཅིག །བད་ག་ ིདརནཔའི་ཆགྲརརབའདིའི་ ་ པའིདབངཔེབརྗེད་པའ་བ་སྭ། དང་པེ་འེཤིགའིའྱིར་ 


= སྱ ༩ 
ཀཚཆེ། །འེ་མས་འཆོ་ཞིད་སྲི་ས་བའི་བ 





སྲའ་འྔང་ག: 'ཏ་འབུས་ ངེ རེ རུམ་ ཞགས་དང་། སྔགས་གཞན་ལ་མེ་དརྟེན་པ་ ་ གཞན་ལ 
མི་སེམས་པདང་། སྒྱ ངས་པ་དང ངང་ཁ་སེམས་བླསེད་པ་དང་། ཁིམས་ཝཱའི་སྲེམ་པ་ཡ་ འབག་པརླབངས་བདང་། དད་ཏུབསམས་དཔའི་སྤེམ་པ་ཡད་དག་ 





༄༅ བལྡབ རཾ 

་དས་པའི་ ན་མ་འདས་པ་དགགས།་འ འདི་བ ཁོ།། 
དཀར་གསུས་ཟ་ཞིང། ། 
། ་ ཤན་དཱ་ཉིནའ་བཤིན་ཡང 


༥ དོན 










པེཀས་ས་གཉོང་དབེ་རི་སེ་དད་པ་ 
༤ ༽ ུ 





གཅང་སིའ་༢སྱ་ཀྱི་དུམ་དུའ་གང་ཡ། 
གྲེས་དཀར་ ་པེ་གེན་པ་སྨྲ་ཟད་འ་ད བཱ 
ཡུས མཛུནས་ཏིབ་ག། 










བགྟདནྱཾ་ཀེ་ཁམས་ 


ཏྱ་ཀ།བམས་བའ། །པྲད་རྭ་ག་དང་། 













དཔག་ལིདྲ་པ། ˆ 
དཔག་སིད་པ། ¬ལ་དང་། 





གདན་ས 





༽་པེ་ཆབའ་ཀ 


པར་བཞེ། །ད་དགོ། ད 






པའི་རཱས་པ་དང་། རྒྱལ་མཆན་དང་། བདན་སཇོས། 


དཞནཔ། ཀགཀན།་པ་འས་འཁད་བསང་གཡི།ད དྭ་ལ་བཞྲ་གས་པ་ཀན་ནས་འེད་ཀྱེ 


དེའི་ ་ རྩ་ ཆེ ་དཔག་ 


1 ཁ་དག་ཡུངཟདདམར 
རྔ་ཡབ ༩ ཤང་། དེ་བཞིན་གྲ ཤགགས་ 





༥༣ གག། 


༤ ༤. 





པ་ལ་གཏེད་པའིལ་བདང་། ལགཔ་གཡནཔ་༽སསའྩར་ར 











སཏེགཔེ་ཨང་ཀྐུལར་བསང་གཞིན་ཤཱའྱི་ཧན་གྱིས་ལུས་བྱ་རྒན་པ། ་ །ཀུནནས་འཁོར་ཞུག 
བེ ས་པ། ལགནར་ཡབ་ཐེགས་ཤིངག་ཡེབ་པ། ལགཔ་ 
་ ་ ་ ཤཞམས་ 


བྲང ༢བད།འའོ། དཔབ་སསམས་དཔའ 


རོ །ཏེག་གྲིལང་བདང་། 













ཆའི་ཁི་ལ་བཞགསཔ། གཤེན་ནདྲ་པ། ལཱས་སྐཀེ་ལགས ་པར་བས་པ། ས་ ་ གསར་འ ག་དང་འདབ་སན་པགཞ་བཅན་ རྤ 
བསམས་པ། སུ་ཏིག་གི་པང་བདང་། ༥པ་ད་ ཀྲང་ དྲི དབཞིན་གཤེགས་ བའི་ལཱ་བཅུ་ ང་ཟད་བཤིན། འུ།པན་ཏྲན། 1 ཞཾ 
བའི་ནམ་པ་གྲཟུགས་མཛེས་པ། རིང རྣམ་པ -= ¥ ཆེག རཾ བྲ དའེག་ཏྲུ་ཏགས། ༢ ཆ་དུརདང་། དཧཾསས' འཛིན་པའི་ 
ཟླསངཔ་པེ་མེ་ཏེག་ཕྲད་བ་འཇན་ཅི་པཔུ་ །བར།ལ་གའུ་གསནས་ཡང་དག་པར་འཇུ་ སྐགེ་ཨཌོན་པའ་འ་ དད་པ པ་རས་དེསཀི་ཐ་ ་ཡའི་ཕེགས་སུུ་དེ་དར་ཧུའེ། ། 






་ ༠ །དཉེམ་ལཱན་འད་ ཨ་ཨིས་གེང་དུ ་ །གཡེ་འཔགས་སུ་དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་གཞིས་བྲི་བརད་བ་ལ། 
༈་ལའེ་དབང་པ་འྲི་དལ་བེ་དང་། ་རན་ ཡཿ བ་ང །གསེ་རྭབུད་དང་། འེདད་སྤུངས་ནས་ཕྲ་བསས་ཅད 










མ་ཏེག་ཐ གས་ད ལོ ོོ་ ཆེད། འརདཉིང་དཀེལ་མེའྲཀུད་གས་བཞུགས་ 
ས།ནྲས།ད་འི་གྲ་གེ་ཆྲར་ཆབ་། ་ ་ང།། 


ད་བཞིན་ཀ ཀགས་པའྲ་སཁི་ནས་ཁའ 
ཏས རྔ འ 





༈༦ངླ་པ་སསྨ་དད་།ནཆིཔ་དང་ལ་ན་པ། ཀུན་ནས་འ་ 
ཡེན་རཀང་ཡྭ་ ཤས་དཔག་ཏུ་མེད་བརས་པར་ག གདེད 
། ངུ ཤ 6 ་གཞག་པའ་སུགས་ ནཾ 'ཏོརྒ་ཧྲཝལ། 
༨ ྭོ 3 ་ རལ 


¦ 
ངོ ༩༣ 8༦ཉ་ཧ།ཏ་ བྲ་ཀ། ཆ་༽ང་འ 
ངཱ འོད འི།དག་ཏཱ་ཾ་ཉམ། སི་དང་ས། ཛུ་འཕུལ 


ཆེ་ཞིང་སྙེབས་ཆ་བ་མདེའན་ད་ བཞིན གཤིགས་པ་བརས་ཡད ད་ཀེ་གཙུག་གེ 
ཀང་ཤད་དོ། །མ 
ཐེབ་པའཿ་འགྱརརེ། 
གྱ 

དཔག་ཏུ་མེད་པནྣམ་པར་གདེན་མེ་ཟ་ 
:- 0 རཾ ོ་ 
རགྱིཧྱལ་པོ་འཁོར་ལེས་བྱསར་ཞས་ | 
ཁབས། གང་གི་པརས་དསྲ་བས་རམ། 

དད ་ 1 །རབ་ཏུ་གནས་པ་དང། བཟའ་ 


༧2 
༧༧༣༡ 
ཏི 


༤༨ ^ 


དང་། དང་རུང་ཏུསསསང བྣསད་པ་པད་པར་ཏག་ཏ། འད་དག་ལ་ནྲ་གབང་ན། 
ངོ 


༣ 


ཙཱ 
2 


བཱ་མས་འདྲ་ ་དང་། 





ཀ་པ་ལཾ་ཆ་ག་ རྒྱ་ཆེན་བསྙུན་པ་གང་ཡན་པ་དེ་ཐམས་ 


ལ༡་འདོདཔ་འེ་འབྲས་བ་ཕན་སུམ་ཆོགས་པ་དང་འདོད་པ་ཡད་ 










ཆང་དང་། 


རལ 


ཀཞལ་ངའ་འགར་རེ། །དུ་ཞིད་བཅེས་ལྔན་འདས་ཆོ་དང་ཡེ་ཤེས་ 


།དེ་བཞིནག་ཤིགས་པ་ཐམས་ཅདཀིགཙུག་ 
པ་ཞས་བ། བརེདདེ། མདོ་ན་འདིའི་མཐུ་ནིངས་སྦྱ་ི་མི 


| །བསྒྲབ་པ་སེད་པ་ད ཆཾ།་ 
བ་ན་བ ཐྲ དང་། 


གྲེང་གི་ཆེས་འབ་ཏུ་ཞུགས་པ་དག་ལ་ཡང་འགྲུབ 


། །དཀེན་མརེག་གསམ་ལ་གཉེད་པ དད་པ་ངང་།དེ་ དེ་ལ་བཞུགས་ལ་གཉོད་དད་པདང་། 





















་ ! སྤེདཔ་གཅེར་བསཔའེ 
བ་བ + ་ ཐབ 

རསྨབད་པན་ལ ས་སྙེད་ དད ་ དང་ངེར། ཞེ ཀ་ཡནེག་བླར རོ ས་པས་དདག་བསྲུངང་། །ལནྭ་གཞས 
ཟླསདས་མཞ།ངདཱ་ཏང་ བ་སམས་དཔའ རོ ལུལ་བྲ་གནས་བ ས་པ༨ སྭ་ཀུད་སདུ་དག་པར་སྙེད་པཿ 
རྭ་ན་ན། ད་ལ་སྲ་ག ཤིན་པི་སེལས་ ༥ ཅེ་དགྲིས། ཆེན་སྭསུའ་སྐུད་པ་ལ་ལན་དཤི་ ཟུས་ནས་དྭསད་པ་ལཅོང་ནས་དེན་སས་པར་འགུར ་བ་ཨིན་ཏེ། རྡི་ལས་ན་ཡང 
འདལ སོཾ ཧེ 





ནཾ ཀྭརའོར།། ནརན་མྲ་གཅག་ལ། གལ འའའ ་ ་ དོད བ་ལ 
འཛཾནཔ་ན། ཤིང་ཡས 


།བཏན་བཅད་པར་ལཱབ་གནས་སུ་མ་དས་པ་ཕེག། 





` ˆ` ༽ 
ས་རས སལདྱཀང་ཤའ ཡོ 0 སྭཿཀྱི་ 
དྲུ་བལཔེ་དའ་གནས་དེདང་ཞེ་ངར་སྟེན་སྲེག་འདཏུ་སྤར་ན་ 








བྲ ངཱ པ དྲ ༡ 2 
ཐཾ་འངསྒྲ་གལ་པ་དབངད་འགྱནའ། [གང སརམས་བཏའ་ཡག་ཏྲུཀུཔ 










རྒད ༦༦༨ \༽ 
ཕའ་ །ང་བླཝཾཀབ་ བཅབ་སྭ། འེམའི་སྲཾག་ཐུག ༨ ནས་འད་དཞིན་དུ་གཞས་བར། འགྱུའ་ 
་ གྭསུ་ ་ །བ བང་ཅུད ཏུ གླཏ་སེ་པས་བསྙུད་པན ཀེན ཇུ ༢ དད་ན་ཤན་ དས་མ་ཡན་པཱི་པུ ཡང་པེ་ཆ 





ཡཿ 





་༨༡ཤང། རམས་ལ་ན རེབ་བ་ཡེའན་ན། །ཤིནའ་བཞིན་ཡང་སམབེང་ ས་ནསཾལས་ཞཾབའགུར་ 





ཏེ རའགེངྲསགླདགག་སྙེད་རུ་བརྒྱད་དས་ན། ཐི དས་པའྲ་ གཾ ང་ྲ 
ས་་ ་ཡེད་པ། 
ཐམས་ཏད་ཀྱི་མ་ཚན་སེ་སྡེའ་སྲེག བཧྭས ཀཀ་ །ག་ཏ་ 






_~ ------- --- 5 - ----༤༤༤ཐ༩༤༧༠༤༤༢༤༤༤༤༤༩༤༤༤༤ ༤༨༠༠-༡༤-༤༤ 





ལམ། སེམྐས་གཡངས་བཟོང་འ་ 

འཚེ། །ལས་ དདག་ནི་དགཔ་དང་ལཱན་པ།་ 

།འབུང་བརའབུརའོ། །གཞནདག་ 
།གལ་ ཏཞིདརསྭ་ུརན་ཕུང་འཁེ༨ 


་ སེག་གྲེ་ལུག་མ་ཧལ་འུ་ 9 ་ །གཞག་ཡང་ལས་སུ་འགྱུ གྱའ་བ་འེ། ཟླ་ང་བཟར་ ་་པ་ིསི་ར་ ་ 






ན་པ་ཤེ་ངར་སྟེན་པར་འགྱུར་ཏ། 
ི་སབརའགུརར། །གལ་ཏྭཔཱན་ 
ལོ། །ཡངནོ་ ཡུལ་དདའྲད་གྲ་གེངད། 


རཆ ` 2 










༥ 


ཀྲ་ཀ་དགས་པ་འ ར། གག ་ 0 


བཾ འེ 








ས་ཏགས་པའ་ས 


ཟྲིན་པའི་དས་སྲུ་ཤིར་ 







།ངས་པནྨ་ཟུབ་དག་གིས་དེན་ཡེད 


ད་འགགར༤ོ། །དས་གང་ལ དུ 


\› ` 
པན་ཡང་གྲུང་དའ་འགྱུརའེ།། དནོས་འིག་པ་དི་ལས་གང ང་ཀ 








༣༨༨ 
- གཏན་གནས་པ་དེང་ ཐལ་བགཏེརན་ཡུལ་གཤན་དའགང གྲ ཡགནེད་པརའགུར་རོ་ ། དའཾཕིར་ 
གསེ་བནི། བལཁི་སེེགྷང རྔགས་སྙེང་ཆྭ་དརྒདཀསཱ པཿ རབ་སེམས་དཔའི་སུ་གཟུགས་དང་ ཀྭ 


༤༨.༨ 


ཟླ3།བམ་སམ། གླུ་གོདུཏ་ཧཆས པའེ་སཆེད་དན་ལྭ་གེས་གསང ཉེན་ཤག་གཅིག་བསུང་ ང་བ་བས་ཏེ། སྲེག་ཆགས་མད་པའི་ཆུས་ལས རོ 
= གངདུ་ལས་སྤརབཞིདྲས་ཟའོསྨྲ་ལས་པ་ལཤ་ཡིས་བའོ། །རྒྱལ་ 


ཀི་དག་འ ལནདེ་ལས་གཞན་པའི ཤིངགིས་མ་རབ་ཏུ་སྔར་། 0 
་གི་ཡས་ཤིང་དང་། དམངས་འི རིགས་ལ་ནི་ཤིང་ཨ་པ་སྨནས་ཡམ་ 


ན་པེལ་ནི་ཤེང་ཨ་པ་ པ་རཅདའི་ཡ་ཤིང་དང་། མརྱ་ི་སཾླ་གུགས 









ཀསྭབས་སར། དས་པའི་ 
དེ ད་ཅེག་དཀར་པྲེ་དཞིས་པེ་དད། གར་གར་དང་ལཐ་པ་དང 
་ ཤེད་ཨ་ཤྭ་ཐས་བ ཅོ །རྗེ ྗེའུ་རིགསཀེ་དགལནྲི ཤི ཞིང་ས 

ལ་ཤའེ་ཡ།རྲ་ ཤིང་དང། རྨ རྒྱལརྲིགས་ལ་ན་ཤིང་ཨ་ཐཱའི་ ་ཡར་ 
རྩ ཀ་ །དེ་བཞིན་ད་ལས་གཞནཿ 
སེེང་རུ་བརྒྱད་ཀྱིས་སྙི སྙིནསཱཾག་བ༽ །ཐམའ་ཡངད སེམས་དང་ལཱན་པ་འེངང་དེའི་ཕེགས་སུ་གཙུག་གཏོར་འཁེར་ལེས 
བསྱར་བའི་ཡེ་ག་གཅོག་པའི་ ་ ཡངན་ཨུད་པ་ལའི་པགྱ་ར་བཅེངས་༣ ཇིགས་ནས་འ ལྡིག་པ་འམ། དམག་གི་ཆེགས་ཞམ་པར་འགྱུར་ ང་འམ། གཞན་ཡད་ 


གདོཧུང་ བདྡནམ་པར་ལྡུང་བ་རེ འ་པེའོ་འགྱུར་བ་འམ། མགྲ་ང་འེ་ནད་རན་པ་བས། ཨའས་སུག་བྱསལ།་བཀ་གནས་པ་འམ། གང་གིས་འདེའི་དག་ལྗེག་པར་འགྱུར་བ་འམ། 
















ཀ། ཀབལ་བསག་ཏེའ་ བར་དབ། །ག 











༦ 





×. 1༧ 


༄༅། ཏྱ །འདྡཾཿ དག་དང་གཞན་ཡང་ངོ་ ༥ 'དད་པཿའྱགརར། །གེས།ལ།མངེན་པའ་སྲགས་ཏ་བགེསན་ངགའ ལརབཟང་ 
མངོན་པ རསུགས་ཏ་ 
ས་ཏོག་དང་། འབ 
7 








་མྲི་ཀྲ་འ ་སྲས་ ན་སྭཾ རྲེ་ཐར་ར། 
ཡཿ 











རྡིག་དང་བ ར་འ ༢ འཇ ས་ཁང 


< ༨ - == 
ངེན་རརྭས་གས་འ | 7 དདའྱ་སྲར་ཀ། 
- ± 


དཏུལ་ཞུགས་ཅན་དང 


> 
དབུལ་བདོང་། ཕྲུག་ད 
དཔའ་ཞང རྐམྣ་རགོས་ང བཾ 


ཨྭ་པ་འདྡ་དག་ལ་ཡང་ར་ 





༤༣༨ 


། 





¬ 


ནེར་ཤི་འདེ འཕྲེགབེད་དད། །སཱགསནས༽་ ཀུད་དང་སནྡནསས་དང་། །རལ་འབེད 
དག་ལན་ལས་སྤརད། །ཆོས་དང་ལཱན་ལརྐར་པར་སྤད།། །ལསརྣམ་གཞན་ཡང 






༤! 


འཇིག་རྟེན་གྱི དདམནྷ་རལ་པྟསེ། རཾ 
པ། །ི་ཤིད་བོས་པས་ཐལ་བཞི། །བཟླས་པ་ཤོགསུ , 








གཉིས་ན །ད་རྣམས་ལ་དཾའང བ་ཁེས་དང། །རྒལ་པེ་དག་ཀང་རྣམས། ངག་འྱ་ཅད། ླ །ཡའཿ འེང་ནདཀི་བབས་པར་འགྱར། ༈ །དེདག་ཐུགས་སུའི་ 
བ་སང་། །མགེ་བེའེ་ནད་ཀ ་ །ཤེན་ཏུ་ཉེན་ལེངས་ར ངདྲ་གྲར་ཀང་། །ལས་རྣམ་འད་དཀྲ་བ ར་ཏེ རཾ ནནཾ་སྐྱ་དེའ་དདག་པེ་ཀུན། །ཞགྭ་དདུན་གསུམ་ཀྱིསམཉམ་པའའཁྱུཀྐླ་ ` 





ལྷསྨ་ནམས་བྱསནསཀ་སཱནདུའི། །བདུུན་པྲ་ ཕགཊཱསཾ་ཿ ལ་ཡུད་དགེ་བརྡུལ །བདུན་པ་དངཔས་སས་སྣམས་ག་ཡེབས། ། །ཞག་བདུན་གཤིས་པས་ནད་ཏིས་འདབས། །བདུན་ 
ཕྲག་གསུམ་གྱིས་འཆེ་བརབྱུན། །ད་བས ་ །དདཔ་འདི་དགྷ་ནས་བའའབུཿ། གཉིས་པས་ཐོགས་སྤུ་རམ་བརའཁུས། ཞག་བདུན་གསུམཔས་ནསུསྔ་བག 
པ། དགས་ལས་འདེ་ད་བ་ཨེན། །སམས་ཉན་ག 
འདིགསུང་སིའྱརྐྱར། །སྲེག་ལ་གནེད་པ བ་པོ །སངསྦྱ་ཆས་ཀནྱ་གི་སྦད་པ་ཡིན། །གུང་པ་མཆེག་ནི་རང་ དཔ། །བཟཾས་པས་དག་ཏཿ་ཤིན། །དལ་བདག་ཏུ་ 








‹% 


ལ་བེའ་དོན་གཉེས་ལ། །འངགཏོཊ་་བསུ་བཏ་་བ་ ཡུ ་ །གདུགས་པ འི་ལས - 













༄༅། ༤ །སྷ་དའ་ལས། ། །ད་ཀའྲག་བྲབས་བྲ་ད འབར་ངེད་པ། །འད་དགའེ་དངསུན་པ་ཡིན། །ལསར མསསྣ་ཆོགས་བ དུག་ 
ཉིད་ཆེ། །རྐད་ག: ་ རཾ །ནག་ལསྐནག་པར་རཀཏུ་སཱན། འདྲེསལ འདེས་པའི་ལསྣ་ནམས་ནི། འདྲས་ 
ཅཅ ང་ ་ ཆོབས་སུ། !ཾ སམས ཡེ ` ° །དེལས་ བླངོས་བས་སདབ་བྱ། ནག་ 

ཾ ག་ཤ །ཡ་དདང་ཡདང་ །བའགེ། ངི 





ཅསསཉདམཁན་ འིད་སྲེད 


ངི ལིར ཀིར བབ རར 
དཀའ རཔེའི་ལས་ལ་གཞེ ལ་ཐོདལ། །ད་ཡྲ་ཐཱཀ་པས་ལཀ་འགྲའ། །སགས་ རོའ 
རྱ ¬ ༤༦. རོ 
རེ ཀེ ༄ 
ྲ !3ླབ པརྣར།ལ། བསས་དོང་ཡིད། །༨་འདད་ལས་ ག་སཱེང་པྲག་བཀྒད། པམ་ལསན་བད་པ་ན། 





།ལའིུ་འཔར་འགུར།།ཆོ་ག་མཐངབའི་ལསཀིི།།ཇམ་མུརདྲ་གབ 
ཧཀ།པང་ཉན་ན ¡2 དདཞེཀླ་ཀུབཔ་མཆག་ཚེང་འགུར། །དེབཞིན་བླཟས་པ་བརམ་ཡིས། 
ཡ་ཡ་ང། །གཞེཉླཀི་ ་ དུས་བབ 





བསབ་པ་པོནིམ་གུབ་སུ། །གྲུ་པ་མཆོག་ནིསི་གུབ་པེ །འདད་པའར 

བརའཙཱད། །།མཆེགོ་དངྲ་བ་མབརས་ཡེན། །ལས་ནེ་ ་ མ་ད 

བའ འི་ལསྭ་གུང་ཐེབ་ཕན། །དེ་བཤིན་བླ་རཱས་པ ཕྭ་བཱས་ཡིན། བྲ 
༧ 


ཅེར 


སཱེན་སྲེག་མཛེང་ད་ས་དྲ་བཞེན' འགྱུད།། སཆེག་གི་མཆེག་ འུ ཀྲ 












སྟདཛེགཔརེན་པ་ཤནཁྫུརས་བའིམདོ་ ལས།། སྡེལ 
།༈ 
ཟཀས་ ཞཱསུ་འཇས་དཔལ་བ 'གཞེནནུཿགྱུར་པ་ལ་བཀའ་ 
འདེ་ཉིད་ཀི་ཡེ་གེ་གཅིག་པའི་སགས་སམ། 








སྩལ་པ། འཇམ་དཔལ་གཞན་ཡང་ ཁྲེད་ཀྱི་ར 


/ 





འའ ༤ ® 


ཆེ ¬ །ཡིག་དུག ་པོ་མའི་མཐའ་ཅ ཅན་ཁེདྲ་ཀིས་ས རགསན་པའི་ཡེ་གླདུག་པའེ་སཱངཔ་འམ། དང་པེན་ཨ་ཡེད་ 






༢༣ ` 


འིཛི་གེ་གཅིག་བའིརས་བྲིས་ 
འྱ ` 1] འཆ འི པའ སྐདསདལས་འདས་ཏེ ༨༣ ¬ ༽ 


ངོ 
༥༢ངསཱང་ཏྲ་ཚད་ དུས་བ་མར་ཕིན་པན། འཇིག་ཏེན་སྙེད་པ་མདཔ་ 
སྙབསསུ་འགུར་བེདང་། གནས་སུའགགྱར་བདང་། དཔུང་གཉེན 
ཞས་ཤག་དུད་གསུས་བེ ལེ་བཟདྲ་བབ།ང ལས་ཏགས་ད ད།་ཚལ་དངབཅས་པ ་། 
་ འཇུམ་ད་གཙོ་དུད་བུ་བའ་ 
ིགསྲ་བསཤའ མས་ལའང དང་།ཐ༨་ པཀའ་ ་ ༨ས།་ལ་པཀ་འ་ཅའ བཅད གཞིན འགོགས 





སྭ་སྒ་ཏས་། 
















ནལྣ་ཡང་ཐེག་ ལས་ཁ འདསཁྱིཝ་ལེའ འིན་པ་ཆ་ 





ོིོིིིིཾ ཀ་ ' ༩ ཤ 


ཛིན་པ་སིད་ི་ནང་ནས་ ཨགོང་པཙི་རིཔ་བབཅས་པ་ིའ་ོ། །བང་ཆུབ་སམས་ 

༥ ནཕས་ལ་བརང ་ སྟེད་བཅེ་མོལྦོན་ཝདསཀྱི ཊེ་ཤབས་ལ་འདུདཔ་དཔདཿས 
ཀབཞག་ལ། འཇར་དཔལ་འ ཁི ་་ཀ་གཅིག་ པ་ཟླས་པ་ པ་འབྱུམབུལོ། 
0@་ ང་། ཆོད་རྔད་དང་། རསཆེན་ཁེ ༨་གང་ཙམ་དང་། 


ཨཱ། ཆ་གཉིག་འ ཀ་མིག །གཉིས་པན་འཇ་འབལ་ལ་འེ། །གསུམ་པ་ན་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད 
པད བད །མིནབ་པའི་ཡེད་ ཀྱི་བཅེ་མ་ལྡན་འདས་ཡིད་ཁད ་སྭཾ། སསས་ཅན་བམས་ཆད ལ་ར 


ད་ཀ ཧའ །ཞས་བསྒྲེམ་ནས་བརླས་བ་བའེ། །ཞུས་དང་། དྲཾ་དང་། མེ་ཏེག་དང་། སྤེ སཾ་དང་། བཤེས་དང་། པདམ་དག་ཀུད་དབུལ་བའྲབ་ 
ཟུགས ས་བྷཊ་འབའོ།དིནི་ལོག་ཏུགཏོརབརདའོ། །མཱ་ཏེག་དང་བཤེས་ཀ ད་ཏག་ཏུདངུལ་ རི །ད་ཉིད་དཿ འདེ་དག་ལ་སཱར་སཆེད་པ་ ་ 








འི ཁོ དཀྲི 
བ་ཀའྲ་པབ་དང་། །དུས་གསུམ་དྲུ་འུས་ཟེདཔ་དང་། གྲེས" ལན་གསུར་ 


ཤིངགཞིནདུྭ་ས་བ་ 








འེམ་དང་། སེངསེའི་ཁ་ཟས་ཀི་བར་བ 

ལགོ། བཞི་པཞི་དདག་ཉིད་ཏེ་བརྭསད་ 
ཅཾང། གཞན་དུག་སུཨཡན་ཐམས་ སྱཧ་ 
ཁུསནི་འསྭའྲ དེས་ཀི་གེབས་འམ། ག 


་བའོ་ ། །ཟས་ཀུང་ནཔ་ཀིའ་ 












རེ 


ཟང་པེ་དང་། ནམ་ཁའི་སཱང་པོ་དང་། 
རོན་པ་དང་། འཕགས་ས་སྦྲེལ་མ་དང་ ང་། འཕུགསམ་སྲབ་ 
མ་ཏེག་དང་། སྤེན་དང་། གཏེར་ས་ངང་། དོ 










༄༅། ¬ ་ 
འཕགས་རྭ་བླེ་ཀེས་རི་བཟད་པ་ང 
ཆེནསེ་དང་། འཔ་གས་ གཞན་ག 









ལྭུ་སུརསཆེད་ནས་འསྲའ་ དེས་ལ་ས རཾསེ་དང་།བྲུང་བུ་དང། གླང་པེ་རྭ་དང་། ལེག་འདྲེན་གྲི་གཟུ ཟུགསྲ་ཀེག་ཁར་ ་ས་ལ་དས་ 
སྭི དེ་ དག་གི་ལག་པར་སྡེ་པརའེ། །སར། སྭ་ཀསད ! གྲུ་གུ (གྱ་རག་ལུ་དང་། ཏལ་ ལ་ལས་ཤས་པའི་བཟའ་ ཟ་བ་དང་། རྒ་ ་ ང་། ལ་དང་།༨ཤ་དང་། 

་ ཀའི་བ དནམསྔ་ཀུང་ཡང་ རཾ བརདའ། །ཀུ་ཤའྲ་འཱས་ལ་འབུ ཤེདད་ ¬ཀད་གན་སནས། སྭསས་ 
༠ཞཿདཱཀུ་ཾཧནཛུ ཏེང་བར་བཞེ།༣། གཅད་བཏུངདམང་བ་འངོ། གཅང ་ ་དང་། 

དཱ ངོ ། །རཱ་ལ་སབཟད 





།དས་གསུར ད་ཤ 









རབར་ཡི་གེགཅིགཔའི་བླཟུས་པ་འབུམ་ཤཱའོ། ། །ཐ་མར་ 

ལྷ ་ ལུ་གཞེཉནུ་གྱུར་ པའི་ཞལ་དུ་བལུས་ལ་ཆིཿ ག་དང་ 

དཱུ སན་པརབས། ༢ །དདུ་ཡིག་ བ་ཡད་པའི་ འིགནས་དགཏ་རསྲ་འི་བཞག་བར 
ཀཀ ་ི་ 

དཱ པནཔ་པྲག་གཅགན་འཛོན་པ། ཕུགགཡས་བནམ་དུ་ཕངགི་འ འདྲས 

'ཐྲབ་བས་ཏ། ལས་ཐམས་ཧད་ལ་ཟུར་བཞེ་པ། དའི་ཚདདུ་ུ་ཊིང 





ཡི་ག ་ ་ བགྲང་དྲ 


་ .-༨ == ཝེ 
གའེ།། ཀ་རེག་དང་ ངཕྲེ་རེགསྲས།། 





དན ཀ་ལ ཊ། བཅོ དར ་ ཤས་༢བ་ཀེ་ 
འྨ་ 








¬= 
། དའེམདུན་ད 






` ས་བྲ་བ 





རས ཡདདཞུགས་པདའེ། གས་ད 





ཁཿཆུང་ གོལ འདེས་རོ་གསར་བ་བསདེ། ཤིད་ཨཤཱཏཱ་འས། རྭ་དན་མད་ ད་པའི་སམ་ཤིང་དང་། རལ ་ 
དྲས་ཅུག་པ པེ ཁི་ཆིཊ་དང་། འཾནཾ་དང་། ཞེ་དང་། ཿ རི ཟངས་༣ཁི་ཐ སདོ་དྲ་བཞུག་པར་བས་ལ་སཱྩརཱ་བད་ཡངས་སུད ཟླས་ཤིང་། བྲོང 





× ]> 


9ྫཾ2.19> 


°: 1 


༄༅ ཐཾ 1 ་ །ལེ་ནསཿ ཞིན 











མེ་ལཱ་སྤན་དྲང་བརད་སཱ། 
དཔལ་གཞེན་ནར་གྱར་པ་སྤན་ 
ཧྭ་སཱཧཾ། 










དཾ  ་ སྤགས་བད་ 


།ག། ཀླང་། ཀ་སྭ་འ 


་་ དནས་བཅེཡེ་ལྡན་འདས་འཇམ 
སྲར་སྟཏཱཿཐ། ས་ཏེ སྭཧཾ། ཡི ་ཀ་པ་ཡ།། གཾ དྷཱ་པཾ་ཀ་པ་ཏེ་གེ་ 








ཤེན་༈་ར་རེད་ཡིན་དྲ་ཤེར་པ། །ཁིསི་ཏེག་དང་རུས་དབུ བལ་བ ར་ས དེ་ནས་སྡེན་བསྲེག་བ །ཁེ། ! 












བསུ ངོ ` ༨ བྲ ཆོ་ལ - ` 
„ གས་གང རྤ - ནྟ རྒུ འེ ཌཱ །ན༨་།་སྭ་བད་ནྲ་ཀ མར་དང་། ཀ་པེ་ཆའ་ ་ ཤེ། ་ 
6 དཔེ ཅ་བ རོ་རེ པ་རི རརིིིྣ་ིྲཔྨྲལྲསཾསསསྣི་ + རེ 
འཇམ་དཔལ་གྲེ་གཟུ་གས་མཐྲེང་བར་ཁྱབ །ཚཏཱཀྲེ ཀ། དབ  ཏ།་ཀའ་ཏ ཀྱིས་སཱེང་ས་བཅད་དས་ླ་རལ་ཕེ ་ཕེ་དབང་ད་འགྲར་འོ། །སེ་ཏེག་པ ་ལ།ཤེ་དང་། སྤད 
ཅི་དང་། མཧགྱེ་ཏ ཏགས་ནས་སྲེན་བསེག་གྭེ དས་ནན༣༣དཔ་པ་འགྲའ་ར། དྲ ཙེང ཟོ རེ 
| * རྭ ཟག །ཤད་ཀ་མ་ཡ་ཤང་གས་ལ་འབ་ཏྲ་སའ་ལ་ ཏལ་གེ ས་སཱིན་བས་ནནེར་གྲི་བདག་པེར་ 

འབའླ། །རནྲུག་པརས་ར་ལ་སེ་་ཀྲས་ག་ཤས།ང། \ ཀྲ་བམའ།་ འདའ ± 5 ༦ 

༦ ༽ ` སགཀ་བ རོ ཕདས་ནའན། སྲེ བྲ ༩༦ ༥་(༥། ༣།་ཀེང་༤- = 

ངོ ༦༩ཆེ་ < པེ མས་ཅད་དགྲའ་དའ་འགྲེར་འེ། །ཤིང་ྭ སྒན་ཡར་ཤིང་དང་། ཞི་དང སྡང་རྩི་དང་། ནར 





།ངང་ཧྷ་པ་ཏི་ཀ་ཤིས་ངངས་སཱཾན་སེག་དས་ན། བུ་སེ་གང་འདེད་ དེད་པ་རྟད་དེ། །ཤིད་ཨ་པ་ 

མཁབ་ཏག།རལ།ཏིཀྲ་ཀྱིལ་སྲིན་བསྲེག་ཁ་ འདུམ་བསན་གངས་པས་པར་ ཁྱ ། 
ར་ཁྲི་ཀཊ་བསེག་འབས་དས་ན་ཟས་ལ་བད་པ་ཐེབ་པའ་ པའའགྱའའི། །ག་གུལ་དང་། ལ་ཏེག་པཱི་ཡང་ཀུ་ 
༽ག་བདནྲ་གྲ་གེངྲ་བབ་ པ་འགྱུརའེ། མ་ཁ ་ 
༽་ འགའ ལི་ཤིའི་མེ་ཏེག་ 
སེདན་བྱདད་སངནཔར་སཱགས བརའྲའུག་ན་ཁེས་པས །ངརོགཞིས་དགའ་ 
ནདྭགས་མཐདན་ཡད་འུང་མིདབརའགྱུ་བའི། །རརྐཏུབཟླུས་བཧྲས 
་ ཧུན་པར་འགྱྱར་ བའི་བེན་བོར་ 





གྱེས་ཏགས་པའེ་སྤེན་བསྲེག་འབུམ་ཕྲག་བས་ནགྲེའ་བས་ཞ་གཱཾཔ་དའ 





སྨརས་གཱུཾན་བསྲ དུས སས་བ ཀད་ཤི་བྲ་ 


ཡུལ ལ་འདེད་པས་པ པད་མའེ་གྭེ་ ༽དུས་བས རེ 













སཿདང་ལཱན་གཅིག སཱེུན་དགྲོག་ 
དས་ཏ་སེན་ང བས་པ་དང་། ལུགསའ དཀེ 
ཅུཿ 







/2/2 


' 






རབང་ར་(བ། 


།གཏསྭ་དདཔ་ད ཅོ 





/2/ 
/ 





ས་བ 
༩ 





ས་ལ རྫས ཀ་ད\་ 


་ལེཀས་འ།འོ།ཁ་ར།འྲག་རང་ལ་ན 
ཀས ཀ་དང་ལཱན 








༩༡༡༥“༧ ⁄/77 (/༧༠/-༧༧. 
༩༩ ༩༩༩ ླ 
ོ གའ །འཇགས་པ་ཡདདག་པརདྲ ་ ལ་གསན་འཇིགས་པ་མེདཔརའགྱུམའོ། ་ 


བལས་ནྭའོབ་མེདབ༣འྱརརོ། །ད་ཞམཔེ་ལེ་ཏག་གིས་སྤིན་བསྲེགབསན། གང་གི་ཕེད། 
ཐངས བྲ མ་ལ་མ མ་གལ གོ་་ 


` ༧ 





ཿ- 





= 
འབྲེ པའ: 















བའི་ས་ཏེ་ཀ་གས་གས་འ་གེས་ནམས་ཐེབ་པའའག 


ས་བསམ 7 
གིས་སྙེན་བསྲེག་དསའ་བྲེད་ 


བདན་སུགས་པ་བས་ 


༥༦ ÷> 


རརཾ། །གད་དང་ ་གངའདོད་པ་དམས་ཅད་ནིསྭ་མའིམེ་ཏོག་ 
ཨན་དེ་ དང་འྲད་བའི་གེས་ཐེང་པརའྱགརའོ། །མིག་སྨན་ལ་ལན་ 

བཱས་པ་དསའས་ཡང་ཞལན་ར་ལ ཡམ་བཟང་པ་མཐེང་བརའྱརའོ། 
ཾ །ས་ནས་ཤག་བདུ་ལ་དུས་གསུས་དུ ད་སཱན་བྲསཾ་གདས་ན་དབང་དའགྱུརའོ། ། 
ཤག་བདན་ལ །དུས་གསུས་དྲ་སེན་བསག་དསན་དབངདུ་འགུའརོ། །བླེན་བེ་ 
སར ཞོ ་ གས་ནདབངད་ གར་འོ། །མདན་འ་འདེའ་ 














1⁄ 





འོ། །མདུནན་འདེན་དབང་དུ་ཐེད་པར་ 


འོོ 


།བུམ་ཟ ཟི་རམས་དབར་དུབེདཔར་འདེདོན། འེ་ 


བདེད་།། སེ པ་མྭཧོ་འི་དང་། ཤུ་ཏི་གཟིག་ཏུ་བས་ཏ། 
ཐུད་ནའ་དང་ལཱན་ཧྱིག་པྲ་ ཞག་བད།་ ལ་དས་གསུས་དྲ་སནང བསེག་པོས་དད་བང་ད་བྱ་འ་ 


± ༽\༨་ ¬ ` ཅ༅ 


¦ 


།དེ་ནསྭ་ཧལ་འག་ད་ 





ཤེད་པའ་འདེད་ན། འབྲས་ས་ལུའ་ཆན་སའ་དང་ལཱན་པས་ 


- 


༄༅། ཁེ །ཤུག་བད དུག་ལ་དུས་གསུས་དྲ་སཱན་བས་གདད་ནདབང་ད་འགྱརརེ། ཏི འ་ངདྱ་རད་བར་འདིདོན། ཀད་རན་འཁེའ་གད་ བུའམ་དང་ལཱ ་ པས་ཞག་བདུན 
ལདུས་གསུམ་ཏུ་སཱིའ་སག་བསན་དབང་དའགུ༢ 
བཤོ་མདེ་འམ། ཁང ང་སེང་དས། ཤིང་ག 
འྱགུརརེ། །བླ་ར་མ་བྱ་དད་བླ་ཟུས་ཞས་གཅུག་པད་བའི་ངབ།འཀའ་ཐ 


\༄་ 
ཏདྨཊཱས་བརས་ཤནད་ཐསསཿ །སྲ་བའ།" བར་འ 


བཟས་པ་བ་ ་བས་ནས་མདེ་གུསྲ་དགའ ལ་བག་པའ་བས། ཀ་འ 














༤ །ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བས་ཏེ སྟེཾན་སེགབས་ན་ 
གའ།བཀའྲསའོའ། གདེང་ ལཿ བ་ལས་ཏེ་བླཊས་པ་བས་ད་ནད་དངྲ་བལ་བང 
་ལ་འདད་པ་བ་ཞིད་ ༈། གྱུགཡུ པུད་བཉིང་པ་འ ཀྲས་ 


= ཧོ རཾ 


` 
འགྱར་འེ། མགལ་པ འན ད་ལ་ནི་གེག་ཁྱགཾས་ལ་ 











ད་ པའསྤ་གིས་ཡེབས་སྲུབརང 


༤ 





༡  /23 


༠༨ འྭ་བར་ ་ །རས་བྲཾས་ 
ཉིཆོ་གའི་ལས་གཞན་སྤར་བ ཿ ཧོ 





པ་འཇམ་དཔལ་དསྭཧུང་ཟད་རུངབ་རས་བི ས་དྲ་གཞག་ལ་ 
རྒྱལབེར་འུགུརའེ། །སྭའཱམའི་མེ་ཏགམར་གྱིས་ཏགས་པ པས། ་ 
ཆད་ཀྱིས་དེནཱ་རེའི ད་ ཀེ་རེ 
ནདིནའ་སྡང་སཱེན་ཕརའགྱུའའེ། །ནད་འཇེསད ' 
ན་ནེདདད་འབུ་ནམས་ཐེབ་པརའྱགུར། རྟགཉཏུ་ཏི ཡུ་གིསཱན་བསཱག་བས་། 
འཛུ་བས་ནད་སྟེང་ཐེབ་པ་འགྱུ་འའེ། །བེ་ཏེཅ་འི་འབསབ་དང 
དྲ སྭའ་ ཊཱ 
པས་སྙིན་བསྲག་དྲ 





བུའི །ཊ ནནྱ་ཀྱི་ཡ་མཿ ' ཤིང་ལ་གུརགུམ་གཏགས་པས་སྷིན་བསྲེག་འབུམ་ཐས་ན་ 
པྲེ །གང་གི་ཚད་དང་ལྔན་པའི་དམ་པའི་ཆོགས་ཀྱིས་ སིན་སྲེགབས་པ་དེའི 
གལོ་ོ་བོའོ་བི རར་བར་འགྱུརའོ། །གེ་པཾའཾ་ སྤིན་བསྲེག་འབུམ་ཧས 
ཆན་པེར་འགར་ར། །གུགུལ་བོ་ཡམ་ཤིང་སྣེངར་ ་ 
ད་པརའྲུརའེ། བ་གཅིག་བ པ་ལ 
དྨཾནིད་པར་འྱགུརར །ཤམའི་ལེམའི་སྤྱཾན 
།འེ། །ཤིང་ཀྲ་ར འབེའི་མེ་ཏོག་ལྔ་མ་ཅན་འོ་མ་མོད་ 
།དའདུའའ་མ་ཏོགཞིས་སྣིནབསྲེག་ཧ་བ་ལ་ནི་དབྲཔས 


















འབྲུ་ཆུར 















༄༅ - །ཟེགས་དབང་དུབ་བ་ལའ། །ཤི 


༥༥༣དྲང་། སྭང་རྲ་ད་ ་དང་། རར ཀྱེས" །དཀྲས་ ཡཊིསྲེ ནབས་གའབུ་ བུམ་ མ་བས་ནནདྲ་བ སས་ཅད་ལས་ཡེས་གལ་ 
རྔུ ཐོ ་ གས་མཏག་དི་ རཱི 


དངདུ་བཞུགན་ནག་ཁུ་བདེ་བར་འགུར ར་རོ །ཤིང་ཨླའི འིམ་ཤིངགེ་མཏེག་གིས་སྦེན་བསྲེག་ 


ལ་བཟེངས་ནས་གཡུལ ལ་དུ་ཤུགས་ན་མཆེནྲ་གིས་ཟག་ང པར་སི་འགྱུརའོ། །བཅེམ་ལྔན་ 
`` ༢ : ཏུ 
གེ་རེགས་ཀེ ནུབ (བཏང་ནས དབ་སྲ་གིས་གཞན གིས་དཔུར་འཇིགས་པར་ འགྱར་ 


ཙེ 
སེང་དགསནས་གཡུལ་དགུགས་ནརཐེངབ་ཤིད་ཀིས་གཞན་གྱི་དཔུད་འཇིགས་པཏ 


བསསན་གསནའི་ལམ་དུ་ཡདལ་ཇི་ལཱཔའ དཔ སྟེན་པརའགྱུཌའེ། །རར་རཾ་ 
རྲི ་ དཔ་ལ་གཞེན་ནརྱ་གསང་ །ལཁེའ་བསའ འགྱེ ། 
ད !! ཀྭའས་པྲ ཆེ་ཀ་རྗེ་གསྲསྭ ། 5 ༦ 


ད་ ད་ 


༢% 





འདས་འཇུས་དཔལ་ག ཞིནཊུན་གྲུར་ ་པའེ་ 
འེ། །གཞེན་ུའི་གཟུགས་ཤེ་གས་ི ཀྱེཿ 
བགྱར་རོ། ར་འ 
ཙུ །སྣ་འེསེ། ་འེཀ་འ། ཡན 

ལ་ད་བཞིནདུ་མར་ར ལ་རརཆལ་པད་པའི་ 





ཕ་ན་འཁབ་ཏྲུ་སར་ནས་པུལ་དང ང་ངོས 











ཐཾ པརོལ་ཏུ་ཕི་འྱ་གེགས་བམ་འཛིན་ 
།ཤབས་གཡེན་ འམདུན་དུ་བུསེ་ལ།ཁྲབས་སྙིན་པར་བའོ། །ཀླུ་དང་། 
(སྭ་ཀི་མཆེད་ཡེའ་གསེལཏ། ཨར་ག་ཤིགསསུ་གསེལ་ལེ། །ཆོག་ཕུམ་ 
ནདུ་ ྨ བགྲས་བཅང་སནས་ད་བླབ རཾ ། །རྒྱལ་མཆན་གྲི་ཕགརྒྱས་ནི་སྤན་དྲང་པའ་ཧྭའོ། བཀྲ པ 
ལྤུན་གྱི་ད གསིགཉུགསས་གསའ་ལ། ་ལེ། །གང་བའི་ཕ པགྱུ་རས་ནིརཁོད་ཡེའ་ནེ། །རྟགས་གཉི་གཔའི་པགྱརས་ནི་མ་ཏེག་དབུལ་ལེ། །ཡིད་ལའེ་བའི་ཕུགརྒྱས་ནི མན་ 
མེའ། །གཡེ་བའི་པགྱ་མསའི་སྤེས་སེ། །རྣ་བའི་གདྲ་ཀི་པགྲ་རས་ཀྲིའེ། །སེག་ཤངགེ་ཕཱགྱ་ཆས་ནི་བཤེས་སེ། །ཆོག་འདིཞིདཀྱ་མཚནམེ་དང་ །ཉི་སྭ་འྲ་རེ་བཞིན 
ཇི་སྲེད་བཟླས་པ མང་པོས བརདགུའེ རྫེན །ཕི་ནསཾ་ནི་ལསྣ་རམས་དའེ། །སྣ་སའི་སི་དགགྱི་རུ་མཆར་འྲེ་བ་འི་རུ་བོལ་འདུས་གྱིས་གཏོར་ རཱན་ཨུལ། ཐེབ་པར་འགྱུརའོ། 
མཆན་སྭོས་མའིས་ཏག་གི་ཆོགས་བཅར སྭ་ལཱནའདསྭ་ཀྱོམ ། 


དུན་དྲ་གས་ཏྭ་འལ་ན་བཅེས་ལུན་འ ཟདས་དང་ར རུབ་སམས་དཔའི་ཚོགས་ཀྱི་ཡེངས་སུ་བ། རྩ ་ 
༄ 


° 

དེ ༩༨༨༨ 

༧ རེ 2 ` 

རོལ ཁྲབ གླིགས་དར། །ཀླཐཐ་ཨཧཱ 
རཾ 





ཨཿ » 2 


ཅེ །གང་གི་དེན་དྲེད་པ་ད་ ཤིདྱཀཱ་ལས་བའེ། ” །གསེ་སྦེང་ད་ཞིང་ཨའ་ངའི་ཆ་ནས་བྲར་སས་ད། ག་བུར སཱཿརྱི་དང་སྲེས་པའིསྤེས་ཀྱི་སྟིན་བསྲེག་དྲསན་རྒྱལ་ 













རཾ རྩོ = 

ཏབས་ཐེབ་པའ་འགྱརའེ་ །བླཟས་པ་ཤེ་བྲདས་ད ཁཇས་དཔལ་རང་ ཞིད་ཐིང་ད་འ་འགྱར་རེ། །ཆོས་འ ཏད་པའ་ ཡང་ལ་ངོའདེ། ད་དང་ལྤནི་ག་སྐཱ་བ་དང་ མངེོན་སམ་ད་ 
ཟོ = ༤ི ཅ་ ༡ ཡིེ ཤྲ 

སཱང་བར་འགྱརའེ། །ཕུའ་ ལྭི་ལྕེགཔ པའིཤང་ཏུང་སམས་དཔའ་འགྱ ཚ།། །བསྭ་ཏེ་ཆེ་ག་གསུས་པ་ཚོགས་སྐེ།། 

ˆ ཅྱ ཡིེ ° ཟོ < 

༨ ས་ཅན། ཕེགས་གཅིགན་གནེད་སྤེན དཀའ་བའ་དད་པ ཕེགས་ཀ ལས་པན་འཕྲེག་ར། གསྭས་དཤརདྱི་སཱ་ན་འ ཁྱུང ང་། 

`༽. དོ རཱ རོ 

ད་དད་འདྲ་བ་བཤག་ལ་ལནྣ། དང་། ཡཁངས་དཀརའ་དང་། སཱ་རང སས་མའིཅདདདོདའཔོའི་གུ་ གཟུགས་བླནཏགསནས་བཿདཅིང་ིནམག གདུས་ནགང་གི་མིང་བཟུ བ་ད་དབང་ 








།རྒྱ་ ག་གི་འ བྲས་ཐུས༔ སཾན་སཱག་བསན་གང་གིས་མེང་བཟུང་བ་ 
བྱེགུརར། | ཤིངོ་སིང །ཏ་ཀུས་ སྙན་པ བརས 
སས ༽། ཀགངཀེ་སྲང་ཀྲིས སཱཾན་སྲེག་བས་པ་ད 


འགྱཚ་རེ། །ཤིང་ན་དར།་འ 
༄ ` ÷= 
༦ གྱུར ྲ 


















དབད་དུ་འགྱུརའེ། 


ཅེ 


ཐམས་ཧད་ཀིས་སྤིནངསྲེག་དྭས་ནཐ 
མི་ཏོགགི་དནཾསེསྷོ་སང་ ཅཱ་བརད་བུ ངཆན་པེ་ཝེ ལ་འ རྱ གད རཿ པར་འ །ཟི་ཀགགིསཁན་སས 
ཐུ རཾ རྔ རཾ སག་བསའ་ཤལ་བ་བརས་ ཅད་ལ་ འདཾདཀུསཔར་འཕུརའོ། །སྨན་བྤམ་སྣའི་ 


༨ ༔ ས་ཏ 













བེདན་གསེར་རེད་པར་བྱགརའོ། །དག་ལ་ཞེ་དང་། 

ཅོ གཅ 

ཁུ་བཅུད་མའདང་ལྡན་བས་ཟངས་ སའི་སྣོདདུགཞག་ལ་དྲ ནས་ད་འཐུངསའ་གེལ་བ་ སས་ཉད་ལས་ནམམ་དརྩོསལབར ཅུར། ། 
ནང ལ 

ཤིནཏུཞཾ་སྭང་བ་ལྷན་སྟེངྱ་རཱ་བྱསད་བེང་བ་ལ་སཱགས་ཏ་ཁེས་པའི་ས ཅི ཁས་དས་ཀི་ེ་གའིབྔ་ོགསོ། 

ཀྲེ ¦ ། ཟོ མཆོན་མ་འདེས་པ་དག་གིས་འཕགས་པ་འཇམ་ 

པད་མའ་གདན་ལ་བཞུགས་ཤིང་ཆེས་འཆད་པ་འྲབིཕཡ་བཞགས་པར་བའེ།། གསེན་པགོས། སུ་འབགསར་ཁོད་བཟོ་ཆེན་མི། །གཡས་ཕེགས་སུ་འཕགས་ཕ་ཤྭེ 

རེ ཐི ེ 





གོས་དན་མ། ཅང ཀེ་བྒ་ནཔ། ། གེསད་ ཀརྨ བེ་དགེསཔ་བྲི་བར་ ར་དབེ། །དེའི་ཁེག་ཏུ་པད་མའི་མཚོ་ལ་ཏག་ 


་པས་འཇོན་པའེ། །འཕགས་ས་ག ཞན་ཀྱེ་མི་ཐུབ་པ་པེ 
ཟོ ཧྭ 


ཧི ་ 
ནས་པ་པཱཱ་ཆེགས་ཀེ་ཁབཔ། ; 
གཅག་ཏྲུ་འིབར་དཏེ། ལེག་འདེ་ ཅི 

མ། ཞག་པ་ བདད་དྲགཏུལ་གོཉཐིགསང་ རཱ 
ཀྲ ་ གྱེ 
རསྭ་བིས་དནབ་ བ་དུ་ང་། 







༨ དམའི་སླེད་ ་བ་ལ་ལ་ 


༩ 


ངེ 


ཅགད་དུས་པ། པ་གས་གཞན་དུའེ་འེད་སཡི་མགོན 


བིན་བར་བདིན་དྲ།། 









་ 12 


དོ ཁྱི། ། 





དྲཆུ་བས་མས་དཔའི 










མ་ཁྱབ བངས་ལ་ཐངས་མའི་སྣདཏུ་བཞག 
བརའཀུརབ་ནྭ་བུདུནནི་སཆེག་ཏུ་ཡེད་གཞུངས་བ་ 


༦ 
་བར་འགྲརཀྲོ། །ཁམ་པེཿསེ་མ་བཏང་བེ་ཁྱས 
ཟེས ཀོ ་ ( 
མཆུལ ལབའུགཤཇིསད་ཁུལ་འུ །བུ་ལ་ཞས་ཤ 


འཚ། བླཊས་བྗྗེད་གཞན་ཧེ་ང་ 
། དང་པ་བླམངདས་ཏདུས་སེ་གཡོས་པའྱིལཱ་ངས་འདྱའགས་ཏ།ཇིསེ 
ཱ ཤ༽་ག་སི་ཐུང་པར་འགཔ །ལྕེངའེས་སཱམ།བཀླ་འས།ཁི 

བབའྩ་་བདཔ ་ན།དཾ ངེ 
ཤིད་དང་ལཱན་བརྲ་འེདཾརེང་ན།འ འདེས་པའོ༢༢ ལ་གྲི་བུདས་ལཿ 


ལིག་བུ་སིག་གམ། བིལ་བའེ་ལོ་ 


ཟསན་པ་དྲ་ ངེ། ཀ་ ཨཚན་ 
རབ ་ དོང 
ཱ ངོ 1 ་ ར་མ 










ལེད་ཟེས་ལྕགསགསུམ་ཀྱི་བཀྲེ་བ་གས་ཏེ། ཁར་ 


ངེ རྱ 
༢ །གམཐནས་ཅུད་ དབད་དྲ་བྲིང 


།བསལ་ང ཟི ་ གཞུན་ཤྱ། ཤྲ 







ཡབསའ་བབར་མེད་ང 
་ གཾ 
འི ར་ཨ 














ནཾ 


།བརས་པ་ཡང་བ བཞུགས་ཤིང་ 
ངེ ་ 
མཐཾ་བེད་ཙམ་གྱེས་ 


བཅོམ་ལཱན་ འདས་འཇམ་དཔལ་དས་ལ་ཤིང་ཨྒམའིས་ཏག་འདུས་ལུལནླ་རན་པེ་རནགེ་བེབ་པར་འགའ་  ཤིང་ཀ་འང་ར་ རྩ་བ་ལས་བྲ་བེང་ཙམྲས་ཏ། འདེ་ 






ཉད་ཉིམེ་ཏོགཐ་བ་གཅིག་ཕུ འབུམ ཕུ་པན་དམ་མདཔན་ཐབ་པའམུརར། 

ལས་མཐེ་པེད 'པའ་འགྱར་རོ། །ཞི །ཤིང་ཨ་ཤདྦ་ལས་སེར་གཅིགཙམ་ 
¬ ༄ 

གྱ་ཚད་དུབུས་ལ། རེག་ བུསཔང་ཁང བག ་ ཞཿ །ས་བཀའ་དའ་འ ཌཱ ་ཅད་ལས་ཤས་ལ་མ་ཏེག་ཐམས་ཅད་ཕུལ་ན ན་གང་འདོད་པ་ད་ཐེབ་ 






འེ །ུཏུཟུས་ཕ་དས་ན་མཚམས་སེ མངཔ་ལ 
ལངས་ཤིར་ འཇས་ཤིརྒ་ར བྱ་ཧད་བླཟུས་ན་སས་ 





` །གླེངཾགཞན་ངགནས་པ་ལ་འི ཤག་འི་ཀྲུ་ར་གཅིག་གིས་སེ། །སུལ་གཞན་ན་གནས །གཞེན་འདག་པའིཆགས་ཡིི་སཱགས་གཞནཧས་ཆོག་ 


།གང་གི་ཆད་ཏུ་ལསྲ་གས་པ་ཉིན་ཞག་ 'བདུཀྱིས་ 


















བསྟན་པ། དུསུ་ཀི་མཛའ་ལ་སམས་ཉན་ 

_།དུས་ནིམི་ཇད་འཇིགས་པན། 

ཡེས་ང་ཤུད། སེམས་ཉན་བསེད 

ུས་སུ་སེས་སཅན་ལ ལ་། ། 

7 བདང | བ བདཔ་སབ་དའ གཞན་ག །དེ་དག 
བསྣན། །སྒྲབ་ང་དརྗཾག་པ་རྣམཧ ེ རི | །སྦགེས་དོང་རྤྱད་ནིང་ཡེས་ 
ར་ཡེ ཆོག། །ཐྲུག་པ་རཆེག་ག དགོ །སངས་ནས།། ± ༡༠ ཀྲ །འཇིགཏཊཾ་འ འདན་པ་རམས་ཀེས་གསུངས། ཤཱཀྱ་སེང་གེ 


པ་དྲང་ ' ཀ་༨།་- 
ན་པ་དང །སྔགས་ད་རླད་ཀི་སེེབས་དང་དེ། །བསཱན་འགུསྨ་རཆེན་ལྡན་བསཞན། 


དེ་ཆོ་གནས་ང་ལཱ་ཆོགས་ལ། །རྒྱལ་བ་མཆེག་གེ་གསུངས་པ།ཞེ། །ཆེ་གའེ་རྒལ་པེ་རྒྱ་ཆེ་བ། །འཇྲི་གརྟེན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕེར། །འཇམ་པའི་དབངས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ། གྲེག 


བདིནིངཡི་བསྟན།། ། པ་ཁཇས་དཔལ་ཀྲིས་བའི་རེགདང་རུབསེ་མས་དཔའེ་གྣ་སྣེད་ཕལ་པེཆ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཤིནཏུ་ 
ར་བར .ཧརྒ། ༽ཾ ཀས་སྲེ།། ད། 


རྒྱས་པའི་མདེ་ལས། ད 
་ཀྲ་ཐང་པསཾ། གཞན་ཡང་གནས་གཅང་མའེ་གཞལ་སེད།ཁངལ་གཟིགས་ནས་འཇམ་དཔལ་ 






















ད། ༢༤ ¬ 
གཞེན་ནུརགུར་པ་ལ་ང བཀི་ལང་ ཆེགཡིགླད་ཁ་སངས་ བོད་ཁ་ །ཾ གང་གི་དུག་ཀི་ཐམ་དལ་བསྒྱང་པར་འགྱུརརོ། ད 
ད་དོན་ཡེད་པ། བད་བླ་ནར་པརྭ་སཱིན་པ། རེ འའི་ཆེས་ལ་སུང་བར་འགུའ་བ། ཤཿངནསུཿ་ 
ཅེ ། །དདས་བའེས་ལཱ་དའདས་ཤུཀ་ཐབ་པས། འཇམ་ད པའ་གཞེནནཿགྱརཔ པའི་སྭཾ་ཤྩོགསུངས་བ 
དགོ་ཉིད་བསམྱ་ཤིས་སི་ཁབང། མི་ས་ཉར། ཟླ་སད་པ། རྫུ་འཕྲལ་ཆེབ། སྲིད་པའི་རྒྱ་མཚོ་ཐམས་ཅད་དད་།སཱག་བསྔལ་ 
༄༄ ° 





དྭྲ་པ། འབུང་པེ་ཐར།ས་ཧད་ཀིས་བཟེད་པར་དཀའ་ང། འཇིག་ཇནྲ་བམས་ཤད་ཀེས་སགེས་པ། འ འབུང་པེ་ 

། མ་རུངས་ཐམས་ཅད་བཟེག་པར་བེད་པ། ངས 

རྒྱས་ཐམས་ཐད་ཀྲིས་རྗེས་སུ་ཡེ° འདོས་བའ་ར་ཛད་པ། པ ཕུན་སཱས་ཆག ། འཇྲ་མདབ་ལགླེ གྱང་སྙན་པ་ལ་སྤགསུ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆེག་དེ་གདཞ་ན། ཨེ ཨཾ 
། ན༦འན་ཁར “བས་ཀེས་འཅོ་ལ། དུས་གསུས་དྲུ་བས་དདཉེད། གིས་ལན་གསུསར་བ བ།ཡེ་ག་ 

= \2 \ ༨༤ 

¡68༩ བཅདཔ་ཡིས་ལའི་སེམ་ཁགས་གད་ (པཾ བས་པ ཊ། གལ་ བཅདོས་ད་ལ་ 

རྒན་བྲ་མ་ས་ཧ དྲ་ཀྲི་ རྒན་པ། གཞེན་ གཟྡུགས་ཤུན། དླ་གེས་པྲ ཕག་པའ་ འདིས་བཞུགས་པར་ པའཾ། །གཡེ༈ 

པད་ས་རྐམས་པ། གཡས་སུ་བཔ་གས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པེ བེ། །སེདདུནའ རེ ཏར་ གས་ཤིང་སྤེན་གྱེ 


༣ 
3༨༨ ` 


གནྲསཾས་སད་ཐེ་གས་པའ། །ཁེའ ཁཾརཾ་ཡྲུགཏུནྭའ ཀྲ་ བཞུག་པར་བའེ། །ས་ 
ཡེས = 


༄༅། ༤ །གསུས་གྱི་སྣུག་བསྙལ་ལས་གྲེལ་བ 
༨ ༨ ཟོ ཟེ 
ཇི ལེས ྱང་ཐེབླ 


རར 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་མི་ཐུང་པ། སེད་པའ་ལས་ཐར་ས་འ ཉདྲརམ་པའ་ ་སྔེངབ ཀ་གད་པ། སྲངས 


ཅི 








ཝྭ་ཀ་དེ་ན་ཡཾ༔ 
འབུས་ཕ་གྲང 





















གདུང་དང་བཅས་པའི་མཆེད་ཏན་དང་། རསྭ་བས་ནུའ་ཏུ་བ 
ཛའ 
བླཟུས་ནས་མཏེག་སྟེངར ཆུ་བརྒྱད་འ ཇྲུམ་དཔལྱ་ཐཱ་ཞིལ་ལ 


སྒྲ་ནཾས་ཀུན་ལ་དབང་གཱའ་རྒྱལ་པོརའགྱུརའེ་ 
པར་འགྱར་འེ། །ཅི་སྭ་ མ་སྦྲབས་ཀུ ཀང་ལས་བསས་འད་ 


གུས དང་ལཱ་ 








ཀའི་བང་ཏས་ ཏཀས་པས་སེངལ དད ་ དབས་དུ་བ་མེད་པ་ས་ར༽ཐེ་གས་ བགྲཏཱས་གོ་བས་ཏ། ཀང ཙས་བཕགས་འངསདཔའ་ས་ོབབའྱུར་ང། དེས་ཅི་ 


ཤིའི སརྲ་ཀྲ སེལ་བར་འ གྱར་ཏེ། 





སྭ་ཀེསྭ་རྒུན་འརད་པ་སད་པར་སཆན་ཐེག་བགཏུ་བ བདུག་ཏབླབས་པ 
དས་ན། ད ཊི་ཁག་ཏུ་འཕགས་པ་འཇམ་དཔ ལ་མང ངེན་སད་གཤེགས་ཏབབ་སེ་རེས་སྡེན་པདའ་ ྲནོོོ་ རའྱགུར་རོ། | 


༽ 
་སའས་འརའི་སྔ་རེས་ས།ཐིང་པ་འག་ ཁཔེ་ལས་བས་ལ་འེ་བའ་ན་འག་ངང་བ་ "ལའ་ཀའ་དྲག་ །འ་པེའི་འདེ་གས། ངང 
ཤང་ཆུ་བ་སམས་དཔ འི་སྔརས་སུ་ཐེང་པ བྱུར །ཧཊྣཾན་དའ་པེ་ལས་བས་པའ་བདླ་ར་ ལག་དང་བཟས་པཁི་སེའ འདུག་ཙར་ཅན་དམའ་པེའ་འད་ ་གསྭ་སྐས་ནཱ་ལན་སྡེང་སུག་ཤིང་དགང་གཟའ་གྱི་ 


པོ 





༄ཙོ། ° །འནསྟེ སེེངྲགྲག་པ ས་ལྕླབ་བཉལ་ 


ེབུ་དུགགིནཆེད་དང། སབཤེགསྭ་ཚེམ། འདྲབཾ། + 


བསྐལ་པ་ཆན་པེར་འཚེ་དརའྱགུར་འོ། །ལུཊ།ཤག་ གཤ "འ།ངཾན་པར་ད་ 













མི་ཟ སའེ རྲི ར་བ་བ 
འལ དད ད5ེྲཨྲེོོ་ བེ་སཅདདམང་དྱ་དང།སེར་ཐས་ ཅདལས་རྒྱལ 


བར་འགྱར་ཚེ། ད་ང་འཐལ་བསན་ 
3 ༽ལེའའརོབ བཅའྭ་ཀུའི། གསར་སྭའེ་བེའུ་དང་ 






བ་པ་ ད་སིད་བླ་ཟུས་པ་ཧས་ལ་དེ་འཐུངས དབེས་པ་ 
༣བཤུག་ནས་ཇེ ང་སེད་ཏྲཱའུ་ ་ཤས་བྲེད་ 
ས་ཨངས་ར།་བཀྲི་བཅ་བད།ལ བ་ལ་བ 

གིས་ཡངས་ས་འཀ དརས་ལ །ཡང་བརར་ ་ སུང ང་དའ་ཁྱགུརའ། །སྣན་དེ་སྐུགས་ནདེ། སཱདབའགྒུའོ། 






ཟྭ ཚའ། སན་ང་ ཀ་ར་ར།' བ་རེ 





` 


ཟླ་ས་པ་འབུམ་ཕྲག་བཏུ་གཉེས་ །ཤསན་ཟིག་པ་འཛེན 


༧སད་པ་ པ་ཇམ་པའི་བཆུང་སས་ས་དཔའ་འཕག 
༣སཅདཔས་དས་ལ་བཅད་ཉིང་སྣེནསྲག་དས་ནག་དདུན་ྱིས་ 
འགྱོར །ཏིལ་ལ་ཞེདང་སཿྱགེས་ཏགས་བསྡ་སྣིནསེགའྡ 
། ད་ལམ་ཏོག་གིས་ཧལ་དུ་བྲག སྐས བཟླསྤུར་སཾ་བྒྱད་དས་ 
'ཏ། དཔལ་བརག་ལ། སན་སཱེ་ཕོཝམས་ཅད་ 
།ཏེག་གེསར་མ་ ཊལ་སྤིན་བསུག་ འབྱུམ་ང དས་ན་ནདྲ་བམས 


རྒྱ ུ་བྱ་ཧད་དསན། འཅི་བའི་དུས་ 











དོ 





༨ ༨ ¬ ¬ 
£ 5 པའྭབུསྲ་ཧ་ ཀཾས་གང་དང་ 


བཿ འར རོབཅུགྲཉས་བ་ས་པ 





འཇམ་ འམལ་ཁེས་སེནབདའེན་དུཁྱས་ར རྟགཏུ 
དངང་ད་བྱག༡༡། །ཀ་གལ་ཀིའིལ་བླྱ་ན་ ཤགྲགེེ རགགུའིཏདས་མ་ལམསངགས་པས་མརབ། སེ 
༢ ༤ ༥༦ ` ` ་ ངོ ཏྭ 
ལབས་ལ་ར 


1 ཐམས་ཧདྲ་ཀདས་པའི་འཱསྱ་གི་བདག་པེ་ངན་པེ། ཟླད །བབ་ 








ལ། 0 ས་ལམ་ལས ཟླ ཟླ་བ་གནེག་གེས་མཆགཏུཡ་ ད་བཞང་བར་ 









འདན་བསའད། ངས་བ་ཡེངས་བ། 


འི་ལས ༈རས་བད་ 


$9858=༦༦ 


༄༅། ༦ [ཀྱ་ཆེ་འཕག་ གས་པ་འཇས་དཔལ་གྱི་ཞ་ལ་ཐཱན་སཧད་མཐེད་བར་འགགུརརེ།། ། ༣ ། 
འཕགས་པ་འཇས་དཔལ་གིསརས་དྲེས་ཀེ་ར་གའི་ 
ཟི 





ད ༦་བའི་ཆེ་གདང ཆུང རསམས་དཔའེས་སཱེངཔལ 


ལའུརབ་འཐམ་ལས་ ཉེ་ཤྲུར་གསུམ་པ པརྗེགསསྲཾ།། ྭ དུ 
གཞན་ཡང་གཞས་གཙང ན།འི་གཞང་སྐད་།ཁང་ལ་གཟིགསནས་འ ་ སང་། རྒྱད་དང་། རེག རེག་པའྱི་རལ་པེ་ 
དདཤིནགྲ ཀགས་པ་བམས་འབྱ་ཀགཞུག་ཏར་ལ་སེགས་པ་དང་། སྔགས་ཐཱམས་ཅད་ཀྱི་གུབ པའི་ཤནས་ཡེདདེ། ད་ཡང་མདེར་ 
ེ །རྒང་དངྱ་དན་ཆ་ཉེད་ལ། འཇམ་པ ཡའི་དབངས་ན་འབ་ ཀྲུབ འགྱུར །གང་ཨངད་ཡི་ སཱགསྣཊམསན། 

རྭའྱཀྲད ༈ ཀ་པ པའི་ཤ་དང་ད་ ༼༨་ལ། །ཨྲཾཀེ་ཡ་ནི་ཁེཿ་ཡ ཡུག་སུལ། ཁཆ་དདེསྲུའི་ཡུལ། ཁ་བ་ 
ྱན། །གང་ཡངསངསྦྱརས་སྤེན་གསུངས་དང་། །ད་ལཱར 


༢ 









ས་གས ༥འགྲབ་པར་འ 
བཾ 


ཡང་ནི་གསུངས་པ་དང་། །མ་འེངས་སངསྨ་རྒསརམས་ཀེས་ཀུང་། 


།།འབཅན་གྱི་ །ཞང་འབུངབ། །དཝནི་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པརྡའགྱུར། ! 
སྐེ་བེབསྐལ་ལྡ ན་བཟང་པེ་ ལེ །ཞེབའི་ལས་ཀི་བསེ་ ས་པར་དེད། 


།པ ད་མའྲི་རགས་ནི་གུབ་བར་འགུར། །མཛོད་དང་ནོར་བུ ༩ 





་ །ད་ན་གུབ་པར་རབ་ཏུ་ས ང་། །གཉེདསྤེན་ལཱ་ཚྙེན་དག་དངནི། །འཕྲེགས་གདེད་ལ་སྐགནས་དང་། 6 ་བའི་སྔགས་རྣམསཞེཾ། །དེ་དག _ 
༽ དཾ 

ཉུཊབྱུབ་བ་གསུསས། །དནསྐ་དག་ཏུ་ཀྲུ་ ཤའཤྲཾང། །སུགླང་ནི་ཁེར་ཕྲུག་དང་། །དེགས་དགའནཱངེ་ནུར་ས་དང་། །གང་གིའི་ཡུལནིཐཾམས་ཧད་དུ། །ད་བཞིན་ནོད་ 

དུའིརིགས་གསུངས་པའཾ། འབུ །རྒ་ར་ཚེ་དདྲ་གླིད་ངེགས་དང ང། །ཆུ་ངེ་གཟེ ནི་བྲམས་ཧད་དང་། །དགའ་བའི་གོང་ཁེར་སིང་ཧ་ལར། །སྤ 


'ཀྱི་ལྦཞཾ འགུབ་པར་འགྱུར། །སྒྲེལ་མ་ཁྲེགཉེར5ན་དག་དང་། །དཔལ་ཆེན་མ་དང་གགས་རན། གསུད རནྣམས་ཀྱི་སྔགས་རྣམས་དང་། ཌཱ་བའི་གྲེད་ཁར་ 
ཱུ འབིག་བེད་ི་ནང་གནས་པ་དང་། །ཡུལནི་སཆེག་དབད་འཁེར་ཡུགཏ ཏྭ། [སྙིན་དྲུགབུ་ཞཞ 
སུལ་དང་ནི་ནགས་བཅས་ལ། །ལེག་འདྲན་བགགས་ཀེ་བྲད་པ་ཡེ། །བརྡཾས་བདགའི་གྲུབ་པའའགྱུམ། 





་རྒྱ་མཚེ་དང་། །ཤརཏི་ཡུལནིཁེའ་ཡུག། །དའ་གཞས་པ་ལ་ 
འཇམ་དཔལི། །ཁེར་ རཡུག་ཏྲུ་གུབ་པ་ཡེན། །རྩེལྷེ་ཡང་ཆིང་ཏང་དནི། 








` ×` 


¿ 


༄༅། 


༨ 


༧2 རྣམ་ང པ་སྭ་ཚོགས་བཤགས་བད་པ། །དས་བསྟན་སཱགས་དངལནཔ་ཡེ། །གྲུབ་ངཡེ་ཞི 
ཡིད་དྭགས་སྙུ'་གཞས་བསྟན་པ་ཡ། །མ་ཡཾ་ཟས་བེད་བདན་བལ་དང་། །ཡེ་རགསྦ་དལངེ 


¬ 


(ཤེཀ་རཱ་ ཏག་གཟུགས་དུས་དང་། །དུསཁྲི་རས་ཕྲ་གགས་པ་ཨིན། ལཱ ན་དང་ད [རེབ 
ཅ་ །མསེ་སྭ་ ཟད་ནམ་སཆིགས། །གཟའ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་སི་བཟད་དང་། 
བའ་བ བདན་དའ། །དེ་དག་ཞིང་དྭ་ །སུཿ་བའ་གྱི་སྲུངས། །དེ་ལསེགས་པའི་འ འི་འད་པེ་ ཀུ 


རེ །ཀླང་པེའ་ཆྲ་དེད་ཡང་དག་ 'ལཱཞཱ། །ཆེ་བ་གཤིག་པེ་གཟི་བརྗེད་ནེ། །དེ་བཞི 


༡ གླུབ་པའཾ་ཞངདུ་གསུངས་པ་ཡཾན། ༦ ར་ །དདག་པ་གས་སྲུ་བུབ་པ་ཡིན། །ྷ་མེའསུགས་ཀྱ་གཙེ་བེ་དང་། །གང་གཞན་དེ་བཞིན་འཇིག་ནན་པའི། དཾ 
༩ ཡཱགས་རྐྱུད་ལྷེ་གྲེགས་དག་ཏུན། །བརྟན་པདག་ལས་ཁགྲང་བའབགྱའ། །ནགཏུ་ཡི་དགས་རྒྱལ་བ་དང་། །གཤིན་རྔ་ཀྱང་ེ་བསྙན་པ་དང་། །ཞབའི་ཁུང་འཇུག་གི་སྟནཔའི། ། 





གས་གྲ(‹ ཀྱན་ཕྲུང་ཐ །ཀ།༽ང་ཀླ།དྲཀ་པ་འབས།ར ༢ = 
.ལྔགཨ་གཞན་རྲག འགྲན། །གདུགས་འིང་གདུག་པའ་ལས་དང་ནེ། ལ་ཡ ན་སུ་བྲསནཔ་ཡེན། །སྔགསྣ་རམས་གཏུགས་པའི་ལས་ནམསནི། །ལག་ྡ་རྡོྗས 


བསྙན་པ་དག། 


།ཤེ་ ཀ།ི་སཱགས་ཞེས ཊི འབཏ་བླསྒྲགས། 





།ལྗེ་ཡི་ཕེགས་ལ་རྟ ས་སྟར ། 






།གྟྲ་གཏང་བའྱ་སུ། །དདག་ག ཕེགས་དགཏུ། །སྤྱུར་ཡད་ནག་གྲུ་པའསྭང་། །ཞི་མས་བཤད་པའི་སྤགསརྣམྭ 
སའ་གྲང་ཡེདཔ། །སྤགསདང་རྒྱུད་ན་ར་བཏུ་འགྲུབ། །གནིད་ལཱིནདངངང་རྫུ་འཕུལ་ཆ། །དེབནི་ངསཱགས་འགྲུབ་བར་ 


"ཨག |; 


འགྱརཾ། །དིས་པརམསནི་རེངས་པ་ཡེན། །འཐུང་བཀྲུན་ལ་ ཞེརསེནཞིང། ཆིག མཐེངབའྱི་ར་ཡིས་ནི། །སེབེ་རྣམཿ ས་ ལནེར་སྤྲཾན་བེད། །ལེངས་སྐྱད་ལྡནཞིང་མཛོད་འཕེལ་བ། ', ༩ 








ཞེརྱི་ཕེགས་སུ་འགྲུབ་བར་འགྱུན། ངེ ས། །གནེད་ཡཱན་ལགནྡོ་རྡརི་དང་། །བུང་ཆུང་སམས་དཔའ་ར་འཕུལཆ།་ 
སྤགས་པ་ པ་མཆགནི་དམ་པུ་སྭེ། །རང་ཉིད་སྲེ་བ །ད་དགོ སཱགས་ནླེ་གུང་པ་ཡིན། །ད་བཞིན་རིགས་བརྐུད་སཱགས་དགན། ། །ཤྲ 
བྱ་རྐད་དག་ཏུགནས་པ་ཡེན། ཆའ - ་ །དང་ གས་སགངཔཡིན །པདྨའེཿ ཤས་ལས་དུང་བའྲསུགས། །དེ་བཞིན་ཤར་ཀྱི་ ཙྩཾ་ཐོགས་སུ་འགུབ། ། 
ལྦེ་ཡེཕེགས་གནས་པ་ལ ། རྡེརྫི་རིག་སཞ་འགྲུ་ ར། ། རྨིགས སྲུས ་ ངཿ ༥འཆམས་དག་ཏུའིན་ཆེན་རིགས། །ད་བཞིན་ནུབ་བད་མཚནས་སྲུནི། 
དེ་དག་གྲུང་པར་འབ་ཏུ་བཏགངཏ རེ །ལྷེའངཀྱེ་ནེམ་རསསདགཏུ། །ད་བཞིན་གཞེད་ སཱཾན་རིགས་ཀུ དའགྲུབ། ། ཤར་ལཱེ་དག་གི་ཆ་དག་ཏུ། །ཉན་ཁེས་རྣས་ནཾགཟི་བརྗིད་ཆེ། 
ད་གནས་པ་ལ་འགྲུང་པར འགྱུར། །དེང་ཤརདག་གི་ར་དག་ཏུ། གམན་མགོ་ང་ང ༽ །རིགསནི་འཇིག་རཱན་ཀུནྱ་གྱིས་མཆེད། 8 ད་་ 


347 / 





ཞེག་གི་ཕྲེཀ་ཀུ་མདག་ཏུ། །འཇིག་རྡན་པ་ཡཾ” རཿ ༥༨༣༥ །ས་འེག་འཇྲག་པར་ འགྱུརབའི་སྤགས། །རེགས་བརྐྱད་ཀུན་ལ་འ ཤུམ་པའྱ་ུད། ད་བཞན་འཇིགཏེན་དས་བའིསག། 


8༦9 ༦× 12 


༤ 

༄༅། ོ །གཅུག་ཏེང་ལ །སེགསའང་བྱ་སགས་པ། སྭ 

གྱི་གྲུབ་པ་ཡིཀ། །ད་ང་ ་བཞིན་གཞན་ཡང་སཱགསྤ་རལ་ས། །བདླུའི་རིགས་ལསྲ་ རར 
ཟིགས་དགྱ་ཀང་། །དུས་གསུམ་ཀུན་དྲུ་གུབ་པར་འགྱུར། །ད་དག་ཞིང་དབསཊ་ངྭ་ས། །ད་ཡ་དསན་ཡེབས་ས་་སྙན། རྒྱལ་བ འེ་རིགས་ཀི་སཱགས་གུབ་པ། །སངསརྐོས་རམས་ལ་སྦེན་ 

འབྱུང་བའེ།། བྲེ རིའིརི་གས་དགའི། །སངསྐྱ་དས་ནམས སཀེ་བར་ རམིའདུས། །གཞརྱ་དུསསུ་སགས་རས་། །ད་ལས་གཞད་པའེ་རེགས་འགྲུང་ཡིན། དི་དགྲ་གུབ་པའི་དུས་སུ་ 
གསུངས། །དུས་གཞན་རདཏུབསནས་ཡིན། ` ལེ བ་པ་རརཾག །སྙ་བ་གསུ་སྦྱ་གིས་ཐེབ་པར་འགགར། །རྟགཏུ་སཱགས་རྣམས་བཟླསཔ་དང་། །དདང་ཡིདནི་དེསྡེ 
དང་།།རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ལ་རང་དུཕ། ། །གྐུ་བ་འ དལ་འདྲ་ཀུང་པརའྱ་གར། །དཀེཊ་ར་རིག་གསུམ་ལ་གས་པ་དང་། །བང་ཏུངསསས་ཀིས་བྱན་པ་དང །ཤཾས་རབ་ཆ་ཞིང་སྡེ་ལགནས་ 

ག་ལོ །བང་རུད་སྡེམས་ལ པགནས་བ་དག། །འབདཔ་མད་པརྭསགསནསས་འགྲུབ། །སེསས་ཅནནམས་ཀྱི་ལས་འགྲུབ་པ། བསུང་ འདྙནབ། ། 


གཏུ་སཱགས། ཤིདྲགུབ་པ་ཡེན རངས་པའི ཟྲ་སམས ཤན འགྲང་པ་ སཱད། ད་འ ད་དེའྱ་ཧལ ལ་དད་དགིས། །ཅེ་གའྱི་ཧྭལ་པ་གསུང ཨ་པ པནེ།།སངསྦྱ་རས་གཙོབེ བེ་དུདཔ་ཡིས།།སཱགསནསསྤྱ་་རའི 






རྲ 


སང་སཱ་པབསགསངས། །པད་ཀརཀུནནས་ཁེརཡུགཏུ། །རེ་རྔ་ཅན་ 
ད་འགྲུབ། ། །སྣ་གསརསས་ཀུན་ཀྱང་ལེདས་སྤེདྲ་སྐར། །རྡ་རྗེ་བདྨའི 








། 




















༣ ཉན ཏ# 


ལས་དག་བསུན། སྔ་སྦྱ་སྲསུས ཀྱེ ཐུ་བེ ལེར དའ ཟླབ་བ་མ་འལ་ཏེ། །ད་ནཾ་གསུངསྦ་ཆེག་ནབ་ 'ཏུ་བསྙན། ལུགས་ནི 
གཞེན་ནྭའབ་ཏུ་ཤེན་ཅིག་དང་། །གངསེ་སབསྦ་རྒས། རག་ཏུགི།།འ འིག་ོནའདེནཔ་བཞུགསླ་གརཔ། །དེ་རད ཤིན་གྲུབ་བཞི།/ བྱ་ཏིལ་ི་་དྲུག་ །དེ་བཞིན་འཁོས་ལེས་བསྒར་བ 

དྭབ། །གི་བརྗེད་སུད་པེ་རབ་དསྲུན་དང་། རྒྱལ ཐཱ དཏཾ གདགས་དཀའ རཔེ།།རྒལ་བས།་མངའེ ཡེའ་གསུངཊ། པ་ན། །དཾ" ལ་སེགས་པའི་གཙུགཏེའནི། །དེ་ཡཾ་ཚན་གླུབཔའའགྱུལ། །གང་ཆེ་ཞཁེར 
འ་ཞ འཛམ་གྲེགོདད་ངུལུ་གྡོ།ཆེད་ཏིརལ་བོངབོས་སངསརྒྱས། །རང གཉིས་དམ་པ་བཞུགས་པ པནི། །སྤགསརྣམས་མ་ལུསབ༢ད་པ་དག །དེ་ཡི་ཚན་གྲུབ་པར 
འགྱུར། ཁའྲ་ འཇེམ་དཔལྱ་གྱི་རྔཿ བའེ་ཆེག གཟང་ཆུང་སཾཔས་དཔའི་སྣ སཱ་སཱེད་ཕལ་པེ་ཆ་ཐེག་པ་* པེ་ཤཾནྨ་རྒྱས་ཕའ་མང་ལས། ཞིང་དད་དུས་ཀྱི་ཆོག་དས་པའི་ལའྲུ་ད་འབུམ་ 
ལསན་ཤླུར་བཞི་བ ་རྔཾ་ཀྲས་སྩེ ་སྲེ། དད ཆེ ད། 















གྒྱན་ 





བུང་པས་གཤན་ཡདགནས་གཅང་མའི་གཞལ་མད་ཁང་ལ་གའི བིགསས་འདམ་དཔལ་གཞོནོ་རུར་བྲོ་བཀའསུཿ འཇམ་དཔལ་གཞེན་ 
སཾམས་ཅན་ལ་ཡེད་པའི་སྤྲེད་པ་དགའ་དང་སེ མ་དགེ་བའི་ནན་སྣ་ནམསནི ནྲ ཤད་པར་བ ག་ཡེ་ཤེན་གཅིག །ད༣ས་ཿཇཡདཔ་ལ་གྲ་ 
ངེ ་ 


་བྲ་རིས་ར་བྲས་ད 
ནུ་རས་དྲསན་སྔར་བསྙནཏ། 
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་ 


རྲེ ༠ །ལས་ལབས་ཏེ། དཅེམ་ མ་ལཱན། འདས་ཀྱིས་ཞབས་གཉིས་ལ་སྙི་ངེས་བཏུད་ནས་ཐ ལ་མེ་སྲར་ནས་བཞཅེ མ་ལྡན་འདས་ལའསྐད་ཅེས་ག གསེལ་ཏོ། བཅོམ་ལུན་ 
འདས་སེམས་ཅན་རྣམསནེ གཞཉྱི་ཡུས་ལཿ འཇུག་པའ་སམསཉན་ནམས་ཏ། འདགས་པ་དད་ ཞོས་དང་། གྲང་པ་དང་། དྲི་རྦ་དང་། གནེད་སྒེན་དད་། སཱིན་ 
བདོད ལུ ཐྲ སར ལྟེ་ཕ་ཆ ན་པོལ ་ལསྤེགས་པ་ རྔ ཏྲ བ་ལུ ༥ ལར་ ཆབདྲནསང པ་སྭཱ་ཾགས་དང་ རྟགས་སྣུ་ཆོགས་དད། མིདཡི་ད་པདད། འབྱུ 
བནསས་ཀྱིསམས་ཀྱ་སྤེད་པ་དང་། ་ སང ་མའ ་དས་ལས། དདེབར་གཤགས་པ་བསྣན་པའི་དུས་ལགས་ཏེ། དའི་དུས་ལ་བད་པལ་མཁུནན་ལགས་ 
དཀའ་བ བོཤདདུ་གསེལ། །ད་སྐད་ཅེསརྒྱ ལ་བའི་མཆེཀའ འཇིག་རྟེནྭ་གེ་འཛེན་པ སྫིསགཾཾིཾཾ་་་་་ 
གིབསན་ལ་འདུག་པརའུ་རཏ། །དེནས་བཅེ། ལུ ུ 

གཞུཊཀྱེ་ལུ ལུསྭཤུགས་སམས་ཉན་ནེ། སྔགས 
སསཱངདོག་ཏུ་སི་རདཔས། རྟག་ཏུ་ནགས་དང་བ་བདག། 






སཾ ® འཇ ན་པརདེད། གཞན་དགའེས་ལནསེམས་ཀིསི་ 
འཇྲུག་པ། །དགེ་བའིསི་ལ་འཇིན་པདཔད། འབ་སུགས་ 


་ 


དག་དད་གསེབ་མེད། །མིརྣམསཀེ་ནི་མདེག་ཀང་སྒྲབ། །ཞི་མ་དགན་ཆང་ལ། དད་འཇུ་བརབ བྗངད་པ་ཡྤིཀ། །སི་རས་ནེ་མུབ་པ་ཡེ། ད་ཡི་དུས་སུ་འཇུག་པརའཛུར། ། 
མཆན་མེ་འྲིུནགེདང་པེ་ལ། །ཡར་ང་ལ་ནིསངབར་འྱུར། །རབ་མཱགས་དགེ་བའི་འ ལ་བ་ལ ཞིགཆེས་ལྡན་མི། །གང་ཞིགག ཤས་གཉེན་ལྡནཔའན། །དདག་ 
ལནིའཇྲུག་པསྣང་། །འདེད་ཆགས་བལ་བསྔ་ཛུ་འཕུལ་ཆ། །དེས་ན་མི་ལའཇུག་པ་ཡིན། །ཕེགས་གཙང་སྭ་བེ་གཏུང་བ་དང་། །རྒྱུ་སྐརསྐརམ་བཟངབ་དང་། །ཉིན་ཞག་སྔགས་དང 
ཆུག 1 ཁབ འད དག མ་པོ །ཅེ་གས་རེགས་དབས་བཤག་ལྡན། | །དེ་བཞིན་ཟུ་བཉེང་ལ 1 ་ །ཞགས 














ས་ད་ལ་འདུག་པན། །དཡེ་སེས་ལ དོལ །ྭནའེ་མ་ཏེག་དགའ་ནི། དལ ན་བཟང་བེ་གུརགུམ་བསག། །སྲེག་པའི་ 
ཁིཞཱ་ཨེས་གསེལ་ང་བ བ།།དཔ་འ་ 


།།དཔའ་བའི་རངདཞིནོས་སསྦ་ཀིས་ནི།།སེམས་ཅནད༽ིགསིལ་བ་བཏབ། ཆིག་ི་བཟང་པྲེདཊེདཅིང་། 


དྲངས་བ་ཡཾས། །ས་ ངུ འདུག་པ 


༄༅༨ 
ཆུ་དང་ཆུ་གཙང་དང་།།ད་ཡཾ་མེས་ལ་ 


= 
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༄༅ ཤྭ ༢ དཱ ་ུ 

འཇེ ཅ ནར་ནདེབཞིནོངས་པ་མེད། །སྔགས་ཤེསྤ་ཀ་འཇིགས་མདཔས། །དནས་ཇི་ལྟར་འདེད་པ་དྲི | །འཇམ་དབུདས་ཡད་དག་དནནས་ནི། །འདི་ཡིས་དུས་སུ་ 

་ ཊག དུ །བའུག་ཕུད་ལཱ་ཡི་ཤུག་རྒྱ་འམ། །གཅུག་གཏར་ལསྤ་དང་གཞན་པའ་བཅིང་། །ད་ནས་ཕགལ་ནི་བཅེད་བསྲུ། | །སྣེདནས་འེགཏུ་འདད་བཞིའནེ།།དནསདེ་ཕི་།ུ ངཿ 

་ ! 'དང་ཐམ་འདཏུ་བརྡེད། ། །དེ་བཞིན་བཟར་དང་པེབ་དུས། །འདང་དང་སའེང་དུས་དགདང་། །དབཤིན ལྟར་བདཨུར་པ། །འདྭལཱནད ནདསཊིས་བར་འགུར། ' བུས 

ད་རིག་གིས་ནི། །ཆགས་བྲལ་དས་ཟིན་འབཏུ་བའ རྩཾ། གང ཡེན་རེས ངོ ༣ ' བཞན་འདཇསས་ 
དཡནོདས་བན་ཆིག་གས་ནི། །བདན་པན་འགྱར་ཞི་ བཞིདླ་གུབ་དང་སྒབ་དའི། ' 

ཤརྣམ་པ་དང་། འརལ་ཧདརུབ་དྲག་བཅེས་དང་། །ངཾས་བརབང་ཏུབརན་པེ ང་ང ར་ལ ར་ལོ ང་ ཞིད་གཞདུ་སན། རེ བཞིགསུབདང་སྤུབ་བའི་ དད །གང་ཞིག་ཆོགས 

དབདུས་དད རོ 3 པ་འདད། ར་པ །ད་ང་ཤིན་བ ཅུད་སེསཾསཁིགས་དང་ །རཾགས་སད་ ཿཉིད 

མ་ཡིན ཅན ས་་བསལ་ཝཱན་བརྗེད་པའདསིན།།དས་རེག་གས་སངེ ངེ།འེན་པས། །བདེན་པ་ཀུཤནད་སེན་འབྱུད། །ས་ཉེགཉས་སཱན་རལ་འ ཐར་་ ྲ་ རཾ 

ཅགྐད་ལ་གད་ཧུང་ཟད། །ཡད་ལ་བསམས་ཞེད ཟླ་བ $5ནལ ༢༣༥ 

¿ 8 གི ་ ངདུང་འདྲུལ ཐད །དདག་བམས་ཞུད་སྟེན་པརདད། འི །ཅི་འདེད་སདེན་པ ་པརརེ་བ་དག། ་ 

པ།་ །ཨུའདྲུ་མཆེད་ཡིན་བུལ་ནས་འགགྱལ། །ཆེ་ག་མཐེང་དའེ་ལས་ཏེསཀ། ། །སྭེད་ནི་ཡང་དག་བསུངབའ་ཤེད། སེམས་ཧན་ 


ཅོ 





ལའིསྱེ་གནཊ་ལྟ་ཞ། 
ལུས་ཞིའགྱེལ་བ་ཡང་། །ས་ཡེ་སྭཾངདུ་ ཧེལ་ད་ཤིད། །གཞུག་ཏེངསུགས་དངལཱནཔ་ཡེས། །སཱགསན་ར་གཟགསང་པ་དག། དེ་ཉེད་ཀྱས་ ཞིབསྲུང་བདང་། ཁུགྱ་་ཀྲ་ 
\ 


་ལཱས་ནེ་བད་ལགས་ ཅྱཧའུ། །སཾ་ཡེཾསཱ གྲ་པ་ཡ། །བ་སུང་བ་འདི་ནོ་རབཏུབྷཏག། །སྣེད་ལ་རྟེན་ཏ་འཚོཿ ཤེད་པ། ། 
འེ་སེམས་ཅན་ཤིས་མི་ནུས། །སྣ་བེསྣེད་ཏུ་གྱུརཔ་ལ། ་ །ད་ཡེ་ཆག་ནེ་བརམ༢་གནས། །དུ་ཀིཕུལ་གིའབཏབླགས། ཁོག་མ 
དང་ལྡན་པ་དང་། །དེ་དང་དེ་ཡིས་རྟགསནཔས་དང་། །གཟུགས་ནི་རབ་ཏུཊ ལལ ་ འདོད་དང་ལན་བའིི་ཐ་དག་དད་། །ད་ལས་སྨན་པའི 
འགེ་བའི་རྟགས། །ཆིག་ཉིདྱ་ཀདཞི་ཤེན་ཏུ་སཱན། །དེ་ཞས་སལ་གནས་ ཨྭ་ལྷནམསྭཱ། །ཆགནི་ཀ་ཤའི་གྲེང་།དེར་ ཆུགས །མ་གདྷའི་གནེད་རྩིཉ་ 
། །དེ་བཞིན་ཨྭ་དའི་ཡུལ་གི་ཆཾག། རཿ གཔལེཞཔེ་འབ་ཏུ་བསན། །གཟི་བརྗད་འེན་པེ ཨཿ ཝེད །དེ་དག་ཤར་ཕེགས་ཆེག་ཏུ་འགྱུར། །གང་གི་ཡུལ་དུ་ཡངདག་སྩས། 
གང་དག་ཆེ་གྲཏུ་བསུན་པི།» ། །དེ་བཞྲིན་མེ་འམོ་ཡེ་རེག། །ད་ཡི་མི་ག་ཏུ་རང གྲད། །རྟག་པེ བན་ཊའེ་ཆག་འགྱུར་པ། །གྱུབ་དང་རལ་གྲི་དེག་པ་འཛིན། །དེའི་ཚརིག་པ་འ 'འཛིན་པ་ 
དང་། །དྲང་སྲེང་འདོད་པའི་གཟུགས་ཡན་ཡེན། །དེ་ཚིག་མངེན་ཤེས་ལྔ་དང་ནེ། །དྲ རམས་ཀྱེས་ཡེངས་སུ་རྟགས། །གང་ཡང་ཡུལ་ཚོག་མགདྷ། །གང་ཡངཤའིཀ་ལའི་ཚིག། 



















.དང་། 









མེ ཞོ་བའི་ཀིའ་ཀབང་བའྲི་བཞད།། ཟི 


༢༣༩ ཏཀ།དའ།དང་། །༣༨ཀ།༣་༢ད།༠། 


7 སསན་༣ ༽་ཀཾ༡༢༩༣བཊཿ 1 འའ 


བ་ལང་ །༣་སེ་༣༣༥༩༢༡༣༢༤༨༧༨༥ 





བཊ། །གྲ་འ"་བ་ མ་ས 


ཅབ 
།†' 
((”3།༼ 
(2, ༡༡༩ 



















1 རང་2༨ རེ 
ང་པ་ཡ། །ལས་ཏེད་ཞེས་བའྲི་ཞིདའི། ། 


ཆ་ལ ༨༨ 
༢་ཀྐན་འད་དགྲ་ཀང་ལས་དྲང་། །ཡཀ 





པཚིག་དག་དང་། །།ཨྭཀ་ཀྲཿཊ་བེལ། དེ 


ང་ལ་གནས་པ་དཊི། །མིངནི་གང་ཞིག་བརྗེད 





༣ ཌྣལ་བཛི་སྲས་ཀྱིས་ྣམ་རྟགས་པ། སྭཀྐ་མ་ཤིད་དུ་ཐསྣན་པ་ཨིན་། 
ཨུན དདག་ལྔ་ཡེ་གཉོབ་ནི། །ཀུན་གིཆིགཏུ་འདོད་པ་ཡིན། །དེ་བཞིན་དབུས། 
གསུ་སཱང་ང་ཡིན།།འདད་ཆགས་བྲལ་བའི་མཚནམ་གང་། [རྒྱལ་བ 
སསས་ཨནའི ིད་དང་ནི། གིས་དངལརཏམ་འདའུཊཏོབཏུ། །ཁབ་ 
ཡོ ཡུ།ཆོག་ཏུ་རབ་སྣང་བ། །འེའོ་འབིགསུགླཉསཔ། །གེ་གའི་འགུམྱཀ་ཝྭ་ཤགས་ 
དོང དཔུལྱ་གིའི་བརྩསེ གྱུར་ ་ པོར་ལུགས་ནད་པ་དང་། །སུ་བཟད་གཟུགས་ན་བགེགས་ཆད་པ། ། 
གདེནནི་ ཤིན་ཏུ ཏཱས་རུ་པ པ། སྒམ་ཞང་གཞན་གི་སེག་འཕེག་ཤད། ཡཿ མ་ །གང་དག་ཡུལ་ནི་དེ་དག་རྟག། །དེདག་ཡུལགྱི་འགྲོས་དང་སྐྲེད། །དེ་དགཚིག་ 
ཏུསྤྲ་ངཞི། །མཆུངས་གདེན་འཇུ བུག་རཔ་སྤེད་ཡཾན། །འདེ་དག་གཞནམུང་ཕེ་ཡེ། །གང་གིས་སྤེདྲི་འགྲེས་སྤེ ་།།རྣམ་པ་སྭ་རོགས་ཚུལ་ པ་དང་ནི། །རྣམ་བ་སྣཆོགོས་མཚ་ཉིད་དང་། 
རྣམ་པ་སྭཱ་རོགས་སེམསཀྒསོཾ །རྣམངཾ་ སཱ་ཆོགས་སྐྱེ་གནས་འདེད། །དེ་ལྭ ཤི 







བདང་། །ཧྐེ དའ ཡེ །གནིན་ལི་ར ར་ལ ཧམ་ལག་ 
















ལྟའ་གདེན་འཇུག་མཁན་ལོ། །རཆ༢་ཤེད་འ བགེས་དང་སྡེ སྤེདཔ་ཡི།།།པིས་ཀྱིབདེ་སྙེད་པ། སེམས་ཤཤ 





8 >> 





ཅོ ༠ །དུ་ཡངབབསྟེ། །གཞེནཊུ་སྭ གས་ཨང་དག་འདང་། །བསང 






ུ ཱུ ཕུགྦམཆན་བོབྗ་པའི། །བློང་པཧོ། 
བསྲུང་བ ངོ བོའ བའོང་ཡི། ཟོ ཚི > 5 ཟླབ 


སེ་སྭེད་ཕལ་པེ་རི་ཐག་པ་ཆེན་པེ པེ 

ད། 

དྲཱག་པ། །རིག་པ་ཐསུས་ ཅད་ལ་འས་པ། དུས་དཔག་ཏུ་དཔའེ་ 
༢༢༡༢ ཟི ཅི ཡུ 
དཿ་ཤཐུའ་བྱུརཾ་ཧ བཤད་པ འད་ལུ །།སྐྱབ་གཞན་གྱི་ ཙྱ་གྲུབ་པ་ ་ིད།།དུགཀྱིརྱ་ནིགུབ 
¬ རམླ་སྨད་ 


བྲེ པ་སྤད་པའེ། ག་པ་གཞེན་ནུ་ཁེད་བསན་ན།།ལུསཉུན་ཀུན་ལརབེཏུ་ 
རག་པ་ཞས་ན་ད་བ་ཡིན།།དཔའེ་ཅིགས་ལྡན་ད་སྤྲེར་བ། །གྲུབ་ད་མཆེག་ནི་ཐེབར་ རའགུར།།གུབསད་གུབ་དའི་ལས་ར་སའད། །ལས་རྣརས།) 


ཏརྒྱས་པའི འི་མདེལས། གདེན་འཇག 


ཟུ གཞན་ངགནས་གཙང་མའི་གཞལ་ད་ཁང་ ལ་གཟིགས་ནས་འཇམ་དཔལ་ 
ཞ༽འ་འ་གའ་བ་འ་བཀའ་སལ་པ། ཀཀ ངོ ཊོ ཀ།ར'-( 
རླ ཚུ་གྱུང་འཇཀའསྩུ ཀྲ་སཱགསརསུསྱ་དུད་ཐམས་ཧུད་ལ པཡད་དག་པར་འ 





ཤན་ཏནམཱ་ལུས་པའི་འདས 





ཕམེད།།ད་ཡེ་ཚད་དང་སྣེར རབནི།།སྔནོ་བུང 
སྣང་།།མཐརགྱི་ཤས་བའི་ལས་རརཁཀོ། ཊེ 


རྔ༥།།འདྲལབ བཔེ་ར་ངན་ནའི་ “་དད་ དལེད་ད། །དི་སྒབ་ང །འ་བ་བའི་ 






བོ 













དུསནིནཀླུབ་བབ 


ཡུ །འདི་ལྭ་གུང་པ་གྲྭ་ཡེད། །ཀདྲ་ ཡང་ལཱ་ཡི་བཱ་ས་ད་ 


ངི 
སཾམསན་ནས་པརྡ དྲས པའ་དེད། །ད་བས་ སུགས་ནེ་ 


དེ་དས་དེས་པྲ་མོངསཔ་ཡང་། །ཤིནཏཱདཀའ་བའི་འགེ་ང་ལྟང ང། 


ˆ ------བབ༤བབཔརཔརརརརརརརརརརརརརརརརརརརལརལལ------ 


དེད་པ་དེ། འདིར་བ 8 
རོ ༥ ༢༥༦༥ གག་ལཱན།།དྲ་ 


།གང་ཡཾཱ་ལཱ་ཡིན་བླ། །སྔགས་རྣར། །ད་དག་གྱི་སྤྲབས་ཀྱང་།།ཚོག་འཕེང་།ཏུས་མད་ཡིན། ། 





པའྨ་རལི 





ནཾ །གནས་པ་ར ཆེ་གནི་འོབ་པར་འགྱུར། །སུགས་པ་སུགསནིམི་ 
འགས་ཀྱེ་ས་བེན་ལ་བརྟནན། །ླེ་ ་ཡིས་མཆོག་ལགནས་པར་འཛྱུར། 
ཨ་ན། །ནད་སད་གེ་འཕང་ཐེབ་པའ་ ༢་འགྱུར། །གང་གིས་དུས་དང་མཚན་ས་ལས། ༈ 
ེ མ་པན་ཾ། །།ུས་ཐན་པར་མངང་རྩེམ་པ་ཡང་། །བདུག་ཉི་ཆེན་པེ་ཆོངས 
ད་དང འབུན་རྲིབ ཐྲབ་ལ་དགའ། །གྲེང་གི་སྐེཿ ཅོལ | ལེལེ་ཕན་ཆུན་སྦེར་ 
།ད་བཞིན་ཆོ་གའ་ལས་ཉམ་ན། 
དྲ ཡན། , ཏྱོས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཐྲོང་དས་རཱོངས།  །ད་ལྟ་རུསནིབསྐུད་པཿའགྱུར།། 
།དེ་ཏས་དདག་སཱགས་སྩྱེད་པ། །དེ་འསད་དག་དྲང་ཐ་ཡང་། །མཐར་གྱི་དེ་དགགྲུབ་པ་ཞ། །དགེ་བ་འགྲེ་བ་དབ་ 


།ཆེ་གསད་པའ་འ 





གྲད་པ 


5 ླཌྔྣཔཟ༄བྐབ}]༧༧སས༠༠༠༠༠༠༠༠༠-------~---------------~-༨༡༠༠༠༣༠༣༣༠༠༢༠༣༢༢༢༣༣ྟྟ༦ྡྟྟྟ555-༣༢༢༢རརརར༩པ༩༤༤༠༨༨༨༧༢༣༣༢༢༢༠༠༠༧༧༨པ༤༧-------༨༦༦༧ 


ཅི 








`༦། 3 །ཏུ་ཐོག་ །དལས་བླབྷོག་བའྨ་ཡཾགས་ལ་སནི། །མི་ག སེཊི་བའ་གནསསྭ་འཇེག། །ད་བཞིཊ་གཤེགས་པའྲི་སཱགས་བླབས་པས། །དེལྟར་སྔགས་རྣམས་ 
དེན་ཡེད་དེ། ་ ་ སེེ (| 










དགྭགུབ་པ 
་ 
ཡཿ 
་ རོ 
རབྭ་ཏུ་ཐེབ་། །འབུས་སད་སུགསནི་གསུངས་པ་སེན། དྲ མོའོ་ཅོད་ལ་ལབ ལོ ་ བུ་ལསམ་ཡན། །འ ལས་མད 
' ༨ ` 
པྲར་ཡྲང་ །ཁྲབས་བྲ་གངཔ་དཔང་ང་།འབུས་མད་པ། །འྲང་སྲ་ད་ལ་ས་དང་པ ལྤ ཉས་ལས་སུ་བསྟན་པ་ཡེན། །ད་བས༔ ས་པ། །དལྟའ་ཡངད །འབུང་ 





༣་འགེརནེག། །སངསྨ་ར རྒྱསཆིས་ཞི་རྫས་སུ་བསྟེཊ །འཇིག་རྟ་ཕེནཅེ་ 





ཁཧུརུརཾཾ། {འ འཇིག་ཏན་ཞེ་བཏགསང ༣། །(༢ེེ 


ལེགས ས་དུས་སུ། སུང། །ཆ་འད་ཤད།ལ་འང་འགཔ་འབད་ཏ། །ཆོ་རབ་བཞན་ད་འབང་བཟ་འྱབས། །ཤ་བངེ་ལས། ནའདུས་མ་དས། །མཐཿ་ཐཱག་ 
བཱ ༥ ཅུ 


` 


འན ཞ། བུ པར ན་གསང ས་ལ་་།། ་ རྩལ་བསཀགབསཤ་ཡིན། | 
ེ ། སྭ པན དྲ ་ ཐུ དཱ འསུནཔ་མ་ཡིན་ཏེ། ཁུབྷ་བུ་ཛཱ་འཕུལཆིན་པེ་ཡིས། །འཇིག་རྟེན 
ག་ལྭ་སཱགས་བསྟནཏེ། ་ པཔ །མངྔེ ཨཱན། །ད་ཉེད་སྙེན་པ་གས་པ་ཡི། །སུགསནི་སངས་རྒྱས་ཉིདདུ་སྟེ དེ །རྙོད་དུ སས་ 
་ །ཞཾ་བའི་དེཉིད་ཁད་པརདུ། །སྔགས་གྲུབ་པར་ནེ་ལེ་འགྲོང་ཞིང་། །མའ་པའི་ལང ལའང་གྲུབ་པ་མད། །དེ་ཡི་དུས་སུ་སྣེའབ་རི། ཆེ གཐེང་བའི་ཡིས 
ཐོ སྣ་གྲས་ཅན། །དྲ་བ ཞིནཾགཤེགས་པ་བཞུགས་པ པན། ། །གྲུབམཆོགསུ་༢དུ་གུབ་པརའདེད། །ད །དེ་བཞིན་བརམི་ཿ 
ཏུས་དགཏུ། ། བར་མི ཡུར བད །ཐྲ་མཁིདྲ་ དུས་ལྟ་ཏན་ནསནེ། །ཐམཁྭཀྲཱ ཡིན། །བཟང་པེ་ ཡི་ནཾ་དུས་དག་ལ། །།དེ་བཞིནནམཁཝ་འགྲེ་བ་དང་། །སྤགས་ 
རྣམས་ཀུནཉིའབ་གྱུབ་པར། །འཇིགརྟེན་འདེན་པས་བསྟན་པ ་ཡན། དེ་དུྲ་ཧལ་བའི་ དབང་པེན། །རེགས་ ཀྱེ་མཆགད་རབ་ཏུ་གྲུབ། །།བདྨའི་རེ༽ འིགུཞི་བརམར་འགྲུབ། །།དུསྲ་ཀི་མཐའ་ལྔརྡོརེ 
རིགས། །ཁཅིག་སྤེན་ལམ་དབང་གིས་ནི། །ཐྲམས་ཅད་ཏུནི་སཱགས་ཚཱམས་འགྲུབ། །སྤན་རས་གཟིགས་དབང་འཇམ་དཔལ་དང་ དང །སྦྲེལས་ཁྲེགརགནེད་སྦྱིརེལ། འེ །རིན་ཆནརྲིག་སྐྱད 
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༧ 
ཌོ 
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དག་ གིས །སྔགསུ་རྒྱད་ཤེས་ བ་ང 'ཞེས། །བསྙན་པ་ ཟི ཐུབ་པ 





$ 


` 





༄༅ ༤ །གཉེད་སྡིཤ་ནེ། །དསྣརས་ཀུནྲ་གི་སཱགས་གཞན་ནེ།།གང ༥༥༨ སུ་འགུབ་འགུར་ཞིང།།འཇིག་ནེན་པ་ཡེ་བསན་པའ ང་འགྲུབ།། 
ལྷ་དང་སོ་དང་ལཱ་སིཀགྱི། །དབང་པེ་གདེད་སྡེའ ཟ་སེན་པེ་དང་། ། 
:; །སྭ་འུངས་ལསའ་ཕེ་བ 
ཆེན་པའི་ཕཱར་བརྟ།། །དདག་དུས་ཡི་ཐ་པ་ལ། ! 
བ། །ཨ་སྙིང་ཤ་ཟ ཟའི་ལས་དག་འགབ་ ! 








་ 


ཟའ་ཆགས་དང་། །མ་དང་སེ་ས་ཡིན་པ་དང་། །འདེདཔི་ཁམསན་གནས་པ་ཡིིཊ། ། 








ཕཱན་ད་པ། ནགཤན་དག་ཀང་། །ཤབ་འཇྲག ུདགི་པུས་ཙུད་དང། །རྫུ་འཕྲུལ 
` ༦ 


ར་པ་ཡིན །དྭདས་འཇིགས་པ་ཆེན་པེལས། །གདང་བའི འ་ལས་ནད་བཞ༽་ 








། །འགརྒངྲཿ པེ་དབང་དད་ འགུལ་ད བཿ 





འདག་ཏན་པ་འལ་དག་ལ་སྲེད། དསནརྒལ་བ 





རེ 

དབད་པ་འ། །དསུས་འཇིག་པ 'ཆན་པེ་ལས། །འཇམ 

ཟཾས་པ་ལ་ནྱཾ་སཱགས་གཟུགས་ཀེ ཀེས། །བ སག ་ ཀྲསཔྨསྣཔསྣསྣཔྣཔྣཾ་་ 

ཐོ ད། ༤ 
ད་ 


འཇམས་ཁས་ཞི་ཤྱས་དུག་པ་ཚམེགས། 
༦ \༣ 


པའི་དབངས་ཀྱིས་ཡ ཡང་དགབསཱན། །སཱ་ 
ལ། ི་ཆསེམས་ཅན་སུགས་གཟུག་ 






གྱི་རྩ་བོའི་ཚོ་ག་ཧྲང་ཆུབ་ཏ ་སརམས་འཔཁ་སཾ སྭཱ་སད་ཕལ་པ་ཆྲ་པག་ ཏཊ་པ་༩ 













རྣ རོ 
སྒ། །། བུ 
ཧོཾ ༩༤ 
བའ ༣ངས་དངལ་གཞིནུར་གྱུར་ཕལ ་ །འབྦས་དཔ། །དེད་ཀྲེ་རེ་ཀཿ 
པའྲེ་རེས་སུ་སྙད་པ། ངེལ པེའི་མཆོག། ནན་པེ་ཆའི་ལེའུ་ 
དདདུས་གཞན་ཤོས་པའི་བབས་དེས་པར་སྙན་ཞིད། །ཡང་དག་པར་བསུར་ཏ 


སྒུ་ལསཱཀྱང་བའི་ མིད་དུ་ཤེས་ དང་། སྒྲ་ལས་བུང་བའིམ་༥ ཡྲིན པར་བསན་པ་ད རོ 


དདང་ལཱན་པའི་གནས་གཅང་མའི་གཞལ་མད་ཁངལ་གཟྲིག་ ་ 
ཀྱེ་མཛོད། 1 ཆེས་ཀྱ་དགིངསྭ་རྒུ་འཐུན་ _ 
།ད་བ། །སཱགས་ཀྱ་མཆེ ༤ག་གུབ་པ་ལ་རུ་མཚན་ཤས་བདང་། རྣལ 
། ! སཾམས་ཉན་དངས་མས་ཿཅམ་ཡིན་པོའི་མིང་གིསརའྱུབཞི། 
འདྭན་མཿ དལནཔའ་སགསསྐྫིམཔགསུམདབལི། བཟང་ཡང་ པཱ 
པདད། སའ ཟུན་ཆཾག་ཆག་དང་ཏག་དུ་འབྲལ། སཱེའ་གུགྱེས་བྒྱ ན། །ཕི་ནཛེལྭ་ཀུད །ནྭ་ཐའ་ཡེད་མ་ཡིན། ་ 
ཏྲ་སྲགཀ། རྟག་ཏྭ་ཆཀ ན་བ །པ་ རབ་བྲ་བཀ 2 ་ཿ ་ང\ 
ཏུསྒག། ། དྲེན སུ པི གསུམ་གི་དབ་བར་འག ཆང་དད ད་ད ན་ད །བར་མི་ཡི་གྭ་བྱ་རན་པ ` །སྦུགས་ཀྱི་ལྷ་མེར་༡ 


འགྱུརབ་ཡིན ༽དདད ས་ཡིན རགྱིས་བརྒན་པ།  །དགན་ལགས ་སཱའ་ནོ། ཅླི་སེ་དེན་དད་འོའ་རྭར་ཡོ། 
། དྲ སྟེ ནཔ། །ངགནི་ལགས་སྙན་ལེགས་སྲན་སོན། །ཅྭཾ་སྭ་དེན་དང་དེའ་མད་ཡྤེན། །དེན་ལྡན་ཆཾ ག་དང་དོན་མད་ཆོག། | 











་པ་ 


། 





= 


༡ ༤༤་ོཁོ་ོ་འོ་ོ་ོ་འོོ་འོའོོ་ོའོའའོརོརར་ཀཀཁར་པ་སསསས་སསས་ས་ས་ས---- --“““““““““=“===“““=“===----. 











༄༦། ༤ ་ཀེ་འེ་ 


་པ་ཀུནགི་སུགས། །གཅིགདང་ག་ ཉེས་ཀེ་ཡེ་ག་དག། །བརྡབ་ སྭ་སེདདབངས་ཡེག་ 


བཟད་བའི་བཞི། །གསུམ་དང་བེ་དང་ ལཱ་དང་དུག། དཿ བཞིནདུ། །ཡ་གེ་དགཤི་གུབཔང་འ འདེད། ཡི་གེ་བའུ་དང་ཡང་དུུ་ལཱའ། །ཡེ་གེ་ནྣམ་ 


ཤྱི་གཉས་པར་ ར་ །ཇི་སིད་འདི་དག་དྱཧ་ 





་ - 


འགར་ ༽ ༢ 








ཤི་བ །ཡི་ག་གཅིག་གིབརྩའྱགུར། །འདི་ཙ་ས་ཆད་ ཀྱི་ཨེ་གེནི། །སྔགས 
ང་མརག་དེན་འའ ཡྲཊ་པ།། །སྔགས་ནི་གང་ཞིག་རྒྱལ པབཿ་གིནའི་ །དྭསྭས་རྒྱ སྦྱ་རྒྱལ་ 
བསྣན་པ་ཡིན། །སུགས་ནྲ་བ་མྱ་ཀཱར་པ་ཡེན། །བདེནྲད་ ཅེ 


ལདས་སྙན་དན་པ་འད་ཡོན། ་ 
ཤིག་དང་གཞིས་ཀེ་ཡེ་གེ་ད དང་། །ལཱ་བྒ་ 


།རད་ཀྱི་སཱགས་རྟཔས་ནེ། ཤར ་ པས་བུ་་ཡིན། །ཀ 


ངུང་སསས་དང་ག་འབ་ཏུ་གསུངས། །དཾནང་ཆིག་ནི་དགེད་པ་དང་། །སྔ་གས་དང་ལྡན་པ་བརྗེད་པ་ཡོན། ཇོ 
ནམ་པའ་དྲ་བན། །རགདང་ལེགས་པརྐ་ད 


པརདེན་དང་། །རྒྱ་དང་འིག་པ་ལན་པ་དང་། སྤྲ སྤད་དབངས་ཡེག་རམྲ་འལ་བ། ། །ནྣར་ཞིག 





" །བྱ་དདང་ལྔ་བུ་ད གྲཤོ།་བཀྲི། །ཁཿ 


ཡག་ངདའ་འྱགྱར་བ། །ད་ཧར་ཆད་ཀྱ་སུགས།༩༣༡ 





རར་རོ 
ལཱའ་ཁའིང དགངས་ཡག་ལྡ༢། 


/༩ 207. 


ལེགས་པར་ག ས་སིང་ཀར་དང་། ། ེ་མཆུསྐེགོའི་སྲདགནི། །སྨན་བ་བཞིན། 
¡ །ལེགས་པར་དབ་ལྡནཱབྫརོད་པ་ཨིན། །ཡེཔ དོ ་ པ་གཞི སྒྲབ་པ 
ཧྭ ཆམ་འཛུན། །སུ་ ཨུནརིདདུས་སུ་འགོརབ་ཡིན་ །ཉེ(ལ་གྲུབ་བདྡེནམྲེད་ཡེན། ཞེས་པུར་ཡེདནི་དའི 
ཀུདྣམིརའྱུར། །ཡུནའ་པོ་ ི་་སུླསཔ་ཡ། ྲི་གཀ་ཀི་མུ་མསནི། །སགས་རགས་སེ་བཝ 


གརྟཾནབ། བྱ བོ།ནིསེ་ྷཕབས།། །གང་ཡིནདའི་སཱགས་བསྟན་པའོ། །ཡེ་གེགང་ ཛར པཾ 
སལ །།ཡུྱིདཏ་བནཔ་ས། འའ ་ ག་ཡ་ 
པཡ་ ནརྒྱུན་ཆགས་ཆ་དག་ད། ། །ཚགས་བཅད་ཆེཿ སུབ 


ཞིདང་ཏངམེ་དདང་། །རྐང་པ་ཆོགས་སྱུངངས་བ་གྐན། ' 
སའ །ཟུརཆགས་ལགས་སྒོཔསྨ་ཞམ་ཀྱང་། དར་ུས་བཡིན། །ཨིགསལགསལ་བརྱི་་ ་ ར 








རེ ༩ 
ཤོ ོ་ 





རི རེ ང་ཞ་ 
།།རང་སྤ 
གས་ལ་ 
ཁསམ ལྤལ རེ །གད་ལ་ཡི་ཀ་ར་མ། ཐོ་ཡིགེཤུདད་དཆས། 
ཞིང་།།༔ ྦ 
་ བྲ ཡཿ 


5 པེལ ར་རེ 
༄༅། ༤༨༨ །བ དྲེས་པ། ་ བདག་པ་རཅན་རྲཀ་བ་ 



















ཚ་བསཱ། །དའ་ནི་ི་གས་དང་རེ་གྲསགས། །འ་ཨ་ གཁྱི་ཧལ་པེ་བདིལས་ག སུངས།།རྒྱད་ ༢ 
༧ ལ་འང་སཱང་བ་ཡཾ། །ལ པ་ཉམས ཀི་སི་སྭའ་ཉྱིང་།།ཧྲ། གསལམ་ན།ཀན་ལའིགས།དའ་ལཱན། །འདྲེག་པན་ ཀསུ་གསརན་ དྲ་པཾ། །ད་བཞིན་ར་བེད་སེད་པ ཡའེ། །འཇིག 
ླ རུན་འདས་བ ` ཧོས ་ཡེན་དན་ཀས།་༨ ཧཿ རླ་ཀང་།།ད་ཀ གོ དས་ཡངས་སུ་ང རྗེད་ང ་པའར་པ། །དཔྲེགདན། དད 
ངཿ 
“༩. 


༨ ༢ 


ད་འ 
ཀྭ་སྭ། ིཊ་བྱར་བླན་བདུན་ བཅཱ་ཡཾ ཡི དད ཤཊ་པ་ལ། ། 
འ་གཞགསའ་ཱགརསིན། །རྱ་གའི་གངས་ཀེ་བགངཿ 








[དྲ ར་ཏ ཀབ ་ 
ད་བྲས་བྲ་།ཀྲང་༣༡ ༨ ཿ ོ་ རཿ 3 
] ཿ །རྒང་པ་ང ཡིན། །དེ་བྲར་ལ་ནི་གྲབ་ 
¡ རྱདཔ་ དད རཾ ཀད ་ 


¬ ་ 







ཤའི ད་ལི ལ་ནི། །དུག་ཆེན་རུམཚོཆནཔ་ཡོཤ།། ཆན་རྐྱ་མཚོ་བཅུ། 
བནབུའདདག་བྱར་ལྷན །དེནི་མ་ལུས་པ་ཞེས་བརྗིད། །དིདག་ 
རྡེ དྤྱ་ཀེ་བྱཀུར་ ཤསན། །གུངསུནྲི་གངས་མདུཅེས་སུ་བརྗོད།། 
ཀཀ 
ཅུ། །ད་དབ པཔ ་ །བུང་བད་བབུ་སེས་ནའི། །ཕ །ཕུངབེཆན་ 



















ང་པེརན་པེད་བྱུ་ལ། །།འདིི་ཟབ་བཞེས་བརེདདེ 
གཉསས་པ རས་གསདས་ངས་གནས་བྫརཔ། །ད་ནས་གནས་དེ་ཏ དང་དཔག་སེད་མཉམ་བསཊས། ། །དདེན་རྡན་ 
པེརརབཏུ་བསྒྲགས། །དེན་ཆེན་རབ་འཐེར་གནས་དང་གེ །དགས་བྱ་རྷ་ར་ཆན་པེའ་འགོ། ག། །དང་པྱ་་མཆོ་།འ མས ་ །དངཔེ་མཆོག་ཅས་བ་བར་ 


/ 


>» ---ཱ-- ˆ ༢ ༨༥༠༤༤༥༠༨༨༠༠༠ས་མས་་་་་ 








༄༅། ༨ །བརྡ། །མཆོག་ལས་གཙོ་བེར་བརྗེདྲ་སུ། །གཉེ ་ལས་ཁསྲ་ཀེ 





གྱ ༨་ཡེན་ན། དཾ བསམ་མེ་འ 


. རེ 
ུབ་པརབརྗེད། །བསམ་མྲི་ཁབ་ །ལས་མ་བཟད་གརུགས། །མ་ 
༧ བྲུབདྲ་གླརུ དུགས འད ་འདོད། །རྒལ་ཐབས་འ་ །སྭ་གཞནྲ་གཏར་ཡི་ན་ཏཾ། །ད་ཡེ་བག་ལཿ དགེ་བ་ཡིན། ། འ་ཡོ སས་ལས་ཀྱང་། །དེལས་གཞན་པས་སས་བད 


རའ ཆཾ། །སམས་ལས་སར་སནྐཾམ་པར་གཡར། །བྗྗེད་པ་ཞས་ན་ད། 
` 
4 ཆེ (ད་ཆ 





་པ་ལསསན་པརྲེད་མད་ནས། །ཤ 





པ་ཡེན། །སྲིད་ཡས་ལ ཡས་གཞན་བསད་ཡས་ 
ན་པའི་གནས ། །དག་ཞིང་ཞིབ་ཞས་སུབ བསན། །ད་ 
ཡམས་འཁུལ ལ་གནས། །དེ་ །གཞན་པ་དམ་པ་ཡེན། །དེ་ལས་པའེལ་སརསྒྱ་རས་ཡུལ། །ད་ལས་ 






།ཀ 


ཤརཾཿ ་ ཁང་ད། །ཕའ་ཕའ་ལས།་དཝཕའ་ཕར་ར། བཤིན་ཤུག་ཆེག་ །རྩད། 









. 





གཞན་ནི་འཕལ་ཐེད་པ ཀོ་ནུ་ས་སེ། །ད་ལས་གཞན་ད་ ་ །ཀེ་འཕང་དག་ནེ་སྡེ ཡ་ལ་ཡཾ །སངས་རྒྱས་ཞིང་ 
ཚི་གདའྲི་ཀུང་། ོ ངེ 


( 





(4 


ས་ཀི་ཆོ་གན།དག་དི། །འདཱན་པས་བསྡན་པ །་མཆོད་པ་ཡིན། } དདག་དཔེརའད ས་པ་སྙ། །ཆད་ས་ཤས་པ འི་ 


སྤེད་ཡུལ་མཾའ། བྲངལ་དནས་ས། །འདྲ་བ་མྡངོ་ག ས་པའ་སངསྨ་རྒས་ལ། 





དམེས་བསཊབཀྲ་ ་གྲས། །དཔག་ པད་བསལ་ 





བདག།ཏུ ཏུནི། །དདག་ལནི་གཉིས་དས་ན། ། །དེ་ཙམ་དུས་ཀྱེས་མཐང་ཐག་པ། ད་ནི་དང་ཏུག་སསས་དབའ་འགྱར། །སཡས་ཧའ་དེནནི་སྤུབ་ཧའཕེད། ། །སངསྦྱ་རསཏིདདུ། འདཡང་ , 
དབས །དེ་དད་དར་ནི་བདག་གི་སྔགས། ཆེ་གྲས་ཆ་བསཀ་པ་ཡ་ན། །ཆ་ག་ཡ་ན་རནབ་ཆ།ཆབ།་༡ད། [དངས །འད་དག་ཀུན་གྱིས་གསུངས། །འདཅསཚད་ཉིས་སྱརས་ 

ཀྱིས། །སྣེན་ཆད་འདིའི་གསུངས་ང་གཾཀ། །དུས་ཀྱི་ཐྲ་མའི་ སྭེ་བེལ། །ཀྲ(ཀ་' | ག་རན་སཱགསྣ་ནམས་ ་དང་། །ཆོགྱ་ལ་བེའ་སྣདད།། 
དེ་བཞིཊ་འཇིག་ཏག་འ རྩ་སརབ་ །མིདང་ལཱའོང་ཁྲ་ རན དང་། །བུ་ཀ་འཏ།་འ་ད་ཀ་ན །བའབ་ཏུ་བསྟུན། ཆ་གའྱི་རྱལ་པ་ཛུ་འཕྲུལཉ། ། ། །གང་དུ་ ྷ 
་དབདས་ཀྲ་ར་ག་ནཾ། །འདི་ཞིད་ཀྱི་ིཞེབམེ་ཡིས། །ད་དག་ 

དབ བགཀད་་ད དང་། །གང་གཞན་སཱགསྱ་ཀྱ་ལཱ་མེ་དང་།།འཇིག་རྟུན་འདས་པའི་སྔགས་ 
་ཡཾས། །ཆ་གཏྱེ་ཧལ་པེ་འགྲུབ་ པ་ཤེད། །ཕུགསྣ་ཉམས་ཀུཤ་དང་ཆོག་ཀྱུན། དེཡི་དབང་དུགྱུན་པའ་བསྟ 
བཞེད། །གང་ཡང བཟེ་ཚིནམ་པར་པ།ས། ཁཇིགཏེན་པ་ཡི་འཇཾགན ཀ་རྟན་འདོད། རྒྱམཚན་ཤས་དང་ལདབང་།།སྐརམའི་སྙད་ 


ཡའ ལཾ 


9 























ཀུ་གྱི་ཡེངས་སུ་བཀུར། །འཇྦམ་པཁི་དྲག་ནའ 
གླབ་པར་གསུངས་པ་སྭ། །ཐརས་ད་ཀུན་པས་མབུན 
ཤུན་དང་། །འཇིག་རྟན་རྫུཁའ་བྲུ་ལ་ཆ་དང་བཀབ།” ྱི 
 ཆོགཀྱི་རལ་པྤེ་བ་མད་འདི། །།གང་གོ་འཇས་དང། ལྲ་ཀྱི་ཀྲཐ 





།བརྦས་དའ་ 


”། །ཀང་ཡང་ཆེ་ཡ།༩ 








ལའ 


528 712 





དང ང 
'ཀྱེ་སཱེད་པ་དང་།།རུརགྱི་ 
$÷ ངོ 


ངཱ 1 །ནང་འ གས་པའི་ག །དེ་ཉིད་ཐསས་ད་ 





དད་ར ཊག་དང་མི་དག་དང་། །འ 


༤ 
¬ 
ེ 


$÷ 





སཱན་ད་ཆེ ས་དང་། །ཀེ 















7 ཕན་དང་བད། ། །གཏན་རིགས་འ ཡུས པོ ས་ད །ཀབྱཅས་བསུན། ྤང་སྤེའ འེགྲ་བདྲ་ང དག་ཀང་བསུན་པ་ཡེ། །བདག་གི 
¿ བྱདཆུབསམས་ཀྱེསའི། །སསས་ཧན་དེན་ཕིརབཤད་པ་ཡཾཿ། །བདག་ན་ སེ་ཛུར། །འཁེའ་བབྱི་དེ་མཆར འྭ་སྲའ གནས་ན །སཾམས་ཅནནམས་ལ་པན་པའྱི་ཕར། །བདག 


༡༠ གིསྐུ་ནི་བཤད་པ་ཡོཞ། །ཁཁེརབའེ་དགེནཔའི་ཙང་ཚང་དུ། །བ གདག་ག་ཡུནཿབདུས་སུ་གནས། །འདི་ལུང་གཏུལ་བཟིས་མས་ཅན་ལ། །དེ་ ཉཱར་བདག་གི་དབཞིན་བུས། །ཇཾཝ་ 

བལྟྤཧཾ་སཾས་ཙན་རྣམས། [ཿ །ཕའ་པའ་ལ༔ ག་པའ་དཞ། ང་འ དབ་ངས། དཆིགས་ལས་ཏྱིཿ (ཐཱ སྦྱར་བ་ཡེས། །སམས་ 

ཙནའྲག་བའི་སྐྱ་གནས་དག། །འད་དགྲ་དབ་སྣ་ཚེགས་དྱས། །ཀ ཅཆོསསྐས་ཀློ་ སཱན། །ལ པསྐརམས་སྣཆགས་དེནྱ་གེས་བསྟན། ། །པ བཅེས་བསཆགས་གཟུགས་ལྡན་པས། 
ས། ཕན་པའ་བསས་དས་སེམས་ཅན་ལ པ།སྣ་རེགས་གཟུགས་ཉིདདག་གིས་སྤུལ།དབང་ 





° _ ` 


འདི་ལ་ད་བཞིཊ་བས་པ་ཡཾན། །ས་རགས་ཁགེ 





ར་ 
རོ - 
རུག་བྱས་བྲིཚངས་བ་སས།།ཆུབ་འབུག་དེན་སྱིནབདེ ཏ་། སྣ་ཚེགས་གཟའ་ཡེ་གུག་པསེ་གསཀྱང་། །ད་ཚོ་ལྔེན་ནི་ང ང་ཡེ་ས་སྤུལ། །ཐུགསརྔེ་ཆན་པེའི་དངང་འགྱུར་ཐྲུགས། 
ད་ ཡན།ན་པགལིརསྱ་ས།ཞ་བ་ས ག།ག་པ་ཡི། །ཁ་ཁེར་ཐར་པན་ཚུན་འགྲེ་བཏྲེ། (ཡུནའིངདུས་སུ་ཐོགས་པནི།།སེམས་ཅན་ 
སསད རབས སྦྱ་འརསདྲུསཔ་ཡིན། སྲུན ༥ བཟིསཱ་བངས། །སངསྦ་རུས་རིགས་ལ་བརཉནསནི།།ཡེ་ཤས་སཱགས་དང་ཆོགནི།།མཇུངརྱིཿ ན་པདྲ་བྲས 
རྦ །བྱད་པ་དངནི་བདག་པའ ང་།།ང་ལ་གང་ཡང་ཡེད་མིན་ཏེ། །ངེས་པ་བ་ཟིག་ལ་བརྡནས་ཀི།།བསྐ་ནི་ས་ངས་རཊ བརྱུབ་མཆོག།།བདན་པནད་མེད་ཡངདུག་ཞི།དྲིམདྱ་སཱ་དནསད་ 
7 བ་ང ཆེ་ལས་དབ་འགྲེལ།།ཡངན་འཁར་ལེའབ་བསབ་ཞིང །ང་དག་མཐའ་ལྷ་རནནསནི།།སུགས་ཀྱ་ིགནྱིརཆེནདང་།།ཆོག་འདིནིད་ཡེས་ 
བྷས།ལས་དང་ཆོགྱ་སབ། ཁླུནས་པས་དེནམད་སྡེ་དའ འཇིགརེགཁཇིག་ཏྟག་སྔ ཿགསན་མས་དང་།།ཆེ་ག་དག་ཀུང་རབ་བསྟ་པ།།དཀུ ཀན་མཆོད་པརརི་མྲེ་བ།།ད་དག་ལ་ནི་བནས་པ་ 
།ཆག་ུ་ཆདག་ད།སནྭ་མགསཔསདནསམ་ག ཆུམ་ཤསད་ཡིས་བད།ངའཅད་གཡ་ག་ །འདི་ དི་དག་དེ དེ་ད བཀ་ཤི་དེནདུ་བསནཔ་ 
ཡིན།།མཐེད་བའི་ཆེསྱ་ཀ་དགདུ་ཡང་།གྱུབ་པའྲིརས་སེགས་སརདང་། 


ཅཅ །ཟད་ཟིད་བཅས་པར་མིག་སྙན་འགྱུབ །།ད་ལས་བཀྲ་ཤིའྦོ་གབ་པ་ཡི ཡིས།བྲ་སགསྨྱ་རལ་བའི་ཚིགས་བཅད་དང། 














༦962 ` » }2 








༦) །བདྲ་དགས་ གསངཧདྱ་ཐི་བྱཾང། །འབ་སཱགས་ ཀཀ ་ །བཟའ་མཆོག་དཀར་བདག་ལྡན་པ། །སུགས 
༨ ༩ ༨ 
ད་ །ད་ལསེགས་པའིདགེ་ད ཅུ །མི་དགེ་དགྲ་ཀང་སངས་བ་བ། །ད་ ་ ས་པས་བཟུད་བརྲ་བ། །འཇིག་ཇན་ཇི་སཱིད་ 
གང་སུ་དག། །སཱའ་མའི་ འི་སྐད་ལ་མཊངས་པ་དག། །ཀགའ "བཅས། །རིག་པའི་བསྡུན་ངཅེས་ལཾགས་འབྲེལ་ བ། ། 
༨ བེ ྲ རེ རོ 
་ ཕན་བ ད་གང་། 5 མ་སྔ་སན་གསུང་ཀ།ད། ད་ཀ ཨས་ངབས་ན་བཟང་བྲའ། །ཞནགྲབ་པའྱཆྒྱ རྒྱ་ཡེན་པས། །ད་ ཞིད་གཟིགས་པས་བསྡན་པ ་པ་ཡིན། 
གྲུབ་པའི་མཐའ་ནིམཐ་ ་པར་བྱ་གྲཆ། །དྲོ་ཧིད་ ཀེས་ནི་དས ས་པ་ཡིན། །སྤགསཀྱི་རིག་པ་མཐའ་དགན། 


¬ ད་ཀ 
བཟོས་པས་ དེ་མདྲཾ་དའེ། (འཛོག་ཏན་པ་ལ་ འཇིག་ཏོན་བདས་བ ཟང པོ །མས་ཅད་ཀླུ་ལ་རབ་སྤར་བ།སམསཉི་ 
ལེག་པར་སྭི་ད་སཱཾ།།ཡེདཀི ཀིད།དར།ཡ།པ་བ།༢ །སུགསརས་ཿ སས ུ་བསྙུན།།སངས་རྒྱས་དགེངས་ཤིང་ཕན་པ་ཡིན། | དད་བཞིན་སྙེན་ 


རར་ས་ཀང་། 





།ཞགས་པའ་འབ་ཏུ་ཤེས་པ་ཡ། །ཐུབ་བཟླ 


༦ 


ལ་བཁེར་དག་ལ་ཀེ།།འདི་ནྲི་ད ་དམ་ཆིག་ཤས་པར་གསུངས། །།རྟག་ཏུ་ 


¦ 





སྔགསྭ་རྣམས་དེན་ཡེད་དེ། །ཡད་དག་བསམ་པ་བེབང་ཡིན། །གཞན་དཔང་དས་ནི་མ་ཀས 
དེན་མད་བས་སིན་བ བརྗོད།།འ འཇིག་རྟན་ཇི་སེད་སཱགསམས་སཾ། །།ངན་གཟུག 
ཞེ་ སུད་ལྡན་པ་ཡཾས།།ྡེ །དེན་སེད་པརནི་རི་ མི་བའེ།།མི་ །མི་དདཀུས་པ་ སད་པ་པ 
ནས་ནི། ལགས་ཚིག་ལྡན་པའ་བཟླས་བས་ཤིད།ཆོཿ ཆོ་གྲ་ཇྲི: ་བཞིན་གྭསུ་ དས་བསན 
སྡགསནོ་དོན་ཀུན་གྱུབ་པ པས རེ་ཅིག་སམས་ཀྱིས་གུབ་བའའགྱུར།རྡངས ངས་ 
ཤི་དད་པ་དང་།།འྲབས་བུམཐའ་དག་གང་ང པས།།འགྲེབ བའི་དམ་པ་ཐེབ 
དཔལ་གྱི་ར་བའི་ཆོ་གཤད་རུབ་སམ་ 
དད ད 


།། །དཀུས་ (༢ ཡན།།སྔགསྡ་ནམས་འཕགས་པ་མ་ ་ཡིན་པ་འང་།།ད་དག་ 


` ཏ།བྲེང་ལར་མག་ ཐཱའ།།དདུག་འབུསབུ་ཡེདཔར་བསྟུན།།ཁྲེས་དང 

།ཁི་སམས་ལྟཀི།། །ནམ་ ཡང་དལ་སཱཾཉམི་བ།།ཆུག་ཏུ་མཉམ་པར་གཞག 

བ་དཀ་ཡུ་ར།།ཡིད་ན་གཡེ་སེད་བསནས། ཀྱད།།སྔགས་ཆེག་དེི་བཟླས་བརཧ། 
ད་གཀཡང་ང །ཁེ་སེམ་ས།ད་ལྭ་ཀླུབ བ་པ་འགུབ་མི་འགུར།།གངལ་ཡོད་ནི་དག་པ་དང་།བསྟན་པ་ལ་ 
་ །དཀེཉ་མཆོག་གསུམ་ལ པ་དད་པའི།།འདད་པའི་ཀུབ་པ་ཉེ་བཟབས། །འཕགས་པ་འཇམ་ 
ཆན་པ པ་ཤིན་ཁྲུ་དས་པ པའི་མང་ལ ལས།།ར5ྒ་མཚོཤ་ཤས། པའི་ལེའུའབ་འཐམ་ལས་ཤེ་ཤྱུ་ར་བདུན་པྔཛོགས་སྙ།། 


ཨ། གཞན་“(་ཀཞས་གཙང་འ། དད ་ ཟིག །ཞྒོ༥་འཛམ་དཔལ་ ཀཞེནི་ཊུནགུཾ་ར 
















བཊ་ཿ 





ངོ ་སཱ་སྙཾད་ ཕལ་པ ཐྲག་ 


རྤ 


༤༦ ཁས་དའ། 








= ཀླ ཕོ ༤ ྩིིླ༣ས་ 





- 















༄༨༽༨ ལྭ་བཀའ་སཡ་པ། །འངྲམ་ད་པལ་ ལོའོ "ཁབ རྦ་བྲ ཆེ ཏཱ ཁེ རཿ 

་ -¬ ་ ཇམ་དཔ གགྱ་དང་། །ས་གས་ །བམམཆགྭཏུ་གསང་བ་ ་ཉེན་ཉིག། །་དད་པའི་སསས་འ ཅན་ད༤་།།དེ་བཞིཞ་གཤེགས་པ་ འི་བསུན་པ་ 
ལུ་མདེན་པར་དད་པ་མད་པ་དང་། །དམ་ཚག་མད་པ་དང་། །གནང་ ་མདཔ ར་། །ད་ ྣས 
ཟིནཔ་ད དང། །, ད། །བསེད་ནམས་འདོད་པ་དང་། 









སྒྱ་རས་དང་ཊེ ་ 
ཀ༠་དཀའ་ པ་འཁིམཔདབདསབ་ར་བདཔ། དེ་བཞིན 
།པའ་རེགས་ལ་དམོ་ར་ ང་བ་དྲང་། འེ 'འདེད་པ་དང་། ༥ འེ 
།འ་རེག ་དམ༔ ལོལ་འའོ་འ དང] ཧཱཾངོ ངོག་པརྐམི་འདིད་པ།དང་། སྭཱ གྱར་པའེ སམས ལ་བསྙན་པརམི་ཤའ ༽། །སང་ སས་ལ ལ་མ་དད་དང་།། 
!ཀ། ཀས །ཞ་ཞང་། གང་འདི བསྐན་མ་བ བཀགན་ད་ ཤུ 
དུདཆུང་ལསནའིང་ཀུ་ ར་ལ། །ད་ལྭ་པགྱ་ར་མེ་སཱཾན་ཊེ རྒྱུ བསནམ་བ། །བག་སདྨ་སེངས་པར་གུར་པ་འས། །ཡདན་གལ་ཁ་ཆགས་པ་བེན། །རྡོབ་བཀྱི་ཁི 
ཀླ ངུ དུ ༨ 
ལེགས་བེད་ལ། །ད་འ །ཕག་རྐྱ་ཉ་བར་མ་' འཆར་སུགས་ཞེད་ཀད་ནི་གཞན་དུ་འགུ། །མར དྲུ་གུབ་པ་མེ་ཐེབ 
ལུས་ཀད་ཤམས་པརའ་བྱ་གྲར།།ཞོ་ཡིབ་དད་པའ་སེམས།་ ཆ་ད ་དང་། ཀླ་ད་དད་ ་ 
ལུས་ཀྱ ཤྲ དཾ ར་ར ༈དན་ཅབ་སྐ་པད་བ་དང་། ཀ།་ད་དྲད་སྲ་ཀད། འའ རཔ 8 
ཟོ བ་དད། །་ར་དད་སྲ འབུགས་པ །།པགྱ་ར་རུདན་བས་པའ་བ།།འཀེནས་ཆེག་གསུམ་ལ་ 


ཆེ ཆེ་ག་འད་ལ་འབྲསྭ་བུམད་པརྨ་གུནཔ་དང་། །སློབ་དཔཊ་གོ་མཱཞ་དག་རང པ་དང་། གཞི་།ཚ་ཁེདཀི་མཆག་ང་ག ཨའ 








ཀཀ།ན ན' = 





ཆི 








བསྟ། །ཧ ་ ༥མས་ཀི་ཆག་ཤས།།བངུབ་སམསྤ་ཀིསྣ་ནམ་བརབྱརན།།ུག་; 
ངས་དྲན་ཚོག་པྲ་བོང་ ང་། །དང་རུབ་ཆན་པེཿདམ་བཅས་པ།།།དེ །དད་ལ་ཐག་རྒྱ་རབཏུ་ 
བཅུ་བསྟན། །ཆེསྣ་རམས་ལནེ་རམ་རྟེགམ གམད། །།དད་ཅིངསརསྣ་ 
༼བྱ་ཧད་བྱ་དདྷཾ་ཚད་ཏཱནཾ། །འདི་དག་ཕ གགྱཾར་ཡུགྱ་ཧས་བཏབ། །ལྷག་དད་ཉུང་བམ་ཡཾན་བར། །མདོན་ 
ཉམ་པ་ཡིཀ། །བླགད་བཅས་བྒྱ་མས་ག་ ་གསུངས་པ་དང་ དང་། །སཱགསྣ་རམས་ད་དད་མཉམ་པ༣ ཤྭ། 
ག་ལ །གགྱ་ཧསུགསནི་ཡངདག་འབུང་། །སབསྦྱ་རས་ཀུན་གི་མཛོད་འདི་ནེ། །སྤགསཀྱི་མཛོད་ 
།ཁ་ཁེར་ པཔ ཡེ ཤང་རྟ་ཀི། འིག་པའ་འགྲེ་ང ་མི་འབུང་ས།།ད་བཞིན་སཱགསམ་ལུས་པ།།ཕག 
།༣བད། །ལཱ་ད་ དང་ལཱ་སེན་བཅས་པ་ཡེ། འཇིསྷ་ཏན་གསུམ་ཀུན་འགུགས་དེདྲ་ན། ། 







ཀཀ ཉན་ཐེས་རངྱ་དལ་དང 
དཿ །སྙེཞདའི །འཾ་བཀའ་ལ་གས་པར་ཤེས། །དེ་ལ་པཱགྭ་ར་རབ་ བསཿ 
སུམ་སངཧྒྱ་རས་ཀྲེའབ་བཤད། འཇུམ་དཔལ་གངགི་ ཚག་ལས། སག སླཀ 
ཕགྱ་མ་དག་ནི་རྩ་བྱ་རད་ཏུ། །ཐུབ་པ་མཆོག་ ་གིས་སྔེན་གསུངས། །འདྲིས་ས་ཆད་དྲ་ 
དུ་ཉེ་བར་བསག།ཕགྱ་ཧ་སཱགས་ཧི་མ༣ ཞམ་ལཱན་༢། | སྔམའ་བད། 
རྒྱ་མད་པར་ལས་སྲིད། །སྔགས་དད་ཧྲག་རྒྱ་མཉམ་ལྡན་ཞིང་། །ཡང་དག་ལྲེཧ་ 





ག་ག མབས བ་ས 
ག|ག༨ བངས་མཆན་པམམས༡བསསསས༤༤ ༤ ----༤༨༨༨-- 


ོ་ ¬ །ལས་གཞན་དག་གིས་ལགས་ཧྭ སུར་བའ། །མེ་ཡཾ་འཇིག་ཏ། སེས་ཅི་དགེས། །མཐེང་ཆེས་འབས་བ་འད་དག་གིས། ། །ཕག་རྐྱའི་སུགས་ལ་སྣང་བ་ཡེ། །གཤིས་ལཱན་ཀ་ 
- ༧] ཞིང་དག་པ་དང་། ། །ཆོ་ག་ལཱན་པའི་དོན་བསྟན་ན། ། རྒྱལ་བ་མཆེག་དང་སས༣མས་ད ད་། །འ ཅུབེནམསནི་འགགས་པབེ། ས་དཔ ་མཁ་བམ་གསུས མས 
༧ ནི་ལུག་གནས་ནི། །ཅཾ་འདོད་པུ་སུམ་ཚོགས་པ་ཀུན། །ད་བཞིན་བླཟས་པས་ཐེབ་པར་འྱགྱུག། །སཱགས་རྟམས་དྲགརྒྱ་ཕ ཕགྱ་མ་བཏབ། །སུགས་ཀྱེ་ ཀྱིས་ཀྱང་ནིདེ་རྒྱ་བཏབ། །སྔགས་ནེ་དྲག་ 
7 རྒྱ་མད་པས་མིན།།སྔགསྟ། །ཤུག་རྒྱ་སྤངས་པ་ ཡི་ན །ཕགྲ་དྲ་སཾགས་ནཾ་མྭའ་ཡ། ་ ( ° བས་བུ་སྟ། །ཕན་ཚུན་འབྲས་བུ་འདྱུང་བ་ 
“2 ཡོག །སྒྱབཔས་རིགས་ལྕོཊསཱའདསཀ། སྤབ ཏི གྲུབ་ང པཿདེད། །ཆེ་ག་མཐེང་བས་བབ་བེན་ ཿ 
ཨ་དའེ་ཡེད་ ས་ཨིཀ།།སཱིད། རྩེ་མཉར་སད་པར་དང་། །འཇེགྣ་ཏན་ཁམས །ཀྱ་འགྲེ་དུ་གཞན། །གང་དུ་མེ 
ཐཀ་སཱ་གནས་ལས་སྲས་དང་། ར་འ གྲུབས ཡི ། 


བབཟྲེཊ་པ་ 







ཞང་། །སྤཾགས་དང་པ གྱ་ར་ཀུན་བེད་༣། །གྭང་དུ་འགུག 
འབེབས་ལེ་འགུགས་དང་། །གླཾང་གྲས་ 


2 


དེནི་གང་ཡང་ཡེད་ར་ ཡཀ ། 








གྱིས་མི་ཚུགས་སེ།།ད དཀའ་ཐུབ་བཟཟེས་པ་ཅབ་ ཀ་༩།ཀ།། ༨ 


རྒྱ་ལ་གནས་ལ།། 
ཡྐིས། །བློས་ང ་པ རུག་ཏུ་འ 








བརྩོན་ཞིད་ དྲ །རྟག་ཏུ་དེ་དག་ལ་གནས་ཀ།།སྤགས་རྟམ་ས་ 

ཊན་དུ་བྲས ། །སཱག གས་དད་རྒྱུད་ནོ་དཾགས་པ་ལ། །ག ༥ 
བལེ།།འཇམ་དཔས་གཞིགཤརསམ་པ ། །ཡང་དང་ ཡངདཱ་བསྟཊ་པ་ཡེཀ། །སྤ་གྲས་ཀྱི་འག པ་མཐའ་དགའེ།།པ ག་གསར ཕན་པར་འགུར། །ད་སཾད་ལས་ལ་ཆོགའྱི་རྒྱལ། 
འདིས་ནི་འབས་བྱུ་ཆཆེན་འབུང་། །འཇིག་རྟེན་གསང ་མཆཀ་ཕའ་པོདང་། ། །སྔགས་དད་ཕུག་རྒྱས་རྒྱས་གདབ་བ ཅས། །ད་ནས་ལེགས། ལྡཉ་འཇམ་དཔལ་ཏ། [ཏུད་པའཤེད་བཟྱིས་བའེ་ 
གཟུགས། །ཧུང་ཟད་འ ཛུས་པའི་འབུང་འགྱུམ་གནས། །།གཞེཞུ་སཱ་ཚོགས་ཡང ཅོ །བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའི་བརྩོན་འགྲུས་ཆ། །ས་བྱུ་ལཞི་གནས་པ་ཡིས། །སངསྤྱ་ཆས་ཉི་མའ 
གཉེན་གུར་པ། །ཐུབ་པ་མཆེག་ལའབ་ཏུཊུས། །བའ ཨས་འནཿས་ཀྱོ་རྐྱ་དགན། །གང་ཡིན་འདིན་འཇིག་རྟན་བསཊ། །སླཊི་གྱི་སངས་རྒྱ རྒྱས་དག་གིས་ཀྱང་། ། །དེ་ཡང་བདག་ལ་གསྲུད 
པ་ཡཾརཾ །ད་ལཱའླུཀྱ་སང་ག་ཡིས། །ཨོའི་ཕིཡག་འབ་ཁུགས །ངས། །བདགན་ད་ལའ་བྲ་ཚོམ་འཚལ། །ཐུབ་པ་མཆག་གེས་བདག་ལ་གསུངས། །བོ་ལཱཊ་ཀ་ལ་བེང་ཀའི་ 

















་ ༦ 
༦‰=9=`> 12 


ཡ་ 


༄༅། ༨ །སྐད། ¿` ་ཡ་ནི་ག སུངས་དྭདངས་ཀྱིས།།ས་བཏུ་ལ་ི༢ འབགནས་པའེ། །བ 
དནི་འ ་འ།ཁོར་བརའ་ཁྲ་བན། ཐུབ་ བང་མཏེག་ཀན་སཱས།ལ། ། །ཅེ་གཏྲི་དལ་པེ་བངང་ཡེ་བྲེབ། 
ནས་ནེ། །ད་ཚོ་དདག་གིས་སྦེན་ སེན་ལམབས། །སངྱཆསྐ་ ར་ཀ་ཏ་ད་ཏཾ་བདྲ་ག། །དུསྭ་ག་སྦྲབ་ཝ་ན་ཿ ་དག་འབང་ | ་ །བསྟན་པའི་དག་ 
ཤས་པ་ཡེན། །པི་མ་ཡུ་དུས་དག་ཏུ། །དཚང་ནི་སླ་དེན་འདའ། །དས་ན་ཆེ་གའྱ་ཧལ་དབང་པེ། ཡའ བསྟུན། །དཕྲ པང་འཇིག་ཏཱནྲ་ས་པན་འདས། །འཛམ་བུའི་གླེང 
ནིའབསྟད་ཞིང་། །་བཞིན་སྟཉ་བའི་ཆེས་ཀྱི་མཛེད། །ཅད་དུས་ཁྲག་འིང་གྱུར་བཿ ། །སམས་ཉན་རྣམས་ལ་བ ་བསཱན་པའི་དེན། །ཆོ་གའི་རྒྱལ་པེ པེ་གཅིག་ཐད་འ གྱད །ཆགའི 
རྒྱལ་པེ་རྒྱ་ནན་ལས། །དབཞིན་འདོནི་ཡང་དགའ་ཇུག། །སརས་ཅནཡསཾདོ་ཁ་་ རྩེན། །ད་ཡི་ཅ་ན་འབུང་བ ར་འྱགར། །དདུས་འཇཾགས་སྲུ་རུང་ དབ་ཡེ། ། 
དྲ་ཆོསམ་སཅན་ཆས་ལཱན་མོན། ་ །རྒལ་པེརྟ་སྭས་ནེ་ ས་ལན །མི་དང་མི་མེ་ཡེརྣ་རམས་ནེ།།ཀུན་ཀྱང་བྱས སཱན་ལ་རྣམ་པར་ལྡུང་། 
བས་ཤད་ཆེསྤ་ཀྷ་མཛོད་རམསན། །ད་ཡྲ་བམས་ཧད་ཊ པར་འགྱུར། །ད་དག་དུལ་བའ་དེན་ཀྱེ་ཕི ིའ། །སུགས་ཀྱི་མཛེདནཿ ཤེ་བར་བསྡན། །བསྐལ་པ་བསམ་མཾ་ཁྲང་བརསྨེཊ། 






















གཞེནཊུ་ཁུད་ཀྱི་སྨེན་ལམ་འདི། །སངས་རྒྱས་ཇིསཱད་གང་སུ་དག། །འཇིག་རྟན་གའེ ༣༢་འགུར་སྭ་དན་འདུས། །ད་དག་བསྟན་པའི་དོན་དུ་ནི། །དུསདང་དསསུ་ཌཞེས། །བདག་ནིབྱིས 
བ་གཞེནཊུའི་གཟུགས། །དུས་ ཀུན་དུ་ནི་རམ་པར་སྤྲེད། །སྤགས་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱེས་སལའ དེ་དང་དེར་ནི་ རྣམ་པར་གདུལ། །གཞིན་ར ན།བད་ཀྱ་སན་ལ་འདི། ། །སྔེན་ཆད་ཏུ་ཤྱས 
པ་ཡིན། ངི་བིས་པའི་གཟུགས་ཐེའི་འགུར། །དོ་ཀས་ཁོད་ལ ། །སངས་ཀྒྱ་ ས་ཞངནི་སེང་པ་ན། །སྔགས་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱི་སམས་ཉན་ལ། 
ཧིས་པའི་གཟུགས་ཀིས་ཡང ངདག་ཤེད། །སཾསས་ཉན་སང་ སུ སར པ་སཱཾན་བུད་པ། །དུསྱ་ཀྱི་ཐ་མ་དེ་ ད་ལཞི། ། །སཾམས་ཤན་ཀུན་མཆོག་སྐྱིན་བད་པ། ། 
འཇིག་ཉན་ངའྱི་སྭ་དན་འ ་འདས། །ས་ ཡི་སྟིདཉཾ་སྙེང་གྱུར་ཤ། །ཁེད་ ་ །སང་རྒྱས་མཐད་པ་དད་པརའགགུར། །དྲ་ཆོ་དགེན་ཆན་རབ་དགའ་ལ། །བབ་ 
ཅན་ནང་ཡོད་པ་ཡིན། །ཆུ་བེ་གསེར་དང 'ལྡན་འདྲུས་དུ་། འདའ་བརའྱགྱར།། 

གྱིརྩ་བའི་ཚེ་ག་ང་ ཆུབ་སེམས་དཔ་ ཟྭ སྙེད་ཕལ་པེ་ རེག་བ བཤེན་ཏྲུ་རས་པའི་མངོལས། མགྲ་ར་བསྐུལ་བའེ་ཆོག་འཇམ་དབལ་གྱེས་ཡེདྷ 
སུ་ཞུས་ཤིང་བ བསྟན་པའི་ལའུརབ་ འཐམ་ལསཿ ཉི་ཤར བརྒྱད་པ་རྫོགས་སྒེ།། ༧ དད ` ད གཞན་ཡང་གནས་གཙད 




















¬ིིིསེས་ཡེ་ ་༈ཾཚཀཚ༧་#༧ླ་ 


¿¢ 


རཿ 


( གས་ 


༄ 


པཱ ”བསལ་བ་ཞསྐབ་བཞེ་ཏིང་ང་ 'འཇེན་ལཿ སུམས་པནགཞུགས་ སཾ། །སྙེམས་ ་པཤམ་ 
ཐག་ཏུ་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཤཱཀྱ་བུང་པའེ་ འེ སོང་གྲངས།མང་ང་བི་བ་ཁེར་དང་བ་ ་ས། །འེད་ཟིརྱ་གི་བ་ད་ །དེསངསྐྱ་ཧསཀེ་ཞོངདུ་ས་ 
1 ˆ 2: ཀླ་གར་ཏེ། ཏར 5ི་ 'ལྡན་འདས་ 
ལཧ་ཤཱག་བརྱ་གཱའ་ཁེ། །ད ¡ཀཀ ་ 
་ དུག་འས་ར་ཐར་ས་ཤད ལམཆད་ནས་འཇམ་ངབ་ལ་གཞིན་ནབྲ་གྲ་ཁང། བ་་་ འཇ ངལད 
པ་བཤད་ཀྱེཿ ཤེཀཤིག དཞས་འཏན།འཔ་ཿ ལ་གཤོན་ཀའྲ་གངངས་འ༥།ཇའྲ་དྲས།་བདྲ་དད་ཀ་ 
བ་ཐམས་ཅད་ཀི་མཛེད་ཀུ་ ཤུགྱས་མཆག་ཏ་ཤེན་ད 
པཿ ལ་བད་བ་དང་།།འཇེག་ཆཀ་ལ་ 









༄༅། ༨ །མཁི་གཞལ་མད་ཁད་ལྭ་གཟྲགས།ནག།ད་ 







་༡བའ་ན།ཀ༣། ཕཱན་འདས་ཤུཀྱ་བུ་ བྲུབ་པཾ ཿ 


པ་པ་ཞུགསཏ། །གནས་གསད་མའེ 


ད་ཉིལེགས་ཏེ་བཀད་ད དས སུའམངཕནཔད། མའ 
ངས་གནས ཕན་པདད་།བདེ་བ་ད་ ད།བད་བའ 
















ལཞ་འདས་ཤཀ་བབ་ངས། །ཁ་ང་འ༩༢༩།/༢།་ཚ། ༡༢ ༢་༈ ¥༡བ། ༡༩༡༩༠༡།༩ཀ་༨། ༢༡༧ 


རྣོམ་པར་སྤིན་པར་འགྱུར་བའི་སླད་ད། 
15 


'རྒྱ་བམསཉད་ལ་གཟིགས་ཤིངྤ། སངས་རྒྱས༔ 
བྲམས་ཧདྲ་ལཿ ལམ་ཁ པི པའ་བ 


ཐཧ་ཁས་བཉན་བྲེ་ཨ་ན རངས་པ་ཆས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པརཅས་པར་གེདཔ། 
འཁྲི ལུསས་འདུ་ཚུགས། ། འཁེརབར་གནས་པ་དག་ལ་བད་ 
།ཐྲམཨཅད་བད་བ་དེཉ་གྱི་གིའྲ། །ཝྭ པག་རའི་ལའུ་རྩོངས་བཤད་ཀྱེས། ` 
རྱ ། །གཿས་པ་གཙུག་པུད་ཀསུམ་པ་ཡྤཞ། རལ་པ་གཅིག་པ་གསུམབ་ཏ། /བཞིཔ་ཨུད་པ་ 
ལན་གསུངས་པ། །རྐད་གཉིས་དས་པ་རེགས་ སངསྤྱ་རས། །ལྔ་པ་བཀྲ་ཤིས། ལྡན་དུ་བརྗེད། །དྲུག་པ་རྒྱལ་མཆུན་ཞས་སུ་བརྗེད། །དདུན་པ་གང་བ་ཤས་བསྟནཏ། །སྤགས་ 
ཤུག་པ་དགུ་ལགསུ་མཛེས་ཤིང་། །བརྒྱད་པ་སྲེག་ཤིང་ཞས་བཤད་པ། 'སྦགས་ཤས་དག་ལ་ལེགས་མཇེས་ཡིན། ། ། །དགུ་པ་གདུགས་ཞསབསྟན་པཤསྟ། །དུ་པ་མདུད་དུ་ - 
བརྗེད་པ་ཡིཾན། །ད་བཞིཉ་བྱས་གཅིག་གངསྨ་རས་ཀི། །ཁ་སྣཔ་ཞས་ནེ་ཡང་དག་བསྲུན། །བྱའུ་གཉིས་པནི་ཕུབཅས་གསུངས། །ུགསུམ་པའ་དུས་སུ་ཡི། །བག་བཞི་བ 










་ང་པཾ། 1 །གཅུ་དདན་པཀ་ལཱགས་ཀུར་ ར་བསུན། །བཉེ་བྱརད་པན་བཟ གོ་ཐོས ། 


༦ 





2 ྱསདགུཔནི་གདནདུ་བྗརེད། །ཿ ཉི་ངསཱན་པ 
༧ ཤེ་ཤུབཞི། །ཉ༨ ༢ཱ་ཝེ་ཕག ཤུ་ཡི་ཊཏེ། ' 
- ་ །ཉིུ་དགུ་པ 


་པ་བཤེ་ས་མ། །རྣགཀཿ 





དད ོཀ་ །རྟག་གཉིས་ཞེ་ཤུ་གསུམཔ པ་ཡིད། །ད་བཤིན་ཕང་ 
པ་ནི། །ལྕགས་ཡད 5 ཉཱ ཤུ་དདུན་པ་གསུངས་པའོ། །རྟགས་ཀུན་དག་ཏུ་རང་ ཏྷཾ། 


།སས་བའ་པནསྔ་ང་བང་ ཌཱ ༤༨༨ 
ཀམང་འ ཧེ །སཱས་ཀུ་གའག་པ 1 །སུམ་ཧུག་ ཉེས་པད་དཞེན་ཁ། །སུསཧུ་གསུས་བརས 


ཨཅུ་བདུནྲ་པ་བ ལ་ ་བདཔ་ཀིལ་བ ཀུང་ཡཾན། ། 


།ཆེས་ཀ་དང་ཤས་༔ ཤེབའབསུན། ་ ག་ནྷི་གཟིག་པ་ཡང། 








ཡཾན། །སཱས་ཧྭ་དཱག་པ་བ་ 1 


ལུགས་ཐག་ཞས་ན་ཡེངསའ སུ་བསྒགས། ། 


།ཀྱ།ད།༣འྲའ་པད་ལ་ར་བཆའ ། ཀགསད་བད་ ༽༨༥༤བ༨ ཚེ 
° པེད་ལ་དབ་རེ་གས། །བཞི་ང །བསྙད་བད་སང་ བྭ་ས། ། ཤསའབ་ཕ་རེལ་པ ཕན་བར་འདེད། །ལཱ་པ་ས་མེ་ཞཾས་བཤ 
33 ༢༡༡༢ = ཏེ ངེ 
༽ རྲཀ་བཏ་བཤྲས་ཀས་བ་ ྲོས། །བྲདོད་ར་འལ་བའོས་བར་རྲེ ར་འ 
༥།ས་བར་གསུངས། ། ུག་པཏཱ་པདས་ ༽བདཔའགསངས། །བྱསྐད་པ་སྒྲ་སྒད་དག་ཏྭ་བསུན། །དགུ་ 


བཱ་ལ། །ཕུག་རྒྱ་ད་རི་འཁྲུལ་མ 2 
ཨིཾན། །ལཱ་བཅུ་རྩ་དགུར་ཤ བོབས །རདེང་ན་ 


སྒུ ཡ 
ཤུག ་རུཿ རུ་གཉིས་པའ་ འ་རྡེརྔ་བཤད། །ཆེས་ཀྱ་འཁེར། 


ཞ། །དུག་བྱས་ཝ་བར་ཤས་བ་བ། །ཕུག' 
ཧུ། །མཁས་པས་མདུང་དུ་བསྟན་པ་ཡེན། 
དག་ །་བསྐུན། །བཅླུགུ་པའ་ནི་ཤསབ་བ། །མདེར་ན་ཀ 


མདེརབསྣུསན། །ཤིདྟར་ཞས་སིད་པ་ན། 9 བདུན 


` 


༨ ི་ རྒར 
བྲ་རྒལ་བའ་རྔ་ཡ་བ་ཡེ།། ཨཔ བེ་ཏ། །ལཱ 
དེཿ ེི ཅི 





ཿ 


རྒ་མཆེག་སཱིན་ད 


མ་པ་ ཡད །ད་ནུས་དྲུག་བཅུ་དྲུག་པ་ཞེ། ། །བག་པའེ་ཕུག་རྒྱར་ 
ཅའ །རྡེར་དབུག་པའི་ཕགྱ་ཆར་གསུངས། །ཟ 
༨ 





་ །དུན་བྱའ་གཅིག་པར་གསུངས་པྒནི། །གཞལ་མད་བུགྱརར་མཆོག ་བཟང་ཡེ་ 
གསུསཔ 


1 །ང་། 


།གསུས་པ་ལག་པ་མཆོག་ཡིན་ཏ། །ལཱ་བཅུ་བཞི་བ་ཤས 
ེན་ཏེ། བདུད་པ་དགཞི་དྲག་སར་བསྟན། ་ 
ཁང་། འོ ། །དྲུག་བུ་གཅིག་པ་པདྨ་སྟེ། ། 

གྟར་དྲཱག་བྱསུ་གསུས་པར་གསུངས། ། །དྲུག་བཅུ་བཞེ་ད པར་ཞེས་ཧ་བ། །མདེར་ན་པད་མ་དཀརཔེ་ 
།ང་དག་གསུངས། །དྲུག་བཅུ་བདུན་པར་འཇིག་རུན 
། དྲགཅུརྩ་དགུར་འགྱུར་བ་ནི། ་ 
ག་བཟང་ཡི་ །བདུན་བཧུ་གཉིས་པ་ 


ཤཀ །འཇེག་ཇན་མགེ༽་གེ་གདན་དུ་གསུངས།།།དེཿ ་ཞན་བདུནབཅུ་བཞིདན། །དདུནཧུ་ཝཱ་རུ་བསྙུན་པ་དག། 


༢ ༧ལམསསསམས༧༧༧༢༢༢༢---- ༡ § ˆ”ˆ------ˆˆˆ----=༨༤༤༤པརརོརཇོསསས་སས་པསསསསསསསསསསསསསསསསསསོས འའའ མ་་་་་་་་་་སས་བ 


ལྦ ༥ ཆོ།་འོད་བུང་ 





པའབ་གནས་གསུང ཨ་པ པ་སྟ། བཾ 
་ ་ ་ 
བཞི་པ་དྲི་ཡི་ལ 


རའདིད། །གསུམ་པ་པྲི་བ་ཞས དའེ། ཀས ལ་ 








༣༨ 
།སྭཚར།་ 





། རཔ ་ ཐིང་ རར ་ །ཕུགརྒྱ་གཤིཿ 


15 7 











3. གནིབེདཔས། གུ དག ཤགས 
།བརྒྱ་ལ ཡསྭ་ཚེ་གཤིག་གསུངས་པ ཟི 7 པེ་ཤས་བྲསྭ། །གཡུ་གཏེའ་། འཇིག་དེན་མགེད་པེ་ཉི། 


པ་ན་ཡད་འལ་སེ་་ཡིག། །གསུམ་པ་རུ་བའེ་ད་ བགྲ་ས་སཱ། །འ ༢ཇ་པའི་དབུངས་སྲུ་སངང་ཡེན། 





ཡེ །དུག་པ་འདུང་བེཞ ཞི་བད་ཡིན། །འངྱ་ཆལ་ལག་བའི་་ 
7 ་ །འཇྲིག གྷ་རེགཔ་ཉི་བམས་ད་ཀྲ། ཕུག 

འབ་སུར་བ། །ཕགརྒྱ་སྲེད་གསུམ་སྐེ་གནས་ཡིན། ། 

པ་ཡིཾཊ། ིགས་སབས་ཆས་ཊའདིཆ་དྭཅ། ! 

ཤིག་ལག་པ་གཉིས། །ཐྲལ་མཱཱཿ སཱར་ཏརྩེ་མེ་སྤྲད། [ེརམེཕནནུན་ 
་པ་ལ། །གཙུག་ཕུད་ལཱསནི་ལགས་མཚནུ། །སེར་སྣཾརཾསྦཧ 


ཕུད་ལཱ་པ་འད་དག་ད། །ཕགྲ་ད རྒུ་ཆཾཔེ་ཤས་སུ་བསྒྲགས། །བུད་ཆུབ་སམས་དཔའི་དབུ་ལ་ཡད ལི ། 
སྲཀས་དག་གས། ། སཱ ¥ 


ནརབ་ཏྲུ་པུད། །སྤ་ཊན་སཾ་ཡཞ་སཱགས་དག་གས། ། ། །རྭ་བའི་སྔགས་ཀྱེསརྟག 


རི 
རང 







སུགས མས་མཆོག་སླན་བད། མཐུ 
ཆོས་བོངས་བོད་ོབ། རྒྱ་བ 
ས་སྙད་སྤྲེཊ་ཤེད་སྤབ་པ་ཡིཀ། ཀས 
ཿུ ཧད་དུ་བཞིད། །སེར་སེ་ཕན་ནུན་སཱར་དས་དེ། | 
དྭག། །དཉས་དདག་རམ་བླཟེག་པ། །སྭགྱྭ་རཱ་གཙུཀཱ། 


༨༨ 


དནི་མཱགྲ་ཆ་མྤ་བ་བེ་ར། ཌའང་སཱར་ལས་ཀུན་བད་པ ་པ་ རེ 





"ཡང་དག་ལཱན་ 







'ལའ་ཤས་ད 





2༤ ༦ཨ༩2.⁄་ ༤༤༦༧སསསས་པསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས2222ཿཿ-5༧འའོའཚངཚངཚཔརརན། 





མུངམེགཉིགནི་རབ་གཏངཤུ།།སིན་ལག་གཉིས་ྲིས་སྦྲས་བཀུག།།། །ནུད་པ་ལ་ར་བསན་པ་ཡ 
བསུན་པ་ཡི། །ལསྣ་རམ་གང་ཡིན་ད་དགུ་ཡིད། །དེ་ཀྲུཊ་ཨུད་པལ་ཡིན་ཏ། རུར 
སྔགས་དད་ལྡུན་བྲསཊ། { ཤ་བ བཡཤུཿ །ལག་གཤིའ། ངི 
སྤད །བྲཀ་ཤིས་ལྡན་པ རྣམངའ་འབྲང་། །མཛེས་པའིརྣམ་པཿབགོད་པར། །གུད་ ད་ལེ 
ཕུག་རྒ་བཀྲ་ཤིས་ལྡན་དུ་བརྡེད། འཀུནདདཔའི་ཕ ཡགྲ་ད་འ 
དབཞིན་ལག་གཉིས་སྤརནསནི། །སེའ་སེ་པན་རུན་འབྲས 







ས་ཡས་དཔའ་ཡེ། །རྩ་བའི་སཱགས་འནི འནི་བརྗོད་ཅིང་བ། །གཙུག་ཕུདལ་པར་ 
བཿ འདིནིམཆོགཆོན་ཞགྱུ་རམ། །ུན་དུ་ལེསསྤོད་གྲུབ་ཧད་པའོ། །རྩ་བའེ 
བ་བཀ ལའེ འ་ཡུགཏུ་སཾ་སེ་ཡིས། །དེ །དེ་ཉིད་ཁནི་ཡང་དག་ 
ེ་སའ་སེདབུས་སུའི། ནེ། ་ཆུང་གཿ ཤིས་ནི་ཡང་དག་སཱར། །མཐཾཱཔེགཉིས་ཀརརམ་སྒྱན་བ 
སཾ །སཱང་པེ་ཁམ་ཡི་གྲ་དུག་ལྡནཔས། འ ལཾ ལསྐརམས་ཀུན་ནི་ཐུད་པར་འགྱུར། །ང་ 
ཁྱེན་པ་ཡཾས། །གང་བ་བཟང་ཞས་གསུངསཔ་ཡིན། རྱེ་མེའི་མཆེག་ཀྱ་སཾརམེནཱཾཔས། ། 
གུནུཤས་ཡེངས་སུའྱོད་དད་པ། །གང་བ་དཟང་འསཿ པཔ །བཟཾས་བསཾསུ་ལ་གསུང ས་པ་ཡིན། །འདིནི་སུག་བསླལ་དག་དང་ནེ། དགུལབའི་ཕུགབླསལ 
ཞི་བཾད། །ྩ་བའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྐལ་བས་ནས། །མ ཅ་ཨཿ རའགྱུར། །འཇིག་ཆུན་མཁནཉེང་ལགས་གྷེད་པེས།།ཕག་ཧ་གཞན་ཡང་གསུངས་པའ པ་ཡོཞ།ལག་གཉིས 












ཞི་བ 


།འགྱེ་བའི། །བད་པའསཏུ 








ཏཾ 


32 


་ 


༄༅། 
བོའ རུས བར བབས་པ ་པ། ) 


དགུ་བུག།འཇེ ག་ཆན་མ་ལུ་ ་ི 
ནས་ཀོ། །གཡེན་པ་འི་འཛང་མེ་བྱཧང་བ 
ཞི་བཾད་པ།།སྨགས་བཟླེས ཀི་ལོ 
ཤིད་འདྲ་བརགའུ་ག ་ཤསཏཱ། ད་ཨཱང 


ས་པ 





ཤཿ" 





རཾ །ད་བཞིན་དས་ནས་འི། །གཡའ་པ་ཕང་ཀྲང་ད་འ 





ན་ང་ན། །ན་༢༨༤ 


7] 


ཚགྫྫོད།། 











ལྷ །ཕུག་རྒ་ འདི་ཡིབ་བཤི།།རུ་བའི་ 
ས་གསུམ་ལུན ་ལུས་ ནམས་འཇིག་ཅང། ་ ཤས 
འཇར་པའ་ད 


བངས་ཀྲེ་ སཱད་ཕེཿ ལི །སྙིང་གི་གནས་འ ༨ 
!།གཡོའ་ 0 ཏད ནཿ ་གཇན་ ཀྭ་འཛུ་ བ་སྲེ་བྲང 


་གྲཏྲཀ་ར། 
\ 


༥༢ 


པའཛིགས་ནུདད། དི།།ང་གགསྣ་རམས་ཐམས་ཅད་ 


ཏ།།ད་བཞེན་ལག་ར་སའ་བས།ལ།།ད 
ངེ ཐར ཞེན་ཁས་པ་སྦྲརབས་ལ།།སྲེག 
གྷྷ་འདེ་ ་ཤབཞིཾ།།བདེག་གེ་སྤ 


7བ།།༨ཀ དེར. &ོ རུ 
རབ།།གྲ་ནམ་ཀླུ་གྲིས་ཧད་བ་སྟེ།།ལས 


ནཾ་བསྡུངས་བརབད་པ་ཡེན། དྲག རྣན།ཀ།ཀྱི་ཞི་གརང 
ག་མ་ལ བར་འཇིག།།ཡག་གཿ ` 
བརུ་བ།ད་ག་ །ས་མདད་གསག] 
བ་ཏུ་བསཱན་པ་ཡ་། །རབྲ ཀྲད་བ ཀཿ ༢༩༡༥ ༡༡༡༥༩1 འཇངི་ཀྲ་། 


།༣།༠༤5༡་པ།་ །ཇེ་ལཱའ་ ་འདེད་པརདདྱ་ཡེན། །གདུགས་ཀྱི་ཕཱགྱ་ཧད་མཐོདཁས། 
ང་ཁ་ཛུབ་སྱི་ས་སྤད་ལྡན། །གུང་མེ་གཉིས་ནི་རབ་བརང་ཞེང་ །།སཱཾན་ལག་གཉི 
༢ འ་གདེནྡ་ནམས་འཇིག་དདཅེས །།འདིག་རྟན་མགེན་གྱེས་གསུང་པ་ཡིན། 
།ཏགད།།སེེག་ལ་གཤེད་པའ་ ད་པའིལས།།སདསྤ་རསྣནསནི་མབསཨི། !) 
ཕགྱ་ཆ་དམ་པ་ཡེ།།གང་དག་འདིག་རྟེ། 'སཱགསྣམས་དང་།།ད ཞིནྱ་རྱལ་བས་འབ་བཤད་ 
















ཀཀ དག་ དུ་སྒྲ ཅསདོག་ཡདུ་ 
བ། དདུག་གིའི་སཱགས་ནུས་སྦར། །མདུདགཕགྱར་ལེགས་མ་ཉས་བཤག། ག་མ ང། །བད་བལ་བསས་ཧད་འཇིག་པའ་འགྱུར།([ཤ་ཟ་ སྟརམ་ཡི་གཏགས་དད། །སྤུལ 
པེ་དདཤ་མཾ་མེ་དང་།| [ཉིས་བའི་གདེནསདང་པི་སུག་གཟུགས། སན་པས་ གཞེད་ཧྭད་ད། །གོད་དག་གདུགས་པའི་ལས་ལྔན་པས། མངུ་ཐོ།སོའོད་དོད་བདོད། །ད་བཞིན 
ལགཀི་སྤའ་བྲས་ཞས། །ཐལ་མེའི་རྣམ་པ་བས་པ་དག། །ད ཤིད་རྣམ་བངཟླེག་བྭ་སྭ། །སེ༢མེ ཡིཕན་རཱན་སཱང་ནི། རྫེགས་སངས་རྒྱས་པ་ཞ་སྡང་བྲལ།།།ེ ཉེད་བ་སྦར་ཞསཞི་གསུད། 












རྲིག་པ་༣བེད། །ལུས་དང་སེསས་ཡན་འཁེ ཁེད ཅེ 
རི ཀེ གཔ་ ོཁ་ོམ་ སུ་བབད། ། །དེ་ལ་སེག་པ་ཡེ་ཡང་སད། །ཕན་པ་ མད་པ་འང་འབུད་སེ་བླ་གུར། །བདེ་དང་ལེ་ལེགས་ནད་མེད་ན། །ཕ་རེལ་དམགཅོགས་ 
/ྷཱཿ འཇིགས་ང་གང། །དནས་ལག་གཤིས་ཡད་སུར་ནས། །བཟུག་པ་ཡང༽བ་བ་ཡེན། །གཡས་པ་ཡེག་ཏུབས་དསའེ། | །གཡི་ནཔ་འདྭ་སཱད་དུ་ཀན་པར་ད། །ལག་གཉིས་ཕན་ནུ་་བསལ 


བ་བད། །རྒྱལ་བ་མཆོག་གིས་ལཆེག་སྣིན་གསུངས། །སྲག་འ་ ཡང་དོག་འབང་བད ད་པཡ། །ར་འངས་དག་༈སསཿ རེ 
བརྗེད་པ་དང་། །མུགས་ན་འདེད་པ་དང་ལྡེན་བས། །འདེ་ནཾ་ར།ཀ་ད་ 





(391. 








དཔ །ཡི་ག་གཅིག་གཤིས་གསུམ་དག་གིས། །ཡེ་ག། ལྡན་པ་ 

།སྤྲ་ལས་བུངབའི་ལ དམཏིཔ། །དེྱ་སི་ལསྣ་རམས་སྣཱ་ཚེགས་ཤྭད། །ནུ་དའེ་སུགས་དངཔྐ་ཡེས། 

སྦུལཀྱ་དུ་གེ་སེལ་བད་ེད། །ཡ5ཧཤཱག6ཡྱིསྟརབུས་པའེ། །ལས་བུནྭ་སཱན་ནཾ་སལ་བན་དྲད། །སངསྦྲ་རས་རང་གཞིསུ་མཆེག་དག་གིས། །འདི་ནི་ཕགྲ་ཧ་མཆེག་ཏུ་གསུངས། ། 
རྣོ \ 


རར ས་།ས། །སེར་སྡེམས་ན་གཱཔ་བ་ཁབ "! །ད ད་པས དཿ པ། །ཌ བའ་ཨདན་བཤིད་བྭ་ས། །མྲང་བེ་གཉེས་ཀེ་དབུས་སྲུ་ཀི། །མྲབ་ཆུང་དག་གེས་ལྲག 


འོ ས།ྣ༣༥ 





` ` 


བའ་བཀྲེས། [སིའ་མེག་གེས་བུ་བཞེ། ེ་ཨེ་སྦར་ཏ་ལགས་མཇེན་བྲ། །འདི་ཞེད་ངུ པུསྲ་པག་མརགསུངས། །ལྷ་མེ་ཐམས་ཅ ཅོང །ལྷ་མ་ཡིན་དང་གདུག་སམས་ལྡུན། 
མཐེད་བས་སམས་ན ི་ཞི་འགྱུར་ཞིང་། ངོ ས་པར་འགའ་། ། །དཔེསྲ་གྲྭ་ཧ་ལཾགས་མ་ཆེད་ བས། ཁལ་གས་ཤ་་ག བ་བ 
ཞཾ། །ད་བཞིཀ་རལ་གྲི་བསཊཔ་མཡང་། །སྲེན་ལག ཤོ འཛུད མེ་བཀག་ བས་སྭ། །ད བ་; ཤེ་ལ གའིན་བྲས་ ནས་ཀི། །འུབ་བརྐྱང་དང་པེ་བཀུག་པར་བ། །སེའོམི་དགྭ་རྷི་ཕུག་ཏུ། ་། 
ཁམས་ཕེའ་མཉམ་པའི་དབིངས་སྲུ་ད། །དྲེལ་བྲ་ བུ་སངསྨྲ་ཧ སྭ་ཀསཿ ་མཁིན་ཅིང་། ༥ ་ །ལག་གཉིས་དེ་བཞིན་སྦར་ནས་ནི། །གཉིས་ཀ་ཁ་ ར་ 
འབ་བཅིདཀས། | །ཕན་རུན་བསྲེ་བ་བྲས་ནས་ནེ། །དབ་ཞིའ་གུང་ལེ་ ལེའིསའ་མེ་ཀ ཉིས། །དཀྱེལ་འཁེན་འདྲ་བ གསཔ་དྲི། །ཞགས། འདོད་ད །དེནས་འཇུབ་མེ་གཉིས་ 
པེ་དག། །དབུ་མའི་ཆིགས་སྲུ་བཅིང་བར་བ། །འདིནི་ཤགས་པ ་པ་ཞས་བ་ སུ། །རྒྱ་འ འདི་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་སྤལ བའེ། །སས་ཤནྡནམས་ནི་གདུལ་དེནདེ།། །མིཿབད་ཅིང་བ དྷ་བ་གསུང། 
གང་ཡང་ ཨ་ནུདས་གདུག་པའི་གཟའ། །གེད་ཡད་གཞེད་སྡེ སཱན་པེ་རྣས་ས། །འདི་ནིཀུང་ཟད་འབ བ་བསྐལ་བས། །འདེའནེར་མེའ་ འབཅས་པ་འཆིང་། །ཆེང་ཤིག་ཆིདགླདས་བརྗོད་པཱ། 
བྱར་ེཤ་དཅས་པ་འད་འདིར་འཆིང་ན། །ཤ་ཟ་ཤ་ནི་ཟ་བཾ་དང་། །མེ་ཡེ་འཇིག་རྟན་གྱེསཅིས་ ་དགིསཾ། །ལག་གཉེས་ད་བཞིན་དས་ནས་ནོ། །དེའི་གཉིས་ཀ་མཉམ་ཤས་ནས།། 








` 


ངི །ད་དཞིན་ལག་པ་ག་ཡ ཀ།།ག་པའི་སྭཾངདཱ་ཡེང སྣ་སུགཞག། །གུང་སེ་དགུ་ནི་འཛུབ་སེ་དག། །དཤིད་ལ །གས་ཀྱུ་འདྲ་བར་བུ། །ཚིགས་ནི་བར་སྲ་ 
7༨" །འཛུབ་ཡེགཉིསི་ལུགས་ཀྱར་བས། ཆུ་བའེ་སྔགས་ལ་འེདེ་འབ་སཱར། །ལཱགས་ཀུར་བ་ དེནིབ་བ་ཡེན། །ཡེད་ལ་གང་ཞིགབ བཟིས་པར་འདེད། །སུཿདུ་ལསན་ 


འདཏུ་ཤེད། ཧྱ ཅཅ །སྤེགས། ། བྱཆ་བན་བཅས་པ ་པ་འང་འགགས་པའབེད། །པཱགྱ་ར་གཟིན་ཆེག་འབེ་སར་བ བ། །ལྕགས་ཀྱ་ ཀུ་འཐུགས་བ་བ་བ་ཡིཊ། །ལག་གཉིས་ 
ད་བཞིད་སབ བ་སར་ནས། ! བཾ ཟཱཾས་པའི་རྟམ་པས" དང་བཅངས་ལ། ཀཡ 









སེ་ལ་ཤ། གུང སའྲསེན་ལ་ ་ །གཡས་བའྱེ་སླེ་སེ་ཡང་། །གུང་མེ་སྲན་ལག་ 


༧ རྣམ་པར་དགུག །འཛུབ་རེ་མཐའུ་རུང་དག་ཀང ་ཀེ། གཤེ ཀ་སུགས་འཇང བབ་ག་བནེ། །དཊསརཱས་འཇྲཾག་བཤག་པ་ལ། །མྤེཾ བེགཉེས་ཞདགུག་ཉིད་བཞར། །ད་ཉཾད་བཟ དཔེའི་ 





གདན་གསུདས་པ། །པཕ པགྱར་རཆེག་ན་དག་བ བ་ཡིན། །སངས་ གླས། ཀེཀ་གདན་ཡདྲ་ད། །།བཱེ་ཝཱནཀ་ཨསསྲ ཅང ཡར། །རྒྱལ་བ་མཆེག་ག་རིགས་བང་། །སྣགསརྣམས་ཀུན 
ཡར ་ །སརསརྒ སྭཐང་ཆུབ་སམས་ དཔའ ཀམ །རྫ་ཁངྲ ཕུལ་ནན་པེ་འཇེག་ཤདྲ་དང་། །ལུ་དང་བཅས་པའི་བཇིཀ་རན་དེག། །བསས་ཧད་གཡེ་སེད་བདབ་པེ། །བཟང་ 


པོའི་གདན་འོ་འ དི་ཞིད་ལ།།གུང་མེ་ལྷ།མངདག་སྤར། །སཱད་ནྫཾ་རཾམ་པར་ དགིད་པན། །གང་མེ་སུ༽་ལག་རབ་རྐང་བའེ། །ད་ ད་ཤིད་གདན་དུགསུངས ས་པ།།ཐུབ་པ་དགགྭ་ཆལསང་གྲསོ། 


༼༽ 
× 


་ཀ་འདྲ་བ་ནེ། །ཁེ་ག་ཏུ སཔ་ཀུདན་མེར་སླད། གུང་ལ་ཡང ང་དག་དགུག་བུ་ཞིང་། །།པད་མའི་འདབ་ལྟུམ 
ཡིས་ར ཀེར །འདེ་ནིར་བའི་གད་དུ་གསུངས་། །ལིནླབ་ལཱན་འཇམ་པའི་ 
།སཆེགགས་གསུངས། ཨུ འགུག་གན་པི་འྲདི། །རང་བུང་ནམས་ཀྱིས་སྔེན་བཤད་འོ། 
ཤི་ཟ་བ་ཊཾཝཱ །།གད དུག་པྲ་ནམས༽འེ འཇིག་པད་ཤད། ། །ཉིཤུ་ད་བཞིན་ཆོངས་བརི།།ད་དག་ཕུགྱ་ཧར 
འདེད་པསྟ། །རྗེགས་གདསརྒྱས་པེ་རྐངགཤ ཤིས་མཆེག །འདིཀ་ཇཱན་གཡེ་ བེས་གསུངས་པ་ཡན། ན། དྭཊས་ག ཞཿ་ །པཱགྱ་རྣ་མས་ཀྱ་ཆེགྲནསཱ། །ལག་པདྟག་ཤཾང་དག་པ་ 
དད་།།དི་མདྱ་ཧཱ་ཕཾས་བཀུས་པ་དང་། །ཙནྡྨན་དཀའ་དང་ག་བུཿ་དང་ ། །གུར་གུས་ཆུ་དང 'ལཱན་པ་ཡེ །།དྲེ་ཡཾ་ཁྭ མ་ཁུད་པདསངབ་ཡི། བགུ་ཤིང་མ་ལ་སམས་པ་ཡ། ། །ལག་པམ་ཉམ་གཅང 
དད་། [མ་སཱདཱ་ཤུབམེད་པ་ཡཾས། །དང་ པེར་ཕག་ར་རང་གཉིས་ མཆེག། ÷ ་ ། །ས་ལ་མ་ཏེག་ཀུན་ནས་དང་། །འེ འེད་དཔག་མད་ནད་དིན་ཆེན་ཏེག། ། 


ག 
པྲ ཙོ །འཇིག་རེན་མགེན་པེ་ཉིད་བེད་དང་། །བད་བད་འཐིག་ཏེན་མགེན་པེདང་།།སྙན་བཟ ཟདཆེས་ཀྟི་རེག་དང་ནི། །འེད་ཀྱི་ཕེང་བཞིས་གྲགས་པ། ། 


དེ་བཞིན་ལག་གཤིས་སྤནནས་ནེ། །སེར་སྡེརཝ་མ་སནྡཾ་སྭ་རབ་བ། །ད་བཞ༽་ཡ། 
ཡངྦཔ་བ། ། །མྲབཾ་བེ་གཉིས་ཀྭས་རབ ་བཞག་ན། །རག་ཏྨུགེེ་གཞག་ ཀད ད་ཀ 
དབངས། །བང་རུབ་སསས་ད དཔའ་འདེ་ཡནེ།།བིས་བ་དག་ཏུས་བ ་བད་པའེ། །གདཀ་དྲ་བུབ 
འདམ་དབངས་སྔགས་ཀྱིས་འབབསྐུལ་ན། །རྣམ་པ་སྭ་རེགས་འ ལས་ནམས་བད།།ཤའ 







་ 





ཤྲ ལོ་༽ ལེ ཌོ 
༄༅། ༤ བཅིབ་མཆིགའིདན་པདག །འ །འདི་དགོག་བུའདངའ་ ས་ན། །རྐང་ཐཤེས་མཆེག་ལ་གག་བསན། །གཙོང་བཞི་གཉས་སུ་གཅང་བྲས་ནས། །བཟླེས་པའཾ་ 
༢ ཧུསསུ་ཕགྱ་མབཅིང་། །སླེད་དངེན་ལན་ཡང་དག་བེས། །ཐེ་ཆཾས་དེན་འ ལོ གཾ ི་ ིའི་ལཱར་བད་བར་དགྱ་ྱ་བཅང་། །རྣམ་སྦུར་རྣམ་པར་ 





ཀཾསམས་གཡངས་ནཀ། །སེལ་བུ བྲལ་བའེ་ནང་ དག་ཏུ། ། 
་ གཟུབ འགུང་འགན། ཅོག ལཱ 










` དབཾན་པ་དང་། །གནན།་ཀྱང་མཁེན་ང ཆཇྲྲསཧྱ་སང ཟཔ སྦར ཏེ 
་ དད ་ སྐེད་ལ་ཆགས།ང ཀ་ར 


ག།ལག་བཅས་པ་ན།ཀ། །གཞན་ ་བག།་གི་ 





ར་ི་ྱུབགཉག་སིན།།ལག་གཟོས་ ཨ3མ་ངའ་དས་ནས་ན 
ཆེ་སེ་ཚིགས་ཞི་བར་མཚ་ག་ག།། །ཚགྱ་ཧ་ཤན་པས་ཇག་ད་བ 





མ་ལཾཿ ལུལ་པ ་ཡིས། ། །འགང་བེ་ཀུཀནི་ ཐར 





ˆ ཡིཞ་ཏེ། ། །མྱད་དུ་གཞན་གྱི་སྲགས་ཌྣསས་ཧ ས་སྙེད། །དནས་གཞ་གྱེ་བགརྒ་བྲན 
ལས་ནསས་སཱ་རེགས་ ཤི་བ་འདྱ་སརད་འགག་པར་གིད། །ཀ -ོ 
ཉྷ ་ ་ ; འཆིད འི་བ ཆག་མཐེད་བའེལསཀྙིས་ 
་ ( ༥ དུང་བ་ ་ཨཾན། །སུགསྟདང་ཡང་ལཱན་གནས་ན། ༩མ་ 
ས་ལས་བས་ཏ། །ད་བཞིན་བཤད་ད་ བའ་ལས། །སམའ ས་ལ གཞན་གི་གསཔའེ་ཨཱགཡ་ལུསཔ་དག་འཛ། ལཿ ད་ བླ 
གུང་སེ་ས་ དལ་གཡའབེང་དེདས །ལག་གཞིད།ཡང་དག་ལྔ བ་འོ (  ་ 
ཧདར་ག བོ རཿ ;¡; པཀེ། མཆན་དང་ འདྲ་བར་ ན་དག་འབུང། གརོམབཞིིཡངདག་ལྷན། མཚནྲ་གི་ལག་རས་འདོད་གོ ལ་ལ 
། ། རྒྱས་ཞཾ་ཕག་རྒྱ་བ།ཏ དབ། །།བུབ་བ་སཱེཊ ཤོ་བཀུག་པ་ལ། །རྒུད་འདི་ལསཊི་གསུངས་པ་ཡིན། །ཆེ་གེག་འདིར་དམ་ཆིག་དང་། བཾ 
ལུས་དག།] །ད་བཞིན་པགྱར་རྒྱ་མེའ་བཞས། །བ བཀུག་ནས་འབྱཏུ་བསན་པ་ཡིནུ། །གྱ་ཆ་ཡེ་དྭ་ བ་མཆིག་འདི། །།འཇྲཾག ཀ་བ ¦ ཏད ༈ 
དད །འཇིག་ཏུན་དག་ལ་༢བ ཏུ་བསྙུན། །བགྲ་དདགནིགད་ཇི ང་ཇི་སད། 


¬<. 


པེ་སྭ་སེངས་འབའ ཱ བད་བོ ཱ 
དྲག་པ་ས་སྣང། །ཁབས་བསྟན་པ། །ད་དག་གི་འི་བདག་པེ་མཆེག། །ཕགྱ་ར་འ ་འདེ་ནྟཏཾ་གས་ཡི་ག་ཡཾན། །འཇས་པའི་དབངསན་བོ་ལན་པ། །དད་ཆུབ་སེམས་དཔའི ་དཔའ་མཐུ་ཡེ ཡིསནི།།དཀྱེལ་ 










` 











` 


ཙོ །འཁེར་འདེདན་སྣས་པ་ཧཱ སྭ། །སཱེན་སག་ལས་ནིའབ བ་པའེ།།གང་དག་ཇི་སཱད་གདུག་པ་བ །ས་ཡིསད་ཀླརབ་ཡེ། །གདེཀ་དད་གཤིནྡར་ཤ་ཟ བདང །མཨེ་དང་ 
ཤོ་ལུས་སུལ་བེ།།དག་པེས་བགགས་ནུས་པ་དག།།དུ་དག་ད ནོ་ྲ ་ །མ་ཏན་མ་ ་གཏང་མའི་ལས་དགལ། །གགྱ་ཧེ་མཆེག་འདེ་གསུད་པ་ཡེན། །སངསྦྱརས་དིནླ་རྲ་ 
རྫུ་འཕྲུལ་བྱེས་† ་ བད་པའ་འྱགར གོ ་ །།ནག་ནི་གཉེས་སུ་ཡངདག་བས།།ེབ་ཤན་སེར་སནདེང་བགས། །ྲེངབཞསནི་ཡདསུ་བསྒྲུབས། 
ངེ ལེ་གཏེས་ཀྲ་ལ་སྤད་པ།།གཞ་ །དང་འད་བར་བ་ང་ཡིན། །མྤཐ་བེང་གཤིས་ཞི་ཆང་པའ་གནན། །དི་ གཞུ་ཡེ་དྲག་ 

ང་།།གཔཀཔའི་འཛབ་སེ་ལངདཏརག སཏ།།མཐེ་བེང་ཚིག་ནི་རང་པས་མནན། །ལུགས་འདིའེ་བགྲྒ 


ཤོར ་བསྟན་ཏ། །མཚན་མ'མ'3 ཉེར་པའ་ཡང་བརྗེད་དེ། །དེ་ར་ཞིན་ལག་གཉེས་ཤས ༈སྔའི། །སེན་སྣེར་མས་ཕན་ཚཱ འའ ང་།།འཇུབ་མེ་གཤེས་སྲང་ཡང་དག་སྦར། ་ 


དབཞིལག་གཞིསྲ་ ཤས་ནས་ཀི།།ག ཤིས་ཀཁང་ཁུ་ཏུང་བཅིང་ག་ཞིང་།།མཐེ་བེ བེ་གཉིས་ནི་བསེད 


༦ 


།།མདའ་ཆན་མཆེག་ཏུ་གསུངས་པ་༽ སྭཾ། །ཕཱགླ་ར་དགནི་འཇིགས་བེད་པའེ། །ད་ཞན། 






(༩ ¦ 


དྭ ོི་ ཌུ སྱང་ཁདྲ་བརཾ་ཡཛྔོན༔ 





གས་ང་ཡ་ང་། །ནྭ་འང་ཐམ་ས།འདྲ་རྔས་ནཱ་ག་པ། །ཁ༨ི༣ །ས་འབཏུ་གསུངས། 





ཨུད་པལ་བཅེངས་ ཏ།།ད་བཞིན་མྲ་བེའ་ཏང་སའར། གཤེས། །ྤབེ་བྲ་བ་བགག་ནང་བ 
ཞིས་བརྡེད་པ།།སེར་པེ་དགནི་ཀུནས་ཀུང་། །ད་ དཀོས་༢༢་པའ་བས་ནས་ས། ཀཇ༩་ས།༩ 
གཉིས་ཀ་ཡང་། །ཁ་སཱཿདགིཉ་ཛེས་བརགཞག །སེའ་དང་དའ་མི་དྲག་ཀང་ན། །པ་༣ 
དད ་ 0 བད་ཡཾམ། ལག་པཿ་རབྭཀ ཏུད་པཀ།།མྤབ་དེ བྲ་གཤིན། 


༨༨.༽ 








ཤརེ་བསྟན་པར། །འདྲིནི འཆ་བ་ཞས་གསུངས་ཏེ། །རྣམ་པར་གྲེ་བ 
ཀཔ་དག་ཏུ། །གཡེན་པའི་ལག་གཞག་པ་རན་བརྗད། །ལག་པདྲ་། 
སེན་ལ་གཧ་ ཏ་གཉིས་རཀུག།།བུམ་པའི་ཕུགྱ་རྱན་ུད་དག་བསྟུན 
རུམ་བར་སཱར།ཞེ་འདརཧུ་དུདུ་བཛོད།།འཛུབ་ལོང་ནི་ི་གོབ ས། 
ཡཱཉ་པ་ཡཾས།།གཏཱ ཏུཊཤང་གི་ནི་ཤཱགླ་ཧཱརབ་ཤད། །ལག་གཉིསད་བཞིན་སྨྲན་ 
རེ | བོ །ཕ་ཚནད་ནཾ་ཡདདག་བཤིར། ཏ་ཐ 
ཀས་པ་ཡིན། །ཕགྱར་འདེ་དང་ལཱན་པ་དང་། །ད་བཞིན་སྦགས་ 
།ཕགྒར་འདྲེ་ཡང་དག་བསུན། `ˆ 


















དཀུང་འདང་ཡེ། །ཡུག་ཧར་དབ 
ཤྱ དེཉདཁུ་ཆཱརསྦ༢ཞསཧ། །འ 








༄༅། ‹ ཤུ  །དངུ།ལཱན་པ། །རྒྱལ་ཀ་ཀུན་གྱེ་ ཅས་བད།ཇྡེ་རབྲ།ིའགས་བུང། །ཀད་དཀ་གི་ནེ་ཀཿཀ།་ 







༢ད། །ཞི་བཡི་བྲབ་འ ཡཨ་ཀ་བད་པ་ ཡི །གཏུན་ཤིང་ལ་སེགས་མདུད་གེ་བར འ། 
རཿ ཡང་ད་བཞིན་པགྱ་ར་གསུངས། །ཐམས་ཅད་ ཁཁེ་འེཁྱི་གལ། "༽༽ ཤག ཤར 5 འཀི་བསྣན་ ཡེན། །སཆན་པ་དག་པེ་ དད་ག ˆ པསས་ཡད་འདུལ་ཕེར། ལ་པ་ཡི།། ཀྱང 


ཆུབ་སེམས་དཔའི་མཐུ་ཡི་སནི། །དའི་གྲུ་ག་ བཅསུང་པས་ཞ། ། ཀར ༦ར་པ་་་ས་མ་ས་ཡྲིད །པ་ཡ་སེགས་བགྱ་ཅག་སུངས།།ལག་ག༔ ཅེས་ད་བཞིན་བཀེད་ནས་ རྷ་ །པྭ་ཊོ་ཧ་ཡཾ་ར་ 
ཧརྲ་ཧྲ། །སེར་སྐེརམསནི་མཉུམ་པརསཔ །བྲར་ཨ།ད་ ཀོ་ཀྲད་ཀ ཏན བར་ས་ལ། །སྤུབ་བ བས་།འེས་བྲ་ 


པ་དག་ཏུབ། །འདི་ནི་པཏ་ཤས་བླས་ནི། །པ་གྲ་་མ་འབས་ 








༨༽། །དནས། ་ལག་པའིནང་ད་བཞུག། །གུང་སེ་འཛུབ་མེ་གཞེསཔ་ནི ཁྱེད་ག 


༨༽ 
ཞ། །ཡཀ་ཀཉེས་ད་བཞེ །༈་བསདྲསཀ། །སེར་སེ་ན་མས།ཁིགས་པརྭསཔ། །གདུང་ཀེབ་བྲད་བཅསཛོས་པ་ལྟ། 











ཛའ ཀཱན རར ་ །ྲེབ་ད་གཉིས་ན་འག་འཏབ། །སྲའི་བ་ག༔ ཤས་ཁང་སཱད་པར་བ།།གུང མེུ་སཱ་པལ་ཏད་བཤུག་བཞག། །དུང་སྔངས་པྲ་གར་བ བ་ཡེན། །འདེ་ནི་རེས་ 
ཀིདུད་ཤས་བའི། །ལག་བའྲང་ བགྱ་བའངས་ཀུ་བད། །བང་མ་ཆག་གས་ས་བའྲས་གས་ལན་ན། །ལ པསྐནབཾསས་ཡད་དད་པ་སན། །རྣམ་པསཱ་འཾགས་ལས་ཐད་པ། །ཅ་བའེ་སཱགས 
དང་རབ་སཱར ར་རེ རརར དཱག་ཅན་བཱསྔ་སྭ་ཧད་ཏང་། །སྣྲལ་ཐོ་དག་ར་ཐམས་ཁྱད་སལ། ། ཅིག ལཁྲིརལ་པ་ར་ཁྲ པུལ་མ། །པགྲ་ད་ དུང་ནིབ 
ཅྱི ཱ 


ལེ འབད་བཤན་གནས། །དུག་གི་དརྒྱལ 






།དནསཿ ཐོཉལ་མ་་ང་་ ཡི། །མཆན་ཉེད་ཡང་དགབཤད་བུ་བ། ། 
ལུར །ག་ཡེ ག་ང །འབད་ང །པས་ལག་གཡོན་བཞུག་པར་ ངུ །ཐམསཅདའེཀཏུབསཾ་བཏཐ། དཱ 
བ་ང་ན། ཆེག་གུ་གསུངས།པ་ཡེ། །སྔགས་འདེ་དགདང་ལྡནཧྲསཞ། །བཟའདང་མམོ་ 
སྡིག་ལྡེནྟརས།° །འ ུ ས་ནས། །བཀེལ་ ཤིང་ཟསྭ་ཡང་དག་སྦྲང་ །གུང་མེའཆིགས་སུ་མཐྲ་བེ་ནི། །འདི་ཉིད་ཆོགས 
བཞརྭད། སེ 7 མེ་ཡང་། ་ འ སུཿ། །མི་ལ་ སངེཔ་ཏེག་བ བལྟསཧས། །ཡི་ཡེ་སཱགས་དང་ལེགསཔརསྤར། །མེ་ཡི་ལས་ལ་ཐཱམས་ཧདདུ། ། 
ི་ལཱ་སཾ།ཊི་དང་བཾསཱ། །ད་ཡཾ་སཾ་ཛགྱ་གཀབ་སྭ སུང་ན།༽སུངུ་་སན་དྲ འགྱུ །འདེ་ ཤིད་སགས་ཀྱ་གཤགས་སུ་གསེལ། །འཇུབ་མེའི་སྩུ ཌོད་ལནི། } །མཐ་བའེ་མུ་ཌབ་སཱཿབས། 
༢༠ ཤིག་ཤོསས་གུ་གསེམ། ་ །མཿ ལསན་རང་སྤྲུབ་པའེ། ། བཟླེས་ང པས་སྲག གསཞི་གངའདེད་ ་པའི། །ལྷ་རྣམས་དགནི་སྨྱན་དྲངས་འགྱུར། །ཕག 
རྒྱ་ཀུཞ་གྱི་ས་གཤད་པ་འདྲི། . །སངསྒྲ་ད རྒྱས་ཐཾན་བླནབས་གསུངས་པ་ཡཀ། །སྙག །ས་མཆེག་དད་ལན་བ་ཡིས། །ལས་རྣམས་རྣམ་པ་ པ་སཱ་ཏེགས་ཤད། །ལག་གཉིསད་བཞིན་ཐད་ནསཀེ། 







ུགླུ་དདུ་བན་པ པ་ཡས། 
ཉིས་དབཊཾཀུ ་ཀ 


བར་རག་ཡད་དགའ 








༄༅། ° །སེར་མེ མེ་ཚད་བརྭ་སྭར བསནས། །སེར་སྤི་ཆེ་སེཁྲི་མ མཐེངས་དབེ་ཞིང་། །ལྗེད་ཅིང་ཟླུར་པ་ཡང་ངག་པྲ། །དནས་པླད་ས་ཡེངས་རྔགས་པ། །་ནི་དབེ་བརས་ གྱུཀྲ་བ། 


` འདི་ནིད་བ་རྗེགས་བད་པའི། །གྱར་དེནཀུན་སང་བུད་ཤས། །ཕགྱ་ར་འདེི་འང་མརེག་སྭ། སྤེན་གྱི་དེ་བཀིད་གཤིགས་པས། གསུངས། །སེསས་༢ མས་ལ ཡ་པན་དེད་གཉས། 
༧ འཇམ་པའི་ད དབངས་ཀི་སཱཿབ་ཡན། །སེམས་ུན་ཡིད་ལའདེདཔ་ད 


རྡིར རེ་ ཡེད ད་ལྭ་༢བའི་ཕན་བདེད་གང་། །ཇུ་འཕུལ་ནན་པེསུགས་ལྡན་པས། །ཧཱར་དུད་བཞིན་འབབ་ པར་དད། །ཕག 
_ ཤྱོ རྒྱ་བདི་ནེ་རང་མཆོག་སྣ། ཡིད་ལའ་བ་ བརིགས་ཞུས་དྔད། །འདེ་ནི་པ  ་ །སུརདུགས་ཅསབླབབདིང་། རྒྱ་ཆེཉིདཀི་རྡ་ 

དད་དཅས། །ཐུབ་པཊ འ་ཟཱབ་ད་ཡས་ན །ཟླ་བ་ཁྲ ལའབ་ཏུ་བསཱན། 'ཟླ་བའེ་པདྨའེ་འིགས་དག་ལ།།དསནེ་བགེྒ་འདི་ དེ་ལ་སྲེའཾ། །སྔགས་མཁནདེ་ ལྟབའདེད་པ་བཞིད། རྨོ 
པ་སྣ་ཆེགས་ལས་རྣམས་ཤྭད། །ལག་གཉིས་འེ་བཤེན་བསྲ་བ །ནས། །འཛུབ་མེ་གཉསཞི་བསྒང་བདབ། །གུད་སེཁི་སེཿ་སེའྲསཱ་ལེ་གཉེས། ་ཟདྲ་སཱད་པ་རྟ་བབས་ཡཾན། །ད་ཉིད་ཡད 
ཀོང་གོ །རྟ་བེབས་བཟང་བེར་གསངས་= ཐན །ད་ཤིད་པན་ཏན་སར་གསཔ། །སཿསྨ་རཱས་རུདུད་སྨརུ་བསྡན། །མཐུ་བེའི་རུ་ ལེ་བླསང་བས་པ། །སཁས་པས་རྐྱལ་བའེ 
. སྒར ཤསི། ༼་ལག་གཏོགདེ་བཤིན་ཡང་དག་སྣར། །འདུད་ཏ་ན་ར་ཡང་དག་འཀུག། །ས་བཱ་ཡས་དད་སྲ་གས་ནེ། 





། 














།ཅངཟད ཡངངཔ་ཡུད་། །དནི་སངསྨ་རས་ར་ ཏྐན་ 


མཁེན། །ཆེས་ཀྱི་རྔ་ནྐན་བ་ སྒེདས་པའེ། །དེནས་ལག་གཤེག་བལ་སེ་ན། 
ངེན 


གཡས་པའི་གུངས། འིསེར་མི་ ། །ླང་པེའི་སྣ་འདྲུང་ རདབ་ཏུ་བུ། །་ཁེར་བའེ་ 


གསཡས་ང །ཀཡེན་པའི་སང་དྲང 












།ང་། །ཁེག། ཏུ་རབ་ཏུ་བ་བ་ནཾ། [གླུངཔེའི་རྣམ་པ་ཡང་དག་སྐད། དད 


་པེན་པ་ཡེ། །ཕགྱར་དཀྱེ་ཀུང་པེའ་བསན། །པཱགྲར་འདིནི་ལག་རྒྱ་ཆ། གས་ས 
ྱིརང་ཏུ་བསྙན། །ལཾ པསྐ་ས་སྔ་བས་སད་པ བས །འཇིག་རཱཊ་ཀུ་ྲ་གི་ སཆེད་པ་ཡེན། །ལག་གཡབ། ྐརྐད་ཞིང་རང་བསྒེང་བ། །དཀེསི་འཇིགས་སྙེནཔར་བཏགས། །ལག་པ་ 


ག་ཡེན་བརབ བརྐང་གས་པའེ། །བཁྲིག་མའ་ ཆོགས། བཅཅུ་ཐཤུག། །།གུང་སེ་གཉིས་ནི་བསྒྲང་བཤབ། འདྲུ 
པ་མད་ ད་པའྱི་ར་ད་ཡེ་ ༽། །ད་ཉད་སེའ་སྡེར་མས་སྤྱར་ཞིང་། །མཐུ་བེ་སྭང་དུ་མཞན་བས་ཏ། །རོག་གོ་ ཞེག ཏུ་དབ་བཤག་པ། །གཞུགའི འངས་ཀེི་བྷ་ཞས་བསྟུན། དེཉདའཇུབ་རེ་འབ 
བླསད་བ།།ད་འི་ཤག་ཧ དད ་ !འ འཛུདྲ་སི་གཤིས་ནི་ཡང་དག་ ལཱན། །ཕན་ཧུཾནཧུཿ ཡའསྭ་སླེད་འེང་།།དེ་ ཤིད་འགསུ་ ཡ་་བབ་གཤིས་གཞར། །།མཐེའ་ ཟཅུད་གཉིས་ཡདདག་བཏུད། །ད་ 
ཤད་དགྲ་ལྟར་ དན ཕག་རྒྱ་འེ དན་ཁུན་བ བ་ད དེད་པའེ། །བྲསས་ཉད་ཡང་དགྲ་ ཡཱ་བ་ཡང་།།ཕྱག་རྒྱ་ཀུན་གྱི་མཆེད་པ་ཡིན། །ད་བཞིན་དུཉི་འབ་བསེད་བ། །འཇུབ་གཉིས་རྩ་མེ་ 
ཉྱནཉས་པ། །དེ་ནི་སཛོན་ཆྲསི་གཡིགྲ་ཧ། །དི་བཞིན་ཁ།བེར་ལ་མདའ་ 'ཉན་ཤེལ། །འཛུབ་མེ་འཁར་ལེ་བཞིན་བུ་དང་། །ཕག་རྒྱ་ད་མ་པ པ་བཤེལ་ཡང། །ཤགརྒྱ་དྲུག་ཅུ་འདི་དགཞི། 


གོ །གུ་ངམི་འཛུབ་མེ་སྤྱརཧུ ས་ལ། །མཐཾ་བེ་གཉིསནི 








. 5 སསསསས་ 
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་ ¬ །ཆེ་ག་དང་བཅས་བས༔ 





"པ་ཡེན། །འདེ་དག་ར་ལྭ་སྔ་ངན་རའི་ར། །སྔགས་དང་ཡང་དག་ལྲན་པས་གསུངས། །མྨན་པ་ ་ཀུན་གྱི་གས་པའི་སྐྱེན། ། གྷའ་དྲང་གུལ་འུམ་ 


མོ་དང པེ་ཀ།ན་ཀེ་ད ཤེ་བེ་ ༨ "ལབབའ། ༥ཇ་གས།དད་པ། །རཿ 5ན་ངར་ལས་དང་ང་ ན ཛོ་འ 
མ མོདང་། [སྲིན་བེ་ཀུའཨ ་གཉེ་བྲེ་རནས་ས། ཅར ཡྲིས་སའ་ཀན་འཇགཿ ། །བགླ་དའེ་མཆེན་ར་ལས་བངངས། །ད་དག་ཐཱསས་ཅད་ངས་འདིགས་འགྱུར། །ཧུག་རྒྱརྤུག་ 


ཧུ་འདེ་དགནེ། །མཆོན་ཉིདཉེ་བཟངསྙན་པ་ཡེ་། ན། །ད་ནས་བཞན་ཡད་བཤད་ད་བ། །གགྲྭ་རའི་ཆེག་ཨང་དགེ་འདང་། །ལག་གཉིས་ད དབཞིན་ནམས་བཀེད་པ། །པད་མ་འདྲ་བར 
ཡང་དག་སྒྲེང་། །སེར་མེ་ཐམས་ཧད་ཀེས་བསྲབ་བ། །ུགྱ་ར་པླད་ཤསྭ་བའེ། །ཕགྱ་ར་བདཾ་ནཾ་ས་ཆོག་ཏཱ་བ ྭ། །པླཾའི་རིགས་ལ་ཡང་དགྲ་བ། །པད་སའེ་རིགསནཇི་སྤེད་པའེ།། 
སུ་གར ས་དང་ལྡན་པ་དགེ་དར་འགྱུར། གཅུག ཐུ བླགངས་ལས་བུང་བ། །མུར་དུ་ལས 





རཿ རྣཔས་བདབར་འབུར་། །ཇི་སེདཔ་ཡུ་རིགས་བསུངས་པ། སགསྣནམསས་ལུས 
ལཾ ་ ཟསཀ།།འཛུབ་སེ་ག་ སན་ཡང་དག་བླླེང་།། །གུངམེའི་སྡདཱཿ ལཱཿཤུས 

ཉིདྡ་རྫུར་ཤེས་གསུངས་ཏ། །ཕ །པགྒར་དས་པ་བ་ ས་ཡིན །།ཇི་སདརྔ་རྗའེ་གྲ་ཏེ་ 
ཉད་ད་འགུབ་བརའགུར། །སྤྲབ་པས་ལས་དང་ཡང་དག་ལྡན། སྒྲུབ་བ་རྟགཏུསྒུཀ།གྲུབ་མཆོག་ཐ་ 


བ་ང 


བསྒྲབ་བར་བད། །པདྨ་ྣམས་ཀྱི་ཧཾག་རྒྱ་འདེ། ། 
ནཾས རྡེ་རྔཊཾ་གསུས་ ཅཅ ཁྱུང ཊྲ 
སུགད།། །བརདག་ལཀའ་ 















་ །དེ་ལ་རྟག་ཏུ་འགུབ་པར་ འགུན །།འཇིག་ཏན་སྔུགས་རྣམས་པ །ས།པ་ 
དག་བསྒེད།།སྲིན་ལག་མཐེ་བེ་ བེ་དགྲ་ང་བཀུག །སྤ་་ཁུ་རུང་ཀ་ ཉིསཉི་སྒར་ཧུས་ལ 





ཱུ ༢༨འགུར།།ལག་གཉིས་ཡང་དགསྣདས་ནས།།གུདེ་གཉིས་ནི་ཱ ' 
ཉིསམ་སྤེ་སྐད་ནང ཅི །འཛུང་ེའི་དུས་ཆིགས་གཉིས་བཀུག་ཧ།།གུངསེ་གཉིགཏྱིཆེ་མེ་ས། ཱུ 

འཁོར་ལེའའྲད་བར་ཡད་དག་འབུང་།།འ བདིའི་ཆེས་ཀེ་ཁཁི་ལ་ ཱ རྒ སུ།།དེ་ཚོ་ཆེས 'རྒྱལ་གྱིས་གསུངས་ཏ།།།ཆོས་ཀྱེ་ལཁརོ་ལེ་རབ་ཏུ་བསྐེན། །ཐུད་བའི་ཟླ་བ . 
བདུན་པ་ཡིས། །དཾ་ཆོ་ཞི་བའི་འ ཁེར་ལེའ་གསངས། བོར སུ ས། །དུས་གསུསྦ་རཿ་སྤི་རད་དཟསཀ། །འདུགྲཏཔ་པཾ། ཐཐས་ཀུནདུ། །ཏུབ་འཇྲུག་དབང་ལྡན་ 

༤ ༥༦ 
གྱིས:ཿཤད་པ།།བཟླེས་པ་ཝགརྒྱ་ཡང་ད ལྡ མཐེང་བ་ ར་ར ་གཉེད། ། | །སྐྱ་ཅུ་བསཆོགད། ཆ །ཆེས་ཀྱེ་ད །བེངས་ལྷ་ནམ་པར་འབུང་། །སམས་ཉན།ཅི་འདེད་པ། ། 
ཐམས་ཉད་ལས་ནེ་བད་པར་འྱགུར། །ཆོས་ཀྱི་ཧྭལ་པེས་ཞི་དེཊ་ད། །ཕུག་རྒྱ་འདེ་ནེ ཡང་དག་བསྡུན། །ཆེ་ཿ གའྱི་རྐལ་པེ་མཆག་འདིན། ་ ༩. -:4 
འཇམ་རའེ་དབུངས་ཀྱི་བསུན་པ་ལ། །ཆོས་ཏི་འཁེར་ལེའི་པགྷ་ར་འདིའི། །ཨ་ཤེ་དཞྭ་ཕུག་རྐྱ་ཀུཉ། །ཞཾ་བའི་ལ ཟས་ལ་རུདཏུ་སར། །སྔགས་པས་རྟགཏུ་མགེ་བོརི 
ལཁེརལེའི་ུག་རྒྱ་བཏབ་པར་། །ལག་གཉིས་ད་བཞིནབས་ནསནི། །འཁེར་ལེའི་ཐ ག་ྱ་བཏབ་བརད།ལག་གཉིས་ད་བཞ་ག་ི་ི།ང་དཔ་ང་ཡན། བསླད 





ཅི 





® ×× 


ལོའྱས་བཀག་པ། །འདེའི་པྲད་དཀར་ པེ་ས།།གྷ་་སསས་ཧན་དེན་པཱ [བཤས།།ད་ལས་ལག་པ་གཅིག་བཏང་ན། །ཁུ་རྲུར་ཆ་ཞིང-- སེར 
མེ་སྲིང་། [རུ བརཏངང་ ད། །ལག་གཞིར། ང་ནས་་ཞིན་ཤེས།ཀ རས་སརཔེནམས་ཀིི། ཕེདབཤནཏུ་བཤིའ་བས་བ ཆལ་ 
པོའ་ཕགརྒྱའ་ ་འདའ་བརྗེད་དེ། དད བཞིན་ལག་ 'ཀཞིསཿ སྭཿཾས་ ཧི །གང་ མེའི་འཛབ་སེ་གཉིས། ་ཡེན།།ད་ལས་གཞན་པའི་ ་སེངསེནི།ཅུང་ཟད་དགུད་པར་བ་ཡིན།།ད་ 
2¢ ལ་འཇུབ་མེ་གཉིས་དགའ ན།།གནས་པ རའནམ་ 'པར་ལག་དགོས་བ།།ད་ ཏ།།སཱན་ལ་ཀྲཀ་ནེ་ ཚགས་ ཊཾ འབཱན་པསན།རུ་ ་སྲལ་ཕགྲ་རའད་བཊ་ཏེ།།ད་བཞིན 
ཧཱཿ ལྷག་གཤིསྣན་བར་བཀོད།སེས་མེ་དགའི་ཀུན་ནབ་ཀྲང་། གཉ ཀར་ས བ་མེ་གཉིསན་ ༩༥༥ ་པགྲ་ཧ་ད་ ཉད་ནི །རྗར་དབུག་པས་ཡང་དག་བརེད།།ལགགི 
དེ་བཞིན་ཡངདག་པ།།ྭ་སཉོད་ཏྲ་བ ་བསན་ས་ན།།ཕན་ཆ །ཀྲསཱན་ནས།།དའ་རེ། ཁྲཔལ་མྲེ་རམ་པ ལོཙ་བཀེད།།མྲ་བེ །གཞིས་ན་ནང་ཞུགས་པ།།དྲག་འ ཇིག ་ཕགྲ་དང་ ང་བཛོད་པ་ཡེནུ།དནས་ 
ལག་གཉིས་མ༡མ་ཤས་ཏ།། དནས་ཐལ་ལྲེ། ཧུཿཨཀླུ་ཐས་ གལ་བ ང་།།འཇིཀ་ཇཾན་གསུར་ གྲིསྐེབ་པ་ཡེ།གྲུ་ཡཾ་ཕྲག རྒ་འདེ་ར རབ་བསྟན། །།འཁེར་བྱི་ཧམཆོ་མན་པེ་ལ། 
འབུང་བྷེརམསི་ཡངདག་སྤྲོལ།།སེཿམེ་ད་དད་ ཤེདྲ་སུང་ས་སན།།ད་ཚ་ལག་གཉེས་སྭ སཉགས་བ།།པགྱ་ད་གཞལ་ སདཁང་ཞས་ཤ། །སཾམས་འཉྫངས་ས་ ཡང་དག་འཇུག། །།ད་བཞིན་ལག་ 





༄༅། ༨ །པར་ཤ། །ལག་གཉེས་སེ 






















དང་པ་ཁ་གསངས། །བཟློས་བྲཝགསནི་བླློས་པ་ལ། །འབུདཔ་ཀུའནི་འདྲེན 
དཀན།། །གཉིས་ཀ་ཡང་ནཾ་ཁ་སཱརཧཱ།། །།ལག་ཐིལ་གཉིས་ནི་མཉམཐུས་ 
'ད་བའེ། །སངསྤ་རས་ཀུ༽་གི་གནསནམས་སྭ། །ཐུབ་པའི་ཟབས་ 
ངཿ དད་། །ཿ །ས་དན་འད༥'་ བའེ་དངེངས་ ཅགས།། ཐུ ༣ལ་ལ་ཤགས་པ། །ཛག་རྒྱ་ག། 
དིར་སུ་ཁུན། 337 ཞེས་དྭ་བཞིན་བས་༈ས་ །། ཨ་མས །ནཱ་ཡང་དག་སྩཿ། །ཁ་སཱཡ ར་དནེ་ན་རཊ སང པའ་བཀེད། །གཡས་པའེ་འཛུབ་མེ་གཅིག་ 
གེས་ནེ། ནི།།གཡེཊ་པའྱིར་སེརབཏུག་ད་བ། །ད །དནི། ཌཱུ་བ་ཕྲཾདད་བརྗེད་། །ལག་གཤེས་ ད་དཞིག་བུསནས་ནེ། །གཡས་པའི་སེ་ཡེ་ མས །ལག་པ་གཡེན་ན་ཡེད་པ་ཡིན། །སརམ་ 
སེསྭཱསཤཾ་མཉམ་སྣད་ཧཾ། །སེན་སེབད་ལ་ རབསིང་། ། །གཡས་དང་གཡན་པ ལྭ ང་ཡི། །སེརམྟཚམས་ཀི་ཡཱར་དསན།།མཐེའུ་རུང་གཉིས་ནི་བརུངདས་བ། པི་ཝི་ཧཱག 
རྒྱར་ཉི་བར་བསྟ། །ལག་གཉེས་ད་བཤིར་ས་དས་ཏེ། །སེའ་སེ་འུང་ཟད་ཁ་ཆེ་ཡང། །མཏ་ངེ་གཤིས་ཀྱི་བརད་ ཤ།།འཛང་མ་གཉིས་ན་བསེཊ་པར་ ད།།འདིན་པད་མརོའི་ཛག་རྒྱ་སྟེ།རྫགས་སབས་ 


ཡ་བརྟན་ནས་ནི། །སངས་མས་གེ་འཔང་ང 
བརྐད་། །ལཞ་ཀན་འདྲ་བད་ ཡང་འ །འདེ་ན་ཕ ག་ད ཀབ་།་ཏག་ས། 
ཡར་་བ་སྱས་ །གངུ་དུ་འདས་པའི་སང སྐྱ་ནས་དང་། །ར་འེད་སད་ ༨ལུའ་བཤཀས་འ 
སུལ་ཤུས་བྭ། །འཇིག་ཏུད་པས་ 





{འངེ་ཀ་ཆ། 











$; ༥༥ ¦2 















༄། <° །རྒྱ་ཀྱིས་འགྲེ་ལ་གསུཊས། །རྟག་ཏ་ ཤས་བཏང་བ། །།མདང་ལ་ཡེ་ཕགྱར་ ཤས།།རྐང་ག་ ཉིས་དམ་པ བས་སསླརྫསཀྱས།།འཇིགརཿདཊ་གསུངས་པ་ཡོན 
དཤིད་ཐལམེ་སྦར་དཱས་པ།།འ གྲེ་བའི་ཕག་འཚལ ་འདྲ་བ་སྭཾ། །བཱ་མ་ཕག་འཚལ་རྒྱ་འདེ་ཞས།། །འདིག་ཏནཾ་ནས་བརྒག་ཐས།རྱ་དཏདཞི་བསུམ་ཧསན། །ལག་གཉིས་བུངད་ 

ཡ་པིའབུང་།།རྒྱ་འདི་ལགཔ པ་གཉིསངཟུང་ཊས། །ཇེག་ེན་གསསདར་མ་པར་གནས། །འུང་ཟད་སྲབ་བྱེ་མྔ་བ བཞུག་ས། །པང་མུ་ཕན་ཚཱན་ལཾགས་མནཊ་པ། ། །དཀཾཁ་སཱཿརྒྱ་རུ་ 

འགྱན ༢། སཱ་ངཊ་འྲའག་པརམ་ངཊ་འཇཾིགས། །ཀང་ དག་མཆིཀ་ལ་ྱུད་ནོནས། འགར་བདོ་དབ་གསུང་བ ཡན །མེ་ཏེག་གདདད་བཞེན་པ་དང ང་།།གཞན་ཡང་གདོད་ནི་འཛྲིག 
ཧེད་པ པ།།ཐྲསས་ཁད་ལས་ཀུན་བེད་ལན་པ ་པ། །སྙེབ་པའ་སཱགས་ཀན་བྲ་ཊེས་ འད་ཡེན། །ཆྡ་གངས་དང་ན་རྒྱུ་དཀར་དང་། །བཧྐུངད དགྭ་ཀང་མི་བྭས །ཧཱག་རྒྱ་ལྔགས་སུ རང་ལྡནཀ། [ 
ལས་རམ ཨས་སྒྱ་དཧྭ་ཐསྐུ་བཿ བར་བད། །བཟིག་པ་དཀའ་བ ཟ་དཔ། སགས ་པ་འ ལས།ཁས་པ་དང་།།ང །ཡཱགྱ་དཱ་སྔགཧ རབ་ །ན་ཀཾ།།སྲབ་པ་ བསིན་པ་འད་ཅུང་ཐུད་མད།།ལག་པ་གྲའ 
པི་ད་བ་ནི། ། ཕན་ཆནྭ་བལ་མེ། ལེ་ཡང་དགྲསན་།མང་རང་སེན་ལག་ལྲབ་ང་མི། །རྷ་གའི་བྲ་ 'སཱར་བདབ།།ག །གང་ ་མྤེ་སར་བའི་ཆགས་གསམ་པ བར།།འཇུབ་མེབ་ཀུག་ནྐུ་སཱར་བརབ།རིག རས 
སམས པརང་ཡེ་བ་ཚྡིགྱ་ཧ་བྲས།།སེབར་རང །གས་བ་དག།།ད་བཞན་པན་ངག་། ཡདདག་སུན།།འཇུབ་མེའྱརཱ་ག་ ཤེས་སངདས་སྤུད།།རྲེང་བེང་གའི ཐས་ཀི་འགས་དུ་ བསྐུན། ། 






པོ དྲབ་ཡངདག་ལྡན།།མ་ཏེག་ཕགྱ་སརབསན་པཱ་ཡིན།ལག་པ ༽།།སཱཾན་ལག་ཡངདག་སྩབརད། །།དྒྱབདུ་གང་མོ་སཱར།འཇུབ་མེ་ 
གཉིསི་སྦྱར་བདབ། སལ་ཐལྱས༥ ག་བ་ཡིན།མཐ་བ་གཉིསན་པ །ཆཀ་བྱསཔ་ཡེན།། གཞཀི་སཱུརང་ཡིས། །འཛུབ་གཉིས་ཆུང་ཟད་བཀུག་བི། །ོ 
གཏེརམཐོའི་ཕགྱ་ར་སུ།འཇིག་རྟེན་སྐྱེང་པས་ད་གསུངས་ས། །ཇེ་ལར་རེག་བཞིནང་ཀི། །འང་འམ་ཁེབ གཞག 


གས་ད ཟབ ེིཁ་་ང་ བ་ཡས་ཀློལ་ དང་འུ 
གཡས་པ་ མི་འཇོགས་སྤེནཔལཱ།།གསེན་པ་འཇདེའཞི།ྲང་བཡན། །འཁྲིག་མ3་ འི་ད་བ་ཡིས། །གཡས་གཡེན་དག་ནི་སྭེལ་ ་བརབ། །འདི་ནི་སུགས་རྣམ་མ་ལས་པའི། །ཏྲིའ་ཕྲག་ 
རྒྱར་བརྗེད་པ་ཡིན། ལག་གཡས་ཁུ་རུའི་དས་ནས་ནི། །མཐེའེདང་ནི་གུང་སེ་གཉོས། །དིནས་འང་ཏུ་སུར་བརང་།།སརཔེའི་ཕག་རྒྱངབརྗེད་པ་ཡིན།| །།སྲིཾན་ལག་དང་ན་མཐེང་གཉིས། ། 
ྐ བགང་ཕྲེད་དག་ཏུ་ཡངདག་གནས། །རྟག་ཏུ་མའུ་རང་ནམ་པ་ 


ཐིཿ ར་བཏང། །དའག་གེང་སེའད་བཏད་བརབ།།འཛུབསེ་བསྐུས་ཁེབཞག་པ་ལ། །བ བགྲང་ཕྲེང་གི་ནི་ཕག་རྒྱར་བརྗེད། ། 
དནས་ཐལ་ཕྦརནུང ཀུནོ།སུགསཔསླ། བེའུ ཧཾ ཟླས་དསནས། །མུམདཱ་གྲུབ་པའི་མཆེག་རབ་སྟ 


་ 
སྟེར་བད་དྲད། །སྭ་ལ་ ་ལ་ལཀ་པ་གཡས་པད། །སེ་འཇིགས 

















ཧེ ། །རོ་ག་འདི་ནིརག་མཛོང་ན། ། །སྔགསརྣམས་ཀུན་ལ་ 
༣་བགྱ་གདད། །མེ་ལ ་མཐེན་ད་བལས་བཞག་དས།།འཛྲ་ ངབ་མེ་ ལེ་རག་ཏུ་དགག་པར་བ། །མྲཾ་བེ་ལག་པའི་དབུས་སྐུ་སི། 








་ 





ཐོ །ཕྭ ཤགྲ་ཧ་ འདིན་་ཆེག་ཏུ ཏུ་གསུངས། །མཆེད་ བའིལ་ སཿ 


བདད། །གདྭན་དག་ལ་། ཡང་རང་ཏུ་སུཀ། ར་ཏེག་སད་པའྱ་གངན་ཡ། 
ཌུ 'ཡན།།མཆེད་པ་བ བཤས་པའ་འ་བད།།གཡིས་བ།ས་མ་སཀ་མཆ ད་བྷ་སྭ།ས་ཏེགྲ་འེ་འད་ཡེད་ ད་པས་སེ།།རྫགསའ 
ཅི དངོད། 5 ་ ཏྭགདཔའི་ཧིད། ཡསྟ་དམས་ཞུན་ལཅ་དའན།།ལནས་ཏུན། 








མི་ཏོག་སད་པའྲ་གར་ཀའཕང་།།རཆེད་ར་ཁན།ལགའའ 
རྒྱས་ཀྱི་གསུངས་པ་འད་ཡིན།།གནསདའ་སལ་དང་བཞཤེན 









ཡདང་ལས རྣམས 






ཀཀ ་ པར་སྲན། 
ལེལ་ཡང་དག་བཀུག།།གུང་མེ སེདག་ལ་ཡང་ 
སྣ་ཚམས།་ཀན་ལ་ཕྲག་འནལ་དང་། 'སགས་ཀེ་མགེན་བྱེ་རལ་ ལྲ་སས་སྲཿ། །སཱགས་རྣ་མེས་ཀུན་ལ་སཱཿ 


ངཱ་བ་ པ་མིན །རྒྱ་འདེ་དག་ 


བས་ན "ཀ་ ཤས ཀྱང་བཤེབ་པར། །འཛང 


ཀྭ་ཧཱ་བཅ ས་ལ་མཆེད་པད་ད།།ཆེག་འདི་ཡི་མཆད་ནས༽། །སགཱནཔཱ་དེཊ་ཀུན་བསྒྲུབ་ ལའབེད།།མཆེད་དོན་ཕུག 


་པྱཨ། །མཆེད་པའ་ཆག་འདེ་གསས། 





པའི་པགྲར་ན།།སངས་ 
ཤེད་པ་ལ།།སུགསརྣམས་ 


བེད་ 
།དཀའ་ཁཁཿདགནི་ 





། །ཡཇས་རིགསྱ་ཆ་ཤིགྲསུ་པ་ཡྐར། །།དནས་གཞན་ཡང་ 
༥) །དེ་དོག་ཤིད་ལས་འཛུང་མེདང་། ཀ།གུང་མེ་གཉས་ནི་སཱཿའཿཤ། ཁ་ཐེ་ 
དག་ཏུ་ད།།བདག་ཉིད་ཆན་པེ་ ་འཁེཿལཅན།།ྔགས་ཀྱིངདག་པོའི་གུག་རྒྱ _ 
༥༥དཀོད་པརྲབ། །།འདིན་གྲུ་གཏོ་པཕ་གྲ་དརན། །རྒྱལ་བའི་དདང 
་ཡང་དག་ལཱན། །གདུག་དཀར་པོལས་རྒྱ་འདི་ དྲི་བུང་ །གུང་མེས་ 





ིཉི་ཧིན་བརླབས་དེད། །འཇིག་ཏེན་མགེནྨ་གསུང ས་པ་ཡི །ཕུགླ་མ་འདི་ནེ་ ཡས་ཀུན་བད། །ཕག་རྒྱ་ཆྣ 
བཤད་བ་བ།།པཱགྱར་དག་ནི་བརརྒད་པེ་དྭག། །ལགྲ་གཤེས་ད་ ད་བཤིན་སྤ་དའིས། འ། །གཉི་ཀ་ ཌཆ་ ནར 
བགེ ཞེས་ ིསནསྐེནི །གསུམ་པའ་ ཡགས་ ཏའ་སཱར་བརབ།།ཞུང་བད་ནད་དུ་བཅུག 
ཡིན། །འདི་ཉིང་ལསའི་འཛུང་མོ་དགུག། །གུང་མེ་དགནམ་ཉས་པརྲསཱར། །སཾན་ལག 
བེས་གསུངས་པ་ཡེ། །ལེག་གཉིས་དེ་ ་བཞིན་བཀེད་ནས་ན། །གུང་སེ་སེངསེ་བ 
མཉམ་པ པར་བཱསནས་ན། །སེན་སེ་གཉིས་ནི་ཡང་དག་སྤར། །གདུབ་བཀེརྭ་ཟུས་པེཡལ འད་བཀྐི།།ཕཱག་རྒྱ་ཆ ་ བརྗེད། །དེ་ཉིད་ལས་ན་འཛུབ་མེ་ཡ། །ཆིགསན་སྐུམ་ཁ་ལྟབུཿགྱ།། 
དནས་གུང་མེས འ་ཏ་བཀོད།།ལག་པའི་འོག་གིཆ་སྦྱར་ནས། །ད་འ ཕསགས་ མ་པིའ་ཆེགས་དགཏུ། །མབ་བོས ན་ལེ སར ་ འིདདས་ནིོ་ལགིས།དིིཕགྲ་མམཆོག་ཏུ 


གསུད་།།ལགགཞིས་དེ་བཞིན་བཀེདནས་ཀེ།།ཆོག་མཐོང་ལ་ཡང་དག་གནས།།སེར་མེ་དེ་དག་ ཀུན་གེས་ནི།།ཀུན་ནས་གང་བའི་མཛེད་ལཱར་གཞས། །ལག་པ་གཉིས་དྲིས་བསྐུདནུ།།སཿྐྱདནིའབ་ཏུ་ 













་བན་ལ། མཐེ་ཆུང 


ཌཱ / 





༄༅། ཧོ །བསྐེད། ཊུ སྭབུ་ྱརད་པེ་ད་ཉིད་ཤས། །ཟུརབཞི་ད དགྭ་ཏྲུ་གུར་ ལ་ཀ །རྫེགས་སངསྐཏྐང་གའི འེས་དམ་པ་ཡེས།།ད་ཤེད་དགེ། པའི་ 


ཞས་ཀུང་གསུངས། །།ད་ཉིདའཕགས་པ འི 
དགེ་འདུ་ རཾ །སྲིདེ་པའ་གནསའདེའ་གསུངས་པ་ཡེན།།ཕྲག་རྒྱ་འདེ་ མཁགས།།བ ཤགྲ་ཧས་ལུས་རབ་ཏུང་ དསྐུད།།ལག་གཉིསད་བཞཾན་ཁ་སཱར་ རཏ།།བྲལ་མེ་སཱན་བའིརས་པ ཡ༣གནས། 


འཛུང་མེ་གཅིག་ནི་རབབྐཏངབ། །ལག་པ་གཡས་པ་ཡང་དག་བཏརྐང་།།ད་བད འབང་པེ་ཤྲི་བད་པར། །ད་ེ ཤེད་ཀརཾ ཟིགས་པ་རམས་ སྭ་གསུངས། བགྲ་ར་འདིན་མཆོག་ཅས་ག།། །ལསྣསཱ 
ུཊ་ིདེན་སུབད།།ལག་གཉིསད་བཞན་སུངནསི།།སེངམ་རིས་བཤ།པ་ཏཔ་ཡེ།།ཟུསནས་ཁ་སུདག་ཏུ། བེ་གཉས་ཤིགདཤས་བསྐུས། དའི དེ་པདུའི་ཕྲེང་བཞས། །དང་པའི 


ཞད་པདྡཱ 
སངསྨྲ་ནས་དག་གིས་གསུངས། །འཀྲ་ ཏི " སྲོ མེ་ཀྱུན་ནས་དཀན་ལ བཀྲང ༽། །སི ཀསེ་གསུམ་ཀ ཞེས་བ བསེས ནས་༈།།མ་འོག་ཁ་བའྲི་ནམཔའབ།།གཞིས་པའི་ཆྲིག 
ལ་བཞག་པ་ཤ། །རྣཔེ་ངེ་དང་ནི་བཛ་ 


སད་པ་གསུས་གནས་ ཀ། །པཱགྱ་མགས་སངས་རྲས་ཀྱེས་གསུངས། །ཕག་རྒྱ་འ འདེན་པགྒ་ཆེ།།ལས་ཀུན་པ་ཡི་པུག་ར་ 
།ངསྤ་ད་ས་ཀང། ཡ༨དགགས་ངས། །མངཱཾ་ད་ཏཊ ག་པ་བ བཀི །སྟེང་ཕྲག་བརྐུད་བཞུ་ཡང་དག་འ ཅུ །ཐུབ་མཆེག་གྲངས་མེད་ 
བང།།ར་ ་བརད་བྱ་ས་ །ད་དག་གསུངས། །འདེ་དག་ ཀུནྱ་གྲི་སུགས་ ཀུན་དང། །འསྣནྣམསརཏྭཧྲཀྱངགྲུབ་ 






















༨ 


ཡིན། །སངས་རྒྱས་རྫྭ་འ འཕྲུལ་ཆ་ཀུན་ཀྱིས།།ཕག་ཧྒ' ྦ བཅང་བསུངས།།ཆ་གའདེ་དག་ 
གིས་དགསུངས་ནས། འང་ཆུབ་སཔས་དཔའར་འཕྲུ་ འཇམ་པའི་དབངས་ལ་ྲ་བཞདྲ་ 





དཀུན་མུརདྲུ་གུབ་པར་བེད། །།ཤཀ་སངག་མིཡི་མཆོག། །ཐུབ་པ་མཆོག 

འཇམ་ད ཧྱིན་ཆོག 'འདི།། ་ཕགར་འདཊིཡདདག་འབད་།།ས་སྟང་བསྟ། 

པ་བསུད་དེནོ་དུ། ཕཱག་ྱ་འདི་ནི་དབ་ཏུ་བཏད། ། །དུས་མཐའ་ཊ ཞེ་བར་འང་འགགྱར་ཞིང་། །དས་ར་བབ་ར། ངན་འདས ཡན།།ང་ཡི་བསཱན་ང པ་བསྲུང་དེན་དུ། །ད་ཡིས་འདི་ འད་དག་ཐམས་ཅད་བཤད། 
སྔཱགས་ཉམས་དགགོ་གྒྱ་ནེར་བཅས། །ཕ ཕགྱ་རྣནསས་ཀྲེ་མཚན་ནི དབཤད།།འཇིག་རྟེན་ཀུག །གསངས་བ་དང་།། ཤན་དུ་གསངས་བ བ་འང་བརྗེད་པ་ཡིན། །མདེ་འདི་ཆོག་ལྷག་པ་ 


སཱི། །ཡེན་ཏན་རྒྱ་ཆེན་གསལ་བར དགུས།།སྔགསུ་རྣམས་དུྭ་མེ མའ་རིག་ དང་ནི། །ཡེཊ་ཏན་ང་རེད་པ་ཡངདས་འཐུང་། །ཕགརྣམ་པ པ་མང་པེར་ལཱན། རིག་པའྱི་རནི་འབ་ཏུ་བསྟན།། 
མཐུ་དང་ཡེན་ཏན་གྲུབ་མཐའ་ 'དང་། །བཟླེ ཐེས་པའྱི་ཧུ་ནི་ཡང་དག་འབུང་།།འ ཀགེ་ བའི་སེ་གནས་སེམས་ཧན་གྱི།། །དག་བའི་འབས་དུ་འདུང་བའང་གསུངས། གཞེནཊུ་ཁེད་ཀྱིས 
སྨགས་རྣམས། ཀྱི། གྲུབ ་པའི་ཏན་ཆིགས་རདྭ་ཏཱ་སཾཏ། ། །ད་སྐད་གསུངས་ནས་འཇམ་དཔལ་ཞི། །གཞེནའུ་ནམཁའ་གནས་པ་ཡི། འིཇི་གྷརན་མགོན་པས་འེད་པད་པ། ། 


རྫོགསསངས་རྒྱས་ལ་ ལ་མགེས་པག་འཆལ། །དབུགས་རིངས་ཕཱ་དནས་སྲང་རྗེས་རཱན། །འཉི་མ་ད་ནས་འཚེནས་ཀྱང་། །སངསྦྱ་ཧས་ཞབ བསྲ་དང་གནསླུ་ཀང་། །ད་ལེཌ་སྤར་དུ་གྲུབ 








༄༅། ¬ །པའནེ། ནི།།བཅོམ་ལན་འཇིགྭ།འདས་པན། །སཱགས་ཀྱེ་མཛོད་འདི་ས་སྟད་དུ།།བདག་ནི འིད་མིན་པེ་ རད  ༢པོ་ གྱུར །དྭ་སྐད་གསུངས 
ཞས་སངསྤྱ་རས་ཀྱིས། །ད་ཆེ་འཇམ་པའི་དབངས་ལ་གསུངས། །གཤེན་དུ་ཁེད་ཀྱ་ཡེངས་ཞུས་པ། །བུ་ཁཱེད་འཇས་དཔལ་རབ་ཏུ་ཉེན།།བྒཞི་འཇིག་རན་མ་དན་ འདས། ། 
ས་སཱཾང་སྟེང་པརཀྱར་པ་དང་། །ཆེས་ཀྱེ་མཛོད་ཀང་འཇི་ག་པ་དང་། ༡ 'ཆྣ་མྲས་ཀྱད་འདས་པ་ན། །རྐང་གཉེས་དང་པ་བསྙེན ་པ་ཡེ།།གཟུགས་བླན་མཆོདྷ་ཏིན་དགྲ་ཀང་འ བ།།སྤེས 
དདྲ་དདྲ་བག་པ་ཡི། །མཆོག་དད་བསཱན་བཀའ གས་བདང་།།ནས་པ་སྭ་ཏགས་གས ས་སྦཿྲུ། གཞན་ཡདནེར་བ་བདུབ་ཀེརབྱ་རན། །ནྣམཔ་སྭ་རཿ 








ས་བཟའ་དང་བཅས།།།ཡང་དག་སྭན་ 
བ་དབུལ་བརག། །ྣམ་པ་ ༦ །ཅ་འདད་ཁ་ཟས་་་ ་ལ། གོ །སེམས་ཉན་དག་བསྭུ་གནས་གྱུཿ །།དམ་པའི་འགེ་བའ་ 
སྐ་གནས་ས། །གྲེང་མངགྲ་དག་ཏ་ ་ཤིང་།།ཕྲཉསྭ་འི་ ་བའ་ད་དག་འགྲེ། །།དེ་སྒད་གསངས་ནས་འདྲེམ་དཔལ་ ཀི། །སཔསྦྱ་རས་ཀློཀསུད 
འེ ཆ་ས་ཀ་བཁེཏ་ ལེ་བྲ་མར་དད་པཡ། ། །ས་སྦ་རས་འདས་པ་སབསྤ་རས་ཏས། །གསང་པའི་གནས་ཀྱེ་ 


ངར མས་ས དྲ་མཉས་ཊ་ཡོམ་ཐོད་སྙིར། །ཡུ་་འིང་དབ་ས། འདས་པ་ཡན། ད 





ཇེ ༥ × ]2 











་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་ཝ་བའི་ ་ག་གད་ ཆུབ་སམས་དཔའི་སྣ་སྣེད་ཕལ་པ་་ཀེག་པ་ནན་པེ་ཤ དུ ཧུམ་ལས་ཉི་ཤུ་རྩ་དགུ་བ་རྔོགས་སྒོ།། ། 
དེ །། - །། གཞན་ཡང་གནས་ཀཙང་སའ་གཞ ་ཞལ་སེད་ཁང་ལ་གཟིགས་ནས་འཇམ་དབལ་གཞིནཊ 
རྒྱར་བ་ལ་ཐཀའསྩ་པ། འཇས་དབལ་མ་ཆེག་ཏུ་འབ་ཏུ་གསང་བའི་ཁད་ ལབ། ཏ་་མའྦློ་བ་ཁེར་དད་བཅས་པ་ཡོད་ད། ལུས་ཐམས་ཅད་ལཉ་བར་སྟྱཾདབ། 
དང་པེ་ ཀ་ཤིག་ཐལ་མེ་འབྱཏུ་བརྐང་ལ། །འ འཛུད་མེ་དང་མཐའུ་ ཆུང་གཉེས་ལ་༔ ཙེ་སྤད་དེ། ལེག ས།དཏུདན་སེ་སེའྡ་ཇས།སྭ་བྱཀག་པ་ཡིན་ཏ། ད་ལ་འདྲི་ནི་འཛམ་དཔལ་ཀྱི་ 
རྩ་བའི་ཕགྲ་མས་བ་བ་ལས་ཐམས་ཧད ་པར་འགྱར་བའེ།། ལག་པ་གཉིས་དེ་ །ད་ངས་ལ། ལ། སན་ལག་གཉིས་སར་ལ་དེ་ཞིན་དུ་གངསདང་། འབུབ་མེ་ཡུདཧུ་ཞིག་ 

ཁཱ མཐིའུ་རུད་གཉོསཧོ་རི་མི་གྲོངམ་ལ་མཿ ཁྱ་སེ་བཤག་་ བྲ འདས་དཔལ་ཝིཁདོག དེད་གི་ཕགྱ་ད་ཤས་ཤ་ བཔྷེ་མེ་གཉིས་སེ།།པདུདུ་སེརསྭ་མལབ།ཁྲུ་ནདུ་ 
རྱ ུང་སཱ་མ གཉིས་ནུམ་བར་བཀྲེལ་ ་ །སུ་འཛུབ་རྲི་གཉིས་བཀ་ཞེང་ ོ་ པར་བེད་དེ། །ད་ལ་འདིནི་འཇམ་དཔལ་ཁྱེད་ཀྱེ་མཚེ 


ཐའི་ཕཱགྱ་ཆ་ཞེས་བ་བ་བཞིན་ཡིདཞེ། །མ བའི་ཕཱག་ཧ རྤྱའ་འགྲམ་དུ་མཐ་ཐྲཾ རར པགྲ་ཧ་འ་ དནི་མདེད་སུས་དུ་འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུ་ཁྱེད་ཉིད་ཡེན་ཤོ།།གཞས་ 








གྱཛྙཐྲཐྱྱྲ 









ད་པད་ 
བྲཾ་བྲེ 











( 





ཱ ༦ ༨ 
དོ “¬ །ད་དང་ ་ལག་པའི་ཁ སུའ་དར་ཤ་བའ་བཞགས་ཤང་། ད་ས” ཚག་ཤེས་བན་ ༥ས་བླནབས་པ། 


པཱ 
བཀྲེལ་ ཏོ་མཐ་བེ་གུང་མེ་ལི་ནང་དཱ་ ཏུད་དའ་བས་ 


རེའི 
བདདེ། །ལག་ ་ལའ་འའ་ མེ་པན་ཚུན་ །འུ་ཊ ཆུ་རདུ་ བས་ལ ་འཇུབ་མེ་ག ཤེས 

















རླ ་ ་ ངོས་དཔ ཏཊི་དང་དུད་ཡགཅ་ས་ བནུ བོ གཿ སྐར་པིན་ཐ། །ཐལ་མེའིཚིགས་རམས་བྱྐང་བགས་ལ། སཾ ༥ 
རི འཛུབ་ཡེརཉིས་ཀ་མེ་གུང་ཨི་འཉདད་ པཿ པ།ལ།ན།འེན་སམ། ནད་ཀྲོ་མ་བབ་སུགས་ས་བསུན་པ་ ཡིན་ན །འདི་ཉིད་ཀྱེ་ /གུག་རྒྱ་ལ་འཛུབ་མེ་ག ་གཉེས་ 
„4 ་ མདཔལ་ཁེདྭ་ཀ་ཕགྷ་ཧ་བྲགཏ༢།` མབུ་ཏང་དང་གན་ །ཀ་གཞེས་བས་ ༢བསན་ལམའི་ཡང་ གི ནངོདུ་གཞག་ལ་གུད་མེའེ་པའལ་ 
་ ལེའྱིཙེ་སེ་ཡེངས་སུཐཀུག་ལམ །ཀག་ཞཔ།ཀྲ་དལང་དག་བར་བཀླག་བའེ། །གཞན་འདེ་ཡང་ འཇམ་དབལ་འང་ཏུདགྭ་་ེ་ཞེ། ལས་ཐམས་ཅད 

པ་ཡང་ ་ཡཀེ། །ཿ 'ེ 


ཙ་ས་པ་དས་ཉམ་རུངོས་པ་འི་གདེད་བྲམས་ཅད་རབ་ཁ་བབྲར་བརའྲ་གརྲོར། ད་བཞ་བ་དང་། འགྲིན་པ 
ལག་ངར་དྲང་། ཧཾ ངོ འའ བརར ལེ 


| ༩ ངདང་། བནཔ་དང་། རྐང་པ་དང་། སྡོག་དྲང་ དཾ 





ཟ་ 
ང་། ལ་།དྲང་ས ད་ཝའ་ བྲ ངྲ་ 
© ྒཾ ལྨརསསས། ་སེ བྱུ་ནསས་ཀྱ་བརྐང་ 
སཧིཐ་ཅའ་བདཔད⁄། །ཅེ་བའི་ཕགྲ་མས་གདུན་ས་ུདས་ང པ་ལས་གྲེའ 

༥ བ་་མང་ ཧྲ 


ཡ་ལེ། ། 


ལྕེའི་ཕུག་རྒྱས་ནིཚག་ངན་པ་བཟླེག་པ༢ བདདེ།།ལཾ 
འགྲེ་བོརྒམ་ པཿ སུ་རོགས་ ་ལ་བསྙེན་པ ་པའི་འྲེས་པ་རྣམསཀེ་ 





ཞན་ལུ་དང་། ལཱུམ་ཡིན་དང་། མི་དང་། མམ་ཡིན་པ་དང་། 
ཀྲ་ས།་བར།ས །ཀཀད་ཏུ་ལས་བ་མས་ཅད་བེད་ པའའྱགྱཾརའེ། །དྭ་ལཱརརིམ་པ ཐབ 








ཕག་རྒྱ་གྲངས་མད་བཿའགྱར་ཏ། ལ ལསག གྲག འ ཀེ་རྐར་པ་ཐ རུཐ་པས་ཨད་ཁན་ལས་ལས་ཐམས་ཐདདུདཔན་ 
བའདོག། ཟློམ་ལེས་དས། པདག་གིས་པགྲ་ར་འདི ཕག་མནན་པ་དཔའ་བ 













ཀྲ འས་པ ་པའ། ཀད་བཅངས་༣ ས།།གང་དུ་ག "+ 

དས་པ་ ཕགྲར་བཅིདསེ། །འཇིགྷ་ཏེནབ་བ་གང་གཞན་ནོ། །ཀུན་ཡད་ 

པའེ།།དྲ་ཀེལ་འ ཁེའགུང་པའེ་དུསཿ ཐར ཟ་བ ཤིས ཀྱི་བ་ཅིང་བརག།།མདོན་དུ་གཉན་བ་ལ་བཅྩོཞ བཅྙན་པས 
ཟླ བསུང་བ་ཏེད་པ པེའི་ཆེགས་ཀུད། སུནདྭ་ཀུབ་བ་ཐོབ་པའའྱགུར།།དུས་ དུས་ཀུན་ཧུག་རྒྱ་ུནཙ་ 

ད ་གེས་ཆུ་བའི་ཆོག་བད་ཆུབ་སམས་ དཔའི་སྭ་སད་ཕལ་པེ་ཆ་ཐེག་པ 


བས་༠་༽ གྲས ་ 


ཁར་འ 





བགྲ་རྐ་ན་སུ་འདུས། །འདི་དག་གང་ཡང་རུང་བ 
སྙེན་སྲེག་བཟླས་པ་དག་ལ་° འང་བ་། \འདག་པ་ཊ 
སི།ལས་རྣམས་ ཀུན་གྱིཤ་བ་ 









༄༅། །ཆེན་པེ་ཤིན་ཏྲུགས་པའི་མདེ་ལས། ཕུག ་རྒྱའི་ ་རྲ་ཀའི་། 'སུམ་བཅུ་པ་རྫེགས་སྙེ། །། ་ 












རཿ ད ། ཤལ་སྐད་ཁང་ལ་གཟིགསནས་འཇས་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་ 

= པ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། འཇམ་དཔལ་ཁེད་ཀྱི་མ་བའེ་བལ་ཆེ་ག་ལ་ཕག་རྒྱ་མ་ཆེག་ཁུགསངསབ་གཞན་པ ། ཕག་རྒ་ ་ ཀེ 
༤ རེ རྐེ = 

ཌཱ མདོན་པར་འདོད་པ། སྲགས་ཐམས་ཅད་དང་ལཊ་གཞིག་ཡང་དཿ ' ཏུག་ཡུང་ནབ་ ༥ ཡོ རྔོམ 'ི 

༦ 










སམས་ཅ་ ཅན་ཐཱམས་ཅ ཀྱི་ལཾ་ད་གྱན་པ་ཡིན་ནེ། །འཇབ་ས་བ ཅ་ལ 
འདིར་སཱགས་ན།། ཨ་ཏཱཿ འི ༡༢༨༨ དའ་དེར་བོ།། དྲའ་ 
ཀཾར་བརླུམ་པེ་ལཱར བས་ནན་གཙུ ཟི 
སྤར་ལ་ུང་སེ་གཉིས་སྭུར་བཞཾ། །ཀང་ བརྗིད་ཕུང་པཿ ལྭ་ངྱཾ།འ། །འདར་སུག་ས་ན།། 









རགྐདུགྲས ད་ཀའ་པའ་ 





ཡ་འསུརབཞི། 





7 
ལ་ཛྲ་ལ། དྷ་ཀདྡ་ཀ ༈ 









ན། རྒྱལ་བ ་བའི་གཙུག་ཏོརཧུ་ག་རའོ། འདི་འསུགས་སུ་ / 
་ རལ ་་ ངོ 
ཉི་བཏ། ཏང་གཏོ་ཏཁ་ཡ། ཨན་བ་ལེ་ཀི་ཏིསྭ དྡ 
དེ་ཁཾཤཾ། དྲེ་ཁིནཾ། ཀུན་ཌཱལཾ་ཀི ཨཔ་ཧཱཿཏི་སཱ་བའ ཧཱཾཔཊ། 
སེཁི་ཁེག་གིས་ག ་གསུས་བའི་ཆལ་སྨདབ་ནེ། སཱགསཀྱི་བདག་བ་ 
་ཿ ཿ འཛུ 7 ཿ དདག་པཟང་ཀག་པ པ། རཿ མྭེ་སར་བའི དག ་ ་  འཁེའ་ལེསང་སུ་བའི པེའི་ཕགྱ་རའ། 
བུའི ་མ་གཉསལང་དག་པརབཀས་པ ཡ། གྭ གུང་མྲ་མབའི་སྐར་པ་དང་ེ རག་ཏང་དུས་དདག་པརསུར་བཀི། འཁོན་ ༨ལེས་བསྒར་ ་བནན་པེའི་ཕེག་མའོ། །འཛུབ་མེ་དེ་ཉིད་ 
ཀྱི་རྱེ་མེ་གཞས་ཡང་དག་པར་བ ཀྲུག་ལ། གུད་ ད་སྭེ་སྭར་ཞིང་འེ ཤེག་ ཏུ་ཡང་དག་པ རསཱརཏཏཾ 


ལཱ །གདུབ་ བཀེར་ལཱར་བས་པ བ་ ཤེ་འཁེར་ལེའིབ་སྐུརང་ཆེན་པའི་ལགྱརའོ། འཛུམ 


པབ 














: ༥༦ )2 


༄༅། $ །ཡདདག་པར་བཀུག་ལ། ཀུད་མེའི་ཆིག་གསུམ་པའི་ནང་དུ་ཡང་དག་པར་སྲ ར་བ་ནི སགས་ཀྱི་བདག་པེ་མཁཁེར་ལེས་བསྒྱུར་བཞན་པེའཔུག་རྒྱ་སྣ། སྲཾ སིད་པའཾ་ལས་ 
ཐམས་ཅད་རམ་པར་འཇིག་བརཧད།པ།ས སཾསས་ཉན་ཐན་ས་ཤད་ཀེ་ཤདྲ་ ལྦ ! ནད་ནའ་པ་དང་། དབད་ཕུག་དུང་། བསམ་པ ༨ ཡང་ད་ངི་མབར་བ་ཅོན 
ཀི་བེགས་ཁི་ཆེས་ཐམས་ཅད་ཡེངས་སྔ་ཚེག་པར་དདཔ།ས་པས་ ཅནྲ་བརཱ་ས་ཀདྲ་ཀི་བས ་ ད་པ།སམས་ཉུན་ཐམས་ཅད་ཀྱེ་ ཡེ ཡིད་ལ་མངེན་པར་འདེད་པ་ 
འབས་བུ་དང་བཅས་པར་དད་པ། ལས་བསས་ཤད་བད་པ། སྔགས་ཐསས། ` ཐཔ་་དད་དང་ཡི། ཡང་བལ་བོའབུས་ 
འོལ་བ ྒ ཡཱི དོ དཡེ། །སེ་དེ་དང་སེན་ལག་གཉིས་ལག་པའི་དཀྱིལ་དུ་སན་ ་མེས་བཟུང་ཞིང་ 
་བཅར་ཁེ། མཐའྐཱ་རཱང་གཉེས །ཀྱསི་བཏུགཅང་སྐྲརདའ རབའེ།།ད་བཞེན་ད་གུང་ར ཊ་དདྲ་ཆི་གཉིས། སྤེའ་བརུདཞིང་། བུབ་སེདང་ཡང་སྙན་བར་བའེ། །ཀུནདུ་སྭང་བའི་ 
ཆི འདབ དཔད ཡང་སོས སན་སེ་དང་ས སེའི་དཀལ་འཁོརྭསནི། ལྟ་བདན་ད, 
ད་སཱགས་སླུ་གུརཔ་ན།། ཨ་བཛྲ་ཤ 











ང 


་གཀྱུང་གཾཕག་རྒྱ་སུ། ཅཅ ར་འ ལས་ཐསས་ཉད་འད་བརྲ་ངི་ལ༡་༥ 


¬ 
དྭཊས་ཏྱ་ང་ གོས་བ ལཾ་མ་ཡཾ ༥གྲསཿ་ ་བཀགས་ན་མག་ཀི་དཀེ 





པར་བཤིབས་ན། ཁུ་ཆུར་བི་པགྱ་ཧཱར ༠གྱུན་ལེ།། སུགས་ཀང་ 
དྲུས་འདུག་པའམ་ལངས་ཏ ཏ། ལན་ཡིག་ག་ས་ཇིསྲད་འདེད་ཀོ་ངར དཾ 
བགགརརེ།འཛུབ་མེ་དག་ི ཤེས་ཀྱི་སྲེ་མེ་ག ཉིས་སན་འ།ད་ རས 
ལེས་བ བསུར་བླའྲཱི་ཕཱག་རའོ། འདར་སང་པ (ཀི ཨཾ་ཨས་པ་ 
ཤུད་པར་འྱག་རར།།ད་ལ་སྲབ་པེའི བརུ་མེ་བཏེག་ལྭ་སར་ལག 


ཁྲ ༦ 
༽ད་དྭགྲ་ཀྲང་ཡ་ འ་དང ཧྲ ཀཀ = 
བླབས་ ལྲ་དའེ།།དྲ་ལའ་བསན་བཟ 


་ཤྭ་ཞྭིང་། 






ཀའེས་ཀེས་བ་ ཅིངས་ཏུ། ་ 
། ལག་ཁྲད་བཱན།་སཧ་ ར་ལ 
གས་གསུས་པའེ་ཁེག་ཏུསྣར་བཞི། གཞན་གྱ་མི་ཐུབ་པའི་གཡུག་ཏེར' 
་བ ༥ཕགྱ་ར་ད ་ 7 ནཅིགཔས་བཀིདན་ལག བམས་ཅད་ 


༥བྲཏྭགས་ ནས།། ཡང་དང་ཡང་བཏག་ང པ་ ་བའ་བཕ པགྲྭ་གའ།། འདི་སུགས་ཀ།། །ན་མེ་ ་བ་། 
ཀའི ཝྫ 
ཏཾ ཨ་པཏི་ཧཏ། ཏི ཏཱ་ཨེ [ཟླད མར་ཛ། པྲ་ཏིནཾ། ད་སར། གས། གླུ་པ ། །ཨ་པ་ཏི་ཧ་ཏ། བ་ལ་པའ། ་ 




















ད་ 








2 °; དད ་ །རང་གི་གཟུགསྲལཀིས་མཆ དད ་ ་བར་བཁེ།། བདག་སྲུང གཅེལ་བསྲ་འའོ། 


ད་ལ་འདི་ཉིད་ཀྱི་གགརྒ་དང་། ཅཿསཨངཱཿ ཧྭཾ་།དང། ཕཾགས་མཆམས་དང་། སཱང་ཁེག་ངཅང་བརྐབའེ།། ད་གཅི་སྐཀི ཀྱི་སྭུན་ལག་དང་། མབེ་ངེ་འི ཟླེ་སེ་མེ་གཏུག་ཧིང་ 
་ འསབརས་ལ་སབསདཏུག་ཡད། ། ཨང་དང་ཨྲང ་བཏག་པར་དས། ནས་མཆད་ཡེན་པཡྲ། འདགས་ལུ་གཤགས་སུ་གསེལ ཡབརའགྱརའེ། སྤྲག 










་ ནམེ་ཨ་པ་ཏེ་བ་ཏེ། བཱ ཏཁཡ་གདྨ་གདྦ། རྷ་ག་ཐུནཱ། མར་ཛ། པ་ཏིད། 
ཀ་མ་ཡ།། །ཕགརྒྱ་དང་། སྔགསག གགས་སུ་ག སེལ་བན། མཆེད་ཡེན་ 
།ག་སུ། གུང་མེ་ཡང་དག་དར་སྲར་ལ། མཐ་བེ་གཉིས་དང་། སངའུ་རུང་གཤེས་ཕན་ཆུན་མནན་ཅིད་ 
་ལ་ཏེ། ་སྲ་པ་ཏི་ཧ་ཏེ་ཛཱ་ཁ་ཡ། ཨནུ་ངྭ་ཱཾ་ཧཱཾཕཊ། ་ཨ་པ་ཏྲི་བ་ཏེ་ཏཱ་ཁི་ཡ། བི་ ་རན། དུནདྷུན་དཱུ། ད 
པའི་མ ཨགཏེྭ་ས་ལགས་བགགས་དང་པ་ིའདན་ཐམས་ཐད་ཀིས་ཟིན་པ་དག་དང། དབད་བྭསྐུར་བ་དང་། 











བད བབུད་བདུད་ ཐེ བེགས་ང་ཅིངས་པ་དང་། དཀྱེལ་འ 
་ སྲེན་དྲད་པའེ། །ད་དསའི་སཱ ་ 








།འཇུང་མེ་གཉིས་ཀྱེ་མེུ་མེ་གཉེས་བཀུག་ཅེང་ཡད་ 
ཁ་ལཱའ་གྷ་གགས་སུ་གསེལ་བནི་ གཔ པའ །འཇུབ་མེ་གཉིས་ཀུང་འབར་བའྲི་བླེགང༣ 


.5 


སྔ་གས་ི། ནརེ་བྲ་ག་ཝྲ་ཏེ། ནི་ཨ་པ ་ཏི་ད ཀེ་ཐཱཱ་ཁཱ་ཡ། ཨེ་ཧྱ་ཧི། ། ཏེ་ཛོམ་ལེན 























་ཨྭགཱ་ ཡེསྭ་བ། འཇུས 3 ་།ང་། གྲྭ་སྭ་གཱར་ཏ གང་མེའི་རཾགསྟཱ་པ ཨིུ་ནད་དཱ་སཱར རབརདའེ། །གཙུག་ཏེ་རགྱི་སྟེབས་ཤིན་ཏུ་ 
གག་པའྲི་པཱགླ་ད་ཡཾ་ཞེ།།འདེར་ གྒི། ཌཱ་པེ། པུ་ཤཱཾ། ད་ལཡ། དིདམ་ཨཔ་ཏིད། ཆགར་སྔ་འབུད་སྣ་དྟཏ། དྷམ་རཱང 
ཨ་པཱ་ཏི་ཧཏ་ཡཾས།། ད་ལསེགས གས། །ཚིགས་གསུས་པ་ཁའ་བེ་གཉིས་ཡང་དག་པར་སྨབཞིང་། འཇཾབ་མེ་ མེ་གཉིས་ཀྱང་སྐརབ་ཤཾ 
གཟི་བརྗེད་གཙུ་ གཀོང་གྲེ་ ་ ལེགས་ ༥འདུན་བམས་ཅད་ཀེས་འཇེམས་པརསཅུས་སེ། བོ བླཟཱས་པའི་དུས་དང་། གྲུ གྲབ་པ་བཾ་ ས་དང་། དཀྱིལ 
¡ ཁ་ཁེར་ལས་ཐམས་ཤད་ལ་ན། དྲ་བ་བ་ཡིན་ན།། འདེར་སཱགསྐན།། །།ཨསོ་ག་སྲེད་ ་དེ། །ཧཱཁ་ཡ། ཨི་གང་ཀ་སྭཱ། ལས་ཐམས་ཅད 





ཤཀ ་ ×× }2 


: བཅོ དབདྲདེ། །པི་བ་གཉེས་ཀ ཀས་ཚ་ཀ། ༡ ད་ལག་གཉིས་ཀྲས་གསམ་པའི་འེགས་ལ་ནན ཞན་ལ། ད་བཤིན་དུ་འཛུང་ ང་སེ་གཉིས་ཀྱི་ཙི་མེ་ཡང་རྡོངི་ཅེ་མེ་དང་6ད་ 
བརཧའེ། ཿ འདིནི་དན་ཚིག་ཐེག་པ་སད་པའི་སྤི་གཞུག ཤཱག་རྒྱ་དྐཊ་ ཆགསུ་བསུས་ཐད་ཀྲེ་བུ་མེང་དེ་། ་ ཨིཀ་སླབ་ག་ལ་ཏི། ཨ་པ་ཏི་བ་ཏེ། །ཝཡ། 
ཨེ་ཤཀའི་སཾ་ས་ཡམསྭཱ་། མཐེངེཀཉེས་ཀ ་ས་སུན་ལ །ག་གཉེས་ཀེ་བལྷ་མཐོ་ནགས་འ་ ༢་བའྲས་ལ། འཇུང་སེ་གཉེསཀྱིར་ ེདང་ིགས་བཟླསར་བི ད་ཅིག 
༥ ན་ཏ 8 །རན་དས་ཚིག་ལ་བཇེག་པད ༣བདདེ། ' འདར་སྤུགས་ཀེ། ན་སེ་དྷ་ག་ལཱ་ཏེ། ་ཨལ་ཏེ་གཏྟཾཏཱཐཾ་ཡ། ཝེ ་ཨོཾ་ཤང་ 
་ འདས་ད་ )ི བ་སར་བ་ཡང་དས་ཚིག་ལ་གནས་བརའྱག་ཤིང་། །འཁེར་ལེས་བྱསཿ དབ་གཤན་ཡང་ཟིལ་ 









ངི 


༤༨ 
ཀ༠།་འ་འེ 
< 





གྱཾས་གཞེན་པའ་འགྱུད་འོ།། གནས་དུ་ 
པུན ཡཀཱ་རོད །བབས་བཞི་གཏས་གཅིག 
ལ་ཧཆའ་ ཀཤའེ། །འཇྲས་ད དཔལ་ཆེ་གཁྱ་རྒལ་ཕེ ལེ 





ཟ༣ས་ཀ" 


དད དགྟུན་ལས་འདས་པ་བམས་ཅད་ཀྱི་ལྔགསྨ་ནན་སྤོ་ཀྱ་ཕན་ཚུན་གནོད་པཿ 
དུ་དའ། །ད་ལ་སེག་ །བགུ་ཏེ་གི་ཧལ་པ་དད་མདཔ་ཡེད་དེ། ད་བཞོཤ་གཤགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིརྡག 
།ཇང་དེ། ཧཱགྱ་མཱསངྒ་ནཔ་པ་སྭ་ཏོགས་ཉིད་ད། དསཿ དའངི་དསང་ ད་།དཔར་དའེ ༨།།༨ས་གཡ་ ལ་ཏྱ་རྒ་ཏེ་པད་ཤན་ 


ནཤིམི་དདམི་ས་ཡིན་པཐསས་ཅད་ཀུས་བསལ་པ་སྟེད་ག་ ཚད་ཏུ་ཡ ་ཡང་འཇཛིན་པ་དྲ་ ཤ་ར'པ་ར་།ཀ་ནེ། །འདུམ་དཔལ་དྭ་ལྟ་བསུན་མདརབསུས་ནས་བཤད་པ་ཡིན། 

མདོརན་ཡིད་ལ་ཉ་བར འ་བཟུང་བར་བྱགྱིས་ཤིག།དང་པེ་ཐུབ་པའི་ཕགྲ་ཆ་མཆེག།།འད་ ༣ ཀེ ཀནས་ཀང་།།འཁེར་ལེསབསར་བའི་ལག་རྒྱ་དང་།།དཆུ། བ་ 

སསདཔའོ་ལན།སག་རས་གཟིགས་ནིནབ་དང་།དགས་དགནརེེའ་ །།།གནེད་སེན་དབང་པེ་བྲ་སཀ་པ། སི གད་ལིན་ང་པའ་བསྟན་པལ་།དནས་གཞན་ཡདྦྱནི། 
དཔག་མད་ཆཤ། འགཟ་བརད་ལྡན།།ཕེ་ཉ་ཝོ་མེའི་ཆ་གས་ ཀུན་དང་།།བུན་པྲེ་བན་མེད་བཞིན་གཿ ཀ།།ད་བཞིན་གནད་སྤེན་གཞེད་སྨེན་མེ།།ཀླ །ཀླ་དདཀྲ་མེ་ད་བཤིན་གཞན།མངག་བཞུག་མདག 
བཤུག་མེ་དག་དད་།།རྫུ་འཕྲུལ་ཆན་ཕེ་ཤཟ་མེ་ །།ང་བཞཾ་གཞན་ཡང་སྲཾན་མེ་དང་།།ལྷ ཀདང་ལཱ་མཾཏ་བཱ་མ་དང་།། །།གུང་དད་འིགས་པ་འཛོནནམས་དད་།ཨོི་ ^རྒོ་མསམ་ཡུས་པ་དག་དང་།།ྐྱེ་ 
བྲངམས་ཧདདག་གི་ི།ཡེ་སེསེསེར་ཕགྱ་བསན།སཱགས་ 'ཀུང་ནྣམ་བ་ བག་ཚ་བ བཞར་བུའ་ཟགས་དགད་།དདག་སེ་སེའིཕགྱདང་། གྲ་བཉེམ་དང པཱའདྱ་ཧ་ལ་དང་།། 
ཡུགས་འད་ཡགྱ་ར་དཤད་དང་།ས་བུ་ལནདབགནས་པའྲ།བང་ཆུང་བ ་ཨམས་དཔའ་ཐམས་ཅྲ་  །བགྲ་སོངཔྱ་སགས་དག་དང་།།གཅིག་པདདུ་ཡས་བླ་ུགས།། ལ་ད་གནོད་ 


ལྷན་གས་དག་ནི།།དྲང་སྲེད་དྲི་ཐ ཟས་མཆེད་པ་དད་།།ཕྱག་རྒྱ་དྲེ་ ཟས་བསན་བ་ཡེ།བདུན་པའི་རགས་ཀྱེས་གསུབས་པ་དང་། །།བན་ྱད་བའི་ཕགརྒྱན།གནེདསྐྱཌའིགསུ་ཡེངས་སུ་བསྟན 





ཀའ།ངཀ་ "༩།ན།།ལ་0 















༄༅ ) །ཕུག་རྒྱ་ཐམས་ཉད་ཡང་དག་བསཱན།།གཞན་ཡང་བདྲེ་གཤགས་བཀའ་ བདག་ཀྱི་ཧྐད་རམས་གགནེ་སེ་སེ་དང་།།འཇིག་ཏན་པ་ཡི་ཡང་ འདིརབཟུངས།།ཧཱགྱ་ཧ་ལཱན་ 
- བའི་ གས་དག སནམས་ལི་གསལ་བར་འཐ།བས་མབཅཔལ་སས་གང་སརོ་།ིཔམ་ཡང སེགས་པའི་མཆན་ཉིད་བཤད་པ 
རོ བྭ་སཱསངསྦྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདྲ་ཀེ པི་ཛ འ་ཕྱོག་རྒྱབ་མཆན་ཿེ ཤེད་དུ་འགྱར་བཀེ། ལག་གཤེའ་ཀྱེ་ ཀི་སྡེ་མེཔན་ཏན་བྲསསས་ལ་མཐེ་བགཉིས་བསན་པར་དའེ།།འདེ་ནད་བཞིན་གཤེགས 

བ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ཕགྱ་མའེ།། འདི་ཤིད་ལ་མཐེ་བ་གཡས་པ་གཅིེག ཀ་ཡན་པདྨ་ འཇོན་པའིཧ གགྱུ་གད་འགུན་རེ།།ལག་པ་གསས་གཡེནས་ས་གཞིན་དུ་ཁུ་རུརབཅིབས་ཏ།གུང་ 
མེ་སེཿ་མེ་གཉི ཉིསརབ་ཏུ་ཐཱང་ཞད་བྱཏང་བབས་ལ་གཡིག་ཏུ་བས། འརཛྡ་རཱ་ས་མ་འད་བཿ བོར ངའཛིན་གེ་ཕགྲ་མའ།ད་ལས་གཟེག་བཀུག་པ པ་འདནི་དདཆབ་སེམས་དཔའ་སེས་ཀླ་གངད 
ུག་རྒྱའེ། །ཡང་དད་ཁངནས་གདུབ་བཀེར་ལྟའ་ད བས་པ་འདན་བདྲ་ཏུབ་སས ༣༤་།༢ླགང་པ་སྲེས་ཀ་ཕགླ་དའེ།།ལག་པ་གཉིས་པེ་ཐམས་ཉད་བསྡས་ཏེ། །ཁྲུ་ཚུར་བས་པ་འདེ་ 
ནི་བན་ཆུབ་སམས་དཔའ་གླང་པེའི་སྤེས་ཀེ་ ཤག་རྒ།།། །ཡག་བགཏཾས་ཐམས་ཞད་སུས་ཏ། ། །ད་ཊུར་དཱ་ དབས་བའདན་ཟིནཔ་༣འིཐིགསཀེ་པགྲ་རུའ། ཤར་བུ དུལ་སྤེད་བཟམས་ 
ཅད་དད་།། །༈ ཾཔ་ལཆུ་ལ་དབ་་བལ་སེགས་པའི་སྔགས་དང: དྭ ཤུའ།།འང་བཡེ་གཉིྣ་ཀྱི་མིགསྐག གཉེས་བཀུག་ནས་སན་པེ་གཉིས་ཕན་ཚུན་སྤེས་པ་འདེ་ནི་ 








ཤལ 
རོ 











བུ ཡ༩། མཐེ་ངོའི་སེན་མེ། གཉིས་ ནརན་ས་ཡིངལེངདུ་གཞག་ 

རི གུང་མེཿ གཉིས་ཀའི་རེ་སྡེརྗེ་རྱི་ཆ ཙྩ་མེདད་འདྲ་བརས་པ་ ° བོ གས་ཁེག་མིན་ལ་སེགས་པའི་གག་རྒྱ། ར་ཡ གུ་པ་ཉིསང་བཤིཿདབ་སཐས་འ་དཅུད་ 

- བཅི་ས་ནས་མཐེ་བེ་གཉིས་བསྟན་བ འདིན་དབ་གྱ་རྒྱས་རྣམས་དང་ འཕགས་པ་ཉན་ཐེལ།ཀི་ལ་ཀྲ་རཁི་།།ཞུ་ཌརབཡང་བཀས་པ་འདེ་དགན་འཕགས་པའི་གད་ ་རག་བྱད་ཀི་ལཀྭས། 
བོ རྒྱལ་བའི་སྲས་ཐམས་ཤད་ ་ཀི་ཕག་རྒྱ་ཞི་གཅིག། ཏུ་ངརྗེད་པ་བས་ ། ཐལ མྭ་རྐང་པ་སླ་ཐཉས་ཀུང་བདྱ་མ་མ་བྷས་ས། པས པ་འདིན་བུད་ཆུབ་སེམས་དབའ་གུག་པའི་ལུཊ་རཿསཱན་པ་ཡིན། 

ཤེར་བུ་ནན་པེ་མ་དང་། །།འ་ཁའ་ཨོཾལ་དད་།རྣམ་སྣར་དང་ ། ལྷུད་ཟེད་དང་། །ཆེས་གེས་དང་།ཆ་བདད་།མི་ པའི་ལག་པ་སཱ། བདུན་པེ་ད་དགི་ ནི་ཐུབ་པའི་ཕགྱ་རའོ། །།སྨན་དད་། ཐམ་པ་དང་། འོད་ཀྱེ་ 


¬3£. 


དྲ་བ་དང་།ཆོས་སྙེན་པ་དང་།མཛོད་པུའི་ཞེའ་བུ་དང་།གཞས་དང་།ཕ ཕུགྱ་རྒྱ་བདུན་པྐེད་དག་ཀུད་ཧུལ་བའེ་སྐ་ཉིད་ལས་སྐས་ བ།།བདུན་གཉིས་ཀྱི ཀྱི་ཆེགས་གཞིས་པ་འདེ་དག་དང་ །ཕྱག་རྒྱ་ཝུ་ངས་ 
བཤད་པ་དང་།ཐུབ་ པའི་སང་པ་ད་ བེ་དང་ལྡན་པཿ ཤིཤཿ ཤུ་ན་དང་ ང་པེའ་ད་ཕུང་གས་ 'ཏད་བསྙན་པ་། ་ཡཾན་ ཏ།ཁ་འེ་་ལེས་བ བསུན་བ་ ཤི་ཤུཊི་ ་འཁེཿགྱི་ ་ཕགྒཾ་རཱ རྱ ཡང་བསྟཊ་ཏེ།།ཕྱག་ར་ དང་སྔགྭ་འུབུང་བ་འདཾ་ 


གྲངས་ཀྱི་མཐ་ཡདབས་པ་ཡིན།ཐལ་མེ་སརབ་དས་ཉས་གདུབ་ཀིར་ བས་པནེརབུ་མན་པའི་ཕག་རབེ།།དཀའ པ་ལ བཀྲུང་གི་གཡས་གཡེན་བརླའི་ཊ ༤ ཤ་པ 














འགྱར་འ སོ 
སར་བ ་ ཀརབ།ཁགང་ སང་པམ་འིག 
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།ཐལ་མེ མེ་སཱརབ་ལས་གང་སེ་ ་ །དའྱི་ཆང་ཏུ་འཇུང་མེ་གཉིས་ཧུང་ཟད་བཀུུག 


2 
རྨཾ་ཟ 

ལཿ ཞག་བཅོ སགས་སཱ་༽་ཤི་ཕ་གྲྭ་གའ། ད་ གཉས་། ཐོན །འཛུབསེགཉིས་གཅིག་ཅུཧསཔ་འདྲར་ས 
༩ ( ་ར་ཀའེཿ ཕུགྱ་ཧའ་འགྱུར་འེ།།ཐྲལ་མེ་ 













; 
གསལ། སྤབ་བེ་གཉིེས་སེ།  ་ མདང་ འདི་ད  ལདས་སྤོད་དང་ལྡན་པ་ 
ནོ་མ་པའྨ་རལ་བའི་ཕཱགྱ་ཧའེ།། གཡས་པའི་སེར་སེ་གསུམ་ །རྡོ་རྗ་རྩ་ ཅི་མེ་ལྟརཧས་ལ་རྐད 
ཟླ པའྱ་རལ་པའི་ ཕུགྱ་དང་། ཕགྱ་ཧཱ་ ཅན་པེ་བ་བད་བཅིངས་ལ་ལས སྭ་ཐཿ ནས་ཅད་བ་ཞིང་དམ་ 





ཤེས་བ་བའི་ཕུག་རྐ་ཡཾནནེ། །ལག་པ་གཞིས་བ 
རྱོགསུ་ བསུན་པ་འདྲི་ན་གནས་པའི་ ་ཕགྲ་གབེ།དྲ་ 





་ །གཀྱི་ལ།འཁིརབ་བདྲག་ཡ 


"།ངཾ། ཀ།ིྲ།གླ།ངེ་ཀ་བབ༡བ །། (1༡༡ ༣༡༡ ༡༢ ངི 





དུས་པ་དང་། གནས་ས་ཡིན་པཿབས ས་པ་ད་ ་ལག་ཤརམ་པའ་འྱ་གཏཆ།།གཏ་ང 
ཨེན་ད་བསན་གདནི་ྡེ་འཛན་ཨལག་ན་འགུར་ལ། ཟག་ཏུ་ 
བཟུངས་བར་བའེ། །མེ་ཐམས་ཉད་ལ་འི་སེའ་སེ་གསྐག་གདག་བའ་ པའེ །མེ་མ་ཡན་ 











པགྲ་བའི་མྔ་བུ་འུང་བད་ཕུ་ ཌྭ་གྱེ། གད་ཕྷ་རཿ 
རྒ་ཡེན་མེད་ཀེ་ཅེ ཙེ་གསུམ་དང་། ན་བས 
ཁཀ་ཤག་པ་ ནིཿ སིན་གཞས་སུ་ དྲད ` 
ང་། རྐང་གཞེ་བ་དང་། རྐད་མང་།སྱཾད་གསུམ་ལ་གནས་པའི་སྭ་ 
ཙནྡ་ནམས་ཀེ་ཕག་ཚྭརྭ་གུ་རབ་ནི་སེར་མེ་གཉེས་སྦེད་བའེ། །གནེད་སྤེན་དང་། གཞེད་ཡཱིན་མེ་ཐྲམས་ཏད 8 ཀ་ ༢ དད 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕུག་ནུར་འགྱུར་བཞེ་སེར་སེ་བཞ་སྙེང་བའེ། ལྷ་དང་ལྷུ་མ་ཡེན་ཐྲམ་སཧ་ ་འ་ 
བརབས་ཏ་གཞག་པནེ་གཟུགས་ན་ཕག་རྐབ། །ཐྲལ།་སེ་ད་ཧད་' ་ཡཀྲས་པ །ཁཆ་བས་པ་ལས། 











7 


ཚི ག་མའི ད་ཡིནཾ། །དམལ་བ་དང་། དད་འགེ་དང་། ཡིད་དག་དང་། གཤྡརཁག་ཱྱཾ་གི་སམས་ཉན་བམས་ཅད་ཀྱ་ཕག་རྒྱརའགྱུར་བ། དེ ཧོ 


ཤིད་ལས་སེརམེ རེ་གཅིག་ཡང་ ་དག་ངར་སཱད་ ་བཁེ། །ཤ་ཿ 
སྒང་བའོ། ཉི བ་ལི ཡང གདན་དང 
པ་ཐམས་ཤད་ལའི་གེར་མེ། ལེ་བཞི་བསྒྲང་བའེ། །སྭ 
སཾའ་བྒརད་པ་ལྭྭ་སཱ་བ་ཏང་པའེར ་པགྲ་དཁཾ། །ལན། 





གཞནྱ་གི་ལས་མི་དའོ། གང་གི་སྲགག།ཀདང་ ༥༥༩ 


གྱིས་བརྔབས་པ། སམས་ཤན་བར་ཀྲ་འང་ཁ་ཕགྲ་ 
ལས་འདི་ད་མ་ཆོག་ཉར།ང་ 





༢༩བའྲ 


ད། རག་པ་ཐསམས་ཞནད་ 














༥༤༠༢༽༦༽་ འའའ 
རཱ ་བཁ། །་ 


ལ་ས་ཡཁ་གས་པ་ཐམ་ས་དདྲ་ཀེ་ཕགྱ་གརའྱགའ་བ་ནེ་སེརསྟེག གཉིས་སྒང་བའེ། །སཾན་པེ་དང་། སིན་སྲེར་མསཀིནི་གསུམ 





༨༨ ཤ ཟབརྣཡམས་དོད། མ་ཁའ་འགྲེ་མ་ཐམས་ཅད་དང་། སྡེག་པའི་སམས་དང་ལྡན་ 
ཀ། ས་ཀམབན།ས་འད་ཿ 6 ་པབ། |'ལག་ ་སེར་བསུས་པའྲི་ཕགྱ་ཆ་ ཐོ་ོ་ཛོ་ །ལག་ 
ད་བ།ྲ་ཡཱགྲ་ར་ཁང་ དག་འ ཁོ ་ གཙན ར་ 


མུས་ཧྭ། །ཕགྲ་ཧ་འ པས་འདའ་ཀར་བད་ད ས་པ་པ །ཕག་རྒྱ་ ཉམས་པ 
འགྱའ་ར།།མཐྲའ་ཡང་ང་བབད་ཀི་འགེ་ 
འི་ད 








་ཡད་ཤིན་ཏུ་བསྟུན་པར་སྐབ་ཐེང་བ ༣འགྱལ་བཞི་ཕག་རྒྱ་ལ་བགབ་ཏ།བད° 

འགྱར་ཏུ། ལཱའ་གནསཆ ན་པའ་འགེ་བཅ་ཁྱ་གར་ར། །ར།བཿ 
ཟའ རེ 

འཕྲུལ་ཆན་མེ་དག་གིས་ཐག་རྒྱ་མངྭ་པེ་རྣམ་བཀ་རབ་ཏུ་གསུངས།ཏ། ཧ།འཆ།ཀ།ཉན་བྲ་མས་འདྲ་ཀྲོ་ཀ 

ཇོ ཁོ ` ༣ བྲོལ 

བཾད་ པའ་མཊུས སེ། འདེནྱ་ཆལ་ ་བའི་རིགས་ཀའ་ག་བབྒཾ་ནལ་པོ་འཁེའ་འོས་བྲས།ཀ་ཁ་ 





ང་ན་དང་པེ་འཾ་སངས་རྐྱས་དད་། བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་རྫུ 
ཆེགས་པད་དམ། བཟུད་བའའམ། གྲངས་བརྩི་བརཤེད་ 
„+ ¬. +-*( =÷ ˆ 
འཆུ ཁེ་ཆལ་ ཿ  ( "་ཕག་རྒྱར་འགྱུའ་བ་ནེ། །ལག་པ་གཡས་གཡོན་སཱ་མ་བཞིན་ 
དཱ་།བྲུ་ཚཱུར་བས་ལ། གདསེ་གཉེས་ཤང་ལ་བརྐང་སྔ། གཅགཏྭ་ཆ་སྦད་ལ་ག་ཉེས་ཀབི་ཡང་ཝ་མོའ་ཚོག་བཀག་ལ་འཇཛང་མེ་གྲ་ས་ཀ་ཚིག་བཀག་ཆྲིང་། ཕྲིའགའིས་ཕན་ 
(མཨ་གུསལ། གདམིག་སྣ་ཧང་བཟུང། འཆགེ་སྐད་ལགཉིས་ཀིིཡང་ཆུམོའི་ཚོས་བཞུག་ཁ་འུབམོག་ས་ཀི་ིསབྲག་ཅང་།ཉེསོ་གཉིས་བནུ། 
སྲ པའ མི་སད་དུ་བཞག་པ་འདེ༽་འཁོར་ལས་བྲསུངཡེ ་ཕུག་རྒྱ་སྲ། ལས་ཐམས་ཅད་བད་པ། ཕྭགརྒྱ་ཐྲམས་ཅད་ཀྱིའབ་མཚོག། འཇིག་རྟེན་གྱི 
སྙེབཔ་ཐམས་ཅད་ཀྱེ་གསུངས་པ། འཁེར་ལས་སྒྱརབ་ཡིག་གཉིག་པདང་ཡེང་དག་པརལནན།ལས་ཐམས་ཧད་པར་འགྱརལོ། །འདཾ་བ བནད་བཞིན་ག-ཤགསུཐམས་ཉད་ 
ལྷ དིག་རྟན་དང་འདིགརན་ལས་འདས་པ་ཐམས་ཧདྲཀྲ་སྐགས་འགྲུབ་བར་འགྱརརོ། །འདིས་བླཟས་པ་བསན་སགས་བྲམས་ལདབླབས། བོ ས་པར 
ཀེ ཀྱེ་སུགསའགྲུབ་བར་འགྱརར་ །འདིས་བཟླུཊ ཤསན་སྔགས་ཐམས་ཅད་བཟླས་པརའགྱྱུརའེ། །བསླུབ་པ་པེ་ངེས་པཿསྔེན་དུ་ 





། དར་ཚག་ལ་གནས་པ་ད་དག་ཡུཊ་རིད་པེརཉུད་བར་བད་བར་ / 











་ 


]5]‰ྦ༦སམམསཔས་སས་ཐ༧༥༦ཨཨེ ེ ༦༦༦༦༦༦༦.༤༤༤༤༤༥༤པམ༦༦༦གཔཔཔཔལསསས་པསསསསས་སསསསསསསམསསས་ས་ྨེསསས་མསལསསསསསལ2222ཿ3ཿ ཆང་ས 


༧ 


ཐོ ༄༅། ོ །ཆོགའྱི་རྒྱལ་པེ་འདེ འགསུངས་པའི་སཱཀསྐ་ཀྲིཆ་གྲ་ བྱ་དད་སྙེད་བ 









།བཀ།།ད་ལའ་བསཀའག་པ་ །དྲི་བསས་ཡད་སདུནདུ་འགུར་ཞང་།སྱན་ད་གབ་པ པའབྱཏུ་སཱབ་ རའྱ་གརི། 
མཱའ་ ་དུ་མཆེགྲ་ཀད་སེའ་བན་འགགདའེ།།ངེག་བཟ་དད (ཆུཧ་ལ་གཤལ་བར་གྲགརཀྲེ།།བྲདབ་ཇན་པའི་ 

༧ དོ་ ༦ བོ 

བུད་ རྟ་པའ་འགྱུརརེ། །ཡང་ན་གེས་དཀར་མེའི་རིགས་ལ་འེ་ལགྱར་དང་ ཤར 
3 ཤུད ད་སཀ་ཡང་།དབཅི།དུ་ལས་ཁམམ་ཅད་འ 

2: ཀི་ཡི་ག་གཅིག་པ་བང བ་སམས་དཔའ་གད་པ་ 
ཡད་འདིའ་ སཱང་པེ་ལགེ་གཅིག པ་ཉིད་ལཿ 
དག་བའེ།།དབཞིན་དྲུ་ མས 
དུ་བཅུག་པབས་པའོ།།ག་ བ་ས 








དད།སྤརལསཿ ཟེགས་ཀྲི་སྙིང་པ་ ལོ་བ 'ལཱན་པའར་དས་ན་ལས་བྲམས་ཤད 


ཏྡེ \ ¬ 
༨ དསྐཉ་ཡ་དབཞིན་ཏུ་° པས་པསས་འད །བེདདེ།།རྡེར་འཆང་གེ་ཕག་ན་དང་། །ད་བཞིཀཉེདིསད་པེ་ཡི་ག་གཅིག་པ་དང 


ཁ་བས་ཀ།ཡང་ལས་བ ཏུ ང་ཚུཧྭ། །ད་བཞེན་དུ་གླད་ 





མར ཀའ གོཔ་མན་པད་ 





ཐ་དང་།འན་པེ་མའེ་ འེམསྐ་། བོད བི ་འཀས་དང་། གོ པ་དང།འདེ་དག་ལ་ 







ད་བཞནད་ད་བ།།ཤེད་ཀ ལག 


ཿ་ བྲས ར༈ལས་བསས་ང་ 





༣ ་ཀེ་ཨུཀསྭཀ་ ཀ་སབས་བསྟེད་པ་མཐའ 
ལཱ ལྷེ་ཡད་བཅས་བནར་ས་ལའེ་ལག་པ ཡེན་པའི་འྲབཔ་བ་ནད་ 
བྲ ཤགྲ་གདད་།དཀེད་ཀྲེསུ་གསཀི་ ས། 'ད 





༢གྲ་ཀ།། །ད་ ད་གཞིཀ་དྲ་ལཱདཛདི་བདད་། ལྕ 


ལུ་དང་ 


ད་བཀེན་དྲས་དུག་གྲེུ ༥༽ེ་སདུད་ག་ཕགྲ་མས་ས།། 


དེ་བཞིནདུ་ག ཤིན་རྗེདང་། ཆུ ཆུ་ལཱ་དང། ལུསདན ཀདེད་སེཀ་དང་། སྭེ།པ་དང དང་།ལེ ཀགས་ལསྔམས་ ་ཅན་སེིད་པ་གསུམ་ལ་ཡང་དག་པརགནས་པ་ཐམས་ཅད་དད། 
འགེདྲ་བམས་ཅད་ཏུ་གཏིགས་པ་ ་དང་། ཁསྙསཝཱསམཅདཊ་གརྟས་པ་དྭཏྟ "༽༽༽་བ།༣ ཏེ རི \། །རྔཾཊ་བ་བ་དང་། སྡེག་པཅནགྱི་སསསཡན་ཐམས་ཅད་དང་། 
ཐམས་ཅད་ཀི་ཕགྱ་ར་དང་། སྣགས་ཀུང་བམས་ཡད་དགསུབས་པ་ཡིནནེ། འས་མིས་ལ།་ཤིང་ཁ་མཁའད་ཀི་བཀག་འདྲད། དུ་འགགརྱ་བི་གཞན་དྲ་ཉིམ་ཡིན་ནེ།།དད་པོའ་ ར་ཤིག་བསྒྲུབ་པ་པོའི་ 
ཆགའྱུ་རལ་པེ་འ དེ་ལ་ད་བཞིན་ག་ཤགས་པ་ལ། ལན་འབུད་བའེ་པགྱ་ར་ ཆན་པེ་དང་། བགྱུ་མདའི་ཡན་ལག་ ཙུཐཔ་ལས་བྱཾད་བདང་། འཕགས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟད་པོདད་། མཛོ་ཆེན་བེདད་། 
དྲིམ་མད་པ་གྲགས་པ་དང་། འཛྲས་དངའ་གྱི་གུད་དཔེ །ལ་ལའ་ཕགྲ་ར་དང་། ཤད སམས་དཔའ འཞ་དག་ཚིས་ལགྲར་ཤརུབུས་ཏགནས་བདབ། ཉིམལ་མོན་བལསཏ་ 
གཞས་བབོའདསཤ འདག་ལངས་ལ་གཙད་བའེ་ ར$ོེོོལ། བར་འདི་དགགི་བ་གྲྭར་གད་ཡང་ནུང་བ་བཅིངས་ལ།བང་གྱིཆུཾ་བེའི ༽སྟང་དུ་གཞག་པཿབཞེ། 
འདིདག་གང་ཡང་དུད་བའེ་སྐུགས་ བླ་རླྭ་ཚ་བྱ་གད་བླཐཱས་པྲ་ཐསན་ཤདྲ་བམས་ཀད་ལྔ་ནམ་པར་གྲེལ་བར་འགེན་ཀོ།། འང་བ་དང་། བགེགས་བ ཐམས་ཅད་ཀེས་ཟིལ་གིས་གནེན་པར་མི་འྱགོ། 


སམས་ཅན་བམས་ཧདྱ་ཀསམ་རུགས་པར "གྱུར་རེ། ཨུ་རདུ་གུབ་པ་སཱའ་འར་འགུརགེ། །སུབསྦ་ཧ བྲན་ས༠ད་ཀྱེ་ཧེན་བེ་ གིས་བྲ་༣བས་པརའྱགུར།།ངས་པར་པང་རུབ་ལ་གཞེལ་བརའྱགྱུར་ནོ། ། ། 
ཅང 4 






„ 





༄༅། # །དངཆུབཀྱི་སང་པེའི་བ ཇམ་དཔལ་གཞེ བ་བཤེདག་ ནདུ་བགུར།།སུང་པེདང་པགྷ་ཆར་འགྱར་བདེདྲག་གང་ཡང་ཞན། དད་པེར་གིག་དཔའ 
བ་ཆན་པའ ༢ཕགྲ་ར་དཔད་པའྲ་བས་ཏ། ལག་པ་གཟིས་སྲརང རབས་ལ།།སེཿ ་ལེ་ཚམ་ས་ནངད་ འཕུས ་ ཀཀ 

༧ ' ་ 
- རྒྱར་དེབཞིཤ་གཤགས་པ་རྣམས་ཀ ཀེ་གསུངས་སེ། །འདིར་སྔགས་ཀེ། ' ་འདེ་ནཾ་ལ། པསྲ་མས་ད་ད་ལི ི་ོ །ལགཔ་གཤེས 
རྫ ད་བཞིན་དུ་ཡང་དག་པརཔུ རད་རུབས་ལ་ཕ་རཡ་ད་ཊསཿ པཀ་དད་བཞིད་ཀྲུ།ཀས་སེཿ་མེ་ར་མས ལ་ཁབ ° ཨོ་ཐོག ཁགྱ་རོག་ཡིཿ ། དད་པེའི་སངསྒ་ཆས་ཀེ་ 
དབ། ་ཏདྭ་ཏཱ། ང་ལཐྲ་ལ་ཡ། བླུ་སྤངཱཏ་ངཾ་ཀས་ཡས་རྭ་བླད་ནན། ཤཱཱཧཱ་དེ་ཀ་སཾ་ཾ ཕྲཊ་ཕྱཿྭསྭ་དཱ།། དད 


7 རབཏུ་བསྣན་ཏེ།།འདླསགས་ཀི། །ཨ་གགྲཤ། 
འདིན་པླདྨ་ཁ་ཕཾ་བའི་སཱགས་ཏ། ཧྭགྱྭ་ཧ་བདི་དང་ཡང་དག་པར་ལཱན་ན་ལས་བཡཤད་དད་པར་འགག་དད། །གད་ཤུགས་ལསེགས་པ་ཡང་ 'ཏུ་ཤཾས་པ་ པར་ཡཾནནེ། སྤ་ སྨ་དཀ་ཧེད་ངའ་འགྱའ་ 






















7 
༡༢༦ 
: : 








རཾ།། གདེན་གིས་ཇི ནཔྣ་ལསཔ།བཁི་ལ་པ་དང་ལུཊ་པས་འ ༈ྣརས་ལ་ཇིལ་ཇི་ ལྟརའཏ་ཏུསུར་བད་ལྔ་དེ་ (ཝཱཅད་ཐར་ས ས་ཡད་བད དདེ།། །དོའད་དན་རིག་པའིསི 
ཏེག་།བྲབ་དའི་ཕཱག་ར་དང་ལྡན་བ བ་བསན་དེན་ཐམས་༦ ཀྱད་མའདྲུ་གབ་པའྱ་གུརི། །ལག་པ་གཤིས་སུར་བ་དས་ལ་གྲེ་སེ་ སྡེ་རས་ནང་དུ་ས་ཉས་བར་ 


བུས་ཏུ། བཅུག་པཤིསང་པོའ་པག་ཆ ཡོ་པེ་ལན་པད 


དེ་བཞིན་ག གགས་པའི་སཱིད་པེའེ། 
ལྐད ! ཨེ་ཨེ ཨེད ཉཱ་སྭཧཱ།། འི སྔ་མན་ཅད་ 


ཟེ འདིན་སཱགས་ན། །ཨོཾ་གེད་ཐོངི་ར་ ས་ 
དུ་སེདཔ་གགཅུག་ཏེརྦ་བ ཀ་ར འདིནྭསུགས 
བཅས་པནིངརས་ལྷ་ཀི་གྱརཁ། །འདིར་སུགས་ནི།། །༈ 
།ས་ལཀ་པ་གཿ ་ འཛིན་པའབས། པན ན་ཆོས་གེས་ཀྱི་ཕག་རྒྱའོ།་ 
ས་གེས་ཀེ་ཨཱ །ས་སེ། འདི ཉད་ཀི་སཱགས་དང་ཕགྱར་དང་ལྡན་པདབསན་ལས 
ཟོ ཛོ གདེཊ་ཐཱམཨད་དང་། ན་ ་སེ་དད་། ཤ་ཟ་ ་ ་དང་། ཤ་རྲེན་ར་བ་དད་ ། 
བེ་གཡས་གཡོན་དང་མཐེའུ་ ལུ་རུད་གཉིས་ཕཊ་ རུན་སྤད་པ་ཐས་ལ་ལག་པ་ཁ་སཱར་ 
སྡྷཏཏ་། དནརས་མོུངག ནོད ཏཱ་སྭཱཧཱ། ཕགྲ་ར་དང་སྔགས་འདི་ཡང་དོག་ 





༩༧ 







ཨོཾ་བྷུན་༢ རང་ཏ་༣ནང། ། །བཀསས་ལ་གསགས་ལས་བམས་ཤ ་ འདི་ན 
འདིཿསགས་ནི། ཨེ་ཀཱ་རཀ་སརངབརྙ་ཨདྷ ཌཱ་ཏད། མའང 
ཐམས༦དཧཱཏྦཿ དྲེན་པའ་སགས་ཀས་གྲ 
སུག་པུ་བྷ་མས་ནཱད། བགེགས་ཐམས་ཅད་ཀུང་མཐེང འ་་མ་ 
ུརདུ་བ་སཱན་པ་ པ་ལུང་ཟད་ཀྱི་ཕག་རྒའེ། །ཁདིཿ་སཱགས་ནེ། །སེ་ལེ་ཀ་པཱ་ལ། 





འྱགའའོ། གས་ལ 











- ` 
ཡེ ཾ ` 


རང་མ ས་འ 
--------༤༤༠༤༤༧༧༧༧༧རརསཔས་--ྡབབརའ88ི- ༡ ༤༧༧༧༧༧༠༧༧༦༦༠༦༠༠༠༠༠༢༠༠མརརང་ོོངོོཉེཉཆ8866ྟྐ 65ྨ26ྨྨ6ྨ65565555ཿ9ཿར-----= 









༄༅། ༨ །པར་ལྡན་དའ་དས་ན། ལས་བསས་ཏད་བདདེ། །ཁ་ཟས་ཟ་བའ་དས་སུ་དན་པཿ 
༢ ཀཾ མ་ལ་འ ཧཱཾ ཟི 
བོ འཅུན་བཅནས་ལའདུབ་ཞེ་གཉིས །དད་བཀུག་ང་འདི བཤེ།ཀྲའ་བབ་བ་གྲྭ་དབེ། །བ་ ་ རི 












༧ ཆའེ་སཱགས་སེ། །ཕག་རྒ ྒ་འདིཉིད་དང་ཡང་དག་ང་འ་ལུག་་ཡས' 
¿# | ན།འདི་ཡིད་ལ་བསུང་བ་རན་པེ་བས་ ཤོ ] 
ཟཾ ཞ་འདིའི་ལུས་ཀྱི་མཆོ༽་གྱེས ལ་ཕག་ཅིང་མི་ཚཱགས་པར་བྱ་ཀའ་རེ། །བྲག་ཁམས་ཉད་ཀེ་དྲང་ 








ཚ།ཀ།་་ཚེ། །རམཆྤཀ་ཏ་ 








:, ==$ 
་ཀད་པད་ཁ་དའ་བ་དདྲ་འི 







མད་པའི་ལས་མགྲབ་པ གུཟ་བ ཧཾད་དེ་ 
པ་བུས་ནསྤ་རལ་མཆནྱ་ཀྱཾ་སེ་ མེའི་དང་གེ་ལག་བ་བམ། 
ཁེ་ཞར་མཐེང་བས། ་ཁཇེགས་པའ། འུ 





། 1 ་ བུ དང་འཐབ་པ་མེད་པན་ 


ཧི ངེ 
འབའ་བ རཁྱགརའི། །སྡེནཱམས་ཕན་རུན་བསྣུས 








ཤོས་ཁུཆུབུས་ལ། སེརསེ་གུང་སེ་ གནས་ཀྱ་གསུས་བའྲ་འི་གསྲ་ཀི་ཆལ་ཁཇ 
ཙ་པ་དཾ་བ་ཏྷཾ ཆེས་ཀྱེ་ ཁེར་ལིཁྲ་སཱགསེ། རྐང་པ་གཡི། །ན་བ།ཀ་༠ཏང་པ་ཀ།ཀ༽ 
ཁའ 


བཟཱག་གའིརུལ་དུ་ྱ་རཱལ་གིས་བསྟན་པརུས་བ ༽ད་ཀཾ་གཞན་གེས་སྲི་བུབ་ལབ་པབ 
སུགས་སེ། །ཆེས་ཀྱི་འུ་ཁེར་ལེ་གཞན་སྡི་བུང་པའི་སྡགས་འདི་དག་ ^ད་དང་ཿ 


་འ 











ང་ལ 
་ བི་ལྟ་ཇི་ལཱར་ བྱའ་སར་བདྷ་ལཱ་ལཱཌ་ལས་ཐམས་ཡད་དད་པ་ཿ ཆ།ཀགའ་འེ། 
:པའི་ཕཱག་རནི་དེ་བཞིན་གཤེ ཤཿ ་པའི་མདུང་ག ཕུགྲ་ཧ་ཡིན་ན།། འི་སྲུགས་ནི། ཨཾ་ཟཛ་ 


པའི་མདུད་གི་སྦགས་སེ། །འ ༼འདི་ཉདཀིཕག་རོ་དད་ཡང་དག་པརྡ ལྡན་ན་ལས་བྲམས་ཧ་ད་བེད་ 
ཤད་དང་། ལྷ་དྡང་། བཅས་པ པ་ཡངདའེངས་པར་བད་དེ། འདིའི འི་ཡེཊ་ཏནནི་ལྭ་བེབ་ཡས་སེ། །ཇི་ལ 





༢ལེའི་པག་རའ།། འདིའ་སྦགསརི།། ཨ་ཆྨྷཚ ཧན་ཧན་ ` 
།གཀས།་མ་བ འ་བྱཀྱང་པའི་བར་ལ་བཞག་ལ། ལག་པ་གཡས་ 
སྱུད་ལུ། ཅྭ། ལ་ཨཏྣདྭཱ་ཧཱ།། གཞན་གྱི་མེ་བྲུབ་པའི 
'ལས་ ཐམས་ཧད་བད་པའ་འགགུཤའ །མདརནསུག་བྱསལ་ཐམས་ཅད་ངས་ 
།ལག་ །པ་གཡེན་པ་བརའི་སུངདུ་བཀུརབརེན་ལ་ལག་པ་གཡས་བསྒ་ས་སེ། སཾན་ 
ཇྔ་ཡཾ། ཤཀ དྷ་པདྨ་འིཧཱུཾ་ཕཊ། ཐིཛ་ཡེའི་ཕྲཊ། མ་ག་ལ་ཕྲཊྭ། ༣ 
པའ་འགུརལ། | །བགགས་ཐྲམས་ཅད་དད་། མདུདས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། དྭག་ཐྭས་ 
་ིལྟར་འངཏུ་སུརབ་ད་ྟ་ད་ལྟར་ལས་བྲམས་ཅད་དེད་པར་འགྱུརའོ། ཚེ། །ལག་ 









\ 


༄། ༤) །པའི་སེའ་སྡེཌསས་ཕ ་ུ་དུ་དབཞིན་དུབས་ལ་ལག་པ་གཉིས་བཀན་ཏ། འཇུབ་སེ་གཉིས་ྱི་ཆ ི་སི་ང་ལདཏད་འན་ལུམཛུབསྟན་ཏྲ་བལ་བར་བཞུག་ 


པ་འདིནི་སས་རས་དཅེམ་ལ རནའདས་དང་པེའི་སངས་རྒྱ རྒྱས་མཇེད་ཕུའི་ཕག གྲ་གད་གསུང་ཡ་ས། འདེ་སུགསའ། ན་ཡ་ྭཏ་ཐཱག་ཏྷེ། །ཨ་འ་བ་ཏྲ་བཱ། སསག་སྱི་བླ་ཏྱ་བ།ཧ ཧ་ཧེ་ 
།སེ། །འད ད་ཉདེ་ཕག་རྒྱ་དང་ཡད་དག་པང་ལྡན ན་ལས་ཐམས 


བླབ ཏཐཱ་ཏྙཧ། ༔ དྲ་སྲུང ་(ཡ། ཤི ཧཱཾ སུར སན་སྲཱ་པ།། ་ད་ བཞིཀ་ག༧ ཀཀ ས་ལ་ད ༢༥ཀ་ས་ 
ཅད་བད་བའ་འགྱུར་ཏེ། །གི་ཝཾ་གི་འད་ཀུས ཨྔཆུགས་པར་ཀྱུཿརེ། ་ ཐམས་ཉད་ཀིས་ཀེངི་འཆ 













¬ 
་ཀ།བག་ལའ་བས་ལ།་སྲའ 





༩2 


`× 








= 


བར་འྱགྲ་འ། །ཡུལྲ་གྲཾ༽ ནངརྡ་ཞུགས་ན 
༦ 
ཆད་མེད་པས་ཀུང་ག 





ཅར་ཀྲི་།་ག( ཀ་ཀ 
༤ 













་ལ་ཆེག་བརས་བཀུགསང་སཐེབ བེང འཁྲང གན་ཞི་ 
ཧཾ འདྲི་ནིད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྤན་གྱིསྔགས་སེ། ། 
སུགསྐཏ་ དྲགའི་ནད་དུ་ཞུག་ ན། དགྲ་བྲམས་ཉད་མཐྲེང་བཤུ་མ་གྱ་ 





བོད་དའི་བསས་དུ ཕན་པའི་བཀན། ང་ང 
གྱི་དབུང་ལ་བལྟུས་ན་ཞི་བའི་སཾས་དང་ལྡན་པར་འགྱུར། དོ 
་ལག་པ་གཉིས་ཀྱེ སེ་མད་བཙཧདྷ་ཐགས་ཐས་ལྟ་ངུའ་ཕུན་ཚུན་གོ་ ན་ལ་འ 
ནོ་མྫི་ད་ག་ཝ་ཏི་ཨའ་དྷན་ན། ཨོཾ་བཾ། དའ 
ཤིད་པར་འགྱུརེ།། །སུགས་ 'འདི་བླཟཱསཿ ནས་སཱཾད་ ལ་བག་ཤིད་སབས་ད༩ པ་དད་ལན་པའ་བ 


འགྱའཀྲ། །ཡརཱ་ན་གཡུལ་ཀི་ནང་དྷུ་དད་གཤིས་དང་། རད་བཞི་ལསེགས་པ་པ་ཤེལ་ ཀ་བྲལ།ཏ སབ་དྲ་༡མ་ 








ཡཁ་ཀྱི་ཕྲེག་མཁཿ ིགགཉིས་ལ་མདོནོ་པར་སུགས་ནས་པའེལ 
་འེང་ལྗཾག་པ པར་འགྱུར་ཏེ། གྲོགས་ཉིད་དུ་འང་རབ་ཏུ་ ཏྭ་སྐབ་བཀ་ 
༥ །བའབ་ཀྱེ་ལའེ་ལ་ཏུ་ཕོན་པའི་ཕག་རྒྱའེ། །འདིའི་སུགསནི།། དད 

་པའི་སླགས་སེ།། འདི་ཉིད་ཀྱི་ ྱ་ཧུག་རྒྱདད་ཡད་དགུ་བུར་ལྡནནཏ ལས་བྲམཱ 
མ་རུངས འཁིདདུ་ དུ་བླཊས་པ་ཧསཊ་ད་དག་གི་སེམས་ །འཕྲོག་ བང 
རེངས་པ གད་པ་འམ། སསས་ནམ་པའ་གཡང་བནྲ་ ཤིད་པར་འྱུག་་ 

ཀོ མདེ་རན་བཅེ་ལྡན་འདས་ས་འདྲིནི་ྣལ་ཇ་ལརརབཏུ་སཱར་བད ལྟ་ད'ཱར་ལས་ཐམས་ཅད་ཤད་པར་འྱགརྡའེ། །མདེརན་ཡིན་ཏན་མ་ཐའ་ཡས་དར་འགྱུབཔོ། །ད །ད་བཞིན་གགྱེ 
གམས ཀུ་ཕག་རྒྱ་དང་། སྔགས་འདི་མཐྲའ་ཡས་པའ ར་འགྱེར་ཏ། ཇི་ལཱར་བ་བཞིན་གཤགས་པ་ པ་རྣམས” ཊི་འཁེར་འདུས་པའི་ལཁུ་གསུངས་ ་པ་ད་བཞིཤ་ དུ་སྤགས་དད་ཕུག་ 





ཞ་བ་རྔ་ཀ་པ།༡ ༩༡༨ 


















༄༅། ¬ །རྒྱ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཐབ་ཏུ ཏུ་སུར ངའ ཡང་ན་གཞཉད་གཏུ་སཱགས་དང་། ཕགྲ་ཧའི་ཆོ་གྲ་དངས་མད་པ པའ་འྱགུར་བ་ད་དགྲ་ཀུངཆེ་གའྱི་རལ་པེ་འདིའ་དེས་ 

རྒ པརྩསཿབར་བའེ། །དེ་བཞན་དུ་པདྨའི་ཕ ཕག་རྒྱ་དང་ “ཡུན ་ ་སོཾ་ཛི་ཛི། བནམགག་ཏམག་ཡྭ་ཏྣཾ་ྭཱཧ། སྔགས་ 'འདྲི་ན་བང་ཆུབ་སམས་ 

རཾ དཔའ་སྤན་རས་གཟ །ཟིགས་དངད་ཕུག་གོ་པྲི་ལག་ཆ་དང ཡང་དག་པརལ་ན་ལས་ཐམས་ཡད་པར་འགྱུརར།། འདེའི་དྲཌྣ་ ཟས་ནླ་ འ་རིགས་ཐམས་ཧདབླརས་ཕ་ཡིན། 
ཤཿ འདི་གུབན་བབྲ་རིགས་ཐསསེ་ཅང་གྲུ གྱུར་འཾ། །དཾ་ནས། གེས།ད་ཀ པམཁ་འག་པ་ཏན་པ་གང་ཡེན་པ་དའི་སུགས་ཞེ། །།ཨོཾ་གཏཔིག་ཏ་པི་ 

༡ ཀ་ཤཱ། ཀ་ཙཾ་ཀ་ཊེ།སྭཱཧ། ཟང་གི་ཕུག་རྒ་འམ། བོད་ལའི་པྲ་ གྭ་ས།་སྭཿན་ལས་ཐམས་ཧད་པར་འགྱུར་འེ།  དུ་ཁེདཐུམས་ཅད་ཏུ་སེངནས་བསུངབ་ཡད་བཱའོ། །ད་ 
བཞིན་དྲ་སྡེལམ་དང་། ཁྲེ་གཤེན་ཁན་དང་ སྐུ དད། རཿ + 7 རིག་འ པ་འདུལ་བའི་ལའུ་ལ་གང་གསུངས་པའི་ འེགས་གངས་མད་པ་ 
ཐམས་ཧད་འདིར་སྦར་བར་དྭའེ། །ཝ་གྲ་ཧ་དངྲ་སྤག ཆེ་གྲྭ་ཆུ་ཆར་པད་ཡུ་དག །ངྲ་སོན་པར་བུའེ། །ད་དཞཾན་ད ད་རྡེརའ ༣༣གས་གཉིས་ཀྱེ་རྡེརྔའ་ ཕུགྲྭ་མཱདད་བཅས་པ་ཡྲེན། 

ག་ཕྲཊ། འདྲི་ལ ཡའ་ག་པྲ་དན་ །མེ་ལས་བནས་སྲད བདྲ་བྲཀ 


འདོར་ཡང་སུགས་ཀེ།། ཨ་གུ་ལཿ དྲ་བུད་དབ་སདསྱ་ཧས་ཐམས་ཧད་ཀྱིས་བསྟན་ཏེ། ། 





ྫ་ 


















¥ 
4 སྤནརབ་ཏུ་སྤན་བའི་ཕྲགརྒྱ་དང་། འིག་པ་ཏེན་མེ་ནཱ་ར་ཀི་དད་ཡང་དགལ་༣ 
ང་ར་བ་སེ་པཊ 
དེ་བཞི༽་དྲ་བ་མསྲ་ཀ 
ལྟི 










༡ 


༥ ཀྲི་པ་ག་པ་དང 





སཿ ༡ ཏས་ཐལ་བདོ། མབུན་རན་ཁབཀི་ 
གགས་པའེ་སུགས་ནེ། ་མ་བི་ར་ལེ་བས་ལེ། བིསལ་སུར་ཨོད་ཀ་དཱཀ་ 
བ་ད རལན་ན་ལ་སྭ་ཐམས་ཉད་པའ་འགྱུརའོ། །ད་བཞིན་དུ་དན་སེང་ 


ཿཱ སྣརསས་དང་། བང་དང དུབ་ས་སས་དཔའ་རེ་རྟོ་རམ་དང་།བང་ 
 ་་ ཅིང་པ་བ ཧྱ་དང་སཱགད།ཀང་གྲངས་པད་པའ་བྱ་གར་ཏ། དདགྱཀང་རོ་གྲའི་ ཟྱི་རྒལ་པ་འདི་ལ།དབ བཏྲ་སཱའ་བྲ་བས་ཁང་འྱགར་ར། དཱ 









བ་ ༣5 


བཏས་པའྲ་སུགས་དངྲཔ་གྱ་ཧ་བསྐཊ་དར་གཡྦེག་རེ་བ་དང་། དས་ཆིག་ཆེན་པེ་དད། 


ངེ 


པ།འདཟགསུངས་ཏ། གགགོོ་ ་ དེ་བཞིནདུ་རན་པེ་ 







$~ ༤ ཤེ 
ངི །འཇིགྣཏན་དདའདིག་ཆེན་ལས་འདཀའ་ཁས་ད་ཀྱིངཀིན་ཏུ་ ' 
























དུམ་ཆིག་ ལ་དབྱཏྭ་ཤུགས་པ་བྱི་ཆོག་དང་། རགའཚས་པྭ་བ་མཀ།འང 
རེའི་རིགས་དང་ གདིད་སྒེན་གྱི་རེགས་དང་། །ལཱ་ཁེ་རིགས་དག་ལ་ཡང་སུགས་དང་། ཱ པ་མཨ་ཡད་རབ་ཏུ་སུར་བཁདའ་བསྟན་པ་ཡོ༽ནེ། །ཟགས་གཤིག་ཁེ་ནར་ཁྱགས་ཞིང་ 
གཞན་དུ་ས་ཡེན་པའེ་བདྭ་ལ་སྭ། ད་བཞིཤག །གས་པའེ་ཅིགས་པ། དཡང་ཁངས ༥ །གཤེནརགཆདུ་བཞིན་ག ཤགས་པའི་ཟིགས་སྭ་ལ་དརབ་བ་པྟ་། ས་སྐྱསསྐད། བ་ས 
དཔའོ ཧྲམས་ཅད་དང་། འཕྲགས་པ་ཉན་བར།་དང་། ༢ སྐྱ་དས་དང་། འདག ཀ། "ནོར ༽ས་ཨས་ཡདདང། ཟག་པ་དང་བཅས་བ་དང་། ཟག་པ་སད་པ་ 

ངོ ! རྒྱད་ཐས་ཅད་དང་། སྣགསཀྱེ་གསང་བ་ 







།དཔའ་ཀོག་པ་དང་ 


༨3..\ 


བཱ ཤིས། གང་གཡའ་ ད་བཞིན་གྲ གགས་པ་མཆེག་ཏུ་གསུངས་ཏ། ད་ངས་ 


ཅྤིག་ཀཀ་པེ་ཆྲཀ་དྲང་པེ། བཞསཔསརརས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་བསུན་པ 


ཆོག་དང་། ཆེ་གཡིས་པ ; 
གང་དེ་བཞིག་ག ¬གས་པའེ་ད་། 
ནདད་ ་བཞིནགཤགས་པཡེ་འགའ 





¬ ིིཀོ་པ་དད་། འབ་ཏུ་བཞག་པ་དང་། རྣམ་པའ 







བསྐམ་ལཱ།དས་ས་ཏག་ཀུན་ཏུབླམས་པའྱི་ར 'པ་དང་། བཟམ་ལྡནའདས་ས་ལའི་དབད་པེའྱི་རལ་པེ་དང་། ། 


:ཿ 


བཅོམ་ལན་འདས་མེཏོག་ཀུཊནས་སུས་པའྲིའ མཆེག བཅོམ་ལྔན་བདག་ཀ་ན་ནན་ཏེག་དང་། བཅམ་ལཱན་བད ས་འོད་དཔགཅུ་མད་པ་དང་ བཅེམ་ལྡན་འདས་བསེདནམས་ཀི་ 






འེད་དད་། མེ་ཏེག་དམ་པ་དང་ ད་། མ་ཏེག་བཟང་པེ་དད་ ར་དང་ཡེ་ཤས་དཔག་ཏུ་ 3༢ ང་བེ་དང་། གསའ་ཐུབ་དང་། འེད་བསུངས་དང་། ༨འ་ཁེརབ་འཇིག་ 
ར༨་ ཟོ ཁ་ད ཐསས་ དྲ་སེ་བ་དང་། ད་ལཱར་ཤ་ཀླ་ཐྲཏཧ 


༽» ཀ་བསྙན་ཏ། ད་བཤིན་ད དུ་ད་ ད ལུར་སངས་རསནས་གཅིག་ཏུ་རདད་ོངས་བ་འདིནི་འཇམ་དབལ་ 
གཞིན་ཧུ་ཆེ་གའྱི་རྒལ་བེ ་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་རིགསཀ་མཆེག ན་པྱ་ར་ཆཾརྱ་ཀ་ ཕན་ཡེན་ཆ་བ།  བ་བཉོས་ཏི་བ ངས་ལན བསྐལ་པ་སེདདུ་ཡུད་འདིའི་ 


ཕ་ཡེན་བསྙན་པར་མིུས་སེ། །ཡེན་དཤར་ན་ྱེ་ར་ནེབའི་ཕན་ཡེན་འབུང་བ་འདི་བྲབོད་བའི་ཚེས་དང་། ངཱ འདིག་ཉེན་ཕཟེལ།་ཡད་ཡིཤྭའེ [དད་པ་གང་ཞི་གགིས་ཐི་ཆེམ་ ནཾ 
» 

་ ཀྲེཾག་པ་དང་། བེ་ཆེས་སད་པརྦ་རྒད་འདི་ལ་བར་པ པ་བད་ཀད་། སུགས་གྲུབ་པ་དང་། ད ཟཔ བགྱ་མ་བཟིངས་བདང་། ཉཀཏ་མཾ་གིབྲ་ 

 ད རའོ ཏཀྱ་གི་ཕན་ཡེན་བྱ་ད་དབ་ཏུ་ཐེབ་ཏ། ཕིའླ་གོལ་ བ་བམས་ཅན་ད་། དགྲའི་འཇིགས 











འྲབྲལ་པ་ནད་པའ་འ. ྲ 





༄༅ ི །པ་འདེ་ལས །ལེ་འབང་བ་དང་། འདིའེ་ + སངསྐྱ་ཧས་དང་། དད་ཆུབསསས་དཔག་ཀུད་འདིལ་བིན་གས་ བླརླ་བསཔར་འགྱུར་ 
ཛུ རཙ་ ཆེའི བད་། བདཾ་བ་ལ་ད་ཏ་པོར ཿཿའངདོཾ། ཇཾ སདུཔལ་གཞེ་ཀུརྱ་གུན་པ་ཡང་འདིའིདག་བའི་བཤ སུ་གཤེནདུ་འགྱུརབ་དང་། མཆན་རེ་ཡང་འདྲིཉིན་ 
2 ཞིང་རྙེལམ་དུ་བརྩན་མཐེང ཅཐ ངང་ སུགས་ཐསས་ཏད་ ཀྱང་འདེ་ལ་བསུད བརྱགེབའ ངོ །ཕུག་ྒྱ་ཡང་འདེ་ལ་རྨི་ལམདུ་གྲེན་པར་འགྱུར་རེ། །རྒྱཝ་བོན་ནུདས་པ 
⁄ཌ པ་དང་། སསས་ཧཐ་ ན་འདས་པ་དང་། ས་ལ པན་པར་འདེད་བརྐམས་ཀྱ ཀས་ཀ ཚེ། །ངེས་པར་དད་རུབ་ལ་གཞེལ་བར་འགྱུར་རོ། །དད་ཅིང་བྱ་ཆོས་མད་ལ 
ཤྲ མདེན་པའབྱུ་ཀ་པའི་པན་ཡེན་སྲེཀ། །དརྒྱད་པེ་འདེ་དག་ཡན་ཏ། །བཾས་པ་འམ། དབ་ད་བད་བ་འར། །ད་མདད་པ། སྐུས་པ་བས། སམས་ཅེན་རེན་པེ་བསུན་པ་ལ་ཕན་པཿ 
ཧད་པྷ་རམས་ཀྱ་ཡིནྭཀི། སྲཾག་པལ་ཁུགས་ 'བརྣམས་ཀྱེནེ་མཿ ཡན་ཏེ། ད་ལས་བླཟ་ དུ་འཕེདལ་སེགས་པརསུ་བརའྱགུབའོ། །ཕགྲ་ར་སྭ་དྲེ་ཅིང་ངར་བསན་ 
ཆོའིད་བ བར་འགྱུར་འ།། ཞག་ད་ ་བཀྐད་བཤིན་གྲ་ ༽ །གས་པའ་སཱགས་དང་། འཁེརབའེ་ན ། གཞུག་ཏེན་ལ་སེགས་པའི་སྣགས་དང་། ` །སེགས་པ་ ༡གཞནྱ་ཧྭག 
༼བཅད་ ཀོ་གགྱ་ཧྭཾསྭ། འདེ་དག་ནེབར་།འགྲུས་དང་སྟེབས་དང་ ་ཡཉམ་པ་ཡེནའེ། །གའངད་གཙདབའི་གནས་སུ་འདུག་ 














' ཁ་འགྲ་བ་ ྷ 









སཱེ།ཞས་བ་བ་ཉི། གནས་གཙད་མའེ་བགསསུ་འུག་ང་སེད་པའི་གནས་ལ་ལེབས་ལས་ཏ 





་བས་ད་གསལ། ས་ཏགདཀར་བེ་ི་ཞི་བདག་གིས་བཟལབཀས་དདེབ་དུག་ 












ལཱ་སྐུགསབྨ་བཱས་ཞིད་ཕུག་རྒྱ་བཉིད་བ པ་དཞི། གཞ མ་ཡཾ་ཤཱ། ཐྭ་ རིབ ཡགྱཱ་བ་དང་ལཱན་ཡིག་བླཟས་པ་གཅིག་ཀང་སི་བའ། གཡད་བ་ཞེས་གསུདས་པ་ 
རྒ ཉིསུ་ཞད་བཞད་ སེག་ཏགས་སད ཅ་བ རླ །ཏ། གེས་ག་པ་གེས་ལ་གཏུགཏེརྤྱི བོ །ཀྱི་བསུ སུང་བ་བས། གྲེངགིས་ཆེས་རྣ་མངར་སྤདས་ཤོད་། ˆ 
་ེ གཅང་ཞིངག་ཅང་སྲ་ལ་དགའ་ཞོང་དག་བ། སྐ་དགས་དཀར་པ་ད དེཿ དུ་བ། དེ་བཞིཀ་ག ཀས་བ་བྱ་སསས་ལ ཤུན་གཅིག་ཁད དས་པ་དང་། དར་ཉལ་བར་དའེ།། བམ་ཟེའི་བུ་མེ་གཙང 
ཐའ ཀཀཝ་བའེ་སྐུད་བླབླངས་ལ། རབ་པ་ འདིབྱ་ར་བད་སང་ ་ ཡ་མ་ ཨེཧོ་འཧུའ། ཧྨཾཱཀདའཀ་སིངཾསྭཱཧ།། ན །། རཱ་མ་ཀའི་ཕུགརྒྱ་དང་བཟླས་ 


པ་ཤུའེ། ད་ནས་ ས་སུད་པ་ སྟེད་ བལ ་གྲྱ་སཿ འཀེས་ཤིས་ད་ཅིད་དང་བས་ གས་ངན་བིད་ གས་པའའྱ་གུར་ཏེ ཏེ འདོད་པའིདབང་ཕུག་གིས་ ཏང་ནི་ ཟག ་ 
པརོ་ཞུས་ན། ནི་ལེས་ནུ་ལིག་འདཱནྭ་ནས་པ་ བསཱཆོགས་ཏ ཀེ་ལཱ་སྡེས་ཀྲང་ ཡི་དགེས།།ད ད་བཞིན་དུ་འདེད་རགས་ དང་ལཱན་ངས1 ཀད་མི་ཞུས་ རྭ རྤ དེད་རྨགས་དད་བྲ་ལབས་ལྟ་ རཱོ 
ཀུད་ཧ་དགེས། འདེད་པའི་དབང་པུག་དགའ 'ལྡན་གྱེ་བུ་ མེ་གཟུགས རྣམ་ད པ་སཱ་ཆེགས་འ ཆད་བཡི་འདད་ཆགས་ཉནྲ་བེས་ཀང་ཡི གའགན་གྲུང་ཡི། 








ཟོ རངས་བར་འགུཤིང་ལས་ཐས་ 
་ །འགྲ་རམས་ཀ ཀང་བཤཾསག: ཤིན་ ་ཤདདའུངབའ་། །མཐེང་བ་ཙམ་གྱེས་གདེན་བྲམ 
ཟོ །དག་ནྣ་མས་འདས་བར་འགྱུའཀེ། །མཐྲེང་བཨྭཿ །གྱེས་གཟད་བའམ། མི་གཙང་བའེ་ཆེགས 
འདེིལགྱར། | སྔགས་ཀྱ་རེགས་ཀུ་བཁེ་པའདེ་ཡངྲ་གདས་ནད་པ་ཡིན་ཏ། སདསྦྱ་རས་བཅེས་ལ 'ལྡན་འདས་གྲད 
མད་པས་གསུདསའ པ་དང་།གསུངས་པ བ་ཡིན་ ཏ་ཤཱཀྱ་ ཊྲ ང་དྭ་ལ་ད་བ་ཤེན་ག་ཤ་གས་པ་ ་དག་བཤྲེམ་པ་ ྲླིན ཀྲིསཀྱད་ལངརཀྱི་ལཁེ 
་ ་ ཿ ་གསུངས་ཏ། འཇས་དཔ་ལ་གཞེ ༈ནར་ཧེད་ལ་བས པ་ཡེདས་སུ་བསུངས་བ བའི་ཕིཡ་དང་། ཆེས་ཀ་དབེདས་ ཨན་རང ཡང་དག་ངའ་ ༧བསུངས་བའ 


༨ས་ས་མ་བན་ལས་འདས་ཏང་ཊ ར་པ་ནསམས་ན་སཱེང་རྗ 









ཡལ 


༼ ཐམས་ཁད་དེད། ར་ དད་བ ཡབ ཟའ ཨྒྱལ། 






ཀཿ 


ལ་བྟརན་ཟྲིང་ཿ སད་དག་པའི་སྤབའ་ས་གུར་ཁེ། གྱ 









2 
/ཾ 


` རྙེན་པདདྲ་དལ་བའེ་སམས་དདྲ་ལན་པ 
༨ མ་འ 9 
ཅནརྣམས་ཀྱད་བཟློག་པ པཿསད་པའ་དེན་དང་། གངུལ་འ རའ་གི་ཕྲིཀ་རེ་གའྲི་དྲ་ 


༣༦ 


་པ་ཏན་བེའ་དུས་ལ་བབབ་ན། དཀེན་མཆེག་གསུམ་ལ་གནོད་པ་ཧེད་པའིསྐམས་ 
"ཀཀ! ༥! རྒྱ་ཆ རྣམ་ཿ པུའ་དདུ་བཅ་གས་ནསས་མས་ཟན་ཐམས་ཅད་ཀིདྷ་གི 





ཧིའ་ཡང་ཡིནཀེ།། འཕགས པ་འཛོར་དལལ་གྱ་མ་བའི་ ཁི་ཏག་ཧང་ཏུང ང་སམས་དཔའི་སྭ་སྣུད་ཕལ་པེ་ཆ་ཐེག་པཆན་པེ་ཤིནཏུ་རྒྱས 
ཁི་སྭང་འས རེ 'ག་དང་། ངས་པའ་སན་ང་འང་། ས་རཱང་། ཆེ་གབ་འ།༥་ཁབ།"བའ།་འ. 
༢༨ མདའ ཡས། སྲུགས་དང་། ཕག་རྒྱ་དང་། ངས་པར་སུཾར ལས་དང་། ཆ་ བར སལས་སུ་ྱ་ཅུ་གངག་ ནང དྲ 
ད ལྡར་འདས་ཤཱཀྱ་བུབ་པས། གཱྤྣཡདཏྟམ 12 མའི་གཞལ་སད་ཁད་ལ་གཟིགས་ཞུས་འཇས་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་ལ་ རུ 
ཐཾ ཆུ་བ འཇྦམ་དཔལ་མདེར༽་ཉེ ཤེན་གཞག། ཕག་རའ་མ་ཚན་ ། སཱགསརཱམ་ས་ཀེ་རྒྱ་ཏ་བ་དང ང། དཀྱིལ་འཁེགྱ་ཚོགའི་མཚན་ཉིད་ ུས་པ་དང་། 
དམ་ཚིག་ལྔརཾས་སུ་འཇུགཅེད་བགྲའི གནས་དད་། སྣགས་བྲམསཨད་དང་། རྒྱད་ད་དཀངམས་ཀྲད་ལ་གཙུ སུ 
ྲི ཁྲ ༨་ལ་གཙད་པ་དང་། བཅས་པའ་དཀིལ་འཁོརན། རྫུ་འཕྲུལ་ཆྭ་ 


སངཔསྐྱར་ རྒྱས་ཀྱེ། འྲའི་ཀན་སུའ་ ་གསུང་པ་༥། །)སགས།་ཤས་བརཀ།འད་དན་པེ་ ངེ 
ཀུ  ༼ར ཀུན་སྤ ཤཱ ༽། སུགས ད་ཏིན་པེ་དང་། །ཡོཞ་ཏན་ཀུཊ་ཀྱད་བསྟུན་ཕཾ་ཡཾན། །དང་པེའི་སབསྐྱ་ཆས་དག་གིས་སྤཾར།། 


*-- ×× 32 


༣ ༠༡ །ཨོམས་ཅནྡ་སས་ལཿ 





'འཛིའ། །སུགས་ཀྱེ་བཁེ་ཏལེ 'དག་ང་ ་དད་ན།།ཆེས་ཀ་ཁཁེར་ལླེ་བ ཟླ་མད་བསྐེར། །ཡང་དག་མཐའ་ལ་བརྟན་ནསརི།།ཞ །ཞི་བའཾ་འཁེ 
















་ 'ཨོང་། །འཇྡེག་རྟར་སདསཿ །རྒྱས་རྫཁ་ཕྲལ་ཆ། །སྭངསྤྱ་ཧས་ད་ཀཤ་ཀི་བཀ་ག ཤིགས། །དད་པེ་ཛིད་བཞན་གཤིགས་རྣམས་ཀྱི ཀྱེ་ས། །འདེ་ཀུན་སྲེན་ནེ་བསྙན་པ་ཡན།། 
དུས ཀད་ཕི་ཨེདཱ་ དགྭ་ཏུ། །འངྲ །པའླི་བཱ་ལཱན་ཁེད་ལ་བླཾ། རྟ། །སྲང་སྒྲ་གས་བེད་ཨན་ད་ཡི་བཀའ །།དཆེ་འདནི་ཐེས་ནས་ནི་ཐེསྔ་ནས་ཀང་། །འདམ་པའི་དདངསན་གཞེཊ་ 

ཡུ བལ་ི་ལ་གས་ག་འདུན། དུག། །རྐང་གཞེས་རེག་ས་སངསྲ་དས། པཔ: ཨ་ས་ཤུས། །འཇིག་ད།ནམས་ལ་ཕན་པིའ་ཧེར། །ཤཾས 

རབ་ཆན་པེ་ཆས་གསུངསལ་ ལཀག། །མདར་སཱ་སྐརྨ་ན་སྦར་བཱ། །ཡེ་ན་ཏཀ་བདྲག་ཤིད་རེ་བབས་ཁབང་། །འཛ་༣དྲ་ལཿ གཀའྷ་སུད་གསེལ། །ད་ནསཅད་མི་སྤྲ་བཟགཞས། །ད 
༣ ཡམ ལ་ལྡནརྲད་སཿ པའི་དོ་བྲངས། །ཁ་ལ་པ་ང་ཁའ་བ )ས། ཀེལ་ཁེ་ཿབ་ཀྲང ་པའ་ཕགྲ་ག་ན། ་ཀུཉི་སཱེན་ཡཾཀ། །གཡང་མའི་སྟང་དུ་གནས་པའེ་དུས། །! 
དེ་དག་སུགས་དྱ་དད་དག་འ ཤ3ྱཁ་སང་ག་མཱ་ཡ ཛཱ མང་དགགསངས། །གགྲྭ་གཀྲ་ཆེ་གྲ་འ ་བ་དང་།།ཕགྲ་རབི་ར་དང་ལྡན་པ་ཡི། །ཡེན་ཏན་བདག་ 
ཤིདྒྱར་ཆེ་བ། ཁཇ་མེ་ངཔ་༢༠༠:༩༡༢་༩ 


འཞ། །དང་བར་གས་མཆནབཞིན་དྲ་ད། །རྣམ་པར་སྤད་དང་སྤེད་པ་དང་།།ཟུཿ་གྱི་ཐྲམས་ 


ད་དག་ཉིད་ལྷ་ན།ཟད་གཟུགསའད་བཅདི་བརག།།དཀིལ་འཁེར་ཕགྲ་བརྲ་གསུངས། 
ཊཾ སུ 


སབ ངཿ ཏཾ = བ་ 
ཅད་སཱ་བ་དང་། །ལག་ག་ཤག།རྐང་ག་ཉས་སྲེ་པ་དང་། །ལག་གཅག་སེར་སེའ་སྒ བ་དག། །ལེན་གྱ་སངྔ་ 


དང་དེ་བཞིན་དུ། །པྨདྨ་ཧཱལ་མཆན་བདད་དང་། །ཉ་དད་ཇྡེ་རྲ་དུང་དང་ནི། །དེ་བཞིན་བུས་པ་བཁའ་ལངང་། ། 
པབ འ་ ོ ` < :ཿ 
ཨུན་དཔ་ལ་འདྲ་བའ་ཕུགྱ་གདད་། །ད་ཀུན་ཕཀྲ་ད་ད་ཀྲལ་འ།ཁར་བཀད་། །ད་ཀ་ན་ 
༣༦ ¬ ༄ ༤ ༤ ༤ ` 





རག་གིས།།ད་ཀུན་ཕག་ཆཞས་སུ་གསུངས། །བཐུམ་གདུགས་ 
ག་ཏ།སཱ་གསམཆོན་ཆཉི། །དི་སྲཾད་ཡེངས་སུ་བ ཅ་ 
ལུགྱར་ཨཱལ་འཁོསཀྲུཀ། །ད་དག་གའས་གནས་བདང་། །ཆེག་ལྡནདར་བསྙན་པ་ཡིན།། 
སི་ར ཀ །ཐཀ་ས་སདྱཏཱ་ནཾ་སཱཾ་ཡག་སུངས་པའ། ད་དག་ཧགྱ་ཆར་ཡེངས་བསྟན་པ།།གནས་ཞཇྲི་བཞཾ 
ཤུཀ་ལ་བཀེད། །དྲ་ཀིལ་འཁོར་དྭག་ནི་ཀྱུན་ལ་ཡང། འང་དང་འདྲ་བ་ཉིད་དུ་སྒང། །འཁེར་ལེས་བསྒྲཊ་ལ་ཁཁེའ་ །།གཞུག་གཏའ་གདུགསདཀང་ཉིད་ལྷ།ི།གཙོར་བོའ་གདུགས་ 
ཤཾདཀའ་པེ་ཡྲིའ། །དཀྱལ་འཁེར་ལཀྷི་ཏེག་ཏྲུདས། །ཆས་ཀེ་འཁེ་སངྱསྦྱ་ཧས་ལ། བླད་པླ་རའེ་ཁིག་སེ་དག་ལ། རྡོར་རྔ་རྗེའ་ིགས་ལ་གསུངས། །གྲང་བེ་གླད་པེའརིགས་ཞས་བ། ། 
ཤེའུ་གའི་ཞིགས་ལ་བུམཔ་སྭུ།།དཀིལ་འཁེའ་ཁུན་ལྱ།ུ་སྭར། །ལཱ་ག། ཀཀྱེ་ཀི་འགས་དག་ལ།།དཔལ་བའུ་བཀྲ་ཤིས་ལྡན་པ་བྲེས། ཚོངས་པ་འཆོ་ལ་ངང་པྲི་།རྒྱ་བིན་ལ་ཡད་ 
རྡོརྲེ་དང་། །དབད་ལུག་ཆ་ལྔ་བཾ་བཞ། །ཆཱ་གསུ མ་ཕྭགྱརྒ་ཡང་དག་པ། །སྙེ་མཆད་རྩེ་གསུམ་པཏྣ་ས། །མདུང་དད་བགས་པ་དག་ཀང་ཡ། །ཁབ་འཇུག་འཁེར་ལེབ་བྲས། །ལྷ་ 












དོ འེ །མ་ཡཾན་ལ་དབུས་སུ་དང་། །རྣམས་པ་སཱ་ཚོགས་རྒྱ་བ་ག་ཞེ། །ལཱའི་མཆོན་ཆ་སཱ།་གས་དང ང།།་དག་གཞན་ཡང་གཞེཉ་པྲི། ཟྣམ་པ་སཱ་ཆེགས་དེ་མེབྲི གཟུགས 
3 བླནཿ་ཇཾ་ལཱར་གནས་པན། །འང་གཟུགས་འཕེས་པ་གཤེན བཾ བ།དཀལའཁེདགཀ་བམས་བད།ཏ།གང་ཡང་དུབ་བད་གཅིགྲབ། གཅིགདདགཉིས་ད་ཡང་ས་པ [གྲུ 
ཚར མེདགསུས་ལསེགས་རྭ་བ།།དཀིལ་འཁེརྦ་ཧལ་བ་མཆ་ །གསུངས་པ།།ལན་ཀན་ཕཱངནི་ད་དང་སཤར། ། །གང་ བདདུ་དྲཀིལ་འཁེར་གསུངས། །ད་ནི་དདུས་སུ་དེས་པརསྐན། ། 
རླ རྒྱལ་ །བའི་ནིགས་ནུཤད་དྲུང། གད་ག་དབུས་སུ་སབསཧཊ །ཏ། །ད་ོ་གཟུགས་བླན་ཞ།།སནཔ་སེན་ཀུནཏ་།།གཉིས་པར་པྲབེ་ཟིགས་་ དཀད་ཅིད་།།གསུམ་བརྡརྗ རི 
ཀྱང་དྲཾ། །མཐུར་ ཀི་ལྷ་དང་ལྷ་ ས་ཡ།ད་ ཚི་ནང་དུ་ཐམས ཅད་༢།། ནཀན་ལ་གནས་པ་ཤེ།།གནདསྦནསུན་པསི་དང་གེ།། སྦ་ས ཇི་ལཱའ་གནས་པ་ཡཾ །མུ་སཱཾགསརྣ་མས་ཀྱང 
དནས་དྲེ། །ཆོག་གཤེཤ་དྲ་ཐམས་ཅད་ ཀྱད་། ཕེགས་ ཧངད་བཞིན་དྲེ བདང །མདེའ་ན་གཟུགས་བྷརཤ་གཅིག་དང་ཤི།།གཉི ཤས་དད་གསུམ་སེ་གསྲ་གངས་མད་པའེ།།མསབའ་ཡས་ 
འབུང །དཀིལ་ཁཁེཿ ཀུན་ཏུ་ཇས་ པ། །མཱ་ཡའཾ་ད ཀྱེལ ཧྲ རྱ །ཆད་མད་དེ་ཆོདེ་བར་ག། །གབྲ དགས་བན ནཱན་ཞེག་ལསེགས་པཤེ། །རཐའ་ཡས།་ 


བོ 'ཡི་སྭད་དག་ཏུ། །དཀྱིལ་བཁའ་ཚེ་ག་གསུང་། པྲེ རར བསྟན་པ། །རཆེག་དང་བདམ་དྲ་བ བཞིན་དུ། །བམ་ཉིད་དུའད་བསན་པ་ཡིན། །མཆེག་ལམཆོག ` 









ˆ དག་གྲུབ་པ་དང་། །ཁབྲང་ལ་འབུང་དུ་ ད༡ཞེ་ དམ་པ ། སྦ འསས་ཕན་ཆོགས་གྲུབ་ཕཞེ། །རྱལ་བ་མཆེག་ཀི 
མཆོག་གིསྭ་གཔར་གསུངས། ིལ་ ན་ཆེན་པེས་ཆན་པ་ ཕེག བ།།སཾསས་ཅན་འདིང་གོ་འདྲིང་གི་དང་ ལེ །གསུམ་པ་སྩུབེ ེ་མེ་ཡི། - །སངསྒ་ཆྲས་ ༣ 
ཤིད་དུ་སམས་པ་དང་།།ཕུར ལ་ལ གྱག སཾ ཡོ ད་མཐེང་དས་སེ། །ད་དུས་སཔས་ཅན་བནུ་མ་ཡིས། ༈ 
དྱཆུབ་ཐབ་པུ་བུད། གུས་པ་མད་པས་ཤཤ་ཐེས་ཉད ཞིད། །མཐའ་མས་དས་པཿཐེབ་པར་ བདག་ཉིད་ཆན་པེདེན་བཅས་འདད དྲས། ཞི་བའིའག་འརེ་བཟབ་སན། ! 
འཁོར་མཐེད་བུས་ སྭཐེའིས་སྭ། །།དེས་བདད་ནི་འགོབར། ང་འའགར། །ད་བཞིད་ཿ སྒྲ་ཐོ ཀ་འ་དང་། །སྔགསརྣམས་ཀྱངཞི་རྒྱ་མེང་བཅས། །རྣམ་གསུམཏདཀྱནསྐྱག་ 
རྣམ་གསུམ་བདེ་བར་ད་ བྭ་ཏཱབིད། །ཕག་རྒྱ་དཀྱིལ་འ འའེར་གསུངས་པ་དང་།།སྔགས་ཆམས །བསུན་པའང་ཕན་པའི་དོན།། །ད་དགྭ་ དགྲ་རམ་པ་གསུམ་དུ་འགྱུར། །སུགས་ཀྱང་གསུ་ 
དུ་མཉམ་པར་བསྟན། །ཊ ལེའ དཀྲིལ་འཁེར་བསུཊ་པ པབཞིཀ། །ཕ པགྲ་ཧ་སྦགསཀྱད་དེ་བཞིན་ཁ། །ས་འདོའ་ཆེ་གང་ཡད་དག་ལྡན།། ༼འཇིགྷརན་འདེན་པས་ཡངདག་བསྟན། ། 
དད་ཞིན་ད་ཡདྨ་རམ་གསུམ་འ 'འགྲེ། ། །སྟེད་ཕྲག་དག་ནེ་དུ་མ་ཧིད། | རྣམ་གསུས༈ྐམ་བ་གསུམ་དག་དང་། །རྣམ་པ་གཞིས་དག་གྲདངས་སང་པའོ། ཕ།གད་ཤོབླསནས་ 








༄༅། ༤ །ཞལྟཾས། །སྦགསནཾི་སེམསཀེ ཀྱི་སྲད་མི་བ། །ཏ །མས་དད་སུགས་ནི་ཡང་དག་ ལྡན །ལྷན་ཅིག་དགུ་ནྲ་གུབ་པན་ད།།ད་ཐ 
པདྨའ་འགས་དག་དང་། [གང་ཕངྡརྡརའི་ནིགས་གསུངས་དང་། །ལེའ་ནགསན་ཤིད་དག་དང་། ། འཇིག་རུཊ་པ་ཡེ་དགས་ཚམས་ཀྲུན། ཐེདག་ས་ལུས་འདེ་ལས་དུད། །ག ༩ ར་ལ 


རྒྱལ་སྲས་སྲགས། །སམས་ཅན་པིན་ནི་གསུངས་པ པྣ་སས། །གད་ཨྲིག་ད་ 
, ཉི་ག་བརློས་པ་ད་བཟླེས་བད། །འང་སངས་རྒྱས་སུ་ཡང་དག་བསྟུན། །དྲས'" 


འཇིག་ཏཆེཉ་མ་ལུས་ཀྲ་ 
སྔང་ལས་ཉ་འྲང་ 





་ཀ་༢བ་ཀྭྲ 






ད་། །སུ་གས་བ བློན །པ་ལ་མངེན་བླ་ཚོ་ན་པ། [3༢ 


།གངས་མཿ་ 


༣༤\༨ 


་པཀའ་དབ་བྲས་ས། །འཕགས་པ་འཇས་ 





། །དཞ་ངས་པར་སངསྨྱ་ཧས་འགྱུར ར།།ཀང་ཡང་སུུགསནི་ བརམ་དག། །ཀང་ 
རཀ །སྔགསནི་བྲ་མ༣ ཞུགས་པ །ནཾ། །ཤན་ཛེ་ས དྲག་བཅམྱ་གིས་བཤད་དང་ དད 
།ཆཀ་པ་ཡི། དྲ སཔའ་འགྲསུ་ ད་གས་ཡིན། །མཆེག་ད་ཐྲ་ས་བ རམ་ཡཾ། །དར་ 

ཤཀྱ་ཏ། ྒྱས་པ་ཡནེ་འབ་རལ།། །གཞཞ་ཡང་ཕཀ་ཚགས་འ 


ཅུ 


ེ །ཉན་ཐེས་ཀྲ་ནི་བང་ ་རུབ་བརྗོད། །་ནི་གཟནུ་ཧི 
།དཔལ་གྱེ་རྩ་བའི་ཚེ་ག་༢ ཀབ་འ འབམ་བང་ཆྭབ་སམས་ བ 


བ་ཀྲ་ད་དང་། ལས་ཐམས་འད་དང་། །དས་པརསས་བའི་ལའུ་འབ་འ འབམ་ལས་སུམཅུརཱ་ 





„ ˆ ་གཉིས་པ་རྫོགས་སྒེ།། ངོ །དད་ཞས་གཞོང་གྲཾཧྱི་སྲ་དཔེན་ཆེན་བཝགཉ་རྡོརྔ་འ།ཁོརདར་འདུས་ཏ་འཁོད་བད་ 
` འགབ དཡས་བབྟ་རྦྱཱ་གས་ཕུག་པག གུང་འབརཤས། ཕུསམགཡས་བའི་ལང་སུ་ལ་གྱརཱ་གུས་ནས་བཅོམ་ཝཱན་འདུས་གལ་བད་ལོགས་སུ་ཐལ པཔ ༩༩ 
ཏེ། །བཅེམ་ལྡན་འདསལ་འདི་སྐད་ཅས་གསོལ་ཏོ། །འཇམགཤོན་ནུ་རྱུར་པའི་ཏྲོ་བོའྱ་རྱལ་པོ་བཤེན་ཛ་གཤེདཅས་5ྭ་བ་བཤད་པདའི་ཆོག་རཆེ་བ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཉྱིས 

འཇམ་དཔུལ་གཞེན་ནུན་གྱུར་པ་ལབཀའ་སྩལ་པ། མི་སྐྱ་བོལ་གཟིགསནས་བཉེམ་ལྡན་འདས་ཡེངས་སུ་སྱ་པན་ལས་འདས་ཏ། བསྟན་པ་ཞུད་པའི་དུས་ལ་བཟས་ཏ་འཇིགས 
མ་ཆན་པ་རོད་པའི་དུས་ཝ་མ་ལ་ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངསྤ་རྒྱས་མངན། སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཞཾངདུ་ད་བཞིན་གཤགས་པའི་བསན་པ་ཡང་དག་བརབསུང་བའི་ཝིཿདང་། རྒྱལ་ཕོ་ 
ཁྱ སས རྱ དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གཉོད་པརདད་པ་དག་ཚྭར་བཅད་པའི་ཧིརདང་། གདུལ་བའི་སམས་ཉན་ལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབཔྲཾ 
ཐས་མཁས་ཕའི་བསུནཔའིཐིར་དང། །་རུབསམས་དཔའིསྙདཔ་ཡབས་སྣ་རོགས་པརདབའིབིརདང་། བསམོས་མ་ཁབ་བའིག་མས་ནཡོ་པསསུཤིན་པ 
ཤ་པརབསྦྲཐ་པའི་ཧྱིཿ་དང་། བཅོས་ལྔཉ་འངས་ཛྲཾམའི་དུས་དདོ་། ཕཱ་མའདུས་སུ་བསྟན་པརྣམ་བྲར་འཇིག་པར་འགྱུར་བན། གད་ཁྲེ་བོའི་རྒྱལ་གྲེ་གཤིན་རྗེ་གཤགˆ 








--༄༅། ༤ ་ །ཏྱི་ཆེག་ཇི་ལཱ་བབཞིན་གསུངས་པ་རབ་ཏུ་སྤར་ན་ད་གྲུབ་པའ་འགྱུར་ཏ། ངེས་པར་རྒྱལ་པེ་མ་འུངས་པ་བསྙན་པ་ལ་གནེད་པར་ཐྲེད་པདང་། .སམས་ཅན་ཕེགས 
- ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་དང་། སྤེ་བ་ཆེན་པེདང་ལྡན་པ་རྣམས་ཆ རབཅད་པའེ་ཕེར་དང་། རྗེས་སུ་གཟུངས་བ་ལ་རབ་ཏུ་ཤུགས་པ་དང་། སཱིང་རྗེ་ཾན་པེ་དང་བྲལ་བད་དག་ལ་ཁྲེ་ངོའ་རྒྱལ་པོ་འདི་ 
4 རབ་ཏུ་སྙར་བཿ་ཧྱའེ། །གཞན་དག་ལ་ནེ་མ་ཡེན་ཞེ། །དཞས་བཅེམ་ལཱན་འདས་འད་མེགསུངས་བདྱ་གུར་ཏ། སབསྱ་རས་ཀྱི་ནམ་པར་འཕྲུལ་བའྲ་བིནྱ་གིས་བླརབས་ཀིས་ཞས་བ་ 
.ཤ བའི་ཏིངང་འཛིན་ལ་སྙེམས་པརབཞུགས་སེ། །འཇམ་དཔལ་གཤེནནུར་གྱུར་པ་ཡད་ཅད་མི་སྨྲཿཁའ་གནས་པར་གྱུརཏོ། །ཐམས་ཧདདད་ལྡན་པའི་འཁོད་ཀྱི་དཀྱིལ་ལའོ 
| ཡངྒནམ་པྱ་དུག་ཏུའབ་ཏུ་འགུལབརྱ་གུརཏེ། །ལྷ་ཚོགས་དག་ཀྱད་འཇྲིགས་བརའགྱུང་། ཧིས་པ་ཀུན་ཀྱང་རབ་ཏུ་དངདས། །ྷ་རྣམས་ཀུན་དང་ཀླ་རྣམས་ཀུན། ལྷ་མིན་དང 
ཆ་འ །གཟའརྣམས་ཀུན་གྱེ་གཉོ་བེ་དང་། །ལྷཚགས་མ་དང་བཅསཔ་དང་། །མ་རུངས་སམས་ཱན་སྔུལ་བེ་དང་། །རབ་འགྲུལ་ཡད་ནམེབརྟན་འགྱར། །མི་ཡཾ་ « 
བདག་པེ་བདུག་སམས་ལྡན། །དེ་དག་ཉམ་ཐྲག་འཇིགས་པར་འགྱར། །ཆེས་ཀྱི་རྒྱལ་པེའི་བསྟན་པ་ལ། །ད་ཚེ་དག་ནི་སྐྱབས་སུ་དེང་། །གནོད་སྙཾན་གསང་བའི་བདག་པོ་ནེ། | 
འོད་ཆེ་ཕགན་རྔེ་རྫེ་དང་། །གཞེན་ཞུར་རྒུར་པའི་སུགས་རྐྱལ་དང་། །འཇས་པའི་དངངས་ལ་འངད་འཇིགསནས། །འཇས་པའི་དབུངས་ཀྱིདུང་དུནི །དེ་ཚོད་དག་དམ་ཚེགྲ་བཛས 


× 


ˆ མ་རུངས་སགསནམོ་ཟད་པཱ། ། ས་བདག་ཅག་དས་བསུག་ཉིང་། །དའིང་ཁེ་བའི་ ཡེ་ཀུང་དཱའྱཧྱལ་འགྱུམབུས། །སཾཡས་ཅན་ཐུགསལ་ཐུགསཁྱས་བས། 
ཡེདས་སྭུ་སྐབ་ཅིང་བསུང་དུགསེལ། །དཾ་ཉས་འོད་ཆེན་ཧྱིམ་པའིགརུགས། །ཧང་ཆུང་སེམས་ད ་ །ལྷདང་གནེད་སྙིན་སྲིནཔེ་དང་། །ལྷ་མིན་ཐམས་ཅད་མ་འཇིགས་ ' 
ཤོག། སིས་ི །འཐུཔམ་ལུས་ལྷ་མས་ཀུན།།ཆདཀདས་རིགདས་ང་ཤད་བྱས་།།ག་ཏུ་བམས་ས་པསྨ་གདནས་ི། གྱངཟང་གྲིསགས་ཀུང་འདོས 
¬ཀཀྱ་སངག་མི་ཡི་མཆག། །རྐད་གཉིས་མཆེགནི་རྫོགས་སདས་རྒྱས། །དཾཤིད་ཀྱི་གསུངས་སྤགས་དང་ནེ། །གཙུག་ཏོར་ཉན་ལསེགས་པའོ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལ་འཁེར་ 
ལེ་རྒྱལ། །གཟི་བརྗེད་ཕུང་པེརྒམ་པར་རྐྱལ། །རམ་སྦར་གཙུག་ཏེར་སྔགས་དག་དང་། །ཕག་ན་པདྨ་རྣམ་གཟིགས་དང་། །ཀུན་ཏུ་གཟིགས་པའི་མགེན་པེ་དང་། །འྲོ་གཞེར་ 

སྒྲོལ་མ་ཁྲག་ལྡན་མ། །ལྷ་མེགེས་དཀར་མོ་དང་ཤཾ། །དཀརཆན་མ་དང་སཱན་ལྡན་མ། །ཆིག་མ་ལེངས་སྤོད་ལཱན་མ་དང་། །རྟ་འགྲེན་སྲགས་ཀྱི་རྒྱལ་པེ་དང་། །འདེ་དག་པདྨའི་རིག 

ཏི ཅོ ཙོའནྱར་འབོས་གསུ་བ་ང་དང་། ཡིག་གཅིག་དང་འཱཁོར་ལའི་ །ར། །སྔགས་རྣམས་བདག་པ་དབང་བདག་དང་། །ཁེད་ཆན་སྔགས་ཀྱ་མགེན་པེ་ནེ། ། 
འདིདག་ད་བཞིན་དྲན་པར་ཟོས། །གཤིན་རྫག་ཤེད་ཅེས་ཧྲབ་ཡོ། །ཁྲ་ངེའི་གཙོ་བེད་ཡེང་དྲན། །མགེན་པེ་གསྒནཊས་གཟིགས་པ་ཡེ། །ཐུགས་ནི་བུགས་རྗེའྱང་ཕ་དང་། 
༄ 
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ཏ༩༩་༩ ཡ་ཙ ཡ 


རྨ ༩ ༣༥ ་ 





རྒྱལ་མ་ཡུས་པ། །དྲན་ན་ འཇིགས་ པ་འངག་ལ་ཡད། །ཀུན་ནྣསཿ འི་དག་ མཆོད་བསན། །བསྲུད་བ་ཆ ན་པེར་རང་ཏུ་བསྟན། །དཚོ་འདྲས་བུ་ཆེ་། ལྦ་དང་། །བསེད་ནམས་སྐྱས་དང་ 
འདུ་ཤསམད། །གཟུགས་མད་གཟུགས་ཐན་ལྦ་དག་དང་།།རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་པེ་འདོད་ཆ ཀས་བལ། །ཀེན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་དྲང་དང་། །རྒྱལ་བའི་སྙན་ལ་རབ་དང་བ། ། 
སྔགས་ དང་ དག་ འོས 'འཇྲེགས་པ། །ད་དག་ ལ་ནི ཤུང་ཟད་ མྭདཾ། །དེ་ ལཱརདས་ ཚིག་རྒྱུད་གསུངས་° པ། །སྤགས་པ། བ་ཀུནི་ ་བགྲོམ་མིན་ཏ། ནནཁྡོསཱལ་མ མཆོག་ཅེས་ པ། 
གཤིན་ རྡཾ་གཤད་ཀྱི་བརྗད་པ་ །ཡིན། །སམས་ཅན་དམ་ཚག་ལ་གནས་ན། །མི་ནི་ས་ཊ ཡུས་ གནོད་མི ཞུས། །ལྷ་དང་ལྔ་ ལཱ་མིན་བྲམས་ཅད་དག། །དྲནས་ ་ཡེདནི་དགའ་འགྱུར་ནས།། 
ལ་བའིསྭསྱཀྱིས་ ༢བ་ཀུལནས། །ཐམས་ ཅཅ ་ འགྱར། ། །གཉེད་སྦྲེནརྒྱལ ་པེ་ཁྲེས 'ལཱན་པས། །ཏྲད་དུ་ ཅྱ ་བརྡེད་ བརུ་ཧེད། །འཇིག་ཙིན་། །ཁྲམ་ 
ནིཀྲངས་མད་པ། །ད་ཚ་ བྲམས་ཧད་འབ་ ཏུ་འགུལ། །དེན་མད་ཏྲེ་ དེ་བའྱི་རྒྱལ་ཕེ་ཡི། མེ་ཡི ། །ཉིའི་ ་པེར་ན་ འདུ དསྙན་བུས། །སམས' ཅནརྣམསནཾ་གུལ དོན་དུ། ། །དཚོ་སྔེཊ་གྱི་༽ ཤྱ རྒྱལ་བའི་སྲས། 
ཁྲོབའི་རྒྱལ་ པེའྭནུས་པནི། །སྤེན་ཆད་ བསྟན་པ ་ཡྲན་ནམ། ཝི ཞྱསས་ུསནས། །ལྡརྡའེ་ས་ ལ་དེར་ཞིང་གནས། །རྫ་ ་འདུ་ལ་ཆན་ ལབུས་ པའི་གཟུགས། །བླེཿ དག་ལ་བ 
འཇས པའིདབུངས། །གཞེནཤུ༢བ་ཏུ་ ཏཱ 'བཞང་ཀྱུརནས། །ཚིག་ འདི་དག་གི པ་གཱེ། །ལག་ན་རྡེརྗ་རྫུ་འཕྲུལ་ཆ། །གནེདསྤཾན་ཆན་པ པེ་སྤད་མ་ 'ཤད། ། ཡ་ 'ཤད། ། 





- .:.༧ཟསསཟ 





=¬ = ` ༢༨ ༨ 
= པ།༣ དྷྲུ ང་ཅ ནཿ ཧན ཏུ་བསྟན །།དེ་བཞིནརྫས་: སུས 
༨ གོ་ཁ ཏ། །ལུས་ འདི་གྲནའ ཤིང་སཱང་བ་ཡཾཊ། 'གེད་ཊཾ ཀྲི་ཏྲངཾཿ ངཿ བྭ་སྭ། །ཁཱ །ཁཾ 





ཐ་བར་བ།།འདི་ལའ་འདོད་ཞིདརབ་ཏུ་བསྟེན། །ཁེད་ཀྱི་ཏྲེ་བོའི་མཐུ་དག་ནི། །ཡེངས 

ཧ་སཾང་ལ་དྲེས། ཁྲེ་བེའི་མཐུ་ནཾ་ཁུགས་པ་དག། འདཾནནི་བཟླེག་པཉུས་ པ་མིཀ།། 

ཀུ ༢ ཇི་ལྟར་འདོད་བཞོཊ་ཁྱེད་ལ་བསྟན། །གཞན་དུ་ཏམ་ཚཾག་བ ་བཏངབ་ཡཊ། ། ཁུ མད་པ ལ་ས་ འ་བ ་ ༦ །རྟག་ 
།བ་ཇན་༥་དག་ རོ ཤང་སྤངས་པ་འང་། །བརྟན་པ་ལནཾ་མ་ཊུགས་དང་། །ད་བཞིན་མེཉིཛེ་ཚོམ་ལྡན། །དད་པ་མྲད་ཅིང་འགྱེད་པརགྲནས།། 
° དས་ཆེས་ཐ་ོས་ཐེབ་པ་དང་། །དྲ་མ ལམེངས།་མཉམ་པ་མགཞག་དང་། ། གཡའ་བུཿརཏག་པར་ལྷག་མའ་ལྷཉ། །མི་ཚངས་སད་པའི་སྤེད་ུལ་དང་། །མྲ་བརྙེན་སྔགས་དང་མི་ལྡུན་ 

= ནོཏོ། རྟག་ཏུ ་མད་ལྤག་མར་ལཱཉ། །ལྔ་ཡཾ་གནས་དང་མཆེད་རྟན” དང་། །ཝཱ་གང་གནས་དང་དཀཀྱིལ་འཁེརདུ། །ཁྲཾག་པ་ལན་མངན་དགའ་བྲ། །ཁྲ་བེ་དདག་རྣམ་པར་འཇིག། | 

' དམ་ཆིགཉམ་དད་དད་མང་དང་། སྔགས་ཀིརགས་པ་མོ་ཤས་པ།།ཞུང་ཟད་ཤས་་ པ་འཁྲུལ་བ་ངང་། སྒེད་པ་འཁྲུག་པ་དདག་ལ་། །ཁོ་བསྣ་རམ་པར་འཇིག་པ།་ཤད། །མི་ 

་ཡི་འཛིག་ཉྭརྭ་ནམ་ཀུཊ་ཏུ། །ང་ག་ཡོང་པ་འི་ར།ང་ལ།་ངང་། །བགྲ་མ་ངྲ་ཤིན་ ་ཁཐེད་རགའ ས་ཉན། 








།དམ་ཚག་ 2 ཡཿ ཤངེ་སྐྱེན་ལཱཊ་ལ། ་ལ།། །སགས་ཉྣམ་ལགས་ པའ་སཱཿ་བ་ཡཱཾ། 





ཁེབའྱི་རུལ་པོ་འཛོམ་པརབེད། །བག་མེད་རིགས་མེན་འགྲེ་བ་ཡི།།ཧིས་པནམས་ཀུན་ཐམས་ཧུང་དང་། །ནགཏུ་འདོད་ཆགས་དལ་གྱུར་བའི། །འང་རྒྱལ་དགྲ་བ་ོམ་ཤན་ཐོས་ཀུན། །། 
ཁྲོ་ཡིཅིརྒྱལ་པོ་ཡིས། །ཐམས་ཅད་ཏུ་ནི་འཆིང་དང་གཅོད། །དེ་ས་སྨས་ནས་འཇམདཔལ་ནི། །སིངར་ཡི་ི་རུན་སམས་ཀྱཾས། །སངས་རྒས་དུང་ཆུང་སམསདཔའ་ཡ། །རྫུ་༽ ༩ 
འཕྲུལ་སྐྱད་བ་བསམ་མི་ཏྲཐ། དསྐད་སྲུསུ་ད་དག་ཀུན། །ངད་མི་སྤྲ་བར་གྱུརནས་ཞནས།།ད་ནས་དཔལ་ལྡའ་རྡོར་འཆང་། །ཕཱཾཿ་ཡངཛཇིརབ་ཏཱ་དངས།།དེ་ཚོ་བངས་ནས་ 
ཀྱང་།།ཁྲེ་རྒྱལ་མཐུནི་ཤཾསནས་དགའ།།འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ཀྱི་རྩ་བའི་ཚོ་གང་ཆུབ་སམས་དཔའི་སྭ ངོ་ཕལ་པེ་ཆ་ཐག་པ་ཆཉ་པེ་ཤཾན་ཏྲཱ་རྒས་པའི་མདོ་ལས་གཤིཉ་རྔ་ ༧ 
གཤེད་ཀྱི་ཡེངས་སུ་སཱགས་པ་དང་། སཱགས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཆན་པོའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ངེས་འན་སམ་པའ་ལེའུ་དབ་འབྱུམ་ལས་སུམ་ཧྲུ་ཚ་གསུམ་པ་རོགས་སྒོ།། ཀཾ 

རེ ་གསང་བའི་བདག་པོ་ལགན་རྡོར་ཐམསཅད་དང་ལན་པའི་འཁོར་གི་དཀྱིལ་འཁོརཆཊ་པོ་ལ་བཝས་སྭ།།གནས་གཙང་མའི་སྟད་ན་འདུག་པན་གྱུར་བའེ་ཚོགས་དདག་ལ་སྨྲུས་ཁ། 
དང་པེའི་ཤིག་གྲེགས་པོ།བུད་ཅག་ཁྲོ་བོའྱི་རྒྱལ་པ་ག ཊིན་རྗེ་གཤད་ཀྱ་སྟོབས་དང་། ཕ་ཚོལ་གཟེན་པ་དཔག་ཏུ་མང་པ།གདུལ་བཀའབྭ་འདུལ་བརྡ་བང་པ། །གཤིན་རྗ་འཚོ་བ་ཐར་ཀྱེད་པ།སེམས་ རཾ 
ཙན་མ་ཊུད་པ་ཚར་བཅོད་པ། དགཙོརེང་པ་བངྱརུབ་སམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་གྱོས་སྨས་པ་ངའགས་དྲིས་ཀྱི་ཚོག་ཡོད་ད། ཤོན་གཅེག། །ཆོས་གྲངས་དངནརྒྱུ་སྐར་དང་། བསུདབ་དགཀ 


: 





1⁄-:----------༨---༨༧༨༧རརོའོའོཆོཆོ་ འཚ ཚངམ 


༩ 
༢ ༣ ༡ །མི་བྭསྭ །དགྲ་ཡཾ་འཛིགས་པ་ཤ ངབན། །ཟསྦཾས་འདིནིབྲི་བར་ འྲ་བ།།ཡའ་ང་ 


འྭ་ཟུ་ཕ་དག་གནས། ཏ། །ཆོས་གངས་བཤུ་བཞི་འམ་ ་བརྒྱདདག་ལ། །དྲཾ་ཟཾ་དཔ 1 ་། 
དུཁེད་ཤིབའིརྭེ་ནདནས། །དནི་མཚན་མེ་མུན་པརླ་དང།།ད་ཨི་ཁ །དྲག་ག་ཤ ཡིལ 


¥¢ཤྲས། །ས་ནིཾཆུ་ ཆུ་ཨ་ གསུམཁྱུ།།དནས་དེ་ནམཔརྩཧ། །འྲི་ུད་གདུག་སམས་ཁྲོ་ ཁྲེ་ཱཞིང་། 
འཇིགས་པྲ་ཧད་པས་བ་བརབད། །མརདྡོ་བཱ་ཱདད་ དུར་ཁྲོད་ཏུ།། །ཤག་ནི་གསུམ་འམ་བདུན་དུ་དྲི །ཆོས་བརྒྱདབའུ་བཞི ༡ ཞག་རེ་ཡངར་བར་བལ། །དར་གནས་ནི་ ིམེ་ེདཔ་ 
ནི།།རྟག་ཏུ་གཡས་ཀྱི་ཕེགས་སུ་ ་ ཀྭ 

དང་པེའ་མཆན་མེར་བརོན་པ་ན། །དྲག་རྣམས་ལུས་ལ 












2 :: 


ཿཤིང་། །མཿ ཉས་པར་གཤག་གབླང་བདདད།དྲག་ཡི་སུག་བྱ་གི་ཞནན།། །ཡདནྭ་ལགས་པ་རདའིས་བ། ། 
་།།གཞིས་པརཚ་ ་པེར་ཡཱས། །དགྲ་རྣམས་རྒྱལ ལ་བས་གནོད་པར་འགྱུན། །གསེ་པའི་མཆནམེདྦ་སོག་འདོད་ཞིད། 
འཛིག་ཏིན་པ་འོལ་འགྲོངརའགྱའ། ཀཀ ་ ༡ནེ།།དྲ་ལ ལཞྲི་བ་ག་ལ་ཡེད། །དྲག་ཡེ་ལུསན ཞི་སྐམ་འགྱུར་ཞིར།།ཞྲིམ་ལ་འཇྲིག་པ་འཧྱངབངའགྲུར། །གཤིན་རྔ་གཤད་ནི་ 

འཇཾགས་ ཆཾན་ཀྱི། །རས་དིས་འདི་ནྲ་དས་ཙམ་གིས།།ཞལ་དག་ཤབ ' ་ུག་བི།འདུགྭ་པ་དབྱསས་པའཆད། །ཞོས་ལུནཆད་བའིཞིབང་འཆད། །ཏུག་གི་ལ་པ 
རབ་ཏུ་བསཱ།།མཆོན་ཆསྣ་ཆོགས་མི་ཟད་ལཱན། །ལག་ན་ག་ཡུགྲཛྲཾ ཏྲ ཀྐ །སཱནནཾ་དམར་ཞིང་ཁྲོ་དང་བཀས། །སྤན་གསུམ་ དག་གིསྣརས་པར་མཚན། །སྐྭ་འབར་གྱན་ . 









| ༦ ༥༨ < ༤. > 64 ༡ ་ང་ཡི མ་ཧོ་ལ་ཞེཤ་ 
རེས་པྒ།།ད་བཞིན་ལ་ལའ་དུ་བའི་མདོག། །མིག་སྨནནག་པ་མི་བཟད་དང་།།དབཿཀྱི་སཱིན་ནག་འད་བའི་མདོག། །གཤིན་ཇེའི་གཟུགས་དད་འདྲ་བ་ཡི། ། ངུ ་ 
བྲངས་བི། ་ གས་ག ད་ །ས མས་ཉན་འཇིགས་པརཧད་པ་ཡི། །གཤིན་རྡེའི་ཁུཚོབ་འཇིགས་དྲད་བཛྗཊ། ཱུ 
ཡདདག་དྲ། །གདུགས་པའ་ རྣ ར་རེ རིགས་པའང་འཇིགས་ཤིང་དདངས་ཧེད་པ། །བདག་གིས།འག 
ཤིན་ཏུ་ ་ལས་ཅན་དང་།།འཇིགས་ཤིད་ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་པ།།ལུས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསོད་ད་པ། །འཐ ཊས་དྲབ། །བ་ཇ་གིས། 
ཤན་ཏུ་གདུག་པའི་ལས་ཧན་དང་།།འཇགས་ ས་མ ལལ་་།  ོ་ ཐེབ་པ་དྭ། མི་ཕའུས་པས་པེར་ཤིངད། །ཤཾབའིསྐྲ་ལས 
ཤལ གཡི རི་རོའྱིལརོ་ག་བརེ་བི་བྲར་ གཅན་པེཡ་ཞག་དང་ནེ།།ཤིནཏུ་དམརབའི་མཆོན་སས་པི།།མཚོནྷརི སྣེད་ཏུ་ཐྲེང་པ་ཧྭ། རྨ་ཡཡུ ཤན ་ 
གི་ཆོན ག་གཱི། །ཁྲེ་བཾའི་མཆོག་འདི་བི་བར་བ།།ཞ དར དདས་་ྲཀྲ་ན་ུྲྔྣྔྨྔྣ་ྣ་ །། ཕདབ་དམའ་དང་ཚྭ ་དམར།།ཤ་ཆཉཆཚིལ་གྱི་སླེས - 
ཾ པ་པཡཔབིཾ་ཾ  འང་་འོང་དང་འོ་པའ ང།།ད་ནས་ཐས་མ་ཟ་བའྲ་ད།།གཏེའམ་མཏེག་མད་པེ་སེགས། །ལྲུདབ་ད དད་ཧྭཊཱན་ད' རཿ ་ 
༈ ° ༨༥ །དངཤཅདད། དད་དངའི་མེེམཁུནརྱིས་ཀུད་།། ངས་ཡང པ་པ པོར་བ ནཾནན་འབ་ཏུ་མང་པོ་ 
` དངནི། །ཞག་གྲིསྲས་ཏྱ་མཆད་པྲ་བ།།འསྲདི་དམ་པདེ་ལནི། །དང་པོ་བར་མཐར་མཆོད་བརྭད། འས་དེས་ཡེངས་སྲུ་ཚོགས་དསནས། །ི་མེ་མཁན་ ལྕྣ་པའང་བྱ།།ཞེཿན་བཏུམ' 
དང་ནི། །ཞག་གི སྭཀྱིམཆད་པྲ་བ། །རསྲུང་དམ་པད་ལན། །དང་པོ་བར་མཐར་མ ད་པརཱཧུ། ས་དེ སངས་མ འའུ ༨ ་ ་ 
སྣ ་ །ལས་ཀྱང་འཇིགས་པནན་པེ་བས།།ད་ཡི་དོན་མད་ས་བའོ།།མདེརན་དཔའ་བོའོ་འིན་དུ་ི། །ཇི་ལྐར་འདོད་པད་ལུའུ། །གཟེ་ཡི་ལསནི་ བྲ 
རྤ ཡུ ཡི ེ "༩༤༧ ༡༢༢7 ལོང་ངོ 'ད་དྲ་ནིའྲར། ཟུ 
བཅསུ།།ཁ་ཟས་མད་པའད་རྣམ་པར་སྲང་། །ཇིལྟར་ད་ནི་ཡང་དག་དགའ། །ད་ལྟད་ལྟར་ཐའ་ཏུ་སྤར་། །བསུང་བན་པེའང་རབ་ཏུ་སྦྱར། །གཞནདུ་ད་ིའཆི་འགྱུར་ཞིད་། ། _ 





ཀལཔ་ོ། ༢ །གཟེ་བེབཟའ་དང་བཅས་ 'འཇིགས་པས་ །།བདག་གིས་ ཀུངནི་མངཾན་པར་བསྲུང་། དཟག་ པས་བླ་ཟསནས་ཤབ ཨ། །གཞནདུ་ཡོག་བཛོདཔ་སིན། སར དྲེས་ཡོངསུ 
#; གསལས་འམ། ཡུལ དོད་བཀུས་མཆིར། །གདུག་པའི་ ་ ཤད་པ། །ལས་ཞྲིབམས་ཉད་ བུད་པར་འགྱུར། །རས་བིས་མཆགྭ་དང་འགྲོ་བཞི། །ཇི་ །ཇི་ལྟུར་འདོད་ 

ླླ པ་འ །ཕེགས་ཆན་རྒྱལ་པོ་ཆན་པེ་དང་། །སམས་ཉན་དེན་དགས་བཅས་དང་། མངོན་པའི་ངྲ་རལང་རྒྱལཆ། །གདུག་དང་གདུག་པའི་ལས་ རྣམས་དང་། །དཀོན་མཆེག 

- གསུམ་ལ་གཉོད་བྲན་དང་ ། །རྨད་པརསྨུ་དངྲ་གསང་སྡུགས་སྡུདས། །སྔགས: ར་མས་སླེད་བརཧྲད་པ་ དང་། །དེལདང་ཏ་སྨོདཔ་ དང་། །གང་ཡང་བཟླེས་ པ་སྨེད་བད་དང་། ། །།ད་ཡང་ 

མཆོད་རཱཊ་ཁུད་བསོད་དང་། །ཆོ་སེ་མཛོང་བའི་ལས་ཀྲེ་ན། །སསྤསཅན་ཀུན་ལ་སྐྱོབ་བ་ལ། །རྟག' ཏུད་བཞིན་ཆེས་མིན་ལྡན། །དཾ་དག་ལ་ ནཾ་ལས་འབ་སཱར། །ཕྲལ་དུ་སྲཾག་ནི་འགགས 

པན་བད། །ཡུང་ཏངྲབས་བུ་ཏ སགས་བླཊས་བ བླང་། །རྫ་བ་དང་ནི་ཤན་པ་འངབླང་། །འྭས་དུ་ནད་བྱར་ཡང་དག་ལྡན། ། །མི་ཡེ་རུས་ཐྭ་ལགས་བཏགས་དང་། །ཡུང་མཿན༣་དུག 
ཉིད་དང་། ངཿ ཟེ བུང་བ་དགེ། །ཐམས་ཞུད་བླངསུནས་ཡུང་དག་ལྡན། ། །རས་པྲིས་དབེན་པའི་ཕེགས 

སྭ་ཀངན་ ཏུ དད་བ བསྟན། །མ 'ཐཾབ་འདེད་བསནས་ནེ། །ཚ་ཞིང་སྐམ་པ པའི ཤིང་ངག་གེ། །མཿ བྲབ་ད་ལ་མཉམགཞག 







བཞག། །གྲབ་པ་ལྔ 


` 








ེར༽།རཉར ཁྲེད་མེ་ཡཱི་སཱརབརཧ། །ཐམཱས་ཅད་ལྡན་ པའི་སེག་བ་ བས་ནསནས། །ཆོ་གར་བསན་པ ༩་སྤིན་སུག་ཡིན། །ཁྲེ་བོའི་ཡྲགས ཀྱི་རྒྱལ་པེ་སྔགས། །མ ་ དྲངས་ པོ 
བ། །ལསྐུ་ནམས་དགནཀུན་ཏ ལ འདིར། །མདུང་ཐ ག་ཕྲཀ་ རྒ་འད་ཿ བཅིང་བན་ཧ། མ་ཐང་ལསནི སེལ་ཁོའ་བཅག་པས །།བརྒྱབརྒྱད་སྒེང་གི་སྲེག་བླུག་ །སཱན། །དང་པེའ་བུ་དག་འ ་བཉེ། 

སེམས་ཅན་བཤུགས་ནས་ད དེ་བཞིན འགྱུར།།ག གཤིས་པ་ལན་ཆུང་མ་དང་། །འཁཿ་དང་གཙོ་བེརབཅས་པ་འང་ ཡིན། །དེ་ལ་གསུམ་པར་འཆི་བན། །གེང་གིས་ཆད་ དུ་དས་ཐུས་པའོ། །།གང་ 
ཆེ་མཚན་ཕེད་བླརས་པ་ནི པནི། ། །རས་དྲཾས་མདུན་དུ་དེད་པ་ ཡན །དགྲ་ནམས་བསད ་བརྲ་བབའི་ཕའ། དེནིད་དད་ཐུན་པར་འགྱུར། ། །དཔུང་ཡང་འཆི་བར་འགྱུརང་སྭ། །མེས་ེ ཆག རྨུད་ཡང་ 

ངོ ཆེན་པེ་དང་།། །ཆར་ཆན་ ཧཿ ༈ཀང་འབུང་བརའགུར། །ཐམས་ཅདབསྡུས་པའི་ཚོགས་དགནི། །ཕ་རོལ་ཆོགས་ཀྱ ཀྱིས་ག ཐིཿ་ བར་འགྱུར། །ད་ལ་ཿ གནོད་པ་སྣ་ཚོགས་ དང། །ནད་ཆནདགགི་ 
་ ཁྱད། རྒྱལ་པེ་དེཡི་ལུ་ འུས་ གྲན་ཀཱཿ ཀད །སྐམ་ ་པའ་ འདི་ལ ས་་རོམ་མ ་ །ད་ཡཾ། །བིམ་ནི་ཐམས་ཅད་ཀ ཀང་། །མེ་མ་ ཡིན་པས་ ་ ཡབྱ་ །མལ་དུ་བསྟུན་པ་མཾ་རྙེད་ཅིང ; 
ཀད །སཱིན་བདག་ དད ་ །།དཡི་ཏིམདུ་ཡེངས་སུ་བསྐེའ། །ཐམས་བད་དུནི་༡ླ། འཇིག །ལུག་བླསལ་དྲག་པའི་སྦུག་བསྡལ 
ཕས ས་སང ལྷནཾདདད་ཧུག་ གས། །ད་ཡེ་བསྲུང་བ་བེད་མ། ཞུས། །འ ༣ཇིག་ཏན་སྐྱེད་བཅངས ་ ། རྒྱ་ཧིན་སེགས་པ་ སུམ་བཅུའི་དབང་། ། 


་ ལོ སྔགས་ཀུན་ལྦ་དང་བཅས།དྲང་། །འཇིག་རྟེན་ཀྲུན་ལ ས་འཧད་ང་འད་རུང་། །ངརྒྱལ་གྱིསུ་བཀུགས་མ་རུངས་དགྲ ད། དེ་ཡི་འཚྒོདེ་མཐའ་བེད། །མཆན་ཕད་ཉི་ 
2 མ་གྲུང་དག་ལ། །གད་དུ་ཁྲེས་ནས་དབེས་བཾད་པ། །གཤན་རྔེ་ཁྲེས་པ་མངོན་སྤམ་ལྟན། །བསྲུད་བར་ཡངན་དུང་བ་ཡེན། །མར་པོའླ་ཟཱ་ཕཱད་ཅཾ་འདོད་པར། །ས་སྟཾདནས་བྲིས་ 
༧ བཞགནས་ནི།།གཏརམ་མཆོད་པ་ཆེ་བནབ། །དུར་ཁྲོད་དགེན་པའི་གནས་དད་ནི། ། ཤིང་གཅིག་དེ་བཞིན་གནས་དད་ཀི།།བྲག་དད་གཉིས་སུམད་པར་ཡང་། །རྟག་ཏུ་ལས་ 

“༤ རྣམས་དང འམ། །དགེན་པ་ཆེན་པར་དཔན་བ་དང་། །ལྷ་ཡི་ཁད་པ་སྙེད་པ་དང་། །ཁང་སྭཾང་དང་ནི་ཆུ་བོ་དང་། །བྱ་མཚོའཾ་མགྲམ་ལ་བརྟན་ང་དང་། །གླེང་ཁེར་ད་དང་ཉེ་ 
@ཿ བ་དང་། །དར་གནས་ཡདྱར་འདོད་པར། །དཔག་ཚད་བྱ་ཆ་ཡི་ཚད་ཙམ་ནས། །རྟགཏུ་ལས་རམས་ཤབ་ཡིན། །གཙང་མི། ཡུལནཾབརྒྱ་དག་དང་། ར འདང 
པ་འང་རུང་། །སཱགས་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་བསམ་མེ་ཁབ། །ལས་ན་བསམ་མཾ་ཁབ་པཿསཱང་། །འབྲས་བའང་བསམ་མ་ཁུབ་པརའོ། །གཤིན་རྗེགཤེད་ན་བདག་ད་ཆ། ། 
ཁེ་བའྨི་རྣལ་པ་བས་མཆ །ཡུལ་དང་ན། །རྣམ་པཀ་འཕལ་བཆ་འཐུངབ། །བསམ་རྱིས་མི་ཁུབ་བླཟས་པ་ཡི། །ས་སྒང་འདི་ལ་ཀླུབ་པར་ ང་། 

རས་མི་ནས། །འཇིག་ཏན་པ་ཡེ་སཱགས་རྣམས་དང་། །བཇའ་དང་མ་མོ་སྤེས་ཅིདགེས། །དབང་ལྡན་དངནཾ།ཏྲབ་འཇུག་ 













ལ་པོ་བས་མ་མ་ཁངབ། །ལ་ས་༧ 








བང་རང་ 








༤ གས། །གེམ་ཧེད་དང་ནྱི་རཟིན་དང་། །རྒྱལ་དང་རྒྱབའི་སྲས་དགཞི། །དམ་ཆིག་ལོན་པར་བེང་པ་དང་།།ས་བཅུ་ལནི་ཡང་དག་གནས། །ཧང་ཆུབ་སམས་དཔའབདག་ཉིད་ན་། 
གང་ཞིག་དྲག་བཅོམ་འངྱ་ཧལ་དང་། །རྫུ་འཕྲུལཆཿ་བེ་ཆགས་བྲུལ་བ། །དམ་ཆོག་སྤེན་བས་དཤག་གི། །ཨུང་འཱ་ཡངནི་ཡངན་མནུས་སོ། །མདོར་སཱཱས་ནས་ནྣེབཤད་པད་ག། 
འབྱོན་པའ ་་འདོད་པས་མཉན་པར་བྲཀི། །བླཟོས་པ་སམསནམ་དགན།།ག ཞན་ཀྐོནས་བརམི་འྱགུརའོ། །སྔགས་པ་མཆག་ མེ་དགའ་ན། ད་ས ་ 
བདག་ཉིད་ནན་པེག་ཤིན་རགཤེད།།།ཁྲ་པོྒལ་པེ་བཟློས་པ་པོ། །གང་ཆོ་ཡང་ནེ་དང་བ་ངང་། །གང་ཆོ་སྤང་རྔེས་བསྟན་གྱུན་པ། །ད་ཚེད་ནི་བཞི་ཐོབ་པ་འམ། །བསྙུན་པ་འམ་ _ 
-ཁཆོབ་འཛིན་པད་འགྱུར། ིཙུསྨ་ཱསུངམར་དང། །རང་བསྒྱན་དུག་དང་ལྡུན་པནི། །ཁུག་དང་མི་ཡྲི་ཤ་དང་ནི། །ལན་ཚོ་ཚཱ་བ་གསུམ་དང་ནི། །སཱོདགི་ཤིམ་དད། ་ 
” ཁྐུརབུ་དངནི་སྲམ་ཀྱིག། ཡང་ཙེ་ཏ་ལོ་རྱ་བ་དང་། །ད་བཞིན་ཀོ་ཤི་ཏ་ཀའི་དང་། །ཨ་ནནདཙ་ནས་ཆིག་དང་། །ལབ་རྐནཧེ་དད་གཟི་མ་དང་།།པ་སེཊ་ཙ་ བ་དང 
རབཞན་ེག་སྐྱའིཀིཞུདང་།།གཞན་གྱི ཞག་དངུ་ཆུ་དང་ནིད། །ཀུནདོང་ཆངནི་བཏུང་བ་བཅས། །འདི་ཀུན་ཆ་ མཉམ་གུས་ནས་ནི།།འསྲ་དིས་ཉེ་བརྒ་བམེག་བུ།།སིན་ཅག་ 
རངར་བརྱར་བསན་འང།།བླཟ་བཕེདཏིནངད། ུ་དངགཉེནལུག་བཅས་པཡི།།སྨ་ྣམསརྩ་ནས་འཐིག་འཕུར་ཏ།ཁཁར།་མ་ལུས་འཇམ་བདད གཉས་བའདྲསིན་ རོ 


ཟོ _ - -------རརརརར--༡------===༤འ༤༤༤༤༤རརརརར༡༡༨༡༨༤༦༦༤༤༧༧༤༧ང་ 


།སྲགབ།།ད་ཡཾརྗནས་སྐྱན་པར་བད།།བཟློས་པས་མནང་སྦྱིན་སྲགག།།གསུམ་པའིདུསུ་ཏྱིན་པ་ར།ད་ཡི་གྲོད་བརྡལ་བཅསྲ་་ལ།།ཨུག་དགནི་འབུང་བད་འྱུགད། 

ལཾ ཆར་ །འབབ་བཅིད་འཆི་བ་མང་།།སུན་པོས་ཀུན་ཏུ་ཁུབ་པ་དང་།།ཨཾ་ཚིག་ ་ཡི་ར༣འབབ་དང་། །རྡརྗེདདུཊྫོག་ཏུད་འབབ། །ལས་དད་སོགས་དད་ཡུལ་དངནི།།ངི་སད་རྒྱལ་བ་དེ་ལ་ རྨ 

ཡོད ཚེབ་མང་པོའབྱ་བད་ཞིད་།།དེ་བཞིན་གཞནྱ་ཀི་དམག་ཚོགས་བུད།།དེ་ཡི་ཡུལ་ཏུ་འཚེ་བཞི།།དུ་མམད་པདག་ཏུད་འབུད་།།དཔལ་མེནམད་པེ་འབ་སྟེན་པ།།རྣམ་པ་སཱཱ་ཚགས་འབྱུད་ 

ཚོ ་ཕུཚསག་ག་ཚ་ འབར ཤས པེའི ་འ་།ས་ུལབ་སཞིགས། 

„  ཁད་ཐད་ཆ་བས་སྨེནབྲེགྲ་བ།༩ལའིམསའི་ུ་བར་འགྱན་ད་ཡི།ལུས་ལ་དེ་དག་འགྱར་ །།ཕོགས་མེནྐོན་དད་ལྡན་བ་དང་།། གདུག་ཧིད་དཔུད་ཨཱདདེག་༢གནས།།དེ་ཡི་འཚོང་ཐམནེ། །ཞུབ་གཏོས 
་ཡདན་བདུན་གྱེསེ། །གང་ཞིག་གང་ལ་དད་ལྡན་འམ།།ཧྐུ འྭ་སརམ་མེང་ཡང་རུད་།།ས་དིས ་མདུན་དུ་གཟུགསཧ་བ། ཏྱུདསཡབས་ ལ་ཡ 
ནསྐ།།ཁྲཾ་བས་བླཟས་པ 


ད། ློ་དུའ་རྣམ པྭཱཆོགས་བའྲ།།མི་ཡི་བདག་པོགཟུགས་གཟེད་འདུད།།ནདཅན་བསནིའེབུ།།ད་ཡ ༨༨༦ ་ 


ན་དྲག་ལཱས་གཅོད་པ་འཚ ༡ཀྱད་ཊཾ་མི་ཚང་ཁྱགར།།སཱིཀ་ཅན་མེ་མ་ཡེན་པ་ཡ། །སཱིན་པགདུག་པས་ཟ་བར་འགུར།།བདོག་གིས་འཁོར་དད་བཅས་པ་དག། 


འི 






ོ་རེན་ཟ་བ་སུལ་པེ་དང་།། ཤཛ་ཡི་དྭགས་མ་མེ་ལ།དེ་ཨཾ་མེད་ལའད་བསེད་པའྲ་བད།དནས་ད་ 












. བཾ ཕ༩༡2༽་རྗེར་འཆང་།།དེ་ ཉོ་འཁེའ་ལད་སྐྲད་སྨུས།།སངས་རྒྱས་ཀུན་ལ་ཧགྐ་འཚལ་ནས། པབ ལོ 
དེནས་ཅད་ནྭཱ་ཝཱ་བརཾ་གཞས།།འདིགཏཤནམས་ལ་བན་དེན་།འི་སུ་དུནི་ཡད་སྨུས་པ།།ག བཡས་ཅད་དང་།།གཉེད་སྱིན་ཆོགས་ནེ་བོད་ནས་ཞི།།ད་ཚེ་གནོད་སྦྱིན་ 
བདག་པ་སྭ།།བང་རཱབ་སམས་དཔས་སྨས་པ་ཉ།།གནེརསྦན་རྣམས་ཀྲེས་དས་དྲིས་ ས།།འད་ 


།ཀུན་དང་ཉེ་བར་ལྡན།།འགུགས་པར་བད་དང་དབང་བེད་ཀྲུག།ཟུ་ཇུམ་ལུས་ཡང་ 
དག་འབྲིམ།སྔགས་པ་གང་ཚ་འཁྲིག་པ་འདེད།།འདེད་ཆགས་མདངས་པ་འམ་་ འིས །བད་གཤགས་བཀ་ཀྱང་བཟཱེས་པ་དང་།།གཉེན་པེས་ཀྱངནི་མུས་ཞུས་སེ།།ཐེག་མ་ 
མད་པའི་ལ།ཁྲཊས། །ཤིནཏུ་སྡུག་བསྲ རད །ཧིང་རྔ་ཆ ན་པེའགྲེབ་གསུངས། །ཆཾ ངས་སྐེད་དབང་པེདུལ་བསནི། །བད་འགྲེ་དག་ནྲིའེབ་པར་འགྱུར། །གཟེང་པེ་ཤཾས་པར་ 
°, བསྟན་པ་དང་། །མཐརནི་ཞི་བ་འདྲ་ཐེབ་པར་འགྱར། །ཐག་པ་གསུམ་ལ་བརྟཤཤསཀེ།།མྲ་ཐན་འདས་པ་ལེགས་པ་ཐབ།།བཟོས་པ་བོངྲ་གིས་ཟིན་པ། །འདོད་ཆགས་གྱིས་མ ཅོ 

བཀའ་ཐུབ་མད།།འཁོར་བ་མི་ཟད་ཚང་ཚོད་གི།།ཁགྲོ་བ་ལྔནི་ཡཁེར་བར་འགྱུར། །དེ་དབ་སྲུག་འསྔལ་ལཱཊ་དེན་དུ།།འདོད་པའི་ལེངས་སྤོད་བརྗོད་པརཀད།།ཁྲེ་བེ་འདིནེ་མཉེས་་ 
ཧས་ནས།།ལྡཾག་པ་ཀུན་ལས་ལྡེག་པནའགྱུན།། “རྒྱ་སྟེད་ཀྱ།དེ་དཀ་སྣུག་བསྔཡ པེ 


;་ 


) 


།བགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱ་ར་བའི་ཆོ་ 





༠ -=--------~--~--~- “༡༤༤ 


ས་པཊི་མཁལས། ཁེ་བེའྱི་རྒཝ་ ་པོ་གཤེཿ ཤརྗཾག་ཤད་ཀྱི་མདེ་ དོན་སླེད་དང་། ལགས་པར་བསྡེམས 









བྫོ ༄༅། „ །གཤད་ཆུབ་སམས་དཔའི་སྡེ་སྐེད་ཕལ་པེ་ཆ་ཐྲག་པ་ཏན་ ཏན་པེ་ཤན་ཏུ་རྒྱ་ 
རེ པའི་ཕེའུརབ་འབམ་སུམཅུ་ཨུ་བཞི་པ་ཛེགས་སྣ། ད །དཾ་ནས་ཤད་ཆུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ 
- ཆན་པེཞི་བའྲིབོགས་ཞས་ག་བས་འཁརད་ ་ཉིད་དུ་འདུས་ཤང་འདུག་པྒགར་པ ང་བསྟན་ལས་ལངས་ཏ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕག་འཚོལ་ལོ།། འཁོརྭ་ཧྱི་དཀྱིལ་བཁོར་ 
ཆེ ཐཾ ་དས་སུ་དག་གུ།བཅོམ་ལན་འདས་ཤཱཀླ་བབཔ་ལ་ལན་ ཉོགསུམཿ ་ སནས་ཞབས་གཉིས་ལ་གཏུགསནས། གནོད་སྤུན་གྱ་སྣ་དཔེཉ་ཆན་པོ་འགུན་རྡོརྫ་ལ་བཞྟུས 
རོ ནས་ཚིག་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སེ། ལག་ཉ་རྡེརྗཾག ། ༥ལ་གནོད་པར་ཧད་པ་དད་། །འདེད་པ་དད་ལཱན་བའི་མགསྨ་ཧྐད་བཤད་ན། ཀྱ་རྒྱལ་བའི་སྲུས 
ཤད་ཆུབ་སམས་དབའ་སམོས་དཔའ་ཆུཊ་བྱེ་ནམས་ཀེ་ངས་བའ་ཆལ་འད་ཀོས་ཡེའ་ཏ། བད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པས་གང་གོ་བིན། སྙིང་རྡ་ཆེན་པོའི་དབ་ཏུ་ཕུ་ཞིང་ 
. རུདཆྦབ་སམས་དཔའི་སྤད་པ་སྤྲེང་ཙོད་སམསཅ ནྲ་པམ་ས་ཤང་ཀ་བའ་ག་ཕའ་ཕན་བའ་ཏ ལཱག་པའི་བསམ་བ་རབཏུ་ཞུགས་ན་འཁེརབའི་བཅིང་བལས་གྲོལ་བཞ་འགྱུའོ། ། 
ད་བར ཨྭ་སཱན་པན།།ད་བཞིན་གཤགས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚེ་ རྫོགས་བབེ་སངསེ་རྒྱས་དང་། 


ཀྱི་རྒྱལ་བའི་སྲས་གཤན་ ་ཡང་བདའ།ཤྲ ཤན་བཐལས་ས་ཅང་ 








།ཁན་ཏ། ཧཱཾང་ཌྡ 


` < སེ `< འུ ༨. 
ོ ཤུད་རུབ་ས་མས་དཔའྷནམས་ནི་སམས་ཅན་ཐམགུ་ཧ་ཀྱེ་ཆང་ངུ ཆྔ་ཆན་པོ་དང་ལཱན་པའི་ཕིར། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པའི་ལྕག་པའི་ 


བསམ་པ་ལ་རབྱཏུ་ཞུགས་པ་ཡིནའ། ། དཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པོ ཆས ཤང་ཆུང་སམས་དཔའ་ཞེ་བའླདྲ་གོས་ལ་སྨྲས་པ་། །ཛི་ལཱར་ཁེད་སྨ་ ` 

་བ་དང་། ཇཾ་ལཱར།བད་དབ་ཏྱུ་སེན་པ་ད་བཞེཤ་དུཞིབའྱ་དྲེ་གེས་བང་ཆུང་སེམས་དཔས་བསབ་ལ ”ཤཱའཾ།།ད་ ཤིན་དུ་བསྒབ་པན་ཧྭ། ཇི་ལར་སཔསྦ་རྒྱས་དང་། བང་ཆུབ་སམས 
དཔའ་རྫུ་འབུལཆན་པཾ་དད་ལྡན་པ། ད་བ ཞིན་དུ་བདག་གི་ཏུང་བསྐན་པར་བརྱིའེ། ། །དོན་དམ་པ་ཉ་ཡང་དག་པའ་མཛལ་བཏནས། ཆེས་ཀྱི་མཐའ་ན་བསམ་མི་ཁྭབ། ོ 
སསྨྱརསཆས་ཀད་བསམ་མ་ཁབ། །ད་ཆུབ་སྙེད་པའད་བསམ་མེ་ཁབ། གཏུ་་བའི་སམ་ཡ་ཅན་ལ་ཏཱནནས། པན་པའི་སླེད་པ་བསམ་མི་ཏུབ། བུང་ཆུབ་སམས་ 
དཔའི་སྲོད་ཕྲུཉསས། བསམ་མི་ཁུབ་ངར་གསུངས་གུ་བསྟན། རྒྱུད་མས་ཀུན་ལ་རྒྱད་འདི་ཡེ། །མཐུ་ན་བསམ་མེ་ཁུབ་པ་ཡེན། །ག་ཤིན་རྗེ་ག་ཤང་ནི་བདོག་ཉིད་ཆ། 
ཁྲེ་བེའི་རྒྱལ་ཕྲགས་དག་དད་། །ཡུལ་གསུམ་དག་ཀད་བསམ་མོ་ཁུབ། །རྟེག་པའི་བཾདག་ཉིང་བསམ་མི་ཁབ། ཞི་བའྲི་བཱ་གེས་ཐང་རུབ་སམས་དཔྱའ་ཆུན་པེའ་སྐྱེད་པ 
3རྨསནབྱཨམ་ཁུཐད། ཆཾསཀྱི་དིངས་རྒྱ་མཐུན་པ་ལས་བུང་བའི་བསྒྲུབ་པ་ཡང་བསམ་ཀྱོ་མི་ཁྲཐ་ཕེ། ཞི་བའྲེ་ཀློགསྤ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སུགས་བླཟོས་ན། ' 


པེ 


ཙཾ འད །འདི་ ལྟརསཾམས་བསྐྱད་ ད་བར ་ ་ཕྲ་མ་ཡིན་པའི་སམའ 5 ཞྭ ལ་ 'ལྒག་ཕར་ཆགས་པ། ། བསེད་ཞམས་ ་མ་ཡིན་པ་ཤིན་ཏུ་རབ་ཏུ་མང་པེ་ 
ཕལ་བ བར་མཱཾ་འགྱུར་འོ།། སམས་ཅན་འདེ་དགྲནྱི་རས་པ ་གསུམ 'ཀྱི་བསྐལ་པ་- 

།མས་ཉཱ་ ༡་བར་བཞག་པ་དབུ་ཞིང་། ཐབས་མཁས་པ་འདི་ལ་མངནཔར་སྐྱེད་པའི 
ཱ ིན་ པརམ་ཐ་ཙཾད་། རས་པའི སམས་ཀིས་སམས་ཅན་། ་གཏུལ་བའི་ 
ཞ་པ ། ཆས་དང་ ¦ | ལ། ལ་ད འའ ། 7 ' ཐོ ་བདུ། འཐོ་འཁི་བ ོ 


 འཕེལ་བས། དམྱལ་བ ཆིན་པེར་སྐེ ཧཱ ་ཤིང་། སམས་ཅན་ 
2 མེད་པར་མེ། འགྱུར་བ་བའི་ཕཾར་ཞི་བའི་བླ་གྲེས་ ད་ལ 
༩ ལསརང་ཏུ་སྩར་བར་ཧྲྭའེ། །སྲ་སཿ་ཡ་ཡང་ མཚ 
ཚོ ས་ལ :: ་པའ་རིག་བར་བའ 














'ཉག་གེས་བླར་ བ་བར “ཞཾང་། འདེ་ དེ་ལ་སྭ། སམས་ཉན་གདུལ་བ་དང་། བསྟུན་པརབ་ 
དེ དམ་ཆཾཀ་ཆན་པོ་ལ ༥ཤུགས་པ། དེ་ཐམས་ཉད་ཀྱིས་མཉན་བརྤབ། དད་པརཧྱ། ད་ཉིད་ 





བུའི་ཕིའ་དང་། དེ་རྒྱལ་བེ་གས་ལུད་ཅག་གང ཡཁོན་གྱ་ད 





` དོག་བ་དང་། མོ་དགེ་བ་ཆོལ་བཉིད་དུ་བྭ་སུ། འདྷི་ལྭ་སྭ། དེ་བཞིན་བ་ཤགས་པ་ཆ 
ེ་ཞབིབཱ་གསཏིས། བོ ང་ས་ རྣམ་པར་ཏ 


ཡིད་ལ ་བས་ནས་སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ ལྷན པར་ལུས་ ་བཞིན་དུ་ འདུག་པའ པརའགུར་ཏོ། །ད་ནས་ག གསུད་བའི་འདྲག་ པེ་ལགན་རྡ་རེས་ ཐམས་ཅད་ ༢ 
དང་ ལྡན་པའི་འཁོན་ད་ ལ་རྣམ་པན་བལྟསནས། ཁྲོ་བེའི་རྒལ་པོའི་ཚོ་ག་ཡ། ང་སྨུག་ པ། གང་དག་ལཱའ་ཚོགས་དད་།སམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ 0 འི་འབུང་པའི་ཚྲོག་ 
།ཐེད་ཅག་ཉོན་གཅིག། ད་པེའེ་ཤིག་བསུང་བ་ བུས་ལ། ཁྲཾ་བོའྱི་རལ་པའི་༢བ ་བཾས ་་ཡེངས་སྭུ་བུང (ལ། གཞས 'དབེན་པར་སེད་ནས ་དབད་ཕུག་ཆན་པེའི་རྟོགས་གཅིག ུ 
པ་ནི གནས་སུ་རྟགས་ད་ལ་དུག་ དང་། ཁཱག་དང་། ཧཱ་ཚཾ་དང་། ་ཆ་ལ་ཧིས་གཏོར་ལ། ཤིང་པའི་ ཙུ་མནྟཱ་དའི་མ་ཏེའ ཏེག་གིས་ །་མཆོད་ཅིང་། སོའ ཆུ་མནྨོན་ པ་དག་ཟ 
ཐེ བདག་ཉིད་ལ་ མཆོད་ཕན་ཐགས་བ བས་ལ། རྨའི མགོ་བཊ་ཐོད་པ་ག་ཡས་པན་ཐེག་བརྡེག་པ། 'ལྟ་བུ ་བརབས་། འག པ་གཡེན་པའི་སྡེགས་ འཇུབ་ཏི ཏྱིས་མཚོན་གཅིག 
པེ་ལ་སྡེཾག་པ་བཞེན་དུ་ཐེད་ཉིང་ ། གཞོའ་ ཁྲེ་བ་ བའ་དབ དུ་གྱུརྲ་པ་དང་། རཿ ཿཔོ་མུངས་པས་བྷཏས་ པ་ཆན་པོའི་སམས་ ཀྱིས་ཧས་པའམ། གཞན་གྙེན་ཅན་གྱི་སྐ་ཐུ་ཕྱོགས་ 





་བའ་བཱཁ།། ད་ནས་བད་ཆུབ་སམས་ འཔལསམས་དབའ་ཅན་ 
ཀདས་རྒྱས་ ི་ཆོས་རྣམས་ནེ་བསམ་རྐྱིས་མི། ཁབཔེ་ཞས་ 















- 


མོ་ར ང་འ འཚོར་༧༡ལམཛརཆང་འར་འོཚོའ་ན་ཁྲན་རཨོསོོོསཿས་འོངོངའ༨༤༡-༧ ༡ ༡2༨): (༩ 


ཧོ་་པོ་ར༢མ་༡༠༤༠ ༤ 








༦ ། །ཆན་པོ་དད་ལྡན་བ་དང་། ཉེ ལེ 


༡ 
༥215 དཱ 7་ཀཏྭ 





2 


ཧཱཾ །ད་། གཙོ་བཆན་ བེ་དག་གི་ཁུད་ཏཱ་བསུད་པརྨ་གུའ་ན། ། སྒེ་བཅད་པར་” 
ཤྭད་ཡ། གཅེརུ་བ་ཤིང་ སྤྲ་ཤིག་ པས་ དབད་རུག་ཆེན་པའི་མ རཿ ཁེ་ཡེའི་སྔགས་ཇིསྲ སིད་དབང་པུ ཀ་ན ་མཚན་ དཀྱིལ་ དུ་གནས་པརྡ་གར་པད་སྲེད་དུ་བླཟས་པ༔ ཧའོ།དུམ་ 

སུ སུཧུྷ་ཞ ཡི་ག་ཧཱུག་སྨ་ཆན་ང བེ་ ་ཡདཟིས་པརྱ་ུ་ གྲ་ཏ། རྙ ལ་འཇྲིགས་པར་ཡང་མེ་ བའ དེ་ཆས་པའི 'པའ་ ་ [རྱལ་པེམ་ནུངས 'འམ། གཞན་གང་ལད་ པུང་ཆན་པེ་ལུཊ 
་བའི་དྲག་ དའི ོ་ ལ་ནིམས་ཆྐན་བ ་ ཟན་པར་འགྱུར་བ 
_£, མེད་ལ་ ང་ ཀྱེ་བཚོབ་ནི་ མཾ་ ཐལ་བ བྲར ཆེང བརའ ཀླ 


ཀྲ 


# 





!' སཾན་པ་ལསགས་པ་མེ་མ་ཡཾཊ་པས་ཟེ ཟིན་པར་འྱགྱར་རྟོ། ད་དདུ་ཇ་སིད་ཡུད་ཙམདུ་བླ་བས་པ་གསནས། དེ །དའི་ 
དོ །གཡལ་ད་མཚན་ མེ་བྣཿ ནན བཟའ་དང་འཁོར་ འདད་བཅས་པ་འཇིག་པར་འགྱུརར། །གཤུནཾ་ཡང་ཝཱས་སུ་ ` 
འགྱུར་བཞོ། དེ་བཞིན་དུ་དབང་ཐག་ཅཊ །པའི་གནས་ས་ཏི་མ་ ཤུཾད་ཡ་སེང་སྟེ། ནོམ་པ ་པའི་ལ་མས་མཆད་ཅིང་། ཤ་ཆན་པེའི་སྤེས་ཀྱེས་གདུགས་ལ། རྔ ཇི་སེད་དགའི་ཁིམ་ 
ཧུམེས་ཚིག་གི་བར་དུ་དློབས་བ་ཤས་ཞ། དྲྲ་༦ཿ ཊང་འད་ཏ་བའི་ནིམས་ཆན་པས་ཐབས་ པརའ་གུརན་ །།།ཡང་ན་ཁྲེས་པས་ བཟླས་པ་བཏང་ཞང་། གཡས་ཕེགས་སུ་ ` 
རྟཾགས་ཀྱང་ཡེངོན། དྭག་དེ་འཆཾ་བར་འགྱུར་ཞཾ 





རིགས་རྒྱུཊ་འཇིག་བར་འགྱུའ ལ།། ཅི་སཱ་སྤོ་སེས་པར་ཧྲང་ན ཤ། རྟགས་དེ་ཆུ་ཧི་པཔང་རམཏུ་བསྒུས་ལ། ཤིན་ཏུ 


གསཾལ་བའི་འམས་ཁྲུས་བསན། སྤར་ཡང་སེས་བར་འགྱུར་རོ།།ལས་གཞན་ཡོད་དོ། །དབང་ཤག་ཚན་པའི་མཚན་གཡས་ཕེགས་སུ་གཞག་ལ། བསེནཤྒིང་དང་། : 
ཅན་གྱི་ཤིང་གི་མ་རབ་ཏུ་སྲར་ལ། ཤིང་བཀང་ཏ་ཀའི་ཡམ་ཤང་ལ་དུག་དང་། །ཁྲག་དང་། སྐྱ་ཚེ་ལེ་མངོན་པར་སྔགས་ལ། གྙེང་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་སྨོན་བསྲེག་བྱས་ན། དྲག་ཐམས་ཅད་ནད་ ཊཾ 
ཆན་པོས་ཐབས་པར་འགྱུར་ཏེ།། ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀུངནུས་པ་མད་པན་འགྱུརའོ། །ཞག་གཉིས་པ་ལ་ནཾ་རཾམ་ནང་ཆེན་པེ་དང་། ཟུག་གཟེར་ཆན་པོས་ཐེབས་བའམ། ། 

ནད་རྣམ་པ་སཱ་ཆོགས་སམ།།མི་མ་ཡཾན་པས་མཐན་འཆེ་བར་འགྱུར།། ཞག་གསུམ་པ་ལ་དྭག་གསུམ་གྱིས་ཧྲསན་ཉི་འཚོ་བ་ཐམས་ཧད་ཀྱི་ཐམས་ཅད་ཏུ་འདོད་བར་འགྱུར་པོ།། 
སཱཿ་གསོ་བརྲིཔྤ་ན་ནེ ། འམའི་སྤྱན་སྲག་ཧཱས་ནཞཾ་བར་འགྱུའ་བ་ཤེ། ཡུལ་མེ་ཐམས་ཅད་དམ། དྲག་ཐམས་ཀྱང་སོས་པར་འགྱུརའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ལཱ་ཐམས་དམ། ་ལྷ་ 
མེ་ཐྲམས་ཅད་དམ། འྱབུང་པེ་ཐམས་ཅད་གང་ཞིགགང་གི་ལྷ་ལ་དད་པད་རྐད་པས་མནན་པའི་ལས་བས་པ་འམ། ཡངན་དའི་རྒྱད་སྐར་རམ། སགས་སམ། མིངདག་ལ་རང 
བས་མནན་པ་ལསས་ཏ། ད་བཞིན་གཤགས་བའའིག་པ་ནམགཏོགས་ཏ། ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡིན་ཞབས་ཀྱི་མཐ་བོད་གཡེན་པར་གཟུངས་སྩ་ལས་བྲ་ཡཾ་མནན་པའ་ཡང་་ 
 མི་གཱཌ།།འགོམ་པར་ཡང་མ་ཞོ།།གད་ཡང་འཇིག་རྟན་པ་ཐམས་ཅད་ཀི་སགས་ནེ་མནན་ནས་ཤུའ། །ཁྲེ་བོའྱི་རྒྱལ་བེས་བཟླས་པ་མ་གྲུབ་པ་ཉེད་ཀང་།བཟླས་པཙམ་ཁེཞས་ 


\/ 
ེམེ་མ༡༢༤༢སོས་ལོ་འས་མལསགཊདསསཿས་ལམབའསསསསཆནགྲས༡༩༧༩༩༤༨༤༨འངང་འ༩༤་ ༢༦༦༨-༡༨-༨༨ །བ་ 





¬ ཅོ ༽ཿྱཌ་ལོ། །སྡགས་རྣམས་པར་འཇིག་པཿ་འགུ་ ༩། དགྭ་ཐམས་ཅད་འཇེམ་བརའགྱུར། སྡགས་ཐམས་ཅད་ཤུས་པ་མད་པར་འགྱར་འོ།། མདོན་ན་འཇིག 
༡; རྙེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་སགས་ཀྱེས་ཆེགས་ཀྱད་ཇི་ལྟ་ངོ་ལྟར་དབ་ཏུ་སྩནབ། ད་ལྟད་ལཱར་རའེ་ཏུ་སྐྲབ་པར་འགྱུར། བླཟས་བཙམ་གྱིས་ར་ང་ཐམས་ཅད་ཡེངསསུ 
༼ རྫོགས་པར་འགྱུརའོ། །ཁྦེ་བེའི་རྒྱལ་པེའི་སྔགས་འདེ་བཟླས་པ་ཙམ་ཁོནས་གྲུབ་པ་ཉིད་ད། གྲུབ་པ་དམ་པ་ཡང་བབ་ཏུ་སྤིན་ནོ།། ད་ལ་འདོད་པས་དྭགྭ་ཤམས་བཅོམས་དརད་དོ། ། ་ 
༩ མདུད་མེ་ཆནཔེའི་ཕུག་རྒྱ་དང་ལྡན་པར་ཧེད ན། ལསྲ་བམས་ཅ ད་དེད་བརའགྱུརའོ། །ལས་གཞན་ཡང་འགྱུར་བཞྲ། ཉི་མཧད་ལ་དུན་ཁཱུད་ སེང་སྭེ། བསྲེག་པའི་རས་མཚན་ 
གཅིག་བ ད་བར་བུས་སྭ། །མར་དོའི་བཅུ་བཞི་ལ་དུའ།ཁྲང་ཀྲ་ ཤིང་གཾས་མརབ་ཏུ་སྲར་ལ། དུག་དང་ཁག་གས་བ ཏགས་པའེསྐྱཙེས་༈ ཉ་སཱ་ག་ཐསན།' ཧོ 
ཤོབའེསྨྲ སྤུགས་ཤིང་། ཡཾ་དགས་ཐམས་ཅད་འོངཔར་འགྱུར་ཞ། འཇིགས་པར་མི་ཧྲ་ཞིང་། གརལྲ་ ཁལུ་ 
འགུར་འོ། །དེ་ནས་ཡུད་ཙམ་གྱིས་དབགཆད་སྙེད་ད་ཡང་སེང་ནས་དག ཐམས་ཅད་འཛེམས་པའབུད་ཅིང་།རི་ སྭ་རྒུད་བརླག་པརདུད་པར་འགྱུར་རོ། །གཞན་ཡངལ ས་མུ་འགྱུར་བ་ཞི 
དབེན་པའི ཀྐས་གཙང་མརའ་ གེས་གཙངམ་བགེས་ཏ། ཁང་སཱེངདུ་རབ་ཏུ་ཊུགསནས་མའི་དུས་པའི་སྲག་བླུགས་ཀྱིཊ །་སཱེངསྩ་བརྒད་སྩན་བསྲེག་བྱས་ལ། ད་ནས་ 


བོ བའདེ་ལགོག་གཞིས་  ཀསྟ་དས་ལ་གས་གཙང་མཁི་ཉླུས་བྱུ་ལ་ཁེཿ བཅིངས་ཏ། ཐུམ་བུ་གཉིས་སུ་བུས་ལ། ཁམ་ཕརཁ་སཱཿགཉེས་ཀྱིནང་དུ་སེ་སེར་གཞག་ལ། 

; བདག་ཉིད་བསྲུད་བཆན་པེ་བས་ནས། རྫས་ད་བླངས་ལ། ཏྱམ་དུ་སྔའ་ཤུགས་ཞས་མཚན་མོ་དུཊ་ཁྲེད་པེར་སེངནས། མངངའི་བཅུ་བཞི་འམ། ཚེས་བརྒྱད་ལམཾ་བསྲེ །ས་པའ་་ 

ཛྷ སུར་བཤག་ཙིང་། ལྷེ་ཐེགས་སུ་ལྟས་ནས་ཁམས་ཕོར་ཁ་སྙར་གཞིས་བླངས་ལ། ལངས་ཤིང་གཅར་བུར་ཐས་ཏ། སྐྲག་ཤིག་པ་དང་།* །ཏྡོབ་དང་བཅས་པས་འཇིགས་པ་ 

ས་ཏ། རཾག་པ་སྟང་ཕྲག་དཅུ་བཟླས་པ་ཧྲསན་ཐལ་བ་ད་འགྲུབ་པརའགྱུརར། །མི་གང་སུ་དགྲ་ཛས་དེ་སྤེད་བའ་འགྱུར་ན་ ན་པར་མཾ་ཤཁེ།། གལ་ཏ་ཚར་ཁ་སླེང་བར་་ རུཾ 

ཤིད་ཞ་ནི། ཁབེའྱ་རྒྱལ་པེ་དྲན་ནས་ཡ་ག་ཧཱུཾ་རབ་ཏུ་སྦན་བབྱས་ཤ་དའེ་མེད་ལ་འཐེརབའ་འགྱུར་ཞོ།། །བགེགས་ཐམས་ཧད་རྣམ་པར་འ། མ་པར་ཡང་ཆེ་ག་འདི་ཉེད་དོ། ལག་པ་ 
གཡེན་བདང་གཡས་པསྨ་དངས་བའི་ཐལ་བནིཏགས་མཚན་བ་ཞིང་། བག་ཡེད་པས་བསྲུང་བ་ཡང་ ས་ལ། ཐེ་རང་ཉི་མྭཆར་བའི་དུས་སྐུ་སར་འོང་བརབ་བན། ཁྲུས་ ` 
ཧྱས་ཤིད་གཙང་ཞིང་གཙང་མའི་གེས་བགེས་ཏེ། རང་གཁིས་ འཇུག་པས་ཏའང་གནས་སམ་ལརའདོདཔརའམབརགཁ།།དནས་འགཔ་གཡས་བགང་གོས་ | 
བླངས་བའི་ཐྲལ་བདས་མེ་དང་། རྐང་གཉིས་དང་། རྐང་བཞཾ་དད། སྲེག་ཆགས་འབུང་པེ་ཐམས་ཉད་དང་། ལྷ་དང་བཅས་པའོ་ཀླ་དང་། གནོད་སྙེན་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བེར་གཏར་ན་དབང་ 





རེ 
ˆ ་ མང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སི་བོར་གཏོར་ན་དབང་དུ་ཁྱགར་རོ། ལག་པ་གཡས་བསྲ་དངས་པའི་ 
¬༄༅ དདབད་དུ་འགག་པོ།ཞང་ལག་བ་གཡོན་པས་བངས་བའི་ཐལ་བདེས་མའིའུད་མད་ཐམས་ཅད་ཀིསྤྱ་བོང་གཏོར་ན་དབང་དུ་འུརརོ།། དདཔཔཔ་ ་ 
༤ ༤། ༧ ཆེ7་བ བ་རི ༅ཤ། ་ེ “ཞྲེཀ་བར་མང་ལམ། ངི 
༦ བ་  ་ ་བའི་ཕོགསསམ་པམཚནྷ་ི་ཕེསྲུ་གཏོ་ནྲ་གོད་པའི་ཆོས་རྟནཔ་ལཞུས་པ་མདཔར་འགྱུར་རོ།།གང་ཞིག་བུད་མེད་ ་ 
+ ༨༤༨ འ ར་བས ཞ་པ་ལྷནུས་པ་མང་པར་འགྱུར་རོ། ས་བུ་གཞན་ཏེཉ་པ་ལྲ་མ་མང་པར་འྱག་པོ།ཇི་སྲངརང་གི ཏྱ ་ 
ཐར་ པས་་སཔ་ལྷག་པས་ང འུལ སྭ་བུལ་ཡང་སས་པའི་དབང་པ་ལ་ལུག་པ་གཡས་པའི་ཐལ་བའི་ཕཱ་མས་གཏར 
༥ པེ ཤོ 'ཚབ་ཏུ་རྡན་པ་ལ་ཡངནས་པར་འགྱར་ + ཡདད་འང་གྲི་རད་མ་ད་ཉིད་དང་ཡང་ཕད་ 
¿( ནོའིའི་སྒེའབཏཤུང་བང་འགྱུརའེ། །འདོད་བས་རབྱཏུཏན་པ་ལ་ ` སྭུ་ནད་པ་བཞིག་དུ་དེའི་དོ་འད་འབུང་ཁིང་གནས་པར་འགྱུར་སོ།།ཇི་སྲད་དུ་རང་གྱི་རུད་མ་ད་ཉིད་དང་ཡང་ཕད་ན། 
དྷ ¬> ་མད་ལ་འྭཀོ་བའིནས་པ་མང་པར་འྱཀར་ཏ།། དས་སྙུ་ནད་ང་བཞན་དུ་ད འོ ོ འན \ ༨. ཤོ ཞིན་ 
ཤི དེ་ཡང་གཞན་བྱིཾཛུད་མ ལེའ ལའི རྫ ་ལྭ་བཝ་བ་གཏོར་བརྒྱ་གར་པ་ད་མད་པར་བྱགར་བ་འམ།།མ ཇམ འགྱུར་བའོ།།ཡངང་ལར་འདོད་པ་བཞིན ཊཱ 
༣ མ་ བསེ་ཏ་ཡུད་ །ཆལ་ལས། བདཡདགད་ལ་ཐལ་བགཏོར་བརྱར ་ཤང་།དདག་གིས་ཟོས་པན་འཚོབ་ཡད་འགགས་པརའཕྱུརལ།།ཟླ་བགཅིག་གི་ 
བེད་དོ།གལ་ཏནཿྱྱིས་ཧེཏ་ནཾ། གསང་བའི་ཐེགས་ཐགས་ཡིན་བླུམས་འབུང་བར་འགྱུར་ཤང་།ད་དག་གིས་ཟོས་པའུ ཟིཊ་པའ་་༤་འགྱར་ལ།སྐང་ནད་ཆན་པོ་ཡཛོ 
༦" ,' ༦ ༧1༢ རོ པོ 





འོ་གུང་བར་འྱགུར་ཏེ། གངདག་གི་ནད་ཀྱིདུས་ཧད་པར་འགུརསོ།།ཡངའ་གཞན་གྱི་བུད་མང་ལ་བརཊ་པ འདོད་ན།ཡངཆུས་པ་མང་པར་ཡང་འགྱུརརོ།།ཇི་ལྟ་ཇི་ལཱརམདོན་པརའདོད་ ཡོ 

དཱ ག་ཐམས་ཉད་ཐེད་པར་འགུར་པོ།གལ་ཏ་གཏེར་བཙམ་གྱིས་ཐལ་བ་དང་ཕྲད་བར་མ་གྱུཊ་ཞ་མཐོཿ འཁ་ཡ་ཆ་འཐོང་བ་ལ་ཡང་འབུན་པའི་རུང་དང་སུརཏ་ཐལ་བགཏེར་ཏེ། 
དེ་ལ་ཐལ་བ་ཧུང་ཟད་ཀང་བབས་བརྭ་གུར་པ་འམ། ཐུ དུ་དན་ ཀྱས་བསམས་ཏེ་ཐལ་བགཏེར་གད་བརམས་པའྲརུར་བད་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་ལས་ནམས་བྱེད་བད་ 
འགྱརར།།དག་ཉིད་དམ། གཞན་རྱི་ལག་བས་གཏེརན་ཇི་ལྟར་འདེད་པ་ད་ཐམས་༦ད་ཀྱ་ལས་བད་བར་འབྱུར་ཀྱི། གཞན་དུ་ནཾམ་ཡིན་རོ།ཁི་སྙ་གནས་མལ་ལསེགས་པ་དང་། 
བསྟན་དང་གོས་ལསེགས་པ་རམ་པ་གྣ་ཚོགས་པ་འམ། གཞིཤ་པ་དང་། ཐེཀསྐ་དང་། གདུག་པ་ལསེགས་པ་ཡེ་ཧད་ཐམས་ཅད་དང་། ལྷག་མ་དང་ནེ་ང་ཟའ་བ་དང་། ཀོ 
བཏུདབ་དད་། བཟའ་ལསེགསྭ་པཛཱ་མས་ཅད་ལ་བགེས་པའི་ཆ་བད་ཐམས་ཧད་དད་། མ་ཏོག་དང་། སེ་བྩེ་དང་། འདྲས་བུ་དད། སྤྲོས་ལ་སེགས་པ་འདི་དག་ཟམས་ 'ི 
ཙད་ལ་ཐལ་བའི་པ་མས་གཏེརྒཤ། དྲིག་ད་དག་གི་ལུས་ལ་ཤག་དང་། མུད་ཀུ་ཏའི་སཱནྨ་ནམས་ཀྱི་ཀུན་ནས་ཁུད་བར་འགྱུར་ཏ། ཤིག་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཐ་བར་འགྱུརཾ།མྨ་ 

ལམ: དན་པ་ཡད་མཐོད་བརའགྱུརའོ།།ཞག་བདུན་གྱིས་ཀྱད་འཞི་བར་འགྱུའ་ཏ་། སཱན་བྲམས་ཉད་དང་། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཀྱད་ངཟློག་པརམིཞུས་སེ།།སྔགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་, , 





༢ ་ །བསུང་བརནི་ནུས་སེ། གང་གིས་ཐལ་ ཊྲ རབར་དུད་པནི་མ་གཏོགས་ས།། །ཅཾཿ ི་མཱ་སར་གསེ་བར་བེདནནི། ཤིང་དདན་དད་།ཨུད་པ་ལ་ལ་བཐནོ་པེ་དང་། སླན 
ཟི དཀར་པེ་ཅིག་ ཏ་བུས་ལྭ་རུ་དན་མེ་ལ་བཏུབ་ས། དནས་སྤྱ་བནས་གཟུདས་སྭ་ རྐད་པའི་འཐིལ་གི་བརདུདེའི་ཡུས་ལྭ་བགས་ཤིང་།འ འཔགས་པ་འཇམ་དཔལ་རྱེས་བའི་སྟགས 
༩ _ ཟླུ འགྱུན་རོ།གཞན་ཡད་བུད་མད་ ་ལ་ ཡསསུ་ད་ བཞེ། འཐུན་པའྱ་ཆུང་གི་ཕེགས་སུ་ 'སུ་གང་དུ་འདོད་པ་ དུར་སེངནས་བུད་མད་ཁའ་འགོམ་མནུངས་ ་པངྲ་རལ་ཉན་ལ་ཡ 

སཱར་ སྟེརབརཀཱ་མྐེ། གཞན་ལ་ནེ་མ་' ཡིནནོ། །འཐུཊ་ པའྭཆུང་ ཡོད་པ་དེ་ཉེད་ལ་གནསནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡིད་ལ་བསམནས་ཐལ་བ་གཏེརན། མེ མཆན་དང་། ནུ་མ 
ཉི བྲམས་ཅད་སི་སྣང ་བར་འགྱུར་རོ། ༈ ཕལ ཡང་ཁསྤུ་ དང་། བསྤུ་མེ་ད་པ་དང་།མོ་མཚན་དང་། ཊུ་མ་ཡང་རབ་ཏུ་འུུ འབུང་ཆན་འྱུགར་རོ། །དལྟ་བུརྣམ་པ་མང་པེདུ་ 
མའི་ལས་ཏུང་ཤེད་པ༔ འཆོ གཞན བཅུག་པའ་ འགྱེར་རོ། །ཡངན་གང་ དགའ་བའ་དད་དུ་བཅུག་པའིའགུར་རོ།།བུད་མེད་དམ། སྐེས་པ་གང་ལསེམས ་དགའ་བསྟེ་དེ་ 
ད་ལ་ཐལ་བ་དཱ་ཧིན་ན། (ཛཾ རཏ དོདཔའི་ལེསེད་ ཐ་ ཀ་པར་འགྱརརོ། སཱུཾ་དབ་ཡང་སྨབ་པར་ བྱཁོ།ད་ལཱར་ནད་ཆེན་པེ་དག་གིས་ཀུང་འ དེབས་སུ་གཞུག་པརཧཱའོ། བཅི 
ལྡན་འདས་། ཡེད་ལ་བསལ་སནས་ ཐལ་བའི་ལག་པས་སྤི་བ པོ ལ་དགན་ཀད་ང པ་བུཀ་གཟེརྭསཱི་བརའགྱུར་རོ།ལ" པརྐག་པརྡ་གསན་ཁའི་ནད་འབུདབར་འགུརས།།་བཞིནདུམྲད 





/ 


རི གྱི་སྙང་གེ་བར་དུ་འེག་པ རཤེད་ན་སྙིང་གི་ཞད་དམ། ལྟེ་བའི་ནད་འབྲུངབར་འགྱུནའེ །།དེ་བཞིནདྐ་དང་པ་གཤས་དང་། རྫོངང་གཉིས་ལ་འེག་པད་ཧྲས་ན་ཡང་།ཁྲག་ལས་ྲང་བའི་ནད་ཁྲག་ ོ 
" འུག་བ་ལསེགས་པའི་དད་ཀྱིས་འདེབས་པར་འགགུརརེ།།མདོ་ན་འཚོ་བརུ་ཤདཔ་དང་། དབད་དཔེད་བར་ཡང་བྱར་ཏ། ཇི་ལྟ་ཇི་ལུར་དདཏུ་སྦ་བད་ལྟད་ལུར་ཐམས་ཅད་བུཏབ་པའགྱད་ 
། བསད་པ་དང་། དྭགུག་པར་འགྱར། དབད་དུ་བྱུཾད་པར་འགྱུརོ་། ཤཾནདུ་ཐག་འིང་བེན་གནས་ཀྲ ང་ལས་ཤད། མ།ཁར་ཤིན་ཏུ་དགེད་པ་དཀའ་དང་། ཉི་བར་འཐུན་པའི་རུང་ཡེད་བན་ 

གནས་པར་ཧྲས་ལ། ཡག་པ་གཉིས་ཀས་བྲལ་བད་ེདབླདས་ལ་ཡད་དག་པའ་གཏེའུན། རྲང་དང་། གྒེ་གང་དང་། ཡདརྟེག་ཀུང་རབྱཏུ་ཝཱང་བརའྱགུར་ཏ། ཁར་བྲསུངབ་ཡང་ཏུང 
བན་འགྱུར་ཞིད་། མས་ཆིག་པ་ཆན་པེ་ཡད་འབུང་བར་འགྱད། དབུང་ནམས་ཀང་འཇིག་པར་འགྱར། རྣམ་པར་འཚེ་བཆན་ཕེས་ཀྱང་ཉེ་བརའགྱུར། ཐམས་ཅད་བེརཤ་སའོབཏུ་འབྱིད་ ་ 
བུའ་ཡངའགྱུར།ཡདན་ བས་སུ་མདེན་པར་འགྲོབར་འགྱུར།དེ་ལར་གཞན་གི་དཔུད་ལ་ཡང་འབུན་པའི་ཕེགས་སུ་ཐལ་བགཏངག་དཔུང་དང་སཆན་པེ་ཡང་འཇིག་པར་འགྱུར་ཞིང་། 
ཚིག་པ་ཆན་པེ་འམ།ནདཀིས་འདབས་པརྡ་གར་བའམ། གླང་པེ་དང་། རྟདང་། ནང་ཐད་ལགགས་པའི་སྡ་དཔེན་ཡང་འཇིག་བརབུར་བ་འམ། སྐུབས་མདོན་པར་འགྱུར་ལོ། ། 
དྭ་ལཱརམ་པ་དུ་མའི་ཉི་འདེད་པྷ་ནམས་ཀྱི་གེང་རྣམས་འ ག་པར་ ཀྱ་བའི་ཕྱིར་ལས་བྱེད་པར་འགྱུཌ།བདག་ཉིད་དང་འང་གིས་དབུང་ངསེ་གྲེག་པེ་དག་ལ་ཡང་བསུང་བ་ཆེན་པེའི་དེན་, 


༽ ཌུ ཤཱ ° ་ 
རེ 











༦  དྔ་འཁྱུལ་ལོ། །ཅི་སྭཱ་སཱཿགསེ་བརྲ་བད་ནནི།།ཐམས་ཧ ད་དུ་གེ་མའ་ཟུས་ིས་འཆེ་བརྡ་བེད་ཅིང་། ཐམས་ཅད་ལ་རས་བིས་ཀ་མདུནདུ་འོ་མའི་བསྲེག་བླུགས་སྟེང་ 

£ གས་སྦྱིན་བསྲཾགཧྱས་ན་སེས་པར་འགྱུར་ཞིད་མི་སྐད་པར་ཡང་འགྱན་རེ།།ཅིསྭ་གནེད་སྡེན་ཡེ་གྲུབ་པརའདེད་ཀ། གར་ཧྲེད་འདུན་མ་རྡ་བཙུནམ།།རྣམགྲུ་མང་ཡུང་རྣམ་བརཁྲེགས། 

༧ མདོས་མ་མུན་པ་སཱང་བུད་མ། །མགོདཔག་མ་དད་འད་དཔག་བཟད། བྱད་བ་མདོ་དག་གདེད་སྩེན་ན། །འདེད་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་བླསབ་པའོ།། གད་བད་མི་སྔགསནེ།། ` 

ངི 4 ཨོ་ཞཊི་མ་ཧཱནཤཾ། ཨགླད་མགྷཾ། ཏི་ྭ་ནུ་པ། ནི་སྭཧཱ།། འདིའི་ཆེགནི་པད་ལབ་བམ། རོས་ལ་མེན་པརྲ་བིས་ལ་ཤ་འམ་འེ་མཐོ་ཟས་ཟ་ཞིང་། རིག་པ་སྙེང་རྩ་བརྒྱད | 
^ ་བླབས་བས་ཞིང་། ཨྭ་སའི་ཤིང་གྱི་ཆ་བར་གནས་ཤིང་།རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱས་བརྒྱན་པ། སྤེབསབས་སུ་གནས་པར་དྲེ་བརཔྲའོ།།ལསྨད་གེས་གཅིག་པ། སྐྲ་བཤིག་པ།མེག་གཉས་ 
ཀ་དམར་ག།ཅུང་ཟད་བཤིན་འཇུམ་པ། ལག་པ་གུཡས་དླ་མབ་པ་པོ་ལ་སག་མཛུ་ཧད་པདང་། ལག་པ་གཡེན་པས་ཤིད་ཡལ་ག་འདིན་པ། ཡན་ལག་བམས་ཅད་མཛེས་པ། 
དང་ལྷ་ནམ་པྭ་གྭ་ཆོགས་གེས་བགེས་བ། ཁྲོ་བའྱི་རྱལ་པ དྲ་ཉིད་ཀསའས་དསྦ་ཧྱ་མདུན་དུ། བདག་བང་དུ་མདོན་པར་བལས་ཏ་འདུ་ ལ། ཤིད་པ་ལལ་ཤས་མ་རབཏུ་སྲར་ལ། 

གུ་གྲུལ་གྱཾ་འིལ་ཁུ་དག་ལ་ཞོ་དང་།དྲང་རྩ་དང་།མ་དག་གིས་བཏགས་ལ། དུས་གསུམ་དུ་ཞག་ས་བརདུ་སན་བསེག་སྟེང་མུ་ངརྒྱད་བྱས་ལ།ད་ནས་ཞག་བདུན་པ་ལ་གཏོད་ 


2 





ཟླ མ་རྒྱ་ཆན་པེ་བས་ལ། མར་གྱི་མརམ་ས ར།འང་ཏ་ལཱར་ལ། ཇི་སཾདཀ་མ་ཕ༔ 






ན་བྲབསལ།མང་ས་མ་ཱ། འཁའ འི་ཁག་ཏུགད་གིས་རབིགངབཟུན་ལེབས་ཏེ། 
རང་གི་གླུཟུགས་ཀིས་འོས་པརྡཧྱུརལོ།།ཁེངས་ནམ་ཀྱངས་བརྲང་བ་ནངས་ཅ་ཞིག་བ་ཤེས་ས། །དནས་བླབ་པ་པའེ་རྗེད་པ་བ་བཞོ། ཏྲེད་ངས་ཆུང་མ་གྱིས་ཤིགཉེས་་ 


་བསེ། ལྟར་བཀྒིའེ་ཞུས་ནས་མེ་སྙོང་བར་འགྱུར་ཏེ།།ད་ནས་གཟུངས་ནས་ཆུང་མར་འགྱུར་ཏེ །རང་གནས་སུ འིརནས་འདེད་པ་ངམས་ཅད་སྣེརབར་བེད་ཅིང་། བཅུད་ཏི་ལེན 


ཡད་དབྱཏུ་སཱའ་བར་དྲད། གང་འཐུངས་པས་ལའི་གཟུགས་སུ་འགྱུར་ཞོང་།གནད་པྲོན་ཆན་པེ་འབ་ཏུ་འགྲན་བརའགྱུར་རོ།།གལ་ཏེམ་འེངསནིན།་ལན་གཉིས་པ་ལ་ཁྲེ་ 

བད་སུགས་དང་ལནཅིགླནས་པ་བུསན་དད་པར་འོད་བརའབྱུརོར །།ཀལ་ཏ་མ་ མནན་ཁྲབའི་ཆོལ་པའྱ་ཧལ་བེས་འཆབར་འགྱུརའོ། །འདུད་པའི་ཕཱགསན་འད 
ཡིན་ཏེ།། ། ཨོནྷརྦཤུཀུ་མ་བརྭཾ་དརིནིཾ་ཐུནྭས་ཡེསྭཧའཱ། །འདིའི་རུ་ག་ཡང་འདིཉིདདེ། རྗེ་བྱུན་མོའ་སྦགསྭནི་འིད་ཡིནཏེ། ་ ཨ་ལེ་ 
ཀན་ཀླཱིའ་ཡ་སེ། ཨེ་ཧེཧི་ཨ་གྫང་ཨ་གྲང། མོམ་ཀུ ཀསད དྷ་ཉིད་ཀྱིསནི་རས་བིས་མདྲ་ཀང་འགྲུབ་བརའགྱུརཏ། རིའྱི་མེ་མེརདཀལ་འུ། གས་ལ 


གྲུ་གུལ་དུ་བས་གདུགས་ཏ གཅིག་པུ་མི་སཾ་བར་གནས་ཤིང། གཙང་སྤ་ཐས་ཏེ། སྦེ་གཅད་ལརེག་པ་སྙེང་རྩོ་བརྒྱད་བཟླཾསབྲས་ན།ཟླ་བ་གཅིག་གི་མཚན་མེངས་པར 


` 








༅།། ༡ འིང་བར་འགྱུར་ཞིང་། འོངས་ནས་ཀྱང་འདོད་པ་སྤ 
ཕག་ལྦའི་བར་དུ་འཚོབརའགྱུར།།གལ་ཏེ ཏམ་ཞུགསན༣འ 
མོ ར་གང །ད་དང་ལཱན་ 
༡ བསམ་པ་ཡད་ནབྱཏུ་བད་དོ།།ནམ་གྱུ་མའི་སཱགསའི། 
༩ ནིནམ་གྱུམ། །སྐྲེན་བ་ལ་དཀའ་སྦེར་ཤིད།།ཅུང་བ་ 
གཾ །འདོད་དཔེ་ཡས་ཏེད 
འའ དར་ལ་དམང་པེའི 
མ་ཀྱ་རཾསྭི་བྲ་ཡྭསྭཱཧ། ཞའོད་དཔག་མ་བ 









ཤྱེད་ཞ་ཆུང་མའ་འགྱར ཞིང ༨་འདོད་ཐམས ་ཅདྟེར་ར་འགུར། གལ་ཏེ་ཁིམ་ གསྐད་ནིལེ་སྟིན 
བྒཆ༅་འཚ་བར་འ ཀྱ ་ཤིང་རྣམ ་ པའ འགུར །ད་དང་ ཤྲུ ་གཅོགཿ ་བར་ཤད་ཅིད་ལུང 
ངཿ བཀུད་ཀྱིས་ལན་འབ་ ཏས བར་ཤེད་ལཾ། སུག་པའྱི་རུང་མ་གཞིན་དུ་ཕན་པའི་ལཱག 
ཡཀ་ནམ། ཨོཾརཀྟ་རགྐ། བྷྷོ་པཾ་དྭཱ་ལ་བནི་སྭཱཾ། ་ 
"ཛཱཾ་ཞང་ཁྲིལ་ངའི་ད་ཡད་ཡ། །ཡན་ལག་ཀུན་མཛེས་གཉོད་སྙེན་མེ། འདོད་པ་ 
†་པའ་ནི་རྟག ཏུ་སྙེན། ས་ཨ བཞིན་དུ་ ཀྱཊ། ཡ་མངོཊ་ | འདེའི།ཁད་པརནི་ འདེ སྨུ 
། ཁ་དེག་དམའ་བཡང་ཡེན་ནོ། །འེད་དབག་མའི་སྔགས་ཏི་ཡིནཊ། ་ཨཾ་མ་ཁ་ལཱ་མཧ་ཡ རྒེམ 
ཊེ་ཡ།བ་ལ་ཀ་མ་ཁ་ལ་སྟཧ་ཡྐཏཱ། སརྦབ་ཨརྫ། སངྒཾཧཾ ས་མ་ཡ་མུ་སྨར་ན་སཱཧཱ། ། སྣདེ་ཐ་མི] 


¥ 2 








ཐོཝ་ཐདཐ་ལད། ཨོ་ལོཀཾནི་ལེ་ཀ་བཏི་སྭཱ། འདི་དག་གི་ཆེག་ཡང་འདི་ཉིད་དེ།། མུན་པ་མཛེས་ མའི་སགས་ན། ཨེ་ཤེནུ་གྲུ་ཧཀ་ཨཾ། ཧྱགུ་ྱ། ཀ་སྭཱདཱ། འདིའི་ཆོག་ 
་ལཞིའས་བིསྔ་ཆེག་ནི་འདིལ་མད་དེ།། དང་པེའ་ཞིག་གཅང་ཞིང་གས་གཡང་མ་བགོས།ཏ། ཟླ་བ་ཤཁ་ལ་གནས་དབེན་པར་འདུག་ནས་གྣ་བཅད་ད སྣང་བ་མེད་པརམུན་པའེ་ | 
གནས་སུ་ིགས་པ་སྙེང་ཕྲག་བཅུ་བཟླསན་སྔེན་དུ་བསྙེན་པ་བས་བར་འགྱུརརོ།།དེནས་བསྒྲབ་པ་ཕེ་བསམ་བར་བྲ་བནི། ཟླ་བ་ཤནས་བརྩམས་ནས་ཟླུབ་ཉ་གཉིས་པའི་བེར་འདིར་ 
ལསསུ་བ་བནེ། མཆན་མེཉལ་བའི་དུས་མལདུ་འདུགནསས་སྣང་ཞིང་། དདན་པའེས་ཝེགས་སུ་གཅིག་བླུ་སྐེ་གཅད་ལགདོང་ཀུ་དང་། བྭགཞིཉ་ཁོ ཡང་ 
།པ་ཡུངམར་དང་དད་བསས་པས། ལགེ་དང་རྐུང་བ་ཧྲེགས་ལ། ལག་པ་གཡས་པ་ལ་བརྒྱར་བྱ་རྐད་མངོན་པར་སྔགས་པ་ཧས་ཏ། མི་སྣུ་བའི་བཀའ་བུབ་ཀྱི་བཟུས་པཐྲལོ། 
་ད་བཤིན་དུ་ཉིནར་ཞིད་མཆད་བརྡ་ཐུབ་ཧ་བའི་བཟྲ་ངོས་ནུས། དནས་མཚན་ཕུད་ཙམན་ངས་པརའང་བརའགྱུར་རོ།།འངནས་ཀྱུང་མི་སྨྲ་བར་བ་ཞིང་། ཅད་མེ་སྨུ་གྱ་རྨཔས 
འདོད་པ་བཏྟེན་པརཤུའོ།།གད་གིི་ཆྨ་ཟ་དུགན་སྲབདི་སྨ་བ་ཧཱསྐ། །ད་ནས་བཟུད་ནས་ཆུང་མར་གླུབ་པར་འགྱུན་ཏ། འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ནདབ་དང་། འདོདབ་ཟམ་ 
ཧད་སྭེའ་བ་དང་། འདི་ལ་ལཱའི་རག་པ་གཟང་ཕང་སྣྱེན་པར་བྱད་དོ།ིན་བར་མ་མཐོངབར་ཁོ་ཞར་ཡང་ལས་ཐསས་ཉད་སྨྲུད་པན་ཧྱད་དེ། །འེ་དང་བཅུད་ཀྱི་ལན་རྣམསཀྱང 


༤ 





ཆེ 


༢ ཡང་དག་པར་ངྭ་སཱན་པན་བའེ། གལ་ཏེ་ཿ གཞན་གྲ་ཡུད་མདླ་ 


་ 


༄༅། ¬ །རབ་ཏུ་སྐར་དརྦ་བདདེ།།རྒྱབ་ཏ་ཞེནནའི་རབ་ཏུ་ཁར་བར་བུད་ དེ།མཚན་མེ་འཇ་བུའི་གླིང ངཀ་ཡའུ དདོ། ལཕག་ཚདབྱ་སནཡདཔའི་དགདེ་དག་ 

ཀྱང་འཛྲེམ་པར་དད་དོ། ཌི་སྐ་ བསཱན་པ་ ་ པར་དང་ང། གཙའ ་ཀྱི་བུད་མེད་འགྲེ་བརདད་པའི་གྲོ་མ་ ཞེ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ ལ་ཡང་སྐྱར་ཏེ། དཉིད་དང་ལྷན་ཐིག 
བཿའག་བར་འགྲདནཞི། འཆི་བབསད་པར་ཡང་འགུརར། །འད་ནི་སུན་ནག་མཛེས་མ་ཞས་བ་ང་གནེད་སྤི་མེ་སེང 

„ ཕྲག་དུ་མས་ཡེངས་སུ་ཐ ཆབས་བསྒྱཐཕ་ཕེས་གྲུབ་པར་འགྱུརན། ཞིན་ར ར་གཞིཏ་གནེད་སྙེན་མེིདྲན་མེརེསྡང་བེརད་དེ ཌླ་བེའི་ཁཱ་དད་མ་དང་ལྡན་པ་དང་། ཀཾ ངྭསྨེཉ་མེ་ཛ 











ཤད རེ འཕལྔ་ར་ ་བརང་།མཉ་པས་བླས།བ་ བ་འདད་ཀ། '་འྲྨམསཅ དྲ་ཁང་ར་བ ཀ་ཐ་དད་པཿ སཡིཊན་ཀྱཾ།འ ན་ཀང་འ། གཞན་ད་དག་ནི་མཐང་ངའ་ རཁགར་བ།ནུནཞགཆེའ་བན་གནས་པ་ཞེས་ བའི་ 

གཉེང་སྩོཊ་མེ་། ཡུ \ཕུག་གཟས་མ་དང་། གཞིནཀྷུ་ནཱས་ཡཱར་ཐཱགསྨ་དང་།སྣ་མ་གནེད་སྦེནམེ་དང་། ཡིད། ནད ་ ཏྷི་གཉེད་སྨེན་མ 
བདུཉོདོག་སུ།ས །སྔ་རསུ་འཛིན་བརྱ་ ད་པའོ །སརཱམས་མ་ལུས་དགཏུན། འདིགཏུན་འད་ ནནེ་ཡེངས་སྤུར། ཅུད་ཟདཀུན་དུས་དག་ཏུ་འད་། རྦཿཿ 'སུ་འང་འགྲེ་ 
བཟ་བང།ལ པ་དོབ་ཏ་འང་"ར་ཁྲལལ་ཆན་པོའི་འཐབ་ང །ར༡་གད། ཉེས། ཡན་ཧཱང་ན་ཆེ་བ་ད དང་།སམས་ཤན་འདེད་མཉེས་གཤིན་བཟང་། ། སམས་ཧན་ཕན་པ་འདེད་་ | 





ཤློ 





༨༽ ཟཀ། 





ཅེ "༢5 \་པེ་ད 





དུན །ཧ དྭུའ་སུགས་དབས་བཤད་པ་ཡིན། 
༣འཏུ་སཾཔ་ལ། བལི་ཀུའི་མ་ཏོག་ལ་མར་ 
སུ མས་པས དུ་བ 
ཡླི་ཆྲལ་བེ་རིའབ་ཟུཏ་བྲིི་མེ་ ཤ་ ནི་བདུ་གྱི་ 


217 ༢" ༢ ༢) ༢༡༩ 
ཡཱ 


ཅྭ 


དང་ལྡན་ བྲ། རྒན་ཐམས་འད དྲ་ཀྱི་བྱ་མན་པ། 
།དེཀ་ཆེནྭ་ཀམ་ཿ རྭ་སྣ་ ཆོག་ས་ ཐྭ་བུག སྭ་མཛེས་པ་ 


།ཅིག་ལ་ེ་ལག་ བརྒྱང 


ཤུ་བླབས། བདྲབས་ཏ། ཉཾཞུས་ 
ཡཱནེངའ་བྲས་ནས།ད་འིད་འོད་བར་ 


༄༅། ༨ [ཆུག འདས་མའཏོནདོ། ཙླནཱན་དཀར་པེ་སེས་ཤུས་མེད་ཡོན་དབུལ་བརདའོ། དྲ་ནས་དའི་བུ་ཉི་ཞིག་བཞས་སྤྲབར་ཧདདོ། །དེསསྤཿབའ་བ་ཆ་ 

4 རི།བདག་གིས་མར་མཛེད་ཧིག། ཅེས་སེ། །ད་བཞིན་དྲུ་བཌེ་ཞེསྲ་བས་ནས་མེ་སྭབྱགུར་ཏེ། ད་ལ་སཡས་འགྱེད་པར་མིབྭསཱེ། དལ་འདེད་པ་དང་ལྡན་པ་ཡད་དེན་དགཉེར 

༢ བར་ཡང་མེ་བལོ། དཾ་ལ་འཕགས་སྣ་ཚུ་འཕུལ་ཆེ་ད་དེན་དུ་གཉེར་ན་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ཏེ། ད་ཕཱཾན་གཅད་དེལ་མ་དང་འདྲ་བརྲ་གབ་ཐམས་ཧད་པད་བརའགྱུར་འོ།། འཁེར་ . 
བརྒྱད་བརྒྱ་དད་པཅས་པ་ལ། གེས་འབ་ཏུ་ ར་བརྡ་བེད་ད། གནས་ཡདང ་ལས་ཀྱང་སྐྱེབ་པརྱདདེ། དགེན་པཆན་པེ་དང་ ༢འྲསྭད་དུགནསབཔ་ཡང་ལས་ཐམས་ཅད 

ལཾ ་ཡང་ ་པརྡ་སྦུབ་པརྡ་བད་དོ།།བཟའ་ཅི་འདེད་པ་ཡང་སྟེཞོ། །་དང་བཅུདྱ་ཀུ་ལན་ལསེགས་པ་ཐམས་ཧདྲ་ཀུདརབ་ཏུ་ ཞིང་། ཅི་འདེད་པ་ཡངྡས་སྲུ་སྐུབ་པར་ 

་ བང་ཁ གོ་ཡ་འོ་གབདྲལ་ ་ྲུ དདེ།།གསར་གྟེད་ཕྲག་ཀྱད་ཉིཉར་བཞིན་རང་ཏུ་སྦྱིན་པ ད་དེ། །ད་ཞིདྱ་ཀུ་ཉིན་བར་ཐམས་ཁད་ཟད་ 

ཤསཏ།གལ་ཏ་མི་བདནྷ་རམ་པའ་ཆད་ངར་འགུར་ཏམས་ཁད་ཀྱ་ཐས་ཅད་ཏུ་མདཔར་འགག་པར།།གཞན་ཡང་འགོལསཞི་དས་དེས་འདི་ཉིད་ཀྱེ་མདུདུད་ལེང་གིས་ ¦ 


རབ་ཏུ་སླར་ལ། འདའ་བ་དང་།དུ་བ་དང་དྲལ་མདེག་མ་ལ་ལག་པ་ག་ཡས་པའལ་ཏུ་ཝཱང་ཌིིས་གཟུགས་བརྣེན་དུ་བྲཾས་ཏ།སྐྱསུམ་།ུད་མེད་ཀྱི་མེང་ལག་པ་གཡེན་ 


ཡཕ 2 

སྲི པའི་ཐཾལཏུ་དིས་ལ། མི་མདག་གི་བུད་པེ་ད་ལ་བདུགས་ཤིང་། སྔགས་བླཟུས་བ་བསན་དཔག་ཆད་བླ་རན་གནས་ཀུད་འང་བར་འགྱུན།ཏ།གད་སཱས་པ་ཐམས་ཉད་བུད་ ག་པན་འགྱརོ། - 
ལས་འདྲིནི་ཨ་ཡིན་མཚན་མེ་བ་་ཡནྱ་ཀི་ཉོན་བརན་མ་ཡེནན། །མེ་དཔའ་མོའྲ་སགསའ་།། །།།སཾ་འ་བེ་རྭསྭཱཧ།། ད་དཤིན་འདིའི་དས་བྲེསྲ་ཁདྲ་དེབ་བས་ཏེ། སུག་ 
གི་གནས་ནི་མ་ཏེགས་ཏ། ཤིས་དནམེད་ལྟ་ཏུན་པ་བྲེ་བརྡ་ག་ལ། འདིའི་ཁུད་ཡའ་འདའ།། ལསག ཞན་ཐསས་རདན་ཕུག་གནས་མ་ད་བཤིན་དྲུ་དའེ།འདི་ལནི་སྲེན་མོཞས་ཀྱང་བརྗེད་པདཤུའི། 
འདི་ལ་ལས་གཞུནཀྱང་ཡེད་དེ། ཟླུབ་བཟས་ཟིན་པ་ལ་བཙག་ཡྲུགྲན་མས་ལ་བཏམས་ཏ། ཁར་བཅུགནས་ཇི་སིདྨ་ཟཱ་བ་བཟས་བཏུང་གི་བར་དུབླནས་ན། དནས་བཙག་ཡུག་ནམས་བྱས་ 
ཐུན་མད་དམ། སྐྱས་པ་གྲདགམངདྲེས་པ་དནཔགཅདབྱར་གནས་ཀྱད་དནས་འོད་བརྩ་བདད།།ཐེ་འཇས་ནད་ཉད་ ཌརབར་ཤད་དེ། །སྲ ཞ་མེ་བཤིན་དྲུ་བཟྲ་ནམསྤ་ཀདད་དོ།། བདས་བའི་ 


༦ 


དུསུ་སུ་ད་དསྱང་བཆན་པྱེ་དདདེ། །བླཟས་བ་ཙམྱ་གུས་བུད་མད་ཐཱམས་ཅདདབད་དྱུ་དད་པརའགྱུ་འ། །མེ་དཔའ་མེའི་ཆེ་ག་ནི་འདེའ། གཤེན་ཡན་གཞེནཊ་མའི་སྔགས་རྐ། “༩: 
།ཨོཾ་ཡཀཀྭ་ཀུ་མ་རི་ཀ་སྭཱངཱ། རེ ' གྲེ་ག་ལ་གི་ལྔ་གི་བྲེས་དར་ྲས་ཏ། གུཞེནཊུ་མ་མགེཔའི་སྐ་ཕྲེད་བཅིདས་པ། རྒྱན་བྲམས་ཧདཀྱི་བརྒྱན་པགེས་ཅིག་པལ་་ 
་ལག་པ་གཡས་བན་མཧུ་ཡུང་གི་འབས་བུའཛོན་པ། ལག་པགཡོན་པས་ཤིད་སུ་ད་མད་བར་འཇིན་པ། དྭལབུའི་འགྲེ་བའི་འདབམ་མགོགནསཀྱི་སྟེད་དུ་བཞག་པར་བྲས་ནས 


; 








་ །དགེན་པའི་ཕེགས་སུ་གཅིག་པ་ 'ཉལ་བར་བས་ཏ། ཨ ཙྡཾན་དཀརཔེའི་སདེ་ཤུས་དཀྱེལ་འཁོརྱས་ལ། དུས་གསུམ་དུ་སྭ་མའེ་མེ་ཏོག་གིས་བཅལ་བཀྲམ་པན་བྲས 
རེ དད ་ ལིག་པ་སྟཾངརྩ་བརྒྱད་བཟླ་ ཐ་གཅིག་གི་བར་དུ་དླབས་ཏ། ཟླ་ང་ཉ་བ ལཱ་འི་མ་ཏེགཤིས་མཆེད་པ་ཆན་པ་བས་ལ། མརྦ་ཧི་མང 
“ མེ་དང་། ལྷ་བཤེས་ཀྱང་ཕུལནས་ཀུ་ ཀུ་ཤའི་ཌྲེས་ལ་ཏ་བར་འདུག་ན༥ ། ཇྲསྲདཏུ་རྣམ་ཐེསསུས་ཀྱི་བུ་མེ་འང ངགེ་གཟུགསཉིད་ཀྱིས་གཞེནུ་མ་ཝཱ་བླཾརཾཡེངས་ཨུབསྐེར་བ་འོད 
| ཞིད་ཐེགས་ཐམས་ཅད་སུང་བར་བསནས། དད་གི་གྲ་བུགས་ཀེ་སནམ།བའ་།འ ཀུག་པཿ་འྱབ་ར་ ཞིང་། ད་ཡང་འདི་ འདྲི་སད་ཏུ བདུག་གིས་ཅི་ཤིག་ཤེསསས་པ་དང་།དནས་ ¡ 


་ སྨྲབཔ་བེས་སྨྲ་བར་ཧྭབནི། མཆོག་གསུམ་ལ་གད་ ཡུད་རུད་ པ་གཅག་དོཀ་དྲུ་གཉམབར་བུ་བནི། མ་ཉིད་དང་། ཆུང་མ་ཉིད་དོ། །གལ་ཏེ་མགྱུར་ན་ི་སཡས་ལ་འབྱེད་པར་མཾ་བྱ་ཧྭ། 


༄༅། 


ལ། གུ་གུལཿ 


འགྱེད་ནིནྣམ་པར་འཇིག་པླ་འུ (འགྱར་བས། མ་གཞོན་སྦྲབ་བ་བ།།མ་དེས་ཀྱད་ ་བསམསསྱ་གིས་འཁོརྭཝ་བྱ་མདད་བཅས་པའི་ཟས་དང་ ང་། གེས་དང་། རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ་ཐརཱ 
ཅད་ཀྱང་ཡང་ དག་པར་སུབཔོད་དིད་དེ། ཉིན་ར་བཞིན་དོན་ར་ དྭ ར་བར་འགྱར་ཞཾང་། གལ་ཏ ཛས་བླ་ཤི་ཟཿ སཅདང་ནོས་པརཧཱཾ་ཡད་ཐམུས་ཅད་ཡད་དག་པར་་བའི་ 
ཤད་ད །གང་གི་ ནང་ུ་། དེ་ཆོ་དཔག་ཚང་ བྱ་རྒྱལས་ཀུང་དུདམཿ འའགུགས་བརའྱགར་ཞིང།དི་དཏུ་ ཡང་ཁུདབརབ་ དཀེ་སིན་མེ། འལས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པཤ་གབདང་ 











 ུ་ཁ་ུ་གི་ི་ཀིུཞི།ལ་འཛོབ་་གདགསྟ ངའི་འཚིབདེ་བདཞས་བ་ོ་ི་ཡུ ཡ་བ 
ཆུད་མབཞིན་དུ་ཡངདག་བྲྲགུབ་བ་བདདོ། ཆུངམ་གཤོད་སྤན་མེའི་སྔགསནེ།། ཨོན །ནུངས་གོད་སྦྱན་མེའི་ཆོགཿ ་ 
གཡོན་བསུར་དུཡ དས་འེབརྱ་ུག་པ།ལི་བོན་བརྡགས་བྱུབ་སནས་མཛོནས་གཡོག་ བའི་བ 
འབབས་བུ་ཝ་འམ།། བརྒྱད་ཏི་ཡ་མ་རྒི་ནང་དུ་བཅུག་ལ་བཙོས་ཏེ། ཏིལ་མངད་ཁས་བརྡ་པའི་འདས་བླུ་དངས་ནས་ད་ལ་ཡེངས་སྲུ་བངས་ཏ། གསརདང་། དངུལ་དང་། ཟངམ་དགས་འྭ་ 
ཤྲ ཁོ སེ རྨ དྡེཤརི་ི་ཞི ཀེ་ཀ༽ནེཿ སུགཿ ཤི 
ཧས་པའི་སྣོད་བསར་ང་ལ་བཅུག་ནས། ཉལ་པའི་རང་པའི་མཐར་བཞག་ལ། གཞོད ན་འདི དྱི་སུགས་ཡི་གེགཅིག་བསྡུངགིས་མངོཀ་བར་ཤགས་བཅུསྨ་ནུས། གནས་དང 
མུན་པའི་ཕེགསུ་མ་ཏེགཊལ་བཀམ་པ་ལ་ཤལ་ང་བས་ན། མི་མ་ཡེའའ་ཅུསཏའ་ཛཾག པ་ལ་འ བདེབའི་རགཔ་བད་པའི་ལག་པའི་ཝིལྱ་ཀིསུ་ཉིད་ཧུག་པ བཏད གང 
བཙམ་ཀྱིས་ལྷའི་བད་བའི་རེག་པ་ཉིད་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏ། གང་གི་ཉི་མ་ཤར་བན་ཡང་། མཚན་མེའིམ ཐྲའ་དཀའབར་ཉིད་སད་པར་འགྱུར་ཏེ། རབྱཏོ་སངནཱས་ཡང་ནས་ཡངད་ཉེད་ 
༨ པི -_ <` རཾ ལེ ཅེ !, རད 
སམས་པར་འགྱུར་ཏ། ད་དང་ལྷནགཅིག་འདོད་པ་སྤད་པར་ཡང་མིཏྲ། སྨྲ་བར་ཡང་མ་ཏྲས། ཟླ་བ་དྲུག་གིསའཀྲུབ་པར་འགྱུརརེ། དཾནས་ད་ལྣའེགཟུགས་ད ནའི 





/: 


༄༄༅༅། ༡ །བགམ་གསངབ་འད་བ། གཡག་འཁརྒྱ་བེས་ཨབོས་སུ་བྷངོད། ལགན་མརྐ་སྦེ་བགོས་པ། འཛྲོག་ཏེན་ནདས་འེང་དཟང་ཕོ་དག་གིས་གསལ་བ་དྲབས་པ་། ནལ་སྟན་ ˆ 
. ༧༣ ་གངོག་ཨུ་འཛིན་པ། །རནྭག་ཆོགས་འབ་བདང་ལྡན་པ། བདོས་ནསྱ་ཀང་ཇིག་བཛྗེད་པར་བེད་ལ། འདོད་པ་ལ་ལངོས་སྤོ་པའེ་གྭུད་ཊོས་ཨཱ་འཛིན་པ་འདོས་ནྭས་ཧད་། གབ་པ་པ་ལོ་ 
| ཡོ ནོ་གཁ་བ་ནས།བྱད་པར་བྲེད་དེ། དེནས་དུངནས་རུངན་ཐུག་པ་བཞིན་དྲུ་ངེས་ཨུ།འཐུན་པདྲ་བདད། འབོས་ཞོས་ཨང་འདད་པ་བཏེན་པར་བའ། །སྭ་ཏནམ་གངོག་ཨྭུ་ཕཱང་ནས་ 
¬ བདས་སྲི་སང་བར་བྱགར་རེ། ། གསེར་སངྷསཱངརེ་བཊུ་ཏིགགྲེ་པངདཀལ་དཱ་འདེ་རེ་ཀིང་ཡངས་སུ་བདགས་དྲ་གདོར་གང་བྱེད་དེ། །ལྷགས་མ་ཡུས་པ་ཐནས་ཅད་ཉདྐ་དཀིང་ཟད་ 
/£ ˆ བརབུས་ཏེ། གལ་ཏེ་ཅུང་ཟད་བཟནས་པད་བེདན་གང་གོ་པད་སི་བྱསད་རེ། སུ་ལ་ཡ་ངདདེད་བར་སྲི་བྷ། གལ་ཏེ་ཇྡད་པར་བྱེད་ན་ཕྲེར་གང་འདཊ་བན་ནི་བྱགར་ར། ་གདན་་ 
གཆི་བཤེ་ནབའེ་བདདུ་བུང་བལ་བེད་པར་བྱགར་རོ། འཾདེ་ དགནོ་ཨཆོགཏུ་གསང་ཀང་། ། མཆེག་ཏྲུས་བརྡ་དྲས་ཏེ། སེམས་ཅན་ག ཧིསེ་པ་ལ་བརཱད་པ་ནི་བཟེད་པ་མ་སོན་ཏེ། བནམ་དང་ཕ་དད་ ! 
གཉེན་བཤེས་དང། དདག་པ་ལ་ཨངྨ་སཱ་བརསྱི་བའེ། དུད་འགྲེབླ་ཉེས་གནས་སུ་སང་བཤེ་ཕུགས་ཀྱ་སགོ་ཆགས་ལ་ཡང་བཛེད་པར་སྲི་བས་ཏེ། བདི་ནི་ནྔརོག་ཏུགསང་དས་ཏེ། གསང་ 
བ་ཐམས་ཅན་དང། གནདྭ་སནེ་མི་ཐཾས་ ཅདྱལི་ཏོག་བདེ་ཧད་དེ་། གལ་ཏེགཞན་ལ་དཛད་པ་སང་གུབ་པར་བཀགརརེ། བུདསེད་གཞན་དང། རང་གི་ཏུད་ས་ལ་ཀང་ཁྲེ་དྲགང་ 















བདྲ་བབ། །གིདདུ་ངའི་མགསནི།། ད་ ཨོཾནམཧར། མདངབཀའིབི་རྡད། བཱ ཞནབ་ྭ  ོ་ 
ནེསྤ་རྭལྭ་ཤེདྱ་སདན་མེདྱ་ཙི་ཇ༨ །དཏུ་དབེན་པ་དདང་པ་བུདཏུ་གཅུག་ལ། ཤནེ་ུདབེན་པརབུ་ཞང། རབ་ཤིན་ཏུ་མཐ་བ་ལ་གསར་ཧཾ ་ གཅངསརྦས་ལ་དླཟུས་པ་ ་ 
ཀ་ལི བྲས་ནས་། དེ་ནས་།པས་ ` ་ ཐེ ཞགཉེནཔྱཾ་བངས་ལ། དཱ་ དཱར་ཏྲེད་ྱི ཀྱ་སསསྙང་པེབྱ་ཞང་། སྒེབཉད་ལ་སར་མེ་སྤར་བར་བྲའེ། བོར་རོ 

ཿཿ ས་པའླེ་དྲ་པི་དེལ་དུ་བཞག་ད་། ས་ཚན་མ་དིཆེར་ཕུས་འབོས་ནས་གས་དེབགསོ་ནས། ནང་ཏུ་འཇུག་ཅིང་སིའིབུད་མེད་ཀིས་གྲཟགས་དྲས་ཤིད། | 
མའ་ + །མརམེ་ཟད་ནས་མི་སཱང་བཏྱགུར་ད། ) གསོ་ མདེལ་གཞ་བཅིག་བཅེབས་ཏེ ། གེསོ་ཡངོས་སུ་ ོས་ཨུ་བཞགཿ ཨ་ལ་ 
གཾ བཔ་ཕས་ལག་པ་སེ་པ་གདུབ་བཤག་པས། སར་གདུབ་གོད་པ་ཡང་བཞགནས་འབགེདར་བད་དེ། མངན་གདུ་བུ་དད། རེདཔའེ་འགོ །ཐག་དད་། 
བེནེདབུ་དང། དེ་བཞན་དུ་གཤན་དང་། གཞན་ལབེ་བརྒན་གཅིག་ཇགགང་ཏླེམབདེདངརྡེས་ུསྟརབརེད་ད ། འགེད་དང་འངབ་ཡད་ ་ 
་ཞེནརེ་ཞིང་ཡང་ པལུས་པར་བད་པར་བབ།། དེབཞིན་ཏྭབ ཟླ་བླདུགནྣས་བ་དབེད་ན་༽ དེབེ་ཆྤོས་ འརྲ་ལསན་ཆུངནར་བྱགར་རེ། ཏཏུ་ 












་ བྲུ ཀད བས བང་བརི་འྱགུ འགྱུར་ཏེ) གི ་་ དབདདུ་བྱར་བ། ་ ི་་པ 
ཀཾ 
་ ( བི་ཆགནི་སེ ་ཨང་ ལྡེང་ ་ག ཤེ ། 


སརྱ་ྲསེག་བུགསཀྱིས་ཟླུ་བགརིག་ལ་དུས་གསུན།ཏུ ཏཧཾནཾག་སྟིང་ ཙཱ་རྱད་བྲ་ཞིང་) དེནས་ཟླུབ་ཞབ་ལ་གསད་ 





ཏེ 









ུ་ཤི་ཞསལ་གགུགཉེ། གཅང་བ་གཙང་བའེས་ སདནས་ཕྲེད་པ་དྲསད་དྲ་སགས་བླ་བས་བྱས ེས་ར་བདོབདབྱགཞིང་དེནས་སོ་དད། རུད་སསྡར་བཞནངི་ལྟ་ 
བདྲེ་དམས་ཅད་བྱེད་པརའྱཔར་ཏེ། ཐྲམས་ཅདཀྱང་རྒྱ་ཆེར་བརྗོད་པའབྱའེ། བདུན་པ་འདེདག་གདདསནམ་། བགན་ནྡེ་ཛོའི་བཀའ་སིསྱ་ཀང་། ཆདང་ལཚིན་ཁཞས་གསུནདུ། །སྭ་རྒོམ 
ཀན་ད་ཡངས་སྤྱ་ཧ། ། མི་ཨུལ་དགན། ངབ་དགའ། །སྙཾང་རྗེར་ལྡ ནག་པ །མ་པ་ནྱས་ ་པ་དང། གནད་སྙེན་མ་གཞན་བླུན་པའ། ༽གཞན་དག་པན་མེདབཅང་ཡང་། 
ས་བ 

དེདཤིན་མཆན་མེ་ཡོངོསསླུ་ར། དིལའེའ བའཐེགོ་པ་དེད་། ། །རྐམ་ཞིང་ཤིན་རཱ་བྱེདགཞུན་། །གུང་ཕྱིར་འཛྲམ་བླིང་འབོསཔ་ནི་] །དེདདིན་ཁག་ལ་ཆགས་དྱེད་པབེ། ། ཏུག་ཏུགོག་ 

ངཱ ལ་གནྐེད་ཁྲེད་པའེ། ཁྲགཡེ་དགའ་བའེ་གནད་སྨྱན་མ། ] ། སུང་མིད་བཅི་དངབཅས་པ་ཞིས། ཁྱསནིཀུན་དུ་ཡུརྱ། དེདག་ཚད་གཅད་གུད་དྭན་ ན་དུ། ཀདས་ཆོག་འདེན་བབཏ་ 
བསྟུན་། ཤཛཱི་ཉུར་འདད་ཆགས་བཅིངབལ་། །ཅསཔྷ་ནམ་ནེ་བཟུས་པའ་དན། ། །སནས་ །ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། བཏས་ཏོགས་པར གི བདོད་ཆགསྭ་ཀྱིས་ 

རྨོངས་ཕོའེ་། །གད་ཆོ་སྔགས་པས་བའྲིག་དོགཉིར་། །སྔགསྦ་ཀོས་བཀུག་བས་ལངས་སྤྱད་ལ། །གནེདཔྦེནན་འམ། །ཀླུ་ཤོང དམུ་ཡདནད་བ་བམ། ། །མཾ་གན་ཅིགས་ལྟ་ནིནསོ།ལགི་ན་ 
ལྷབས་མཆོགགྱྱར་བའེ།། ཀས་བག་གནས་ནཾ་ཉམས་དགའ་བར་། །གང་དུ་བྲུདམེདྲ་གངས་མེད་པ། །སྡགས་ཤེས་དེ་ངནཾ་རབོ་ཏུ་འཛུག་ ཝས་ཤས་གསཀླ་་པདགག དེདསང་བལ་པར་ 





ནཾ 


༣ 


བྱགྱར། †་ལྤན་དང་ལྷམིན་བུ་བ་དང་། །རིག་འཛིན་བ་མ་དས་དག།སྔགསཀྱིས་བཀུགནས་སྤྲད་བྱེད་ཆིང། [འའ ་ ་ 
ཡ ཏྷུནྡི་ཏག་བདན་པ། །གང་ཌོ་གཙང་གནས་བསང་བདང་། །གཅོང་སུཧ་།ལྟ་ཏུགདཀའབའ། ཟུབ་བདམ་བླ་རོ་ཞམས་ལ་། །ནམ་གང་སེགས་ལ་དབྱུང་ ་ 
རྔ གཙང་གནས་དང་ནི། །རྟག་ཏུ་དྲིང་རཱལ་པ་དང་། །ནདཀྱེ་སྡུག་བསྡལ་ཕྱ་དྲོན་དང་། ཨ་འ རར ་ ་བ་ཤ་ག་ །མི་ཡཾ་ུདནད་རེཀ་ནི་བུ།མི་ངཱག 
རླ ཐྲུག་བསྔུལ་སྟེངོ་བ་དང་། །སྟདོ་པགེགོས་དང་ཐྲེར་བུག་ཀད། བྱི་ལྟདས་ཞརྗེས་དྲེད་དང་། །ཀུ་དུ། གལས་ངུད་ལ། །ཐགོ་ནེད་ལས་དེནཀུན་འབྱུང་། །རྔུགས་ངཁ་བདད་བཏྟཀ་ 
བཾ །དེདག་དགས་བལ་ཞེས་གསུབས།ཏེ། །ནྣ་གྲེལ་དེ་དགགུབ་པ་ཡོན་། །གང་།ག་འདདལ་ཅགས་བའི་བ། །བདི་ཨི་མགསི་ུབ་བ་དགྱད། དད ་ 
རུལ་པསཀུ་ནདུ་ཁུབ་པ་དང་། །རྒོ་དད་འཆེ་དང་མྨ་ངན་བཅུས།། །མི་ཡི་ཡུཊ་ལ་རེག་ནྤིབ །ནོ་བསཔ་འས་ཆགས་པའེསནསྤ་བིསྐནི། །དཔོན་དྲའ།་པྟ་ཏན་ས། 2 
སྔགསྱཀེ་གེབ་པ་དེད་མི་བྱགར་། །སྔགསཤཤེས་སྔགསཀྱི་གཟུགས་ཅན་དང་། ] ཤིས་ལྡན་དབང་ཕེཐུལ་བདང་། །དཔའབ་གཅང་འའེ་སྤད་ལ་དགའ། །རྟགཏུད་ཡ་སྔགཀཀྱང་བགྲུབ་། །པདྣཀ 





ཕྲོང་ཨ་ཅོ། 


ས་རབ་དགའ་བ། །མི་ཕན་ན་དངཏགྲ་ཧྱལ་དང་། །སྡབསངས་ལྡན་པའི་གནེདཔྤ༽ སྨོནསེ། །ཇུ་འྭབུལ་ཆེའ དེ་གནོ་སྤྱན་མ །པདྨ་ཐེབའི་སྔགས་ནི་། ། ཨློད་ཨུ་ ཅོུག། ཀརཿ 
འདེབི་ཚེག་ནི་། གགའེ་བགས་སམ། རྒྱ་མཚོའི་ངེཀ་ ཤོས སྱེདཔསོ་ཚཀྱ་མེ་ཏགགི་ལུ་རའེ་ནང་དུ་ལ་མཁཱལུ་བས་ཏ ཏེ། རབཏུགཅང་ཞིང་བདུག་ཧོདྱཀང་གཙང་བརླབས་ལ། ། །རྡེབས་ ! 
སྷ་ླགིགས་བསལ།ཉད་དུ་མཉནས་ག་ཅདནས། འདའ་བ དེ་ནད་ཏུ ཏུ་བདགཏདེདང་ཉེབར་གནོ ཡདོ་མེའི་ མལ་ཡང་དཤན་པརྱ་བུས་ཏེ། རིགཔ་སྟེང་ 
གངྱཧཱ་བླ་་བརླབས་ལ་། །དེབཞིན་དླུ་ནབ་གཅིགཏྲུགས་ན་ངེས་པར་འང་བར་བག་རརེ། ༨] འབསཞསྱ་ཀང་འདེདཔ་ལ་ཡདོ ཨཱ་སྐོད་བར་བྱསན་། ཧུ་ཏིགགིཕེང་བ་བཟང་པཤོལ་ཏུ་ཡངོས་སུ་ 
བརནས་བགེབརའབྱར་ཏེ། ཇི་ ིད་དུབདུག་གི་བརཏཱ་ཏོད་རབཞིནཏགཏུ་ ཏུགནས་པར་བྱབ་དནོ། །གལ་ཏྷེས་ཏིག་གིཕེང་བདེ་ལན་ན།དེ་ཙག་ཁན་སདོང པར་བྱགར་ལ། །ཕྲེངབརིན་པེ་ཆེ། 
སྭ་ཉེབརམཛེས་པརྦ་བུས་པ། །དེནདེ་རའུམ་རིབ་ཡོནན། །ཟླ་ ཟླ་འདྲུག་བདས་ནག་ནོཾ་རྟགཏུ་གནས་པ་ཡན། ནོ། །རྟུང་མ་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་རྟེར་བུདཔ་། ཇི་ ཀཀ 10 
, ཉེབརགནས་པརྨ་ེདད།གུབཔ་པདེད་པབཞན་དི་ཝརབདདཔ་བཞིནུངི་ཝརའདད་བདག་ནི དྱེ་ཉེས་མངོནཔརམུལ་པར་བྱེད་དེ། ནདོེཞས་ཅདཀ་ཆག་ཡབ་དི་གཞན།། །ཾཾ་ 
བསྟན་པ་དེདང་གཞནུ་འདྱས་དདར་བའི། །ྱོལ་བའབྲེསག༥འི་།། ཨཛོ་ཡེ་སྤུང་སེ་ཛ་ས་ །ཏིསརྦ་ཀྲཧ་། ཌེསི་ཀུ་འྭསྦུག། གསེའཿ །དག་ཡུསནྷ་སཱ་ཚོགས་ཡུས་། ། །སྔེ་ཞོད་བཁྱིན་པའེ° 





བ་མ =༢༨༨༨༧ ༩༩༣༦ ༡༦༢ ོ་བ་འབར་་མ་པོངོ་མ་གར་༢་ོམ་པ། ནབཤད 





` ×+ ])2 


༦༠ ། < །སྒ་དང་ལྡན། །ལྷནོ་༥ན་ལག་ཀུནམ་རྔེས་ཨ། (ཤཾ་བའེ་འེདོ་ལྡནྐལ ན་དག སྨན་སྣ །སྙེག་ལྡནགཙོམ་སྟེ། ] མུ་ཏིགའདྲ་ཝན་ནྲཐབེང་ན་ནཛེས་། །རབ་སྤགས་ 
གཟུགས་ལྡན་ནིཞ་ན་མཛེས། ། །འཇིག་ཏེན་ཀུནྱ་བེས་ལེགས་པར་མཆེད་། །ཅུང་ཟད་དམ་རབའེ་ག གསོ་བྱ་ཟེན་པ། །དནྱི་ཧལ་བརམ་དཀོ་པརྙཏཱོ་ ༽ །འདེའེ་ཆོག་ནི་དདཔ་འབུཊ་ ་ 
8 ུ་བེན་པྱ་བས་པར་འབུར་ངོ། ། །དེནས་དགེན་པ་ཆེན་པ་རབྱ་ཏུཞུགསནས།འབྲས་བུའི་ཟ་ ཟསྲ་བཞིང་། །ཛྲཾསད་དུ་རང་ཉིདྱ་ཀི གཟུགས་ཀེས་འང་ 


བདེའི་བནྭཏུ་བླ་ཟས་པྱ་བའ། །འ་ཞ་བ་བནིིིག་ཤས་ས། །གལ་ཏེན་རས་རནནེས་བིདདུ་ང་བབམས། 'ཅད་ཡེངས་ ཨུུ་ཛོགས་པརྱའེད་ཅིང། །རྒྱལ་བྲབས་སྟེར་བར་་ 





བྱེད་པ་ལོྱི་བདག་པེ་ཆྨན་པ་ཡང་བྱེད་ལ་། ] ཆོརངབ་ཉིདེདུ་ཡངགནས་ཕར་འྱསར་ངོ་ །ཅིསྟེ་ག རྱཧཱདནནོ་། དཔལ་ཆད་སེངདུགནས་ངཇི་ཉུར་བདེད་པའེ་བད་མེད་འགུག་ 
པར་དྱེད་དེ། ཉརེ་ཞངཡང་ད་་བུསཕྱིག་པར་འདད། །དེ་ཡང་པཱརྱ་བབ། །ཅི་སྟེ་ཆུང་ར་འྱགུརན་ནིའང་གི་ཁྱམ་དུཁེརཏེ། །ལའེ་གཞལ་སེད་ཁང་དུ་ 
ནན ་ ་ ལེ་སང་ཕྲགསུམ་བཅུའེ་བར་དུ་ངི་ལྟར་བདེདཔརརྣན་པར་ལྨེད་དེ། །གནདོསྦེ ིཆེནཔེདང་བད་བར་འབྱངངོ། | 


རབཏུདགའ་ བམའེ་སྔགས་ནོ༽། ཨཏཱིཧིན ཧཱུཊ་ ]དེའཆག་ནི་གཏཔེདྲ་ཀིབར་ཏུ་བླབས་པ་གངག་གེད་པྲ་གས་ཏེ། རྱིར་སང་གཤས་ལེག་པརམ་བྱས་ན།། 








¬ ཟིླེ་བགཅིག་གིནང་དུ་དེས་པར་འོ་བར་འར་རེ། །ཆུང་ན་ྩསརན་ནི་འདེད་པ་ཐནས་ཅད་ིན་པརྱེད་ད། །ཉནརེ་ཞིངདིན་ར་ཉེ་ཤུཝི་རབཏཱིབ་དབེད་དེ། །རང་གི་མཛོད་ག་ 
= ༦ ཏེཧོ་བཿཱཾདྟ་དཾ་ གྲ ་ །དེ་བཞིནེ་གནདྱ་སིནན་བྱཾཧ་ཅཱང་ཕཱགདུམ་ཀང་ཡད་དེ་། །དེ་བཞིནདྲ་ཤབ་མི་དང་། ད་བགུལ་ཆེའདདུའེུཡེ་དད།་ ཏི 





ལྷམ་ཡནམེ་དང་ །ལའེ་བདམེད་དང་། ལྷན་ཡོ་བད་མེད་དང། ད་བཀིན་ང་རིག་པ་འཛོན་པ་དདས་ཅདྱཀི་བུད་ནོད་དང་། །མ་དང་ཀྲི་ིན་བ་ཐམས་ཅདྱའིལགསྦུ་གང། 
ཤོད་པ་དྱོ་ཀང་ཡདོ་དེ། དེ་བིན་དུ་གནོད་སྨྲཞ་རྣསས་དང་། །ལྡརྣ་མས་དང་] ཀྱུརྣམས་དང་། །དུང་སུངྒ་ནམས་དང་། དཾབྷནཱ་སས་དང་། ལམ་གཾནྣ་ཊམས་དད། ཡིད་དྭགས་ 
རྣམས་དང་; †སྲིཾན་པེརྐོ་མས་དང་] ཆངས་པ་ཆེན་པེྣ་མས་དང) །དབང་ཕུགཆེན་པེདང་། ཌབ་འཇུག་དང་། མམྨཾནོམས་དང་། དབང་པེནམས་དང་། ། བྱདམ་རྣམས་དད། 
བགན་ལ་ལགས་པའེ་སྔགསྱ་བད་གེན་དེ། ། སམོ་སོསོརྡ་བམས་ཅད་དམ་ཚོགགས་འདེར་བ།ན་ནས། འེབབྱོ་ཆལ་པ་གཤིན་རྗེག་ཤེདྱ་ཅིས་ཟེན་པ་དད། །དམྡ་ཆོགལ་བཞག་ཅིད་འཇས་པི་བ་ 


= 


༈ དབཏས་ལ་ཉེབ་རགཏདནས་ཇས་ཨུ་བྲབང་བདབྱ་བད་ཏེ། གརོས་བཀིནདུ་གནས་ཀིང་བསྟན་བཀུན་ཡད་བྱེད་དེ) །བནས་ཅདྱི་ཡང་དད་བཟུས་ན་།གཞུལ་གཁེྱབ་གཟུག་སས།།ེཏིའ་གཟུ་ 


བླ་དན་བས་ནས། ༢ ཁྱིཧཱལ་པཾ་གཤན་ཛེགཤེདྱ ི་དིག་བཛྲིདགེ་བུགས་བསན་རང་ཏུ་བགུལ་བབས་། རྡུལ་དབུང་བབ་བརུ་བླཊས་བྱ་རིཊ་ན། རད་ཉདྱའི་གཟུགྱཀིདདབ་དབྱུད་ཏེ།། 


རཱ 





་ ``¡ 









༦། བྡས་པ་དེཐམས་ཅད་ཨང་དག་པར་བླ 'བརྱ་ཟེད་དོ། དབའ ནུས་བཞི་གནོིན་མདོ་མངགཏུག་ཊུ་དགིས་ུབ་ཁད་དག་བརྡ་དེཀ་བ་ཀ 
ཟ དེ་དགྷཆེགཀད་བཞོནྲ་བཞེ། །དབྲེདྲན་།རྣག་སམ་༽ 
པ་བཟི་བདགྲ་ཀངྱ་ ངར མཚོའི ང་དགུགས་ ཤེང་ས་ཞས་ 


། གཀུནྱཾསཾ་བྱ་བུར་བ ) ངེ་རྲོབུབབ་ཡཾཟྲ་ ཤེན་ནས།། 


གུའི་ཐེག་པ་ལ་ཨང་དག་པར །ཤོན་ལ འྔངཀ་ངའ་བྲའ་བང ”ཀ༨༥་རངབ་ང 
±< ༩ 

་ཡརོའི་རི་ཡ་ང་ 

ཆོག་པབས་། སྤང་ལེབ་ལ་ ཨཚོབ་དཊ 


. 


བཿ 


3' 





ླྭྲ 


བཔར་བདགཔའོ། །དེ་དགམསང་གཞས་བའག་ དཀ་ 


>;= ¢ ཕོ ་་ = 
ˆ སྤགཞཀྱེ་བཟླས་པ་ཡཁོས་སུ་བ་ཏང་ །མཆན་མོོ་ཐ་མར་རང་ཆ པ་ངག ། འ་བླཟཱས་པ་ཡི་ དེད མསྭ་བནས་ཅད་སྒུབ་པར་འབྱུད་། 


ཁྲབཾ་བཀུག་ཆོངྱ་རྐྱ་ཀྱ། ཀ། ལཱས་བ་ཝྲམའ'% 
བེ་དེདག་མཚད་། །ད །དེ་དག་གེས་བཤད་ཚེ་ག་དང་ །སྔགས་རྷ 
ཁྲེ་བེའི་ཆོལ་པ་བསྣོགབབྱྱང་བ། །དེ་ཀུན་ཁྲེབཾབ་རྱྱལ་པཾ་ ང་ད 





འོ ཤ་པ་དང་། །ནམཁབ་ཝང་དང་ཤསྐ་ཀངེ་།ཇུ་འཕུལ་ཆེན 
ཐམས་ཅད་དདག་བླུ་མལྱ་ཤིས། ཀཱ ༤ འོ དུ་བྱགུར་།།གང་དྭགྲསགས་ནིཅེ་སེདོ་པ། 
བ་ཉན་པྲར་བསྟན་། །གང་ཡང་འཕགས་པྲའ་སྦགན། ་དགྲན་། །ཐམས་ཅད་་ ཀུན་བགེའི་ཁུདཔར་བཅས། །མཆེག་དང་དབམཆོག་ 











ངཿ དྲང་པེ་དང་་ ་གང་ཡང་ད་ བབ་པ ་བས་གསྲུང་ས། །དེ་བཤིན་བླད་འཛོན་སྡུགས་དང་། །བདག་ཤདྭ་ཀྲེསྱ་ཀང་རབ་བཤད་དད། །གད་གང་གགནི་མགུསན་ག གས་གཙ 
བདང་་ རྔུ བླགུལ་ཆན་བ་འཇིག་ཏེནཔའེ། རྒལ་བའེ་ སསྭཀི་གསུངས་པ་དག། འའ་ བྱི་སལ་པ་ཇུ་འཕུལ་ཆེས་། །ཐས་ཅདདེ་དག་ཡང་དགའགུགས།།ས་ ས་དངྱ་ཐུདགོ་ཐམ 

པ་ ་དདེ་ལ་དེས་བ་པའྲདང་། །གངུ་ཞིག་གུང་དག་ཆོགར་བསྟུན། །དེ་ནིད་བ འདི་དནི་ངེས་པར་སྤར་། །༽གཤོནྡ་ཇེགཤེད་ནེ་བྱཧལྱ་གིས། །ལས་ཀུན་བྱེད་པན་ཆོག་གརོ་ནི སྒྲེལ ་ 
ད་དང དེ་བ ཞིན་གས་ ན་དང་ནི། | །དེ་བཤིན་དཀར་ཆེན་འགམ་དང། །དེ། རིགས་གབུང་མམ་ཀ་།གྱརགཏེ་རལསླ་བང་ཐསས་ཅད་དང་། ། །ལཱམ་སན་ནིཤདེ་དག་དང་ ཌུ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་ཀུན་རིག་པ་དང་། །མཐཐུ་རན་ཐེབ་དང་ཀུན་བརུང་དང་། །པླད་འཛིན་པའེ་གངབ་བདག་དང་། ༽བདཀྱཀང་འཇིག་ཏན་གནོདདྷན་དདག། བྱོང་ཆུབ་གེགས་དབའ་ཇུ་ 
ཡི རྒྱལས་རྲེད་དུ་འབུང་བ་དང། །དཔུང་ཟངས་འཇིགེན་ནགས་པརྒ་གངས་། །དཾཉེ་དང་སྟེ་བཟང་དང་། །གྲོ་ཝཱན་ ཀྱི་འཐགས་པ་དང། །བདག་གིསྱ་ེང་ཚི་ 
བཤད་པའེསྔགས་། ༽བླཟོས་པབླརས་པརསྱི པྫིཾ །སྡན་དུ་རྟག་ཏུ་མཚེད་བྱཞིང་། །ལེགས་གསུབས་དེ་དགེལ་མིབ། །ཁྲབིྱི་ཧལ་པབི་ལགས་ས་རོད་ཅིང་། །དེནན་བླཟས་པ་སྦར་ཀྲིབ་། 
ཅྔནསཏུ་དཱ་དག་ཀལ། །དདག་རིག་པ་གྱཏད་མྲིབ། །ཇི་བཞིན་ལསནྲ་བེད་ན་ཡང་། །འཇོགཏེན་སྔགསྱཀི་ལྟ་དགནི། །དཀབབླ་ཟཱགབདེ་བེད་ཚངཊ་སགས་དང་། །ལྷ་ཆེན་ 


ཁྲ 





༧ 

:༨༧༦༄༅། ༤ །ལ་ཡང་ལེགས་པར་མཆེད་། །ཇི་ཝཱར་རྐྱད་ལ་སྔགས་རྣམས་ནེ། ེ་བཞིནུཉདུཀན་ྱ་ུ། །ཐསས་ཅདྲ་སགས་ནི་ཀྱུན་ལ་ཡང་། །ཐམས་ཅད་ཏུ་ཡང་ཡད་ 

དོག་བསྟན། །སྔགས་ཀུན་རད་ཏུ་འཛུགུཔ་ཡང་། འྲེབ་ལས་ནི་ཡང་དག་བུང། །སྔགས་འ་ཁྲེའིཏྲིན་པེ་ཡཾ་། །གཤིནྲ་རེགཤེད་ཅེས་ད་ཡིནབེ། །བདག་ཉད་ཆེན་པག་ཤེནྫརེ་ཡང་། །སྤུརདུ་ 
4 འགུགསནས་འཐེམས་པརཔེད་། །ལིམཁེ་བཱ་ནིགཤིནྡ་ཇེ་དང་ [རྱེནེ་བདགཿ ནདྲ་ཆེན་པ་དང། །བཀུགནས་དབང་དམི་བཟད་པ། །དཾགདུམ་དཀའ་འདུལྱ་བེདམངབ་བདག་ཨིན། ེ 
ཝེ སྔགས་འདེ་ྔགསཞི་ཆེན་པེསྟེ། །འཐབམ་པའེ་དྭབཔཀྱིས་བཤད་པ་ཡིན་། །མ་རུདུས་ལསྣ་དམས་ཐནས་ཅདྲ་བེད། །སྔགསྣནམས་རབྱཏྲ་གུ གུཁ་པ་དབེད། །དེགད་ཅེས་ས་ནས་དཔལ་ཝཱནའེ་ [ཁ་ 
༦ ་འཕུལ་ཆེས། །ཤཀྱ་སེང་གེམི་ ཞིམ་ཆག་ །དཔའ་ཆེན་སབས་རྱས་ལ་བཏད་ནས། །ཕག་བེོ་ཏེནཔ་ེཅན ུ་འབུལ་ཅན་ཀཝགསྣ་དམས་གསུབས། །འབུརཔེ་ཀུན་ཚོགས་དགའནི། 
སོཀུནཿ ཉན་པ་ཡིན། །སྔགས་རྣམས་། ཀྱུན་ཚོགས། ༈བྱེད་པ། །ལྔགསཀྱི་མཆགནཾ་བདག་གིས་འཐད་བློདང་ལྡནཔ་བ འཇམ་པའེ་དབདས། །དཱཧུབསེམས་དཔའ་ འབཤད་པ་ཡིན་། །མི་བཟད་གདུལ་དཀའ་འདུལ་ 
བྱེད་པ་; * མ་རུཔས་བམས་ཅད་བཟློག་པའ་བྱེད། ཕྲགས་པ་འཇམ་དཔལགྱི་རྩ་བའེ་ཆེ་གཏྱང་ཆུབ་ སམས་དཔའི་སྡེསད་ཕལ་པ་ཆེཐེགཔ་ཆེན་པཤིནཏྲུགས་པའམད་ལས།། གན་སྦྱིན་ཿ མུ་བླུ་པའེ 
ཚོག་རབ་འྱབས་ལས་ལེབུ་སུམ་བྱརཅྲ་ཝཔ་ཛོགསྭ་ལོ། ཀོད ཤཱུ ¡ །། དེནས་གཞན་ཡངབ་ཤད་བྱབ་། ཀཀ ! 


རུ 


།གདྲ་ལ་སྤང་ཞེས་བསྟན་པ་ནི།།མདོད་སུས་ནན་བླཟགཔ་སིན་། །དེ་ཤཏདྲ་དེག་པྷ་དམས་གསུམ་ད། །ང་ཡི་འདེནི་གསུན་པ་ཡོན། །ཨི་ །གསྣག་བསྔལ་བདག་རད་ཿ པཾ 

བསལྭ་སང་ཞས་བསྟན་པནི།།མདེདས་ནཤི་ ཐེ ཨ་དུ།།ངཕིའདོན་བསྟན་པ་ཡོན། །མི་སུག་ཐུག་བསལ་བདགམེད་དད། །འདསྭ་གསྡ་བནས་ ! 
བད འ་ྲལ་བལཆ།དབིནགདགག་པ ཏད །་བདུ་ལ་ཏནས། ཞམ་གམ་ཞི་བོབ་དབ ཆ་འ གཞི་གག ན་བ། ༣ 
ཞེ །ཏུག་མི་གེ་ངྱབས་ཏ །དས་ནམས་ཀུན་ུ་དགེད་ཐད་། །འབུང་པ་ཀུནལ་ནིའཚེབར་།།པ་ནི་ཇོསཀང་རབ་ཏུབྟན།འབྲ་ཝབལོམ་དེདུ།།ཆསབདིཉི་ ཕུར་བ །གངཞིགར་གཞིད་ 
ཆོས་རྣམས་ནོ། །ཡང་དག་མཐྲབ་ལ་ཡངདག་བརྟེན་། །དང་པའཾསངཿརྒྱས་སྔ་ཡིཨ། །འདེ་ནིད་ལམད་གཉུབས་པ་ཡྲིན། །ཞིབྱ་མངན་ལས་བདག། བང་། །བསྱ་ཀང་ཐནས་ཉདབ།ནཔ་ ཆོོ 


ཀྱིས་མཐའ་ལ་རྟེན་གནཊ་ནི། །ཡང་དགན་ཐའ་ནིཐབཔ་ཡིན། [ཨྟོནགས་ཀུནིམཐབ་མེད་པ། །ཨང་དག་སྤཐབ་ཞེས་བརད་པ་གྡིའེ་། །ཉོས་འདེད་གནི་མདེ་རབླསུས་ནས། །ཉོན་ཆིག་ལྷནིཐམས་ཅད་དང་།། 
དྩས་བན་འད། ཁ་བརན་ི་ནང་དགུཏུ། །ས་ལ་དེ་ནགསན་ཡང་དག་འབུང་། །གསེར་དང་ཕྡན་བའི་རུབདོང་། །བད་ 


དང། །རུ་པའི་བསནི་ནུག་ཧམས་དགད །། 


བདྱ་ཏུབ་སེམས་དཔའར་ྲལྷ་རེ། །དྲགབཅོམ་ཉན་ཐེས་དགཀང་ཉོན་། །དྷ་ནིས་ 
ཧུཾ །༥་ལུང་གིནགས་ནང་དཱ། །དནྱི་སངན་འདབ་བར་བྱྱར། །ཐང་ཁྱེརསིངནིནོག་པཅན་། །གཅོད་བནབཅིང་པའིསྔ འེན 


རྩེར 


རྣམས་ྱི་ན་ 





མྱ་དན་བདབ་། [བྱད་རྟུབསེམས་དཔའ་ཐམས་ཅན་དང། །ཇྫ་འཕུལ་ཆེ་ལན་ཞནདྡོསདང་། ལྡན་དང 
།གཞན་ཡང་བགེ་དིན་ལསགོས་ལ | །དེད་ནྲི་མས་ཅད་འདུཊ་བརནི། ། 


[རྱན་ཚ་བས་བཅེས་བེདབབ་ཟབཊ་དང་ 
།ད་བ་ྨེན་པ་དེལས གཞན། །ཁ་བཅན་རིའི་ལྔ་ཕིགས་ཆར་། །ས་ལའེ་ནག །ཞེས་ 





0 ` 
མི ༤ དན་དང ་ྨྤ །འཐིགཏྟཾ་ཀྱེངབཛ་ རབས 
༩ ཧ་ཧ་ཧ །དེ་དནྱ་གདྱ་ཀི་ཉེན ༨ ༦ །གག ཁགས་བགམ་དངན། 
དྲ དར་དབ་དགའ་ད། །བཟང་ལེ་གསེར་ལན གམ་དགཏུ་། །ལྔ་རམས་ཀུནྱི་ཚོགས་ལགགོས། ། 
 དེ་ཚདངབབུང་ཀུན།།རྱིསཔ་འཕགས་པ་ག །དགབྷོ་ེན་པ་ 





3 བྱབཾའཧུཾང་. ནུྱ་བཏས་བ ཀུ ་ །དེ་ཡི་གནས་ཨུ་བྱུ། ཱུ 
¢ ་བདུས་པ་དགནི་བབུངབརོ་བྱགང་། མི་དངྱ་རྱལ་པའི་མཆགྷ་ད། །མེ་དངོ། མིམ་ཡིན་བབྱབར། 

/ ་བཅག་བཞེ་། །བཟེང་པྲང ཤོགས བའརིངས། ཚེཊཀྱེ་མཐྲབྲནེཾ ཤཞོ་ཡངས་མབས་ནག། །ཡང་དག་ 
ནོ་འཁརབབེ་བརྫོན་དར་སྱེས། དར  ་ ཟླ 


༡ དགེབ་ཆན་ལཱར་ །གནས་ངེ་ལན་ཡང་ཿ 
།དཀའབ་དགྱཀང་ ་བདག་གིས་སྨད། ༽ལུསྱ་ཀྱི་གདུང་ 


ˆམབ་རནི་ཡང་དག་བཞུགས་། ཿ 
[ཌུ ་བདག་ཏིདྲཀྱི་། །།ཁླྲིམས་ཏ རར ཿ 







དག་ངའབདར། །རང་། 





༣ ཞེ་དག་ཏུ་། )ཤཀྱེ་རིགསྱཀོ་གཙེ་བནི། །ང་ 
དཆོས་སྡེབས་མང་པའྟས། བུ་ིདགཀང་ཐེངླ་གར 








བབང་ཡུན་དིད་བ། །ལྭ་དུགྱ་ཏཱནི་སྟེན་པ་ཡིན་། །ལུསྱ་ཀང་གིག་ཅོང་ནས་རྭསམས། །ཤེས་དང་ཤེསྭ་བགསལ་བནི་། །པསནི་ཅུང་ཟད་ཐེབ་བསེད་། །དེནས་ངནེ་ལཊ་ 
ནགྱ་ཀང་། །འྲབས་ཆན་དཀར་པའི་བསྲ་ཁང་ཟིཊ། །ལྨ་ནམྱཀི་སཆེད་ལན་དགནི། །དེརན་ས་སྣང་ང་ཡས་བྲགད། །རུབོན་རང་བི་བྲགས། །ཤིངགྱི་ཆལ་པེ་ལགས་མཛེས་བ། 7 ། 
ིཏག་ནཱམ་བ་དམསྭ ཁབ དེ་བྲགནསའི་ཉནས་དགའ་བ། །ནགས་ཆེན་བྲས་བྲ་ལ་པདང། །ནཱམ་པྲག་ཚོགས་ཤིང་དག་བུང། །ནུགེཆན་བཅོ་འངོསབྷཊར་བས། །ཤིངྱི་ཛལ་ 
ནིང་གོས་ཕཱིན་༈ ཨ་སིརནེ་མབང་ཚནྱ་སིས་། །བདག་གིས་སནས་ནེ་བསྟན་པ་ཐབ། །དྷེ་ལབེ་ཤིང་ནེ་བདགགི་མཐོང་། །ཡལག་ལམས་ཉེ་མཛེས་པའི་། །ཤིད་ཆེནདྲིམ་ཆེན་མནི། ། 
རྩ་བནི་མདྦན་ཏེར་སྤྱད་བྲས། །ཤིང་རྫ་ཨ་ཤུད་ཐར་བདུག་་། །གཾ་དས་ནོ་ཤིན་ཏུདང་བརྒྱས་ར་། །བསམ་གཏན་དངནི་ཏིང་འཛིན་དང། །དེདནི་གསུན་པའང་མངེན་པར་ཐེབ་ 
འོ །དར་ནྷི་སང་བ་མིད་བབང་ཐབ། །བདུདྱ་ཀི་བགེགས་ནྡཾམ་ནང་པ། '།རྣམ་པ་དཱམ་རའདཏ་སཱང་། །དྷ་ནམ་བཅོས་ནས་སར་ལག་ཅིང་། །རང་གི་ 
ཤུན།་ཨུ་དདུ་དོད་།ཡིད།  །གོས་དོད་ུདྲའི་བདི་དནོདུ། རམཔ་མང་བའུངྱ།ས་པ་ཡོན། །རྣམ་བདུའའིཕོང་བདོདཿ བཡ་གཏན་གེ་ཡའང་གང་ཡོན་ །དེ་ 
ནིཐེག་པ་གསུཊ་ཡང་བསྟན་། །གཞན་དག་ནེས་ཅན་བམན་ལ་འཇུད་། །ཉེས་པྲ་ནམ་པ་གསུན་ཤདྱེ་ཀ། །གཉེན་བདོགྱ་ཀང་རབ་ཏུདཊན་། །དེ་ནས་ལངས་ནས་སང་སངོནས་།།གེང་ཁྱེན་ 
ཱི ུ / 


༣ 





8 ~ ངོང་ོསོོམ་གསར་གས་འཛང་ཁས་་འོོོ་ོའང་ཁའ་སངའལར་བརངོ་འཁོ་ངར༤ལསསས།།༢༨༡༠༢ ༨༡༥༥རཔཔཔ༥པཔ༠རཔརསསས་ 


- འ 
ཀེ རོ །སྐེད་བྱོགཆུ་བཟང་གས། )ཞཱུཊ་བྱས་དེང་གཱནས་དྲང་སྲེང རྣམས་། } ླན ། །གཾམཨ་ཉན་རྣན་མང་དཧོབྱ་ །ཨྷ་ན་ཨ། ། ~- 
2 དེནས་དཤི་ཡུང་དག་ ཤདས་། )ཀ་ཤེབྲི་གང་ ཤི་ཉམས་དགའ་ ར། ཐརྱ་བཾ་ཨཱན་ཡང་དགཞུགས་། རྙུ་འཕྲུལ་ཆེན་པེ་ལྔར། ་ཨངསྦ་ཐོས། | ནཾ རྐ ས་ས་ས 
རོ  ཿ ཀ་ཤིེ་བོ་ཡུལ་དག་ཏུ་། །དེར་ནི་དང་གདན་ ཧདེ་གནས་ཞྱར་། གེབས ༽ དག་རས་ཆོས་ི་གཁར་ལོསར། །འཇྲིགརྟེན་ལྟ་དང་ལྔ་སོན་ 
བཅ དྲགེད་ལུལ་གདདང་ བསྟན། །འབུང་བཀུན་ལ་བདབའེ་ཕར་ དེང་ན་ ཆོསྱ་ཀྱང་རབ་ཏུ་བསྟན་། །དེརནི་སྤ་མའྲེ་ས་ངྲསྭ་བསྭ་ཀྲིས། །ཆོག་ཀྱི་ འཁར་ལར་ཏུངཾར་། རྙཾནཀྱེ་ 
གཁཾར་ལྭཾ་བཱན་ནད་༽ ༈ དེ་ཞང་ཡིས་རབ་ཏུ་བྟསཏ་ སད° །ྲ་གེལ་ཞིང་བདེདེ དེན་དང་། །སེགས་ཅན་ཉེས་པ་བཟོག་པའི་ཕྱོང་། །དད་ཞིང་ཞི་བར་གཞེལ་བབེ། །ཆོངས་པའེ་བེར་ལ་ 
_ རགཏུ་བྣསང་། )གད་པཁི་ལན་ཞི་བཞིག་དོན་ད །བདེན་བཞིའི་ཏིང་འཛིན། ལཿ འབྱང་བབི་། །འཕགས་ལན་གྲན་ལགངྱདད་བཞོ་། །ཆངས་པའི་གནས་བཞིག་ནམ་པར་བཅན་། །རྟེན་ 
ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་དང་བཅས་རྣམ་པ་ དྭངུགཉ པ་ཡོན་། ཨ་ཅིགཿ འགག་པར་ཡང་དག་ལན་། །རིགཔ་དཉུད་པའྲ་རིན་ལྭ་བུང་ ༼ཡང་དག་མཐྲབེ་ལགས་གནས་སྐྱེས། །དེཏདེ རེ 
ཀག ་ །ལུགས་སུ་འབྱུང་དང པ་དང ཐྲམ་ད་བདག་ཉདེ་རྟེགས་ཆེནསྐྱེས་། །ཨེམས་ཅནམང་པྲ་བར་དོད། ། ། །ཞི་བཟི་བཁེར་ལ་ཡང་དག་བསྟན་། ་ 
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ྒ ཱ པཾ =÷ ¢ =. 
༥༦༅།༡༡༡-༡༤-༡༡༡3༡༡༡༨༡༤༽ཀ་ཤིབི་གྲོང་སྤབས་ནས། །དེ་ནས་བདག་ནེ་གཉན་ཡད་སང་། ་དེ་ཏསུ་ྔགས་གདུལ་བའེ་ཕྱིར། །ཆེ་འགྲུལ་ཆེན་བེའངཔུ་ཤོན། ། \ 


ནོཡུལ་དགྱཛུ་བཟབལ་ནི། །དེ་ཚེ་ཡང་དགབན་པྱ་བས་། །མྨུ་ཚེགསསང 
སྷཾ་ལཨ་བབས་པ་དཟང་པྱ་བས་། །ཨུམ་བྱརཅ་ག 
རྣམ་ཐྲཾས་གནོད་སྨྱོན་དབང་དང་བཅས་། །རྒྱལ་ཆན་བ 






ྤུ > 


གསུན་རྗེས་བགྲེ་བྲས་ ཀ །གྡེམས་ཉན་བསར་བིས་ན། 
ཧཱཾང་པ་ཆེན་པབོ་འཇིག་རྟེན་གྱི ། །།བམ༥འ་དང་ཁའད་བར་བས 
་སྟེདདུ་གནས་ནས་ཀྱང་། །ཐྲེག་པ་གུཊ་ཁ་རྗེས་འཛུབ་པ 
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།དགཏུ་ཡང་། །ཆོས་ཉོད་ 


།ད་ཁོ་ལ་གས་པ། 


།དེཚ་འདྱཏུ་དགའ་བདྲ་བས། །ཨུལམི་མེ་ཐབ་ཅེས་བུ་ཐར་། ། 





ཞཟླཔྱནཿ 







ལ་བཏོད།། །དེ་དག་རིསྱ་ཀྲི་གངས་མེད་པ། །བཁེར་བའེནཐབ་བཞིནེ་དེམཐབ་མེད། ། 


ཌྱབ། །ཏག་ཏསམས་ཅན་མད་པེའི། །བདེན་པའིདནོལ་ཨང་དགྱསར་། །དེཚོདེརནི་ད་འངོས་ནས་། །གནས་གཙོང་། 
། །དམྲ་ཆོས་སགས་ནི་འབཏུབསྐ་། །སེམས་ཅན་གནུལ་བྱ་ལ་ཇྟེནཤས་། །དིས་སྱཀྱིརལ་བའད། །འཇིག་ཏེན་ 


དེ་ནས་འགམིན་ལྷ་གས་དང། །ཆངཝ་ཨགོས་བྱརྱ་བིན་བཅས་པ་དང་།། . 
གས་དགདང། །ཏག་རྲསས་དང་གཤོད་ཐགས་དང་། །པི་ཝི་གསུམཔ་ཕྲེང་ཐོགས་དང་། །ལྟདང་གནོད་བྤྱཾན་ཆོགཊ་ 


རྣམས་ཀུན་། །ས་བླདག་དང་བརསྣང་གནས་། །འཕགས་པ་གནོད་སྤྱེན་ཚོགས་དག་དང་། །ལྷདང་ལྔཡིན་བྲམས་ཅད་དང་། ་ 9 


¿ོ 


ཙཱ ༄༅། ` །སང་ལ་དབ་བས་ནནས་། །འཛམ་པའ་དྲ་གངས་ལ་བཏད་པ་ཨན། ངཤི་བ་ཛིགཏྟེནྭསྭ་ངན་འདས་།  སསེང་ཉུད་བའྱིཧད་བན། །དེ་ནས་བྲང་ 
ཆའ དཔལ་སེནསྭ་ཅནལ་། །སྭངྱ་ཧྒས་མཛད་པྱ་བད་པར་བྱབར་། །ཐུབ་དབང་ ཡངོས་སུ་མྱ་དུན་འདས་། །དམ་པའེ་ཆེས་ནི་ ཞི་བསུད་བའྲི་ཕིད། །དེ་སནགཏད་སུང་བའེ་ཕྱེད། །འཇུཊ་ 
རྨ བའི་དབུངས་ནི་ད་བར་བ་ཡིན། ] །སྔགས་ནེ་རབུ་ཏུདྱབ་དོ་དུ། །ཆོགྱ་བཆེནབསནཔ་སིའ་། དེ་ཚ་དུས་ཀྲ་ཐམ་ལ། །ན་རུངས་མི་བཟད་ཆེན་པ་ཡོ་། །མ་བདག་གདགཔཆེནཔཞི། །པན་ 
ཆུད་བ་སྲདྦ་དུག་ལ་དགུབ་། །སག་བའེ་ལས་ཅནསླེད་པ་དན་། །ད་པལངོས་ཀོ་ནུང་མ་དང་། །དཡདའི་གམ། ལ། །འབུད་བར་འགུར་ལྔ་བེག་ཅོན་མད། །ས་ལ་བྱང་བནགས་སུན། སོ ། 
མུཆོད་དན་བཅོག་པར་བྱེད་།།ཆུབ་གསེར་ཝུན་བྲག ནི། །ཅེད་པན་བངོད་བའེ་མ་ངོད་རྟན་དུ་། །ཞི་བའི་དབྱིངས་ལྟཏེན་པའྲི་ཕིར་། །་ནྱིས་དན་བདས་ནལ་བཅབ་། །ཡུསན་བསྲེག་ 
བྲེ བབ ལཡོ །རྫོགས་ལངས་སྤྱེད་པ་འཇོག་སྤྱད་ྤངས་། །ངདོ་པ་ ནེ ད་ཕ་ནདྱབུང་སྱེད་མཐེང་ནང་༽ །ང་ཡཾ་གདུལ་བབའེ་ (ཕློད་ཡུལ་དང་། །སངསྨ་རས་གདུལབ བི་ ཐ་ 
,.མཛད་པྲ་དང་། ། ྨྱད་པདགེབསྡུཚོགས་ང། མི་སོ་བོདག་པསོ་ཀུན་ད་ དྲ །ལྕདང་ པེན་མོ་དབཅའ་པ། །དེནས་ས་བདག་ཀུན་འདུས་ན་མ། ད་དཀི་ 
རུདདཱནི'- །དགེའ་སཱནོ་ཆན་ཕཾརཚོད་པ་ཀུན་། །བྱེད་པར་འགསད་བརྡ་ཐ་ཙོས་སད་། སྐན ཤིང་ལཏབ་རྡག་པ། །ཟྭང་བང་ཨ། ཡཾནོ་ཏན་བབུང་བའི་གནན། །དགེབ་དང་ནིསེ་དགེ་དང་། །གནདོ་་ 

















= `" 


| ནམས་བསདནམས་མ་ཡིན་ཝངས་། །ཡང་དག་མཐབ་ད་ང་འདོ 


| སྦྱར” ཛྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་པེ་འདེད་ཆགས་བལ་། །ཉན་བེས་ཆེན་པཾབ 

སན ཅུད་ _ །ཆོསཀྱི་མཐྲབ་ལ་སང་དག་གནཊ་། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་སང་བརྩེ་བ། །ཀུནྱགི་ཡེངས་སྲུ་བྐསངནས་གནས། །ལཱ་ཡི་ཚོགས་ནི་འནས་ཅད་དང་། །འཕགས་ 
དངསཾསྭའྱིསི་བེ་དང་། །འདེ་ཀུན་བསད་ནམས་ཆེན་པེའགནས། །མཆོད་རྟན་ལནོ་འདུས་པར་བཀྱར། །མི་རྟག་སྤག་བསྔལ་དེན་གནས་ནས་། །དང་བཟསེསས་ནི་རབ་ཏུ་ཝང། །མཆོད་ཏེན་ 
ནྤཐའ་ཡིས་ཤེ་འཁརདུ། །བྱངཔའི་ཚོགས་ཀང་འདུག་པ་ཡིན། །མཆོད་པ་ཆེན་པའང་བསནས་ན། །སིསྔགས་བདོན་ཅིང་ཇུྲདྱེད། །དབུགས་བབྱིན་སྣིངརེས་ བརུན་ནས་ནི། - རོ 
འཆེབམའེ་ཐིགས་པའང་རདཏུ་བཛག་ །སྨ་སྔགས་འོདེ་ལྟུར་ཀུན་འདེན་པ། །ིརགསྦུག་བསྔལ་སྟངཔ་ཡི། །སབཿྦ་རཱས་ཆེས་ནི་ཝར་སྟེན་མཇུད། །དྭསས་སྟེང་འདི་ལཿ ད་འདི - 

༧བུབ་མཆོག་དན་པན། །དང་སྲེང་མཆེངགྱུར་འདུན་པནཾ། །སེམས་ཅན་ཀུན་མཉོག་ཤྱ༡ འ་ཧྱལ། །དེ་མྤཐཾངབ་ཡི་ཐམ་ཡོན། ཀསུག་བསལམི་ཏགསྟེན་པ་སཾ། །བཅས་ལྔནདོན་ 

གྲཟིགས་པ་ི། །མཐཐངབ་ཡི་ན་ཐམ་འམ། །ཉེང་ནོད་དེན་དམ་སྟེན་བྱེད་དང་། ཐོགམ་ནས་ནི་ཞིདན་སེན། །ལྷ་ཡི་ཚོགས་དག་ཅིང་ཡོ་ཕིར་། །ཀྱེ་ས་མངའ་བདག་སད་མེ་བྱེད། ཀྱ 





སེམས་ཅན་མང་པས་དྡེ་སམཝང་། །བསྐདོནབས་ཆེབའདོ་དུ་ 
ངྱ་ཀང་། །སརཱལནི་ཡབ་ཀ་གནཊ་། ། །ཡངདགསཐབནི་ ` ` : 










- 


1 1 





-~༄༅།། རོ །ཇུ་འཕྲུལ་ཆེན་པལྔ་ཡེཊུ། །ཐམས་ཅད་འདིརནི་ལྕགས་པར་འགག་རྱ། །དཔའ་བེ་ཆིན་པ་ཆོན་དནོ་གཞེང་། །རྫུ་འགྲུལ་ཆེན་པ་ཉན་ཐོས་དང་། ། 

སེནཨ་ཅན་ཀུནནི་སྣུག་བསྡལ་བཞི། །མིདང་ལདང་ལྔམ་ཡིན། །ཆེསྱ་ཀི་འཁང་ ལྔཇིས་བྐཊར་བའི་། དེ་ཡེདུས་ནིབདོ་དག་ཞིན།། བཅེམ མ་ལན་འགྱི་སརུ་ཞངས། །སངཾས་རྐྱ་ས་ 
2 ཧཱཿ་ཀྱརྗེས་བགྲེབ། །རྱམཚོ་ཆེན་པེའི་དུས་བཞིནདུ ། །ཐུབཔ་དེ་བདུའ་མི་བདབ་མཛོད། །ཡུན་རིངདུ་ནིཏིན་པ་སོ། །སེམས་ཅན་མང་པིདནོ་མཛདྱསལ། །ཞིབམྱ་བན་འདས་ˆ 
€! ལམ་བན། །བསམ་གཏནནརྣམ་ཐར་བརྟན་དུ་གསལོ ) །དེ་ལྟར་རྣམ་པ་དུམ་ཡ་ ་ ་པའ་ཆིག་བཛྲེད་ནས་། །རྫྭ་འཕྲུལ་ཆན་པའི་ལྷའེ བིཚོགསུདེ་དག་ཐས་ཅད་ཆང་མྲིས་། །མྭ་རོངས་ 
ཚཾཿ ནེདྨཐེ་སྡགས་བྱས་ནས་ནཾ། །འདུདུ་དད་བཅས་བསརཏྲབ་དུག་ །མན་འང་དུ་ཁིང་ལྲ་ལས་ནས། ། འགུལནས་འཁུད་བཅས་སྤྲ་འཛེར་བཅྱམ་དན་སོད་མི་བདེདང་བཅས་། །ཆངས་གགོས་ལྷ་ 
་ རམ་དངྡ་མི་ཡོ་བདག་ང པི་ཀུན་། ས་སེང་དེལ་གནས་པརྱགར་། གཞན་ཡང་ཤུཀྱའེ་ རིགས་སྙེས་པ། །རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་པེདད་རྲགས་དྲལ། དག་ཁོ 
།ཤགགས་པ་ཞསབ དགང་མེ་ཡ་ ཏངན་དགེ ིན་ཏྭ་ཝལ་ནཁས་ཤིང་བསགཆགསྤ་བལ་ལུགས་ལ་མཁས་པ་དང། །དགགྲ་བཅེམ་ 

དུ "༩པ༼ོ༢༠༡༠༨༩༤ པ་འ 'བསྐེད་དབུགས་ཀྱཐཿ ནའ །ཤིནཏཱ་ཡུན་རིང་ཛིགྱ་ཀང་སྣས་། །ཉིངྡརེས་ཨིད་མི་བདེ་དངས་ནས་། །རྒྱལ་པདང་བཅས་ 
















ཤདེལས་བྱང་བ་། ། །དེ་ནི་ཉ 6 ཏི 
བོད དོ་ནི་མཉམ་པར་དཞག་ ། ཅྷ་ཧཱལ་པེ་ཁབམཆོག་ 
ལ་མེ་བབར་དེས་བཟཱཾག་བས་། རང 
།འཇིག་ཏྟེན་གསུམ་མཆོད་སངསྦ་ཐོས་དང་། །སྟེན་ ཞཔ་འཇིགཏེནྭགིས་མཆོད་ལ་། །ཞབས་ །ཞབ༥' 
གིས་འ །གངཚོ་རྔརནིསྲའ་བྱར་ནས་། །ཀུནདུ་བབར་བདེནསེད་བྱར་། ་ 
ཐམས་ཅད་དནནདམ་བེད་ཅིག །འདེ་ནིངལ་བཁེན་བྱུང་། རཱ སྨས་ནསཿ 'ནི། །མི་དངཡི་ཡེ་དདག་པ་དང། )བརྷརྣ་མ༥་ཀུ་ ©8་ 
ཟབ ༢འབྱར། །མི་གི་རིགས་སུངསྐྱེས་ཤིང་། ཀ་ བཏྭ་སེ ང་གཞན་དངོན།༧ །དདང་གྷྱ་ཛལ་དགེ་བའང་བྱེད་། །སསྙུང་ཤིངགི་ 
དྭགཏུ'ཌ་ མི་ཕི་གབུགསྱཀཀིས་བད་ནུབཐེབ། །སངསྤ་ཧ རྒྱས་ཀུན་བྱ་མཁོསོ་པནི། །མྨི་མམས་ལན་ཆོསཀཀྱབསྟན། དེ་ཧདེ་ཕིབན་མི་ནམས་ཀྱེས་† །སསྦརདེནཔེ ཤིརམི་གྱ་ཐཱར། 


རདྲ་ནམས་ལ། །གླེགས་པཾ་ ཤིག ཤིངཾ་ལི་། །མཾ་ནཾ་འཛུག་ཿ རཏན།ཿ 
འོདབསྲུངས་ཆེནཔཞིས་བུ༔ ས་བབ། །ཐུབཔཆེནཕྗའ་སི་མཆོག་ །བྲམ་ཇཾཿ 
བིབ་ལཾ་ཡྭིཁྙིས་དཱ་གནས་། །དརནི་སྱར་དུ་འདིར་འོོ་བང་། ཟེད 
དམའ་དོན་མེདམ་བྱེད་ཅིག །ཇིསད་ཛུ་འདྲལ་ཆ་བ་མཆེག །ཅནྲཾས་ཐུབ་པའ་ཊུ 
ལླདི་བེསོ་ཡྱག་དཆོལ་ནས། །བཱམ་གསུས་སུ་བྷསརླབས་པ། །དེཆ། 












༩༣ ར་དང་ཡས་། 
ཆེ རད 


















*] [༦ ཤེ །ངམི་འབྱུང་ ་པཀུནྱེན་ ། །མཆོག་ཏདདུནྱིགར་པ་གིན། མི་ཡི་འཛེག་རྟེནཞི་བདང་། བཞྱིས་ངན་འདས་པ་རབཏགས། །གང་དགསངས་ 

རྒྱ་ས་བྒམས་ཅད་ནེ་། །བདས་དངྲ་ས་འདོས་དྭ་ལཀྱ་བོཾཾ། །ཐརས་ཆད་ཆ།ཁོ།།བང་གྣ །མ་ཡ་ལཱས་སཱ་ཡང་དག་བྱབང་། 'སི་དང་བྱད་རུ་བདེ་བཞིན་དུ། །དསྭ་རོས་བཞེདལ་ 

_ དགེབསྒེད་) །ཧཾབ་ཡདདག་ཀུན་གཞེགས་བར་། དེབཞིན་རང་རྐྱལ་དགྲ་དཅ །ལ་བཏན་ནན་ན་ །་སདཞི་རགཤེགས་པ་ཡོན། །བསྐལ་པབསཿྱི་མི་ཁུབ་པད། 3 

0 ]དཞིཾཕྱིམ་མཐིབ་དང་། །བསལ་བདྩ་གར་ཅིང་ ཅིང་བགེག་པདྱཤཱར་། །ས་ །ས་སྟེདསྟེང་པརཀྱར་བནི།  དེརནིཀྐུ་གདུང་རབ་བཞག་པ་། མི་ནམས་ལ་ནིཕན་ 
དེན་དུ་ སོ་རས །བཟུང་བདེད་པས། འཇིགྣདེན་ལདང་ལྷ་ཕོན་བཅའ།། །རོ་ད་ང་ཐ 


རར 
རྨ 
ˆ 6 
རཾ དོད 


གཉད་ར་ཁབ་ལྡང་བདག་ །སྙཾན་པ་ཡོད་དགའ་གྲུ ལབུའླུ་བདག་ ལ་ཅན་པའ་ 
ངྒེ དཔེདོག་ནྲི་བསག། ཅདདང། །བརའབས་མའ་ནོམཊ་དད་ནི་། །དེ་བཀོན་འཇིག་ཏེན་ཐསས་ཏད་ནི་། ིེ ་ 
_ ཐྤནས་ཅད་ཏཾད་དགནི་ །རྭ་ཏེད་པའེདེན་ཕིར་སྐུ་གདུང་དག །༥་སྟེངས་སཱོང་བད་གྱར་བ་ན་། །དེ་ཡིཾ་ངོ་ནི་ཡང་དག་བཞག་ ག་ བཀའ་། །ལ་ིྱལབ་དེབཞིན་ 


་བཞན་། །ལྔ་མིན་ད ཁང་པཾཛྫ་བཕུ རེ ཤ།ཀྲོག་ག།ཞནད།ར།ཁ།གླན་དཀ།ངང་ །ད་བའཾ ངན་འ. 
ཁན་ རོ ལྔ །ཨཁྲོག་གནད་པ་ཀཤན་དག་དང་ ཀན ཀྲུ་ཧལ་ལྔ་མོན་ གདག་ །སྐུ་གདུད་ མཛངཛན་། །ཡཧོ་ཏལྣཾཔ་ཛུུ་འཛྲུལ་ཆེམ། ) སྡད 


རླ 
བྱེགས་ནས་ཐམས་ཆད་བདག་གིརྱབས་། །རང་གིགནས་སུ་ཁྱེརནས་ནི། དེ་ཏས་རདོ་བྱེད་བྱགར་ཞིང་། །རྫུབཕུལ་ཆེན་པསངས་རས་ཨུ་ །ཐཱམས་ཅདབེ་ཚོད་མེད་པ་དབྱཔད། །མཆོག་ 
དང་ཐམ་བད་གནས་པབ་། །སེམསནེ་དད་པ་ནམས་གསུསྱ་གིས། །འཛིག་ཏེནནམ་གསུམ་འརྱུར་བནི། །སངཿྱ་རྱས་བསེ་རྩདཛསཐེབ་། །ཐེག་བླརམ་གསུམ་འཛི་ རནགསུམ། །རྣམ་གསུན་ ཏྱ 
་མངདགབསྟན་པ་ཡིན། །ཐེགཆེན་ལ་འཛུག་ལནྱ་བིསནི། །དེལ་ཏེནནས་བེས་པར་འབུང་། །རང་རྒལ་བྲང་ཧུབལ་ཏེན་པ། དེབཞོན་འཇིའི་ཉེན་བྱར།ཁ་ཤིན། དེལས་ག ཤུབ་ 
ཤན་ཁྡཾས་ཀང་། །ཛུ་འུལ་ཆེན་པ་འདེད་ཆགས་བྲལ་། །དེ་བཞིན་འཛིག་ཏུན་བྱསརབ་ཡིན་། །རྣམ་གསུམ་རིགསཀྱིས་རྣམ་པར་བརྒྱན། །ས་བདག་ལོས་སྤྱད་ཆེན་པེ་དང་ །བདེ་ཆེན་ 
་ྒོ དེན་དུ་བཁོར་ལསོ་བྫྦྱར་། །ལྦདང་མི་ཡེ་ཕུནཿ །ཆོགས་། །ཡུན་རིང་དེཚྫོངས་སྲེངནས། །མཐརནི་བཆབ་ལ་རེན་ནས། །དེ་ིན་ཞིབ་རྣམ་གསུམ་འགྲེ། །དང་པཾརས་་སངས་རྒྱས་དང་། 
ˆ དྭ་ལརམ་འངས་པདགྱ་ཏང་། །ཐམས་ཅད་ལན་འདི་ཞདེདེ། །འདི་ནི་ཡང་དག་ཅེ་འོག་བསྡུན། །མྱངན་འདུས་པའི་སཡ། །ལྷྣོམས་ཐམས་ཅད་འདུགནཊ་ནི། །ཡིད་འབུང་སེམས་ནིཏྐེ་ 
ནསྱཀང་༡ ༈དམཛེརབཅས་པརྨ་སབན། །དེཌོ་ཐམས་ཅད་བདེསད་སྨྲ། །ྱེམཀྱཏུད་མི་རག་པར་། །འཇིག་རེནསངས་རྒས་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེ། དེའདིར་ཡབོག་སླུ་མ་བནའདས་། །ལྷཤོ་ 
རྒྱལ་པོྫཱ་འབྲུལ་ཆེ། །དེ་དག་ཀླུར་གིས་དླེསས་ནས་། །སྟིངོནི་མྱ་བན་བཅསབྱ་རནས་། །དེནས་ཆང་མི་སྦྲ་བདགནས་། །མགདྷ་ཡཾ་ཀྱིབེ་མཆོག །ཀུ་ཤིབམཆོག་གྲི་གེང་གནས་པ་། །དེ་དང་ 











༄༦༄༅། 





ཇོ །ཉེབའེརི་དནི་། །ཕག་རྒོད་ཅེས་བྲུའྲི་སིད་དྭ་གྲགས། །དགྲེསངོ་བསམ་གཏན་དེར་བྱེད་པ། །པིཔ་ལི་ཡོ་ཕུགུགས་པ། །ད་ེ་ཉན་ཐོས་ང་ཡི་ 
ཤུ བུ ཐུགས་སྐེས་ཆོན་ལས་བྱུད་བགད། དེནི་བདབསུངཆེས་པ་ཡོན། དེ་ཚིཕུག་དཆོག་ལ་འ 
རླ 


གིས་འཇཾག། རྟན་ལ། ། 


དུགནས་། །དེ་ནས་བགད་སནས་ལསྦྲདདེ། །འདུག་ནས་རང་ཤདེ་སེམས་པ་རབྱེད་། ། 
”དུས་རིང་བདག་གིས་སངསྨ་ཧས་ལ་། །བདག་གས་ཀང་ཤ་དྲེ་ཕགབས་། །རངའབུངྱ་གཱརཔམི་ཡ་མཆོག་ །བདག་གིས་དེ དེ་ལརདེ་ལྟདྲསོཾ་། །ཤཀྱའྩེས་བུ་ཐུབ་པ་མཆེག་ །བརྔོམ་ལྡུན་- 
£ ˆ དནི་གལ་བཞུགས་། །དུམ་ཛོའྱ་རུལ་པའེ པའོདོ་བསུང་ཆེ། །དེརནི་ཡང་དྲག་དགེངོས་པརའྱབ་ར ཐུབ་པའྲེ་ཐུབ་པ པ།ཁེན་ནི་། ] །སེམསཀྱིས་དེ་ལྟརབས་སས་པར་འབྱར་། །ལཱ་ཡཾ་མིག་ 
2 


འཐིག་དེན་མ་ལུས་ལཱབརྦངིད། །འགསེནདེ་བཤོན་འཇིག་ཏེན་མཐའ། དིདོརེ་འཛིགརྟེན་ཁམསྱཀྱི་བར་། ། །འཇིགཏནམ་ལུ་ཐམས་ཅད་དང་།།སྟེང་ཆེན་ 
སྲིཾད་པ་ལསབྱང་བ་། འའ རྭལ་ཅི་ཅོ་བར་། །ཉཡི་ནགོ་གསེབྱཏ་བཔནཱ། །སྒ་ངན་འ འདས་གཟིརག་ཞི་བདང་༽ །བསལ་བརྱ་ཐུར་ཅིད་ནད་མེད་པ། ། ། ཛྫ་བཕྲུལ་ཆེན་བ་ལ་ 
།ཀུན་ནས་ཡངོས་སྐུ་བྣམར་བ ང། །མི་དང་མི་ཡེ་བདག་པེདོང་། །ལཱ་མིན་གཉོད' སྤྱདསྲཾན་པེད་ དང་། །འབྱུང་པེའི་ཆོ ཆོགས་ནི་ཐམས་ཅད་དང་། །བང་ཆུབསམས་དཔའ་ 
༽གྲགས་ཆཧ་ལཌ་ཐོའ ཆའ་པོ་ལང་། །ཤེས་རབ་གཙོརཀྱི་གུར་པ་དང། ༩༥ ༢༩ །ལྷ་དང་འཕགས་པ་མིནྣ་ནས་ཀྱིས། །ཀུན་ནས་ཡངོསསུ་ 


ཚོགས་ཀིན། ོ 








~  བྷོ་རྩ་གར་ནས། ་ །མི་སི་དབངམ་ཆོགྱ་བད་དག་གིས་། །ལགན་རཱ་སྤེན་ཡང་དགྲེགས་། །དེདགཨསི། 
ནི 'བརུལ་ཞུགས་ཅན་ཐིས་དེ་སངྱ་སཱས་། །ཀནི་མསྭ་ནངས་ཤིང་སྨེ་སྔགཊ་ 'བདོན། །ས་རྣམས་སྤ 
ཆོགསའིས་ཁུབ་་། ལྟ་ཡེ་བུམྤའ་ཚོགསྱི་བསྟད། །གྲུབ་པ་རྲགས་འཛྲི 





'པ་ང་༽ །ལྷ་ནམསྤཀི་ནི་བཟིག་བྱག་ར་ཞེས། །དགེེ་མདོམ་འགགས་པ་ཡད་ 
རྡ ་ཆེན་བོ་བཀང་། །དཧ་ཞས་བའྲི་ས་ཉིད་དང་། །རྔ་ངོ་ཏི་སློ་ས་ཡང་ཐེས་། །ལྷདང་དྲངསེངོ་ 
གྲ་དངན་། །མི་བསྟ་ཏྲི་གླུ་ཧ ཆེབ། །སྟན་བའིླ་ནིསྒྲིགས་པ་རབྱེད། །བྱ་ཡི་སྐད་ནི་དགེ་་དང་། །ཡེདའངོས་ 
ལཱ་ཚོགས་ རེལ་མདང། 'ལྷདངམི་གི་བརྗོད་པ་དང་། །ལྡའ འི་དྲ་མའིཐོསིེས་གང།ུབ་པ་རགས་འཛིན་དགདང་ལྡན་། །དེ་ཚེས་ལའི་ནགས་དག་ཏུ། ]རྣལའདྲུཿདག་གིས་ཀུནད་ 
ཁྱབ་ཊ ཐུབན་ཆོགགཟིམས་མལ་དམ་པནི། །ཀུན་ནས་ཡངས་སུབསསེར་བར་མཐེང་། །ཇྫུ་འཕྲུལ་རྗེན་པེ་སྒྱ་དན་བྲལ། །དེ་ནས་དབུགས་བྱའིནྭ་ས་ངན་བཅས་། །དེཚྲ་བྲམེ་འེདསྲུང་ 











ནིང འཆེམའིཐགས་པབང་རབ་ཏུའ་དོན་། །་ཡི་ཉུན་ཐེག་མཆོགྱགར་པ་ དེ་ཆོས་ཡི་ེདདུ་བརྱ་ལ། ༼ཆྔོག་ཀྱངམུར་དུ་བརྡོད་བཞི། ༼ཀྱིན་འེདགའ་བརབ་ཏུ་བབྱུང་། །གང་དུགང་རྒུ 
ཀཞེསྤ་བ་བ་། །ཟ་ ག་མིདྱ་ས་དཱན་འདསྱ་བར་ ངཏམ་། །མིརྟག་སྡག་བསྔལབསྡེ པ་ཞས།། དཿདཀ་ནི་བ འདིད་གསུངས་པ། །སྐེབ་གཞན་གྱེས་རྡེས་འགྲེབ་། །བདགགིས་སན་བའྲཀུ་མི་མཛེང་༢ 
དེནས་ལབསནས་སྐྱརདུ་ནི) །མ་གྷང་སྤི་ཧཱལ་བངཾསེང་༽ །སྔུག་བསྔལ་ཉ ཉམ་ཐག་མཀྐཾ་སྤྲ། །ཕ་ཡྱི་མངྒ་གྱེས་གནེད་པའྲེ་། །དེ་ཚེ་དེ་ཡི་ཕུག་འད་ནས། ། །མི་ཡི་དབངཔ་དེ་ལླ་སྒས། 








།༦༄། ཅུ 
ཤྭ མལ་གཞུགས་པནི་། །ནད་མེད་སེརས་དངྡ་ནམ་པ །བཀའབལ་ 
སྤུག་བྫསལ་ཞིང༽ །ཉུམ་ཐཱགསྦྲེ་བརྩ་གུར་པ་ཡཾ། དེཿ 
འུ སྤངསབ་སྟེ། དེྷཾེ་ངོ་ཡེད་ཆེས་མེད་། །དྤ 
མཛོད་ཆིག་ ༼ཉན་ཐོས་ཆེན་པ་བཟི་བརྗེད་ཏེ། 
དེ་སི་ནད་ལྷ་སབས་གཏུགས། །དཾརུན་འན་འ།མད་ 
འགྱར _ སེམས་ཅན་རྗེས་སུ་བ 





ཨ་། །གཞེནོ་བསུ་དདྲ་ཕཾང་མཛད་དང། །ངནིཾ་སྟེན་པའྲི་དུང་གྲང་། །ས །ས་ལ་གཟི་མྭས་ 
བརྟན་པ ཐམས་ཅད པས་འདས ཤེང ལ་ ། །མ་དབས་དེ་ཚིགྲཐས་ནས་ཞོ་། རྱྱལ་པེདེ་ཡང་ 
ལྟེནོ་པ་དང་ན་ཕེ་དག་དང་། །གོཏུཀ་ལ༔ཀྱང་བདག་ཏ ཉརྱ་གར་། །གཤེན་རས་ཀུནྱབོས་ 
ནཾ) །བདགནི་སུ་ལྭ་སབས་ལབཏན་། །ཉན་ཐྲེས་སྟེན་པའམཿོགབར་པ། །དཔའ་བཅིན་པེ་རུབས་ 
ཨགཱདྷའན་ཡ་བདག དདེ་ནས་དེ་སྐང་སྨྲས་པ་དང་ ། )ཉཞཐྲཾསོ་མཆཱག་གི ཧབོལ། 
ཀི །ཛུ་འཛྲུལ་ཚན་པ་འཇས་པའེ་དབྱངས་། ང་ང འབྱིན་པ ་པནེད་པར་ 


རྣ ཀ ན་ད་རྒྱ་བ བར "ཀྱེན ། །གངཏད།ལབ་ བནགས་ཨུན། །ད་ལུས་ཊི ཤང ཤིངགིསྟེགས་བཞག་ལ། །བང་ 
ད་དོན །ཨ་སྟེང་བདེརེནི་ཌྱེད་ཀྱིས་བྱས་། །འཇིག་རྟེན་ 


















༼༡༣།༩ ¥ ཀྲད 






བ་དོད་པའ། 


¬; 





: བསྐེན་དཔའ་ ཚོ་གས་བ ལྭ 
༦ 


རྲ་ཤཾཌྫ། ༡ ¬ དཀ 


གང་ཡར་ ྲ ་ང་ལུན་མཚོད་པ རབ་ཿ ཕུར། 





ཏ་བྱུབ་། །འཇམ་དབལྱ་བེན་དེ་སྟེ་ཆོ་ ཤས་བདག་ ཐོ 
གྱུར །ལྷདང་དང་སཱངོ་རྣ་མས་དངུ་ནཾ། ཀཾ 


” ཀུན་ད་བ་ལས་ནས་ནི། །སུ་ཞིགསྣག་བསྔལ་གང་ལས་དང་། གཞན་བ ་པ 
 དྷེནིསྡུག་བྷསལ་བ། །དེའོ་གནས་པ་ལྭ་འེདྱ་ཀིས་ནོ། །ཌུད་ཿདྲེཀིས 
ཉནཿ ལ་གཞུན་དགདང་ ར་བུལ་ཆེན་བསམི་ནུས་ས། རྨི་ལམ་གནཊ་པ་བཞིན་དུ་མཐྲོང་། ཁྱེད་ཀྱིས་ 
.རྫུ་ཕུལ་བྱིནབ་རུབསཀྱིས་། །རྒྱལ་བཡུང དཧྩཙཨྤ་ཧྱལ་ངས་ ཏིའོ ནརྨ་ལམཏུ་། ཤོ༡༢་བོཁབ་བོསོང་། རུ་འཕུལ་ཆེན་ེའཇམ་པའེདངབཊ།། 
༈ གེནིནབདག་འདྡེས་ཆོགས་པ། །དེབཞིན་ཆས་ནི་ནམ་པར ཕྲུལ། ཁང་རྟང་སཾ་མས་དཔའཀྱེས་བའིག ཟུགས། ་ཚོགས་རྫུའཕྲུལ་བམ་མི་ཌྱབ། །བཇམ༔ 
དབའཅི་བཏན་གས་དངྱབས། རྱལ་པ་ནནར་མད་བགོབ་ལས། “རྱ གྱབ། རྣམ་པ 'སྣ་ཚྱོགས་ལས་དང་ནི།། ངན་སང་མཐོ་རི་ རགས་ 
` བཟང་པདང། །བྲགེབདག་ཏུདྡ་རེ་ཨོོ་ཏན་། །ན་ཐེས་ཐམསྭུ་རརྦ་སྲངས་། །དནསྤ་བ་ཆེ་ྲབས་པ་ནི་། །མདསྡ་འྱེདཔ་སེལ་བས་ཏེ། །རྒྱལ་པ་། 
ྭ་སེས་དྲག་ཞྲཞི། །ཤིནཏྱྱར་ཆཾརབས་ལ་བའ། །རྒ་ཆེ་དྱ་བི་དན་པ་ཡི། ། མདོར་སཱས་ནས་ནི་འད་གསུངས་སཾ། །དད་པབརམྲ་བ་སིའ། པཔ 















¡༦ / ཀྲཉཟླི་ལ་ གསུང་དགན། །ཨེམས་ཅན་ཀུ །ན་ལ་ཕན་པ་བེ་ཝོཊ་། །ཆྭག་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་པཤྲོ། །དེ་ནས་འཛུམ་དཔལ་དུས་ཀུན་དུ་ ཊེ 

ཚི གཞནནུ་ཟུད་ནེ་དེ་ཡིཆེ། །སྡིག་ཕེབྲ་ལས་ལ ཡུ ་པྲང་། ཏུད ཀྱ རྫུ་འཕྲུལ་བསམ་འཾ་ཁྱབ། །གདུལ་བྱདག0ཀྱང་བ་ ཨན་མ་ཁྱབ།  འབུང་པིཚོགསྐརས་མེ་ལུས་ ་ 
རྭ མཿ [ཁྱེད་ནི ལ་ཐེད་ཉོད་དུ་བྱགར། །སངསྦ་བས་དཔཿ ཐ་བོས་དེ་གསུང་ སྔན འདོ་ཅན་ལྡན་པའ ཛམདྩ་ཱཨ་ལ། །གནས་གཙང་སྟེད་བཞུགས་དེ་ཆེགཟྲིགཊ་། །རྐང་ 

 གཉིས་དམ་པ༔ གསས་བྱྱ་ཧས་། །སླ་བའི་མཆོག་གིས་དེ་ ། །བསྐལ་པསང་པབོདས་བན། } ཏྱདནི་རྫོགས་སངས་རྐྱས་པར་བཀྱྱར་། །གསྱ་ཀིན་ཉུམ་ནད་ 






{ 








བསམ་རྭཾ་ཁབ། ༽མི་ཡྲི་གྲངས་དང་༔ ནཱ་ཉཿ ཡེད་པང་། སྨཆན་( 'ཤེན་བྲབ་ ། ༥བསྭ་ཧྱས་བཛག་ཏེནའྱུང་བརདྱ ཨྱར་ ། །རྐྱགོ། ཏུ་ཡངན་མཐར་གིས་ 
ཀྱང་༨། ཨངྷ་ྱཱ་ཧས་ནཛད་པདེ་རྩ་བེད། ད ། ཀེར།༥།(ཇན་ སང་པ་རེམ་བ ཀ་ལག) ༩ མྱ་ངན་འད༥་པ་ ་ཉདེ་དྭབགྱར་། ། གཏན་ ནུའི་གཟུགས་ཅན་ཆུ་བཟུལ་ཆེ། དེ 
༩ དེ་གསུངས་ན་ ན།) །བརྔབས་བླབས་པབ་འརནཤ !3༥་ནོ་། |ཨཱན་ སབས་དབུགས་༔ རྱད་རྣམ་པར་ ཧོ །ཡུན་རིང་རྫོ་ གས་ཨང བསླྱ་ཆ 'རྒྱས་བལྟན་ནན་) །བཅ་མབེ་ཐེགས་ | 






བྷ་མ་བཇོག་ཅོང་། 'ཐལམཾ་སྷཿ ཤོང་བཅའ།ནན་ན་། } གཔའ་འྱབ་ དནས་དོན་ས་གཞས་པ། །མི་སི་དམ་པ་ པན་སྐྱཾས་དགྲས་། །རདབྱུང་འེད་བསུངཊ་ཆེན་ 


༥ད་ཐག་ངེན་བ་ར།་སས་དྲག རལ་པའི་དདག་པ། 
ངེ ༅ ང 





བེལ 


ཏད 





ལ་ད་དལ་བ།ཏའ ན་བ 


དོ་ར་ལ་་གོནའའོར 


ཀྲ༣༽།"ཀང་ཀ །འགེ་བཆ་ཀ་ཚ༽།༣ 





"ཡེང ཀཀྱང་ང ང་འདག 





༤ 














དབྲུགཞྭ་ཕྱུད་ལ། །དོན་ནྱི་ཧ་ཆེ ཧ་ཆེརབེས་བསནྲ་བས། 


མེ་རྣམཊ་ལ་ནི་ཕ ནི་པནོ་ ཕྱིརདད། །མཆོད་དེན་གཟུགས་གནས་ 
རྫ་བགྲལ་རིག '་བནྟན་། །མཆོད་རྟེན་ཆེན་བར་ 


བརེནི་བ་ བདྭསྱྱ་བུང་པ་། ། །དགེ་འདུནཀུན་དགའང་ 
གྲགས་པ་ཆེ་ཞིང་ ཐེ ཛ་ལ །སེམས་ཅན་ དག་པ་དིམས་ . 


= ཛེ - 


ལེགས་བཟས་ཁྱེད་ནྲི་ཅྲེ་ཕེྱ་བོན། །མྱར་དྲ་ཏད་ནི་ ་ 


༤ ༤ 


།རྟེན་མ་འུ ` དདགཀྱི་འགས་ཚསས་ཀུན་སང་འྱགར་། བཾས་དྲེ་ཕོན་ཧི་ལགས་སེནསྦ་ཀིས་།  དེརནིགན་ཀུགས་རབ་དགའ་ ཤོཊ། ། 





ˆ ༄༅། ༩ 

༣ འོ་ཚ གེད་ཚེག་ཏུ་སྤྲ་བ་ནཾ། །རབ་ཏུ་ཚང་དའངུས་གུནཏམ། ཐུས་དང་ལྭ་སན་ཆབ་ངང་ །མགོན་གདུགས་ཀྱི་ནམས་པ་དྲད་། །བདག་ཅག་ནམས་ཀིགཙོབེམཆེག 7 

རླ མོན་ས་སཱཏཱན། །དེ་ཝར་དེ་ནྭ་ས་ངན་འདས། །མེ་བདད་བཞོན་ད་བད་ ཅཀཉྤད །རྒན་ཁུགསྱིས་ན་དེ་སྨྲཾས་ནས་། [ཇུ་འཕུལ་ཆེན་པརབབ་ཁུགས་ནས། །གདང་ལ་ཁྲགཉེརྩབས་ 
ཟེ་དམད་རབ། ཀཁྲུགས་ནས། རྐང་པའི་མབེལན།དེ་མྔ་ཐག །ས་ཡི་སྟེང་དུ་རབ་བསྣུན་པས་།།ས་རྣསཱ་ 





༡བྷྲ ནསནཾ། །ཡེ་གཏཱུཾི་རབ་ཏུ་སྦར་། །སྔན་བརྫོན་བཀ་རགས་སྲབཊ་ནསནོ། (བྲ 

༼ དཔནི་རྫིབྱཀང་ །རབཏུ་བིགུལ་བརྩ་གར། རྒྱ་མཆོནམས་ད དངྲ་ཤི པརྣམས་དང་༽ །རི་རབ་ཀྲུན་ཀྱང་བཁྲུགས་པའ་བྱསར་། ཀླུརལདངནི་ལྷརྣོམས་དདེ། རིསུལྱ་ཕག་ 
ཀྱངརྣམ་པརའཁྱེལ། །ཟླུབ་དངནཱ ཉམ་དང་། །ཨ་ དེཚྭསངབ་ཉམ། །ུང་ཡངྱ་རྒྱབ་མེད་པཛགནས། །སྐར་མདབུ་དགཀྱད་ས་ལ་ལུང་། དེ་ནགདེནི་སྔགསུ་ཞེས་བཛོད། །ཉན་ 
ཐོསྣ་ནནྭྱ་ཀིས་དིགས་ལསྭུ་བང་།། ཡཿ ཐྲ ཡེ་གེག ལས་དམས་མ་ལུས་བེད་ཆང་དེགེ །སྲགཀཀྱི་རྒྱལ་པ་བཟླ༥་ཅམ་ཁྱེས་། །འད་ནི་བླཊས་པ་ཏྱ་བིས་ཀང་།།འྲགེདང་གནས་པའེདག་ 
དང་ནི་༡དེ་བཞེན་དྲགཀུན་རེངས་པར་བྲེད། །སེནཨ་ཅན་གདུགས་པྲབམས་ཅད་ལ་ བླཊས་པཏཏཾ་ྦྱ་བཾས་རེབས་ཕརྱབེད། །རམ་ཕསྣྭ་ཚོགས་ལགབྱེད་ཅིང་། །བུད་པརངྲ་ཡང་གནིན་ཧི་བྱེད་།། པེ 








`“ རྒན་ཞུགས་ཚིག། ཁྱད་རབསྤྲབ་།། །དེ་ནི་སྤི་ཱ་བཱ་ངབྭཝཱས་འདུག་ད 
ཆེན འདེད ་ཆག་བྲལ།།དགེལློ་དེ་ན་རྐང་གིས་སངོ་ 








རོ 





ཡའ ལ་དད་ནས་།།དེ་སཱ་དད་ལ་ པརྐམ་པ་ པ་རབཏུལ།།དེ་རོ་ཉན་ཐེལ་ར་ཏེག་གས་ནོ་།གདུ བི་ཤ འཛུ 
ཤ དེ་སང་དེ་ནི་ཐུབ་བའི་ས་། །ཤང་ལ་ཡདོ་པ་པ་པབ་ཏུ་མབང་།ལྷ་སོ་ལོགས་ ནོདུམསྱ་ཀང་།ཆེད་བཅེན་བྱོའི ཏྱིན་པར་འགྱུར། ། །གེཤུཏེ་མྭ་ཐུབ་ 
བན ི་ཤིང་གི་སེང་བཞག་མཐེང་། འདོ་བསུངཉེན་པར ད་འབུངབ །ྐལ་བརནཔ་དིཐང་ནས། ཇུ་འབུལ་རེ་བའིདགྲེ སངོནསས།ཁམས་ཧདླཾ་སྔགས་འདོན་དེད། ྕདབའབྱང་པེའི་ཚགས་ 
ཀུནནཾཾ ཧཧའི་ནཱམ་པ་རབ་བདེན་ཅིང་། །དེ་ལཱར་སྲངན་ ་ལསྭ་ཧས་པའི་། །ཤཿཐྲགསྒཿ ནི་ཤིན་ཏུ་ཆེ། །ཛཱ་བཕྲལ་རེན་ཕཾ བེ་ཝྭདང་ཀླུ། །དེ་དས་ཀུན་གྱིས་རབ་བསུམ་ནས། ། །རྐང་གཞིས་མཆོག་ལ་ ཐོ 
ཕྱགཧོཊ།ཞེས། །བསལ་བ་ཆེ་ལཝ་ ཡང་རབཏླསས། །ལྷ་ ཚོགས་སེ་དང་བཅས་པ་དང་། །བབུང་པ་ཀུནྱ་ཧི གྱེ་ཚོགསདག་དང་། ། །མི་བདག་དྲང་སྲེང་གེད་སྦྱོན དག །ཁྱཾད དལ་སྡེདོ་ཅིང་གཞེལ་ 
བཡིན། །ཤིང་ལ་མི་གཏོར་འབདྱ་བར་ཀང་། །སྭ་སྔེའ་ཤིང་ནི་སྲལ་སི་ནས། ད་ནས་དེནེ་ཉེནྲ་བལ་ ལབ། །རྫ་འཕྲུལ་ཆེན་བསྐལ་བཉེས།- །གདུང་པྱེརོཤིང་དི་སྨད་ཆ་ལ་། ། །རྫུ་འཕྲུལ་ཧེནཔཾ་ 

` དེས་ཕྲག་བྲས་ ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཇེས་དན་ནས། ། བསྐ་རབ་དག་ཀ ཀང་ཿ དུ་ ཏྲས་། །དེ་རོ་ལྕགསཀི ྱི་སམོ་དོལ་ཞེས་ ། །ཞབས་གཙོས་དགཀང་རྣག་བརྐང་ལ། །སདདང་ཡ་དདུ་ཞབས་བུགས་་ 
ཉཆ་ ་ཞབག་གཉིསེ་སྨེ་བེས(ཕྱག་བྱས་ནས། །ཐྱུའ་པ་མཆགག་ཞབས་གཤིས་ལ་། །ལན་མང་དགྭཏུ་རམ་པར་བཝས་། །དྲེང་ནི་ཞབས་གློས་ ་དང་ཞུགས་ཏེ། ། ལྕགཡཀྱི་སྒེམོ་ལ་ ˆ 








བོབས།།་ས་༡༢༥༡༡༣༣༣༣༣༣༣༣༣༣མམནསམ་༢༢་༢རམསར་རམ་མསས་མམ་༡༡| 


༣ 


༦༅། .༢ _ །ཡང་དག་གནས་། །རྔ་ ༡འཕྲུལ་ཆན་པའདད་ཏགས་བྲལ། དེནེདེ་ནས་ལངས་བདག་པ། དྲག་བཅོནྣ་ནམསྦ་ཤིས་གདས་ཨུ་བ བའ 
ཨང ཏུ ག་དགི་བང།་བོས། ཟ་ གླང་པཾ་ཤིང་ཇྔགཞིནེ་རྟདང་། །སབྦརབྱེ གྱིས་དེ་ནས་ཐེག་པ་ཕཾ་། །དེ་ནས་དཔུད་ཆེན་བ་ལེ་བདག ་ 
ཁུབ་བྲ་ཤག་ཐུབ་ལ། །དརའི་ཕྱག་འཚོལ་དེནདུ་ལགས། །སྟེང་བཞི་པ་ཡི་གཟིསསནལ་དུ་། །བས་མཐོབེ་དགན་པརྩསུ་དན་འདས་ ། །རྟུ་བ་བསེ་ང་ལྡན་འགྲམ་དང་ 


ྲ 
ཤོ > 
^ ་བཅས་་ ཟོ 
ནཾ གད་བན་བཅིས་བདིམཆོདཏན་ུ་ །ཞིབ བཟེ་དབངས་ལ་ཡང་དག་ཁུགས། །ཡང་དགནཐབ་ལེ་ཡངས་སྐུ་ཏེན་། །མ་གླང་སྤི་ཧལ་པེ་དེང་། ] །བུང་ཆོན་ལུན་པས་ཡདདག་ 
༦ ལགས རྣམ་པྷསཆོགས་སྨདཔ་ཞོས། །དེ་ཡེང་ང་ལ་སན་པད་ིད། །ཕུན་ཡ་ེ་ཞིངྷསབས་དང་ལྡན། །ཛཾཿ མཆཅས་ཡྱི་དོ་གར་པ། ཐ་པ བསལསབ་འ།ུ་གཏ་ 
མུ་ཆོདྷ་དེནྲ་བས་། །དགྱེ་སོང་ཀྱུན་དགའ་བཞསྤ་བ། །སབ་པ་ང་ཡི་བསན་དཀུརབ་། །མི་སོ་དས་པ་གཉེན་བཤིན་པ། . ངལ་རྟག་ཏུ་ཡངོསསུ་དང་། །ཡདེིཞུམ་ཞིངྱ་སུ་ངན་གདུངས་ 
གསོས བང །དེ་ནས་བདོ་དྲས ཨུངས་ཐད་ཨང་ནས་། །རྐང་པ་གཉིས་ལ་རབ་བཏུད་ནས་། }སྣུགངཕྲལ་ཉན་ཐག་འདང་བ་ཡཾས། ཁཾ །ད་སྐངསྤྲ་ནི་དཛརཐ་སྦུས་། །།དེར་ 
འརངའ་སྟན་པ་འདས་། །ད་ལ་ཁ་བངག་ན་དཔབ་ དབྱགར་། །ང་ཡི་བསུན་དང་ 'དང་ལ་བ༥། རཿ 
འེ བདྭས། ད་ཝཱའ་བདག་ནེ་མགན་རཿ གྲ ཡཾ་བསྟན་དང་གནས་དང་སྐྱབས་། །ཌེདིའདེ་ཏུ་ནི་དབ་ཏུ་བརྙན་། །ཐུབ་པའིཿ ཟཱ་བ་དེ་ཉདྱེ་ཀྱིས།།།ཉེ ཤེ་གནས་ཌྲེདོཀི་ལུང་ 





ེཆ་ ལབ་པ - 

༤ ་ཡང་བཏན། །ཉེན་མོས་ཀུན་ནིམ་སངས་པ། །དོཀི་ཉེགནས་དྲག་བཅེམ་དད་ ཐུནྱ་བྲ་ལ་ར་མཚན་མཐའ་ལ་། 'རྱ་བདེ་ི་བསྟན་པ་ཡིཤ།། ང་ི་མདཊ་འདུསབན། །།རྟག་ཏུཁྱྐཌ་ 
ཡོད་བརའྱགུར། །སངསྦ་ཧཱས་མཛུད་པའི་ད་དུ་ནོ།།ཕན་པད་འདེད་པས་ཁེེ བྱ་བྱིད་འགྱང་། །སྡུག་བསྡུལ་ཅུན་ངདག་སྤད་སནསཀྱདུ། ཁུབ་པཆེན་པ་ཤི །ཤངད་གཤེགས།།བློ་ཐཱན་ཨཾ་ མོ 
ཀུ འགགས་བཞེས་པས། ཊ།ཱན་ིནདནེ་དངགས་འྱིན་བེད།།ཇ །ཏྱདནི་ཕྱ་དན་དྭ་མ་ཏྱེད། །ྱྲན་དགཀྱོང མ་བེད་ཅིག །གནས་ནོགདདའང་བགྲེམྱ་ེད། གསག་ 

ྲུ ནོ་བདགྱ་གར་ནག།འདི་འདྲེམོ་བྱ་བརབ་ཡིན། །བདེ་དོན ཧེནོ་པས། ཨུཿ་བ།ཤནསཾ། །ཨངས་རྒྱས་མཛད་པ་བྱེད་པར། འབྱར། །ངེ་ཡང་བཅོན་ལན་ལྷན་ངིག་ཏུ། །འདོསུངྱཱ་འཐེབརབུ༔ 

སེཀོབ་གཉས་བདག་གིས་ཡང་། །ཨ་ལྭི་སིང་ན་ གཇུག་བདན་ཡིན། །རྫུ་འཕྲུལ་ཆན་པེ ་པའི་ཉན་ ན་ ཤེས་ན །འདོསུངས་ཆན་བ་བཅེ་བནི། འོ ཌང་ཡངོསཿ ་བཞེས་པས་ནེ། ེདོ་ང་མ་བེདཅིག ། 
ཛྫུ་བབུལ་ཉེན་པསང་ཇེས་ནེོ། །ར་ལ་འབྲང་ཆེན་པ་འདོད་ཉགས་བལ། །རྫ་འཕུ་ འཕྲུལ་ཆེན་བེཝུང་ཕའེ་སས། །ཐམས་ཅད་དེ་བཀིན་སྤྲེ་བརབྱེད། །ཅད་དངྱ་ཧུལ་པ་དག་གིས་ནི། །ཁོད་ 
ཤང་ལ་མི་སྔར་བུས། །༈ །ཏཾརོ་ཨུཌཀུན་དཱ་མི་བབར་ནུས་། །པུ །ཕུའཱ་ཕྱཾཿ ེང་ཤིངད་ཐལ་བརྩ་གར་།དེ་མཐང་ལ་ལི་ཚོགས་དགདང་། །གདེངས་ ཅན་བང་འགྲེ་ནམསྱ་ཀིས་ནི་] །པཱར་ 
ལ་ལས །ཅནདནུ་གྱི་བདདག་གིས་། །ཉརཉེན་རབ་ཏུ་གཏེང་ཞིངགནས། །དེན་ས་དེ་ཡ་སེད་ལ་ཡང། །ས་སྟེང་དུ་ཡངདེ་བཞིན་དུ། །མེ་ཏོག་ཚོག་ 


་ 





⁄ 





འབ ༦༠ ཀློ ༦ 
2 ༩ ་ཡང་བདང་། རྒྱ པ་བ ་ དད 
པཱུ ༣ བའེ་རིང་སྲ ཀྲ ་ར་རེད་ ་བའྱི་བོར། །དེ་སེ་དདོ་ ༣ 
ཀུན ་ཡང་ ང་ཝགས་། །ཤུསྲས་5 


༧ བྱ་བརྩོར ད།/ དངོ་ཨ་གགོསཿ འ ཨནྟ ༦ 
ཡོ 'བྱར་བིན་བཟབ་བ ་ད ༽ །ལྔ་ཆེ་ག། '” ཀུན་ཀྱང་དེ་བཤོད་ཞེ། །ཉན་བྲེས་ཏེན་བེའྲ འདེང་ངག 
༨ སྭ་བལ་། 


དུདགལ་བའེ་ངིང་སྲེལཞ ། །འད་སང་ (རྣ་མ་ བྲ ན།ཿ 
་  ་ སུང རེན་པསྟོ་ནམ་བགས་པ། ། རུ་ཆོད་པའེདེད་དྲུ་བསས་ཅདལ། །ཅུད་ཐ། ཅཱ ` ་ ་ 
ུ ཅེ ་ རེ ཌ 'ཀིཞཿ ངེ རེང སེར ་པ་ 
རླ ' 9 ་ འདོབསུང་ ངེ) །ཇྫུ་འཕྲུལ་ཏེན་པའདོད་ ཏགས་བལ། བོ བྱིན་། །ཐྲེག་པ་གསུ ་ལ་ལ་རི་ 
བོུ ཞེས་བ ཊཾ དྲེ 
ད་ཡ རཾ དེའབུང་གནས། །པདདང་འདུལ་བསངནོ་པའེ་ཆོས་ འྭསས་པའཿ ཧཱ །དེ་ནི་ སསཔས་བར་ 
། ་ ཐི 09 ད་ | ླ །ནམ་ཁའི་དུད་བཤིན་རྭ་བར་ཏན། པབ 
མཆོག་ཏུ བོས་་ ངོ ཤཁི་གྲང་ཁྱེར7 ཇི དག་གིས་བླསབ་རྔབ།།རུ་འཐུལ་རེནཔེ་བདད་རྕགསྐ་བབ། དད བེཆིན་པཞོདྱ་བར་ ཊ། 
༥ ཀཱ ྦ 
༡ དགན རག ཀར ་ བོར ག་བྲབོ་བ་དང་། །ཡུལ་བཟབན་ ང་པ སྭ ཡུས་ ན་ཅི་གྲབྲཀེབ་ བ།ས་ག་ཏ་ 
ཉུས་ཞས་སྲ་བའི་ཀུན་སྤ་བ) །ཇྫ་བཕྲུ ལ་ཆེན་ང བབེདཔ རབྱུགར། - ན་དང་ནི།།ས རྟིན་གཊ །ནི་ལེགས་ 
པཱ རྱ དད རཿ པ་ད་ང། དེ་རདུསྱ་ཀླིས་ ལ་ཀ 


ཅད་ཕན་རྟ ནཿ དད་པའེ་ཕིའ་ ! །དའི་མདོ། ་ལ་ 








ཕནཚྙུན་བསད་པ་ར་དགའ་བ་ཡི། །ས་བདགྲུ་ནམས་ཤི་འབུངབར་བྱགར། །ལྭྱ་ཀི་མ་ཤབ་མང་དགེ་སངོ་ནམས། སེརས་ཅན་རྣམས་ཞི་ཏགས་པས་རྡོངས།།ེ་བཞིན་དགེ་བསྐྲན་དཀེ སུང 
དུསཀྱི་མཐབ་ལ་མི་ཞོར་ བྱར ནརཱུན་ཀྱེན་རི་ཚོལེ ད་ཅིང །ཕན་ཧཱན་ང དོ་ལ་མཛེན་བའ་གེན་།།རྨ་ལྔན་ ན་མྭ་ཅུངས། 'རུར།།།ནོ་ལ་རྟག་ཏུ་ཏྟག་པར་ཀིད་༽ ཁྱུད་པ་དབུ་།ནུབ་བན།། 
བགྲེསངྒནམས་ནིན་སྔམས་བྱགར།།།ེ་རོས་སང་བསྟན་པཞི” 'དགུངས་པི་དེན་དུའཞག་བྱར་པ་། །ཆགས་དྲལ་ཐག་མེད་བཇྫིག།རྟེནད་།རྫ་འཕྲུལཆེནཔ་ྣོམ་བ་རྱད།དཆོ་དགབཅོས་ཐུའེ་གང། 
སྒྲ་ཅན་བཿ འཐིན་གས་དདཏ་སགས།།དེརདུས་ཀི ཀི་བུརལ་། །དེདག་ཀང་དི་སང་བ་མད།། །སྔགཡ་གྱབ་ང པཡ་ྲུས་ན་།།དེ་དགམཐོང་བདེན་ཡདོ་བྱསར། །རྫུ་བཕུལ་ལྡན་ཞིངོཛྫ་བཕྲུལ་ཆེ ཆེ།།ངས་ཀང ༧ 
ཅད་བཞགཔ་ཡིན། །ྲགས་བརྙེན་བཅད་པའེ་ལས། །དེ་དགལ་ནི་པས་བྣས་ ནཾ པ། དེ་དགབཀབ་ལས། བདས་ལ་བས་། །ཅུངཟད་བརདང་པ་ལསྣ་རནས་བདས་ ནའ། ཀཀིིསིདས་མོས་ཡངད་པ་བ་ 
ཟང་ཟིང་ནེད་པར་ ༩ །ང་ཡེ་གསུང་ ་གྲིབསད་ནན་བདེ་། །ཐ །ཛི་སྲེད་བསྟན་ཕ་སྟེབས་དང་ལྡན། །དསན་བདག་ཧཾ ཉདེཞིབྱ་གརཞིང་། །ཟགཿ སདནའདབ་བདབཅུར་ དེཆེཐུབ་ 
བའུ་བསྟན་པནི། །ཡངས་སུནུབ་པདྲ་། འྱགར་བན། །དགེ་སྲེངརནས་དང་] དགེཚུགྷ་ནས་ས།།དགེ་སངོར་ནམས་སེར་སར་བཅས། ། །རྟག་ཏུ་ངན་སྱོད་ག ་ དེ་་ཡང་ཊསུམ་དགུཔབ།། 
ད་ཡི་བསྟན་ལ་རིགན༥:ཤཾངཾ། །ཌྱིན་དོད་ཆུང་མས་བཚོ་བར་ རྱབེད་། །ད་ཡི་ངན་དགེ་བླདན་ནཾམས། །གཞན་བོ་བུད་མེད་ལ་གདང་། །ལྷག་ན་རྐསཿ བཞི་པེ་ཧདེ་དེ་ཆེ་ཏགས་དད་སིད་ 











༧༅༄༅༧༣༧༅༅༧-་"་༥་པ-.་་མཁཨམའ་ - 


- ༄༅། །ས་དོ་ཅན་ནཾ། ། །ག་ཁཾར་བབོན་ཐམས༔ ཅད་གེནསྤ་བེད་ཅོང། །གཅིག་ལ་གཅིགནྐ་ནམ་བརྩེ་བེད་། ། ཕལ་ཆེར་ཨུ་སྟེགསྱ་ཀེསཞནོ་ཅིང། །ལྷ་རྣན་ཀ“ 
; ཀུནཿཀྱང་གནད་པའཕྱེད་། །དེ་ཧེ་བྲན་ཟེ། ེབི་རིགས་ལཤ། །སྐེ་བ༔ རྣམཨོ་དགབ་བའ་བགྱུར་། ་དེ་བཞིན་ལག་སླད་རྨོངཊ་ པ་དང་། །མྭཾ་ནམས་སཾགཆགས་བཅོབར་དགའབ་།།དའི་ཡྲས། 
རཾ རོ་ད་བདས་། །རྩོད་དུས་བདེ་ དེ་ལ་ལུང་བསུན་ཡོན་ །མི་ཀ་རམས་མང་གཞན་དགྱ་ཀང་། །རགཏུ་གཤནྱ་ཀི་བུད་ནད་དག་། །ནི་དགཀུན་ལ་དགབ་བ་དད་། །དགེབེདནོ་ནོ་ནན་སད་པ།་ 
/ དཀིསྣསྟང་ཞིར་གཤེགས་ ཞོ །སེནས་ཅན་དང་པེ་ ང་པེ་འཐུ་བར་ར།།ང་སཱེཀ་མཉདཔའི་བར་ གབྲིབརྗདརན་པེ་ལྦྱ་ཚོགས་དང་། །བདག་ཧདི་ཆེན་པེསྟོར་ནས་དང་ཀདེ་བཞིན་གནད་ 
རབ་ད ྕ་རིེ་དང་ནིདྲ་ རཾ་དང་། །རྫུ་ ཛའཕུལ་ཆེན་པན་བས་ཏུ་༽ །དེ་ནས་རའབ་ལྡེང་ཀུ་དང་ནི། དེིན་སན་པེ་དང་ནམས་། །རྣལ་བཀྱོརབ་དད་གུབ་པ་དང་། ཁྭགཱ་བྫད་ 
ཆིན་པེ་གཟབ་ནདས་དང་། །རྣས་པགྣ་ཚོགས་སེམས་ཉན་ནུམས། ད་བབེབརིབས་བས་བཅིངས་པ་དང་། ཊི་ལུན་བཆིང་བ་བཅད་པདང་། སྐུ་གདུང་ནད་བྲལ་བདེ་ལ་ཞི། དོ 
མཆད་པྱ་བེད་པརྱག། །ནུ་བ་གསེར་ལྡན་བྲགས་དང་ནི། །ཨ་འབུང་གི་ཏལ་དདནི། །ཇིདོ་པན་བཅིངས་པའྲེ་མཆེད་ཏེན་དང་། །གད་རྣཾས་དང་ནེ་ཉེ།། འཁརདུ། །ང་ནི་དེར་ 
ཡད་མ་ངན་འདག་། །ཤ འཛིགས་མེད་ ད་ཞི་བ་ ་ཡཐསྭ་ཨུ །ཀགྲེ་ །དྲ་ ཡི་གཱ་གདུང་ དྲེ་བངས་ནས། །དེ་བཞིཀ་གཏཞཀྱི་འཕྲཾག་པར་བྱེད་། །ལྷ་དང་ལྷ་སྲ་ཨིད་རྟམས་དང་། ད་ེ་བབྱུང་པེའི་ཚོགས་ 





ཀུན་གྱིས་ཌ་ ༡་སོ་སང་ནནྡིནམྦ་པོ་ནས། །རྣན་པ་ར་བཞག་པརཀྱས་པརའབྱུར། །སཱཾ་ི་རྱལ་ཐེ་དབུང་ཆེན་ལྡན། །་གྷང་ཡཱི་སྐྱེས་དགྲ །ཛུ་བཛུལ་ཆེན་བུཏན་ཐོས་ནི། ` 
ཀུན་དབང་གསེལ་བརབ་བདེབས་པ་། །བསད་ ནམས་དདག་གིས་མྲ་བཱས་པས། །བདགགི་ཕ་ཡང་འཆེབར་བྱས་ རེ །དདགའི་ཝུགབྲས་ལ་ཏུདྱ་ཐར་པས་། ཀཀ ་ 
གས །དེནསྭ་བོ་ལྡན་༡ ་ཉན་ཐེས་མ་ཆོག །སངས་རས་ཐུགས་ལས་སྐྱེད་བའེ་སྲས། །བེད་ངུ ཡ་ཆན་པེ་ཞིསྲ་གགས་པ། ྱས་བླུནམས་ལ་བཀྲ་་བས། ༥ ་ 
ཆོ་ལྡན་། ` གར་ཏྲེ་མབོད་ནས་ཅོ་། །རྫུ་འཛྲུལ་ཚོདེ་ལ་རབ་གནས་ནས་། དེ་ོ་དུས་ནོ་ཡང་དག་དགངས་། བའི འི་རིང་སྲེལ་སྐུགདུང་ནི། ¡ ༡༦ ་ 
ཧཿ རྒལ་པཾ་གཞན་ ནིས་ལ་ིས། །གཞན་དག་རང་ཏྭུ་ཁྱེརབར་བགྱར་། །ཕན་རུ་ན་བབ་ ཅོལ་འུགས་ནད་ནོ། །གཉིག་ལ་གཅིགནི་བནྲ་བས་ནས། དེ་ཚོནསཌརྷཾཱ་གདུང་ཌིང་། 
རངགིགནས་སུའངབཞག་པརྱ་བུར་། ། དེ་རཐུབ་པའེ་ ཤན་བྲེས་མཆོག་།དགེ་གླེང་བྲ ད་བསུབས་རེན་པ་ད། །ཀྱེ་མཀྱ་ུ ༥ བ་སོ ཀྲ 
དངའ་འངྱ་ཧྱལ་དང་། 'ཇྫུ་བཕྲུལ ེན་པའི་ཤད་ཐེྱ་ཀིས་། །ཨེམས་ཊ ཅན་འཇིགས་པར་སྣང་བས་ཏེ། །སིད་པའེ་བཅོན་རར་སྤྱེད་པ་སོན། ས་བའི ་ 


རིང་རྗེས་སུ་སེང་བརནཾ། །བཛག་ཇེན་མགེན་བ པྲ་ལེབོ་པ་ཡཾ། །རིངྲ་སལ་ཡང་དག་མཆད་དྲས་ནས་། །དེནསྭ་ཝ་ཡི་བཛིགཏེན་དུ་། །ཡུན་མོ་ཐུང་བར་དདེ་བསེང་། ར.་ཅ་ 





༦། ༅ ༡ འོས་བེདོདང་། །རཱདབར་དཀའ་བབྲལགསནན༽།བཟེ་བླསཚགས་སྱདཔཡས། ་པ་ཱ་ཁགས་བབོཔརབྱསར། །ཊགས་བདད་པ་འཇིགཉེན་ 
2 མཆོག་༼ ནཱ་མ་ཐ་གསུན་བྱེ་རྣར་པར་བྐན། །ྐུ་གངུང་རྣམསཞི་མརྔེ དབས་ནས།། །གུབཔ་མཆེགའིཐེངོ་བརྭབགར་། །བཛིག་ཏེན་ན་མསྲ་གགས་བྲམ་ཟེ་ཞེས་། །བུདཔ་མཆེགོ་ 
ལ་ག །འད་བསུང་ཀས་ཞྲི་བབ་ཡིཾས་། །དེ་ལྟར་དེ་ནི་བསན་ཨ་གཀྐ་ཊི་། །དེ་ངོས་ལའ་ན་ཕེ་བ། དེ་ཡྟོ་ག་གདུང་བུབཊ་ནས་ནོ། (་གླདབདགམ་རྐཾ་ས་དྲགས་།བད། བདདནས་ཅུང་ 
ཙུ ཟ་ཡས་སཱཧིན། དེ་ཞིནྱེཧལ་པ་ཀུན་ལ་ཡང་། །བཅན་པཞོ་མཐང་བ་ཡང་། །ཉན་ཐེན་བདགཿ ད་རན་བཞིས། ཀེན་ལའང་ཐམས་ཅདབབ་ཏུ་  །ཀུན་འབང་མིཾ་ཏག་བདླུ་ཤས་ིས་། 
དེནས་ཡངཞིགནས་བྲརྩ་ཐར། ཅེས་བརན་པེ་སེརསཀྱས་ཏི། །ཨེནས་ཅན་ནམས་ལ་སང་ན་མད་། །ཤུབི་ཉེས་ས་ཆོག་བསྟན་པཞི། །འཛིགཏེཏ་དམ་ཆོས་ནུབཔ་ན་། །བསྐལ་ 
-བརྣན་བམང་པརོནི། །ཡུན་རིང་སེམས་ཆནདུ་སརབ་བྱ བྱ་བར །བདེ་ད་ བདད་བཀནསི་འགུར་བར། །འདིདག་གསུངནི་བསྡུ་བརྩབ་། །དཔའ་བེདེ་ལས་ལདས་ཞསཞི་། ཚེར 
གོས་བ ། [རྒྱལ་བོན སྐེས་དྲགརྱ་བ གྱཾང་ཕའི་ ཡོ་ཡེ་དབངཔས་བཀན་ད་བེས། །སྟེནོ་མཁྲི ་ཕའི་བནཔའྱབྱི་རིར །ལ་པའི་ཁབཀིགང་ཁེརའདང། 
གཔསྙ་གདདྱ་ངདྲ་འི །གསི་གྱི་སདོ་ཀྱིང་དྭ་བརླག །དེ་དག་སེནོ་དུ་ཡང་དག་བཏང་། །དེ་རྱ་ཧལ་པའོ། ཁབ་སྤུརའགྲེ །བདོ་མའེ་རལ་དྲུ་ཕིནནས་ནི། ། ་གདུང་དག་ནི་ ˆ 















ཟོས་སོ 






་ཡང་དག་བཞག །བཇིགཏེན་མགེན་པ་ལབོས་པ་ཡི། །སཆད་ཏེན་མདྱ་པང་ཏན་པྲ་བས། །ས་ངིདྷ་ང་ནདེ་ན་མཁེདྲ་འད་པ་། །རྣམ་པསྣ་ཏོགསརྒྱན་དང་ནེ། །ཕྲེངབ་གེས་དང་གདུགས་ 
དང་ནི། །དར་ལ་དལ་མྭ་བུག་པ་དང། རྣམ་པ་སྣ་རོགས་དུ་མ་དང་། །མང་སེ་སྐེཏྲཔེབ་ཡེས། །ཕག་འཁོལྔརས་སངསེསྤཀིསནི། །རྱལ་པ་རདཏུ་མངོད་པརྩ་ེད།།མཆོད་ཏེ།་དེལ་ དྲ 
མགས་བཏུདནས་། །དེ་ཡོ་ངནྲ་ཤོན་ལམ་དཏང་། །བཟིགྷཏེན་མཁགལ་ཏུད་པ་ཡིས་། །དདག་གེས་དགེབ་མང་པེ་གང། །དེབཞེན་གཤེགས་ལ་མངོད་པདིས། །དྱསྦ་གིས་མྲི་ཁུབ་མཆོད 

ཐེབ་ཤེག །དེནས་རྒྱལ་པེ་ལབས་ནས་ན། །དདསུངས་ཆལ་རབྱཏྱ་སཱས་། །པིག་ནི་མོརཔས་ཀུན་ཁུབ་ནས། །ིགགྱི་ཕེན་ཕྱིས་ན་ས་ནེ། །སྙིངན་བོ་བས་རབ་བླདན་ནས་།།དེཌེ་བི་ཡང་ 
དག་དྲན ། ཤེས་འབརེན་པེབཕགས་པ་ཁྱད། །ྱདན་བདགགེ་དབང་བྱོར་མཛོད། །བདག་གིས་སྡུག་པ་གདཏྱས་པ། །ངེས་པར་མནར་མིད་རབ་ཏུ་གཤེལ། །སྙེན་པྲའེ་བཀའ་ཡི་ལམ་གནས་པ་། རོ 
དེབདའེ་ཆོསྤོ་ཀྱི་ཧལ་པེ་གོས་། །ཕ་སྲ་སཱག་ལ་གནེདྲ་བས་པའེ་། །མ་བན་བསལ་བདུ་སིནས་པའ་། འཕགས་པའ་དགེ་བབེ་བཤེག་གཉེན་བིས། །བདགལ་མརོད་དེན་བསྟུན་པའེ་རིགས་དེ་སྐད་ 
སྨྲས་ནས་བདག་ཏད་ཆེ། ྒྱལ་བའྲེ་ཉན་གྲེས་མཆེགབྱང་ཏེ། བློཝན་བདོསུངས།འསྲེབ་བས། འདེ་དགྲ་ཆིགནི་རབ་ཏུ་སྨས་། རྒྱལ་བེཉིཀུ་ཕེམ་འཇིགས་ཤིག་།།ཏྱདཀི་དགེ་བསང་དྲངས། ། 
རྩི་བབརྒྱ་ཕྲགདུམར་ཡང་། །ཏདོལ་གནོས་པ་རད་ཏུ་ཡེད། །སངསྦ་རས་འབུང་བ་མེད་བ་ན། །རང་ཧཱ་ལ་གཉིགནི་ཡང་དགབུང་། །གྲེང་ཁྱེརབ་ང་ནསེའ་། །དེ་ཌེ་ཐོང་དཔེན་བུ་ཞིགབྱུང་། | 











ཤཱ འགསེས་ས་་ས༠༠༡༡༠༥༠༥༡༡༧༤པཔ ཟཔ 





༦ =÷ །ི་ཤེསྲ་བིས་པ་གཡབ་མིས་། །ངེ་རོ་ཤིང་རྟ་ཀནཾ་ 
མཱ དེརནི་སླང་མེབིདེརདུ་དྦྱ། ཇྱི བྱེས་པཱས་དེ་ནམཐོང་ནས་སཱ། 'སེན་ཁ་ན་།ང་དཀ པར ས། །རྐང་གཿ ཉས་ལ་བཏུགས་བིས་པནི། དགྱེསངོ་ཌིདོ་ནཅེཞིག་བྲེད། །བསེ་རྷུཝཾ་བུར་སྐྱས་བེད། 
ཿ བཅོན་ལྡ་དནི་མྲིད་ འདུག །དེ །དེ་རླ་བིག་པ་དེ་ཨཾ་ས་ན།ི །གཙོ་ལ་བཟུང་ནས་ཡྲང་དགགནས་། །འདངང་བདང་ངཁིད་བཟང་བདིང་། རྒྱལ་མ་་ནཀྱེས་ནོ་འབ་མཚན་པའེ༽ །བདཾ་རནི་ 
ཟོ བདག་གྱི་ཁིམ་ཨོཊ་ཏེ། །ཤཧས་དྲའུ་ས་ཞས་ན་གྲ་ཤཾཙོ་ག གསེལོཏེ། །ཇ ས་དཀོན་་བགསལནོག། ཅཿ འདོད་བརའེ་བཅི་ ་བའ་བྱཤྲབ། །དནས་ཉེས་དངྲགས་བདི། །ཉེས་གསུམ་དྲ་བར་ 
རཾ ཧཱཾད་འཛོནས་པ་ཡི། །གཞན་དཀྲརེས་བརུང་དེདག་གཅོར་། ཐཐར་ཀཀྱང་ན་ 1 ་ གི་སྟོ་རཱ་བ་ལ། ་ ་བྲ་བད་། །དེནསྦ་བས་པ་ནང་ཞགས་ན།། 
ན་ལ་ཡང་ནི་བདེ་སྐདསྤས། (༨ བའབུབུ་ཏེད་ ༥ །བཟབ་པ འེ ÷  ÷ 
ཙརང། )ྒ་པོན་འངོསཞས་བདུག་པ་སྡིའ། དི་ དོ་་ 
འཐོསནས།།དོ་ི་བཟང་པྗདས་གནས་ཀ ཀྱང་། །ལག་པ་ལེགས་རའ་འབ་བཀྲས་རད། 





བཅམ་ལཱནད་ཉད་དེང་རྱངུ །རོལ་ཡོས་སྭུ་བཱང་ བི །འཐིགཏེན་རེས་སུ་བརུང་བདེད་ང དོ་པས།། 















་ 








།།ཁྲེ 


དྭ་བྱཅས། (ཆོན་ལ་དདཔ་ཡཾ་ ། དེ་ཡིསྐ་དང་ཕགཉིས་འ ་ལ་ད། 

ཟི ཤིང དད ་ རྩདགང་ཡིནཔ། །།དེདགབདག་གྱི་རོས། 

མོན།  ྫཱ་འཕྲུལ་བ དཀི་སེམས་ཅན་ལ། །བདག་ཊ ན་ཞབས །ད་ཡངལག་པར་ཉིངྫ་ཅན།།སེམས་ ནཿ བྲགཾ་བསེརྩསར་ཝཱན། །ལ་རོལ་དོན་དུ་སེམས། པཔ ་་ དཀ 
བརེད། །དེ་ཡླིནམ་སྨིན་ལགཱཀྱིས་ནི། །མ་དང་ལྔན་ཆུགཅྱེས་པ་ ༡༥ང་།།ིང་ཕྲགལྔ ཡྱིསེ་བརནི། ལཿ རིདྱཀང་ནྲིབས་པ་རྩ་ཐར། །ལྷརནསྱེས་ནི་ལྷ་རྒྱལ་དེར་། །མདེ་ནདེནི་ཡང་དགྱགར། ། 
གཁརལསྦསར་ཤཾ ཤདེ་མྣརམསྱཀཀྱས་།།ན །ི་ཕེ་བདག་པརདེ་རྩོསར་།།ཡུན་རང་བརོདཔ་ཇེས་ཡོང་ ངོནས།།གཟུགས་ཅ་སྟོང་པའི་བུརཀྱི་ཁར། །གང་གེས་བཅམ་ལྡན་དྲེསས་ནས། །གསྭ་ཀྱི་མཐཐའམ་ 
ལབྲུཟུང་དང། །རྫིག་ད་སྤྲ་བསྒྲས་ཕེ་། དགེསངྨབསུས་པ་དང།ས་ཇུལདག་དང་ེ་བཤིས། ། དེཆྲ་སེན་ན ཊད་ཿ དོ་ཅསྨསུ།།རྔགགིལསནིདེ་ཡོསན་།།མི་འདེད་པ་དང་ཚང་གོི།།དག་ཅིང་རབ་ 
ཚོའ་ཐྣུག་བསལ་བ། བ།།ཡུན་རིངམང་པྲ་རེས་སུངཔ་། །མི་འདདི་སུག་བླསྔལ་བཟེདོ་ དོ་བཀའ་བ། །མ་བཟོད་དྤུལ་བར་ཏུང་བར་འབྱར་།།ལ་ཀི་ཤགས་པས་བཅིངསཤས་ནོ་། །སེནས་ཅན་དན་ 
བྲར གྲེ་བར་འྱ གྱར། ེད་པར་ལས་ཤྲེ་དེད་པ་ཡོས།།སྦགེ་བྲསལྡ་ཛེས་སྭུ་མངོ་བ 


༨༦ རོ 


། །དེ་དཞེན་བས་པའ་ཡང་བཞནྱེ་གས། །ཧན་ཛེས་རྒྱལ་བསྐྱབ་པ་ལ། །ཆཾགནི་མ་རུངརྱལ་ཆེ་བ། 


རྣམ་པ་སྣ་ཚྫོགས་པ་རྣམས་དད།།དབུཔ་བྱ་སྣེད་ དུ་འབ་ཏུ་དཅུག་ ་ ངྫོ 
དེ་ཡི་བསད་སྣཾསྱ་བདས་ནཨན་། །རམ་ཁའ་ལ་ནམ' 











ཀ7ཀ་ཀུ ཀ༦་ 








ངོ. 


༢༄༠༠། ༥ །དེ་ཨེ་ལས་ནེ་འདིའདའ། ་ །མོ་ཉེ 
དེ་ཡི་འ འཁེན་བ་མདེབ་ཡཾས། །ཐེདྲ་ཉིས་པ་ཡསེགྲ་ཀང་བཅད། །འང་རྒྱལ་ད་ 


བུས ག་ལ །བདིནི་ལབ་ བས 
















བག་ནགསྐ་ཀོ་དཀཔས། ༥། སྦམས སེུདགཀ སེ 
དུན་དདགསྣ་སངྱ་སཱ། །ང་ཕྲཾ་སུབྲ་མ་མཆེག་འདེདང་། །གཉིས་བཡི་ ་ཡཾ་བདག་པ་ལི།། 
རུ ་ །རྫུ་འཕུལ་ཆན་བེའདེད་ཆགས་བལ། །ཐུབ་པམ་ལུས་ 





དབཞིནསེནྱ་གྱིསལ་མཆེག་དང་། །དྭནཾ་སཱབ་ འིམཆེགེདས།་ 
་ །སམས་ཅན་འཇིང་བགསུམ་འ ལས་གེལ། །ཞེས་པ་གསུས་ཡངམས་པྲ་བད། 





ཊར སྭ་ནམསྤ་ཀེ་བླསན ་པའི་དེན། ཟླཾ་ཡོ་མཆེག་བད་པ་བྲ་བུར། །རྒལ་ 


སེ ཡི་བདག །་གྲ་ན་གྲྭ་དདྲང་དན། །བཀའ་ན་ད།དའ།་ས་གཞན་། །བང་ང་ངས་པ། 


ནས་ས །ཤཾ་ས་པྲའི། །མ་ག་ 
།རྒལ་ཏིན་སྡེབས་པ་རེ་བར་ནི། །བ་ཆེས་མིདབས་བྱ་ཏཔ་ ས་ཀ དབསྐན་པའ་དེན་ནི་བད་པང་ 











འགྱར །གཞེནནུ་ཌེདནིའདུལ་བདཅིང། །ཞཾབངམ་པ་སེབ་བྱ་ཅུཔ་ །ད་ཡྲདུ་ཡངྱ་ཱལ་པོ་ཡི། །ཡི་གེ་ཨུ་ཤེས་བབྲ་ཐགས། དེཚའུབུང་བཡའྱགུརབ་ཡོན། །སུཿདུབསཱན་བའི་དེ་ལ་ ་ 
= , བྱོནོ། །དཔན་དཱན་བའིགསུང་བ་འདིང། །རཆར་བ་བར་པའཛུག་འྱགུང། །མཆདཔཆན་པའངབ་།ནས་ན། །ཕགསྐ་ནམས་ཀུ།ཏྱུ་རས་བཅུད། ཕིར་ཡངངན་གདདེམ་འགྲེ། །ཞྷུང་ 
ནེ ཤེར རྩེ ངེ ར་ར འོ ཤཀླ།༦ པྲ་ ཅིང ལ་བབ ༢༥༩༨ ཀིན།་ 
སྐྱེ་བརནཾདེའགྱུརརོ། །ལེ་ནོ་ཏིགཱ་སུམཧུ་པན།། །ཕ་དཔྱ་ཏནཅགཁྲགགས་པྱ་བུད། །གྲད།ཌཱམསྙབས་ཝཱན་མཆན་ཕྱད་དུ། །རིགས་ལས་སྐས་པའི་ནདཀྱས་ནི། ༨།མངོན་པ་བལྔ་གས་ 
གནོན་བརའགྲཾའ་། །ཉིན་གསུ་རྦ་ར་དུག་ཏུ། །ནད་ཆེནདག་གིས་ཉམ་བགའགུཔ། །ནད་ནྣསསཀུན་གྱེས་བཏབ་པམའགྱུར། །རྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་རྒྱལ་ནསན། །རྒྱལ་བེདཾམྱ་ཝཤཾའཕེས་ནས། ། 
ལྷརྣམས་སུ་ཊསྐྱ་བཕའགྲུར། །དེནཾམཐརྲིའབདནས་ནཾ། །ངས་བྲབརུབ་ཐོབ་པ་འགྱུ། །འདེདངགཞན་ཡང་མང་པ། །འདས་པ་དང་ནིམ་འོངས་པར། །རངརྱལེ་སྐྱེབ་བདག་ལ་ནི།' 
ནམ་པླས་ཆེགསྤབས་པ་ཡོས། །དེ་བཞིན་ལྷ་དང་ནསསྤ་ཀེ། །འདེདདངྲ་འདབརཕུན་ཆོགས་ཐེང་། །དདག་མཐན་ཤིས་འགྲེ་ྱ་གརད། །ཀཾ་བནདམདགའཕཔས་ཐང། །རལ་པཆེག་དང་ 
ཙི ༨༨ ` / ` ` ` ༣=ཤྲེ £ ༣ 55 ༣ 
་ །མཾ་ཡསྦྱ་རལ་བབ་མནམས། [ཝཿ ཨྭཧུ་ཤལ་སགས། །དངབའི་དུས་སྲུ་པར་ན་དག །དེསྲ་ཀངདེབཞིན་གཤྲགས་མཆོདདང་། །རིས་སུ་ཡེདས་མཐོས་སང་།། 
དས་པཿདདག་སངསྤྲ་རས་འབྱུ་། །འཅག་ཉན་ཐེས་ཛག་པ་ལ། །ངས་པལ་ཁའག་ཉན་ཐས་ཉད། །ད་ཀུན་ཐརལ་མངན་པའ་གཞལ། །དུས་ཀྲནམ་བཞགྲངས་འབུན་པར། རཆཾ་ཡང་རྣམ་བར་ 
ངི སཱ ྐ 








༤ =: 44 --“-༧༩༡༡2--༢--རབ ------------༨ྕ༢༤༢༥༧༤༥པ༥མསས་ 











ས་ = །རྟགས་པ་ཡོཾན། ། །དམ་པ་ཚ་ཡང་འངབས།ཏ། །དབཞིན་བས་བརམ་ཡང་། ། ཤན་ཏུདཀའ་བའ་དུས་སཐའ་ལ། །དུས་ཀི་མཐའ་མ་ཅེདདུས་ལ། །རྒྱལ་ཕེརྩེད་ 
- །གཞན་་བླའ་བསན་པ་ཡོན། །ཕན་ཅུན་གོདུ་འཛིན་ཅགས་པས། །གཅིགནི་གཅིག་ལྷ་ནམ་འཐིད། །དམན་པའྱིསེ་བ་ཐེབོ་བ་དང་། །མཆིཤྱགིས་༢གབས་འཆིབའྱགར། །སོཧ་གི་ 
བིསྭ་རོབས་ཡངདག་དགའ། །དེབཞིན་གཞན་བབུད་སདཅགས། །ྫ་ལ་པེ་འཇིག་ཏན་སུད་པཿན། །བེརོསསདབབའགུ་བ་ཡོན། །ག་ཡོན་ཉན་ལས་ངན་ཅན་དང་ནི། །དབཞནི་འཕགས་མོན་སྭ་་ 

ཅན །དེ་ཡི་ཚཊ་འབུང་བརའགུར་། །ཆགཉེས་ལཱན་དངཅདངུས་བར། །མདོརབསུས་གས་ཊིབཤད་བྲག། །གཞེནནུདིཉེགས་པཟགིས། །དུས་གཔའུབུངབརབུཤུཿབར། །ས་སྟད་རྒྱལ་པེ་ . 

༼ཾ འུྱངབ་ཡོ། །དདག་གཟུགས་དང་སཆནས་དང་། །ང དོག་ཀངནཏྟགས་པརྱབཾས། །ཀས་ལྱ་ར ཕགསུལྱ་རཱལ་དང་། །གཟུགསཅན་ཧང་པེ་དབཞིཤ་གཞན། ༽རལཇིགས་གཅེ་བཆར་བདང་།། 

ཟི དམོགྱ་ས་པནི་ཡངདག་འབུང་། །ལག་བཟང་གཞུ་བཟང་ཤེས་བདང་། །དེ་བཞིན་དབངཆིནཙ་མ་ཤ། །ད་བཞིན་འ་བྱསས་པའི། ། ཀྱའི་རིགསྤ་སུས་སདག་དང་། །ཆར་ལྡན་གསལ་དང་ ་ 

51 །སྤི་ཆིན་དུ་ཡང་བསྟན་པའཾ། །དེབ་ཞིན་འཕགས་རྱལ་གཏུམ་པོདང་། །སྭཿ འསའི་གེངགྱི་རྲལ་པཊི། ˆ །བྲས་གཙང་ནས་ནྱིཀ་བདང་། ༦༦ པཿ 


འགདྲལབའ་ིགསསུ་གསུམས།།གསྷཉོཕམཆག་བའོ། (ཤྱ སོ །སངསྤ་རས་མདོནདུ་བ བྟ་བཟའ་གྱུར། །དཾ་ཡང་དནས་ཆོས་ཟེན་ཞས། །ཡུཊ་རིངཕུན་སུས་ 





























རོགས་བ་ཐེབ། །དེས་པརབངྦརུབ་འདོདནསྤ་ཀང་། །གིནསཞཱ་བ་ཐེབབ་བླ་གྲུར། །ས་བདག་ས་ཡ་དྱཀེལ་འ་ཁེར། །འདེདག་འཇིག་རྟན་ནམ་པརྲགགས། །རིགསནྱིརལ་རིགས་ 
་དགྭ་ཏུ་བྷསན་། །འདྲུ་ཤེས་སང་གྲིམཆོན་པ་ཡིན། །སྭ་སངང་ཡེས་བསྟན་པའ་རིག །དེ་དག་མཆད་པ་བདཔསྲ་གྱུར། །གཞེནནྲུ་ཤིས་པའི་གཟུགན་ཅྲ་གིས་། །ཉེདྱཀྱིས་་ 






༨ 


འཇིག་ཏེན་ཡུང་བསནཔ། །མ་སྐྱས་ཞེས་བའྲི་རུལ་པ་དེ། །ངས་བརྲངྱརུ་བ་གཞེལ་ངཕཧྱུཔ། །ངནས་སངསཱ་ངན་འདས་། །ལ་བྲ་སདག་ནི་འདས་བན།། །སྣངབམདཅིང་ 
ཤེས་པར་བཅས། །མ་ཤས་ཨུནཔས་རབྱཏླ་སྲེབས་། །དཚེས་ནྷི་བ་པམ་བསཾནོ། །རླལ་བླ་ནམསྤ་ཀེས་སྤངས་པ་ཕིན། །དཆམ་བཟད་ཆེན་པ་འི། །གྲེདྱ་རམས་ཏོག་ཅནདུནི༽ ། 
སྭ་དནམདཿསྤང་བ་ཡ། །རལ་ཕས་ནེ་སྐྱེངབྲཾདབ་། །ཁྡེ་བཅས་ལས་ནདྲག་པྱེད། །དཉེ་དནེ་སྭངརྫ་མད། །རྫུ་འབྲུལ་ཆན་པ་འདེདོ་རགས་བྲལ། །ནད་མདུཔྨ་བྲལ་བདང་། ] 
དགེ་སུདཆུལ།ཁྲིམས་ཝན་པ་ཡཾ། །དག་བའི་གཤེས་གཉེན་ཐང་དྲུལུགས་ །སྔེན་གེ་བག་ཆགས་རྱ་དང་ནི། །ས་རུལ་བན་པའྲི་བན་བླནབསྤ་ཀིས།  །རིགས་དང་ངེས་བྱྱ་གུར་པ་ 
དང་། །རྒལ་པེན་མེན་ལྡན་བཡའ་གྱུར། །རེས་དང་ཏོས་མནྷ་ནམ་སྦེད་ཅེང་། །བཅཾ་ལྡན་སྭངརྔཾཡ་ལྡན་བརང་། །ཆགས་བྲལརྫུ་འཕྲུལ་ཆན་པེ་དེས། ྒྱ་ནིཆེཞིང་བསྙན་བར་ 
བས་། །སྤནནྭཾཌེངྱཀྱི་བལ་པེ་ཏཾ། །སེཾ་ཤེས་བས་པ་གཡོང་ཡཾས། ༽ལ་བ་གྱ་ཁ་སངག་ལ། སྭ་སྭ་རུལ་ནིསཱཾས་གངཕུལ་། །ངེད་ལ་ནི་བུལ་བས། །ལྷ་ཡུལ་བུན་སུས་ 














༩. །ཆོགསུཔ་ཐྲེབ། །ལྷ་ཡཾ།་འཇྲིག་རྟན་ འ་འཕེས་ནས།། །ས་ཡ། འཇིག་རྟན་བ འདིཿབངས་ནས། །འདམླ་ཀཱངནགས་ཆལ་བུན་སུམཆེགོས་། ། 
ལྟ ༽ རུལ་བ །བདག་ཉིདཆན་པེ་ཛཔ་ལ། །གནོད་དཱན་ ༈སྤགསཱྱངབསྒྲབས། །བདག་7 ཉིད་ཆེན་བས་ཡི་བདག །དནས་གཤེད་གྲཿ ཤེ ཤིདྟཿགུབ། ] ༈ 
༧ སོཊ་འདུག་བཞི། །དཀའདང་འབུན་བཿ་ཡེདྱ་ཀང་འཇུག །ཀླུནམཀྱང་ནཾ་འདུག་པ་ཏ། །བཱན་དེའ་བཀའ་བཞནྲ་བདཔའྱོར། །ད་ལྟཛྫུ་འཕྲུལ་ཆེ་བདག་ཉེད། ད། །དརམེབ་ བསྲ་ཀེས་བཁེར་ 
°  བྩའངུང་། ི་འདེདདེནིའགྲེ་བ་ན། །གངདཱང་འགེག་པ་མདབཐའཀྱུར། རྒལ་བའི་སྐུ་གདུངསཆེད་པལ། །གང་ཡང་སྡནནིརབབཞག་པ། ། །རྒྱལ་ཕེའ་ཁཐཀྲཾ་ེང་ཏཱཿ་གྱཾ།། ། 
༧ རྣང་འདོ། རམཟམས་བུར། །སུ་གདུངམཆོག་ནྲ་དངས་ཉས་ཀང་། །དགེ་བ་དཀགས་ཡདཏན་ཆེ། །ྭིལུ་སེནྱ་ཐིབས་པ་བཞཾ། །མཆེདྷ་རཤ་ད་ལ་མཆོདཔ་བུས། །སྐུ་གདུང་དུམ་ 
¡ པ་དབྲངས་ནས། །དེནི་གཞན་ནམས་བགོས་ནས་སུ། །བཱ་ལན་དས་ན་སག་གས། །དཾནས་གནད་སྨོན་ལ་ཡངསུས། ། །འཛས་བུ་གུབབདེམ་ལུས་པ། མཆེད དན་བཅན་ི་བཅན་ 
པ་དང་། །སུརྣམས་ གདུང་སང་བརན། ། །ཤདྲ་ཀྲསྱ་ཀངན་འཀཏ་ཀ འབད་པ་ཨསན་སཆོན་ཕྱད་དུ། གནད་སྤུན་གྱིས་ཾབ །ཀབ་ཡང་དངན། ་མ་མ་ཕྲ་པའྱཾ་བབ་ 
ཐས་། ས་སོ ག་ཤང་སྤང་། ཀ་བ ལེགགིས་ཅུགས་་ སཾ ཉན་ནཡས་ལ་མདོད་དེ།དུ་ ) །ཡཱཨ༠ྭ་ནམས་ལ་འཆེན་ 










རྲ་ས་ན། 


3 


༦ 


པརླ་གཱག། །བཟིགརྟེནསགཊ་བསབ་པ་ཡི། །མཆོད་ཏེན་ས་ངོགས་བས་ནས་ནི། །ས་ཅིག་གཅིགགི་གནད་སན་ནསས། །རྨལ་པོ་སནདུདུ་ཐུགས་། །དགསུ་གཞེད་ 
སྲེན་ཐབ་ཏུད་ནས། །དུཔན་བཆིགནདྱདུ་དུས། །ཇི་སྐད་བཀའ་སྲལ་མལུས་བུས་ ། །ས་བདགའི་སྣེ་གཟིགས་མཾ་མཛད། །དེན་ས་མུཿ ཤུ་བདག་དེ། ། 
 ཤིངྷཏདེ་ལ་ཁིན། །ནཱམ་བླ་ས་ཆོགས་མཆོདོདོན་དུ། །ནས་པ་སྣཆིགས་མཛོས་པའི་ཕྲར། །གསརདཔད་བཞོན་དངུཔ་དག་དང་། །ནམོབ་སྣེ་ཆོགས་སཆདཏན་ 
བརྒ །དེནས་གནད་སྦྲན་ཤིངཏདང་། །མུརདྲུ་རིལ་བརབཏུ་སང། །གངན་རལ་བའི་མཆད་ཏན་ཡེད། །སྐ་ེག་གནེདེ་ཡུལ་སེད་། །རྣམཔ་སྣ་ཆོགས་མ 
པ་ཡས། རྒྱལ་བདསན་དེལ་མཆོད། །དཅྲོནལ་བའི་མཆོདནྲ་ཐིས། །ས་ནམས་མ་ལུས་མཛས་བབུས། །དདག་ཉིདནེསྤོ་རལ་མུ་ངན་མད། །སྨིན་ལམ་དོག་ 
6 ལ་སའགྲོང། །བུན་མད་བཟིགངསྤ་རས་ཤེག །ད་བཞིན་དེས་ཀངརིག་ནས་ནེ། £ དད་ན ཤཱཾས་ལུ་རུའགཀ། 
རས་བཟྲ་བདཆུབ་གཞེལོ་བརའྱགུརྭ། །ལཾབྱ་མདནུ་ཚཱ་བདུནདུ༽ །སྭ་སིངས་ཆདཏན་མཆད་བར་འགྱུར། །ལནི་བཅད་དང་ལ་བཅུང་བཟོ། །གནད་བམ་དབའྱིརལ་ཐས་ 
བྲིང་། །ད་ང་ལསྱ་ཀང་ལས་བྱུང་པའ། །ལུས་ལ་ནད་ནརབཏུ་བུང་། །ནད་དེས་གནེདིང་སྡུག་བསྔལ་ནས། ། ཤནས་མཐོརིས་འྲྲེ་བརའ་གྱུར། །ལ་་ཕནསུམ་ གོས 








¡, ༦། ༧ པང་ཆི། །ཅེངནསྡ་ེས་སུ་བངོབ་ུད་། །དེན་ཡད་གཞུངས་རིསསྤ་བེས་སུ། །དབ་དཀའ་བའྲིབདཅབ་ཐབོ། །དྡརབླཊབརིགས་དགནི། །གོས་ུང་ 
༧ དེཆྭགུབ་བསའྱགྱུར། །ཇས་པ་ལ་སེགས་གནད་སླན་ཡང་། །འདེ་གཾ་གསན་པའྲི་རཾས་སུ་འཇུག །རྫ་འབུལ་ཆན་པའཕྲེག་ས་སཱགས། །གཤེདྲ་སཾན་མེ་ཡང་ཡངདག་བགགབ་། །གཁེབ་ལསོ་ 








ཌུ དལའ་བདངན་ཧུ་ 





༄ 


ཧཾ ུསབྱསས་ལན། །བ་བཅན་ཤྱི་མིདགཏུ་། །ད ང་ནས་ནད །3་མངགབུ་ནརྒྱསཔས་ཏེ། །ད་ཡངདྭརསགས་བླབས་བེད། །དཆོས་སྟེང ` 
བྱཾས། དཔའབ་ཆེན་པ་འང་ཐབྭཏགུབ། །འདིདག་གཞ གན་ཡངསངཔ་ཡོ་ རྒལ་པ་འཇིག་ཉན་ནསས་གགས་པས། །སྔགསུརྣམས་ཡཧཏུ་བསྨུསནས་ནི། ཆཝ་སྲད་ཧུས་ཏཉ 

རི ཤརྒལ་སདྲ་བུས་ནས་ལྷ་ཡུལ་འགོ། །རིགཔའྱི་མལ་བྫང་འཕུལ་ཆེ། །རྒྱལ་བའེ ལེདབང་ཕས་གངགསངས་པ། དདེ་ཀུན་དུས་ནིབཟང་པ་ཏ། །ཝ སུ ཇུག ཱུ 
' དང་ཆུད་ཀ་དནོ་མཁས་པས། 1ཟུབ་པ་དགནའགྲུབཕརའགྱུར། །འདིདག་གཞན་ཡང་བ་མངབའ། །ས་བདག་འཇིག་ཏེན་ནམ་གགས་པ། གས་མ བྲཕག་བྱརདུའི་གགས།། །དེ་བཞཾན 
ཡ་ངདགབྲ་སུབས་ནས་ནི། །རྒྱལ་སྲོད་བྱས་ནས་མཐེཡིས་འགྲེ འགྲེ །ངཾས་བཅྲང་ཆུབ་གཞེལ་བསའ་གྱུར་། །དཆོབཿམའདུས་དག་ཏུ། །ལྷ་མི་རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་མེདག དྲབ 
སྔགསརམས་དང་། , ། །བད་མཁཾ་རགསྭཀ་སགས་དང་ནི། །བླན་པེམ། ཡེ་གཙོ་བདང་། ། །ས་བདག་ས་ཀུན་བདག་བའ། །བཞན་སའི་གེང་ཁཾརན། རྱལབེ་ཚོས་བསྲ་བིན་པ་ཡང་། 
འཇིག་ཏུནའཇིག་ཏཾནདདདྱཔུག་གགས་། །ཕཱགན་བདས་འབྱུ་གུབ། །བདག་ ཞིདཆེན་པབཅོན་འགུསཆ། །ལྷུག་པཿཧྭཱངྡྡ་ཆེན་པེའ། །སམས་ཅན་ སལ་ཡྲགཞུན་རུ་བ་ 
རྣམས་སྙནང པྲ་ཧིན་པ་ཡན། ། །རྒྱལ་པ་ཡངཤི་ཅངས་དན་ཐིས། །མཡི་བདབ་རྫས་སངནས། །དནས་དན་སྔགས་གྲབསྟ། ། །ལུས་དང་བཅས་བས་མཛེ་དས་སད་། སའུ 









ཐང་། །དེ་ཡངནེའནིཾ་སཱན་བའྲ་སགས། །དཀར་སེམཞསྲ་བབ་ཡང་། །ཝྔགས་ནི་འབཏུ་བླགབས་པསྱ་ཀང་།། 

།ཁཀྲེ །རས་པརྡ་བྲངྲ་ཆུབ་འདིངས་བབ། །དེ་བཞིན་གཞན་ཡང་ངཡུང་བསྟན། །ད་ཚེ་བས་མའདུས་དག་ 
ཤེད་ཐེབནེ། བརིགས་དག་གིས། །སྔགས་ཀྱང་རདཏུ་གྲུབ་བརའགྱུར་། །གཞེནནུ་ཁྱེདོ་ 
དུ ང་ཡང་བ བགྲེ །འཇིག་ཏཾན་ནམ་པ་སྣ་ཆོགས་བའི། །ཕལ་བདག་གྲིས་གས་དག༽ ། 
།སྭ་བགནས་པའ་གནདསྲན་མ། དབཞན་སྣ་ཆོགས་ཤ་བྲམ། །མི་འམཅཾདང་ནསཁའ་ལང་། །ཨ་དགས་སན་བེས་ 
ན་བྲཀུ་ན་སསྲ་ཀས།། །དསངན་དཚབ་མ་ལ། །སུགས་ནཾཿབཏུ་འཀྲུབ་པཿའགྱུར། །གཞེན་ནུའི་གྲབུགསཀྱསྲགས་ 
ཀར དའཚོ། ང་ཡཁྦ་ཀང་པརཊབ་ཏུ་འགེ །དེ་བཞིན་སྨགས་ནཾརྣམ་པ་གསུས།། །སྦྲུབ་པའང་རྣམ་པ་གསུམ་ཡིཾནཤེ།། 












དང་ནི། །གཞེནནུམ་ཡན་གཟུག་སཀུག་ཡ།ང་། །དཔ། 


རྒྱལ་ཐབེས་རྣམ་པ་སྣ་ཆོགས། 
རགེ། སོ 





༧༦༅༅ཝཝ་ཝ་བཟསསསསས 


ལྕོ $§ |: ཧོ 


རུ 


༧ 


¿4 བེདདའུཐ གྲེང ཟཔམ་ཏེག་ཞས་ བབར། །བདག་ 








རོ ཨཱ སུཆན་སྟེབསནཾརི་བརགནས་། །ཤབ་པཾ་ལུནས་ཧ་བའི། །སྔགས9ྱ། ངདསཱན་བླམབས་པ་ཡིན། དེ་སེསགསྦ་ཀསུ་ཡཾསནི། བ་པ་བ 
འགར །འཇེག་རེན་འདི་་བྱབུང་བརླགུར། །དེཀ་བེབ་བསླ་སབདའེནའབུར། །འཇིག་ཏནྱ་ཆལ་པཉིདདུའའྱ་གར། ཡེ་དས་སུ་འྱའབཞི། ངས་ས འགོས 
དྲགལ་དག་ལ་ཞཾན། ད་ ཧིརགནས། །ལག་པའངྱ་སལྱ་གིསདགས་ནམས་། བངབ་ཉདན་ཐཅེས་མད། །དདག་གྱིརལ་བབྙས །དདག་ལནེ་དནོན་བིན 1 
བདདག་གེས།། །དགེབའཾགཤས་ལ་ཡ་མཆདནས། །དེ་ །ད་ཡ་ནེཿནི་བདབ༣བུད། མཁའྲངས་ད་།གམས་པ་དང་། །ཤུན་ལཞུས་མདྱས་ཕིསནི ] །བླེ་ལྡན་དའེ་ལྟ་ཁངནི། །ཉེ ཤུཅ་བཞ་ 
ཆན་བཟླིབ།་པེའ་ཅོགས། །བས་བ་བཟང་པ ཧེ་རེ་ཝན། །དེ་ཡ་ཅིན་ སུས་བུས རྒྱལ་བ་དད་ནའབའཛའ་བའི། ] 
ཀྱི་བདག་ཉིདེའབུབབསའུར། གནོང པའམ་ཝཱན། །སཉྟཾད་ཡ་སྡུགསྱངགྲུབ། །དྭསྱ་ཀྲངས་སཱབདགཏུ་ནེ། །སཆོདཏན་བཟང་ ང་བྲ་བདདུ་བཅུག །གཉེད་སྤྱོན་ས་ཡེ་་ 
མཐུ་ཡེསནི། །ཤེས་ འབུ་འབཏུཆ་བརའ་ །ད་ཨ་བཀཆགས་ཡས་ཀིསན་ །སྲེན་ ཙི་གགནགས་ཡོ་ཨ་གུལ་ཞུས། བས་ཡཐའཐིཀ་ཡས་ཀ །རྙད་པར་དགའ་བའྲིང་ 
ུབ་ཐེབ། །མཆགསུདངེས་ནནས་གགས་པའི། དཆ་བད་ཆགས་གས་འྱང་། བུང་མབས་བའིསནསེས་ནི། །བམ་བའི་འེབུས་འཇིངབེབ། ། །དཔལ་ལྡན་རྒྱལ་པེ་དགའབེ་་ 









ངེ 





 ་་ ། མམབིལསཀཉས་པ་ཡས། ཏཾགས་བའ་གའརས། །སནམས་ཆད་པས་གནད་པཿད། །བཱན་ཕེའ་ཆོགས་ཀྱང་ས་དདའ་གྱུར། ྐུསབབླ་ཡང་། 
་ །ནདཆིན་དག་གས་པབསྤ་གུར་།། །རིསས་ནད་ཆེན་པ་མུག་བྲསལ་གྲྭངས། །ནམ་བདང་མན་ཤེ་བསའ་བུར། །རྒྱལ་པེ་དའི་མཆོད་ནི། །དེ་བཞོན་ཝཾ་བྱ་ 
ཙྭ་དྲུག་གེ །དེནི་ཉན་ཐེན་བདཆུབ་ཏུ། [རྒལ་བེ་རས་བུར་རླུག་རབ་ཡོན། ། ཞྭནགུར་བ། །བམ་བཾའྭཌབ་བནན། །ངས་པ་ཉན་བེས་བདྲརུདཏུ། །ང་ཡས་ལུངབཉྟུན་ 
བུས་པ་ཡན་། །འཇིགྷཏན་དབདཡུག་བདག་ཉད་ཆེ། །དེ་ཡཾངདའེ་སགས སྭུ་གུབ་བའ། །བམ་ཟའ་ཤེས་ཏའ་འདང་པས་ཀང་། །བཾ་བོ་ཧ་ལ་ཧ་ལཾ་སཱབཾས།། །རྒྱལ་པེད་ལས་གཞན་པ་ 

ཡང་། །ཟླུ་བསྔསཞེས་བྱབའབྲུང་ །གནོད་སྤེན་མུད་བངགྲུབ་པས་ཏེ། ཧེལ སིགཞོད་པ་ མདབཿཔད། །ལསྭ་སྤདཝཞཾངབདན་པརསྨུ། །ཆེས་ཀི་བདག་ཉདས་ཡི་བདག །མདགའི་ 
དད །སོག་ཆགས་མངཔ་བསངཔ་ཡད། །ལསཀ ན་ང་ཡ།སན། །འབྲམ་བུའིནད་དུང་ཐབ་རྐལ། །དེནི་མཆནཔཾད་སདནསན། །སྒུལ་སུདལ་ནི་བུ་ 
བཞུག་ལ། །ཧཱཔཔ་འིག་ལ་ཞསྲང་། །དཱན་པོལ་སཱངྱའིས་པདེ། །དནསླ་བ་བྲཝས་པད། །གབའསོ་སྣསབདུས་ལས་འས། །མ་སྲེ་བངོབ་སངབ་ཡ། །དེཿ་ཡི་དགྲས་ 
འཇིག་ཏེན་སང་། །འགྲོབ་ལསྲ་ཀལྭ་སགས་གེམས་པས། །དནས་ལཱ་ཡ་གནས་སུ་སང་། །དག་འང་སཾམཏ།ཁས་དསོགས་ནས་ནི། །ཝགས་ཀྱི་རྒྱུསཞཾ་ཡངདག་བསྐྱད། །རྱེལ' 


` 















༡ ཁང་ རྩ ༢༡༣༩ ༩༠ ༦ ས༤༦༦༧༧༦༦ མམས སབས་སབས 


ི་ = 





། འབྱུས་པ། །བ་ཝ་བབྲ་སས་ཀ་ ་་ །རྒྱལ་བདགའ་བའ་རིགས། ཏྟ །ལེས། ཀཀ ཡུནན་ུང་བདེབ་མང། ཀཀ 
ཧཱ དག་པ །སྤཾས་བརྙན་པ་ངང་བ ཤ་པར་སྨ། །དཿ ཉིདྲ་འང་དབང་ཧལ་སྲད་ན། །ཡ་ནི་བདུན་བྱསར་འབྱདྲ་བས། །སྒཨཾནཞཾསྭ་ཀྱའི་སཱགས་དགྲ་ཀང་། རྒྱལ་པེ་དེལ་བཅུ་ཁུལ་ །ཌེདོ་ཉེད་ 
ཀྱིན་སྔགས་ཏེད་ཀྱང་། །དེའཱཾགྲུབ་པར་བྲད་ཕམ་གྱར། ་དགྭ་ཀུང་ དེཡོ་ཅནྲ་གབང །རྤ་སུང། བྱིས་པའིརུ་ལཅ་སྣ་ཆོགས་གཟུགས་། བྱས་བཉསྭ་ 
རྔ ལ་མུ་དང་ཝཱན། །སྔགས་ཀི་གཟུགས་ཀེས་ལྲུས་ལ །ཤཾཅྨམཨད་པ་ ོཀ་ །སམས་ཅན་ནམས་ལ་ཐན་འདེད་བས། །གང་ཞཾགཌྱེད་ཀྱེས་བསྟན་པའི་སྦགས།། 
༩ དཆད་ཡེ་དུས་དགྱཏ། །བེད་བཅས་གིས་འགགུ་པཁ་འྱཀ་༡། །བ་ཝག་སླེང་པ་ཕཾཀ་ལ་ཡེི །རྒྱལ་པ་ངོ་ཡི་བླེན་པོནི༽ །ཙ་ནགཀྲ་ངཤས་རྣམ་སྐྲགས་པ། །བྲས་བེའི་ཁྱའུ་ཁྲེ་བཾ་ 
_ འགྲུབ །ག- ་ བྲེ་དན་ད་ནེཏ་ཡང་འགྲུང་། ང་རེ་ཁེ་བོས་ཟྲིལ་གནེནཊས། །སགཆགས་དགགས་འཆོ་བ་བཉད། །དེ་མྫོམལ་པགསུསྤྱ་གི་བར། | 







/ 





ཉརཉྟ་ཌཝོ་བབདྲཝག་པྲ་གས།། །ད་ཡ་དུས་ཟིཔའཚོ་བ་སོ། །བྲམ་ཟེངཊབའླགངབརབྱ་གར། །ངི་ཡི་སགསྦ་ཀྱིསྲབ་ཡས་ན། །ཡུས་དས་ལ་མནྟཏན་བཾཿད། །ལྷ་མིན་ལུས་ལ་ 
གཟ རཾ ི རར དལ་ས་ྲོྲཆྲཆྲཆྲ། ར་ར ཅི 

ཞུ་གས་ནསནི། །ད་དུས་འེབབཅ་བརྲ་ཉིད། །དེནས་ལུས་དེག་གནསཀྱང་། །གནང་ཨད་དལ་འཇ་ཡང་དག་འྲག། །དདམ་ལབ་ཡོ་སྡུགབྲསལད། །ཟླ་བན་དེས་ནྡིརསྤུ་ལིངོ་། ། 

དལ་བའི་སྲུག་བསྤལ་སྣ་ཆོགས་པ། །མེ་འདོད་དེ་ཆེལས་ལས་བང་། །ལས་གཅག་སྡག་བསླལ་དས་ཟདནས་། །བཾ་བའ་སྤགས་ཀྱེ་འབ་བ་ །ལ་ཏེ། །དམ། 


སུལ་བའཾལསད་ཤི་ 
འཕེས། དདེའགེ་དགཏུཉེ་བརྩསས། །ཀྲུཡྭ་ཱ་གནས་ཏཱན་ནས་ནི། འཇིགས་བའི་གཟུགས་ཅན་དག་ཏུའ་གུར། ཌ་ལུནཅན་པ་ཀུ་ཡྲི་ ྣ 





། ཀ; 
སྲ་བད་ལས་ནེ་བབྲ་པེདབས། །མ་རུ་སཱལས་ལས་དེ་ཤ་འཕེས་། །ཇུ་འཕྲུལ་ཆན་པ་ཡཾ་དགས་ཀྱེས་། །གཤིན་རྫའི་རྒྱལ་ཕེར་འབཏུ་འགྱུར་། །དེ་ལྟར་སྡུག་བསྔལ་སྟེདབྲག་ནི། །ཡང་་ 
དང་ཡ་ང་དྲུངས་སུ་པང་། །བཱ་ངནད་ནི་མཐརྦ་གསྲསུ་ །ཟམ་ཟའྲིཌའུས་སྭསབཟངས་། །མེ་སྭཾ་སཱ་བསའེངས་ནས་ཞི། །འཇིགས་པ་ཡ་གཟུགས་ཅན་འགྱུར། །ཁབོ་ནངནི་ 
དབུལ་བཉིད་། །གགས་པྱ་རུང་བ་ཉིདཔུའྱགར། །གང་ཡང་འཇིག་ཏེན་རཔས་པསྲ་རས། །འདེདསདངས་རྟལ་བརསྦྱ། །དམན་པལ་ནཾ་རྙངབཅྩབ། ཀས་ཡཾ་སྟངན་རྣམ་བར་རྒྱ།། 
སམས་ཅན་ནམས་ལཕན་འདེད་ཕི །བསདོསམས་སྨདོལ་རདཏ་ཞུགས། །དེམགཞན་སསས་རིགས་པདས། །ཀཱངན་དནི་རབྭཏུ་མཐེང་། །སྟཾངྡརྡེ་ཡོནྭ་གྱི་གཞན་མིན་དེས་། ། 


`" པཾ ེེ --~=༤༤༤༤༤༥༥༥༥༥༅༅༅༅སས་ 





- 


ཀཀ གད ་ །དེས་ནབ བ་ག །བསར་ལུ་བུལ་ནིི ་ དེས་ན་ད 








་ ་ ་ སཐས། 


་ས་དཏང་། ་ །རྔ་ ད#་ བགླབུགས་། ། 
ཤོ སུག་བསྲལ་བླ་ཤསཾའུ ྱ་གཅབ་། །དའངངབ་ངག་ནིའངག། 


པ། །བཡི་འཕེས་དེ་ཚ་མཐེ་རིས་སེབ། །ཆེསྤ་ཀི་བདག་ཏད་དེ་མཐར་གིས།་ །ཧན་གྲེས་དེ་ 
 ་ ོ་ མད་སཱདདཀ་༽་ཡང་ས་བ །ས་དསྤ་གསྭ་བངརུབ་སསས་དཔའ་ཡེས། །མངོན་སྟེདཿཏུ་བཀག་པ་ཡའེ། སང དྡར་མཆེག་ལྡན་ ་ 
ནྲ ྣ{ཾྷྲེིེྲིྲིི ནམས་མྱབུ་འཝུན་དདདན། །ལས་ནམས་ཟམས་ཅདབསུན་བ་ཡོན། །ཡད་བཞོན་ནེ་བོབ་ལྟ་བུའི་སྲགས། ] 
གངགིག་དེབཞནག ཤགས་པས་གསུངས་ བྲ འཆགས་པས་བལ་མནའ་བའ ཀླེས་པ་རྨམཔཔ་པར་སམས་དག་གིས། །དདག་སྡགསནེ་སྦན་སྙཾོ་ལ། །ཕན་ནུཉ་རབཏུ་སྦྱ་ 














{[ 
_ ` ` བོཿ་བད། །གངྦསྤྱ་ཆས་བྲངངུབ་སམས་དཔའ་ན། །བླེ་དང་ལྡར་པས་དེ་འཞིནེ་བཀག །རྣམ་པ་ཐམསཿད་སཱགསནམསན། །སམསཅན་ལངས་སྩྱདའཕལ་བ་དང་། །དནསྤྱ་ཧལ་པོ་། ་ 
དམ་པ་དང་། །བསུ་ངབ་ཆ་མངདབང་ཕི་དང་། །སྱེ་གནས་སྣ་ཆོགས་ལ་གནས་པའི། །སམསཿནནསཊ ཀ་དེནཿ ངཱ །སྔགས་ཀྱངའགྲུབ་པཿབུ་ཐ་ཏེ། །འཆོབའགགྲ་ཅིབས་ཡི་ 
ཧོ། །དགྲཾ་སངམངདབེས་པནི། །ད་ཡེ་ཆོནའྱབའྱགུརབ། །མ་ཁེལ་ཞེས་ཀང་ཡབ་ཏ། །ངཉི་དཀ་ཞེ་དཱངྱ་ཀངབ། །ཇབའ་ཡནོཏན་བཟང་པནོ། །དེབཞོན་དུནི་བྗོད་བཔའཁྱུ། 
ཤུནནས་སམས་ནརབདང་ཞང་། །སཔྦསྦ་ར་ནཱ་མསྲ་ཀི་བསྙན་ལ་དང་ །སྒྲབ་དཀའི་ཝགས་ཞིའང་བསབཅིད་། །འཇངས་བའི་དུསས་ཀྱི་དེབཞིག་ནེ། །ཨེནཏན་ཝན་ཞིངྱཚཱལ།ཁྲིམས་ 
མདད་བས་ཤིང་ཆོས་ཀྱངྱས། །དུད་འགྲེར་སྡན་དུ་འྒགཔབན། །ད་ཡེ་བསུངེཔ་ཡངས་སྱུ་མ། །ཉ་སཊ་དགའ་གྲེབྱོཁྲཿ་ཧཱལ་པེའིཁབ། །འདམའི་ཿྤྱ་གེས་མདདུ་ 
ལྷནཅིགཏྤུ། །ཇི་སྟ་བབདེ་བརཞུགས་པ་ན། །དརནཾ་བརོག་གཅིག་ཡདཔས་། །དལ་སམས་ན་བ་ད་བས། །སམས་ནིབལ་དྲ་བས་པས་། །ཡུས་ཞགནསན་མཐེའས་སངོ་། །ལྷ་ནསཊ་ 
ལས་ནེཤ་འབས་ནས། །མིརྣམས་ནང་དུཉེ་བརྩསས་། །མི་ཡི་ནངདྡ་སིས་ནསྲ་ཀང་། །ང་ཡེ་བསུན་ལ་ཐཏླབུང་། །ཅབྱ་དང་འདག་ཉིད་ཆན་བ་ཏེ། །ཇི་བཞཾཞེ་དེ་ཚའབྱང་བཡའ་གྱུར་། ༽ 
ཨ་ཁེལ་ཞསྦ་བའི་དུ་ལ་ཤུགསཅཤ། །དཤེདེཆེ་འབུང་བཟབགུར་། །ཇོབཤེནདོནནི་སྟིན་པས་མཆོད། །རྣམ་བ་སྣ་ཆེགས་དཔེ་དགའ་ཞིང་། །འབུང་པེཀུན་ལཕན་བའི་ཚྱིས། །འགེས་བར་] 












| 





: སམསསས་པ་ 


༄། ༨།སད་བ་རབ་ཟིདབའེ། །སེ་ས་ཧདྲ་རས་སཱ་གཟུངབའྲིབར། །བསྟེད་པ་བརེདདེགཅེའྦ་འིད། །དུས་མཐའ་འཇིག་ཏྟནྱ་ས་བལ། །དེ་ཡི་ཆན་འབུང 
༧ བཟྲུ་ཀཱཔ། །རྣམ་པརྩགཱན་བད་ཡེས་ནཾ། །ལུས་ཐགནསཤ་བད་འགམའག །ཟླ་ཝདནི་མཐྦགས་ཀང་། །ནྣམ་བླས་ཆོགས་བདྲ་སེངོནས། །བསམ་གས་མྲཁབ་མཆོགགསུཔསོ་ 
རྨ བའི། །བམས་ཅདམ།ནཔའ་ཀངྱཆུབ་བེབ་། །ད་བཞིན་གཤགས་པའིངལ་འདསཞས། །ལེ་ནོ་བཞི་བྱ་མལན་པན། །དགེ སླཾཀྱུ་གས་དེའབེདའབུང་། །བསཤ་པ་ལ་ཤི་དདའེང་ཕན།། 





ཨཱ 
„ ་གཅ་གུའ་བའེས་ཐེབཔ། །ལནིདུག་དྲ་བད་གཏ་ཅོ། །ཡ་པྲ་སྲབ་ཆན་མནི། །བདག་ཉིད་ཆན་པ་འས་ཀངགུང་། །བསྟཊ་བཅེས་སྣ་ཆོགས་དགད་ཤ། །དཔེས་པ་མད་པའ་དེནདའིག །གང་ཆེ་ 
༢༠༡ ལུས་དེ་བེའབ་ན། །བད་བཅན་དུ་བངྙས་བཟའགྱར། །དནེསབ་གསལསངས་དས་འའ། །ངས་པ་ཁེན་རདཏུ་ཐེབ་། །གས་མདའེསྤ་བའིདགས་པི། །བསུན་བཅོས་དེན་དེཔ་ལ་སཁས། ། 
སདྲཾསས་དནདངབའི་དག། །ནམ་པ་སང་པེ་འབྱཏ་འབེད། །འཇག་ཊ་རིག་པསྟེན་བདཀ་ཉིད། །གཞུཔའཐད་ངང་ཆུ་ལ་ཅན་དྲུའགུར། །དེ་ཨོ་རིག་པ་གུབ་པ་འདི། །པྲ་ལའི་ཕཉོས་ཞས་ 

- ཅོན དད་་མགས་ཀསྱབ་ཡིས་ནེ། ནན ་ །བཉ་པ་སུན་རདགནས་པའྱ་ཧ ཌ །དེ་ས་ད་ཉིད་དོ་བསྡུད་བུད། །ལེ་ནི་བྒཆ་དང་ལ་བཅུ་མའཆོ་། །དྭ་ལུས་ 
།ཀཞས་ལ་ཡུལ་འྲ། །གྭཝརབ་ནམ་གསུམ་གངེརབན། །ཡུན་དིང་བདབྲ་རས་ཡུང་ནས་། བདག་ཉེད་ཅེན་པཐརྱ་སེས་ཏེ། བ་ཅུཔལྱགུའ་བ་སིན། །དྷ་ཝྷནམ་པ་མངཔེ་ཡིས།། 


| ༽ 





ངཡཾ་བྟ།ལ་དགེ་མངོམམས། །ཤེས་འཕྲལཉིདཆས་ཀངྱསྨད།།དས་ཀ་མཐའལ་ངཔའབུང་། །ཕི་མད་ས་དགྱ། །དགེསདྲག་བཅས་ཞེས་བབ། །དེན་གས་དྲགདདག་ཉིད་ 
ལྡན།། རྤྱུད་ཤེས་དྲེ་བཞིན་མང་དུ་ཐེས། གོ ོ་ཡགས་ན་དདཔས། །དེལ་བུམ་པ་བཟངཔྲེ་གུབ། །གཱནཾ་ནངས་ནི་གངབ་ཤདཔའི། །ཐེག་པཆེན་པའི་མདྫོས་ཡང། །དྷ་ཚོན་བུས་ 

_ པ་ལས། །བཀའ་བུབཅེནཔབདེནཔའི་བད། །ཟགས་བམདེལ་དྷེ་ཞས་ནས། །དལ་ལགསནབླཟས་ཕན། །གནེད་སན་སབཔའེ་བུམཔ་ལ། །དཔནབླསངབམྱ་རས་པའི། །བག་མདྷ་ད་བ་ ་ 
ཉམ་པ་ལས། །གཅུག་སྙཾདཀྱེས་ནིབུམ་པ་འཕྲེགས། །དེནས་ད་ནྲིསཱགསྲ་གབ་བའི། །དགེ་སྲེང་ཡཱགས་ནེ་བཟླག་བྲདཔས། །བུམ་པ་དགནིངྙྟྭས་པན། །དེཿནི་མངོན་པར་མཛོང་བཅའགྱུར།། 
དན།ཌེའི་མེག་དསར་ཞིང་། །རྣམ་ག་ཡེ་ཆིག་ཏུསྣཱ་བནི། །ཚངས་པ་བཀའ་བའབཀྱ་གུན་པར། །བླིན་སེགས་བཅས་དབངཕུག་ཆ་། །སྔགསཀྱིས་བཀུག་མ་འེངསཞ། །སྲགས་བ་འོག་ 
ཨནཱ་སཱགསྦྱ་རྭལ་མན། །གང་ཞཾགསངསྨ་རས་སུས་ལགས་དང་། །རྒྱལ་བ་མཆག་གྲེས་གས་དགན། །ཅརབཅདདེནོདུགང་གསུངས་བ་འམ། ཟར ཨཱན་བརྱ་པདཔ་འང་རུང་།། 
གལྟཏེ་ཏུད་ནམས་མ་བཀུག་ན། །སྙམངས་ལུས་དེདག་མད། །དེནས་སགས་པ་ཆེན་པེལངས། །དཏུལ་ཞུགས་བརྟན་ཞེབལས་རྣམས་གྲུང་། །ཇིལྟར་སཱགས་ཞཾབྲམ་བ་ཡཾ། །སྟེ་རང་སྲཐེང་བ་ 


རྱ་ནག་ཀྱང་། །རྐུན་མ་བཀུག་པ་དེདེཀ་གཅེར། །སྒྲརང་ཟབཏུ་བས་པརའར། །སྐད་ཅིགྲ་ད་བཅམ་ཀྱིས་ཞི། །སྡེན་བཅོན་དནི་ལས་ཕྱུམྱད། །ཡེ་གརུགེ་སཱགས་གཅིག་གིས།། །ཅངཊ་སེགས་ 


,.་ང་ × 2༨ > ས་སས་ ------------ 














་ = 


ཨང་འ་པྲའ་པ་པ༽ །ཕ༣འ།༥།༢།'༡།ས 1༩༨ ཁ་སོ གས ཧུ < མེ སས 
སསྟཔའདྲན་པའུྱད། །ལྷནྣསསས་ལུས་འརཏུ་དཀྲུག  །ཚངས་སཀོས་བརྒྱབྱིན་དང་ཡངབཅས ་ །ཉམས་ཟག་འཇིགས་བའྲིས་ཡང་སྨགས། 


༄། 
སུ་ཐདུཿབཏུ་ཤིགས་པར་ཡང་། །བླ་ཝྔན་དགེ་སྲུང་ ང་འཇཾགས༔ མད་ 





^་བྲགི་ཀས་བའ་ །བདག་རགའང་ 















ཅཾབ་གིཞེསྦ་བཞྲིླི་བེདཅིང་། །བདག་ཅག་བདེའ༣ེ་ཉས་མད་པ པཱུ 
ཅན དད ས་པ། །འདདན་བུམ་པྭ་ས།བན་གས། །ལྷུ་རྣམས་ཕན་ཆུད་ཐསས་ཅད་ལ། སས ་ །གངགས་བུམ་པ་བཟང་པྱེའར། །ཀདྱཨུ་དུ་ཡབ་ 
ཏུ་སྤཾས། །ལཱཉྩམཱས་ཀུཧ་བྱེབལྟས་པན། །ཀུན་ཊ་ཡངན་ཡཊཁཿ གྭ [བམ་པ་ཀང ཤོས དཿ ཤྲ་ཡཾ་དབངཔ ལས་ཡང་དཀ་དགངས། །བྲང་ཆུབ་སཾམས་དཔ འདཆན་པ། ། །དཔལ་ 
ལྡན་ལགན་རྔོ་རྫཏན། །ད་ཡྭ་བུ་ནྣ་མ་ཟད་ཡད། །བ་བཅའང ཤེན་ཏ་དཏུག་ ༈ཕཔལ། །འགཾབ་ཀྱུན་ལྷ་ནམ་པརྨ་དུ་། །བུམཔ་དེན་དངྱ་ར་ཿམཛེང་། ། 
གང་གོཀ།ཀ ༢༣ སཨ་སངཿ་དེང་པལ་བརྱ་ཡིད། །འདེན་བདག་ལས་མཆོདཔས། དསབུམ་པདའདེདཊུ །རྩ་ཡཾ་བདག་ 





ལྔ་ཡེ་འདག་པསད་ ཡང 
ཕེས་དྭ་༣ནས། པཾ 


པཀ་ཡ་ མང་གབཀུག །བཚདངང་ ༩? བྱམང 





[རྣན།ཊ་ཡ ཕུས་སུའགཤགས་གསལ། །སྐད་ཅིག་ཕུ8ད་དཨ3 'ད་ཀྱོས་ནི། ཤེན་ཏུ་ལཾགས་ 
༡༡ཀ།། །དནས་དནེབགགད།་དེ་ཡེས། ལ་བཏགས་ནམས་ལ་བས་པྲ་དན། །དཊསད་ཡེ་བགགས་ 


2: 





དག་ནི། །ཆིགའདགནིརབྱངུསཱས། །ཡེདགས་འཇིགནནབུས་པ་ཁུར། །ངནི་དེལ་དགའ་བ་སང། །ཝུགས་ལ་ངས་དགའབ་དང་། །དགུའཐས་བཅུད་ཏབགགས་ལྕ་གུས། སང་ཀ 
ཤིག་སཔངོ་ཤིག་པ་གགས་ཏེན་པ། (ཚགུར། །ཝགས་ཤིངངལ་བའི་སེམས་དངནི། །དམན་ཞིདད་དགུ་ 
ཁབ་ཅམ་།འ། ། ཤནཏུས་བཟད་ཆན་པ་དེ། །ཉས་ཐག་སྐང་ཀྱང་རབ་ཏུ་འདན། གདར ཚིགཏྱུ་བཤི། །བདག་ཉདར་ བག གོན །ཌྱངྱཀྱི་བུས་པ་འདེ་བའེངོས་ཀྱིས། ཏཱཾ 
ལྟ༣ཊདེད་བཞིན་འ དག་ལྱུརཾ། །སྤགས་པ་སངརྫཆིམཝཱན་པས། །ཡང་ དག་འདྲ།བ་ཟབ ཀཏུ་སྐས། ཨཱ རས་སཱན༥པའི་ ཙསྤམསྤ་ཀྱས་ནི། ། །ཅེག་ནེ་འདེདག་འབྭ་ཏྲུ་སས། ། ། །ཌྱེད་ཀྱིས་ 
འཇིག་ཏན་སྡུག་བྲསལ་ཅི། །ཡུན་མེ་རེང་བརཿཏུ་གྲེ ས། །དམན་པ་པ་ཡ ས་ད དས་པ །བཀེས་པས་། ཡུ །ཡད་གས་བང་ཞུན་ལམས་པལྐས། 
བདག་ཉེད་ཆུན་པེ་ཡུན་ཡང་ཇིང་། །དགྲེ་སེངསྭངྡར་ཏཾན་པས་ན། དེ་དག་ལ་ཞབྲས་ པ་ཏྲིན། དནས།་དངག་ཡང་དགའ་ནས། །མྱཝ་བརཿང་གིས་གནས་སུ་སྲེང ཿ། །དེ་དག་བསམ་པ་ 
ཙྭག་གིས་ནི །ཁུས་ཕལས་ནིབཟའ་དཏུང་བུ ཀང | ཅན་དྲག་སངསའྲ་ད་འའ་འགྱེར། །དེ་ཏདུས་ཛས་ལ། །ལཱཧསཱ་མབྷ་དགྱཏུ་ངོ། །བདག་ 
ཉེད་རྨན་པེཀྲངཏུ་བནི། །བགགས་མད་སུཿདུ་ནེ་ ཐོ ནུབྲའུད་པ་། ། །དྲུས་ཀྱི་ཐ་མད་ཡཆོ། །ཐེ་ཆེས་མདབའབྱུཿབཔགྱུཔ། 





ད་འདིལཱ་ རས་བཏ་༢ག །དེནས་། དེསན་ཡེང་གས་འག །དེ་ཡ་མདལ་བཀ་ 



























དྲུ་རད་དཀའ་བབ། །རྒྱལ་ 
དཿ 














༤༦ ¬ །ཤརཕེགས་ནས་ཏོ་བཅ་སས་ནས་ས།། །བ་ཝ་གཡལ་ག་བརདག་།། མཱ་སབས་ཝ་ཁརམཿདཏཾན་ནམས། དྲེ ཏད་བཤོ།་འཇིག་པར་འགྱུན། །དགེ་ 
༦ མྨཾངཚུུལ་ཁྲམས་ལ སན་ཕ་ནམས། བཱོ་ཏཤ་དེས་ནི་བསེབའ།བད། །གང་ཀ་ཕཾ ཨུསྐུཏཱན་ཏས་ཊཾ །དཀ་བཅིབསའགྱུར་བ་ཡོཀ། །སེས་ཡིན་པ་ཏིད་བུགས་ཀས། ། །ཡུལ་བཁེང་་ 
རུ ཕུགས་དང་གཉན་རྣམས་དང་། །དུས་བུས་བཅེ་མ་བས་འབྱལ། །བླ་ངན་དཀེས་འེག་འབྲ དན་འག་ཉས་ཀགཏུ་འགྲེ། །དམུལ་ཞས་དསྤལ་བརཡའངདྡག་བར། །སྲུག་བསྔལ་ 
ཀམ། །སག་པའ་ལས་ཀས་དམ་ལ་བན། །དི་བཀུ་བ་བབཅད་བ། །བདག་ཉིད་ད།་པ་གེ་མ་ཤན། 

#; ཨེ འགེབ་བཤས་གཤནལ་བཊན་ནས། གྲཾཀ་ ཤན་ཏུས་བཟངབས དན་ང་ལ།་བླ་སན་པ་ལ།། རམ་བུ དཀན །སཾམས་ནེམ་ལུས་འབབཏངནས། །ཡུན་སུམ་ 
ཆགས་དབདནཏས་སྤོད། །དས་བཅསངས་རྱས་འིང་ཡན། །ཡན་ལག་བདའ་ག་བསྐ་འ། །དཚངདན་ཅབ་འགྲེ་ིང་། མུ་ངན་ནད་མད་ ཅམ་པ་པད། །པེ་མི་འགྲོཏུ་སྭ་སུངབ།། 

| ནངསྤྱ་བོསྲ་བགོསོ་ཐསྣ་ནམ་པཿགགས། ཨ་ཁ་བཏར་བྲ་ཅིབ་དང་། བཏས་ཀསཀནས་ཀོ་སནའ དད །དེ་དྲས་ཀ་བམ་ལ། འབང་ཁངབྱུར་བརཐ་ཚས་མད། ཐ་མན་ 

་ཅད་མདནདགའྱི་ཧྲལ་ཕེས་ཏེ། །ཨཱཀ་ལའ་བསན་པ་དགར་པའང ཀན་དགའ་ཡམ་ལ་པཊ་།ཀཏ་ས། །རཱན་པའི་གཟུགས་བརྐནབླ ཊད། །མིའ་རེང་དང་ཁྲན་བདང་། ། །མཆོརྣམས་་ 






„ ཤོ 








ལ་དག་བཀན་། ས་བད་པར་ཡ དུ ཏང །གནཿམངཤས་ཏི་ 



























ཀདྲག་ཀ་ཁ།་ཁ་བོ། 





ˆ དག་ནཱ་དུ་མ་དག རྒྱལ་བ ན་པས་གས་ནས་ནི། །ཚ་ 
རོ ེ ལ།ཧྲ།གཏའ།ཿཀ༨།ཧ རྫ 
ག་སྤ་ཡས 


ས་ཡཾ་བདག་པརདན་དུགཉར། །ད་ཡོ་ས ་ ཅུ 

སཱ་ཆིན་སེབས་ནཆ་བ་ཡི། །ཟབམའ་ཡོགས་ཞསྐནམ་པ་གུགས། །གངཁཿསནྡཾལཱ་ལན་བུང་། །པ 
ཁངདང་གནས།འབདང། །ཆེདྷརེནཛིང་དདཟནནི། །དདཆནས་ཡེ་བདག་པདེ། །དམེ 
པ། །དག་ཡག་དུག་ཅས་བ། །དོན་ཆན་ལངས་སྤྱདབཕེལབད་པའོ། །ད་ཡཾསགས་ཀྱ་མཐུ 
དྲུ་བདཆུབ་གཞེལ་བཔའགྱུར། །དབཞེན་གཤགས་པའ་དྲཞ་འདལ། །རྣམ་བླ་ས་ཆོགསྤ་པ་བཔད། 








ཡས 






ཀང་ཨ་འཿཅངབ་བཙོན་འགུས་ཆ་། །བདག་ཉིད་ཆེན་པསམས་པ་ལ། །། 
ཁ་ཡ་ཡུཀ། །སུརདྲུ་བང་ཆུབ་ཐེབ་བཉའགད། །ད་ཡེ་བུ་ཤྱ་ཧལ་པེ་ཡང་།། 


།པའ་འདག་ཉིདྱ་བལ་བེ་དབང་། །དེ་ཡེ་ཆོན་བླུབཔང་བབྱུར། །གྱུག་ལག་ 


ཆོས་སད། །བླེ་དང་ལན་པ་འཇམ་དབྲཏྲས་ཀྱེ༽ །སུགསྤ་ཀངདས་ཞབ་བ བས་ 


ཤི །དེནི་ལས་སྤེད་ཆ་བཿའ་གྱུའ། བྲེཾ་དང་ལྡན་པ་མཐའ་གྱཾས་ནཾ། 
།བངག་ཕིགས་ལོ་བརན་ནས་ནི། །ད་ཡི་ཆནའྱབངབའ་འགྱུར། །ལྟ་སྡིཐ། - 


ལ་ཞྭསྱ་པབ་ཨ།། །གདས་ཅན་རི་ཡཾ་ནང་གནས་པའི། །རྒལ་འྲ་མོ།ཕྲི་ལ་ཞིས་བ། །འ་འིནསས་རིགས་སརང་། །རེ་ང་ གྲབ་སྭཱ། དཾ 
ཡུལ་ཞསྱ་པབ་ག༽ །གདསཅན་ར་ཡ་ནང་གཞས་པའི། རྐལ་འྲ་ལ ལུཞས་ཧུ། །༢ཅནམས་རགས་སྱུ་བུང་། །དེ་སངྒ་ཝགསྦ་ཀིདོ་གུབ་སྭཱ།ལངོས་སྣེདོདང་ཁུན་ 


བ་བར །རིག་པ་ལེངས་སྤོད་ལཱནཞསྲ། །མཾ་ཡ་བདག་པས་དེ་ཡང་འགུབ། །ལནོ་བརྒཆུ་རྒྱལ་ 


'སངྲ་བསཾ། །དེ་ནི་རུན་མནས་བར་སྲངས། ཀྱལ་པ་དགགྲོས་པ་ཁག། ་ 











པྲ 








„༧ གཞན་ཕན་བརྩོན། །རྟགཏུ་ཡིདནཾ་སཾ་སྐེ་བའཾ། ངལ་སོགས་པ་ 


དྲུ „ _ །དེ་ནཾསཱགས་ཡངསུཿགུབ་སྙ། །ཞ” 






པ་ཡཾ། །དེབཞིནྲ་དལ་པེ་མངཔཕན། །རྣམ་བ་དུས་མངབདག་ །བདེག་སྣ་ཆོགས་ ཆོགས་གཟུགས། ། 
སཿཀ་ཁུ་མཆག་བཟང་བདང་། །ས་འག་དེབཤེནས་འེག་བཟང་། །དེ་བཞིན་པོལ་གཤིད་ཉིདདང་། །ནང་པའི་འགྲེས་ཞེས་ 
ཡི་ཨ་ཡིན། །བ་སཿཿཧལ་དངརུལ་ཏེ། །ཀཀེས་བྲ། །ཆོགས།་ཡཾན། །དའག་ལུསནྲཾསཊཾ་གིང་། །ཐཐྭ་སྟ་དགུས་ 

བརྐ སེརཾན་པ་ཡཾས། ། ལ་བརས་པལའཇིག །སབདག་དུ་སས་གསུངས་པན་མེས། ། 
ཡཾ། །རྦལ་པདྲབག་གེ་སང་ཞས་བ། །སྤ་རེན་སེབསྦ་ཀངཿབ་དང་། །དོ་ཕྱི་ོན་ཉིད་དང་པི། ། 
ན༩་གཟེའ་གྲང་། །གཤེནོན་བདག་ཉི ༈ །དེ་ཡ་སཱགས་ཞའབྲ་གབས་པ། །སཐུ་ཤིཆན་པེདང་ལྡན་ 


ཀཀ ། ། ༢ ༧ 


༣༥ གས་པའི་གནས་རེན་ཡན།།ད་ཡེ་འསཔ་ཟླིབཕས་། །རལ་ཞིད་འོབ་མས་བས་། གཡསག 


བྲམུས་དངགསལ་བུད་པའོ། །འཇིགརམེནས་ཞེསྲགགས་དང་། །ལྷ་སེ་གོས་དཀརམ་དང་ཊི། །དཀརསེ་ཆེན་མཾ་ 











ཟླ ཁཱ་ནནས་ཀུཀིར་ཧུལ། །དེ་ཡངྷསཱན་པ་སཆོད་བང་ 

བསན་པ་ཡན། །ས་སུངངང་ནིབའུ་དང་། །འེདྲོལ་ 
7 ཉབར་སྐྲད། །དཚ་བ་ཡུལ་བདག་པའི ༡༣༥ 
ཀསོ་ལཱ་དངྲ་ཀྲསྲ་བ་དགྲལ། །ད་ཡ། ཛན 














།་ཨ །། །ཨ\༡།འ༡ཀ1 


ˆ ཅམྱེསརི །ས་པྤ་ཧས་ཉིདདངས་འྱགཔ་པ། མོདགྲ་རལ་བབཊ 
ཐསས་ད་ལ། །མ་ལུས་ ུདྱིསེལ ལྭ་བིདོན། །ལྷ་ཕན་ ཤན་འ: 
› དབྱེས བདབདམཔ་བབ་བཔའུར། །གཞེནནུས་ཡེངསཊ [སཿ 
སཾམས་དཔའ་དབའ་བྲེའ ། །འཇས་པའི་དྲབངས་ནི་བདོརན་པ། །མངོོ་སུས་ ཤཱ 
ཟུ་བརའབུན། །རྒྱལ་པེཏུ་རུས་ལྐསཏྲ། །བང་ལེགས་ལནི་སྔ་ དཀྲ་རེན། །བདན་བཅོ་ 
ཅེསསྐབའའག་ ་ཀ་ཤཚ་བའན།། །དནི་དབག་ཚར་བདུནབཟ་དང། །འའུམ་ཕག་ཿ 
ལེནསུམ་བྱ་དདགཏུ་འཅ། ཱ་ཝཱནས་ཡེ་སཱ སཱན་གྱུ་ཡབས། 2 
གིས ། མཿདནམཆག་ན་བས་པ་དང། ཁག་པཟནབ་མཆོག་ཆོས་ད དང་ 








$ ཤ་བ་བླན་མ། །བསམ་བཅསྨ་གྲིཝེ ་ 
ུ ་ 


ཞུགས ལེ །གྲབ་པ་ ཐ་ན ་ི་ པསུས་ 

ཅའསཏ། ད་ས་གནས་སུ་འུརབས་བུང་། ་།ཤིང་ཤུན་སོན་ཕུལ་མ་གཏེགས་པ། ། 

ཏཱ། །དེཛངས་ཀ ཨཡ། དཚ་ིཚེསནདཔ་ྱགར། ། །དཾ་ཡང་སྲགས་ནཾ་གྲུང་པས་ན། ། 
བྱཐའིཕྱར། །ལཱ།ཁངདགནི་མངའྲབས། །སྟངཕྲག་དརྒྱད་བཅུརྩ་གཅིག་ 






ཀིན་སངན།ཿ རྒན་རྐསན། ༡ཀེཿ2ཿ སམ། །འཇིཀ །རྟན༨ཀས་འབ་པ་ ལཿ 'ཝཾན། ད་ལ ཕྲུལ་དུ་ང་གནསྔ་བས་། ། 





དཾ རྒྱལ་པེདནི་ལུས།འིཀ་ 
8, སས་བ 0 ཀེ 
པ། །སྭ་མིངྱ་རཱལཔའི་རདཔུའ། །ཕྲོགས་ཆདཔཿ 
བའ གཅུག་ལག་ཁང་། ། །དེ་ཡཾདུས་སུ་ཡཾངཔང་འ། གྱན །ད་ 
།ས་དབའ། རལ །ལཱ་ཡཾ་བྲསྭ་ཀང་བཀུརབ་ 
མཉམ་མད་བདྲ་རུབ་ བ་པསའཀྱུར། །དུ་ 










ས་ པའི་གའ་རུབྱ་བམད་ཐེབ། །དེ་འེག་ས་བདགྲ་རྒལ་པཤི། 
] །དཾ་༥། གསྭ་ཀངཿགྱཏྱ་གུབས། །དས་ཀངྱ་སགསན་བབྲ་སཱསཊ་ 
ཅིགས་དངྱ་ཧྱལ་པསྤོ་ཀང་། །དག་་ཀརབ་ཉིད་འབུང་ རྩ་བརྐྱད་སྟགེ་ 
བརྱ་དགཏུའཆ །གངཆོ་ལུས་ནིཟག་པན། །དགའ་ལྡནདུནིསྐེ་བཟའགྱུན། ། །བྲང་ཆུབ་ 
ཡུ །ཤེ དདམཐྭ་གྱཾས། །བྱངནཆུབ་ཡུན་ལག་མངོ་ཛེགས་ནས་། ། །འབད་པས་དེནི་མཐརྦ་ས་ཀྱང པ 
ྒ གསུངས ཀཿ མངཔ་གནསའྱགྱུར་པ། སེན་གྱ་རྒྱ་ལ་བདག་གས་གསུངས། །ད ༣དསྲཀཀར་གསུཕས་པ་ཡན། ། 
ཚུ་འཕུལ་ཚཤ་པཀུ་དངནི། །དིང་ཆགས། སྭ །དེཿ རན་སྐྱབའང་། །གནེད་སྤཾན་བསྟན་པསྲུང་བྱེད་དང་། } སཿ 8 ང་བསྟུཉ་པ་བསྲུང་བྱད་དང་། ] 
དམས ནྭ་བུ་པ་ཤུ། མ་པ་མང པ་བདབ་༢ : ༦ 

རྤ ཱ པ། །བསྟན་དང་སྟེནཔའ་འགྱུར་བ་ཡོན། ཞུབ་ཤགོས་ཡུལ་ཐ་སཐའ་གག་པ། རཿ 








„ 





/ 


༤ ར་ཞིབ །བ་སལྱར་།།བྱ་མུ་གས་བྲིཆ་པཡང་ ལརས་ནམས་ཀི་སན་ལདའ ེདྲ་གིནསས་དག་ཞགས།།ཆས་ཀྱིལབབུ་ 
བསྐ་ཏེ། །མཆེདྷཏྭས་ཆོགས་གཅུག་ལགཁང། །དེ་བཞ་སཱཀཆགས་བཀ བཟན། །ས་བདག་ནས་ལ་ག་ ཀ་གཤིན་པ། །རིག་པའི་བདག་ཉིདབད་པཔའགྱུར། །རྒལ་བས་གབྲུག་ 
བརྟེན་ཡེདའཔལ། །རྣམ་བླ་སཆོགས་མཉོད་པྲ་བད། །འཇིག་རཱན་སགནཔ་གགས་རདྲ་ཀེ། །མཉེདདན་མཆག་ལ་འངསཆེདཔ་བྲད་། །དེས་ནདེནྲཾ་སགསྤུ་ཀངགུབ། །རལ་པེལས་ 
ངོཿ འྲིཡས་ལཱནཞོཾངབླེ་དོང་ཝྲན། །སངསྤ་རསྣ་ནམས་ཀབསན་ལ་དང་། །བདག་ཉད་ཆེན་བདུས་ 
















བཏ་པའཿརངརམ། །དེརྭོ་ལམྲ་བད་པ་ནོ། །ལདའི་ཕུལ་སི་བདག་བཟོ་ཤེག །དེནས་དགྲེསདུས་ 








༄༅། - །ལས་འདྲས། །སྤུ་གྲཾ་གསུ་བུའི་ཀྱལ་ཡིགས་སུ། །བདག་ཉིད་ཆན་པད་སྐྱེ་གླུ་བ །སྙེན་པའི་བསྟན་བམཆོད་པའཏྱད། །ལེནི་སཨཱཧུ་དགཏུ་ཡང་། ། 
8 རྱལ་གྲུཾད་གནེདཔ་མེདབ་ུས། །སྐམ་ཆགས་ཕེསའི་ཕྱངབ་ཡཾས། །མཤུའནང་ཀྱི་བཏབ་བཟའཧུ། །དྲེ་ཧལ་བེལུས་ཞགནས། །དུས་བུས་ལྷ་ཡེ་གནས་དདོབ། ། 
རེ བྱམས་པ་གངདུ་བཞུགས་པ་ཡིན། །དགའ་ལྔན་ལྷ་ཡཾ་གནས་མཆེག་ཏུ། །བདབ ཅན་པས་ཆས་འཆད་པ་ག །ད་ཧད་ཏུན་ བཟྭའགྱུམ། །འདཏྱ་བྲམས་བཅན་པལ། ། 
# བསྟན་བཀུཿཔྲཾད་ཅིང་ཆོས་ཀྱང་ཉན། །བདག་ཉིད་ཏྲན་པདམབ་ཀྱིས། ཉུད་པར་དཀའ་བའྲི་བྲདྲཆུབ་ཐེབ། །ཆུལ་ཁམས་ཞེས་བའྱ་སལ་པེའ་འེག །གཡུབཤས་བའ་ ང་ 
¿4 བཟའགྱུར། །ལེ་ནཾ་ཝྔ་བཅུ་ཙ་ལྔ་དང་། . ་བ' ད་སུདྱ་ཧཱ ༩ ་དྲ་བས་ནས་། །མཆོན་ཆས་མཆོབ་བ་བསད་པ། །བུདམདྱ་བས་པའི་སྐྱེཤ་ཞོད་ཀྱིསོ་། ~ 
༢ དྲནི་མཆོན་ཆའི་བསད་པར་འགྱུར། །ང་ཡེ་ཏ་ རྐཊ་འགུར། །སཱནཀས་པཞ་འདྲགུར། །ཡུལཉལ་དའྱི་རལ་པའྱོ་གུར། །ལྷག་མ་་ 
, རྒྱལ་པྲེ་ཐམས་ཅདདང་། །སྙེ་དགུ་ཀན་ཀང་ཀ་འ ༢༥ །དནིདེ་དག་ཀུན་གྲ་སྤར། །་འདག་ཐསས་ཅད་འབུང་འགངོ་བ་། །དཔའ་བྱེཧ་ 
མཆོའིབ་ེལ་འགྲེ། རྒྱ་ལ་བེ་དོབང་བ་་མཛེས་དང་] ཀ་གཞུ་དངྱ་ཧལ་པེའི་བུ །ཝིག་ལྡན་གྲེངལས་བྱུཧྲཐ་ཡིན། །དང་ 1 །བལའི་ 

















༤ གྲང་པུཊུཌབ་ཡུཾན། །ེངཅེས་བྲ་བའི་སྟེད་ནམས་དང་། །དེ་བཞན།ཁབ་འཇུག་ཅས་བབ ། །རྒྱལ་ཕེ་མཛའ་ཡས་གསངས་པྲན། །ཡ་དབ་ཡཾཟགས་སུ་བུང་། ། །དེདག་ཕྱིམའྱི་ར་བྷ་གི།། ཱ 
[བའཛུགེཅས་ནྲབཐའབུང་། གེདངསྐེ་བོག་ཉེ་ནངབཉས། །དངསེངདམངཔས་གནད་ཤར་བ། ལྡན་པ །ཕེ་བྲེན་པརའགྱུཆ། །གེདཌིརརྩུཡེས་ཁབཏུགང་། །དཆད་ལི་ 
༼རེས་ལྔན་གྲེང་། ། །རྒྱ་མཆེཆན་བཾས་ཆབཏུགང་། །བྱང་གྲི་ཡོགས་ནི་ཐམས་ཅད ཊཱ ཚེས སྣ་ཆོགས་ 'ཏན། །སྣ་ཆོགས་ཐིགས་ལ་གནས་པ་ཡེ། །རྒྱལ་པེརྣམས་ན་མཐའ་་ 
ཡས་གསུངས། ཉི་ཤུ་གཅིག་དང་སུམཅུ་ཡཾ། །ོ་ལྤི་ཧལ་བེཿཤེས་བབ། །བཅོ་བྱརྐང་ས་ཡ་བདག་པཞས། །བརམའི་སྭ་ཀུན་བདག་པ་ཡིན། །མཐའ་ཡསཀ་ཡི་སཱ་ལ་སེགས་།། 
དལས་ཐམ་རམ་པ་པཞིག །དནས་ཁྱབ་འཇུག་འཕྲོག་བྲེདདང་། །མདུང་ཞསྭ་ཧ བྱིར་གཞན། །དབང་ཝཱན་དང་ན་ཕྲེང་ཀུན་དང་། །བཟའ་དང་བརུལ། ཐུ རད ༡ 
དུས་ཀུན་ཆོསོ་ལུགས་རམ་པརཉམས། །ཟྱ་ལ་པེདི་དག་དུས་ལས་འདས། དདེས་ནྲ་བམ་ཟེའི་རིགསའུ ཇ་བ། །དེ་ཆོ་ལངས་སེདརནཿདང་། །བརམཐའ་ཡཾ་གདང་པེ་བྷཾ། །དེ་ཆོ་བློན་ 
པེ་གཉིས་ཀ་གཅོ། །གཉིས་ཀྲནརོ་ལན་དབལ་ལྡན་གགས། །བསྟུན་པ་ ལ་ནཾ་པན་པཿདགའ། 7 ཤ་ད་སགས་ངབླ་ཟས། །དྲཞཾས་་ 
བཟུངནས་ས་ཕ་བདག །གཉིཀ་མི་ཡཾ་དབང་ཕྱགྱ་གུར། །དདུན་དང་བྱ་མད་དངདེ་བཞོན་གསུམ། །དེ་རདཔལ་མགེན་གནསན་འདུག །སྭེན་པ་ཉེམཞསྤ་པ་ཐའ། །གནསན་་་ 























ཡོ །དབངལུག་ཟབཏུ་གཞས། །བསས་ཅདགནས་སུ་ས་ཡེ་བདག །འབུངབསའགྱུར་བརབེ་ཆོམ་མེད། །ཡཾ་གེ་ཧ་ཞེས་༢བགསུངས་པ། །སྣམས་ཀུན་ལཨ་ 
4 ཡཾ་བདག །དེ་ཡི་ཡུལ་དྲུསགས་འདི་དག །དེཚགུབཔ་པའྱགུརབ་ཡོན། །ན་དངྱརས་པའ་རིག་བར་མས། །གང་ཞཾག་ཅོས་རལྱ་གི་གསུངས་པ། །ལེངས་སྲཾདརྣམཔ་སྣ་ཚེགས་ 
རེ ཆོགས། །དེབཞིན་ནམ་པདྷ་ཆེགས་ལྡན། །སྣ་ཆོགས་གཟུགསྤ་ཀྱིག ༥་དང་ན། ཁ་འཕྲུལ་ཆེནམེ་གནངྱགན་མ། །དེ་ཆདུསཀ བས་ལ། །ེདླགབ་པའགརབ་ཡོན། ༈ 
 ལྩི་འོ་ཕྭིགས་ལ་སངདག་བརྟན། །ྱ་མཚོསི་འབ་ཡྲ་གེས་དགལ། །རྒལ་པ་དཀརདངླབ་མཛས་དང་། །སལ་ཕྲའནོགཞེགཔ་དང་། །དངངཆན་དང་ནེ་བདྱེབེད་དང་། །སྭ་བདག་ 
6 དབཞིཉི་དྡད་འེང་། །ལངས་སུདོག་བཟངས་སྐ་ཞས་སུ། །ལ་ཡོ་ཕེགས་སྲུ་ནམ་བརྲགགས། །བཀྲ་ཤིས་དང་ཉཱདཟླ་དང་། །བ་ཡང་རཱད་དང་ཁྱུ་ཉིད་དད་། །གྲུ་བཟྲང་དེ་བཞིན་ 

ཤུ་དག་དང་། །དབངཆན་དངནཾ་བླུ་བཉིད། །བལངབཧུའ་དབང་བླ་བའི་སྡེ། །འདེད་ལྷ་དེབཞཾན་ཡ་གདང་། །གྲངས་མདདེཔད་ཉིད་དང་ནི། །སུག་དང་སངག་གཟའ་ལྷགདང་ ། ད 

སཨརྱསྐདག་བདུམ་ཕདང་། ༈བུས་པས་ཡུསཿ །སཉམ་དང་ལགས་པཡའཇལ་བ་དང་། །སྐྭ་བཟངས་སྐ་ནཾ'ལཱན་པདང་། །ཡཱ་ཡྲོ་ཐེགས་སྭས་ཡཾ་བདག །མཐའ་ 
ཡིི་ །འདྲས་དངམ་འང། 7 ཀཇིགས་ཕྲ་ཤིས། །རྣམ་ཕྱསཆོགཾས་ནདབཏབནས། །འད་དགྲ་ནས་པ་སྣ་རོགས་བཅི། །མཆོན་ 



















གྲིས་འདེབས་དཔྲས་གེ་ཡཱས།། །འཆི་ཤད་ཁཅིག་ཕེགས་གཞན་འྲག། །ད་ཝཱས་ཡདགྱ་རྱལ་བེནསས། །ཀནོ་པཱ་རཾ་གནས་པ་འབསྟན།་ །དེ་བཤིག་སྟེབོཝགརྣམས་གྲགས་པ། ། 
དཚའྱབང་བཡྭ་གུརབ་ཡིན། །དངུས་ད་རྲོབོགས་དགྲ་ཏུ། སཱགས་རྣམས་གྲུབ་་ཐའདོངནན། །བབྲ་རྔོང་་རིགས་བསན་པའ། །སྔགས་འབེདགནེགྲུབ་པཿབུ། །མངོན་པཔ་ 

དཔའ་ལས་དག་དང་། །དེ་བཞེའ་དབངགི་ལས་ཡངྦ་ཀུབ། །གཞེན་ནུ་བྲིས་པའི་གྲཟུགས་ཅན་ན། །འཇམ་པའདྱབངསན་བདག་ཉིད་ཆེ། །དེ་མདུས་མཐ་ཡན་པན། །དེ་ཆོ་ཡུལ་ 
གྲུབ་བསའགྱུར་། །རིབེ་དིཐས་དད་ལ་བྟངན་ནས། རྒྱ་མཆོབ་ཐཅན་འགྲམདུ། །གདོངངུག་ས་ད་ཡང་དགྲ་གགས། །སམས་༦ནནམས་ལ་མདེད་ཛཱ་པན། །འཇམ་པའི་ 

དབུངས་ནླིབོ་དང་ལཱན། །བདནུབ་སེསསདཔས་བཀའ་སཱལ་པ། །སམས་ཅན་ནམས་ལ་པན་དོན་ཐའ། །ལྷ་ཡྲེ་ཕེགས་སུ་ཏན་བསྱགིས། །གདེད་དུག་གྲུ་ཕུགས་དག་ནེ། །འཇམ་ 
པའི་དབངསྤ་ཉེས་འབ་བསུན་པ། །དཆ་དྲ་ གས་དངངུས་སུ། །འགུབ་ཕ་ཀུཿབ་ཐེ་ཆོས་སད། །དཚདཔལ་གྱོརི་བེའི་ཕྲེགས་། །འབགས་བདནང་དང་པིལ་དང་། །གཱཿ (འའ 
པ་ཟམས་ཅདདང་། །ཀ་ལཾངཀཞས་ཡབསྒགས་དང་། །ཡེན་ཏནགྲསུམ་དངྭཀ་ཀུདང་། །ཁར་ཁེར་ཡུགཀེསལ། རྒྱ་མཆོའི་ནང་དཔའགྲམ་དགཏུ། །རྒལཔེདགནེམཐའ་ཡས་ཡེད། 
ཆ་ཤས་ཀ་མཀུཤས་པ། །།གྷནྭ་ཧྱཾ་ཞདན་གེནས། །ཨ་ཊ་ཡུལ་སཾ་འཆམསཀྲན་ནས། །རྒལ་པ་རྣསས་ན་མང་པེས་གསུངས། །སྣཆེ་གས་ཀྲ་ཀྲ་རྒྱལ་པེ་དང་། །སྙེནོ་པ་མཆོད་བྱད་དེ་གཅོ་ 





༄༅༢། 


= །བྱད། །དབངཔབླ་བདགའ་བྲ་ཡཾ། །རྐྱལ་ ཕཀླུ་ཀེབ་གནས་ན་གནས ། །དེ་ལས་ཀྒྱལ་པེགཿ ཉེས་དགན། །བསྟནཔ་ལན་ལེ་བརྒྱདངང་། ་པའིསྐུ་གཟུགས་ 

མཇོདདབའ། །དེ་ལས་སྐྱེས་པ་ཐམས་འདནེ། །རྐྱལ།ཁའཾ་བ ཆེཡ་མདཔ་སྲ་བུངབསྲ་ཀྱུར་། །གརྱ་ཐོགས་ལྟ་ཏནཔ་ཡས། །རྐྱལ་བཟཆགོན་མེངཔ་ 

གསུངས། །གདཞིག་འདུས་དངུས་ལོས་དང་། དྷ་ན བུང་བཟམས་ཅདདུའ། །དཔ་ འླརལ་པམཆོག་བཤོདླ། ཀླེད ཨྭསངྷས། །གེདྱའཾམའཕལ་བད་ཏམས་དགའ་ 

བར། །གགས་ལྡནདན་ཕྱཏུསཾས། དམངའཇིག་ཏནགིསྤ་དག། རྒྱལ་བེགཊུའཾ དན འཇག དུད །དནི་ཆིསོ་ལ་སསས་པ་འབུང་། སུ་བདག་ནད་ 
པྲནས་མནནནས། །ཞཾ་ཤསའཚོབ་དག་ཏྲུ་བས། །བཟམའདྲུསན་བའི དདག་མཉམ ཁིཆེས་དང་ལཱན། །བཅཾདཿ ལའིདྲུས་ཀྱབ་ས་ལ། །མེ་ལ་དབངཔེ་དཉིདནི། །རྒྱལ་,' 

་ ། རམ་པཿགནེན་པ་ཉདདང་ནི། རྒ་མཚོགཔོ་ ༩ འོག་ཡི་ག་སྔ་གསྲ་བ། 'ྷསྱ་རུལ་ལཿ ཉས་བད། ། །མའདུས་སུ་འབུ་བས་གྱུར། །རྐྱལ་པེའེ 
` གས་འ ས། ། །ད་ལྡན་སྣ་ ཆོགས་འ༥ཿ །ཡདཔའོ། ། ད་ཡེ་ནུབེ་བསཞ ༥་ཐ༽ །བ ཊཊུཊ་པ་འདིལ་ཕནནངདཊ་ འ། །ཤ་གས་སམཚོབ་རཐའབུག་པཔེ། །མཆེདྷོརན་གིས་བྱརན་ 

རི 1 ལའ །བྲེད་བཡའྱ་གར་བར་ཆོས་མཿ ཤྭ།ཁང་ཀྲུན་དགའ་བབྲངང་། །སྐིད་ཐེས་ཚལ་དང་བཀང་ས་ཀོ། །དཆེ་དཔལ་ལྡནྱད་འཔྱམཞོང། ། 


¬ 












ཁེ ཤཱ ××. 





ིཟོོས་འད་བམ་བ་བིཏ་བའོ། །དེ་ཚྷཱན་བའི་གུགས་བརན་མཆོད། །དཞུགས་བའ་མུཆོདཔ་ཤིད། །ཆལ་སིདས་ལ་བདག་བཅད། །གནེདཔ་མདཅིང་འགགན་ཟུ་མད། །ལནོ་པུམ་ 

ཅུདགཏུ་མཆོ། །ཞགནཾསུམཅུརཿམབའུངནས་། །ཕའོལ་རྒེལ་བས་འབསྲབས་ཏེ། །་ནས་པ ༡ པས་ངང་སིག་གཤང །དེ་ལེག་དེན་ལུ་ས་ཞག་ནས། ཨལ་བད་ ཏུ་ལབྭ་ཀི་ 

ཏེ། །གགགསུམ་དངནི་གཅིག་དགྲདུ། །དམལ་བདུག་གིའྲགབགནས། །དེནས་དྲས་ལབའི་ལུས་བརནས། །རྟག་ཏྲ་སུལབྲ་བུགནས་འགྲེ། །ལྷནུམས་ལགས་བས་འཇི་གཏུནང་།། 

།འགནསཞས་རདཏུ་དྲག། །དརནཾ་ལྭ་རྒལ་ཞེསྲ་བམ་གྲུར་། །དགའབའིའདག་ཉེདྲབངྱ་རུབ་གཞལ། །ྱསཝག་དངན་སངཕགཏུ། །ལྷ་ ཡཾ་བདབྫངེས་སྤུ་བངོ། ། ཧིར་ཡངཝེ 

ལུས་ཐབོནས་ནེ། །སཾད་བགཞན་ཡ་སཔསྦ་རས་བྱགར། །སྐྱ་བ་གཤན་དུསམསཿཅན་ལ། །དེའི་དཀིས་ན་ལསྱ་ཀྱ་བས་། །གང་ཁཱམའཕགསྤ་རལཞས་བང། །དེཆེས་ཡུས་བྱུ་སའོ། 

དེཔནི་ཆོང་དཔེན་མཆོགྲོགུརཔ། །མ་ལབུ་ས་ནེརོཿཕཝན། །འཇིག་ཏེན་སེབཞི་བགནས་སེདཔ། །སངས་རྒས་འབུངབ་མད་དུས་སུ། །རངས་པསྲ་རསནི་འཇིག་རྟེནདུ། །ཇུ་འཕུལ་ 
ཆནཔེ་རྣམ་པ་རླུ། །སེམསཿན་ནམས་ལ་པན་དོནོ་དུ། །སྭཡི་སྙཾངདུནྣས་སྤདདེ། །གཔོཌཱའཕགས་རལ་པནནས་ནི སགས་དལ་རབ་ཏུགག ་ ཐཾ 
ཆོགས་སྐྲདོཔ་། །དེཆེ་ལམཆེན་འགྲེབ་བད། དྷ་ཚནངཔཔ་ཉིད་ཀས། །ཐུང་བམངོན་དུམཐངབསའགུར། །བབས་མསལག་འགྲན་སོ་ན། །དེའེ་མབགསྦིསདུ། རྲེ 
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= 


ཇེ ལོ # །བུམཆེག་སུཿ་ཁ་ཉཊ། །སུཊ་དག་ལནའཞུགས་སུ་གསེལ། །བསྲ་ཀེ་དུསགི་ཉིསྕགནས་པས། །བཅོས་ལག་དེག་དགེངས་སུ་གསེལོ། །བདག་ 
“× ཉིད་ཆེན་པེ་དཾདགྲ་ཀང་། །དེཙེ་ཅངམ་སྨྲ་བརུགྱུར། །ངེཆ་ཆོངཔ་དལ་ན ོ །ལུང་ཟེདརྣམས་ཞོ་བེད་པཡའགྱུཆ། །ཅོངབ་ཟུང་གིས་གེ་བདང་། ། དརེེདང་ལྡག་གུརབས་། རྣམཔཔྣ་ 
ཙཾ ཆོགས་བཟའབ་ཡས། །ཙྩུང་ཟྲདརྣམས་ནཾ་ཡང་།སུ་བཀང་ །དེན དསངལག་གས། །པེ་དག་ལཞི་་བད་བསྲ་དེས། ཐར སཞས་དེ་དག་བམ་ས༠དཔ། ༥ བེ 
@ བཞིནདུ་མཐེང་། །ནམམཁའ་ལན་ལཱས་ཏཱནནས། །དདག་དེ་ཕས་མད་ལསང་། །དེནས་བྱསུ་ལངསནས་ནི། །དེེས་བསངབ་ུར། །ཡཾདནིརཱ་འཕྲུལ་ལ་དདནས། ། 
ས་ད་ལན་འབཏུའྱལ། །ཧཱནོ་ལམ་དྲེ་རྗེ་བདཔ་ཡང་། །ཇྙསཿཆིགཏྲཱ་ས་བནི། །དགྲ་སངབཿ 'འདེ་ཡསྐ་ནི། །དཔིང་བདག་གས་གང་ཐེསཔ། །དེས་ན་བུབ་པ་བབ་སཆེགཞ། ། 
འཇྲགཏཾནླབཱ་ཡཾ་མཆགྱ་གུང་གག །དཆེས་སེཔ་འའོརཡེས་བྱསར་། ཏེ་བསེང་ཕག་བླ་དྲུ་གུར། །དནས་དེ་ཕེ་ལས་སྲངས་ནས། །དེ་རེང་བདག་གོ་གང་ཐོས་པ། །སྐྱ་དྭདུག་ཏུ་ལྷག་ 
ཤྭ བགས ཀག ཞས། །ད་ཅམ་ལཾ་སེ་བནི། །གཞནྲ་བི་དབང་གས་འདིཔཡངྱཐཱན། །དནྱི་རལ་པེའི་ཕིགས་སྐེས་པ། ། 
ཟྲསསཿདཏཱནཾའདེང་ཡངྱ་ཀཱཿ། །རྒལ་པྲ་བོས་པ་ཁསྲཀ་ཏ། །ཀརྱཀྱ་ཐཱགས་སུ་འབྱུངབཡའབྱར། །སྐྱེ་བ་སྡེངཕྲག་བརྒྱད་དུནེ། །བདེབ་སྒཾབ་མད་ཐྲེབ་པར་གྱྱར་། དཔལ་ལྡན་ 









རྫལ་པསོཐེབ་བའོ། །ཐམས་ཅདམྤྡཏིད་མཁརཐེབ་འབུར། །དྭུརནས་པརས་མསཅན་དག་ །དེབཞན་ཡུནཚོགསྨ་རླ་མབ། །ངེཆེ་མཆོད་དང་བཀུར་བད་པ། ི་ོ ལན 
སུམྱི་ཟིད། །རིགས་པ་དགེ་བདད་པ་ཡ། བྲ ཆུབ་ལམ་ལ་ངས་པས་སཱད། །དེ་ལས་བཞན་པ༽རལ་པ་ནི། །གེ དནུས་པའིདང་ཚུལཉ་ན། །གཞནསྭྱིས་་ངགསུངས། 
དཡང་ཤིནཏཏུ་རོས་དང་ལན། །ཕུལས་གཞན་པདཔལ་ལྡན་བཅས་། །ཡཾ་གསྭཁསྣ་རམ་པར་ཀག ནཾརམ་འབབཅང་། །དབིན་ཕན་ཚུན་འཇིགས་པརྱ་བད། 
དུ་གུད་སས་ཤསེ །འདདགའ་བདཔཅན་བཟ་ད དས་ལཐས་བའ་ཡེས། །རྒྱལ་པ་ལམ་ནབྱདཔ་དཤས། །དགུནམས་ཀུན་གྱི་ཡེངས་ཁྱབནས། །དདགྲ་ཡེས་བསྣན་ 
( ཨས་ཤ། །བེགླབ་བཞེས་ན་བ། །དསནྲིར་པ་ དྱཀང་བས། །ཟཟྱག་ལས་ཉས་བསྐུལནསན། །དེ་ཡངམཆེཧྷཾ་མཾསསཞས་པ། །དེ་ལ་དུནྱས་གཉིས་གངས། །ལེར་ 
བཅས་པདགཏུ་འཚོ། །ད་ཡངམཆོནྲ་གིས་ཐབ་བཏབནས། །དབས་པཉིདདུ་ཤེ། །དདག་གཅིག་ལ་གཟིག་སུསས་ཤང། ༦ས་ས་ ་ 
,སྤུ་བ། དད་ཕེ་མན་བབུངབབའླགུར། ཀག་བི་འཇིག་རེནནམསྤ་བ་གཙོ། །ཅ་པ ཏོས།ཡང་དག་བཏབ་། །ནད་དེཉདྱ་ཀེ་ཉམ་ཐག་ནས། །དྲུས་བས་ནས་ནིའེགོ་ཏུ་ས་པོ།། 
དཔེན་ཡིའི་དགེས།ི །ཉིཉཞེགཅུངཟདྱརལབྱཧད། །གྲེ་པའི་ཡུལ་རཀྲུ་ཡཔ། །གམ་གའེ་ཡུལ་དུ་ཡངདག་གནས།། །དའགོ་ཡོ ཀི་བ་ཤསྲ་བ། །ཞག་གསུམ་དུ་ནི་ 



































༄༅། ༤ 7 ་ །དནས་ས་སུངྱྱལ་པཾ་ཤཾ། །བམས་དྲ་དུདཚེ་འབུང་། | །དེཆེ་གཏེང་བཆེན་པགྱུར། །མཆེདཏཾ་ཉམས་དགའ་གཅུག་ལགཁང་། ། 
རཾ ཀུན་དགའ་ར་བརྣམས་མང་པེ། ། ང་ཡངཅནཨུམ་ཚོགས། །བཡ་ཤམས་དངནལགས་མངོས་པ། །དེདག་མངའ་སྟེན་བྲེདའིང་། ། །གགས་དང་སུན་བའིདེན་ལ་བཅོན། རྨའི 
གྟེགསནཿ ་ འདང་། །ཕུག་དང་གནས།ཁཔདག་ཀངྲབས། །ཡ་མཆནའྱ་བེས་ཡངདག་གནེན། །སཱ་ཆོགས་སྭ་སགས་གནས་ཀྱས་ནི གྒ་མཐེའི་གནག་ཀི་སཐའ་ཐུག་ 
¿§; པག །ཟྱེགོས་དེཐསསཅད་ནམ་པར་གཤོ། །བཅེ་ཝན་ལངས་སྲང་ཝན་བགམད། །རྒལ་པ་དེནཉེས་ལ་དགའ། 'ཤྱ་གིས་ཐགས་སྤུམས་པ་ནི། །བེཆས་མད་པར་བུང་ 
༼བའགྱུར། །རྟགཏུཆོགར་ཡངདག་ཝཱན། ཀ་ཤ པར་གནསྱ་གུཅོ་། །གོ་གའའགས་ ལཡང་དགྟ་ཏེན། །ད་རྨ་གལ་ཐདསྲུ་བས་པན། ལ་ཧོ ཤསུསཧུ་དག་དང་བདུན། །ལཾ་ནཾ་ 
བྱ་ཧདདུ་དགནས་འཆི། །དེནས་དེ་ དེ་ཡྲི ས་བྲ་སྤས། །དནས་དཔལ་ ལྡན་ཀྱུ་ཡ སྒ་སུལ། །ཅས་ཀི་དདག་ཉེདཆེས་ལ་དགའ། ། 
མཆདཏཾན་གངཤག་འདྲ་བསངང་། པ་པ ད་ཡོས། དུང་དགེ་འྭུ་ཅད། །ལགིསྲ་སུ་གཙུགས་ལགཁང་དགྲབས། བྲ 
་ད་ཡཾསནི །སུདབ་ཐ་མ་ལ་ཅན་ནས།། །མཀ་ཡཾ་གེ་འཕང་ཐེབ་པཔའཀྱུང། ༽དྭའ་འགཏུགཊ་པནི། །པདག་གཅེ་ནོ་སྐུ་སཱགས་ 
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ཊ༤༣གཅོས་ལཱན་ཞི་ས། 


 ོདཉིཉོ དཟརྦགིཔཀོ་སཱ་འྱབང་བྲནི། །གངྦ་བཔདན 'སྟུགས་གནས། ངན་མབུ་ ` 
འབོགས དེཿཤཾ་ཧལ་སད་བས་གས་་ སཾ །ཟོབ་་ཐ་ར་ར བ་བཞི བུམའི། །གེཔཟེར་ཉསས་དགར་རབྱུ་ཞུགས།༽ ཏཱཾ 
མགུ་བས་ནིབ་བབནས། །ཕྲཾ་ཡང་རབ་ཏྐུལེག་པ པྲཀྱང། །གཟྦལེགསྭ་གམཐོའ་ ༽ 


།བམ རྔག ཀྱིས་ཡངདག་ཏྱབ། །མཆོནྱ་གིས་གནེད་པས་ངཡབ་་ 
་ དད ་ །ས་བདགྲ་མཡ་པ་མོ་མདབར། །དྲུག་པ་གསུམ་བརྡད་བས། །དནས་དག་ནུན་མེས་བསད། །རྫུ་འཐུལ་ཆེ་བའི་ཡད་ 


བཏགས་གོ། །དཉདདུན་ལེ་གསུམ་བ༣ །ས་དགསྤ་གལ་ཐ་བས་ཡདྩོས་སྲུ་བྲས། །ཡ་དགས་ འདེགཏན་ཡིབབད་པ། །དས་དྲཤ་ལུས་ཀང་གཏང་། སྐྲགས ༩ 
རྟགུམཐེ་རིས་ ་འཇིགརྟཊ་སེང་། ངཿ ཤེག་ཏླརལ་པེནི༽ །རྒ་མཆོ་ཞེས་ །བ་གང་གགས། །བོང་ སུམ་ཁ་བར། །ཚ་གེས་དན་ཐས་རྐལ་སྲེད་བྲེབ་། །དེ་སིནུ་བར་ ་ 
རྣམ་གྲག་སབ། ཐྲ །བཞས་བཿ འྱིརལ་བཿ ཤུང་། སུག་གཅད་པ་དང་ ཡང་དག་ཝན །བག་ཆུལཿ འགཏྲུ་བིད །འབདབས་མངཤིས་ཐུས་ལ་ཡང་། །བརྩ་མདབབ་ 
ས་སོ །ཐེས་པསའགྱུར་བས་ འད་ཧད་སམས། །ཕ་ལོལ་ བ༽་ནི་དེས་སེམས་། །མ་དགའ་བཤེས་གཉེག་ལ་ར (ནནས། །སྡོག་པའིལསན་ ཨང་བྲ་བས། ། 


ཀ་སཨང་། །མེ་འདེང་ 









` 





བདང་ལན། །དཅུལ། འགགསཝནནིསབུ་ལག་པ།། རོ 




















༄༅། ངཱ 
ཆོགས་དང་། །ནས་པྲག་ །གཡ་ལཱན་ངབཤག་བཀན་པ་ཡེ། ། 
ལཱ རྣམ་པ ཆོགས་ཕུན་སུམ་ཏོ་ ོགཀ་ར།” བེ ཱུ ངི 
༧༧ གླེ་ཡོ་མཐའ་བུག་པར། - ་ དད་ བ་ས་་ ོར་ ངཱ ཀག ་ 
7 ས་ལྭ་རུལ་སདདཚ་བས། འ སྔགས ¥ཞད།།ན༽ འ༡4།༡ཀ༡།༣།༥༽། །༩།ན།ནཊ།ད་ཀའ། རྒྱལ། རོ ་ ད [རྒྱ་ལ་བཤུབ་ཀྲི་པོག་ ཟ་ ༢༧ 
# དྲ་ནན་ ས་བབ རོ ཟི ད་ཆ བས་པན། ས་ལ་འ 9 
/ྷཿ རྱལ་སྲུད་ དྲ་པས་ནི་འབབ་ཆགས་ནས། །ང་དག་པ། ` ༥དྣ་ཙཱམབྨཿཧཧཱ། །མུག་བྲསལ་ཆན་བས་བའ ་ བགི ་ | 
རྫ ཞྭ ཧི ༩ ལྭ ཞནནས། ་ ལུས་ནགགནས་གའཕེ 
ངབྲསར། །མཆན་སང་ སབ ཀྲ ཤེཀ་པན། དེ་དག །ཤཧུན་བས་པ པའའགུར། །ཡོག་ རུལ 
པོནཞེང་། །སུ་དུས་བཟའ་གཔནས་ཿ །ཿ །བམ་བའ་གཙ་བགྲཉེས་ཀས ྲ་ པ་མང་བས་ཕྲ་རྲ །དུ་མ 
` གེདའེ་ཡུལགྱི་མང་ཡངཕན། ད་ཆེ ངང་ཡང་བླསན། །དནས་མཐ་ ད་དག་པན་ནུ་པཾནས་ནི། །མ་གྷར་ཡཾ་ཡུལ་ 
ཡུན པའེ་འཅ་ཨ།སི། །དུས་པའི །དནསྐ་མཐུརྦ་གིས་དསེངནས། །ཤཿགས་སྲུག་ཡངདག་རྟེག། 
པར །དགའི་བཤས་གྷ གལ་ཏན་ནས། ། 




















ནས་བདག །ཟམསཅདདགིབསདོཔརབཅོམ། ། 
ལས་གཞན སྙཾནོཔའི་ ཡ་ ་ རི ཨི 
ཨཱན་པ། ཀ་ མུ་སཱགསྣརཨ༔ ཤེ 
།འ་ཐབ་གནས། །སྭ་ཏུང་གཅི་བུའི་གནས་དགྲ་༡ང་། །དེནས་ཐམས་ ཱ 
སི དྲུས ཡུང་གུན་བ། །ཡཱག་རམིངརིགས་དདག་ཉེད་། རྫ 


¦ˆ༢།བ༨།ར་ན༠།1ང༧།ཀ།' ཀ་ཀ་ད 





སུག་ཆགས་མངཔ་རབཏ་བསད་། །གང། 
དེནསྤྱ་རལ་པྱེ་བུ་བཞས་། །དཔའ་བེ་གན་གང་ ་ །གགའ་འགས་གཡབ༽ཐག༧ 
རཾ ་ བཱ་ཤཱནྱ་ཧཾཿ།ཞེ་འཇིག་པ་མ་གར། །ཅེས། ཇི ༢།ཉང་བ། །རྒལ་བ་རྣམས་ཀས་ཧ 
བསདཔཿདགའ། །དནས་ད༽འེ་དང་བཅ་པ། མགས་ལག་༢ རྩ དྱཧ་ཡཅན 7 
ཅུད་འཇིགྲ་པད་ཅིང་། །འཚོ་བ་འ འགོག་པའ འངྱཔད་བར་འང ད། །མུལ་ ¡ ཡི 
༢ ཀྱས་འཅེ་དེལས་གཞན། །སྟེན་པའཾ་བསྙནཔ་འདེལ་དང་། །ཟླ་བཞེ འེ པཞོ། །དེ་ཡང་འབྱ་ཏུབསདཔརཀྱུར། །ཡཾག་་ 
ཧ་མངེད་ཕྲོ་དུའེ། །དཔའ་བེ་གཅིག་ཕུ་འབུང་བར་འགུཿ། །དཔུངནིརེན་པེར་ཡང་དཀྲ་ཕུན་། །དཔའ་ཞེང་བེལ་གནནན ད །རྒྱལ་བའོ་ཡེ་གི་ཧྲ་བས་པས། ཟླ་བྲ་ནམ་ 
གྲགས་གནསེ་ལས་གཏན། །དཀས་རྒ ལེཕིརའཐིགས་སྙད། སྣ ཤ་སཱབསཿནཿ་བ་དང་། །ད་ཆེ་ཤཿགྱེས་ཐྲེགས་དགན། མ་པ་ཡང ་སང་། །རྒྱལ་ 


























ཟ རོ །རིགས་ཆོས། །ཀནས།ཀྲ་ཊ།5 
༧ སཾམས་ཅན་གནེདཔརྱབདཔ་དང། དཔ་ནཔ་བང་པཿ 
རབྭཏུ་འདུག་ [སཾགི་པམོངྨབཱསལགས་ནས 


2 


གོས། ཀརངག་ཡུལ་ན་ིདཔན། དང 


ྤི ཨ་པ དཏིྱ་ཧྲལ་ཁཆུལ་གྱེས། །སགོ་ཆགས་ཿ ར་པེབསདྦཾད་ཅིང་། ། 
ཡ་སིང་པ་ཡ། །ཟུ་བཞེས་བམ་པདྲབས། ཟླུ་བཞསྲ་བདྲ་པངནས། ། །ཅང་གི་གནས་ན་ ་ 
།ཀུ་ཀྲུ་བཾ་གཡ།འ སོ་ས །ཡཱ་ཀཾ་ཧྭྲ་བ་དག་དང་ཕན། དག་བའི་དྲག་འ ཤས།ཀྱས་ནེ། །ཇི་ཐཱར་འདད་བའ་གགས་དག་ 
ཡསྲ་བས་པས། །ཟླ་༢ ཡད་དཀའ་དང་ལྡན་པ་ཐེབ། །ཡྷནཱ་ཧལ་སཱད་པཱ་དགནས་པས། །ལ་ངོས་ཧ དཔདཏུ་ཐེབ་ཝྡན་པ།། 
སཱ་མཿརངསཔསྱས་ལ་ནེ། ། །བཟའ་ བུན་པ་དང་། །ད༔ །གེནྱ་ཀྱ་བརན་བའགདུགས་ཀྱ་དབིག། ད་ཡ་ལསཀི་མཐུ་ཡཾ སྒ །ལྷ་སི་རླལ་ 
སྲུདཆན་པེ་ཐཾང་། །ལྦྭ་དངམ་ཡཾ་ལཊསྤུས་ཅོ །ས་སཾད་ ཆགས་ས ཟླུབཤས་བྲའི་བྲམ་ཟུའིཡིགས། །འདོས་སྒྲད ར་ལྡན་གང་ཕྲདཾ། །བྲམ་ 
ཟེ་དགལ་ལངས་སྤྱེདབྲན། །དེམ་ཆོལ་ཐབས་པད་ཡན། །ལ་༣ོ° དེ་བཞིན་གཞནནྟ་བུ་བགཅིག་། ་ཉིག་ཞ་ །གབད་དང་བྱ་ཧདདགཏུ། །ང་ཡཾ་ཤད་ཀས་ 
་ཡང་དག་བཏབ། ༢༨༧ བཅོ ཨན དས་བས་ནས་༽འཀཏ་འག །མ་མ་ཕན་ཕས་ཐལ་སནན་ནས། །དེོ་གེདོད་བ ཤི ཤག་པགྱུར། །སེས་ཡོན་པའྲིཉིས་བ་ 


` 















































"ཤས །ཅཾམསྱཀཀྱས ཉམས་ཐགནདྱ་ཀས་བྱ་གལ། །སྔགས་ཀྱ་སྲུརབས་འཆིབ ས་ཏ 
ལས་བཱདྷམས། །སྔེག་ ལས་རྣམསྔརས་བཅོའ ཊཔ། །དནི་དེ་རྩུག་ དཔ 
. ཀརྟུད་བེཾར། ] །ཡང་སཾས་དངན་ཟིག་ནག་དང་། །མོ་བཟེདོཡཡ་གའནགས་ཅལ་ཡང་ 
གཤ་ཇའིའཛགཉུནདུ ཊང་། །དྷེ་ལརྦསཾབྷསྟེངནྣམས་སུ།། །ཀཁེརོབསཡངནེ བཅིང། ་ ་ ་ 
གཤགས་པའ་ ཟབྟསནཔ་ལ་། །དབས་འབད་པ་ཐམས་འདྲ་ཀས། །སསནཾ་ཀཱུ་ཡས་དབསཏེ། །ནད་སདཕུནསུ ཆོགས་པརསང་། །སངསྤ་ཅས་ཕ་འདེགས་བདཔ་ 
་པ །འྲདསབུ་མཐའ་ཡས་འབུངའྱགར་བས། །སངས་ཆས་ལན་དང་བརྲ་ས་། །ཆེས་དང་དག་འདུག་དེ་ དེ །རྒྱལ་ཕཾས་དཀེན་མཆེག་གསུམ་་” 
མཆེད་ནས། །འཇིགཉེནྱི་ཤིནི་མཆེགཏུ་འགུར། ་།རྒྱ ལ་ཐབུས་ཆན་པེའོ་གུགས་པ་ཐབ། , ནིརསདབད་ལུག་ལངོས་ཕུདོ་ཆ ་ 
8 །འདབནམ་བླས་ག་ཐེའོ། །འཇིཀ་ཏེན་མཆེག་ནི་མ་རེདྲ་བས་ན། །འཇིག་རེནདབངཔུགཉདདེ་ུར། དེནས་དྱརྱིནའཐབབྲ༽ ཧཾ 





ཊའདས།། །གཆ ནཿམེད་བཞས་བབ་ཕ། །དརྱཾཝཿ བརྡ་ཤིག་པའི་། ཿ 


7 ༨ །མ་རུས་སུམས་ལྡནའཆོད་པལ་གྱུར་། །དེནས་སེ་བ ཅཱ ༧ 
་དུ་མཱང་བཡའགྲུར། །ཡདབཏགས་མངིགྟན་འགེཉི། ་ ྫ 














ས་ 2 ༡ མམ ; མམ ~--ˆ-ˆˆˆ-ˆ༢༤༡༠༧༨༨༨༢༦༦༦༩༣ ༢. 





པས 


རོ ཚྭ་པས་པ་ཉི +, ང། །ཞན་བྲོས། ས་རྭ་རྱལ་ ཆག ་ ་གངསས་ ཁ་མ ་ ་ ཐེབཉོངེ་། བ་ 





ལྐས ་ ས་ཀྱི །དེ་རེ་ རེས་སྭེདབེད་པརའབུར། །ག་གའེའ་ ག་མྱ་བི་གེདདེང་ནི། །གཙུ་གལག་ཁང་གི་གནས་ཀྱེདབྲས་། །དེ་ནསླ་ཐཱ་བ་ཞེས་་ 
4ཱཾ ཤྱ་བའི། །བྲམ་ཐེའིཁྲ དེ་ཡགེ། །ཟུ་བ་བརུདིདང་ཞག་ལ་དང་། །བྱིན་དང་ཉིན་ཞག་འས་ནས་འི། །དེས་ཐརྱ་ཧལ་པ་འདུག་པ་།ི། །ཀྲ་སྱི་ཧ་པ་བ་ཞིསྭ་བཟ། །གེའི་ཡུལ་་ 
- ཀྱི་རྐྱལ་བེ ང་། དང་བྲ་ང་མའི་ེསྲབས་ཟི། །ཀུན་ནསྔ་ངྲདདགསྦ་ཉིས་བླསརབའི། །ཀུ་་བ་བ་དེ་ཡང་འབུང་། །དེ་ཡང་ སྭགས་གནོད་པ་དང་། ˆ དེབཞིན་པ་རོལ་དམ་ག་ 
ཆོགས་གནི་། །དེ་དགྱར་ཀླ་བབ་པ་ན་། །ཆོག་ཀེན་རེད་བས་ཀུན་ཏུ་ཁུག །དས་གདད་ཡོ་ལཱསཉས་སཱ། །དེང་ནི་ལ་ནྲི་ལྭ་དད་གཟིག །རྒྱལ་སྲཾད་ཀུན་ནས་འཁྲུགས་ཤདེ་སྤེད། 
སྐག་གཅོད་མདཕྲབས་ནས་ཏེ་ །པརྲ་གག་ལ་གནད་པད་བེད་། །སྭ་མའི་ལསྱ་ཀི་ཞེས་པ་ཡིས། །རེདགས་སྤྲད་བ་དེ་དགྲེད་། །ཕན་ནུན་འྭ་བུགས་པའི་པངཏཱ་ལ་དུ། ། 

\ 


, 


༩ བུད་བར་འྱགར། །ཕན་ཏུན་ལས་པཆེན་བས་ནི། ེ་མོ་གིས་འཐེབས་བན་འབུར། ཁཁ་་ །དེ་བཞེཾན་་ 
༧ 


༩ 











ˆ ་ཐེབ་པདྡ་བེད་།  །་ླ་ེ་བའིདུས་དགཏ། །དེ་ཉིད་ལཱས་ཊེ་ཉེབར་བརྩམས་། ཀབ དདགཉིད་ཆེན་པརད་རལ་ ཐ་ལ་། ། གསྩོ་ཁོས་ཀུན་ནས་བཀབ་བ་དང་། །གཱངཔེ་རྟད རཱདབཤིང་ཏིའ་ 
ཤར །སྤམནིའབྱཏུ་ཕུལ་བརྱ་བ་། །དལྭ་བཱ་ལཱན་སེམ་ས་དང ངབ་བ་ས། །དར་ །བཟྲའུ་ཤིན་། །རྣམ་པརསྲ་ ནོ་པདེ་སསྐ་ཊི། རཱ ྱ་རོལ་བྱེཆུལ་བིན་དུ་། ། ། །སྐྱེ་བབྱི་བ་ཕག་དགུར་ 

-ཿ ཧོ ལྷ་ཡཾ་འརི་གཏུན་དགཏྱུར་ ། ས་སཱེདའེངས་ན་སརྒྱལ་པེ་ནོ། །དཀི་སེ་བའདི་ལསྦ་གུར་ །གཞན་གྱིས་རྡེས་གྲུབས་རྒྱལ་ཐབས་ནི། ྫཾསསྭ་སད་པར་འྱུ་རབ་འཞི། ། 

ཐོ དརྒྱལ་པ་ནཾ།ི ། །བརན་སེ་འབྱཏུ་གནས། །ཅབས་ཁོགོ་རྒལ་ཕྲྱིན་འེཉས་པའི། ! རྒྱུལ་ཐབས་རྣམ་འདྲི་ །འདད་བར་འགུར་། ། །དེ་གྤྱ་ཧྲལ་སཾ་དད་ག་ 

བུམ་ཟེ་ཕལ་ཆེན་གཉོདཔཔའགྱུར་། །བག་སེ་དའདོད་པ་སྤྲེད དཔ་དང་། །རྒྱལ་པདནཾ་གདོ་ྔྱི་འ འོན །ུས་ཡེ་དེ་དག་ཏུའང། །དེ་ནས།སཆོནྱ་གཱ་བླ་ཆབ་ནསི།། 
མ་གླད་ཧཱ་པ་ད་དག་ཤ། ། །ཱནྡཏཀ་དི་གནོད་ཐེད་པ་ས། །བླ་བཞེས་བྲའི་རྐྱལ་པ་འདས་ ! །ཤརྦྱི་བོགས་ཀྱ་ཀྲུན་ནསྦཾ་ཀང་། །གགའིའགྲམ་གྱི་མ་ཐར་ཐུག་བར་། །བའན་ས་ི 
དེ་ལ་གཤན། ། །ཡོཾ་གི་པ་ཞེསྦ་རུལ་འགེས་ཏི། དེ་ཡརྨ་རལ་རགེས་འབྱང་། །གངཞིག་མངས་གླུ་གུརཔ་ནི་། ། །གིགཧ་ཡཾསཱ་ཡདྭས་མ་ཏོད། །གེད་ཁེ་དགའ་བ་ཞེེ་ྤུ་ཀ་ 

བར་། །ག་གའེལ་ཡང་ཡང་དག་རན་། ] །སནྱ་གི་ལ་ཀྱིས་ཡང་་བླསལ་ནས་། རྒྱལ་འིགེསརྒྱལ་པེ་འོབྱངབའཡགྱུར་། ། །དེ་ཉིད་ལ་སྤ་གསྲ་བད་བྱག་དང་། །ྗེས་ཨངཤེས་ 





7# 
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༣༢  །རདགསྲ་བས་། །དེཌ་དུས་།ིའ ༽དས་པ་ཀ། །གསེའ་ རབབཏེསྲ་བའྲིསཱཊོ་པ་འྱབ བུང་། །བཀའ་སེའྲིགི དྱ་བེདད་། །ནོརཆེད་ཝཱན་པ་འིརོངདཔེནོ་ཡོད། ། 
ཆོངདཔནུབ བན་བེས་པ་དེ་། །དིས་པ་དག་གིས་ཡེངདག་བྲསར། །ས་རཱལ་དག་ལྱར་བའ་པོར་། །ལས་ཆེན་དག་ཏུཞུགས་པརྩབུར་། །རདྱཾ་ཀིས་མཆེད་ཏེན་མཆོག་སབདོ་ལུ་། ། 
བ་དང་ས་ན་མཆོདྲ་བེད་པ། །ད་ཉད་ཡོདལ་བཟང་བསནས། དེབྱ་ས་བཙེ་བར་འྱུར་། ས་རྡུལ་གྱིསརེ་མཆེད་ཏེན་བྱཾས། །དེརེ་མི་ཏག་སྨན་མས་རེ། །མཆེད་པ་ཡངཀབེད་ 
¿8 ་བརའགྱུར། །ས་ངྭྤྱ་རས་དད་པའདནང པ།ཡ།ས། །སངང་ཀས་དེ་ ་ག་གས། | ཡིས་བ བོ ཏེག བས ༈ 
༼ བཱབྱ་རུལ་བ་ཡཾཤ་། །ཉན་ཐེས་མཆེགད་གཅོག་པ་འང 
ལནརོ་བརཿབྱུར་། །བྲན་སེ་ལེགས་མཛེས་པའེ 
ཟེ་འ །ཏུཊགས་ཡདོན་འགྐརབརྩབུར་། ། འདེག 
པའདིལ་མི་གྲབབ།སས་ཊ། དེ་ནས 





ཟླ 





༄, 








དད དེས་པ 
སོག མང ག་ལགས །བདགཅག་གསས་ནིའ འབདྲ་བས་ན། །བྲ་བད་ 
ནཤྲྭ་ཊྭྲའས། །ཉ་ཡ་ཁ་གབྲ་བདས་ནས་ནི། །ཇྔ་ འབྲུལ་ནོན་བ་འདེད་ཆགསྲ་བལ། །བ་བའི་ཏཱལྱ་གེས་ད་བཅིད་ཁོད་།། ༄ 








རྔ་རྔ་པུལ་ཆེན་པ་ཆགས་བལ་བས། ། །དེར་གནསརྣམས་ལ་ཡད་ངག་དགེངས། [་དེ་དགཏུགཟྲིགེས་པ་ན་། །དད་ དདགགིསིས་ཆོད།ུག། ྱས་བཞོགང་ 
ཀྱགཾས་ནས། [བྷཱ་ཝཱན་དེལ་འདིདག་སྨྲས། །གང་དྲ་བདྱ་ཀི་མ་ཆོདྱབས་། །ྲེང་ དས་ཤིགྲྭ་བེའབདགཅག་འདེངས། །གདདུ་སྭ་སྙེང་མ དྷི །དེ་ཡངྦ་བམས་ཅད་འཇོས་ 
གུརནས། །ད་ནིས་པ་དཔྲ་ཝན་ཅག །བདག་ིདཆེན་པནོས་ཕ ་ཤུགྲབས་། །བསོད་སམོས་དོན་དུཅི་འདོདཔར་། དཔ་འབེ་དེའྱི་པིའ་ཡང་ཆུས། །དེ་ནས་ཆོང་དབེན་འ 


_ ཆོག་གསོ་སྦབབནས་བཟུངནས་ནི། །གེ་སིངདེ་ཧིབྲད་ཁེའ གྲོ། །བཤེག་ཿ གསེལ་བ་བའི་ཆེད་དུའོ། ། །་ཀག།ཆོད་དཔེག་གཙོ་བདེས་། །བིས་པ།ཁྲ་འུད་མ་ཐོང་བ་། ༽ 


རྡུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོ་ཆེགས་བྲལ་བའི) །རོས་གེས་མཐུའུ་ལ་འཛིན་བེད་པའ་། །འདྲགེས་ཤིེབསྲུ་ལྡང་བ་དང་། །ང་ཡཾ་ཁཾམཿ མཆོགྱ་ཁངགཤིགས།། །མུ་ ངགཉེས་ 

ལི་ག།དེ། །བིས་པ་ ཡོས་ནིའཛངིན་པ་བཏང་། །བུ་ད་ཡཾསྭ་ཀུངབཟང་བུསལ་། །འབད་པ་ ་ཡེ་སའི་བཟོད་གསལྲ་བས། །སྐྱེ་བོའི་མ་ཆོགགྱུར་ཕར་འདོད་པ། པུ 
བཟེདླབངས།ནས་ནི། །ས་ལ་ཚོདམ་བཟའབ་སོས་། །ཕུང་ཐེདདགན་བཀད་བས་ནས། །བུལ་བས་ནས་སྨྲས་པནེ། །ཡང་དག་ལངས་ལ་འདལྭ་བིན་། །དནས༔ 

པ་ཤེས་ལྗན་བས། །འབད་པས་ལག་གཉིས་བྲ་ག་འོག་ནི། །ལྱུང་ཟེད་གངབ་བདས་ནས་སུ། །འདོད་ཆགས་བལ་བ་ལ་ཉི་པུལ། །ཡུལནས་རྒྱ་ད་ཉིད་ཏུ་ཞི།། 





། 






ཁསསམམ་པ་ཝ་ཨ་ཨ་སྒ་སྲགསཁ་འཁསསསསསསས  ་ྒཁཾབ་་་བ +~ བ་ར | 





འདོད མ་མ །དཏུག་ལག་ཁད་གེད་ཐས་ལ་གྲ གེདོ་། །བདབར་དེག་བའིསེ་སསྭ་ཀིས་ནི། ། ¡ 
།པྲ་དོག་ཿ སེ་སཱྱ་གར་ནས་ཀ། པཿ །སཱེགས་ཚམ་ལུ་འབདད་ནས། ། ཁས་ང་ལྭ་ཝིཊ རཁོད་ །།ལེ་བའིསྙེ་དོ་ཁཀོ་ 
་ཡས།འ ། །དོད་ཏགསྲ་བལ་ཡའེ་ཤག་གཞན་། །བཟའ་བ་བཏའ་བནོར།སང་ཀི།ཁེར་གའེལ་རབ་ཏའབན་། །གུད་ནི་བིནོ་པ་འི་བསད་ནམ་སྲ་འི །དགེབ་དྲ་ཧང་ཟད་གང་ཡདོ་པ་ཆོང་ 
4 ཨའ སཿ སྭ་སུངདགཀི་དམ་པཿ་ ཤེག།དེ་ཏ་ཁྲཱ་གགས་དེ་ཀུན་དང་། །དརྲབ་མ་ཟའི་ཏུང་སྣ་ར་པས།།དེག་སྲ་བམས་ཏད་འདུས་ཏསའི། །བདདཔརནི་འཐབ་མེའདྱ་བས། 
རླ བཱས་གཁདཅག་ཡད་དིང ཤེས །ཅི་ོའེ་མ་གའག་ ་ཀ་མ་དྭ་བྲག།།འ བདག་ལ་འདགདནས་པེད་ན་། གཏན་དག་གངད་ ད་མྭ་ངན་བླབྱཾ། །བོས་པ་དེ འིསཾམསན་ལ།།ེ བ་འི 
' ཞྭསཔགཾས། །།སྤོན་པ་དཉེ་བར་ བྲསགས་པའི།།ཆས།ཀྱེ་ཐ་མ།ཿ པྲ་གགས་པ་དད་།།སྭ་སིང་ལཱ་གང་མོདརཾཊ་མཆོག །སྭུ་སཱགས་ནམང །སྱེཅིསདདག་བཤིག །རེང་དཔེན་མཆགག་ 
| བདེལ་། ཀུནནས་འཁུགས་བའེ། ས་ག ཀང་བ་ད།། །འ།ཀ གའ་བེལ་བིན་བ་ཡ། །ཡུན་པའི གྲེ་ཐ་གང་དྭ་གྲེ། ད༽འགེ་འིའགོ་བ་ཟིན་སྲེམ་ལ།། །རྣམ་པར་གནེད་པ་བདག་གྲེ་ 
' ཐས། །གཉིག་པ་པས་པ་གང་ཡནེ་སྭ། །བླ་བ་ཞེས་བའྲི་ད ་བ་ཡན་། | རྣམ་སྤུན་དོ་ འསི་འདདཔ། །ཡཊ་འང་སུགབསལ་རྡེས་མད།ཆོངདཔན་མཆོག་གིད་ནི།། ལུས་ 
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ཧྭ ཞིགནས་ནིབདའགེརསང་ ༈ །དེདདེང་ནི་ལྷ་གནས་ས། །ཡུཉ་རེང་བདེབ རེས་སྲ་མང་།དུ་མདེ་ར་དེ་དང་དང་ །།ཤིའས་ལུའིའ འཇིགཏན་གནས། ཐུ །བར་བདགི་ 
འཆིདབ་གཉེདོ་། །བྲ་མརྷིས་བེ་ཐབ་པ་ན་། །མིྦ་གུར་པའྲེ་ད །ཁསྱ་ཀིས་དང་།འཕེས་ནའང་། །དེ་ཆེདེ་ཆདེདད་དུང་། །འཇིག་ཏྟ་དགཏཱ་སྦས་གྱུན་པ། འའ 
སིའེབདག་བའ་བེད་།། །གང་ཞིགེ་སེ་ཏོག་མན་མ་ནི། །ཧིས་པ་གཡོ་བདས་ ཤུལ་བ། །དས་ཀ་འ། ི་ོ །དའུ་དའྲབས་ ཨོ །གག་འྕག་པའ 
ཐིབ་པ་ཡང་། །རྐྱལ་པ་དའབཏན་པ་ཉམས་། །ཾ་ྟརཀ་གས་པ་འིརབབཀིདུང་། །ཅྭེལདྡལ་གེས་མསྦ་ཀྱིས། །ས་སབཞོ་བའི འེས་ཆོདོཏེན་ལ།།མཆེད་པ་ཆེན་ ༼ 
བསླསནེཔའིལསདེསི། །ཧིས་པྱ་རལ་པའོ་དབད་ཕྱ་གཟེད་།། །སིད་པནྱ་རལ་པ་བིད་པརྱ་བུར་།སདོཔར་རབ་ཏུའཐི་ ཁྲིའོ [བྱངདདནབཀི་བཿདག་ཏུ།། ་ འའ 
གངདུབ༔ངེས་བངང་། །ྱོས་པས་ ་ཨུ་དནི་འབ་བཏངབ། །ཐཾས་པས་བཉིངས་དང་གྲོལ་བ 'གཏེརཧཱནེ་ལས་ཊིདེ་ཡེསུ་ ཤོའེ་སི་ས་། ། ། །ཧཱེ་བ་ །དག་ནི་ལཱ་བྱ་ཧད་ ཡད བུས་པ་ཅིངས་དང་བཀོལབརའབུར་། ། 
ཐ་མའེ་སཱུབ་དེའི།། །།ཐམསཿདནེ་བཅིངས་པ་བཅད་། །།ལ་ི་ལ་བྱས་ལཱ་དག་གམ་།བདཀབྱརཝ་བདནདགཏུ་འགྱར་། །ག་ས་་ོའི་ོབདྲག་པ། བོས 
འབི་གསབདའ དངགནས་པ། །སྤ་ལཁོབྲ་ཀཀོི་ཏུན་པས་།ང །དེ་དག་ཀུན་ལ་དབདབསུར་བའི་། ། །ཡག་པ་མིདྱ་ཧལ་ཁཾ་འྱགུར་།།གང་་ཅན་རའེནང་གནས་བར་ གྲི་པགས་ལཏེན་བ་སྣེ་ 












༣༣༡ |ི། ༢ དེྱ་རལ་རིགསྤ་རྱལ་པ་དེ་། །ཡལ་མི་ ་སེད་པ་པའ འཛྱར། །མེ་ཤེས་བཾས་པར་འ འག་ཐབ་ཡོས་། །མ་ཆེད་ཏེན་ ་སརཱལྦ་གིས་བས་པས། །འགནླ་བ་མེད་ང་གཞེད་ 
4 མེད་པར་། །མ་གྲ་དྱསུལ་པརྩགུར། གདགས་སོ དད་འདི་འབྲེག་ལས་མ་ཐར་ཐུག་པར་། བློ་ལཱཉ་ལེ་ཧིཏཱ་ལས་གཞན། །བདད་ད་བཞིན་ཁ་བཙན་། །ནུབ་་ 
ུ །ངོདེབཤིན་། །འདནི་ནེད་དྲུགལ་པེ་ཡོ། །སྭེན་པ་འིབསྙུན་པ་གས་ལ་བྲེད་པ། དེནི་སེང་གེ་ལཱ་ཞེསྲབ། །པཱོ་ན་རྱལ་པཾསོ་གཞཊ་ྭ་ 


༡ ཏུ་ཀ་ཤིཉམས་དགའིགྲོང་། །ྩེམེཞེས་བྲའི་ 
ཏུའི་འགྲས་གནས་ནས། དེཆྱེ་རལ་རིགས་བྱ་རད་པེ་ད་།། 


མི་ཀུན་ལ་ 





“དྷ ལག སེངགེལས་སྐྱེས་ཐམ་སདང་། དེ་ །ད་རྷ་ཏ་ནས་ཐཱམས་ཉད་ག༤ ཤེ །གདཀན་ བཤགས །རྐྱ་མཚོ་བཏུ 

ཨཾ ཡུལ་མི་དགནི་ཀུན་ལ་ སྤཾད་།།ལཱ་ཆགས་ཊ ་སང་ འགྲྭ་ཧའ ཀེ །ག་སེན་ཨ་ད་ག།འ ན་ལྲ་རན་པ་དང་། འའ པ་་ པ་ལ། །དེགྭ་ཀངའང་གིསརྨུལ་བྲ་གས། །བགྲེད་ 
དགྲའུ་ཤེསྭ་ཤའི་པཱལ་དོབུས་སྭ། །དགཉན་ ལ་ལསྲནམྦྱཧལྭ་པྲས་། [ཧ་ཤའ་ཀུན་ལ་གནས་བྲ་ཡ། །སེང་གེ་ཞེས་བ། དེ་བཞིནི་གཞན་། ཟླ་གཞེས་ཤའྱི་རྱལ་བའདས་།།དེཅོ་ 
ལཌའྱ་སེ་བའོང་འཇིག ། དེ་གལ་འིགས་སའ དྭག་། གྱརྲ་བ་བྲཿེ ས་མིད་། རྒྱལ་བམངེན་འཕེལ་སྐྱ་ཞྲ། ངེ །དེའིལཛྷཱཱ དའཕེལ་བནའྱུགུར་། ། དེ་ཆེ་རན་བྲོགུའ་ ' 
་བན། །ད་ཡང་གཡཁབ་སེད་པའ་སང་། །ལྐནི་བླ་གབཀར་ ༨འམོབས་གེ། དེ་བཞའ་གཤན་ནི་བདུན་དངབདད་། །བེ །དེ་ན་འཁེགས་བས་ཟིལ་ནནན་ནག། །།འདུས་བས་ལཱའེགནས་ ་ 













ˆ གོང་།།གན་རང་གའ་བདེབ་ཊིའི །ད་རྱརྒལ་ བསྡ་ཝས་སྭཱ་ཏེ ཀེང །སྲེན་ནེ” རབ ཉེན རྐཊ་ལ་ག། །ལྭ་ར་ཀྱི་།ངྔ་ནེིའེཔཾ གསས ཕུལ་ཏེ 
གཉས། ཉོང་ཁ་སགསྭའི་གུ་ གུབ་པས་ཏེ། །དྣིལ་བའདོད་པའྲེ་བ་བེད་འོང་། །དཏ་འོག་པ་འྱི་རལ་བདད་། །དེ་ཆེ་བདེའགེདག་ཏུ་འགྱུན་། །དེའིཅེ་ན་འཁེད་ལཾ་སོ་བ 

ཏགཅེསྤ་ནལ་བན།།དབཞིནདུགི་བ་ལན་དེ། དེ་ཆོ་ིགས་འཛིགེ་ངོས་ཀྱབའཏད་། །ལ་བེ་བ་ྒྱར་བྱས་དང་། ། དདེ་མདགུ་དང་བདཀདུ་བུར་།། །ལྷ་དངསའི་བདབ་ཡིཀ །གཡའ་ྱང་ 
བསའག་རབ་ཡོན། བོད་ག །བྭ་བ་དྲ ག་བྱླ་སེབབྱར་། འེ །དོནས་དེའེལྲས། གགཊས། །ལྕྭ་མེ་སྒམ་མ་མཉེས་བས་་ ་ཏེ།༈ལཱ་ཿ ལྷ་རྣམས་བདག་པ་སདོནས་གི་ ། །དེཔགི་ཆོས་ཀུང་ནན 
བདཤེད་ རྒྱ ་བ་དིནི་མྔབར་བྱ་ཀསུ་༔ | །སྤདདུབད་ཆཱབ་གཞེལོ་བར་འགྱུར་། །དེས་པསེནི་གསུས་དགང་། །རྱལ་ལའདེབདྲ་ཕགྱ་གས་དས་ནི།།་ཡི་གེ་སྱ་ཧལ་བདས་།དམདུས་ཀིས་ཐ་ 
མ་ལ ཡན་ནུནྱ་ཧད་ནྱི་བས་ནུསུ་། ། ། བཉོདཔ་ཆེན་པེ་ལ་ཡངགནས།། དཡིའེ་བེ་ཡིག་ཞེས། །བཏུལ་ཞུགསཅན་དྲུནས་བདགནས། །།ལོནི་གསུམ་དང་གཙོག་དགུཏུ་།རྒྱལ་གད་ 
་ཡངོས་འཕེལ་བདྲབས་། ། །དེ་མ་ཐག་ཏུའ་ ཁཱ་བས་བཏག །འདིདག་གཞི་ག་འཆི་བར་འགྱང་། །འཇྲུ་ཏན་དུས་འདག་གིནས་ནི། །གནད་གཾན་དག་གེང་དྲ་སེས་ །།དེ་གཉིས་མཐྲར་གྱི་ 
ཆོས་ལཱན་པས། །རངྱ་ཧུ་ལ་བྲངདུབ་ཐེབ་པརྱགུར། ] །དེའི་ཡ་ང་ནཔོ་ལོ་གེ་པ་ཞེསྤ་བ་། །རྒྱལ་འགེས་ཀྱེ་དེ་ཆེས་ལ་དགའ་། ༼ །དེ་ཡདྒ་ཧྭལ་པེ་ལཾ་གསུམ་དུ་། མི་ཡོ་བདག་པྲ་བེད་བྱ་གུར་༔ 














-་ལ་་ པཿ རླ སབ ལཁམཁ་༅་ཁབ  ྣ་༼ དྲ 


= ༤༨༽༽. ༨ ༣. 
, ཆན་ཡ་གྲབ་ཞསྲ་། །དཀ་རྐྱལ་ 


༅། །ིམམངྱལ་བ ཡ་གེབེས་རས་པརླས་གས། །དེ་ང་ཡུམ་ན་འདིདགཏུ། ། ། །ས་ཀུན་གིནི་བདག་པེརའྱགར་། །ད་དབ་ཀངྡཏྭ་གང་པེ་དམག །ཀུན་ནས་གུུ་དང་ 


ཐིགཔ་ ཡེ །གཡུཡ་དུ་ ཉེ་བའ་གནས་ན་གནི་། །དགའ་རོགས་ ནི་ཀུན་ལསྤྲ་ཧལ། །འེས་ནི་ཡཱལ་འ འདི་སྭ་ལུས་དང་། །སྭ་།ཨས་ཐས།་ས་ཅད་༡ ཉེདེལ་ནི། །།དོ་པའིགཟུགས་་ བརྙ།་ལཱ་གད་དང་༔ རོ 
དབ་ཤཧྱ་སུལ་བའི་བ་རོད་ེཀ་དང་། སྐརམུ་དགཀྲི་པམས་ཅང་ ཡ་། །ཝམས་ཅདམཛེས་པརབྲུས་བརྩགར། །དོཌ་སཱཾན་གྱེ་རྒྱལ་པེ་དེས་། ཁྲམ་ཐེད་བཞིནཔ་ གགཟིགསྨསྦེ་ས་།ྒྱ་ཧཱ་བ་ 
ཤིས་དབ་ལཀཞི་དྷནོ། །བྱང་རུབ་པཐདཤེད་དརྒྱལ་བླེ བྲེ་། །དེ་་ དྭས་ཀྲིབམ་ ༢༢་ཀ །ད་ཉེད་འདེའི་གེགས་ཏི ཞིདའགྱར་། རྒྱལ་པ་ཆོས་ལ་དགའབ་ཡིས་། ཨྒྱལ་རེགས་ཀྱིེ ད།ངག་ཏུ་ 

གསུངས། ལ་ཉ ཏེ་བདུན་དད་བྱ་གད། །དེ་ནོ་དེ་རོའརོ་བརའྱ་གའ་། །བུད་ན། སྭ་པའྱཾ་སེཾན 'ཏེདྲ་ཀྱི་ས་། །དསྲ་བས་ནས་ཊི་ལག་ནས་འྭགི་ ]།བླ་ལཱར དེ་༈ི་སྦབརྲ་གིས་ཀང་། །བླ་ཨེད་བྱང་ཏུབ་ 
ཐེབ་བརའྱགུན་། །ད །དནས་གགས་པ ་ ཀིསཔ་། །དེ་བཤན་ས། པེནིཀེ །ཨཨ།ཌི་ཡ་ ཉ་ཧལ་པ ལ་ཆེ་། །རོས་ལ་དགའ འབས་འབྱུད་བརའྱབུད་། །ཅ་ཌི་ཡནྱ་གྲི་གེང་མཆག་ལ།།གེང་ 

་བའ་འྱཀུར་། །དེར་ནོ་དེ དེཚབྱཧ་དདག་གིག། ![[གཅུག་ལག་ཁདུ་ཡཱདྲ་བེདཔ་དའྱསུར། མ་ཟེའེ་གཙོ་བ་དེབའ༽ལ། 
ུས་། །ལེ་ཀ་བྱ་ར་བྱཧཱ་གཉི་གྲས་པར་།།མིའབདག་པ་དོགཅོན་འགྱུར་། །ལག་བེྷ་སཱོ་གིས་ 












སཱ། །ཀན་ནག་ད་ 





གན་འ་བར་།ནའ་འ 


ཤཾཀྱིཟླད་དག་ཝན། །གའི 


 ཆོག་བདོག་ཤིད། །དུས་བུས་ནས་ནྲི་ཝ་གནས་འེ། ར་ཅི འབགས གཞི་པ་ཉི་པ་ ཏེ 


༣༨༩ 








་པརའགགུར། །དེན་སྤདཱ་ཞཤེནས་ཀྱང་ །བོས་བསྭ་ཀབས་ཐ་ ལི 
རིས་འ།། །དེའྱ་བང་དུབ་རྱུད་དང་ནི། །དགེ་བའི་ ཁཿསཊི་ཡབོས་ཛྫོགས་བྱག་། དེ ཏ་ཆལ་བྭགྭེ། རྐྱལ་སིད་གནེད་སད་བེད་པརའབྱུར་། །ཡེ་གེའེདང་པོ་ཡ་ཞེསྤ་བ། །ད།འེ་དང་བ་ཡུང་ 
བན་འགྱུར་། །ལོནིབདུནདཔགཅིག་དགཏུ་། །དའེདྭྤུ་རལ་སོདྲ་བེད་། དེགཅིགབུསེདྨནམས་ཀས་ཏི། །བརགས་ནས་ཀྱ་ནི་འཅིའ་འའྱགད་། །ཡཱཾ་གེ་བཁྱི་དུདའབུངབ་།།་ལ་རིག་ 

རྒྱལ བོ་འྱབདབ་ཡནེ་། །།དེ་ནྟི་བན་ཆོགས། ཀྱིས་བསདནས། །རང་དབད་དི་ ཡོངས་སུ གྱར་། །ཟ།་དགེའི་བཤེས་ག ཉེན་ལ་རྟན་ནས། ད་ །དཔ་འ་ཞིད་འབྱོར་ 
ལྔ་རེངས་པྲ་ཞི། འཇིག་ྟེན་ ་ཀུན་ལ་འབུངབརའྱགན།།གེསོ། འེསུར་བུདཔ་ ནོ ང་དང་ག ་གེཡཾ་སྒྱ་ཅན་ལ་དགའ་། །རང་གིས་ ་བགེ་དྷརསུ་ནོངཱ་ ། །དས་ཞེ་ནིས་ལ་ཉལ་།།དྲགྲན་མ་ག་ 
ཀྱི་རི་བཙོན་བྲས་ན་ ། །མཆོན་ཆས་སྨུན་ནག་ངེ །དབསེད་འགྱར། །དེས་ནདནི་ལ་ས་ཞི གནས།། །དཔ་བུས་ནས་ ནིའག་ཏུ་འགེ།དེའསཱནླབ་གཉིས་པ་ནི། །མོདནི་ལེ་གེད་ཞེས་བ། །ཉིན་ཞག་ 
བཞི་བཅུ བརྒྱད་ད་། །དཆས་ཁྱ་ཏུལ་སྭདྲ་བས་ །།བྲམ་བཾཿ རྣམས་ལ་ནེརྦ་བཞིནས། །ཛཾ་ཆོས་མེད་པར་དྱ་ཀད་གས། །དེནས་གཞན་ཡངས་བདག་གི། དེ་ཚྱ་རལ་པ་བཟང་པ་བུད་༔ 
1 ་ སྭ་ནས་ནོ། །ཡན་ལ་ག་མ་ཚང་དན་པ་ཉིད་། །ཆོས་མན་ལ ལ་ཆེརྟ་ཚུལ་ཁྲས་འཆལ། །འཐབ་ང་ལ་སདྷ་ཏགཏཱདད་། །བ མ་ཟེའཆགས་དངྱ་རལ་བནདང་།། 
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༤ གནས་གསྐུདྱ་གིསི་བཏབ་།དྲབསནས་ནྲི་ལ་གནས་འགེ། །བཱཾ་ལྡན་དནི་མཁྲཧ་གྱིས་དྭ།།།རའ་དབྱང་དྭབ་གཞེལ་བརའགྱང་། ། ེའླིལགམའྲ ཀྱི་དུད་ལ་སྱ་ཀང་།།གཞན་ལ་འག་གནས་འགྲེརིད་བ། 


ལསིསྭ་སངབ།ས་བྲས་ཝ་ཚོབས་གནས་ལ་ཡ།བུས་ཟེབཀེནཔའི་ས་བའོ། ཐ་སད ཤདབར་ གྱུར་། ཁེའི ་ ཊཱ ༣བླསཱན་ཁ་བསྭ་པ་ཉས་ས། ། 
སཱ་གསཀི་བྷསནཔས་སེནཙན་ནཱ་པ་།།དགེ་བ འི་དྲོན་དུ་ངེས་པ་ པརླ་པཱུའོ། །གབ་ཞིག་གཞེན་ནུས་བསན་པ་ཡི།ཿ སྲུགས་ཞི ཀི་ལངྭསྭ་སདོ་འཕེ་ལྔ་བེད་པ། རྒྱལ་པོའི འབདུགདགོདགིཀེ་ 
དེའི་ཡུལ་ཕྱིགསུའང་།[གྲུབ་མ ར་མཆོ་གནི་བླསབྲ་བ་མའེ་། །ཆེསྤ་ཀེ་འཁེར་ལཿ ༡མས་དགའ འདང་། །ད་བཞེན་འོད་མ་འཚལ་ཆེན་དང་། གདད །ཕུང་པེ་མེད་པའ་རབ་བཞུག་ 
བཾ གག་གཉིས་བདིདེག་བླསབྱབབ་ ། [ཆཱ མ་སྨཾལ་མ་ཁཱགེ་ཉེརཅན། ཀར་ལོི་ག་ཨ་དང་ཞི ཀི །གངབམེད་པའིའབབ་ཆུམ་ཆོག །ག་གལེའག་མནི་ཐམས་ཤདྱང་།བད་སྭ་བང་ 
བདུབ་བདུབ །སབྱ་བའི་ ཤདག་པ། ངཨྱ ང་ཏུབ་སེམས་དེ་ཡང་། །སེས་དྭ། ཀ་ནྣ་རམ་ས་ནིའ་ དྲུ་ཟེད་པ། །ཟླ་བ་ ཞེས་ཟླིཊ་མཔརབླམགས། །རགེ་པའྱི་རུལ་བྡར་འབུལ་ཆེ།། ༨ 
དེའི ་ཞིསབངབས། ཁྲནམད་བཟུགས་འཆང་ལྷ་མའོ། ནོ། །འགྲོབ་ཀུན་ཏུན་མ་པཾ་རྒྱ་། | །ཧཱད་རྗེས་བརླན་པ་འཾསེ་རས་ཀྱི ཉིས་ནི། །སེ་མས་ཧནྣནམས་ལ་ཕན་དོནོད་། །མི་འཇྡེད་་ 
འཛ་གྐར་།ཁ་མས་གནས་ནབ ནག །བུད་མེད་མདནིའཇུག་པྲ་བེད་། ས་བྱས་ལ་ནིའབ་གཏག་ཐོབ་།། །བྱདརུབསེམས་དཔ་འྔར་ཁྲགལ་ཏེ་། །སེམས་ཅན་ནམས གིའི 





ཀཀ ༡༡༡༡ ཛ༨༅མམས༡༡་འ་ར༤༨༡༨༨ ---------------~---༠༠༧༠༠༢༣༢༩༢༢༣༩༩༠༩༩༩ ཾ ཕམ་པ 
༣༤༨༤ར༤༨༤༤༤༤༤༤༤༠༦༤༢༧༡༠བམཆམཆམཆམརབར༤ར༨༡༤-༤༨འབའངའབའའབངངབ༩༤༡༤༤༨༤༡༦ ༨༨)(( 


བོ རོ ༼།ལ་ཝི་གལོ་ཁ་ཞེས་སུ་བསན་། ། ཁདནེའེབད་མེད་བླསྲབ་བས་ གེ །བསྲུད་དང་སྐྱབདང་སྒྲེད་པའེད་། །ལངས་ ་གཱད་དབངཕག་འཕེལྲ་བེད་པས་། །འདིས་ནྷིལ་མ་ 
„4 བསྒྲ་བ་བརུབ་། །བངཆུབཆོགས་ཀྱི་ཆེད་དུཊ། །ྐྱེས་པ་ཉིད་ནས་བཟམས་པའབེད་། །གིང་རྔེས་བརྙན་ བས་ལུས་ཆེནལ།།ད་ཆྭ་ཝ་མྔརེ་་འཐཾབ་མ། །སླགས་ཀྱི་གཟུགས་ེ་་ 

༈ སྐེས་སཅན་ལ་། ]བྱང་ཆྲུབ་ཆེགས་ཉྲི་བ ལོ། །རོབ་ཐམ་སཧད་དགའྱ་ཧས་པིར་། [གརྩ་ཀིིཕིགས་སུ་གནས་པ་ལིན་། །བདག་༢ ཤོནམ་པ་སདདད་ི། ཀརམང་མད་པའྱོོ་ཞོས་ཡད། 
#-, རྒྱམཆོ་བཞེའི་ས་བར་ཐུག་བར་། ྣནམས་ཀུན་དྷ་ནས་པརླ་ཧ། །དེནས་ཤརྒ་གྱི་ཡོགས་སཱའང་། །ཡང་ན་བ་་ན་ཨ་འགུབ་། །ལཱུ་མེ་ དཟེ་ཞིདེ་དི་། །ཤརྱ་ཧཱི་ཕེགས་རབཏུ་བསཱན་། 
ཙཾ འོད་ཆེན་པ་ནོ་འཛས་བལ་། གནད ྒལ་པ་ཡང་དག་བྲབབ། དཆལངས་སྦྱེད དྒོས་ལཱ་ས་འདེདོ། །དམོདས་ཀྱི་ཐཿ མ་ལ་། ། ལོམ་གད་གོ་ཆལ། །།དེནསྤྱ་ཆལ་པེ་འདོད་ལ་ 

། །དེ་ཆེའྲཾ་བོའི་སཱགས་དགོ། །ལྤེ་ྲགས་དག་ཏུ་བསྒྲབ་པའགྲ་། /7 ཀོརྐན་སའི་གླིང་དང་ནི། དབ་འིནྱ་རཱ་མ་རོ་འིན་ང ནཾ །སྙེབོས་ཆེན ཆེནླ་གོལ་མ་གནཱོུནྷ་ཧལ་། །དབཞིན་ 
དུ་གེ་བ་འགྲུབ་པརའགྱུར། ༼དཀེ་ཀ་ཏ་ ཀ་དའ་ཅ་ཨ། །ཀ།་་ ཡེ ། ཏསཆོགསྐཚམས་མདདང་། །གནོདྲསན་ཛཱ་པ་ལ་ཆེན་པེ་ཁྱགུབ་། །འདམ་པ་འེབྱངསྱ་ཀིས་གང་ 
གོགུ་བས་སཱགས། །ལ་སྱད་ཀྱིི་རྒྱུ་དའགྱར་བ། །ར་བཞིན་ཕྲལ་དེཡ་འྲགྲབབ་ཏེ། །གཞན་ཡུལ་དེ་བཞིན་ས་ཡི་ནནོ། ། ཤའ་པགས་དང་ནི་ལེགས་འཆས་ས། །རྣམ་པ་སྣ་ཏྲོག་ 


` 















¬སཱགས་ཀྱི་རྒྱང་། །དོའིདས་སུ་བསན་པ་གི། །ལཱས་ཉནྭནམས་ནེ་བསྲབ་བརབ་། །དྭས་ཀྱི་ཡཱལ་དདེ་བཞེཀ་སཱགས་། ་བཞོནེ་ས་བྲས་དས་མ་ང་གེཉོ། རཆྲ་བ་སས་ཿདཏམས་ 
རུང་བའི ཀེ་ཆུངྷ་སསྭ་ཀྱས་རགས་པརྱ་པད་། །རྒྱལ་པེའཾགོཧོབོ་མདོར་སཱས་ནས།. །སིང་སིའ་དེདག་ངེས་པརབྗོད་། །དང་བོ་ཡི་གེཤ་དང་ན་། །དཔཔ་་ཡོ་གེ་པར་ཡ་དབྱས་ན།། 
འོང་པེ་ལི་གབ་དང་ཨི་། །དདཔེ་ཡོ་གེ་ཨའ་ཡང་བསན། །དང་བ་ཡོ་གེཧར་བསྣན་ཏེ། །དངཔ་ཡོ་གེ་བར་ཡང་བླསྒྲགས།། །དཔཔཁི་ཡ་གེ་ཇ་དང་བ། །དུང་ཡཾ་གློངགླི་ཐ་བའིརགོས། 
སི་གེ་ཧ་ཉེད་ནམ་གེགས་དང་། །དབ་ཞིན་ཡདདི་དངཔའེ་ས་། །དང་པཁིཡ་གེ་ས་ལ་ཡང་། །བུད་མེད་ཅིགས་སནེ་འཛིག་ཏན་སྣང་། །དངཔོའི་ཡི་གེ་ཨ་དངས། །འཇིགཏོན་ནསས་ 
ལ་མཐུ་དང་ལྟ་། །མེསསྱ་ཀྱ་རིམ་གྱིས་ཐིགསཿ གྲོ །བྲཨ་ཐེ་རྡེའ་རྲོག་ས་དག་ཏུའཇུག །ཕལ་ཆེནཏེས་མན་ལསྤ་བདཅིད་། །རྣམ་དག་བུདམེད་ལ་ཀམཆགས་། །ས་བསྭ་ དྲུ ' པེ 
དིརབ་མངབར། །དེཆདསྤ་ཀྱི་བམ་ལ། །ཡུལྱ་གི་དབས་སུ་སེའབདག་།འབུངབར་ཁྱབར་པ་ཐེཿེས་སེད་། དས་ི་ཐ་ས་བའདེ་དག་ཆེ། །ལེནི་བྱ་རདང་ཉི་གུ་ཉང་། །ེའི་ཆནོ་པི་ 
ནམས་ཏེ༽ི [ཆོནི་རིང་བའ་རབ་ཏུ་བླས་ན་། །དེ་དག་བར་མབཟང་བ་ཁས་། །ཁད་པའ་རངེདང་ཐུང་བ་ཡོའེ་། །རྐྱལ་བརྣབས་ཀཾ་བྱུང་བང་། །དེརདུས་ས་བ་སན་པ་ནི། །ཏར་གིའ་འགམ་ 
ཀཀྐི་རོག་སདང་ནེ། །གང་ཉཀ་ཀྱི་ཞོ་ར་ཀོལ་དང་། །ད་ཆེ་ཀ་མ་ རུ་ཡཁ་དུ་། །དའའའྱི་ཧལ་བའྱབང་བར་འ་གར་། །དང་བེ་བར་བྲ་བ་མ་ཡ། །ནགསྱ་ཀྱི་ལག་མ་བྡོདགས་ཏེ། །དང་བེའིི 


~~ - ༤༤ ~~ མོ་མ ༤༤༤༤ ༤༤༤༤ ༤༨༨༤༤༤༤༨༨--༧༤པཔས་སས་ས་ 





ཀཀ །གཉོ་བོན་བཞོ། ། རྷཧརྱལ་བརོརབྱཏུབསགས་། །ཁ་མ་ཨ་ངགའེབདག་པེདོ ང་། །དེའ་ནི་་ཤེའོ་བྲབཔའ གོང །ཡེས་སོ་ ལསཔསཔསཔ་ ཆོ 
ཐོ ཀམ་དུཔའི་ཡཱ་ལ་དབུང་། །བྲ་མང་ལེ་གས་འབྱེརོ་གཞོད་དུ་དང་། །ཡོཾ་གེ་བ་དྲ་བ་གཉིསནི། །ཡངས་པ་ཤན་དཡངདགྱ་བུང། །གང་དབ་བ་བ་དྷསིས་པ་། །སཾརྷས་ཞེསྲ་བ་ལ་༔ 
ཀོང་མཆགཏུ་། །ཐལརྦ་བས་གཅད་ཀཀརགེས་ཀྱིས། །ཉེས།་གུའས།འགེས་སྙེས་བ ་བ། ། ཐ་ད)བན་དའ་་ །ཀྱཀ་འཕལ་བད། །སེནས་ཉན་བཅོག་ 
༧ བགས་ཏུངབརཀི། །འཇིག་ཏྟེད་སྐཾས་མརོགབསྐུན་པ་ཡིཊ་། །གང 'ཞགྱ་རལ་བསགསུབས་སྔགས་དང་། དོབཞིནེ་བན་འིཌོགས་ཀུན་དང་། །ཕཾཉའིཆོགས་ཀུན་དུ་མ་དང་།། 
¡  / / རྡ་རྡེ་བདམ་འེནགས་དག་ཀྱང། །ཆུདནམས་ཀ །ྭྱ་གེདོ།རིག་པས་། །སྤུབས་ནྲ་གབ་པར་འྭགུར་བ་ཡིཊ། །འཇིག་རེན་ཀུནྱ་སྲསཾགས་དགནི་། །ཡུཁྱ་བདབུས་དེདྲ་གུབ་བསྲ་བུར་ 
7 བས་ཕུལ་གནས་པསྐ་ཁདཔར་ད། །རྒྱལ་བས་གསུང་།”་ བ་བླསྤྲབ་བརབ། རྣུས་པ་ ལཱ་ཆོགས་རྟགས་དང་ནི། །རྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་རྒྱ་རྣམས་དང་། །རྣམབ་སྣ་ཆོགས་ 
འབྱེར་པའ་ལཱན་། །ལཱ་ས་ན་ད་མ །ཆོགསའགྲུབ་། །དབུས་ཀྱི་ཡལ་དདེབཞིན་སཱགས་། བོས་བ སུབ་བདྲ་བ་། །དབཤིན་ལུས་ཅན་བསུང་དོན་དང་། །ཧྒྱབ། 
དངདབང་དངདག་པའྲགབ། །དབྲས་ཀྱི་ཡལ ལ་ད་ས་ཡདག །འ་ ཀའདས་དང་རྭ་འང། །འབ་ཏུ་གསུངས། །རྣམ་པ་སྭ་ གས་རགས་དང་ནི། །རྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་ཆེདང་རིགས་།།རྒྱལ་པེབམས་ 





ཅད་གསུངས་པ་དི། །མཆོག་ད་ རྔ་བ་མ་བད་ས་ཡིན་། །དེ་བཞིན་ནཱམ་གསུས་གུབ་པས་ཏེ་། དུས་ཤངགས་སད་གདའ་དུ། །བ་ཞིླམགསྭ་ཀྡནགསུསདུ 
ཐུབ་པ་མཆོག་གིས་ ་གསུངས། རྒྱལ་པ་མཐའ་ཡས་ག དྲ་པྲ་ཊིི །དབབྲ་སྐ་ཀྲི་ཡལ་དང་ བ་ང 








སྭ་དང་། ཁྱང་གོས་དངཉི་ཤར་ཕག་ས་དང་། རེབཞིནྲ་ལེགས 

ཐས་སད་དང་། །རམ་པ་གཞིར་མཆོན་པ་ཡི། །གླིང་དཔེད་བཞིན་ཀུན་ཏུ་ཡང་། །ས་བ དགམཐའ་ཡསརབགསུང་ས་པ་། །མྤབའ་ན་སྭ་སཱགས་ཀྲི་བབ་པ་དང་།མཐའ་ཡྲག་་ 

༅ པ་ཁས །མྤབའ་ཡས་སཱགས་ནི་ཡངོས་བུབ་། །བྱུབ་པའི་ཏན་པ་ནུབ་པ་ན་། ། །ཚར་བཅང་ཇྡེསུ་བཟུང་བད་བྲས། །དུས་སྤུར་ལ་བདག་ལ་ཝཱགས། ཁད བྲ ་ | 
གྱི་རྙིགཿ སུངས་པ་ཡནེ་། །རྫུའཕྲུལ་ཆེདང་ནྣས་འཕྲུལ་དང་། ། །འདིདནི་དུས་ཀླ་སད་པ་འབབསྟན་། །སཱགས་ཀྱི་བདག་7 ནིདེ་སེན་སཅྱཾ་ཐི༽ ། འགེབ བྱ་ཆལ་པོ་འེཨིག། 
རཿགས་ནྲི་གབཔ་མའདོད་ནམིས་ལ།ཨུལ་དངངས་ནོཡང་དག་བསྟན་།།སྟན་པེ་ནུབ་པཿ །འའག་ཏུ་ནེ།ཞར་ལྕ་ཆལ་བནམསྐ་ཀྱིས་བ་སྙན་།།ཡན་ཏན་བདག་ དཆེས་གསྒྲ་ནྣབ་།། ` ཝའ >× 
ཁ་མ༢འབས་བ་ཏོགས་པརྲ་པས། རྒྱལ་བོགཉནཏྲི་ིག་པ་ད་།།སྤེནནི་འགལ་བམེད་ བརབདྭན། དག ཀྲིབ་སདེདས་ །།འབ་ཏུ་གནས་པར་བྲ་ཆོས་མེད་། །དདུག་པུགས་ལ་གནས་པུཞྲི་ " ཕྲ 
རྒྱ་བ་བེ་ཐྲན་སཉ་་གསུངས་པ་ཡཾཤེ་།ཊད དབ་ཞནེ་ག་ཀའི་གསུབས་རབ་ལ།།ེ །།ངེས་པརབབ་ཏུ་གནས་ནསནི། པེ།འཇིགཏན མགེ་གཅིག་འབྱག་ བ་ཡི། | ་ 











ཅུ 
༄༅། ས།སྤུ་ལ་དདཔས། དདད་པའིདོན་ན་བེད་པའའགགར། །དེདག་གཞེནནུ་ ྒུབ་ཤུད་པབུ་། ཉྱེ་གཅིག་ཡིའ་བྱི་མཉན་པརྒགེས། །སཱཀོ་པ་འེགསུད་བས་སྟེད་དུ། ཏུས་ 
མཐར་འཇིགཏྟེ་རམས་པན། །སཱཾས་བརྙེ་རྐྱལ་པེའི་ཏུ་ འེ་རཱལྦ་བིས་ནི་ །འབྱུདབརའ འ་གྱ་རབའ་བེ་ཚོས་མེད་། ་དཔེ་ན་མ་ཀེལ་ཞེསྭ་བདང་། །སེ་ཏོགཅེསྦ་བུརྙནམ་པད་གུགས། གསེ 
༧ ཞེས་གཞེན་།ཤེས། པཔ རཆེས་ལ་དགའ། །གུགས་ སཞུསྱ་ཀདྣནས་པར་གགས་། །ེན་ཆེན་བྱབདཀེསྤ་བ་མན་དང་། །ཡཾ་གེ་གཞེས་གཞེན་ནཞེས། །ཡཾ་གེ་བཞེས་ཆེས་སྤེམ་ 
རྔ བྲེད། ཀཡཾ་གི་ཨ་མིངཿབདག་ི ཉིད་ཏེ་། །གནོ་བའེ་བླ་མཱན་བཅེས་འཛིན་བད་། བྲེ ཁཱན་ཡནོ་ཏད་ཀུན་གིས་བཀུང་། །དང་ དཔེ་ཡོ་གི་ལ་ཞེས་བ ཞ་ར །ྒྱལ་པེ་སངསརྒྱས་པ་ཡཾ་ཕེགས།།སྭཾ། 
¥ པའིའེསྭནཔ་བསལ་བདབེད་། །སུམ་ གིག ཨ་ཞེས་ ལྒགས །དྲས་བྲེ་ལསདེརབཏུབྱུང་། །གེངྱ་འིརགནས་བཅས་གནས་པས་ཏེ། དདེ་བཞིནེ་ཆོནི་བྱ་ཧད་བྱཧར་འཚོ་། །དད་པེ་ལོ་གི་ཨད་ 
ླྷ སྲུང་། ། །ཝཱཡ་བོགསུ་འབུངབཟའྱབུདྲ།བྲོལ ཤ་དང ཊཾ ༡༣ ༨ ནས་གའྲ་ལ་དོད་གནས་། །པ ཡི་གླེར་ཤེསྭ་བཱ་མབོན་ཧིད་། །ལྕཾ་ཡཾ་བྲེ་གསསྭཿ མ་པར བསག །པ་རོལ་ནེལོ་བབླཟཱགོཞཱ་ ` 
ཀྱང་། དེབ་ཞིནྭས་ངི ན་མགས་ཀ འུ །༤ངེ་གལ་ས་གངན་གནས་། །འཕགས་པ་ནིནེ་ལ་འཕགས་པའེསི ཀསིངགལ་སླ་ཀངན་གནས་། །ཕའལ་ 
༽ རྒོལ་བབཟླགནས་ནི། །མུ་སེགསན་འསྤ་ཀྲེ་སུགས་སཱན་པང། །དང་ འཇོགས་འབབ་མི།ི །དས་ ཀྱི་ཨཾ་ཐལལ་འུང་བསའགྱུང་། །ཡི་གེ་དདང་ལ་དང་པེ། །སྲུམ་བཅོན་གང་ཞིག་བ་གསུད་དད་།། 
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ཡི་གྲེ་དཔབ་དང་པར་། །དགེ་སླེངགའ་ཤཾག་འ 
འབུང་། མཆད་ཏེན་ཀུན་དགའ་དབ་གནས།་། 
ལོ ¬ ༄༢༡ ༤༣ ༣༠༣ 

བབོཚཾལ་མད་། །སརྐོནྲ་ཟྲི་ལུས་ཞག་མྲ་བརའེ།འབྲེ 


! །ཨྱིན་པ་འིབཾསན་པ་གསལ་ཐེདཔ་། འང ༡ཁབརབེ་ཆོས་མེད། །རྒྱལ་པེ་ 
ན་པ་འདྲ་ཐསས་ཅད་ཏུ་ ། །སཱན་པ།འྲེ་གཟགས་བླར་ནད་བཀིན་རྟགས། །གྲབདེས་དངྲ་ག་ ཤིདརྐམ་སྒན་། །ཐེད་པའའགྱུར་ 

རཱི ་ །དང་པཾ་དག་ཏུ་བརྡོད་པ་དང་། །དེ་བཞེནེ་ཡི་གེ་རདང་གྷ་།དང་པཾདོག་ཏུ་བརྡོད་པ་དང་། །དང་པའོ་ཡཾ་གེབ་དང་ 
ལཾགས་སཱནེ་ལགས་ཏེ་སྣ་ཞེས་བསྐུན། །སྐྱནེབྲེད་སྤྱོན་པའྱེད་པ་ཞིད་། །གཞན་གྱི་གྲུབ་མཐའ་སུན་འབྲིན་པ་། །ཆོང་པ་སྭན་དང་སན་པ་གཱནོ་། །གཉིས་ཀྭ་སྤན་བྱད་སྣ་ཆོགས་བྲེད་།] 
ཡིཾ་གེ་བཞིས་སྲུས་བཅོན་བྒགས། །དལས་གཞན་ས་ཕ་གེར། །དང་པ་ཡི་གེ་བ་གགས་དང་། །སྙེན་པའི་གཟུགས་བསྟན་དེན་ཡད་བེད་། །བཱ་ཁཱན་ངང་པེར་ཡཾ་གིམ། །ད་བཞིནེ་སྤེམོ་བཙོཀོ་ ° 
དད་པ་འབྱད། །རྣམ་པ་དུམ་སྡེས་བཅོན་གསུང། །དེ་ཚ་སཐའ་ཡ།ས་འུངབརའྱགུར་། །སཾམ་བཅན་བམསཿདྲ་གགས་པ་ཡང་། །སྙན་པའེབསྲུན་བ་གསལ་བྱེད་པའོ་། །ཐསྐཱན་ད'' 
དཆེས་སྙེད་དཱ་། །ྣམ་པརེངེ་སྣ་དབྲེདཔ་། །སྙེནཾ་པའེ་གཟུགས་བརྟཊ་ཡདེ་དུའང་།བྲེད་པརའབྱར་བའ་ཐྲེ་ཆོ་པ་མིད་། །བུམ་གཧད་བྲདརུབ་ལུང་བསྐུན་ཏེ། ཤང་ཡཾ་བད་ཏུབ་མཆོག་ 
༩ཐབོ་འགྱུག། །ར་བཞིན་འཇིགཏྟེན་སྤོན་གནས་འབྱར་། །སྲེད་པ་གསུས་ཀྱི་ར་བྲའ་ཡ་ངབྱེད་། །སུགས་དང་རྐྱད་ལ་མ་ངོན་བརྩོན་པས། །གགས་པ་འཇོན་པ་དཤེས་བདྲ་བ། །བས་ཟེ་ 


གགོཉིཔ་ཞིག་བུབ་། །ཤ་ཤས་ཞེས་སུཀོ་བཅོན་ 


& 








ཤོ །ཆོས་ཀྱི་དངཀུལུན་། ། །དནིའ་བ་ཏུ་བ རྡོད་པའུྱ་། ཐགས་དང་རྒྱུད ད་ལ་མངོན་བཅོན་པས་། རྒྱལ་པོའི་ཡུགས་ལ་ཤེ་བར་གནས།[ །དོར་མི་ཟདདུས་དག་ཏུ་། །འཇྡིག་ 
ཡ་ལེལ་ཕནེ་། །དེའདེའ འདིསྣ་མས་མ་ལུས་ལ་། ེད་པའིཡཾའེ་ནིརབཏུརྱ ོ་་པ་ལོའ་ 


རྟེན་ཀུཊ་ལ་འབུངབ་འུགྱར་། །ཡ་གེ་པ་ཞེསྲ་བས་བེ་ས་ཏག པ་བ 
„ སངྤནཛྱུཔ་པན། །པ་འེལུ་མུ་སྙེགས་རྩོད་ལ་དགའ་ ཊ། །གང་པོའདང་པེ་གྲེཧོ་བཆོག །སེ་རྐ་སཾ་ན་རྣམས་ལ་ཕཀ་འདོད་པས། །གཞེནནས་ཡཇོས་སུ་གསུ་གར་པ། ། སཾ་གྲི་དག་པའི་ 


༧ £ སཱགས་ཀྱང་བཟླུཾས་། །རྙཾ་ག་དབ་འབྱམའ འདི་དག་ལས་། དེས་ཏིདཔ་ནབ་ད་ལ་བན་། རཿ དབལེ་གས་པརྒརལ་བདང་། །གགས་ལྔནདགེབ་དེལས་གཞན། . །རིགེས་ལྡ།ཆོཊ་ 

) ཀཱ དངལཱན་པ་དང་། ། །བརྙོན་ཝུན་ལེ་གས་པ།ཁྱབ་འཇྲགདང་། སྡངཛྗེ་སྤྲངརི དོང་། །དེབཞིནེ་གྲུབ་དང་དེ དེགས་བྲལ་དང་། ཌར་ག་བདད་ནང་རིགས་དང་ །དེབཞིན་ཀྭ་ཤར་གྐེས་པ་ 

ཞན ༨།གཞེན་ནུ་འདི་ཡི་བླཟས་པ་ལ། །9མྨ་ ཅད་ཀན་ཿ པདྲ་ུདཔར་བུང ། དེ་དཀུནྭ་ཀད་བཟང་བེསོ་ཏེ། །བྲི་ལཱཊ་མང་དྭ་ཐེ ྭ་པ།ཡན་། ། །དེ་ཀུན་སཱ་གས་ནཾ་མངོན་དུ་གུར་།། 
རྒྱལ་པོའེའཏོབ་ཡང་དག་གནས། དེ་འ ¡ བསྲབེ་དང་པོའ ཡོག་ཡ། །གེང་ཁྲེར་མ་ཏ་གྲཉེས་བ་བར་། ཇེ་ཡིའ་བྲགྱ་གར། །དབུལ་བ་བས་ཡངོས་ཐམ་ 


མནན་པས། །རྒྱལ་བེནམས་ནྲོརངབཀད་བས་། ༼ཟྲ་ཧལ་གཤིནོ་ཇག་ཤེདད་ཡོ། །འཇམ་བའེདྱབངྭ་ཀྱིས་འདིའི་གྲསངས་པ་། ། །སནགཅ་ཉསརུ་སྣ་ནམས་ད་ི །འདུལ་ 


















{ 

ར དཀའདུཔ་བྭའ་ཧེད་པ་དང་། །ཕན་པ་གིནེ་ལ་ས་བླཟག་དོ་དང་། །པན་པ་ཀེ་བའ་འཕེལ་ཐིལདང་། །སེ་མ་སཁ་ནྨ་ནམ་སཱདྲི་རཱེས་བཟུད་དང་། །གེ་མགན་སགཆད་དགག་ཡི་བ།། { 
བླམ་བཾའིཌིའུ་མེངས་པ་དང་། །དབུལ་བཁེ་བཏགས་པ་ཡས་། །ྒལ་པྭ་སག་ལ་གནོད་པའིཔའ་། །ལེ་བའྲཾསྭ་གས་ནི་བླེཟས་པདྲ་བེད་། །ད་འགོརྐཔ་པར་གགས་པ་ཞ། ཁམ་ 
ཟི་སི་གེདང་པའི་ཨ་། །ཆེས་དན་དགེབ་ལྔན་བདག་ཞིད་། །བདེན་པརྭ་ཞིང་དབང་བའ་ཐུལ་། །མངའ་བདིག་ས་པ་པོས་བཀྲད་ཆེ་བས། །ད་ཚཾསཱ་གས་ནཾ་བཟློས་པརའགྱུར་། '[ 
སུགས་ཞེ་གྲུབ་པ་བྱར་པ་ལས་། །དབདའགྱུར་ཡོདེ་ཀྱི་གཞན་མ་ཡོནེ། །འབྱུང་བེ་དབངངགྱུར་བན་། །ཕེ་ེནོརདང་ལྔན་བ་ཡེའགྱུར། །དེའོག་རྣམ་པར་གྲགས་བ་ནི༽ །ཁྲམ་ཐེཉོས་ 

དོ་སེ་སསྦ་ཤད་པ། །དག་ས་མྲ་རནི་དང་ཡོགེ་ཤ།མ་ལའི་སུལ་དུད་ནིའྲབང་། །སཾ་སངསཱགས་ནེ་བཟླསཾ་པར་གྲགས། །བསཱན་པ་སའོག་ལ་རབ་ཏུདད་། །རིགེ་བ་རྡེས་སུ་མ་རྲདད་། 

ཚངས་པ་འེསན་བྭ་གནེ་པོདང་། །འབད་བཤོནིཏུས་དྲབས་བཅས་། །རྣམ་བསྭ་ཆོགསཤུ་བ་དང་། །བསྙན་དང་འབྲོ་བསཱ་ཚེགས་ནེ། །དེ་དག་མ་ལུས་དདབད་འགྱུར་། །དེ་བ་ཞིན་བྲམ་ 
ཟེའིས་ཆན་ཝཱན་པ་། །ཐམསདད་ཡིདདབངང་རགར་། ། འོགནམ་པའ་གགས་པ་ན། ཝྔ་ཡྭ་ཕུགས་སྲུབམ་བ་ཏེ་། །ཡི་གེ་དང་པེ་པ་བསན་པ། །སྐཞོ་བའི་བསྐུན་པ་དེ་གཙོ་བྱད་། ཀོ 
མཆོདསྟེན་ཀུན་དགའའ་བ་གནས་། །སུན་པའིགཟུགས་བརླན་ཡིད་འང་གས་། །སཏྱི་ཧམ་ཆོ་གཏིས་མབར་ཐག བམགཅ་དྲ་ཁེས་ནྲི་ཧན་དྲུ་བསྐས་དེ་འགོ་ནམ་པརྲ་གགས་བཞི་། ། 





ཅཅ ” །བྲམ་བྲ་གཉེ་བཞོར་རེན་ལྡན། །དང་པོ་ཡཾ་གེན་ཞེས་པ་། ལྔ་ཕོ་གེགེས་ས་ཡངདགཏངན་། ¡[་ ཉེད་ཉེན་པེ་སྔགས་བཟླཾས་ལཱན་། ། །ངེས་པུདབྱང་རྭབ་གཞོལ་ 
བརའྱབར། །དབུས་ཀྱི་ཿཡུ་ལདུ་བརྙན་པ་ནི། །བྲུམྲ་བྲ་གང་བཟངཊེ སབ་། །འ འདཔ་བདང་དིཏུལ་བཟང་ཞིད་། ། །གངབ་བཅོསླ་དག་དག་ཏུ་གནས། ། །དཔཡགཀནྩཾསཱཏ། དེད 
ལྡ རྒྱལ་བརོམས་ཀྱི་སཱ་གེས་ཝ་དདྲ་དེད་། ། བྲས་ཐེ་འདེ་དག་བསན་པ་ནི་ི། ས་པའི འཾབྩས་ཏཔ་མཆོདཔའེ འོ། །བོག་མ་བའ་སྤྲ་བའ་བྱཅེ་བོས་ཏེ། ནམ་བྭ་ས་ཆོགས་གནས་དདའགོ་ 
1 སྙགས གསྭ་ི་བ ཟུསཟྷསསྨ་ས། །བྲམ་ཟེ་གཞན་གིས་སཆོད་པར་བེད་། ། །མུ་སེགསུཀ་ན་གྱི་” ་རེག་དང་དི་། རྣམ་པ་ཧཱ་ཆོགས་སྤྱད་ཡུལ་སྐདོ། །གརྣས་ིཀུན་ཏུ་གསུང་ 
ཛཾ པས་ སེ ཁུམ་ཐེའིབིུ བ་ཐེ།་ཡ། །རང་འ ཀཀྱ་རྐྱལ། །སས་གན་ཀན་གི་དོྭ ས་པ སེམ་སཤན་ནམས་ནི་ཨ་ཡཱས་དང་། ་ 
ས་གན་རས་ཏེ། ཕགས་པ་དང་སིགེ་སི ར།་བཟང་། ཡལའཁའོ འོ་བསུང་དང་གཉོད་གྲ་རྒྱལ་། 

ད་འ འབབ་བལྟ་ལཱ་ཡོ་བུ་དངན། །འཕྲ འཔཱལ་དགའ་གཞན་འྲབལ་དབདཤེད་དང་། རྒྱལ་བེརོ: ར་ 
དདེན་སགས་། །དེ་བཞིན་འདོད་ཁས་དབང་པྲག་ཡནེ་། །དི་ཡདངག་ ཏུ་གཅིག་གནས་ཏ་། ། །རྫལ་འཕྲུལ་ 









ཆེན་བགཅིག་གིགཟུགས། །ད་སངསབའ་ཡས་དག་ཏུ་བསན་། །རྣམ་པ་སྭ་ཆོགས་གཟུགས་འཆང་ལཱ་། །དལས་གོང་དྲ་བམས་ཅད་མཉམ།་ཀད་ཡང་ཐམསཊ་དྲ་ླ་བྲལ། 
ཆེ་། །ལཱ་ཡ་གཏོབ་མངེགའགེས་། །འད་ཤེས་མེད་པའིམཐའ་ཡང་བསྣན་། །དདག་གཞོ་བོ་མེདཔ་སཏེ་། །མཉམ་པའིདུལ་ད་ཡང་དག་གནས། །འོག་ཏུ་གནའ་ ལས་བ 
ཐུག་པར། །དེར་ཀྱི་ཧོལ་པ་ཡོད་མ་ཡིན་། །འཇམ་དཔལ་དེ་བསན་ཕིམཁའིའི། །ཕི་མཁིདས་སུ་། རགེསྤ་ཀྲི་བའམ་། ་བགསྤ་ཀྲིབེ་མེ་གངལ་ལས་དབ་ཤིན་གཤེགས་པ་ 
རྣམས་ྱི་མཛྲད་འདི་གླེགས་བམདུ་རཱད་པའབྱས་ཏེ་། འབྲིབེར་འགྱུལ། ཀློག་པཿའཀྱར་།› ༼་ཏེ༽་ཟེད་པའའྱུར་བའག།གླེག ས་བས་དྭདུད་བརྩབས་ཏེའཆདབར་འྱབར་། །གས་ 
„ བརབས་ཏེ་སདེ་ལྲ་བས་པའའྱགུར་། གོསྣ་རམ་པ་སྭཱཆོགས་དང་། ཕེ་མདང། གདུག་དང་།རྒྱ་མཚན་དང་། བདན་དང། དིལེ་བུ་དང་།རེལ་མ་དང་།ཕྲངབཿ ད།བྱག་པདང་།གྤཾསོ་དང་།དྲི་ 
དང་། དིཞིས་པ་དགགོ་མཆོད་པྱ་བིད་པས་ྱགར། རིསྦིའད་བཟ་འགས་། ཡངདག་པརའདོན་པད་བེད་པ་འགག ར། ཨཾདྡེསི་གཉིགཔའིསེམསྤ་ཀིས་ཆོསབད་པའའྱགརབ་དལ་འོ་ཕན་ཡོན་ 


བྱས་པ་འདིདེགདུབ་ཏུའབུད་ཏ། དངུའདི་ལ་བ་འལྱོ་བི་དམ་གརྲོགས་ཀྱི་འཛགིས་པའྱབདབའ་མོའྱེ་གར། ཆད་འབབ་པ་ཆམ་ཁས་པ་དང་། བཐའ་དང་། འཆི་བཉེན་པའི་འཆོབབང 
> རེ ༨. .„ 


བན་མྲིྱུར་།མི་མ་ཡིན་པ་བའདིགས་པའས། འེདལ་དངམིའིའཛིགས་པུང་བའི་མི་འྱགར་། ལོར་ཤོལ་བྲ་བམ་གཅ་དྲ་ཀི་འྲངིགས་བབས། ད་ལ་དད་ནདྱ་ཀི་འདིགས་པ་བཟོའ་ 
འ་མྭིྱུན་།མམ་ཡིན་པ་འའདགིས་པའས། འིད་ལ་དང་མིའི་འཇིགས་བྱ་འུང་བདོ་མི་བྱགར་། ཕོར་ཧོལ་བྲ་བམ་སཅད་ཀི་འཇིགས་པབས། ད་ལ་དོད་ནདྱ་ཀི་འཇིགས། པའ 





༣༣ ཿ །དཔར་པའྱ་བར་།དས་མ་ཡིན་པའི་འཆི་བའི་འདིགེས་པའས་། །དརའ་ འེལ་དུས་པ་ཡ་ བཡེརྲ་ཡི་ཇིགས་པ། འབུདབན་མི་འགྲུའ་པོ། ན་ཆེས་གའིའ༽ 

༡ ཕའས་།དེར་འ འདི་ལླ་དངཆེནཔ་འིདྲཀུལེ་འཁེརྱོ་གའིདིགས་པ་འབུད་བ གྱ །ཤ་བྲ་པམ་ས་ཅད་ཀཱ་འཇོགས་པའན། དེད་འདི་འ ་དགལིའ་གས་པ་འབུདབ་སེའྱབན། 
¿ དེ་བཞིའེདུ་ག་ཡཊ ཡོཊ་ཅནྐཾཏན་སོའི་ འའདིགས་པའས་། ད་འདེལ་འཇིབ་འ གས་བའྱངབད་སི་འྱ་གར་། །གཤནྡ་ཧྲེལཱ་ང པས་ཁྲེཀ་བའིའངིགས་པའམ། ད་ དརཾ་འདེ་ལ་ཆེམ་རྐུན་ 
` ཀྲ ཧླ༔ྤམཨཿདད། ཀུ་དང་། གནད་སྐྲནེ་དང་། དབའེ དགས་པའམ། དེང་འདེ་ལ་གཞ་བྲེསཱགསྱ་ཀྲ་འཇེགས་བའབ དབའད་ 

¿ཿ ་མོ་འྱསརོ། །སུནཔའི ཁོ་ག དེབའདེ་ལ་ནདྱཀི་འདགེས་པ་འཨ། །ཅམ་དང་། ཆད་པ་འཁུག་པ་དང་། ས་ཞུབ་དང་། 
















ཡན་ལག་དང་ བན་ཡན་ཧུ་བ་འདི་དེག་འངས་སཱ་ཤེས་པདྲ་བའོ་། །གང་དདེ་བཤིན་གཤེགས་པྷར་སས ་ཀི་ཆེ་གཟུན་པོ་ 
དད མངེ 





།ས་པ་འང་། །དམ་ ་རེག་སི་ཤེས་པའི་གཞན་དག་ལི་དམ་པ་ཐམས་ ཀརདབྲས་བརསྲིལ་སྣེ་ 
གངག་ཤིརའདྲི་དིགསངཔ་ཡོ། ངེ 


།ནའེ། །ད།དྲ་སྭ་ཀཾནྡ་དམ་ས་ཀྲི་དིད་གེད་ཕབ་ད་ེད་ཅི་ག །འྭ་ཀད་ཁེདྷ་ཀཱས་ཤཾས།་ལག་འགར།ཀཏེད་ 





པ་བད་བརའགུང་། །ཡ་ངངགཔར་འཛིན་པ་འྱབར་ཞིང། བསེདནམས་ཏེན་པ བ་ཏྣསེ་བཀྲའ་གྱ་ད་ངོ། མསཅནཏྟཱསལ་བ་ཡེངཀཿ པ་པ ྲོག་ཁར་། ༈ ༧ 
དུན་དབུལ་བདང་། ནདདང་། མཛེ་དབྷཌཅེབ་དད་། འགེ་བའི་ནད་ཏིད་བེད་ ད་བས་ནགཞན་དག་ ལ་ཡདབསྐན་བནནཁའོ། །དམ་ཆིགདང་།བསངབ་དང་།། 
གསང་བཟྲ་ས་གསྲ་ཀི དདོཔ་མྗངེས་སུ་ཤུགས་པའི་སེམ་སཅན་ནམས་ད། དུབ་ཞིནགཤེགས་པའིབས་པ་ལ་ལེགས་བརབླསབས་པ༔ ས་དང་། །ལེག་བདྙས་པད་ ༣ 
བཞག་ལའི་དན་བ་དང་ ལྡིན་པརཱསས་དང་། །ཆེསྦ་ཀིདན་ལ་ ངོ །ཁས་པ་ནྣམཱས་དད། བཿ སམགཏ ཏན་ལ་དབ།ུ་ཞུགས་པ་ ལོ །ཆོས་ལ་གན ནས་ད་དུང་ །བདེན་པད་ །སུཿནྲ་གྱི་གླེདོཔ་ 
ཁ་རབྱཏུ་གནས་པ་སྭདྡའི་སཱད་པ་དང་དབྱ་ཏྭ་ཝཱན་པ་རམས་ཏེ། ། སེམ་སཅན་འདེདག་ལ་བྱསནཔ་ལུབའེ། གཞན་དགལ་མ་ཡཾ་ ན་ཀ སྲ་བད་རུབ་སེམས་དངེ་ལདས་ 
དཔ་ལགཞོན་ཏུརྱ་ཧུར་བ་སཱན་ལས་ལངས་ཏེ བླགེས་ྲག་པ་གཉིག་ཏུ་བཟའ་ནས། བུས་མེ་ག་ཡ་ས་ཿ ་བའྱེལ་པས་ལ་བཅུགས་ཏེ་ ཐ སྨནབྱསནས་། བཅོམ། ' 


ལ་འཛ བདཅེག་གསེལ་ཏོ། །།བཅན་ཝཱན་འདས་ཆོསྤ་ཀྲིར་ས་གངས་འ འདིའམངསཞེསྱ་བ་འདྲ་དབ་གིས་་སྟརཁཟུངབང་བགྱི། བཅམ་ལྲ་ ཝཤའདུས་ཅིས་བཀའཐམ་པ། 







ཀག ར་ནུབ་སམས་དཔའི་ས་མནའེ་སྲ་བ་བར་བཟུང་ཤིག་ །དོམཆན་མདདའུད་བའི་ འིརོསྱ་ཀི་སན་དག་ལེགས་པཁསན་ 





ཤ ` །པའིལེ་ལུཞེས་བབར་ཡ་འབྲབང་ཤོག ཐདཆུབ་སེམ་སུ་རཔ་བྱི་སདོ་བྲ་ཇེས་སུ་འཛྲགཔ། །རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀི་ས་ངོདཊེ་སྦ་བ་ར་ཡ་དྱབད་ཤིགེ །ཐེག་བ་ཆེན་པེ་ 
རབ ཀྲེག ° །བུང་ཏུབསེམས་དཔའྡིལ་སྟདོཊེ་སྲ་བ་བར་ཡང་ཐུང་ཤིག །འཕགས་པ་འདས་དབལྱ་གྱིཅ་བའི་ཆོག་ 
' པཿ དཤིག །ཆོས་བམས་ཉདྱ་ཀི་དོོངོགས་པ་དཀ་པར་བཏ་པ་ཞེསབ་བར་ཨང་བུའ་གིག ཁཇིགེཏིན་མ་ལུས་ཐམས་ཅདལ།། །ཆོས་དངཉོས་མནེ་ནམ་སྒྱདང། 
4 བདཏུབ་སེམས་དཔའ་ཛུའཕུལ་ཆེ། །གདྱའོད་ཤནདྷཱན་པརྱ་ཧཱ། དཞིན་ཆེས་ཀྱི་དམ་པ་མཆེག །གསངཔ་གཞན་ཀི་ས་མཐོད་དོ། །སུགས་རྒྱདདོན་དད་མདོནྣ་མས་དང་། །འགྲེབ་་ 
༈ ཨུལྷནྷཱིིངོམདདད། ཁུད་ནུབ་མཆོག་ལ་རབ་གཞེལ་པ་། 
དང་། །སྔགུས་དང་རད་ཀྱ་ཛེེས་འདུག་པ་། །ཆོ་གཏབ། 
ཚོགས །དཞི། བདམས གགས་པ 
བིས་སང་རས་ཧེདྲ་ཐབ་ 


བྲ་འགྲར་། །མདོའདའ་ངོན་ང། 
ཤུ 


བོ 







ཀན་ནས་སཊངདོ། །གབའདླི་བམ་གསུངབ་དང་། །དངདོན་མདོ་ཡོས་འདསྤྱ་ཧན། རྣ་མ་བ་ས་ཚོགས་མདོ་དོ་ 
།སཱགཞན་། ཨཔདགང་ཡད་ཡདོ་མ་ཡནེ། རྒྱལ་གཱད་ཆེན་པོ་ལེདུས་སྤྱདརེ་། ་ཤརྒ་ཀ་དགཏུ་བང་ཕུན་སུ་མ་ 
།ངབ་འགུར་ །ཇི་ཁོབྱ་རདནིཾསཱདབུདཊིང་། ངལ་བདགན་་འོཔནབེད། །ཐེག་པརམ་གསུམ་བདག་པདེད་།། 

།སཏན་མས་ད་ ད་བཞན་ཤྭུཌ་ཕན་ཡེན་འདི་། །འདི་ཡལུས་ལ་མཆོན་ནྱི་གྱར་། །དུས་དང་མེསྱ་ཀུང་མ་ཡའེ་ནོ་། ། 


རོལ་པས་དདན་གདོན་དང་ནི། ཏེབ་ཞིན་སུལ་པེམོམདང་། །སཱན་པ་ཤོ་ཟ་འཚུ་ཐད་པའང །གདཞེགམད་དིའདོན་ལ་ཨཀ། །འཆུདབ་དདནི་ཀོགོ་པ་དང་། ཡད་འདུ་ ` 
མཆོད་དྱེད་དང་། །འཇིགས་བ་མདབ་མཆོདྲོ་བད་དང་། །རྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་མཆོདབྱདད་་། །ཕུན་ཡོན་འདེནིའབ་བསྟན་པ། འཇྲཾགེཏྟན་འདིང་ནི་ཐེབྲོའྱགར་བ་། །ནད་བ་རྙམ 
-, ནིནིད་ལས་གྲེལ། །མྔགབསྲལ་ཉནན་ངད་བ༽འུཀྱར། དབུལ་པོས་ནེ་ནི་རྟདུགྱུཔ། །བཅི་དཱབ་རམས་ནི་འཆིད་ཡསྦ་གལ་། འགྲེ ལཱ་དང་ལྡན་པ་ཡི།། བའྲི་སྲུག་བསྡུལ་ 
ཀུནམས། །བངེ་བཞིབ་མ་བཤའ་། ཨི་གཡ་གའོ་ཕང་ཁབ་བག་བར། འབས་དྱ་ཆས་རམས་ཉི་དདན། །ཤནྲ་མ་ར་ནཾོན་བདའ་གར། ྲར་ 
ཨསྦ་རྔས་སྐུ་མདོག་ཐབོཔའའྱཧཔ། །གགའིཤིམ་མཉན་པ་ཡི་། །རྐྱལ་བས་ཆོག་ནི་མཐའ་ཡས་པ་། ཨཿདཔསྐ་ཐེབོཔའི་བསདོ་ནམས་དང་། །མ་དོའ་དི་ ཤི 
བསེདནམ་ས་མཉམ། །འཇིགརཾན་ཛིསཱད་གདས་དག །ཞདནྷི་བེ་བམཐའ་ཡས་པ། །དེའི་ཕའབརུལ་རཱད་ཀྱི། ༈ས་ཐྱ་ཧཱསྣ་རམས་ལྷ་ཚས་མཆོདཔ་། །རྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་བཟྲའ་བཏུང་དང་། | 
ན་བ་ནམསྭ་ཀི་བསྭཾ་སཱན་དང་། །རྣམ་པཿ ཆོགོས་གནས་སལ་རམས་། ་རྟག་ཏུ་ཐྲམ་ས་ཊད་འབ་སྤོཞ་དང་། ཏྲུ་ཡ་་ོ་ཞུ ཕིབ་དཊ་ནི་ཀུན་བྱིསཀྱང་། །བསྐོད་་ 
ནམས་སྐྱེ་འཾ་ཐེབོ་གང་ཡནེ་། འཾདི་དག་འ ངདང་ཀླེག་པས་ས། །གང་ཞིག་འང་སངྤྱ་རས་རྣ ས་དང་། །འཇྲགྐརཾ ཉན་ཛཾསོཝཱ་འཕྲུལ་ཆེ། །ྲ་ཀུལ་གནས་དེ་ལས་གཞན། | 





ཁྱ ཧ །དེནམ་སཚདནིསཉམ་ལ་ནི། །དེལ་གམཆོད་པ་འདུད་བཞིན་ཏེ་། །གབགི་ལག་ངགླེགསབམཆུད་། །ད་ཡས་དམ་ཉམ་བསདཿ ཊསྭ་བེབོ་། །འཇེག་ 

༧ རྟེན་ཇྲི་སྟེད་བསྤུན་བའང་། །འཇིག་ཏཊ་ཁམ་སྟ་གནས་པ་ཡཾ། །གངས་མེད་ས་མཀྭ་ན་མ། 'ལཱས་པ་། །ཐམ་སུ་ཅད་ནང༣ ཚིམེདབས་ཏེ ཏ' །སྐྱེ་བགཔཞིག་ཡང་དང་ཡང་།བཀུར 
7 ཧཱདྲབས་ནསདམཉོདཔ་ །ཆོས་མཊེ མཆོག་འཇི། །ནི ཟློ་པན་དེ་ཡསེ་བགད་ནམ་སྭ་བོབ་། །སྐ།ལ་བྲ་བེབ་ཐཱའ་ཨྭསཿ ་ལོའ་། 'ྒྱབ་བ་མཆོག་གིསྐ་དགའ་ཡང་། ] 

ྲ ¬ བིགྱཾ་མ་གོཀ་ཁོག་ཡ ་ཀོ་ཏན་མཆཾག །བྗརད་བར་ཡངསོརས་ས། །དོས་མཆགའདེ་ཏེས་ད སད་དུ ། །ཡསིདབཞེ་ནར་བརིདེ་ཆེགའད་། །འཇ་བས་ཆེག་འདིའི བད་གསུང་པ། ། 

རླ ༈ གཀུགས་བ་དགའཉདབ་ལི་། དྲས།ིའདོསྫངོབ་འད་བྱབུར་། 9 དོགས ་ །ས་སྙེད་འདིནི་རབ་ཏཱ་བསྒྲུབ། །སྔགས་དེད་རྒྱད་དེན་ 
ཀག ལིཉིའབབགདལ་ འདྲི༽སྲབ་ད། །།ཞེརེན་དན་ཆོགས་རབ་གང་བ། །དེ་གྲ་པགས་ཀྐུ་གྲུསངས་། བབག་ཅེན་ 


བྲེ་བའིབདག་ཉིདརེ་། །སྐྱོད་པ་བརྡང་བ པ་ཡོཊ། །གདགིགཆོག སཆོ་གའ་དེལ་། རྒྱལ་པོསཱགས་གཅིགབ་ཿཏངབེདཔ། རྒྱ །ྱལ་སྲིད་ཕུན་སུ་མ་ཆོགས་དེན་བཅས། ཆོརིདེ་ཕུན་ནུམ་ 
ཆེགས པའ་འགྱར་། ། རྣམ པས གོས་པ ཤད རོགས། །རྒྱལ་མཉེག་དམ་པས་བྱོབ བརྭ་ཡྱར་། ། འགྲེ་ གྲ་དང་གནན་པའིདས་དོག་དང་ ། །གཞནེ་ཀྱིག་ཐྲས་པའེ་རགེཿ རཾ ་ 
















༥ 


་་ །མཆྩོན་ཙིས་ཀུ་ཀོ་གནད་པ་འགྱར་། །གཞན་ཀྱིས་གདེད་བེད་གཅོར་བྱེད་པ་། ས་སྟེང་ཇྲེགརྟེན་གདོདམི་བེད་། ། །ཆོས་ཀུན་དད་ཤིགཞཀདགུདད་། ། །མི་ཡའཇེགས་པ་ ་ 
དེལ་སེད། ྒྱལ་པ་ཉཾ་བ་དོགཀྱརུང་། །སུ་ཞིགདེ་ལ་མཆོད་སྲོ་བེད་། 'གངཤིག་མད་དཀརམ་ཆོགདི། འགད ལགས 

དུ་ཉེ་རགནསཆེ་། ལེ །ཡ་དདངལ་དདུཔ་གབས་ན་ དེབ་སོམ གྱལ་བྱིརོལ་དི [དཔད 
ཧི ཡི།དན་ལ་ལེགས་བཀེདཔ། །གངཔོའེ་སཆེག་མ། 

པཾ 


ཟུགསཉན་བཟད་པེའཞོ། །གཞོནནྱིརྱ་གིས་ལཿ ལེག གྱིས། ོལ་ས་་ དད 
འགས འགསར་ཡཏསས་བཡོདོ། །གཡུལ་དབུགས་ནི་ཡེགས་གངབ་ མཁོན་ྭ་་ཆགསྲ་བགེས་བིདཔ། །ཐམ་ས་ཊདག་ཡུལ་དུའདུས་པ་ལ་། ། ་པད་ 
བྱ ངཱ །རྒྱལ་གཚན་བསྒྲེདལ་གནས་པ་ཡི། །གཞོནུ་ལས་ཀྭ་ཆོགས་པ་། རྐས་པ་དཱ་པའི་གཐུགས་དང་ལྡན་། །བདག་ཏིད་ཆེན་པེ་འཇམ་པའིདྲངོས། །ས་བྱས་བབངག་པིའི་བདག་ 
བྐ་ནི། །མབདབཙསྤྱ་གིས་འཇིག་པ་དེད་། །རྒྱལ་འིགེས་རལ་པ་ཏེ༽་པ་ནོ་། །འཇིགརྟེནས་སྲུངསགནས་པ་། །དད་ལཱཊ་ཡདེ་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད། རཿ བབཅོད་བོགཏ ༈ 


ཉིཉེ་ལ་ར་ 















།བདབ་ གཤེགས་ལ། ་ 













འདིདགྲ་བ་ནེ། །གུབ་པནའདེད་པས་ 


ཧཾ ཟྱི་ུལ་བ་ཨིས། །གསུདདབ་འདེ་ན་ངེས་པ་འབྲསན་། །ཆེསྲ་ཀྱ་དབིུད་ 
པས་། ཨཱཿ ཡྭ་སེང་གི གིམས་ལ་། །ཆེསྦ་ཀིསྦང་ བོདནི་གསུངས་པྲད་། །ལྷ་དང་ལཱ་ཀའེ་སྙེན་།ལ་འབྲབ་། །པ་རེལ་འ ཡས 
།དཛ འཕེཊ་པ་ཞེས་སྲུངབས། །དེ་ཆེ་གཞིག་ཏུ་སེང་ན་ས་ནི། །སཱམྷཉས་པདས་པའའྱལ་ན། རྒྱལ་མཆེ་གའེདསྲདདེ་ 
།བད་སེགས་བདགཔསརས་པར་སད།། མབ ཟངྨཝ་མཱནྤཱུ་བི་ཨ་ ་ནས།། །བདག་ཀ་དའདནི་ ཊེན།ང་དགག་ལགས། 
བང་པཾ་བྱ་རཉྱཾ་བྲི་ས། །དེ་མ་ཐབ་མརག་འབས་གཞིས་ལ་། བེའགེཀག་གིས་རབ་བཏུད་ནན།། །སག་སདོ་ །འྲ་ག་ཀ་ནཾ།༽ 
ཀབམྭ་བདྲ་ཀ པལའི་འོདསང་གིས། གསུད་དུབ འསྣལ་ ་པ་། །ཀ་ལ་པཾདོ་ཀའསྒ་སྐད་དཱ་7 
ཅུས་དགལ་ནཀ །ཉིདདཀའ་དཱ།ནིའབུནྱཾ་གཱ་པ། །ད་དག་མ་པཱན་ 


འྱ་ཀིསྣཊི། །འདོར་བ 











'ལཱན་གསལ་ནས་ན། །ལཱ་ཡི་དབ 
དེ་ཡྲི་སཱན་སཱརའདུག་དའྱཀྱང་། །དྭ་སད་གསེལ་ནྭ་སྭ་བཱབ་དཆེག 
ཆལ་བཆོག་གྱི་སནོགསངས་པ་། །གའེ་ནྭ་ས་ཆགས་ཡང་དག་འབང་། །བདག་ཉིད་ཆེན་ 
ཚོ 











ཏྲ 


་ལ་གནས་ནག་ནི། །བབ་མེ་དྲོ་ཨི་དོ་སྟེཉ་བེད་། 'སྤྲེས་སེདརྣམ་པ་མེད་པ་དང་། །གནས་མདང་ལས་གཟུགས་བསནས། དད་ ཀྲ ྭ 
| ,།དེརརིའྲིའོཾ ཧེ 


ད ངྱ དེ་ནི ངོ །དེ་ནས་དེ་ནེ་དྲེང་ནནས། །པད་རབེ་སེམ་ས་དཔའདནཿ་ སྭ་གིས་། །བ ཞོནཉ་སཱ་ཆོཿ སྭ་གཟུཿ ཁ་ནན།ི ལྷ རོ ཤྨགས་ རཾ 
དབང་ཕགད་ན་དན་ འེ | ཏཾ 
ཏང ལོཀ 


འེདཆེནའཕྲསཔལ་ཡང་བཏུང་། །དོཁྲེ་བུབ་པས་ཇེས་གནང་ནས། །སགསྦ་ཀི་ཆིག་ནི་འདྲིསས།། །ན་མ་སྦདདཔེརཱིསྭ་དཱ་། །ཨྭ་པ་ཏིག་ཏགས་ནྩེའ། མོཧ་ནདན་། 
སྔརྦབ་ཡདུད་། དཱ་ཡདོསྙདཏྭཱ་ཡཱ། མཌ་ཡ་ཆྟིརྨཾ། ཛལ་ཛཱལདཱདཾ། ཕཊ་ཕཊ་སྭཱཧཱ།། བྱང་ནཱབསེསས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་འཇམ་དཔལ་གཞོནནུ་གུདཔ་ས་ ་༽ 
སང་་འཛིགས་ བགྲ པི་ར་འདདའི་དང། རྱམཆིའིས་ཐར་ གཔ་དངབཅས་བྣ་ནམ་པ་དགྱའ་གཡས་ཏེ། །སསྦུ་རས་བཅོས་ལྡན་འདུས་ཐས་མཏད་ཀིགིདས་ཐའ་ 
་ཡག་པ་། དེགེཏནྱིཁམས་ཁྲི་གོས་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པ་ཐམས་ཉདངང་ཐཅས་པ་ཡད་རབ་ཏུའགལ་བདྲ་གུརཏོ་། །སབགྱ་ཆས་བཅེམ་ལཱནའདུས་བམ་སྦུཀིས་ཀྱད་སྭ་གག 
ྱིཚིག་འད་ེག་བྱན་གྱིསརླབས།། །རེདསལཱའིདབངབྨཊི་འཇིགས་པ་དྲགལ་ནས་བ་སྲུ་ལངས་ཏེ། ངིལ་ྡ་དདད་བདབྲབབགས་མགགཉྲེཔི་ྭ་སཱགཔས་ལརས་ཞས། 


ཁཱན་འདས་དང་ནི། །བཅོམ་ལྡན་ལྷ་ཡ་བདཔྱག་བཅས་། །ལྤགསགནས་བྲངཆུབ་སེ་མསདཔ་འདས་། །དརྩྱོརལ་བ་མཆོགལ་བཏུད་། །ྒྱལབ་མཆོགཀུན་ཕྱག་འཚལ་ 


⁄⁄ 








༣༣༤༣ ། 
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དའ ་ 


འེ རྩེ་བདབ། དགའ་བ་དང་། མངས 


` ཅྭ 


` །བཅོམ་ལཱ་ན་འདགྭ་ཀྱི་ཞབ་གཉིས་ལ་བཏུད་དོ། ལཏ་གསསབྷ་སའ་བབུས་ཤེ་། འཇུསདམ་ལ་གཞན་ཉགུརཔལམངོན་དབྟས་ 
ནས་། སྡགས་ཀྱི་ཚི་གདེད བང སྭཱ། མུཁ་ཤས་ནས། །ལིའ་ཡ།ང་ །་ཞིནཏྣལམ་ཨིན་གའས།པའ་ལགས་ཀྲ་ིགབུཏ། །དན་ལྭ་མ་ཡན་པམ་ཧང་ 
དོནས་ལྷ་ཀ ན་བ །།གཀདྨ་ཧཱ་།ཏོ་ཏེཏ་བའི་ ཀ།བའིའགཀ་ད་གང་དང་བིའ ཀེད་ཁེའ་གང་ཨན་པ།ད་མ།དོན་དྲ་ཕེགས་ཤའེ་ སང་བརྱ་གུར་ཏ། སེམས་ཞུཊ་ཞེང་ཤམས་ལ་དཔད་གིས་ 
འཁོགས་པས་སེཀ་ས་གཀགས།གདབའའཿ སས་ །ང་། ཁྱ་ཏཀ།འང་དྭགས་པ་ལ་སེགས་པ་དབྲ་ལ་བརྭ་གུན་ལ་། མ་ཆྐོན་ཆ་དང་བལ་ཞིད་། ། རིདྲགེས་བེདའབརབ་བཞིཀ་ 
དྲུ་ལའི་དབད་ཤག་དམྲང་དག་འབད་པལ་འཡར་།། དེ་ནག།ལའི་དབངཔ་བླད་ཀཀྱི་གིས་སུས་ཧཱ་ར་ ་གསུསྦ་གྱི་ཕུ་རམས་ལྭ་མུས་པ་། ཤེ གས་པ དྭག་མའཛིགས་ཤིག་མཁྲནགས་ 
ཤིག།གསྱསྦ་ཆསཀི་སྤབས་ལམ་ཡིཊ་ལས་བདག། བུ ་གདླབ་ཡབོས་འགིས་གནོས་གང་བབ་ རབའོ་། ཌདའང་གིགནས་ཇིལ་བངཞནདཱ་སེད་ནས་། །ཁྱེད་ཉག་ ་ 
ངེ ཐམསད་ཡད༽ནེཏད་ དགའ་ནས་ ། ཕོའ་ཡང་རངགི་གནས་སུ་ལ་གེ་བདྨ་གུར་ཏེ། །དེ་ནས་ཡཱ་ 
དགགས་ གཞེན་ནའི་གྲགགས། ཀ་ནྔཁྱི་གཟགས་ བླ་དཀྲིབོད་པ་པ་དྲེབས་ལ།རལས་ནྲ་ཀྲསེ་མཁཊི་ལ་བཏགས་ན། 












་་ 
སི ར བྱྱ་ི་ཞི་ དྲ་སད་ སམས །ཀཀ།ར་ ྲཀ ཀགང་/ 











གྱེས་ཆེན་པེ་འཁས་བ།ི་ནནགའེན་བརི་ནང། བཞིགས 

་ ¡ཱ དགུས།ཀ་ལཱ་ནས་གྭ་ཀིན་དུན་ས་ཆོས་བཟདསྤ་ཀྱིཙེ་མོ། ཨོ་ཆལ་མཚཤ་བྲསིདབ། 
ཀཀ བུ་ལས འི བྲག་བཟངཊ། ་་ལསགས་བཀར། །སྭ་ཀྲི་སྭུདད་ཀི་འགྲེ་ཞིད་། ལཱ་དེ དོབ 
གནོན་པའ་མིའགྱུར་པ་།, ྱླདེིོིང་། གཡུལ་ལ ་ གྲོ་བར་མི་ནཱས་ཀ། ! དི དས་མིམ་པན་པའི་ག སཀི་ 
བྲགདབར་མངྦ་གཱམ་ཱནྱཾ་བི་འདིགས་པ་འབང་བར་ས་འྲ་གཟ། ། ད་ང ཅི པ་དང་། རདད་ནད་མེད་པའཕེལ་བདང་། གངདྦ་གས་བཅོས་ལུན་འདག་དང དད 
བུང་དུབ་སཾཡས་དབའག་མག་དབའ་ཆེན་པོ་། (ཀྱང་སེནོ་གསངས་པ་ཡཿ ། །དེབ དེ་བཞིན་དཕན་ཿ ནྲ 'ཡན་ཏན་མཆོག་ཏྱ་ར་ཆེ་བ་དང་། མཐའ་ས་ཤིང་སུ་མེད་པྲ་སན་གསགང་ 
པ་ཡནེ་ནོ། །གཞིག་ཆོས་ཀིནམ་གངས་འདྲི་ དག་སམ། ནོས་བརྡ་དོག་པད་བེདན་བསདམས་མ་གཞེ་བ་དཔག་ཏུ་མེ སེད་པའབེལ་བར་འྱར་ཤིང་། དྭམ་ལ་བར་ཡང་སྐེ་བར་ལུཊ་ 

ལ། དུདའགེ་དང་། ཡེ་དགས་དང་།གཤནྡོརའི་འངི་ རྟེནྭ་གྱི་སྐེ་བ་བརའབགྲོ་དན་འབྱན་རེ། །སྲུན་དང་། སྔགས་ནྣམས་མདདོ།།བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མེད་དོ། །་ ཀ༽ནྣཾ་མན' 
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བྱག ༨ །དྷནམ་སྤ་ཀི་བདག་ཞིད་ཆེན་པ་ར་འད།ལ་ཆབདང་། རྣཊ་པརའལ་བ་ཡང་ས་དད་། ཉགླ་བཅབ་ལ་དཀེདད། །འཕ་གས་པ་མ་ཡཀེ་ 
བས་བཤད་དོཞིསྱ་བབ་ནག་གདོབ་འཝ། །ཡད་ དཉན་པར་མིཀས་གེ། །ཤེག་གཏས་ དེ་ལ་ས་གཞན་དུའྲེ་ཞོདདག་བསེདོན་མས་མ་ ་ཡཞེ་པ་ཆེན་པ 
་ ཉི་སྭུ་བོ་ཏྭུད་བ་གངཤིས་ཿ ་ཏེས་འདི་ ི་གབ་ བཀག ཀ ༢ 'སཱན་པ་ཏ།ཡི་ །ཞིས།འབ་ཏུ་སུད་པའུ་བུདད། །མི་དེ་དཀལ་ 
བརྲ་ཤོ་འྱབར་ཞུང་ དེ ༼དྷུནབ།ཞི་དུད་འགོརའྲགེ།ཝ ཐིག རུ ཞི་ཨང་སས་དང་། ཧྲ གིའི་སེ་དང་སེ་མ། ་པའ་།། །རོམགས་ 1] ད །དོནས་ཁྲིའ་གྲུ་གྲིའི་ 
སེལ་མ ་རལ་གྲིཀཱ་བུའཾ ]¡་ ཆས།ང་ཀྭ་ཀི་ཧུད་ཟིར་དྲ་བཞེན། ། (འཇིགཏན་གགས་ ཁ། ཀ་ཙཊ།ས་བམ་སཾ། ཏ་ བའི་ལས ཀྱིཌ་དམྔལ་བན་།གངག་རེས་ 
ནིསན་ཧེད་པ། །དེསྣ་རྡིསེ་བར་འབང་འགེ །འཿ ་ །མཿ བཟད་ ནཿ་མད་འད། ལཱ ༢ དད་སེ་མས7 ཀྲིཀ།ཏེས་ ;ཅབ། 7 
༡ གྲུང་པའི་ལསཏན་བ་་ལཊི སན་ཏ། ཀ་པ! རངེ་ལྭ་སྐེ་བེ་ད་ེད་འགྱུར་། ] །ཀཱན་གྲི་ཀཔྲད་བཱཱ་ག' ན།།འ་མད་པ། །ད་ཤམ་ད་བཞདམལ། 
བེ། ཁ་ལ བའོ་་ཛམས། ཡུ། །རག་ཏྲ་བྷི་ཁིད་ང་ནིའགྲོ། །མདལ་འདིི་འཆིར་བྲས་། །ཆས་ཀི་ནར་ཀཱརའབྭ་སྭངས་ནག་། ། །དེ་ནི་འཇྔག་རྟེནདན་ 
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པར །དབདམ་ད་ཏྭག་པར་དབང་དའྲ་གོ།གང་ཞིག་མྲར་སྲེའེརེ་གའདི་། །སྤགས་རྒྱད་ཀྱེ་ལེགསུ་པར་བརྒྱན་] །གྲུབ་པ་སྣ་ཚོགས་བརྒྱ་རྣས་སྭ་ཐྲབ་། །ཡ་དདགམུ་ཐའ་ 
ནྣིགབེ་བ་མེད་། །ེག་ཀྱིདངྱིངསྭ་ཀྱི་ས་ཉོད་ཡོན་། །དམགེསུ་མེདཔ་འིའེ་བཅཉིད་། །རོ་གཌ་གྱོཧ་ཆེན་བཅས། །ལེའུ་རབ་འབབས་འདིག་འདྲེ་བྱེད་། .།འཇྔམ་བའི་ ་ུ 
དབཔསཊི་ལཾ་གས་བཀེདཔ། །ཕུན་ཆིགས་དང་ལ་ད་ཐ་གིསོ་མཆོད་། །ར་བའི་ཆག་མི་ཞུདབ། །རྒྱཆེ་མངཔརབསྭནབ་ཡཊ་། །ུག་དང་ཆ་དདད་ཐེག་མཐའ་ཞི།། 
གཉིས་ཀའིསཝའདོནམ་པར་སངས་། །ིམ་བཅས་རསི་ནི་བེཊ་པརབསཊ། །སླགསྦ་ཀི་ལྲས་ནི་གཏོས་པ་ཡནེ་། །མེ་དདྲ་ནུ་དདནས་ཁའ་དང་། །གའོབ་འི་ 
“ དེ་ཉིད་ལེགས་གསུང་།པ །སྤདས་པ་ཏག་ཏུ་འྲག་བོནི་། །འགོནོག་འགྲོ་ཏུད་ཆེའེ་།བསསལ་བྲ་ཚུམ་མངགསུས་བི་གངས། ་ 
ནས། །དེཆ་བྲ་རུབ་བད་ནསུ་ནི་། །བདག་དྲཧལ་བ་མཆོགནསསྤ་ཀིས། །སུགས་དྭངྱ་ནྲ་བེད་གསུངས་བ། བྲེ་བ་ཡུལ་ིཾ་སཱཾག་མེད་པའོ། །ཆུ་བའི་ཆོག་ 
དགྲ་བདད། སཱཾག་པ་མདབིངབགཤིས་པའི། །ལེལྭུའབམ་རབ་གྲསུ་དས་པ། བེས་པའི་མདོ་ས་དབདཔ་ཡིཊ་། །སདག་ཡཀཏན་དདག་ནི་ཆ་། །ཡུལ་དང་ 
དྲུས་ཀྩིསངབདང་། རྒྱལ་སས་སིའྷ་སྐཾས་པ་ཞ།། །ས་སཱང་དམ་པའི་ཆོས་བྲསན་ཞིས།།འཇིག་ཏྟེན་བཙོ་བོ་ཁུབ་པ་ཚ། རྒྱལ་་བདན་པག་བསླན་པགེ། 0 











7 


འརད་དྲ་ལཱཏ་པ་ད་། །གངཉགེ་མདསགགས་བའདི། 

























རཾ རང €།ཏ།ད [ |7]"/ /( [!།ད་ཧེ།༼"ན1?(7/4// | །རྷཀླ་ཏ་ོབ་འབྱ་མ།ཡའ།ཞེན།། །སྔགས་དངརྒ 

གྱོལ་ཁས།།ེརིངཔ།ཁའི་ཏ།ཡྱ།།ཇ༡ | །[ཧྲ། ད།ཞི་ཏྱེ།་།རྨ་ལཾ། །དན་མྐནའ་མེད་དཀ།ལ་བརའགྲི་།ག སྐལ་པ་ཆྒེརཱ་པེའདེ་འ འསེདཀེས། །སྣམ་བད་སུད་དབེ་བརབ་གྲན་། 
1; ་ ༠ ཅ་ལ ་སག་་་ ཚ ' །འཇིགཏྟེན་སླདཔའ་འགོབ་སྙེ། དཾ 3 
ྲ ཅ་ ༢་་།་་ ཀ། །ཞར་།ཀ་ར་ཁ་ག་འཁ་ག་ས་པའ ས།ས་སངས་དག ཨཱ་ཀྭབཱང་། །གེས་པ་ ངན་སེ་མ་ས་ཊི་ན་པ་དང། |[ས་མདོད་ 
ད་༼དཿ་༧དཝྨ་སྦདར་་༨་ད་་ྷ །མདྲས་དེན་དབ་སྲང ངས་༈་། །གང་ ་དངགད་གིས་འགོབརའ གྲེ །དེ་དངདེ་ིསེ་བ་ནི། ། བྲོ 
༢.༽།༢།༽།་ད་།ལ་ཡ་པད་་ན་༽ངས་དཔ་ཁ་ གཀེན་ནུ་གྲརཔ་བྲས།ལས་ཡངས་ཏེ། །བླ་གེས་ཕག་= ་པ་གཅིགཏུགཟ་ནས། 

ཅར་རརཌཿ རཿ རྟད་༣༔ ༣ྡན་༽ེ ཅང (འགནས་གཏང་སའི་གཞལ་པདཁང།གནས་པའྲི་བའི་ླ་ནམས་དང་། 2 

༢༣ ༣།འདྲེསདཅེས་གསལ།། །བཟེཔྲ་ལཱན་འ འདསྭ་དེ།ག་དུ་ཆོས་ཀླིརས་གས།་འདིན་ངེན་ཆིར་ཏེ། 


རྩ༥༡་་་༢༨༣༩༨༨ 





ོ 


མཆེགོཏུ་ལེགས་པདགསུངཊ་པ་ལགས་། ར། ད་ལ་བཏོར་ཝཱ་ན་འདས་སའོདས།འ བཞིདས་ཏ་། སེཾསསན་སརིགཔ་འཆགས་བསྡ་ལྱ་གིས་གནོནཔ། དསུ་བདྱབེདཔ་། བརྱ།ཅན་། 
་ གྱ་གྱུ་ཏཱན་ ། སྐ་དེད་། རུལ།བྲིསས་འཆལབ་དགའབ ད་གརའྱ་ཀུར་ཏེ་། དེདག་སཱགས་རམས་ཏྲིཏིགས་བི འཟདག་ཉིད་ཆེན་བྱེཆས་པྲ་གུབ་པ་དང་། དུས་དང་། ཡུལ་དང་།བེཊ་ 
པར་ལཱེམོ་བ་དང་། །སཱགས་དང་། སདོཔ་དང་།༽ སྭཱཾནེ་བསྲེག་དང། བླཝས་པ་དསརས་པདྡ་གས་པད པ། །ཆིག་རབ་འབུས་དགལ་མ་དདབ་བབར་ཡེད་ལ་མི་ཤེདཔརའྱགར་ཏེ། སང་རྒྱས་ 
ཀིཀའམ་གིནཊ།  །ཞིསྭ་བས་ནསྭ་སངཔ་འྱགཏེ། དདག་ཞནམེང་པའིསེསྭཱ་བུདནས་དྲྲ་བདང ཁརྲ་ཡཱད་ཤིངེ་། སྣགབསཱལ་ དགཅིང་ཆབའིཊརབྲ་མུདཞིང་། །ངཾདག་དྱལ་བ་ཆེན་ལཾ 
སྐྱེབ འགུར །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེལར་ ཤར་་མེའང་ བའིསིསཨ་ཤད་དཀལ་བྙིཏད་མོབ་བྲབ་། སྦརས་པཿསྡེ་ཏཱཧ་འདྲས་ྲི་གཱསྦངདོབ་དོང་ཀཔ་ཡང་སསཾ། དོས 
བཀོོས་ལྡན་འདསྱ་ཀྱི་འདས །དཔ་ལ་གཞོན་ནུ་བུ་ ཡ་ལ་ཧྭ ལ་པ ནས་བཀའ་སལ་པ། འཇས་ ་དང་ལ།ཁྱད་སེམ་སཿན་ ཐམས་ཅད་ཀྱིདེནྱ་གྱི་ཕིར་། རབྱཏཞུས་པ་ལགས་ལེགས། ། 
འཇཡ་དཔ་ལ་གནོནནུ་ཁེདདབཤིན་གཤེ གྲད་པ་ལ་དེ དོན་འདི་སངྒས་ཞུ་བར་སཾས་ས་ ་པ་དྲཾ་ཏེད་ཡངལེགས། །འཇས་ད་ པ་ལ་གཞེན་ནད་གུན་པ་ད ་ །ཨད' 
ལྭ་བབཤི་གདང་། སཾམ་ས་་ནྲ་ས་ཅདྱ་ཀི་དོན་དང་ ། པན་པདང་།བང་བའྱི་ཕོསཞས་པ་དང་།འ ཝཱ་དང་སྲི་ར་ཨ་ས་དང་། འཇིགེ་ཏེན་ལ་རབཏུ་ཆེབའི་ལོ ཕོའ་དས་ཁྱིད་ལབཤདདེ། །གླེད་པ་ཐྲམཱ་ 









7 ར་བན། ཤ་ཡཱ་སྭཧཱ། འཇམ་དབའ་འདི། 
7༼/བྲིདཔ། འཙདང་། ནདམེདཔ་དང་། དབངཔ་ག་ 
% ཐ་ས གིས་ག སཆེན་པ་ 
འགོབ་བམས་ཅད་ཡདེགྲུ་ཀའྲགེ་བངང་།དྲད་འགེ་དང་། གཤིན་རྫའི་འཇིག་ 
¬ ཐིབ་པ་པའགྱ་པལ། འཇམ་དབལ་རཤེ་པའྱི་ཧལ་པེ་འདེ་ཡང་ཡེད་ལ་བཏཤིང་ 





ཿ ` 





པརམིའྱ་ཀུལཔ་།བགེགས་དཔལགའདེན་བམས་ཧདྲ་ཀངའྱབེ་བའབྱགརའོ། །འདྲིལར་ཡ།སེ་མུ་བྷ་ཐེ་ལདཀ། ས་བྲྱ་ཆས་བཤོམ་ལཱནའདས་ཀྱིསངསྨྱ་རས་ཀོ་ཆོས་ནིབསམ་ ་ 
རྙ གྱི་གཾ།ཏྱབ་སེ)། བསམ་པའམ། གཞལ་བའམ། སླཛབརནིབདགགས་ནི་ཅི་ཞོགེ་ནས་འ། ཨ་དྲྱ་ཆས་བཅོལ་ལྡན་འདས་ཞཾདྱ་ཀེས་ཨ།བྱེན་པའྱགཱརརོ་། །འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ 
རྭ གྱིརྱ་བའིཆོག་བྱདཆུབ་སེམས་དཔའི་སྣ་སྟད་ཕལ་བིཝེག་པ་ཆེནབ་ཤིནེཏླུ་ཧས་པའི་མདོལས། པན་ཡན་ངང་། ཞེས་དམ་ སྭ་ཀིནུས་པ་རབ་འབྱམ་བསྟནཔའི་ལེའུ་ 
སུམྱཧྭ་མྭ་དྭག་པ་ཇགས་སྭཾ།། 7 རོ །བ མྔ་ལན་འདུ་ཡེསདྲིགདང་བཀའར་འཁུད། འགྲེས་བོདདག་དང་།བྱང་ཚུབ་སེ་མས་ 
དཔའད་དགདང་། ཐམསཏད་དང་ལཱན་པའེཁརདེདག་དང་། གནས་གཅངམ་འིནངན་གནས་པའི འིཊའིཅིགསནམས་དད། སེམསུཉན་པ་བྲའི ལུགའཆུཧདཏོས་དད། 
༈ལཱ་དང་། ཀླུདང་། གནོད་གྱོཾན་དང་། ཛཾཐ་དང་། ལཱ་མ་ཡཾནེདང་། ནམ།ཁཁཝྫིངེ་དང་། མ་འམ་ི་དང་། འུཆིཆེན་པ་དོང་། གུབབ་དང་། གེ་འཇིན་དང་ །ད་སཾང་ཆ་པ་འ་ 
བནས་དང་། འཇམདཔལ་གཞོནནུགུར་པ་དང་། སྤྱན་རས་གྲཟགས་དང་།མས་པདང་། སྤབ་ཆེན་པ་ཐེབ་པ་དད་། མྨད་ཆེན་གནས་ད། ༣ ༼ླ 
བྱངཆརུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པདང་། འདྲགེ་ཏེན་གྱི་ཁམས་གདས་མདཔ་དང་ཉོས་ཀྱི་དབེངས་མབའ་ཡས་པན་བཞུགས་པའི་སངསྦྱ་རས་བཅེས་ལན་དུས་ 


རཾ ཿ 


ཛླ།་ཆཔས། ཐབས ཟ་ཆས 


མས་ སལལས་ སམསས སཁམ་ 


༧ ༦ ོ དྷ ༧ 
༠༡ ཡཿ ༈,ན་ཁེག་དང་། རངས་དསྤ་ཧས་ཀྱི་འཁསོདད་བཅས་པ་དང་། སྭ་དསྒ་ཀས་ 


རོ 


རཿ བཅོས་ལཱན་འདས་ནམ་ཁའེ་ངབེ། 
དཔའ་ཆེན་པོབས་སྲ་ཀས།་མེབ 


མངེན་པར་བསྤོད་དོ།། །་ 


ཇྡོགསྭ་སྙེ། 








༧ ངར. ༨ 
བཔ་དང་། ལ་ཆྭཱབཿ །ཀ་ཨི་ཤེས་ཀེས་བྱས 


ཆམ མོང 5༩ ཟས 





ངང་འདབའ་བཞུགས་པའེ་སངསྱ་གས་དང་གངནུབ་སམསདཔའསེམས་ 

- ླ > ངོ : 

་པ་རྣམ་ས་ཐྲགས་དངས་ཏེ། བཏེས་ཁཱ ར་བ་དསྲ་ཏིས་གསངས་པལ་་ 
པཱ ལཱཾརྐ་འདས་ཀྱེ་སཾགསུཿ 


།འཕགས་པ་འཇྲས་དཔལ་ཀྱི་ཀླ་བའིརྒྱད་ ཀ 
།པིཏ་གཞེནནཱ་བུམ་་ 
༢ ༣ ༽ ༦༩ 
! ཕེགས་དས་ས་བད་ལགྲས་སྱ་བྲ་དཀིག། མོག་ལ། ། 
༦ „' ༣༦ ༄ཅ 0 





